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 1331 -مطُد 

 ، 5عبِمب٣٘ ، ٤بؾ٥ٕٗ 4٢ِٛٛٔح٥سضآثبز٢ ٤٣، اوجط ثبثب3آثبز٢ ، ؾ٥ٕٝ نبِح2، ٔؿؼٛز ذب1٣٘پٛض حؿ٥ٗ اثطا٣ٕ٥ٞ

 8، ٔؼهٛٔٝ ا٤ٕبٖ ظاز7،انغط اقطف٣ حبفؼ*6، ٔطربٖ ٚرسا5٣٘٘ؿ٥ٓ ٥ٔطظا٣٤

 

 ثٟساقت، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٔكٟس، ٔكٟس، ا٤طاٖ. ٠ٔطوع تحم٥مبت ػّْٛ ثٟساقت٣، ٌطٜٚ ثٟساقت ٚ ٔس٤ط٤ت، زا٘كىس -1

 ٔطوع آٔٛظق٣ پػٚٞك٣ عبِمب٣٘، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٔكٟس، ٔكٟس، ا٤طاٖ. -2

 .ٔطوع تحم٥مبت ؾلأت ؾبِٕٙس٢، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ؾجعٚاض، ؾجعٚاض، ا٤طاٖ -3

 .تٟطاٖ، ا٤طاٖ ٣،ثٟكت ٥سقٟ ٣زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ،ثٟساقت ٠زا٘كىسو٥ٕتٝ تحم٥مبت زا٘كز٣٤ٛ،  -4

 ثٟساقت، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٔكٟس، ٔكٟس، ا٤طاٖ. ٠تحم٥مبت زا٘كز٣٤ٛ، ٌطٜٚ ثٟساقت ٚ ٔس٤ط٤ت، زا٘كىس ١و٥ٕت -5

 .طا٤ٖاض، ؾجعٚاض، اؾجعٚ ٣ٔٛحط ثط ؾلأت، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى ٣ػٛأُ ارتٕبػ مبت٥ٔطوع تحم -6

 .تٟطاٖ، ا٤طاٖ ٣،ثٟكت ٥سقٟ ٣زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىٞب، ٔطوع تحم٥مبت اضتمب٢ ا٣ٕٙ٤ ٚ پ٥ك٥ٍط٢ اظ ٔهس٥ٔٚت -7

 پعقى٣، زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ تجط٤ع، تجط٤ع، ا٤طاٖ. ٠زا٘كىس -8
 

 چکیدٌ:
زض وكٛضٞب٢ زض حبَ تٛؾؼٝ، تطٚٔب ا٥ِٚٗ ػّت  .اؾت رٟبٖ زض زض ظ١ٙ٥ٔ ؾلأت ٔكىلات تط٤ٗفطا٥ٌط اظ ٤ى٣،  تهبزفسابقٍ ي َدف: 

وٙٙسٜ ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ  ا٢ ٔطارؼٝ ثطضؾ٣ زٌٔٛطاف٥ه ث٥ٕبضاٖ تطٚٔب٣٤ ٘بق٣ اظ تهبزفبت ربزٜا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞسف  ٔطي ٚ ٥ٔط رٛا٘بٖ اؾت.

 عبِمب٣٘ ٔكٟس ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت.

زض ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘ ٔكٟس ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت.  1391اؾفٙس  تب 1391ٔمغؼ٣ اظ فطٚضز٤ٗ  -اظ ٘ٛع تٛن٥ف٣ پػٚٞفا٤ٗ ريش بررسی: 

س. اثعاض ٌطزآٚض٢ ٞؿتٙوٙٙسٜ ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘  ا٢ ٔطارؼٝ ٘فط اظ ٔهس٥ٔٚٗ ٘بق٣ اظ تهبزفبت ربزٜ 4699پػٚٞف قبُٔ  ١ربٔؼ

ض٤د پص٤طـ، ثرف ٚ ٚضؼ٥ت تطذ٥م ثؿتط٢، تب ١قبُٔ ػٛأُ زٌٔٛطاف٥ه )ؾٗ، رٙؽ، ؾبثم ،ٞب، فطْ حجت اعلاػبت ٔحمك ؾبذتٝ زازٜ

  تح٥ُّ قس. SPSS 18 افعاض ٘طْٞب ثٝ ضٚـ تٕبْ قٕبض٢ ٌطزآٚض٢ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ آٔبض تٛن٥ف٣ ٚ  ث٥ٕبض( ثٛزٜ ٚ زازٜ

%( زض فهُ تبثؿتبٖ ٚ زض 48.41) ثٛز. ث٥كتط٤ٗ تهبزفبت 30تب  20آؾ٥ت ث٥ٗ  تط٤ٗ ؾّٗ % ٔهس٥ٔٚٗ ٔطز ثٛز٘س ٚ قب٤غ73.2َا:  یافتٍ

% زض 7.2، 2ٚ 1% زض ثرف ؾٛا٘ح 23.7% زض زضٔبٍ٘بٜ اٚضغا٘ؽ، 59.4ضخ زاز. اظ ٘ظط ذسٔبت ٔٛضز ٥٘بظ ث٥ٕبضاٖ، ثٝ تطت٥ت  ٛضٔب٤ٜقٟط

% زض ثرف 0.6(، ICUٞب٢ ٤ٚػٜ ) % ث٥ٕبضاٖ زض ثرف ٔطالجت0.9% زض ثرف رطاح٣ ػ٣ٕٔٛ ٚ ٔطزاٖ، 8.1ثرف رطاح٣ اػهبة، 

 ة ثؿتط٢ قس٘س.% زض ثرف ٔغع ٚ اػهب0.1اضتٛپس٢ ٚ 

ا٣ٕٙ٤ ٚ  ١ٔؿئّث٣ٙ٥ ٚ وٙتطَ، ثب٤س ثٝ  ٤ه ٔكىُ ارتٕبػ٣ ٚ لبثُ پ٥ف ػٙٛاٖ ثٝا٢  ثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٕٞت ثبلا٢ حٛازث ربزٜگیری:  وتیجٍ

ٕٞچ٥ٙٗ تٛرٝ ثٝ رٕؼ٥ت رٛا٘بٖ  ض٤ع٢ ٚ السأبت اؾبؾ٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ نٛضت ٥ٌطز. ٞب تٛرٝ غضف قٛز ٚ ثط٘بٔٝ اؾتب٘ساضزؾبظ٢ ربزٜ

 ضؾس.  ٞب٢ آٔٛظق٣ ثطا٢ آ٘بٖ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط ٣ٌٔطٜٚ زض ٔؼطو ذغط ٚ تس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ ٤ٗتط ٟٔٓ ػٙٛاٖ ثٝ

 تهبزف، ث٥ٕبضؾتبٖ، تطٚٔبياشگان کلیدی: 
 

 1:مقدمٍ

(. 1) اؾت رٟبٖ زض ؾلأت ٔكىلات ٤ٗفطا٥ٌطتط اظ ٤ى٣ ٞبتهبزف

 ٞؿتٙس حٛازح٣ ٚ تط٤ٗ ؾٛا٘ح قب٤غ اظ تطاف٥ى٣ ٚ ا٢ ربزٜ تهبزفبت

 س.٘ا٘ساظ ٣ٔ ذغط ثٝ رٟبٖ زض ضا اظ ٔطزْ ثؿ٥بض٢ ربٖ ؾبلا٘ٝ وٝ

 ٚ ٔٛاضز تهبزف ث٥كتط٤ٗ زاضا٢ وكٛضٞب٢ اظ ٤ى٣ ،ا٤طاٖ وكٛض

 ثبػج ٔؿئّٝ ا٤ٗ .اؾت قسٜ ٔؼطف٣ آٖ اظ ٘بق٣ ٥ٔط ٚ ٔطي
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 اظ ٘بق٣ زضٔب٣٘ ٞب٢ ٔؿتم٥ٓ )ٔب٘ٙس ٞع٤ٙٝ ٞب٢ ٞع٤ٙٝ افعا٤ف

 ا٤زبز )٘ظ٥ط غ٥طٔؿتم٥ٓ ٚ حبزحٝ( اظ ٔؼّٛلاٖ ٔطالجت ٚ تهبزف

 زازٖ ٥٘ط٢ٚ زؾت اظ ذب٘ٛازٜ، افطاز زض افؿطز٣ٌ ٚ ٔكىلات ضٚا٣٘

 ٣زض رٟبٖ وٙٛ٘ .(2) ٌطزز ٔٛلت( ٣ٔ ٤ب زائٓ نٛضت ثٝ فؼبَ وبض

 تٕبْ زض قسٖ ٚ ٘بتٛاٖ ٢ثؿتط ط،٥ٔطي ٚ ٔ ٣تطٚٔب، ػّت انّ

تطٚٔب  زض وكٛضٞب٢ زض حبَ تٛؾؼٝ، ،(3) اؾت ٣ؾٙ ٢ٞب ٌطٜٚ

ػّت  ٤ٗتط ٟٔٓا٥ِٚٗ ػّت ٔطي ٚ ٥ٔط رٛا٘بٖ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ 
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ٚ نسٔبت التهبز٢ ٚاثؿتٝ ثٝ ؾلأت زض ث٥كتط ا٤ٗ  ٣اظوبضافتبزٌ

 وكٛضٞب٢ ذلاف ثط ٔب وكٛض . زض(4)قٛز  وكٛضٞب ٔحؿٛة ٣ٔ

 حٛازث ثؿ٥بض ٚ تهبزفبت اظ ٘بق٣ ٥ٔط ٚ ٔطي نٙؼت٣،

 حٛازث، ضٚظافعٖٚ افعا٤ف ثب ضاؾتب ا٤ٗ زض اؾت؛ ثٛزٜ وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ

 انَٛ وبض، فطًٞٙ ثب تٍٙبت٣ٍٙ تطٚٔب وٝ اضتجبط ٞب٢ ٔىب٥٘ؿٓ

 اظ ،زاضز ربٔؼٝ أىب٘بت ٚ ٞب اتٛٔج٥ُ ؾطػت ٚ ٞب ربزٜ ا٣ٕٙ٤

 رٟب٣٘ ؾبظٔبٖ ثطضؾ٣ . عجك(5)اؾت  ثطذٛضزاض ذبن٣ ا٥ٕٞت

 ػبُٔ ؾ٥ٔٛٗ، ا٢ ربزٜ تطاف٥ه حٛازث 2020ؾبَ  ثٟساقت تب

 1.2ؾبَ  ٞط رٟبٖ زض .(6) ثٛز ذٛاٞس زض رٟبٖ ث٥ٕبض٢ ٟٔٓ

 ٘فط ٥ّ٥ٖٔٛ 50 اظ ث٥ف ٚ وكتٝ ا٢ ربزٜ حٛازث احط زض ٘فط ٥ّ٥ٖٔٛ

 زض ٞب% ٘بتٛا90٣٘ ٞب ٚ ٔطي% 85 ٌطز٘س، ٣ٔ ٘بتٛاٖ ٤ب ٔزطٚح

 اظ افتس. ثؿ٥بض٢ ٣ٔ اتفبق ٚ وٓ ٔتٛؾظ زضآٔس ثب وكٛضٞب٢

 وٛزوبٖ ٞب آٖ اظ ثؿ٥بض٢ ٚ ا٘س ٔبق٥ٗ ٘ساقتٝ ٞطٌع ،لطثب٥٘بٖ

لطثب٥٘بٖ،  تؼساز ِحبػ اظ ا٤طاٖ زض ضا٘ٙس٣ٌ حٛازث .(8, 7) ٞؿتٙس

 ؾْٛ اظ ٤ه ث٥ف ٚ قٛز ٣ٔ ٔحؿٛة ٥ٔط ٚ ٔطي ػبُٔ ز٥ٔٚٗ

 ضا٘ٙس٣ٌ لطثب٥٘بٖ حٛازث ثٝ وكٛض ٞب٢ ث٥ٕبضؾتبٖ ٞب٢ ترت

، رٟبٖ زض ٔتٛؾظ عٛض ثٝوٝ  اؾت ٣زض حبِ ا٤ٗ. ٤بثس٣ٔ اذتهبل

 وكٛضٞب٢ اؾت. زض ٥ٔط ٚ ٟ٘ٓ ٔطي ػبُٔ ضا٘ٙس٣ٌ ؾٛا٘ح

 ػ٤ٜٚ ثٝ تطٚٔب اظ ٘بق٣ ٞب٢ آؾ٥ت رّٕٝ آٔط٤ىب، اظ پ٥كطفتٝ،
 

  .(2) آ٤س ثٝ قٕبض ٣ٔ ٔطي ػّت ٞفت٥ٕٗ ،٘م٥ّٝ ٚؾب٤ُ تهبزفبت

 2009 ؾبَ ٘ٛأجط زض وٝ اؾت حس٢ ثٝ ٔٛضٛع ا٤ٗ ا٥ٕٞت ١زأٙ

 ضا ٔرتّف وكٛضٞب٢ ٚظضا٢ ؾغح زض وٙفطا٘ؽ ا٥ِٚٗ ضٚؾ٥ٝ زِٚت

 ٞبضاٜ ا٣ٕٙ٤ ذهٛل زض ُّٔ ؾبظٔبٖ ػ٣ٕٔٛ ٔزٕغ ثٝ زػٛت

ٕ٘ٛز٘س.  قطوت وٙفطا٘ؽ ا٤ٗ زض ٘فط 1500 ثط ثبِغ .زاز تكى٥ُ

 ١زٞ وٝ ذٛاؾت ُّٔ ؾبظٔبٖ ػ٣ٕٔٛ ٔزٕغ اظ ٔؿىٛ وٙفطا٘ؽ

 .(5) ٕ٘ب٤س ٌصاض٢٘بْ ٞبضاٜ ا٣ٕٙ٤ ١ضا زٞ 2011 -2020

 ثطا٢ ضقس حبَ زض ٔؼضُ ٤ه ا٢ربزٜ حٛازث اظ ٘بق٣ ٞب٢آؾ٥ت

 وٝ ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ؛(9) اؾت ز٥٘ب ؾطاؾط زض رٛأغ ػ٣ٕٔٛ ؾلأت

 افتس ٣ٔ اتفبقب ز٥٘ وُ زض ضا٘ٙس٣ٌ ١حبزح ٥ّ٥ٖٔٛ 10 حسٚز ؾبلا٘ٝ

 ٘فط ٥ّ٥ٖٔٛ 50-20ٚ  ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فط وكتٝ 1.2حسٚز آٖ وٝ زض 

 88 ٥ٔط، ٚ ٔطي ٥ٔعاٖ ا٤ٗ اظ(. 7) قٛ٘س ٣ٔ ٘بتٛا٣٘ ٚ آؾ٥ت زچبض

 ٚضؼ٥ت ثب وكٛضٞب٢ زض ا٢ ربزٜ حٛازث ثٝ ٔطثٛط ،ٔٛاضز زضنس

زض ثطضؾ٣ اپ٥س٥ِٔٛٛغ٤ه  (.10) اؾت ٔتٛؾظ ٚ پب٥٤ٗ التهبز٢

ٞب ٚ ػُّ آٖ زض ث٥ٕبضاٖ تطٚٔب٣٤ ثؿتط٢ زض ث٥ٕبضؾتبٖ  آؾ٥ت

% 50ثطاثط ظ٘بٖ ثٛز ٚ حسٚز  6/3پٛضؾ٥ٙب٢ ضقت، تؼساز ٔطزاٖ 

لبثُ تٛرٝ زض  ١٘ىت .(11)ؾبَ زاقتٙس  44تب  20ث٥ٕبضاٖ ث٥ٗ 

ا٘زبْ قسٜ زض ثرف ؾٛا٘ح ث٥ٕبضؾتبٖ ثؼخت ؾٙٙسد، ػسْ  ١ٔغبِؼ

 . (12)ٞب ثٛز  تهبزفبت اتٛٔج٥ُ ١وٕطثٙس ا٣ٕٙ٤ زض و٥ّ اؾتفبزٜ اظ
 

َای پصيَص بٍ تفکیک جىس، سه، وًع بیمٍ ي دفعۀ مراجعٍ : فراياوی ومًو1ٍجديل   

 فراياوی)درصد( متغیر

 رٙؽ
 %(2/73) 3441 ٔطز

 %(8/26) 1258 ظٖ

 %(100) 4699 رٕغ

 ؾٗ

 %(0/26)1661 ؾبَ 20اظ  وٕتط

30-20 1673(6/35)% 

40-30 827 (6/17)% 

50-40 460 (8/9)% 

 %(0/11) 518 50ث٥كتط اظ 

 %(100) 4699 رٕغ

 ٘ٛع ث٥ٕٝ
 %(3/66) 3116 زاضز

 %(7/33) 1583 ٘ساضز

 %(100) 4699 رٕغ

 ٔطارؼٝ ١زفؼ
 %(3/97) 4572 ٤ه ثبض

 %(7/2) 127 ث٥ف اظ ٤ه ثبض

 %(100) 4699 رٕغ
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ثٟساقت٣ زض ٔزٕٛع حٛازث ضا٘ٙس٣ٌ، ٤ى٣ اظ ٔؼضلات ٟٔٓ 

٢ عٛض ثٝ. (13)ٞب ضا ثٝ ذغط ا٘ساذتٝ اؾت  اؾت وٝ ؾلأت ا٘ؿبٖ

ا٢ زض  ٞب٢ ذسٔبت ؾلأت ٘بق٣ اظ تهبزفبت ربزٜ وٝ ٞع٤ٙٝ

٥ّ٥ٔبضز زلاض ثطآٚضز قس وٝ  2952، حسٚز 1388ا٤طاٖ زض ؾبَ 

ث٥ٕبضؾتب٣٘ % پ٥ف12ٞب٢ ث٥ٕبضؾتب٣٘،  % آٖ ٔطثٛط ثٝ ٞع87ٝٙ٤

 (. 14ثرك٣ اؾت ) ٛاٖ% ٔطثٛط ثٝ ذسٔبت ت1ٚ حسٚز 

ٔٛلؼ٥ت قٟط٢ ٚ وكٛض٢ ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘ )ٚرٛز ٌطٜٚ أساز 

 ٔطوع٢ ػٙٛاٖ ثٝ وٝ آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ ضا أىبٖ ا٤ٗٞٛا٣٤ ٚ ...( 

ثطا٢ پص٤طـ ٔهس٥ٔٚٗ ثلا٤ب ٚ حٛازث ٚ  ٔٙبؾت اِؼبزٜ فٛق

 چٙس زض وٝ فٛض٤ت زض ؾغح ذطاؾبٖ ضض٢ٛ ِحبػ قٛز. اظ آ٘زب٣٤

 %15 تب 10 ث٥ٗ ٞط ؾبِٝ اظ تهبزفبت ٘بق٣ ٔٛاضز آٔبض ؾبَ اذ٥ط،

ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ثبض ٔهس٥ٔٚٗ تطاف٥ى٣  (15) اؾت ضقس زاقتٝ

ا٢ ثب  ٤ى٣ اظ ٔطاوع تطٚٔب، ٔغبِؼٝ ػٙٛاٖ ثٝث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘ 

ٞسف ثطضؾ٣ زٌٔٛطاف٥ه ث٥ٕبضاٖ تطٚٔب٣٤ ٘بق٣ اظ تهبزفبت 

 1391-وٙٙسٜ ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘ ٔكٟس  ا٢ ٔطارؼٝ ربزٜ

 ا٘زبْ قس.

 
 خدمات مًرد ویازَای پصيَص بٍ تفکیک  ومًوٍ: فراياوی 2جديل 

 فراياوی)درصد( متغیر

 ذسٔبت ٔٛضز ٥٘بظ

 %(4/59) 2791 زضٔبٍ٘بٜ اٚضغا٘ؽ

 %(7/23) 1113 2ٚ 1ثرف ؾٛا٘ح 

 %(2/7) 338 ثرف رطاح٣ اػهبة

 %(1/8) 380 ثرف رطاح٣ ػ٣ٕٔٛ ٚ ٔطزاٖ

 %42 (9/0) (ICUٞب٢ ٤ٚػٜ )ثرف ٔطالجت

 %(6/0) 28 ثرف اضتٛپس٢

 %(1/0) 46 اػهبةثرف ٔغع ٚ 

 %(100) 4933 جمع

 

% ثب ثٟجٛز٢ ٘ؿج٣ ٚ 89.1اظ ٘ظط پ٥بٔس ث٥ٕبضاٖ ٔٙتمُ قسٜ، 

( زض 3% ثب ضضب٤ت قره٣ ٔطذم قس٘س. )رسَٚ قٕبض٠ 6.41

% تهبزفبت زض فهُ تبثؿتبٖ 48.41ٔٛضز تٛظ٤غ فطاٚا٣٘ تهبزفبت 

 (1ضخ زازٜ ثٛز. )ٕ٘ٛزاض قٕبض٠ 
 

 َای پصيَص بٍ تفکیک پیامد : فراياوی ومًو3ٍجديل 

 فراياوی)درصد( متغیر

 پ٥بٔس

 %(1/89) 4187 ثٟجٛز٢ ٘ؿج٣

 %(72/0) 34 ثٟجٛز٢ وبُٔ

 %(03/1) 48 ا٘تمبَ ثٝ ؾب٤ط ٔطاوع زضٔب٣٘

 %(54/0) 25 پ٥ٍ٥ط٢

 %(1/1) 51 ٘مم زض پطٚ٘سٜ

 %(41/6) 302 ضضب٤ت قره٣تطذ٥م ثب 

 %(2/0) 9 فطاض اظ ث٥ٕبضؾتبٖ

 %(9/0) 43 فٛت ث٥ٕبض

 %(100) 4933 جمع
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 :بحث
پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾ٣ زٌٔٛطاف٥ه ث٥ٕبضاٖ تطٚٔب٣٤ 

وٙٙسٜ ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘  ٔطارؼٝا٢  ٘بق٣ اظ تهبزفبت ربزٜ

ا٘زبْ قس. ثطضؾ٣ تٛظ٤غ رٙؿ٣ ٔهس٥ٔٚٗ ٘كبٖ  1391 -ٔكٟس 

زٞٙس. زض  %( ضا ٔطزاٖ تكى٥ُ 2/73٣ٔ) زٞس، ث٥كتط ث٥ٕبضاٖ ٣ٔ

ٔغبِؼ١ ٔجّغ٣ زض ؾٙٙسد ٥٘ع ث٥كتط افطاز ٔهسْٚ ضا ٔطزاٖ 

ذ٥طآثبز٢ ٚ ثٛاِٟط٢ زض ٔغبِؼ١  .(12)زاز٘س %( تكى٥ُ 4/83٣ٔ)

٘كبٖ « ا٢ ٘مف ػٛأُ ا٘ؿب٣٘ زض تهبزفبت ربزٜ»ذٛز ثب ػٙٛاٖ 

وٙٙس.  زاز٘س، ٔطزاٖ ٘ؿجت ثٝ ظ٘بٖ ث٥كتط ٚ قس٤ستط تهبزف ٣ٔ

ثطاثط ث٥كتط اظ ظ٘بٖ زض ٞط ؾبَ زچبض ترّفبت ضا٘ٙس٣ٌ  2ٔطزاٖ 

 ثٙس٘س ٚ ث٥كتط ضا٘ٙسٌبٖ ػهجب٣٘ ضا قٛ٘س، وٕتط وٕطثٙس ٣ٔ ٣ٔ

زٞٙس؛ زض حب٣ِ وٝ ظ٘بٖ ث٥كتط ثٝ ػّت اذتلاَ  ٔطزاٖ تكى٥ُ ٣ٔ

وٙٙس ٚ زض وُ  ٤بث٣ تهبزف ٣ٔ زض ازضان ؾٝ ثؼس٢ ٚ ٔٛلؼ٥ت

٘ؿجت  .(16) قبٖ پب٥٤ٗ اؾتاػتٕبز ثٝ ٘فؽ ضا٘ٙس٣ٌ

ثٝ ٤ه ثٛز،  9/4ز٤س٣ٌ ٔطزاٖ ثٝ ظ٘بٖ زض ٔغبِؼ١ حبضط  آؾ٥ت

زض  5/3-٥5ٗ ا٤ٗ ٘ؿجت زض وكٛض ٔب زض ٔغبِؼبت ا٘زبْ قسٜ ث

، زض 7/5٘ٛؾبٖ ثٛزٜ اؾت. چٙب٘ىٝ زض ٔغبِؼ١ چطوع٢ ٚ ٕٞىبضاٖ 

ٚ زض ٔغبِؼ١  8/5 ٌٙجسوبٚٚؼٔغبِؼ١ لطثب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ زض 

، ٌعاضـ قسٜ 5ٔجّغ٣ ٚ ٔٛلا٘ب٣٤ ٘ؿجت ٔهس٥ٔٚٗ ٔطز ثٝ ظٖ 

. ػّت (12,  8)اؾت وٝ ثب ٘ت٥ز١ ٔغبِؼ١ حبضط ٕٞرٛا٣٘ زاضز 

ضز ثطضؾ٣ ٚ ٥٘ع ثبلاتط ثٛزٖ آٔبض تٛا٘س تكبثٝ رٛأغ ٔٛ آٖ ٣ٔ

 ضا٘ٙسٌبٖ ٔطز ٘ؿجت ثٝ ضا٘ٙسٌبٖ ظٖ ثبقس. ا٤ٗ ٘ؿجت زض

ثٝ ٤ه، زض اؾتطا٥ِب  ٤9/2بفتٝ اظ رّٕٝ زإ٘بضن  وكٛضٞب٢ تٛؾؼٝ

ثٝ ٤ه ٌعاضـ قس. زض حب٣ِ وٝ زض  6/1ثٝ ٤ه ٚ زض ؾٛئس  26/3

وكٛضٞب٢ زض حبَ تٛؾؼٝ اظ رّٕٝ ؾٍٙبپٛض ٚ پبوؿتبٖ ٘ؿجت 

-17)ثٝ ٤ه ثٛز  6ثٝ ٤ه ٚ  6/4ٔطز ثٝ ظٖ ثٝ تطت٥ت  ٔهس٥ٔٚٗ

ا٢ قٟط  ثٙبثطا٤ٗ تٛظ٤غ ؾ٣ٙ ٔهس٥ٔٚٗ زض حٛازث ربزٜ .(21

ٔكٟس ثٝ وكٛضٞب٢ زض حبَ تٛؾؼٝ ث٥كتط قجبٞت زاضز وٝ ثب 

 تٛرٝ ثٝ ٔؿبئُ فط٣ٍٙٞ، التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣ لبثُ تٛر٥ٝ اؾت. 

ػّت آٖ %( اؾت. 6/35) 30تب  20تط٤ٗ ؾّٗ آؾ٥ت ث٥ٗ  قب٤غ

تٛا٘س فؼبَ ٚ وبضآٔستط ثٛزٖ لكط رٛاٖ ٚ ٥٘ع رٛاٖ ثٛزٖ  ٣ٔ

ث٥كتط ٔٛاضز حٛازث  WHOرٕؼ٥ت وكٛضٔبٖ ثبقس. عجك ٌعاضـ 

ثبلا ثٛزٖ  ِٕپبضت  .(11) ؾبَ ثٛزٜ اؾت 29تب  20ا٢ زض ؾٗ  ربزٜ

٘ظ٣ٕ،  زلت٣، ث٣ آًٞٙ ٚلٛع حبزحٝ ضا زض ث٥ٗ رٛا٘بٖ ث٣

غّظ، ثطآٚضز ث٥ف اظ حس لبث٥ّت پطٚا٣٤، تكر٥م  ظز٣ٌ، ث٣ قتبة

٘تب٤ذ ٔغبِؼ١ لطثب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ ٥٘ع ٘كبٖ  .(11) زا٘س ٚ غطٚض ٣ٔ

. (22) ؾبَ تكى٥ُ زاز٘س 20-29% افطاز ضا ٔهس٥ٔٚٗ 6/31زاز، 

% ٔطي ٚ 51، 1998ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔغبِؼ١ ا٘زبْ قسٜ زض ؾبَ 

 .(12) ؾبَ لطاض زاقتٙس 44تب  15ٞب زض ٌطٜٚ  % ٘بتٛا٥ٔ59٣٘طٞب ٚ 

٘تب٤ذ ٔغبِؼبت ا٘زبْ قسٜ زض ٘پبَ، ٞٙس، تٛ٘ؽ، ؾٙٙسد، ٕٞساٖ ٚ 

 (26-23, 5) ٞب٢ پػٚٞف حبضط ٕٞرٛا٣٘ زاضز.اضان ٥٘ع ثب ٤بفتٝ

ٔٛضز ٚ ٘بآٌب٣ٞ اظ لٛا٥٘ٗ  ٣ افطاز رٛاٖ، ػزّٝ ٚ قتبة ث٣تزطثٍ وٓ

ٚ ٔمطضات ضإٞٙب٣٤ ٚ ضا٘ٙس٣ٌ اظ رّٕٝ زلا٤ُ ثبلا ثٛزٖ آٔبض 

ٞب٢  اؾت؛ ثٙبثطا٤ٗ ربٔؼٝ ثٝ ثط٘بٔٝ تهبزفبت زض ا٤ٗ ٌطٜٚ

ا٢ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ زضؾت ٚ وبٞف  ٔست ٚ ثّٙسٔست پب٤ٝ وٛتبٜ

 . (4)ؾط٤غ ػٛأُ ٔؿتؼسوٙٙس٠ حٛازث ضا٘ٙس٣ٌ ٥٘بظ زاضز 
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ا٢ زض فهُ تبثؿتبٖ ٚ  زض ٔغبِؼ١ حبضط، ث٥كتط٤ٗ تهبزفبت ربزٜ

%( زض فهُ 7/4%( ٚ وٕتط٤ٗ تهبزفبت )41/48) ٛضٔب٤ٜقٟطزض 

تٛاٖ ٔكغ١ّ وبض٢ وٕتط، تؼغ٣ّ٥  ظٔؿتبٖ ضخ زاز. ػّت آٖ ضا ٣ٔ

ٞب٢ تبثؿتب٣٘  ٔساضؼ، ٔؿبػس ثٛزٖ آة ٚ ٞٛا ٚ ٔؿبفطت

ٞب٢ وكٛض ثٝ ػّت ٔٛلؼ٥ت ٔصٞج٣  ٞب ٚ ؾب٤ط اؾتبٖ اؾتب٣٘ ٞٓ

ٝ زض ؾبَ ؾؿؿؿغبِؼ١ ا٘زبْ قسقٟط ٔكٟس شوط وطز. زض ٔ

ٞب٢ ت٥ط ٚ  زض ٘پبَ، ث٥كتط٤ٗ حٛازث ضا٘ٙس٣ٌ زض ٔبٜ 2001

ٔطزاز ٌعاضـ قس. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤ذ ٔغبِؼ١ ا٘زبْ قسٜ زض ٞٙس زض 

ٞب زض  ٘كبٖ زاز، ث٥كتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تهبزفبت ربزٜ 2005ؾبَ 

ثٝ ػّت  احتٕبلاً. (5)%( ضخ زازٜ اؾت 36ٞب٢ ٌطْ ؾبَ ) ٔبٜ

ٞب،  رجٙساٖ، ثبض٘س٣ٌ ٚ ِغع٘سٜ ثٛزٖ ربزٜقطا٤ظ ر٢ّٛ، ٤

 ٤بثس.  ٞب زض فهَٛ ؾطز ؾبَ وبٞف ٣ٔ ٔؿبفطت

٣ ٚ زاذ٣ّ، تطٚٔب٢ ٘بق٣ اظ تهبزفبت إِّّٗ ٥ثزض ث٥كتط ٔغبِؼبت 

اوخط  (24)تط٤ٗ ػّت تطٚٔب ٔغطح اؾت. قب٤غ ػٙٛاٖ ثٝضا٘ٙس٣ٌ 

ا٢ آؾ٥ت ز٤سٜ ثٛز٘س، زض ٘ت٥زٝ  ث٥ٕبضاٖ زض احط ؾٛا٘ح ربزٜ

ضٚ٘س وٝ ٥٘بظ  تهبزفبت اظ ػُّ ٟٔٓ چٙسٔتغ٥ط٢ تطٚٔب ثٝ قٕبض ٣ٔ

ثٝ تج٥ّغبت ٚ تٛرٝ ث٥كتط ثٝ لٛا٥٘ٗ ضإٞٙب٣٤ ٚ ضا٘ٙس٣ٌ ٚ ِعْٚ 

  .(27) وٙس انلاح ٤ب ٚضغ لٛا٥٘ٗ رس٤س ضا ٔغطح ٣ٔ

 ٔكىُ ػٙٛاٖ ثٝا٢،  ثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٕٞت ثبلا٢ حٛازث ربزٜ
 

ثب٤س ثٝ ٔؿئ١ّ ا٣ٕٙ٤  ث٣ٙ٥ ٚ وٙتطَ ثٛزٖ، ارتٕبػ٣ ٚ لبثُ پ٥ف

ض٤ع٢ ٚ  ٞب تٛرٝ غضف قٛز ٚ ثط٘بٔٝ ٚ اؾتب٘ساضزؾبظ٢ ربزٜ

السأبت اؾبؾ٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ نٛضت ٥ٌطز. اظ عطف٣ ثب افعا٤ف 

، اؾتفبزٜ اظ ٚؾب٤ُ ٘م١٥ّ ٔٙبؾت ٚ ضػب٤ت ٞب ضاٜ ؽ٥پّوٙتطَ 

ؾبظ٢ زض اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞب٢  ٘ىبت ا٣ٕٙ٤، آٔٛظـ ٚ فطًٞٙ

س ا٣ٕٙ٤ زض اتٛٔج٥ُ ٚ ولاٜ ا٣ٕٙ٤ زض ا٣ٕٙ٤ ٘ظ٥ط وٕطثٙ

ٞب٢  ٔٛتٛضؾٛاضاٖ، افعا٤ف ؾغح آٌب٣ٞ ٔطزْ اظ عط٤ك ضؾب٘ٝ

تٛاٖ اظ حزٓ ا٘جٜٛ تهبزفبت وبؾت. ٕٞچ٥ٙٗ تٛرٝ  ٌط٣ٞٚ، ٣ٔ

ٌطٜٚ زض ٔؼطو ذغط ٚ  ٤ٗتط ٟٔٓ ػٙٛاٖ ثٝثٝ رٕؼ٥ت رٛاٖ 

 ضؾس. ٞب٢ آٔٛظق٣ ثطا٢ آ٘بٖ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط ٣ٔ تس٤ٚٗ ثط٘بٔٝ

  :قدرداویتطکر ي 

ا٤ٗ ٔمبِٝ، ٘ت٥ز١ عطح تحم٥مبت٣ ٔهٛة زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٚ 

اؾت،  920175زضٔب٣٘ ٔكٟس ثٝ قٕبض٠  -ذسٔبت ثٟساقت٣

ثس٤ٗ ٚؾ٥ّٝ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ، وٕبَ تكىط ضا اظ ٔؼبٚ٘ت 

پػٚٞك٣ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ٔكٟس ٚ ٥٘ع اظ و١٥ّ ٔؿئ٥ِٛٗ 

٤ٚػٜ ؾطوبض ذب٘ٓ ٌّٕىب٣٘ ٔحتطْ ث٥ٕبضؾتبٖ عبِمب٣٘ ٔكٟس ٚ ثٝ

 زاض٘س. وٝ ٔب ضا زض ا٘زبْ ا٤ٗ پػٚٞف ٤بض٢ ضؾب٘س٘س، اثطاظ ٣ٔ
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Backgrounds and Objective: Road traffic accidents are one of the world’s largest health problems 

and trauma is the leading cause of death among young people in developing countries. The present 

study aims to demographically investigate the trauma resulting from road traffic accidents in 

patients referred to Taleghani Hospital in Mashhad (Khorasan razavi, Iran). 

Materials and Methods: In this descriptive and cross-sectional study, 4699 cases injured in road 

accidents and referred to Taleghani hospital from March 2012 to February 2013 has been 

investigated (Mashhad, Iran). Substantive data entry form including demographic factors (age, sex, 

history of hospitalization, date of admission, and discharge status of the patient) was data collection 

tool. Data were collected through enumeration method and were analyzed using descriptive 

statistics (frequency, percentage, mean, standard deviation) and SPSS (18). 

Results: 73.2% of injury cases were male and most injuries occurred between the ages of 20 and 

30. Most accidents (48.41%) occurred in summer in September. In terms of patients’ required 

services, 59.4%, 23.7%, 7.2%, 8.1%, 0.9%, 0.6% and 0.1% of patients were hospitalized in the 

emergency department, the accident ward 1 and 2, neurosurgery ward, general and men’s surgical 

ward, ICU, orthopedic ward and neurology ward, respectively. 

Conclusion: Considering the significant importance of road accidents as a social, predictable and 

controllable problem, roads’ safety and standardization should be deeply considered and planning 

and basic actions should be taken in this area. 
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