
 

 

 

 اتخار رفتارهای پیشگیرانه از حوادث غیر عمذی خانگی در کودکانعوامل مرتبط با ارزیابی 
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 ذهیچک

وبٖ اؾت. ٔغبِؼٝ حبضط زض ٘ظط زض ٔطي ٚ ٔیط وٛز یػبُٔ ٟٕٔ یٞبی ٘بقی اظ حٛازث ذبٍ٘ آؾیت :ّدف ٍ سابقِ

 یبثیٚ ػّٕىطز ٔبزضاٖ زض ثبضٜ اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث ذبٍ٘ی ضا ٔٛضز اضظ یزاضز ػٛأُ ٔطتجظ ثب ؾغح آٌبٞ

 لطاض زٞس.

زثؿتب٘ی ٔجتلا ثٝ حٛازث  تحّیّی تٕبْ ٔبزضاٖ وٛزوبٖ ؾٙیٗ پیف -ربٔؼٝ ٞسف ایٗ ٔغبِؼٝ تٛنیفی :بزرسی رٍش

وٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع اٚضغا٘ؽ ثیٕبضؾتبٖ أبْ حؿیٗ )ع( ٚ قٟسای ٞفتٓ تیط ثٛز. اعلاػبت ٔبزضاٖ ثب اؾتفبزٜ  ؼٝذبٍ٘ی ٔطار

آٚضی ٌطزیس. پؽ اظ تمؿیٓ ؾغح آٌبٞی ٚ ٚضؼیت اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضاٖ  اظ یه پطؾكٙبٔٝ ضٚا ٚ پبیب رٕغ

ه چٙسٔتغیطٜ ثٝ ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ فبوتٛضٞبی ٔٛضز ثطضؾی ثٝ زٚ ٌطٜٚ، ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ وبی زٚ ٚ ضٌطؾیٖٛ ِزؿتی

  .ثب ٚضؼیت اتربش السأبت پیكٍیطا٘ٝ پطزاذتٝ قس

ٞب ؾغح آٌبٞی  % آ0/75ٖ( ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. 4/29±2/5ٔبزض )ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی  230زض ٟ٘بیت  :ّا افتِی

زاض ثٛزٖ حسالُ  ٚ (OR;2/9ؾبػت زض ضٚظ ) 8 % ٘یع ػّٕىطز ٔٙبؾت زاقتٙس. ػسْ حضٛض ٔبزض حسال0/56ُٔٙبؾت ٚ 

زض حبِی وٝ آٌبٞی  ؛قٛز ( اظ ٔٛاضزی اؾت وٝ ٔب٘غ اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث ذبٍ٘ی ٔیOR;2/7ؾٝ فطظ٘س )

 ٌطزز. ( ٔٙزط ثٝ اتربش السأبت پیكٍیطا٘ٝ تٛؾظ ٔبزضاٖ ٔیOR;1/0ٔٙبؾت ٔبزض اظ السأبت پیكٍیطا٘ٝ )

ثب ٚضؼیت آٖ ضا ثٟجٛز ثركیس.  ،تٛاٖ ثب ٔساذلات آٔٛظقی فبوتٛض لبثُ تؼسیُ ثٛزٜ ٚ ٔییه  ،آٌبٞیؾغح  :گیزی ًتیجِ

ٞبی ٔسزوبضی ٚ ضفبٞی ربٔؼٝ ٚ ٕٞىبضی ٟ٘بزٞبی حٕبیتی ذب٘ٛازٜ اظ ٔبزضاٖ قبغُ ٕٔىٗ اؾت  حٕبیت ؾیؿتٓ

 ثیكتطی ثركیس. ٚضؼیت فؼّی السأبت پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث ذبٍ٘ی ضا ثٟجٛز

 ثرؤاقدامات پیشگیرانه، سطح آگاهی، عوامل م: کلیدی ىٍاصگا

 مقذمه
 ؾبَ 6ظیط  وٛزوبٖػبُٔ ٔطي ٚ ٔیط تطیٗ  ٟٔٓٞب  آؾیت

ٚ رطاحت وٛزن  750,000ثبػج ٔطي  ثبقس وٝ ٔی

ثؿیبضی اظ  قٛ٘س. زض ؾبَ ٔیٔیّیٖٛ وٛزن  400 قسیس

زض وٛزن ایزبز ٞب ٘بتٛا٘ی زائٓ ٚ آؾیت ٔغعی ضا  آؾیت

ض ٔبِی ٚ ضٚا٘ی ؾٍٙیٙی ثط ربٔؼٝ ٚ وٙس وٝ ثب ٔی

قبیبٖ شوط اؾت قیٛع ایٗ  .وٙس ذب٘ٛازٜ تحٕیُ ٔی

ای زض حبَ افعایف اؾت ٚ  ٞب ثٝ عٛض پیكطٚ٘سٜ آؾیت

 تطیٗ ٔؼضُ ثٟساقتی وٛزوبٖ  تجسیُ ثٝ ٟٔٓ

ٔیط ٚ  وٝ ٔطيتب آ٘زب  (2, 1)زض زٞٝ اذیط قسٜ اؾت 

زض  یٞبی اعفبَ ثٝ یه ٍ٘طا٘ی ػٕٛٔ ٘بقی اظ آؾیت

   .(3)وكٛضٞبی اضٚپبیی تجسیُ قسٜ اؾت 

 ٞب ٔزّٝ اضتمبی ایٕٙی ٚ پیكٍیطی اظ ٔهسٚٔیت
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تطیٗ ذغط فبوتٛضٞبی آؾیت ذبٍ٘ی قبُٔ ذغطات  ٟٔٓ

فیعیىی، ظ٘سٌی زض ٔٙبظَ ٔؿىٛ٘ی ٘بٔٙبؾت، ٚضؼیت 

 ارتٕبػی پبییٗ ٚ ؾغح آٌبٞی پبییٗ ٔبزضاٖ -التهبزی 

ٞبی  بش اؾتطاتػیوٝ ثب اتر (11-6)ثبقس  ٔی

ثٝ ٔیعاٖ ٞب  تٛاٖ اظ قیٛع ایٗ آؾیت ٔی وٙٙسٜ پیكٍیطی

چكٍٕیطی وبؾت. ٔغبِؼبت ٔتؼسزی ٚرٛز زاض٘س وٝ 

ٞبی  ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٚاِسیٗ ضا زض وبٞف آؾیت

ذبٍ٘ی ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ اؾت وٝ قبُٔ ٔغبِؼبت 

 ثبِیٙی ٚ ٔساذلات آٔٛظقیٞبی  ٔمغؼی، وبضآظٔبیی

٘ىتٝ ربِت تٛرٝ ایٗ اؾت وٝ . (14-12)ثبقس  ٔی

زا٘ٙس،  أٗ ٔی یای وٝ ذب٘ٝ ضا ٔحیغ ثطذلاف تهٛض ػسٜ

 .(3) زٞس ایٗ حٛازث زض ٔٙبظَ ضخ ٔی یه ؾْٛحسٚز 

 ٚ ؾٛظی یب ؾٛذتٍی، ذفٍی ؾمٛط، ٔؿٕٛٔیت، آتف

ٞبی ذبٍ٘ی  آؾیت ػّت انّیِپٙذ  قسٌی غطق

ٞبی  % ٔطي90ٚ ثبػج ثطٚظ (15)ثٛزٜ  غیطػٕسی

. ٘مف ٔطالجیٗ ثٝ ذهٛل (16)قٛ٘س  ٔی ػٕسی غیط

ٞبی ذبٍ٘ی ثؿیبض ٟٔٓ  ٔبزضاٖ زض ٔحبفظت اظ آؾیت

٘یبظٔٙس زٚضٜ ذطزؾبِی زض  ثٝ ٚیػٜ اؾت. وٛزوبٖ

 ؾبظی زاض ایٕٗ ٔبزضاٖ ػٟسٜٔطالجت ٔبزضا٘كبٖ ٞؿتٙس ٚ 

 حٛازث ذبٍ٘ی ٔحیظ ذب٘ٝ ثطای رٌّٛیطی اظ ٚلٛع

زثؿتب٘ی ثٝ  ثبقٙس. ٚاثؿتٍی قسیس وٛزوبٖ پیف ٔی

پصیطی ثبلای ایٗ ٌطٜٚ ثٝ زِیُ  ٚ ذغط آؾیت ٚاِسیٗ

ٞب ثبػج قسٜ تب قیٛع حٛازث  ضقس فىطی ٚ فیعیىی آٖ

ٞب ثٝ ٔیعاٖ لبثُ تٛرٟی افعایف یبثس. أب  ذبٍ٘ی زض آٖ

اعلاػبت  ثطضؾی ٔغبِؼبت ٔحسٚزی زض ظٔیٙٝ ؾفب٘ٝأٔت

ٔبزضاٖ اظ ایٗ حٛازث ٚ اضتجبط آٖ ثب ضفتبضٞبی 

ثؿیبضی اظ  .(20-17, 13, 7) ٚرٛز زاضزپیكٍیطا٘ٝ 

ا٘غ ٚ ٔٛٞب  تحمیمبت چبح قسٜ زض ایٗ ظٔٙیٝ ثط اٍ٘یعٜ

ٌیطی ٚ السأبت  پیف ضٚی ٔبزضاٖ ثطای تهیٓ

وٙٙسٜ، تٕطوع ذبنی زاض٘س أب ٞٙٛظ ٘مف  پیكٍیطی

ٞبی  ٞب ٔكرم ٘یؿت. ٌطچٝ تلاـ زلیك ثؿیبضی اظ آٖ

اضظقٕٙسی زض قٙبؾبیی ایٗ فبوتٛضٞب ا٘زبْ قسٜ اؾت 

 ،ای فطٍٞٙی، ارتٕبػی ٚ ٔٙغمٝٞبی  ِٚی ثٝ زِیُ تفبٚت

 ت ثٛزٜ ٚ حتی ٔتٙبلض ثبٞٓثب یىسیٍط ٔتفبٚٞب  یبفتٝ

 .(22, 21, 12)ثبقٙس  ٔی

وبٞف  ثطایٛرٝ ثٝ ٔحسٚزیت ٔغبِؼبت ا٘زبْ قسٜ ثب ت

وكٛضٔبٖ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ایٗ ٔیعاٖ ثطٚظ ایٗ حٛازث زض 

ٞبی ٘بقی اظ حٛازث )ثٝ ٚیػٜ حٛازث  ٘ىتٝ وٝ آؾیت

 ،ذبٍ٘ی( ػبُٔ انّی ٔطي ٚ ٔیط وٛزوبٖ ٞؿتٙس

ٔغبِؼٝ حبضط ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ػٛأُ ٔطتجظ ثب ؾغح 

ربش ضفتبضٞبی آٌبٞی ٚ ػّٕىطز ٔبزضاٖ زضثبضٜ ات

پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث ذبٍ٘ی زض ٔیبٖ ٔبزضاٖ اعفبَ 

وٙٙسٜ ثٝ اٚضغا٘ؽ  زثؿتب٘ی ٔطارؼٝ ؾٙیٗ ثیف

ٞبی تبثؼٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت  ثیٕبضؾتبٖ

 ا٘زبْ قس. 1390زضٔب٘ی قٟیس ثٟكتی زض ؾبَ 

 ها‌مواد و روش

تحّیّی ثیٗ فطٚضزیٗ تب اؾفٙس  -ایٗ ٔغبِؼٝ تٛنیفی

ا٘زبْ پصیطفت. ربٔؼٝ ٔٛضز ٔغبِؼٝ  1390ٔبٜ ؾبَ 

زثؿتب٘ی ٔجتلا  قبُٔ تٕبْ ٔبزضاِٖ وٛزوبٖ ؾٙیٗ پیف

وٙٙسٜ ثٝ ٔطاوع اٚضغا٘ؽ  ثٝ حٛازث ذبٍ٘ی ٔطارؼٝ

ثیٕبضؾتبٖ أبْ حؿیٗ)ع( ٚ  قٟسای ٞفتٓ تیط ثٛز. 

ٔؼیبض ذطٚد اظ ٔغبِؼٝ ٘یع قبُٔ ػسْ ضضبیت ٔبزض ثطای 

ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب  قطوت زض پػٚٞف زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.

ٚ  p=0.6 ٚ z=1.96 )ثب احتؿبة تٛرٝ ثٝ ٔغبِؼبت لجّی

d=0.07 ُفطز ٔحبؾجٝ قس وٝ زض ٟ٘بیت  188( حسال

ٔبزض ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. قبیبٖ شوط اؾت  230

اذتیبضی ثٛز ٚ اعلاػبت  قطوت زض ایٗ ٔغبِؼٝ وبٔلاً

 پطؾكٙبٔٝ ثٝ عٛض ٔحطٔب٘ٝ ٍٟ٘ساضی قس.

اظ یه زض ٔغبِؼٝ حبضط  ،ٚضی اعلاػبتآ ضاؾتبی رٕغ زض

اؾتفبزٜ قس. ایٗ  (23)پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز اٍّ٘یؿی 

پػٚٞف حبضط ثٝ ظثبٖ  پطؾكٙبٔٝ تٛؾظ ٔحممیٗ

فبضؾی تطرٕٝ قسٜ ٚ ضٚایی ٚ اػتجبض آٖ تٛؾظ تحّیُ 

انّی ٔكرم قس ٚ ثطای ٞبی  ِفٝؤػبّٔی ٚ تحّیُ ٔ

ٞبی ٔرتّف پطؾكٙبٔٝ اظ ضطیت  تؼییٗ پبیبیی ثرف

ثٝ زؾت  78/0آِفبی وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس وٝ ٔمساض 

ٞبیی اظ لجیُ اعلاػبت  آٔس. پطؾكٙبٔٝ قبُٔ ثرف

ارتٕبػی ٔبزضاٖ، -ٚضؼیت التهبزی زٌٔٛطافیه ٚ

اَ ؾٙزف ؤؾ 7ٞفتٝ اذیط،   3ؾبثمٝ آؾیت لجّی زض 

ذبٍ٘ی وٛزوبٖ ٞبی  ؾغح آٌبٞی ٔبزضاٖ زض ثبضٜ آؾیت

اَ ثطای ؾٙزف ٚضؼیت ؤؾ 15زثؿتب٘ی ٚ  پیف

 پیكٍیطا٘ٝ ثٛز. ٞبی  وبضٌیطی اؾتطاتػی ثٝ

الات ٔٛضز پطؾكٍطی ثطای تؼییٗ ؾغح آٌبٞی ؤؾ

پطؾف زضثبضٜ: اعلاع ٔبزض اظ آؾیت  7ٔبزضاٖ قبُٔ 

حط ثط ؾلأت وٛزن، ؤذبٍ٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ػٛأُ ٔ

زثؿتب٘ی،  تطیٗ آؾیت ذبٍ٘ی زض وٛزوبٖ پیف قبیغ
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تطیٗ ػبُٔ  تطیٗ ٔحُ آؾیت زض ٔٙعَ، قبیغ قبیغ

تطیٗ ػبُٔ ؾمٛط ٚ ظٔیٗ ذٛضزٖ وٛزن،  آؾیت، قبیغ

ض ؾٛضاخ قٛ٘سٜ زٞبی  تطیٗ ػّت ثطیسٌی ٚ ظذٓ قبیغ

تطیٗ ػّت ؾٛذتٍی  زثؿتب٘ی ٚ قبیغ وٛزوبٖ پیف

الات ایٗ ثرف ؾٝ ؤوٛزوبٖ زض ٔٙعَ ثٛز. تٕبٔی ؾ

قبُٔ: ٕٞیكٝ، ٌبٞی اٚلبت ٚ ٞب  ای ثٛزٜ وٝ پبؾد ٌعیٙٝ

اَ یه پبؾد نحیح زاقت )اظ ؾٝ ؤقس. ٞط ؾ ٔی ٞطٌع

 پبؾد ٔصوٛض( وٝ ثٝ ٞط پبؾد نحیح یه أتیبظ تؼّك

أتیبظی ثٝ  ،ؾد ٘بزضؾتپباضائٝ ٌطفت ٚ زض نٛضت  ٔی

 قس. ِصا أتیبظ آٌبٞی ٔبزض ٕ٘طٜ آٌبٞی ٔبزض زازٜ ٕ٘ی

 تغییط وٙس. 7تب  0تٛا٘ؿت ثیٗ  ٔی

الات لؿٕت ؾٙزف ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضاٖ ٘یع ؤؾ

قبُٔ ٌفتٍٛ ٞب  پطؾف ثٛز. ایٗ پطؾف 15قبُٔ 

زضثبضٜ آؾیت ذبٍ٘ی وٛزوبٖ ثب اػضبی ذب٘ٛازٜ، ٌفتٍٛ 

آؾیت ذبٍ٘ی وٛزوبٖ ثب اػضبی زض ذهٛل ذغطات 

پیكٍیطا٘ٝ، زض آغٛـ ٞبی  ذب٘ٛازٜ، ٌفتٍٛ زضثبضٜ ضٚـ

ٔبٜ رٟت رٌّٛیطی اظ آؾیت،  12ٌطفتٗ وٛزوبٖ ظیط 

ٞب،  ثطای وٛزوبٖ، حفبػ زاقتٗ پّٝٞب  ٔٙبؾت ثٛزٖ پّٝ

ٔٙبؾت زض عجمبت، تٕیع ٍ٘ٝ ٞبی  اؾتفبزٜ اظ زضة

طزاقتٗ ٌٛ٘ٝ ٔٛاز ِغع٘سٜ، ثاظ ٞطٞب  زاقتٗ وف اتبق

اقیبء ذغط٘بن اظ وف اتبق ٚ ٔٙبعمی وٝ وٛزوبٖ ثٝ 

ٚ ٞب  آ٘زب زؾتطؾی زاض٘س، ٌصاقتٗ حفبػ ثطای پٙزطٜ

ٞب، زٚض ٍٟ٘ساقتٗ چبلٛ ٚ اقیبء تیع اظ  لفُ وطزٖ آٖ

زؾتطؼ وٛزوبٖ، پٛقب٘سٖ وفف ثٝ وٛزوبٖ، پٛقب٘سٖ 

ٞبیی وٝ ضٚقٗ ٞؿتٙس،  یب حفبػ ٌصاقتٗ ضٚی زؾتٍبٜ

ع ٚ ثط٘سٜ ٍٞٙبٔی وٝ وٛزن زض حیٗ ثطزاقتٗ اقیبء تی

ثبظی اؾت، زٚض ٍٟ٘ساقتٗ ٔبیؼبت ٚ ارؿبْ زاؽ اظ 

 ثطایزؾتطؼ وٛزوبٖ، تؼجیٝ ٔب٘غ زض ٚضٚزی آقپعذب٘ٝ 

الات ؤرٌّٛیطی اظ زؾتطؾی وٛزوبٖ ثٛز. تٕبٔی ؾ

قبُٔ: ٕٞیكٝ، ٌبٞی ٞب  ای ثٛزٜ وٝ پبؾد ٌعیٙٝ ؾٝ

ّىطز قس. ثطای اضظیبثی أتیبظ ػٕ ٔی اٚلبت ٚ ٞطٌع

 1أتیبظ، ٌبٞی اٚلبت  2ٔبزضاٖ ٘یع ثطای پبؾد ٕٞیكٝ 

أتیبظ تؼّك ٌطفت. ثٙبثطایٗ زأٙٝ  0أتیبظ ٚ ٞطٌع 

 ٔتغیط ثٛز. 0-30تغییطات أتیبظ ػّٕىطز ٔبزضاٖ ثیٗ 

 SPSSافعاض  ٚاضز  ٞب آٚضی اعلاػبت، زازٜ ثؼس اظ رٕغ 

قس.  STATA 11.0ٚ ؾپؽ ٚاضز ثط٘بٔٝ آٔبضی  15.0

ٞب، رٟت ثطضؾی  ضائٝ آ٘بِیعٞبی تٛنیفی اظ زازٜپؽ اظ ا

ُٞ، ٘ٛع ٔؿىٗ، أاضتجبط ثیٗ ٔتغیطٞبی ؾٗ، ٚضؼیت ت

٘ٛع ذب٘ٛازٜ، حضٛض ٔبزض زض ذب٘ٝ ٚ ٚلٛع آؾیت زض ؾٝ 

ٞفتٝ ٌصقتٝ ثط حؿت ٚضؼیت ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ 

ٔبزضاٖ اظ آظٖٔٛ وبی زٚ ٚ تؿت زلیك فیكط ٚ ثطای 

ؾغح تحهیلات، زضآٔس ٚ تؼییٗ اضتجبط ایٗ ضفتبضٞب ثب 

تؼساز فطظ٘ساٖ اظ آظٖٔٛ ٔٗ ٚیتٙی اؾتفبزٜ ٌطزیس. ثطای 

ثطضؾی ضاثغٝ ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضاٖ ثب فبوتٛضٞبی 

ٚ ٚضؼیت آٌبٞی ٔبزضاٖ؛ ػّٕىطز )ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ( 

ٔبزضاٖ ثٝ زٚ عجمٝ ضؼیف ٚ ٔٙبؾت تمؿیٓ قس. ثطای 

اٖ ٘مغٝ ثطـ ثٙسی ٘یع اظ ٔیب٘ٝ ربٔؼٝ ثٝ ػٙٛ تمؿیٓ

(Cut point اؾتفبزٜ ٌطزیس وٝ ضٚقی ٔطؾْٛ زض )

ثٙسی  . ثطای عجمٝ(26-24)ثبقس  ٞب ٔی ثٙسی ٌطٜٚ عجمٝ

ؾغح آٌبٞی ٘یع ضٚـ ٔكبثٟی ثٝ وبض ٌطفتٝ قس. اظ 

ٝ ؾغح آٌبٞی ربٔؼٝ ٔٛضز ٔغبِؼٝ اظ آ٘زب وٝ ٔیب٘

 4ثٛز ِصا أتیبظ وٕتط یب ٔؿبٚی  4پیكٍیطا٘ٝ ٞبی  ضٚـ

ثٝ ػٙٛاٖ  4ثٝ ػٙٛاٖ آٌبٞی ضؼیف ٚ أتیبظ ثبلای 

آٌبٞی ٔٙبؾت تؼطیف ٌطزیس. ٔیب٘ٝ أتیبظ ػّٕىطز 

ثٛز. ثٙبثطایٗ أتیبظ وٕتط یب  13ٔبزضاٖ ربٔؼٝ ٘یع ثطاثط 

ثٝ  13ٚ أتیبظ ثبلای  ثطاثط ػّٕىطز ضؼیف 13ٔؿبٚی 

ػٙٛاٖ ػّٕىطز ٔٙبؾت تؼطیف ٌطزیس. ؾپؽ فبوتٛضٞبی 

ٔتغیطٜ، ٚاضز ٔسَ  ٞبی ته زاض قسٜ زض آظٖٔٛ ٔؼٙی

قسٜ ٚ ثب  (Stepwiseضٌطؾیٖٛ ِزؿتیه چٙسٔتغیطٜ )

% 95( ثب ٔحسٚزٜ اعٕیٙبٖ ORاضائٝ ٘ؿجت قب٘ؽ )

(95% CI ثٝ ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ فبوتٛضٞبی ٔٛضز )

یت ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضاٖ پطزاذتٝ ثطضؾی ٚ ٚضؼ

٘یع ثٝ ػٙٛاٖ ؾغح ٔؼٙبزاضی زض ٘ظط  >05/0Pقس. 

  ٌطفتٝ قس.

 ها‌یافته

 تزعیٝ ٚ ،ٔبزض 230زضیبفتی اظ ایٗ ٞبی  زض ٟ٘بیت زازٜ

. ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض ؾٙی ٔبزضاٖ قس  تحّیُ

 225زؾت آٔس. ٝ ؾبَ ث 4/29±2/5ٔغبِؼٝ حبضط 

%( ٔبزض 2/2) 5زض حبِی وٝ  ٘سثٛز ُٞأ%( ٔبزض ٔت8/97)

ٕٞؿط ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ یب ٔغّمٝ ثٛز٘س. ؾغح 

%( ظیط زیپّٓ ثٛز. اوخط 0/67فطز ) 154تحهیلات 

%( یب وبضٔٙس 5/53زاض ) ٔبزضاٖ ٔٛضز ٔغبِؼٝ ذب٘ٝ

%( 3/63%( ثٛز٘س. ٚضؼیت ؾىٛ٘ت اغّت ٔبزضاٖ )0/33)

 183ظ٘سٌی زض ٔٙعَ قرهی ثٛز. قبیبٖ شوط اؾت 
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 ای پبضأتطٞبی عطح ٞٙسؾی ثط افعایف ایٕٙی ٚوبٞف تهبزفبت ربزٜ یطتأح                  ٞب ٙی ٚ پیكٍیطی اظ ٔهسٚٔیتٔزّٝ اضتمبی ایٕ/  14

زثؿتب٘ی ثٛز. زض  %( ٔبزض زاضای یه وٛزن پیف6/79)

 83ثطضؾی حضٛض ٔبزض زض ٔٙعَ ٘یع ٔكرم ٌطزیس 

٘فط ثٝ عٛض ٔساْٚ زض ذب٘ٝ حضٛض زاقتٝ زض  %(2/36)

ؾبػت زض ذبضد  8%( حسالُ 1/13ٔبزض ) 30حبِی وٝ 

 اظ ذب٘ٝ ٔكغَٛ ثٝ وبض ثٛز٘س.

 ذبٍ٘ی زض ثیٗٞبی  زٞٙسٜ فطاٚا٘ی آؾیت ٘كبٖ 1رسَٚ 

تطیٗ آؾیت  قبیغثبقس.  ٔی ٔطارؼیٗ ثٝ ثرف اٚضغا٘ؽ

%(. ٔؿٕٛٔیت 4/63ؾمٛط ٚ ظٔیٗ ذٛضزٖ ثٛز ) ،ذبٍ٘ی

%(، 9/6ٚؾیّٝ زیٍط وٛزوبٖ )ثٝ %(، آؾیت زیسٌی 9/9)

%(، ٌعیسٌی 9/6ایزبز ظذٓ ثط احط تٕبؼ ثب ارؿبْ تیع )

%( زیٍط ٔٛاضز آؾیت ذبٍ٘ی 7/4%( ٚ ؾٛذتٍی )7/4)

تطیٗ ٔىبٖ ٚلٛع آؾیت ثٝ  . قبیغزض پػٚٞف حبضط ثٛز٘س

%(، پّىبٖ، حیبط یب پبضویًٙ 5/37تطتیت اتبق پصیطایی )

% اظ ٔبزضاٖ زض 7/53%( ثٛز. 0/28%( ٚ آقپعذب٘ٝ )9/28)

اَ ػّت آؾیت، اظٟبض زاقتٙس آؾیت ذبٍ٘ی ؤپبؾد ثٝ ؾ

ثب ٚرٛز ٔطالجت اظ فطظ٘ساٖ ضخ زازٜ اؾت چطا وٝ 

 وٙٙس. آؾیت  ٕ٘یوٛزوبٖ تٛرٟی ثٝ ٞكساضٞبی ٚاِسیٗ 

 

%( 4/28%(، ایٕٗ ٘جٛزٖ ٔحیظ ذب٘ٝ )2/17حیٗ ثبظی )

%( ػُّ ثؼسی 5/12ٚ ػسْ ٔطالجت ٚاِسیٗ اظ فطظ٘ساٖ )

 آؾیت ذبٍ٘ی ثٝ قٕبض آٔس٘س.

زض ثطضؾی ٔیعاٖ آٌبٞی ٔبزضاٖ اظ السأبت پیكٍیطا٘ٝ زض 

%( 77ٔبزض ) 178ٚلٛع حٛازث ذبٍ٘ی، ٔكرم ٌطزیس 

حط ثط ؤتطیٗ ػٛأُ ٔ ٟٔٓحٛازث ذبٍ٘ی ضا یىی اظ 

% ٔبزضاٖ 9/90زا٘ؿتٙس. ٕٞچٙیٗ  ٔی ؾلأت وٛزن

تطیٗ ػّت ثطٚظ حٛازث  ؾمٛط ٚ ظٔیٗ ذٛضزٖ ضا قبیغ

ذبٍ٘ی تٛنیف ٕ٘ٛز٘س وٝ حبثت ٘جٛزٖ ٚؾبئّی وٝ وف 

%( ؾمٛط 3/58اتبق لطاض زاضز ضا ثٝ ػٙٛاٖ ػّت انّی )

ٝ ؾٛاَ آٌبٞی، ٔبزضاٖ ثٝ عٛض ٔیبٍ٘یٗ ث 7زا٘ؿتٙس. اظ 

ٞبی  ؾٛاَ پبؾد نحیح زاز٘س )ٔحسٚزٜ پبؾد 0/2±5/4

%( 1/9ٔبزض ) 21اَ ثٛز(. ؤنحیح ثیٗ نفط تب قف ؾ

ٞیچ پبؾد نحیحی اضائٝ ٘سا٘س. ثطای ثطضؾی ضاثغٝ ثیٗ 

آٌبٞی اظ السأبت پیكٍیطا٘ٝ، آٌبٞی ٔبزضاٖ ثٝ زٚ  ؾغح

ٔبزض  58ٌطٜٚ ضؼیف ٚ ٔٙبؾت تمؿیٓ قس. ثط ایٗ ٔجٙب 

%( آٌبٞی 0/75ٔبزض ) 174ؼیف ٚ %( آٌبٞی ض0/25)

 ٔٙبؾت زاقتٙس. 

 ذبٍ٘ی ثط حؿت ٔىبٖ ٚلٛع آٖٞبی  فطاٚا٘ی ا٘ٛاع آؾیت -1رسَٚ 

 ًَع آسیب
 هکاى ٍقَع آسیب در هٌشل

 حوام حیاط، پلکاى یا پارکیٌگ آضپشخاًِ اتاق

 12%( 1/8) 22%( 0/15) 31%( 1/21) 82%( 8/55) سقَط ٍ سهیي خَردى

 0%( 0/0) 5%( 4/45) 6%( 6/54) 0%( 0/0) حیَاى گشیدگی

 1%( 25/6) 8%( 0/50) 6%( 5/37) 1%( 25/6) سخن تَسظ اضیاء تیش

 0%( 0/0) 5%( 7/21) 7%( 6/63) 0%( 0/0) سَختگی

 0%( 0/0) 5%( 4/36) 14%( 9/60) 4%( 4/17) هسوَهیت

 0%( 0/0) 7%( 5/87) 1%( 5/12) 0%( 0/0) بلع جسن خارجی

 0%( 0/0) 14%( 100) 0%( 0/0) 0%( 0/0) دیگز کَدکاى یلٍِس بِ آسیب 

 

ضا  یهزٌٔٛطاف یطٞبیٔتغ یتٚضؼ 2رسَٚ قٕبضٜ 

ٝ اؾت. قتٌصا یفٔبزضاٖ ثٝ ٕ٘ب یثطحؿت ؾغح آٌبٞ

 30 یزٞس، ؾٗ ثبلا ٘كبٖ ٔی 3چٝ رسَٚ قٕبضٜ  چٙبٖ

ٚ ثبلاتط ٔبزض،  یپّٓز یلات(، ؾغح تحهp;002/0ؾبَ )

تٛٔبٖ،  یّیٖٛٔ 1وٕتط اظ  زضآٔس ی،وبضٔٙس ثٛزٖ ٚ

 ی،ا ٞؿتٝ ٘ٛازٜزض ذب یظ٘سٌ ی،زض ٔؿىٗ قره یظ٘سٌ

وٛزن  2حسالُ  یبفطظ٘س  3زاضاثٛزٖ حسالُ 

 8حضٛض٘ساقتٗ ٔبزض زض ذب٘ٝ حسالُ  ی،زثؿتب٘ یفپ

، یفٞفتٝ پ 3ؾبػت زض ضٚظ ٚ ؾبثمٝ ٚلٛع حبزحٝ زض 

(0001/0>pفبوتٛضٞب )ٕٞطاٜ ثب ؾغح اؾت وٝ  یی

 .ٔی ثبقٙس اٖزضآٌبٞی ضؼیف ٔب

ثط اؾبؼ ضٚـ أتیبظزٞی تجییٗ قسٜ زض ٔغبِؼٝ حبضط، 

زؾت آٔسٜ تٛؾظ ٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض أتیبظ ث
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 3/20±5/8ٔبزضاٖ زضثبضٜ اتربش السأبت پیكٍیطا٘ٝ ثطاثط 

زؾت آٔسٜ ٔكرم ٝ ثٙسی أتیبظ ث ثٛز. پؽ اظ عجمٝ

 ت%( ٔبزض ٘بٔٙبؾ0/44) 100ٌطزیس السأبت پیكٍیطا٘ۀ  

%( ٔبزض السأبت 0/56) 130ثبقس زض حبِی وٝ  ٔی

پیكٍیطا٘ۀ ٔٙبؾجی ضا ثطای رٌّٛیطی اظ ثطٚظ آؾیت 

 ا٘س. ذبٍ٘ی ارطا وطزٜ

 ؾٗ ثبلای  زٞس، ٘كبٖ ٔی 2رسَٚ قٕبضٜ  ػلاٜٚ ثط ایٗ

ؾبَ، ؾغح تحهیلات زیپّٓ ٚ ثبلاتط ٔبزض، وبضٔٙس  30

زض ٞعاض تٛٔبٖ، ظ٘سٌی  500ثٛزٖ ٚی، زضآٔس وٕتط اظ 

ثٛزٖ  ای، زاضا ٔؿىٗ قرهی، ظ٘سٌی زض ذب٘ٛازٜ ٞؿتٝ

زثؿتب٘ی، ػسْ  وٛزن پیف 2فطظ٘س یب حسالُ  3حسالُ 

ؾبػت زض ضٚظ ٚ ؾبثمٝ  8حضٛض ٔبزض زض ذب٘ٝ حسالُ 

( فبوتٛضٞبیی p<0001/0ٞفتٝ پیف ) 3ٚلٛع حبزحٝ زض 

اؾت وٝ ثبػج ضؼف السأبت پیكٍیطا٘ٝ ٔبزض اظ حٛازث 

 قٛز.  ٔی ذبٍ٘ی

 

 ٚ ٚضؼیت السأبت پیكٍیطا٘ٝ اتربش قسٜ ٔتغیطٞبی زٌٔٛطافیه ٔبزضاٖ ٔغبِؼٝ حبضط ثطحؿت ٔیعاٖ آٌبٞی -2سَٚ ر

 هتغیز
 ٍضعیت آگاّی

p 
 پیطگیزاًِ اقداهات ٍضعیت 

p 
 هٌاسب )%( ضعیف )%(  )%( هٌاسب ضعیف )%(

 سي 

 42%(  4/82) 9%( 6/17) ؾبَ 25<

002/0 

 (5/23 )%12 (5/76 )%39 

 82%( 2/52) 75%( 8/47)  121%( 1/77) 36%( 9/22) ؾبَ 30-25 <0001/0

 7%( 8/31) 15%( 2/68)  10%( 5/45) 12%( 5/54) ؾبَ 30>

 ٍضعیت تاّل 

 170%( 6/75) 55%( 4/24) ٔتبُٞ
*6/0 

 (4/44 )%

100 

(6/55 )%125 
*6/0 

 3 %(0/60) 2%( 0/40)  3%( 0/60) 2%( 0/40) فٛت ٕٞؿط یب  علاق

 سغح تحصیلات 

 147%( 45/95) 7%( 55/4) ظیطزیپّٓ
#001/0> 

 (7/22 )%35 (3/77 )%119 
#001/0> 

 9%( 8/11) 67%( 2/88)  26%( 2/34) 50%( 8/65) زیپّٓ ٚثبلاتط

 ضغل 

 117%( 1/95) 6%( 9/4) ذب٘ٝ زاض
0001/0> 

 (25/3 )%4 (75/96 )%119 
0001/0> 

 9%( 4/8) 98%( 6/91)  56%( 3/52) 51%( 7/47) وبضٔٙس

 درآهد هاّیاًِ

 8%( 6/29) 19%( 4/70) ٞعاض تٛٔبٖ 500<

#001/0> 

 (6/92 )%25 (4/7 )%2 

#001/0> 

ٞعاض  999-500

 تٛٔبٖ

(6/17 )%23 (4/82 )%108  (6/49 )%65 (4/50 )%66 

 43%( 6/95) 2%( 4/4)  40%( 9/88) 5%( 1/11) ٔیّیٖٛ تٛٔب2-1ٖ

 14%( 3/93) 1%( 7/6)  14%( 3/93) 1%( 67/6) تٛٔبٖٔیّیٖٛ  2>

 ًَع هسکي

 78%( 1/45) 5%( 4/9) اؾتیزبضی
0001/0> 

 (0/4 )%4 (2/63 )%79 
0001/0> 

 46%( 8/36) 97%( 0/96)  95%( 9/54) 48%( 6/90) قرهی
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 هتغیز
 p ٍضعیت آگاّی

 

  ٍضعیت آگاّی

  (هٌاسب )% ضعیف )%( )%( هٌاسب ضعیف )%(

 ًَع خاًَادُ

 79%( 7/63) 45%( 3/36) ٞؿتٝ ای
0001/0> 

 (6/76 )%95 (4/23 )%29 
0001/0> 

 101%( 5/93) 7%( 5/6)  95%( 0/90) 13%( 0/12) ٌؿتطزٜ

 تعداد فزسًداى

 51%( 95/80) 12%( 05/19) فطظ٘س 1
#001/0> 

 (5/36 )%23 (5/63 )%40 

 82%( 6/62) 49%( 4/37)  115%( 8/87) 16%( 2/12) فطظ٘س2 <#001/0

 6%( 7/16) 30%( 3/83)   7%( 4/19) 29%( 6/80) فطظ٘س 3≥

 تعداد فزسًداى پیص دبستاًی

 166%( 7/90) 17%( 3/9) وٛزن 1
#001/0> 

 (3/33 )%61 (7/66 )%122 
#001/0> 

 6%( 8/12) 41%( 2/87)  7%( 9/14) 40%( 1/85) وٛزن 2≥

 حضَر هادر در خاًِ

 78%( 6/94) 5%( 4/5) ض ٔساْٚحضٛ

#001/0> 

 (4/2 )%2 (7/97 )%81 

#001/0> 
 40%( 0/100) 0%( 0/0)  39%( 5/97) 1%( 5/2) ؾبػت ٘ساقتٗ حضٛض4

 4%( 3/5) 72%( 7/94)  51%( 1/67) 25%( 9/32) ٘ساقتٗ حضٛض  ؾبػت8

 2%( 7/6) 28%( 3/93)  5%( 7/16) 25%( 3/83) ؾبػت ٘ساقتٗ حضٛض8>

 آسیب در سِ ّفتِ گذضتِ

 5%( 2/12) 36%( 8/87) ثّی
0001/0> 

 (8/87 )%36 (2/12 )%5 
0001/0> 

 169%( 5/88) 22%( 5/11)  169%( 5/88) 22%( 5/11) ذیط

 

ؾبَ السأبت  30ٔبزض( اظ ٔبزضاٖ ثبلای  7% )5/5تٟٙب 

ذبٍ٘ی ثٝ وبض ٞبی  پیكٍیطا٘ٝ ٔٙبؾجی زض وبٞف آؾیت

بیبٖ شوط اؾت ایٗ ٔیعاٖ زض ٌطٜٚ ٌطفتٝ ثٛز٘س. ق

تحهیلات زیپّٓ ٚ ثبلاتط ٚ زض ٌطٜٚ ٔبزضاٖ وبضٔٙساٖ 

ٞعاض  500ٔبزض( ٚ زض ٌطٜٚ زضآٔس وٕتط اظ  %9 )0/7

  ٔبزض( ٔكبٞسٜ ٌطزیس. 2% )6/1تٛٔبٖ زض ٔبٜ 
تزعیٝ ٚ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ ِزؿتیه چٙسٔتغیطٜ ثب ٞسف 

آٌبٞی وٙٙسٜ  ثیٙی تطیٗ فبوتٛضٞبی پیف تؼییٗ انّی

ضؼیف ٔبزضاٖ ٘كبٖ زاز ؾغح تحهیلات زیپّٓ ٚ ثبلاتط 

(، زاقتٗ حسالُ OR;6/2؛ CI:2/1-9/6؛ p;01/0اظ آٖ )

(، OR;2/3؛ CI:9/1-24/7؛ p<001/0ؾٝ فطظ٘س )

؛ p;002/0زثؿتب٘ی ) زاقتٗ حسالُ زٚ وٛزن پیف

2/14-8/1:CI 05/5؛;OR ٝٚرٛز آؾیت زض ؾٝ ٞفت ٚ )

( اظ OR;21/4؛ CI:2/2-89/6؛ p<001/0اذیط )

فبوتٛضٞبیی ٞؿتٙس وٝ ٕٞطاٜ ثب ؾغح آٌبٞی پبییٗ 

 (. 3ٔبزضاٖ ٞؿتٙس )رسَٚ 
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 ٞبی آؾیت ذبٍ٘ی ثب آٌبٞی ضؼیف ٔبزضاٖ اظ ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ تؼییٗ ضاثغٝ فبوتٛضٞبی زٌٔٛطافیه ٚ ٚیػٌی -3رسَٚ 

 P  %95اعویٌاى  هحدٍدُ OR هتغیز

 01/0  2/1-9/6 6/2 ؾغح تحهیلات زیپّٓ ٚ ثبلاتط

 <001/0  9/1-24/7 2/3 فطظ٘س 3زاضا ثٛزٖ ثیف اظ 

 002/0  8/1-2/14 05/5 زثؿتب٘ی فطظ٘س پیف 2زاضا ثٛزٖ ثیف اظ 

 006/0  34/1-95/5 8/2 ؾبػت 8حضٛض ٔبزض ثیف اظ  ٘ساقتٗ

 <001/0  2/2-89/6 21/4 ٚرٛز ؾبثمٝ آؾیت زض ؾٝ ٞفتٝ اذیط

ؾبػت زض ضٚظ  8ٖٛ ِزؿتیه چٙسٔتغیطٜ ٘كبٖ زاز ػسْ حضٛض ٔبزض حسالُ ٕٞچٙیٗ تزعیٝ ٚ تحّیُ ضٌطؾی

(002/0;p 2/2-46/35؛:CI 95 2/9% ؛;OR( زاقتٗ حسالُ ؾٝ فطظ٘س ،)04/0;p 1/1-9/32؛:CI 95 2/7% ؛;OR ٚ )

( اظ فبوتٛضٞبی OR;3/8% ؛ CI 95:1/2-3/41؛p;001/0ٞفتٝ ٌصقتٝ ) 3ؾبثمٝ ٚلٛع آؾیت ذبٍ٘ی عی 

 CI:02/0-32/0؛ p;005/0زض حبِی وٝ آٌبٞی ٔٙبؾت ) ٞؿتٙس؛ ٙسٜ ضؼیف ثٛزٖ السأبت پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضوٙ ثیٙی پیف

 (.4ٌطزز )رسَٚ  ٔی السأبت پیكٍیطا٘ٝ تٛؾظ ٔبزضاٖ ی( ثبػج ثٟجٛز ٚضؼیت ارطاOR;1/0% ؛ 95

 

 ٔبزضاٖ ٘ٝپیكٍیطاضؼیف  ضفتبضٞبی ثب ٔبزضاٖ زٌٔٛطافیه فبوتٛضٞبی آٌبٞی ٚ ضاثغٝ ثطضؾی -4 رسَٚ

 P %95 اعویٌاى هحدٍدُ OR هتغیز

 005/0 02/0-32/0 1/0 اٌبٞی ٔٙبؾت

 04/0 1/1-9/32 2/7 فطظ٘س 3زاقتٗ حسالُ 

 002/0 2/2-46/35 2/9 ؾبػت 8حضٛض ٔبزض حسالُ  ٘ساقتٗ

 001/0 1/2-3/41 3/8 ٚرٛز آؾیت زض ؾٝ ٞفتٝ ٌصقتٝ

 

 بحج
تربش وٙٙسٜ زض ا ثطضؾی ٔٛا٘غ ٚ فبوتٛضٞبی آؾبٖ

ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث غیطػٕسی ٔكرم ٕ٘ٛز 

زاضا ثٛزٖ حسالُ ؾٝ فطظ٘س، ػسْ حضٛض ٔبزض حسالُ ثٝ 

ؾبػت زض ضٚظ ٚ ٚرٛز ؾبثمٝ آؾیت زض ؾٝ  8ٔست 

ای اؾت وٝ  وٙٙسٜ ثیٙی اظ ػٛأُ پیف ،ٞفتٝ ٌصقتٝ

ٔٙزط ثٝ ضؼیف ثٛزٖ ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزض 

فبوتٛض  ،ٞی ٔٙبؾت ٔبزضٌطزز زض حبِی وٝ ؾغح آٌب ٔی

ثٝ حؿبة ٟٕٔی زض ثٟجٛز ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ٔبزض 

 . ایس ٔی

قبیبٖ شوط اؾت ػسْ ٚرٛز آؾیت زض ؾٝ ٞفتٝ پیف اظ 

آؾیت ٘یع فبوتٛضی اؾت وٝ ٕٞطاٜ ثب اضتمبء السأبت 

زٞس اتربش ضفتبض  ٘كبٖ ٔی ٚثبقس  پیكٍیطا٘ٝ ٔی

ٞف فطاٚا٘ی ٚلٛع حٛازث ذبٍ٘ی ضا وب ،پیكٍیطا٘ٝ

حیط ؾغح أزٞٙسٜ ت زٞس. ٔغبِؼبت ٔتؼسز ٘كبٖ ٔی

وبضٌیطی  تحهیلات ثط ثٟجٛز ػّٕىطز ٔبزضاٖ زض ثٝ

ٚ  Eldosokyالسأبت ایٕٙی اؾت. ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ 

وطزٜ )زض ٔمبعغ  ٕٞىبضا٘ف ٘كبٖ زاز٘س ٔبزضاٖ تحهیُ

ارتٕبػی -زا٘كٍبٞی( ٚ ٔبزضا٘ی وٝ ٚضؼیت التهبزی

تطی ٘ؿجت ثٝ  ا٘ٝ ٔٙبؾتثبلایی زاض٘س ضفتبضٞبی پیكٍیط

ٚ ٕٞىبضا٘ف  Tomrokٕٞچٙیٗ  .(19)زیٍطاٖ زاض٘س 

٘كبٖ زاز٘س تحهیلات زا٘كٍبٞی ثبػج اضتمبء ؾغح 

ٞبی ذبٍ٘ی  آٌبٞی ٚ ػّٕىطز ٔبزضاٖ ٘ؿجت ثٝ آؾیت

ٚ ٕٞىبضا٘ف ٘یع زض ٔغبِؼٝ ذٛز  Thien. (27)ٌطزز  ٔی

ویس ثط ضؼیف ثٛزٖ زا٘ف ٔبزضاٖ زض ذهٛل أثب ت
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ایٕٙی ٔٙعَ ٚ پیكٍیطی اظ ٚلٛع حٛازث ذبٍ٘ی ٘كبٖ 

جٛز ضفتبضٞبی ثبػج ثٟ ،زاز٘س افعایف تحهیلات

ٞبی ٔغبِؼٝ  . أب یبفتٝ(11)ٌطزز  پیكٍیطا٘ٝ ٔبزضاٖ ٔی

ض ضاثغٝ ٔؿتمیٕی حبضط ٘كبٖ زاز ؾغح تحهیلات ٔبز

ثب ٘حٜٛ اتربش السأبت پیكٍیطا٘ٝ ٔبزض ٘ساضز. زض پػٚٞف 

حبضط ٔكرم ٌطزیس اضتمبء ؾغح تحهیلات ٔٛرت 

ٌطزز. ایٗ أط ٕٔىٗ اؾت  افت ؾغح آٌبٞی ٔبزضاٖ ٔی

٘بقی اظ ایٗ ٚالؼیت ثبقس وٝ ظ٘بٖ تحهیُ وطزٜ ػلاٜٚ 

ٞبی قغّی ٚ ارتٕبػی ٔتؼسزی  ٘مف ،ثط ٚظبئف ٔبزضی

زاض ثٛزٜ ٚ ِصا فطنت وٕی رٟت  ع زض ربٔؼٝ ػٟسٜضا ٘ی

وٙىبـ زض ظٔیٙٝ السأبت پیكٍیطا٘ٝ زاض٘س. ػُّ تفبٚت 

ایٗ یبفتٝ ثب ٔغبِؼبت ٔكبثٝ ٘یع ثٝ ٕٞیٗ زِیُ اؾت وٝ 

ٔتفبٚت ثب زیٍط  ،اٍِٛی قغّی ظ٘بٖ ٔغبِؼٝ حبضط

وطزٜ  ای وٝ اغّت ظ٘بٖ تحهیُ ثٝ ٌٛ٘ٝ ؛ٞب اؾت پػٚٞف

فطظ٘س  2ٞبیی وٝ حسالُ  . ذب٘ٛازٜ%( قبغُ ثٛز٘س5/89)

تطی ٘ؿجت ثٝ زیٍط  زاض٘س ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ ضؼیف

ای وٝ تٛؾظ زیٍط ٔغبِؼبت ٘یع ثٝ  یبفتٝ ؛ٔبزضاٖ زاض٘س

. ایٗ وبٞف زض اتربش ضفتبضٞبی (28)احجبت ضؾیسٜ اؾت 

وٙٙسٜ، ٘بقی اظ ظٔبٖ وٕتطی اؾت وٝ ٔبزض  پیكٍیطی

زٞس. ثٝ  ثطای ٔطالجت اظ ٞط فطظ٘س ذٛز اذتهبل ٔی

اٖ وبضٔٙس )قبغُ( ٞٓ ؾغح آٌبٞی وٕتط ٚ ػلاٜٚ ٔبزض

زاض زاضز.  تطی ٘ؿجت ثٝ ٔبزضاٖ ذب٘ٝ ٞٓ ػّٕىطز ٘بٔٙبؾت

تطیٗ ٔب٘غ  ٟٔٓ ،ثٝ ٕٞیٗ زِیُ اؾت وٝ قغُ وبضٔٙسی

(01/0;p.زض ٔمبثُ اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ اؾت ) 

وٙٙسٜ  حطتطیٗ فبوتٛض تؿٟیُؤٔ ،ٔیعاٖ آٌبٞی ،زض ٔمبثُ

ٞبی پیكٍیطا٘ٝ اؾت. ٌٛاٜ ایٗ ازػب زض ظٔیٙٝ اتربش ضفتبض

ٞبی زیٍط ٘یع ز٘جبَ وطز وٝ ثیبٖ  تٛاٖ زض پػٚٞف ضا ٔی

ط ثحیطٌصاض أتطیٗ ػبُٔ ت ٟٔٓ ،زاض٘س ؾغح آٌبٞی ٔبزض ٔی

.  ایٗ أط (31 ,30, 29)اتربش السأبت پیكٍیطا٘ٝ اؾت 

زض ضٚ٘س  ،ای اؾت وٝ آٔٛظـ زٞٙسٜ ربیٍبٜ ٚیػٜ ٘كبٖ

ثٝ ٔبزضاٖ آٔٛظـ زاز چٝ قطایغی  سپیكٍیطی زاضز. ثبی

ٞب  ثٝ آٖ ستٛا٘س ؾجت آؾیت فطظ٘سا٘كبٖ قٛز. ثبی ٔی

ػبّٔی  تطیٗ ٟٔٓ ،آٔٛذت وٝ ٔطالجت ٔساْٚ اظ فطظ٘ساٖ

ٞبی ذبٍ٘ی قٛز  تٛا٘س ؾجت وبٞف آؾیت اؾت وٝ ٔی

ٞبی ذبٍ٘ی ثط ؾلأت  ٚ آ٘بٖ ضا اظ ػٛالجی وٝ آؾیت

ٌصاضز آٌبٜ ؾبذت. تٕبٔی ایٗ ػٛأُ  فطظ٘سا٘كبٖ ٔی

تٛا٘س ٚاِسیٗ ضا ثٝ اتربش السأبتی وبضاتط تكٛیك  ٔی

ٞبی  ٕ٘بیس. اِجتٝ آٔٛظـ ٚاِسیٗ زض ٔٛضز ضٚـ

ای  ذبٍ٘ی ثٝ تٟٙبیی، ٔساذّٝ ٞبی پیكٍیطی اظ آؾیت

ٔغٕئٗ زض ثٟجٛز ضفتبضٞبی پیكیٍیطا٘ٝ ٘یؿت ثّىٝ 

ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ ٚضؼیت التهبزی، عجمٝ ارتٕبػی ٚ 

قغُ ٔبزض ٘یع ثبیؿتی زض ثٟجٛز ضفتبضٞبی حفبظتی 

ٔس٘ظط لطاض ٌیطز. ثٙبثطایٗ ػلاٜٚ ثط افعایف ؾغح آٌبٞی 

یط ٔٛا٘ؼی ضا وٝ ؾس ضاٜ ارطای تساث سٚاِسیٗ، ثبی

ثبقس قٙبؾبیی وطزٜ ٚ زض رؿتزٛی  پیكٍیطا٘ٝ ٔی

 .(12)یبفتٗ ضاٞىبضٞبیی ثطای ثطزاقتٗ ایٗ ٔٛا٘غ ثٛز 

زض پبیبٖ لاظْ ثٝ تصوط اؾت وٝ ثٝ زِیُ ثبض ؾٍٙیٗ 

ٞبی ثٟساقت ٚ زضٔبٖ ٚ  حٛازث ذبٍ٘ی ثط پیىطٜ ؾیؿتٓ

ٔؼضلاتی وٝ ثٝ ٕٞطاٜ ٘بتٛا٘ی ٚ ٔطي ٚ ٔیط وٛزوبٖ 

ٞب  تسٚیٗ ثط٘بٔٝ ،ٞب ٔی ٌطزز ٌطیجبٍ٘یط ربٔؼٝ ٚ ذب٘ٛازٜ

 ٞبی زلیك زض ذهٛل ثٟجٛز ٚضؼیت آٌبٞی ٚ اؾتطاتػی

ٞبی  وبضٌیطی السأبت ٚ ضٚـ ٚ ػّٕىطز ربٔؼٝ ثطای ثٝ

ٞبی ذبٍ٘ی ضطٚضی ثٝ ٘ظط  پیكٍیطی اظ ٚلٛع آؾیت

ٞبیی وٝ  ضؾس. زض تجییٗ ایٗ السأبت ثبیؿتی ثٝ ٌطٜٚ ٔی

تطی زض ایٗ ظٔیٙٝ  تط ٚ ػّٕىطز ٘بٔٙبؾت آٌبٞی پبییٗ

 ،ٞبی ٔغبِؼٝ حبضط زاض٘س تٛرٝ ذبنی قٛز. ثط پبیٝ یبفتٝ

ٔبزضا٘ی وٝ ٔست ظٔبٖ وٕتطی ضا زض ذب٘ٝ فطظ٘ساِٖ 

ٔبزضا٘ی وٝ زاضای تؼساز ٕٞچٙیٗ وٙٙس،  ؾپطی ٔی

ثبقٙس ٚ ذبضد اظ ذب٘ٝ ٔكغَٛ ثٝ  فطظ٘ساٖ ٔتؼسزی ٔی

ٞبی ذبٍ٘ی ثٛزٜ ٚ ٘یبظ  ٔؿتؼس آؾیت ،فؼبِیت ٞؿتٙس

ثٝ آٔٛظـ ثیكتطی زاض٘س. قبیبٖ شوط اؾت اؾتفبزٜ اظ 

ازیٛ، رطایس ٚ ٞبی رٕؼی ٔب٘ٙس تّٛیعیٖٛ، ض ضؾب٘ٝ

تٛا٘س أطی ؾبظ٘سٜ  ٞبی آٔٛظقی زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔی پبیٍبٜ

زض افعایف ٚ ثٟجٛز ؾغح آٌبٞی ٚ ٔتؼبلت آٖ ػّٕىطز 

ٔبزضاٖ ثبقس. پػٚٞف حبضط تٟٙب ثٝ ثطضؾی آٌبٞی ٚ 

ػّٕىطز ٔبزضا٘ی پطزاذتٝ اؾت وٝ وٛزوب٘كبٖ ثٝ ٘حٛی 

زچبض آؾیت ذبٍ٘ی قسٜ ا٘س. ثٙبثطایٗ پیكٟٙبز ٔی قٛز 

اذتلاف آٌبٞی ٚ ػّٕىطز ٔبزضاٖ ثیٗ  ،زض ٔغبِؼبت آتی

زٚ ٌطٜٚ زاضای آؾیت ذبٍ٘ی ٚ فبلس آٖ ٔٛضز تزعیٝ ٚ 

تحّیُ لطاض ٌیطز. اظ عطفی زض ٔغبِؼٝ حبضط ثطضؾی 

ٔبزضاٖ ثٝ تٟٙبیی ا٘زبْ قس ٚ فبوتٛضٞبی ٔطتجظ ثب 

پسضاٖ ٔٛضز تزعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٍ٘طفت. قبیس ایٗ تهٛض 

ی ایٗ فبوتٛضٞب زض پسضاٖ ثبػج پیف آیس وٝ ثطضؾ

ٞب ٌطزز أب اظ آ٘زبیی وٝ زض ربٔؼٝ  تغییطی زض یبفتٝ
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ایطا٘ی ٘مف ٔبزضاٖ زض ٔطالجت ٚ تطثیت وٛزوبٖ ثؿیبض 

ٔحممیٗ ٔغبِؼٝ حبضط ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ  اؾت،تط  پطضً٘

تؼسیُ فبوتٛضٞبی ٔطتجظ ثب ؾغح آٌبٞی ٚ ػّٕىطز ٔبزض 

اٖ( زض وبٞف حٛازث اظ إٞیت ثبلاتطی )٘ؿجت ثٝ پسض

ٌطزز زض ٔغبِؼبت  ذبٍ٘ی ثطذٛضزاض اؾت. پیكٟٙبز ٔی

آتی ثٝ ثطضؾی ٚضؼیت اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ 

)ػّٕىطز( ٔبزضاٖ ربٔؼٝ ایطا٘ی ثطای وبٞف حٛازث ٚ 

 ؾبَ ٘یع پطزاذتٝ قٛز. 5ٞبی وٛزوبٖ ظیط  آؾیت

ٞبی ٔغبِؼٝ حبضط ٘كبٖ زاز زاضا ثٛزٖ حسالُ ؾٝ   یبفتٝ

ؾبػت زض  8ػسْ حضٛض ٔبزض حسالُ ثٝ ٔست  ٚ فطظ٘س

تطیٗ ٔٛا٘غ زض اتربش ضفتبضٞبی پیكٍیطا٘ٝ  اظ ٟٔٓ ،ضٚظ

 اؾت زض حبِی وٝ ؾغح آٌبٞی ثبلای ٔبزض ٚ زضآٔس

 وٙٙسٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ  اظ فبوتٛضٞبی آؾبٖ ،ثبلای ذب٘ٛازٜ

تٟٙب فبوتٛضی  ،ٞؿتٙس. اظ ثیٗ ایٗ ػبُٔ ؾغح آٌبٞی

 ،تٛاٖ ثب ٔساذلات آٔٛظقی لبثُ تؼسیُ ثٛزٜ ٚ ٔی

ٞبی  ٚضؼیت آٖ ضا ثٟجٛز ثركیس. اِجتٝ حٕبیت ؾیؿتٓ

ثضبػت یب  ٞبی ثی ٔسزوبضی ٚ ضفبٞی ربٔؼٝ اظ ذب٘ٛازٜ

ثضبػت ٚ ٕٞىبضی ٟ٘بزٞبی حٕبیتی ذب٘ٛازٜ اظ  وٓ

ٔبزضاٖ قبغُ ٕٔىٗ اؾت ٚضؼیت فؼّی السأبت 

 پیكٍیطا٘ٝ اظ حٛازث ذبٍ٘ی ضا ثٟجٛز ثركس.

 نیتشکر و قذردا
ٞبی أبْ اظ ٕٞٝ پطؾتبضاٖ ٚ زؾتیبضاٖ ثیٕبضؾتبٖ

حؿیٗ)ع( ٚ قٟسای ٞفتٓ تیط وٝ ٟ٘بیت ٕٞىبضی ضا زض 

 .ٕ٘بییٓ ا٘زبْ ایٗ ٔغبِؼٝ زاقتٙس تكىط ٔی
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Abstract 

Background and Aims: The harms resulted from home injuries are a major factor in child 

mortality. The current study aims to evaluate the factors associated with the knowledge and 

performance level of mothers in terms of adopting preventive behaviors to avoid home injuries.  

Materials and Methods: The target population of this descriptive - analytical study is all 

mothers of preschool children suffering from home injuries referring to Imam Hossein and Haft-

E-Tir hospitals. Mothers’ data were collected using a valid and reliable questionnaire. 

After dividing the knowledge level and the status of mothers’ preventive behaviors into two 

groups, the relationship between factors was assessed by using Chi-square and multivariate 

logistic regression and the status of mothers preventive behaviors were studied as well.  

Results: Finally, 230 mothers (mean age 5.2 ± 29.4) were studied. 75.0 of them had good 

awareness, and 56.0 % also had a good performance. Mother's absence for at least 8 hours per 

day (0.12 = OR), increase of the number of preschool children (0.03 = OR) and employed 

mother (0.01 = OR) are the things that hinder preventive behaviors in home injuries. While the 

history of home injuries during the past 3 weeks (13.3 = OR), mother’s appropriate awareness of 

preventive behaviors (28.9 = OR) and high-income families (2.4 = OR) lead to the adoption of 

preventive behaviors by mothers.  

Conclusion: Awareness is the only modifiable factor and it can be improved by educational 

interventions. Support of assistance and social welfare agencies for employed mothers can 

improve the current status of preventive behaviors in home injuries.  
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