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Abstract 

Background and Aim: This study aimed to design and validate a school-based safety education and accident prevention model 

grounded in the active learning approach. 

Methods: This applied study was conducted in 2025 using a mixed-methods (qualitative–quantitative) approach. In the 

qualitative phase, data were collected through semi-structured interviews with 10 experts selected via purposive sampling and 

analyzed using thematic analysis, resulting in the identification of four overarching themes. In the quantitative phase, a 

researcher-developed questionnaire based on the qualitative findings was administered to 300 school principals, teachers, and 

education experts selected through convenience sampling. The data were analyzed using Partial Least Squares Structural Equation 

Modeling (PLS-SEM) with SmartPLS software. 

Results: The findings indicated that the factor loadings of the constructs ranged from 0.76 to 0.85. Composite Reliability (CR) 

values ranged from 0.86 to 0.90, while the Average Variance Extracted (AVE) ranged from 0.61 to 0.67, demonstrating 

satisfactory convergent validity and construct reliability. Furthermore, the model fit indices confirmed an acceptable fit for the 

proposed model, with an SRMR value of 0.061 and an NFI value of 0.91, both falling within the recommended thresholds. 

Conclusion: Integrating active learning strategies, practical activities, and simulation-based training, together with strengthening 

safety culture, promoting family involvement, and providing appropriate educational infrastructure, can effectively enhance 

students' safety awareness, skills, and preparedness for accident prevention and emergency management in school settings. The 

proposed model provides a practical framework for the design, implementation, and evaluation of school-based safety education 

programs and can contribute to fostering a stronger safety culture and reducing risks in educational environments. 
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 .ها‌مصدومیت از پیشگیری و ایمنی ارتقای. فعال یادگیری رویکرد بر مبتنی محور مدرسه حوادث از پیشگیری و ایمنی آموزش الگوی اعتبارسنجی و طراحی. نیا آ همایون
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 چکیده

 .بود فعال یادگیری بر مبتنی محور مدرسه حوادث از پیشگیری و ایمنی آموزش الگوی اعتبارسنجی و طراحی پژوهش این هدف :هدفسابقه و 

 خبرگان از نفر 44 با ساختاریافته نیمه های مصاحبه طریق از ها داده کیفی، بخش در. شد انجام 4141 سال در( کمی–کیفی) آمیخته رویکرد با کاربردی پژوهش این :روش کار

 های یافته بر مبتنی ساخته محقق پرسشنامه کمی، بخش در. انجامید فراگیر مضمون 1 استخراج به که شد بررسی مضمون تحلیل با و گردآوری هدفمند گیری نمونه روش به منتخب

 معادلات یابی مدل از استفاده با ها داده. شد توزیع شدند، انتخاب دسترس در گیری نمونه روش به که وپرورش آموزش کارشناسان و معلمان مدیران، از نفر 144 میان در کیفی

 .شدند تحلیل SmartPLS افزار نرم در( PLS-SEM) جزئی مربعات حداقل بر مبتنی ساختاری

( AVE) شده استخراج واریانس میانگین و 4٫04 تا 4٫0۷ بین( CR) ترکیبی پایایی های شاخص و دارد قرار 4٫05 تا 4٫4۷ بازه در ها مؤلفه عاملی بارهای که داد نشان نتایج :ها یافته

 که ای گونه به بودند؛ پیشنهادی الگوی مناسب برازش بیانگر مدل برازش های شاخص همچنین،. است ها سازه مطلوب پایایی و همگرا روایی بیانگر که آمد دست به 4٫۷4 تا 4٫۷4 بین

 .داشتند قرار قبول قابل محدوده در دو هر که آمد دست به 4٫04 با برابر NFI مقدار و 4٫4۷4 با برابر SRMR مقدار

 مناسب، آموزشی های زیرساخت سازی فراهم و ها خانواده مشارکت ایمنی، فرهنگ تقویت با همراه سازی، شبیه و عملی های فعالیت فعال، یادگیری های روش کارگیری به :گیرینتیجه

 کاربردی چارچوبی تواند می شده ارائه الگوی. باشد داشته مدرسه محیط در حوادث مدیریت و پیشگیری برای آموزان دانش آمادگی و مهارت آگاهی، ارتقای در مؤثری نقش تواند می

 .کند فراهم را آموزشی های محیط در مخاطرات کاهش و ایمنی فرهنگ ارتقای زمینه و سازد فراهم محور مدرسه ایمنی آموزش های برنامه ارزیابی و اجرا طراحی، برای

 فعال یادگیری مدارس، آموزشی، سازی شبیه حوادث، از پیشگیری ایمنی، آموزش :واژگان کلیدی 
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https://doi.org/10.22037/iipm.v13i2.52313
https://orcid.org/0000-0001-5957-9668
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 مقدمه

های اخیر، موضوع ایمنی از محدوده یک مفهوم صرفاً فنی  در سال

های آموزشی، اجتماعی  فراتر رفته و به یکی از محورهای اساسی نظام

دهد  تجربه کشورهای مختلف نشان می. ای تبدیل شده است و توسعه

ا فناوری که بخش قابل توجهی از حوادث ناشی از کمبود تجهیزات ی

های عملی،  نیست، بلکه ریشه در ضعف آگاهی، فقدان مهارت

 .(4) های نامناسب و نهادینه نشدن رفتارهای ایمن دارد نگرش

عنوان یکی از راهبردهای اصلی پیشگیری  رو، آموزش ایمنی به ازاین

در این . های آموزشی قرار گرفته است از حوادث مورد توجه نظام

رویکرد، آموزش تنها انتقال دانش نیست، بلکه فرایندی برای 

دهی نگرش، توسعه مهارت و ایجاد رفتارهای ایمن محسوب  شکل

 Behavior Change) ظریه تغییر رفتاراین دیدگاه با ن. (2) شود می

Theory) کند تغییر رفتارهای ایمن  همسو است که تأکید می

مستلزم ارتقای دانش، نگرش، انگیزش و فراهم شدن فرصت تمرین و 

 .(1) تقویت رفتارهای مطلوب است

های رشدی، کنجکاوی، تجربه  کودکان و نوجوانان به دلیل ویژگی

ارزیابی پیامدهای رفتارهای خود، بیش از محدود و ناتوانی نسبی در 

از سوی . (1) های سنی در معرض انواع حوادث قرار دارند سایر گروه

ها،  گیری نگرش ترین مراحل شکل دیگر، دوران مدرسه یکی از مهم

از  یکیدر مدارس  یمنیعملکرد ا؛ (5) باورها و الگوهای رفتاری است

 دهیمدارس است که ناد تیریدر مد یموضوعات قابل بررس نیتر مهم

 گردد یم یریعمده و جبران ناپذ یها گرفتن آن موجب بروز خسارت

تواند افزون بر  در این دوره میو سواد ایمنی بنابراین آموزش  .(۷)

پذیر، آگاه و دارای  ساز پرورش نسلی مسئولیت کاهش حوادث، زمینه

 .(0و  4) های خطر باشد های لازم برای مدیریت موقعیت مهارت

ترین نهاد رسمی تعلیم و تربیت برای  در این میان، مدرسه مهم

. (0) آموزان است های فردی و اجتماعی دانش توسعه شایستگی

مدرسه علاوه بر انتقال دانش، بستری برای یادگیری 

های زندگی  پذیری، همکاری، رعایت قوانین و کسب مهارت مسئولیت

نظران تعلیم و  صاحببر همین اساس، بسیاری از . کند فراهم می

های تربیتی  ناپذیر از برنامه تربیت، آموزش ایمنی را بخشی جدایی

های روزمره  دانند؛ زیرا زمانی که مفاهیم ایمنی در فعالیت مدارس می

ها به رفتارهای پایدار افزایش  مدرسه ادغام شوند، احتمال تبدیل آن

 .یابد می

دهد که  ن میبا وجود این اهمیت، بررسی وضعیت موجود نشا

آموزش ایمنی در بسیاری از مدارس همچنان به صورت مقطعی، 

در چنین . (44) شود پراکنده و مبتنی بر انتقال اطلاعات ارائه می

آموزان اگرچه ممکن است اطلاعاتی درباره خطرات  شرایطی، دانش

های واقعی توانایی کافی برای  داشته باشند، اما در موقعیت

این مسئله ناشی از غلبه . مناسب ندارند گیری و واکنش تصمیم

های سنتی آموزش است که فرصت چندانی برای تجربه عملی،  روش

 .(44) کنند های ایمنی فراهم نمی مشارکت فعال و تمرین مهارت

تواند این محدودیت را برطرف  ترین رویکردهایی که می یکی از مهم

 (Experiential Learning Theory) کند، نظریه یادگیری تجربی

بر اساس این نظریه که توسط کولب مطرح شده است، . است

یادگیری زمانی عمیق و ماندگار خواهد بود که فراگیر از طریق تجربه 

های  سازی و آزمون عملی با موقعیت مستقیم، بازاندیشی، مفهوم

اتر از از این منظر، آموزش ایمنی باید فر. (42) واقعی مواجه شود

های عملی، مانورهای  های کلامی بوده و با استفاده از فعالیت آموزش

آموزان را  های خطر و ایفای نقش، دانش سازی موقعیت ایمنی، شبیه

 .(41) در تجربه واقعی فرایند یادگیری مشارکت دهد

نیز بر نقش فعال  (Constructivism) گرایی در کنار آن، نظریه سازنده

در این رویکرد، یادگیری . خت دانش تأکید داردیادگیرنده در سا

حاصل تعامل فراگیر با محیط، همکاری با دیگران، حل مسئله و تأمل 

هایی مانند  بنابراین، روش. (41) های یادگیری است درباره تجربه

های کلاسی،  یادگیری گروهی، آموزش مبتنی بر مسئله، بحث

بستر مناسبی برای آموزش های مشارکتی،  های عملی و فعالیت پروژه

کنند و موجب انتقال یادگیری از سطح  های ایمنی فراهم می مهارت

 .(45) شوند دانش نظری به رفتار عملی می

 (Social Cognitive Theory) همچنین نظریه شناخت اجتماعی

کند که رفتار انسان حاصل تعامل متقابل عوامل  بندورا بیان می

در این نظریه، مشاهده الگوهای  .فردی، محیطی و رفتاری است

رفتاری، خودکارآمدی، بازخورد و تعاملات اجتماعی نقش 

بر این اساس، مشارکت فعال . (4۷) ای در یادگیری دارند کننده تعیین

معلمان، همسالان، خانواده و مدیران مدرسه در آموزش ایمنی 

گیری رفتارهای ایمن و افزایش خودکارآمدی  تواند زمینه شکل می

کاربرد رویکرد یادگیری فعال در . (44) آموزان را فراهم سازد دانش

های آموزشی،  هایی مانند بازی تواند در قالب روش آموزش ایمنی می
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سازی شرایط اضطراری، مانورهای  آموزش مبتنی بر سناریو، شبیه

های  های گروهی، حل مسئله، ایفای نقش و پروژه ایمنی، فعالیت

ها علاوه بر افزایش جذابیت  این روش .(40) عملی تحقق یابد

گیری و واکنش مناسب در  های تصمیم آموزش، امکان تمرین مهارت

شرایط بحرانی را فراهم کرده و احتمال انتقال یادگیری به 

 .(40) دهند های واقعی را افزایش می موقعیت

عنوان یکی از  محوری نیز به های اخیر، مفهوم مدرسه در سال

ر در توسعه آموزش ایمنی مورد توجه قرار گرفته رویکردهای مؤث

محور بر این اصل استوار است که مدرسه  رویکرد مدرسه. (24) است

های آموزشی باشد و  ریزی، اجرا و ارزشیابی برنامه باید محور برنامه

های آموزشی، فرهنگی و مدیریتی  آموزش ایمنی در تمامی فعالیت

این رویکرد، محیط فیزیکی در  .(24) مدرسه جریان داشته باشد

برنامه، مشارکت والدین و  های فوق مدرسه، برنامه درسی، فعالیت

گیری فرهنگ  صورت هماهنگ در شکل سبک مدیریت مدرسه به

 .(22) ایمنی نقش دارند

های متعددی  دهد که اگرچه پژوهش مرور مطالعات پیشین نشان می

یادگیری فعال انجام درباره آموزش ایمنی، پیشگیری از حوادث و 

ها بر ارزیابی اثربخشی یک روش آموزشی یا  شده است، اما اغلب آن

اند و کمتر پژوهشی به طراحی یک  یک مهارت خاص متمرکز بوده

زمان بر مبانی نظری یادگیری فعال، یادگیری  الگوی جامع که هم

محور استوار  تجربی، شناخت اجتماعی، تغییر رفتار و رویکرد مدرسه

این خلأ پژوهشی ضرورت ارائه  .(25-21) د، پرداخته استباش

الگویی جامع، بومی و کاربردی برای آموزش ایمنی مدارس را آشکار 

 .سازد می

بر این اساس، پژوهش حاضر با هدف طراحی و اعتبارسنجی الگوی 

محور مبتنی بر رویکرد  آموزش ایمنی و پیشگیری از حوادث مدرسه

های  الگوی پیشنهادی با اتکا بر نظریه .یادگیری فعال انجام شد

گرایی و تغییر رفتار،  یادگیری تجربی، شناخت اجتماعی، سازنده

های ایمنی، توسعه  تلاش دارد چارچوبی منسجم برای ارتقای مهارت

نفعان و بهبود آمادگی  فرهنگ ایمنی، افزایش مشارکت ذی

 .های خطر فراهم آورد آموزان در مواجهه با موقعیت دانش

 

 روش کار

 ختهیو از نظر روش، آم یپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربرد

 یو اعتبارسنج یبا هدف طراح 4141بود که در سال ( کمی–یفیک)

بر  یمحور مبتن از حوادث مدرسه یریشگیو پ یمنیآموزش ا یالگو

و  یفیپژوهش در دو مرحله ک نیا. فعال انجام شد یریادگی کردیرو

مضمون به  لیتحل یفیروش ک زمرحله نخست، ادر . دیاجرا گرد یکم

 یالگو یمؤثر بر طراح یها ها و شاخص ابعاد، مؤلفه ییمنظور شناسا

در . محور استفاده شد از حوادث مدرسه یریشگیو پ یمنیآموزش ا

و با استفاده از  یروش کم قیشده از طر استخراج یمرحله دوم، الگو

-PLS) یل مربعات جزئبر حداق یمبتن یمعادلات ساختار یابی مدل

SEM )شد یاعتبارسنج. 

 پژوهش یفیمرحله ک

کنندگان بخش کیفی شامل استادان دانشگاه در  جامعه مشارکت

ریزی درسی، متخصصان آموزش ایمنی،  حوزه علوم تربیتی و برنامه

گیری به  نمونه. وپرورش بود مدیران مدارس و کارشناسان آموزش

روش هدفمند و بر اساس معیارهای ورود شامل داشتن حداقل 

بقه فعالیت تخصصی در سال سا 44مدرک کارشناسی ارشد، حداقل 

حوزه آموزش، ایمنی یا مدیریت آموزشی، برخورداری از تجربه 

پژوهشی یا اجرایی مرتبط با موضوع پژوهش و تمایل به مشارکت در 

معیار خروج نیز شامل عدم تمایل به ادامه . پژوهش انجام شد

نفر  44در مجموع، . همکاری یا ناتوانی در تکمیل فرایند مصاحبه بود

 سهکنندگان بخش کیفی انتخاب شدند که شامل  نوان مشارکتبه ع

ریزی  عضو هیئت علمی دانشگاه در حوزه علوم تربیتی و برنامه

کارشناس  دومدیر مدرسه و  سهمتخصص آموزش ایمنی،  دودرسی، 

 . وپرورش بودند آموزش

. شد یگردآور افتهیساختار مهین یها مصاحبه قیاز طر یفیک یها داده

کاوشگر بود و بر  یها و پرسش یمصاحبه شامل سؤالات اصل یراهنما

 یمنیآموزش ا یها ها و شاخص ابعاد، مؤلفه ییشناسا رینظ ییمحورها

 یریکارگ به یفعال، راهبردها یریادگی کردیبر رو یمحور مبتن مدرسه

و  کننده لیآموزان، عوامل تسه دانش یمنیفعال در آموزش ا یریادگی

همچون معلمان،  ینفعان یدر مدارس و نقش ذ الگو یبازدارنده اجرا

 یمنیدر توسعه فرهنگ ا یها و کارشناسان آموزش خانواده ران،یمد

ها، متناسب با پاسخ  عمق داده شیافزا یبرا. تمرکز داشت

 انیلطفاً مثال ب» نندما یریگیپ یها کنندگان از پرسش مشارکت

چه » ،«شود؟ یمؤلفه چگونه در مدرسه اجرا م نیا» ،«دیکن
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در تحقق  یچه موانع»و « آن وجود دارد؟ یاجرا یبرا ییازهاین شیپ

 .استفاده شد «د؟یا آن مشاهده کرده

 یبه اشباع نظر یابیها تا دست و انجام مصاحبه یریگ نمونه ندیفرآ

ها  از داده یدیپس از انجام مصاحبه هشتم، کد جد. افتیادامه 

از تحقق  نانیصرفاً به منظور اطم یاستخراج نشد و دو مصاحبه بعد

 یساز ادهیها پس از پ مصاحبه یمتن تمام. انجام گرفت یاشباع نظر

 لیتحل ندیفرآ. شد لیتحل MAXQDA افزار نرم زکامل، با استفاده ا

 نیاستخراج مضام ه،یاول یها در سه مرحله شامل کدگذار داده

 10 تیدر نهاانجام شد که  ریفراگ نیمضام ییدهنده و شناسا سازمان

استخراج  ریمضمون فراگ 1دهنده و  مضمون سازمان 42 ه،یکد اول

 ینیاز روش بازب ،یفیک یها افتهیاعتبار  شیمنظور افزا به .دیگرد

 Peer) انیهمتا ی، بررس(Member Check)کنندگان  مشارکت

Check )ینیبازب ندیدر فرآ. ها استفاده شد و مرور مکرر داده 

 اریشده در اخت استخراج یو کدها ها افتهیکنندگان، خلاصه  مشارکت

آنان  یشنهادیکنندگان قرار گرفت و اصلاحات پ نفر از مشارکت 5

توسط دو پژوهشگر آشنا با  یکدگذار ندیفرآ نیهمچن. اعمال شد

درصد  00کدگذاران  نیتوافق ب زانیشد و م یبررس یفیک یها روش

 .بود یفیک لیتحل ندیمناسب فرآ ییایه پادهند به دست آمد که نشان

 پژوهش یمرحله کم

شده از بخش  استخراج یالگو یبه منظور اعتبارسنج ،یدر مرحله کم

ها و  ساخته بر اساس ابعاد، مؤلفه محقق یا پرسشنامه ،یفیک

 10پرسشنامه شامل  نیا. شد یطراح شده ییشناسا یها شاخص

و  یمؤلفه بود که ابعاد آموزش 42و  یدر قالب چهار بعد اصل هیگو

و  یآموزش بانیابعاد پشت ،یشارکتو م یفعال، ابعاد فرهنگ یریادگی

ها بر  پاسخ. داد یرا پوشش م ییها و الزامات اجرا و چالش یابیارزش

کاملاً »تا ( 4)« کاملاً مخالفم»از  کرتیل یا درجه پنج فیاساس ط

 رانیمل مدشا یبخش کم یجامعه آمار .ثبت شد( 5)« موافقم

 یها تیوپرورش مرتبط با فعال مدارس، معلمان و کارشناسان آموزش

 یحجم نمونه با توجه به هدف اعتبارسنج. بود یتیو ترب یآموزش

نفر در نظر گرفته  144 ،یمعادلات ساختار یابی مدل و الزامات مدل

 ییروا .در دسترس انتخاب شدند یریگ شد که با روش نمونه

نفر از خبرگان حوزه  44پرسشنامه با استفاده از نظر  ییمحتوا

 ییشد و شاخص نسبت روا یبررس یتیو علوم ترب یمنیآموزش، ا

محاسبه  ها هیگو یبرا (CVI) محتوا ییو شاخص روا (CVR) محتوا

 ییمحتوا ییاز روا ها هیها نشان داد که گو شاخص نیا جینتا. دیگرد

 بیابزار با استفاده از ضر ییایپا نیهمچن. مطلوب برخوردار هستند

به  04/4کل پرسشنامه  یشد که مقدار آن برا یکرونباخ بررس یآلفا

 .دست آمد

 و 2۷نسخه  SPSS یافزارها با استفاده از نرم یکم یها داده

SmartPLS  یریگ مدل اندازه لیدر بخش تحل. شد لیتحل 1نسخه، 

 نیانگیم ،(CR)ی بیترک ییایکرونباخ، پا یآلفا ،یعامل یبارها

–Fornell یارهایواگرا با مع یی، روا(AVE) شده استخراج انسیوار

Larcker  و HTMT  انسیوار تورمشاخص  نیو همچن (VIF) یبررس 

 برازش مدل شامل یها شاخص زین یدر بخش مدل ساختار. شد

SRMR و NFIاسترپ، مقدار آزمون بوت ر،یمس بی، ضرا t سطح ،

 مدل ینیب شی، قدرت پ(R²) نییتع بی، ضر(P-value)ی معنادار

(Q²) و اندازه اثر (f²) قیبا تلف ت،ینها در .قرار گرفت یابیمورد ارز 

آموزش  یینها یالگو ،یو کم یفیحاصل از دو مرحله ک یها افتهی

 یریادگی کردیبر رو یمحور مبتن از حوادث مدرسه یریشگیو پ یمنیا

 .فعال ارائه شد

 

 اه یافته
های مؤثر  منظور شناسایی ابعاد و مؤلفه به در مرحله نخست پژوهش،

محور  در طراحی الگوی آموزش ایمنی و پیشگیری از حوادث مدرسه

ساختاریافته با  مبتنی بر رویکرد یادگیری فعال، از روش مصاحبه نیمه

عنوان چارچوب  در این راستا، دو سؤال اصلی به. خبرگان استفاده شد

های متخصصان  ز طریق دیدگاهها طراحی گردید تا بتوان ا مصاحبه

 های داده درسی، ریزی برنامه و مدارس حوزه تعلیم و تربیت، ایمنی

 و 4 های جدول) کیفی موردنیاز برای استخراج مضامین فراهم شود

2). 

های اصلی الگوی  سؤال نخست با هدف شناسایی ابعاد و مؤلفه

ه در این سؤال از خبرگان خواسته شد دیدگا. آموزشی مطرح شد

های مؤثر در طراحی  ها و شاخص ترین ابعاد، مؤلفه خود را درباره مهم

یک الگوی آموزش ایمنی و پیشگیری از حوادث در مدارس با تأکید 

بر رویکرد یادگیری فعال بیان کنند و توضیح دهند که هر یک از این 

کار گرفته  آموزان به تواند در فرآیند آموزش دانش ها چگونه می مؤلفه

–های یاددهی های آموزشی، روش این سؤال بیشتر بر جنبه. شود
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های مشارکت  آموزی، فرهنگ ایمنی و شیوه یادگیری، مهارت

 .آموزان در یادگیری فعال تمرکز داشت دانش

ای، موانع و عوامل اثرگذار  سؤال دوم با هدف شناسایی شرایط زمینه

خبرگان در این سؤال از . بر اجرای الگوی پیشنهادی طراحی شد

کننده یا بازدارنده در  خواسته شد دیدگاه خود را درباره عوامل تسهیل

محور مبتنی بر یادگیری فعال  اجرای الگوی آموزش ایمنی مدرسه

ها  بیان کنند و همچنین راهکارهایی برای مدیریت یا رفع این چالش

شده در این بخش عمدتاً به موضوعاتی  های ارائه پاسخ. ارائه دهند

های آموزشی، آمادگی معلمان، فرهنگ ایمنی در  زیرساختنظیر 

 گذاری سیاست و مدیریتی های حمایت ها، خانواده مدارس، مشارکت

 از پس ها مصاحبه از حاصل های پاسخ .داشت اشاره آموزشی

 بررسی مورد مضمون تحلیل روش از استفاده با کامل، سازی پیاده

 و مشابه مفاهیم بندی دسته اولیه، کدگذاری مراحل در و گرفت قرار

نتایج این . دهنده و فراگیر تحلیل شد استخراج مضامین پایه، سازمان

مرحله زمینه لازم برای طراحی چارچوب مفهومی الگوی آموزش 

گام در  .محور مبتنی بر یادگیری فعال را فراهم ساخت ایمنی مدرسه

مصاحبه  هیبر پا یفیک یها داده یگردآور ندآی، فربعد

 شده ارائه متن در. با خبرگان انجام شده است افتهیساختار مهین

 شده یطراح یمحور سؤال دو ها مصاحبه تیهدا یبرا که است مشخص

 .اند داده لیتشک را یفیک یها داده افتیدر یاصل چارچوب سؤالات نیا و

 و یآموزش یالگو یمفهوم ابعاد هم که است یا گونه به تسؤالا تمرکز

 .دهد پوشش را آن یا نهیزم و ییاجرا طیشرا هم

 یآموزش یعناصر سازنده الگو ییسؤال نخست تمرکز بر شناسا در

ها و  سؤال از خبرگان خواسته شده است ابعاد، مؤلفه نیدر ا. قرار دارد

 یمبتن یمنیآموزش ا یالگو یکنند که در طراح انیرا ب ییها شاخص

طور مشخص  سؤال به یمحتوا. فعال نقش دارند یریادگیبر 

 ،یآموز فعال، مهارت یریادگی–یاددهی یها مانند روش ییها حوزه

فرهنگ  یریگ و شکل یریادگی ندیآموزان در فرآ مشارکت دانش

مرتبط  یها پاسخ نیبنابرا. ردیگ یمدرسه را در بر م طیدر مح یمنیا

الگو مربوط  یریادگیو  یآموزش یها سؤال عمدتاً به جنبه نیبا ا

ها و  ها، مهارت تیها، فعال روش فیشامل توص رود یو انتظار م شود یم

آموزان قابل  آموزش دانش ندیباشد که در فرآ یآموزش یها شاخص

اجرا و عوامل مؤثر بر  طیسؤال دوم تمرکز بر شرا در .استفاده هستند

 یعوامل ییسؤال به شناسا نیا. الگو قرار گرفته است یساز ادهیپ

محور  مدرسه یمنیآموزش ا یالگو یاجرا توانند یکه م پردازد یم

 نیا حیدر توض. محدود کنند ای لیفعال را تسه یریادگیبر  یمبتن

و نگرش  یآمادگ ،یآموزش یها رساختیمانند ز یسؤال به موضوعات

ها و  مشارکت خانواده زانیدر مدارس، م یمنیمعلمان، فرهنگ ا

 یها پاسخ نیبنابرا. اشاره شده است یاستیو س یتیریمد یها تیحما

 یسازمان طیو شرا ییموانع اجرا ،یا نهیبه عوامل زم شتریبخش ب نیا

حاصل از  یها ادامه داده در .الگو اختصاص دارد یمرتبط با اجرا

 لیکامل، با استفاده از روش تحل یساز ادهیها پس از پ مصاحبه

انجام شده است؛ در چند مرحله  لیتحل نیا. اند شده یمضمون بررس

ها استخراج شده و در قالب  از متن مصاحبه هیاول میابتدا مفاه

 یها مشابه در دسته میسپس مفاه. اند ثبت شده هیاول یکدگذار

در مرحله بعد، . اند شده لیتبد هیپا نیقرار گرفته و به مضام یمفهوم

دهنده  سازمان نیبالاتر در قالب مضام یدر سطح نیمضام نیا

کلان در قالب  میاز مفاه یا مجموعه تیشده و در نها یبند طبقه

 .اند شکل گرفته ریفراگ نیمضام

 

 .خبرگان اولپاسخ به مصاحبه سوال  جینتا. 4جدول 

 به سوال مصاحبه اول پاسخ خبره کد خبره

 4خبرۀ 
 و زلزله مانند شده سازی شبیه های موقعیت در آموزان دانش گرفتن قرار با ایمنی آموزش. است «تجربه بر مبتنی یادگیری» الگو، این بعد ترین مهم من، اعتقاد به

 .شود می نهادینه آنان در ایمن رفتارهای تجربی، یادگیری و آفرینی نقش سازی، شبیه طریق از و شود می تر اثربخش سوزی آتش

 2خبرۀ 
به جای آموزش نظری، باید خطرات محیط مدرسه . حل ارائه دهد ها راه آموز باید درگیر مسائل واقعی مدرسه شود و برای آن دانش. است« حل مسئله»مؤلفه اصلی 

 .کند را تقویت می گیری در شرایط بحرانی این رویکرد مهارت تصمیم. ها راهکار طراحی کند را شناسایی و برای کاهش آن

 1خبرۀ 
های  های گروهی، پروژه فعالیت. آموزش ایمنی باید به فرهنگ سازمانی مدرسه تبدیل شود، نه یک فعالیت مقطعی. یکی از ابعاد کلیدی است« فرهنگ ایمنی»

 .آموزان شاخص مهم این بعد است دانشمیزان مشارکت . تواند این فرهنگ را نهادینه کند های مستمر آموزشی می آموزی و برنامه دانش

 1خبرۀ 
آموزش نظری . های اولیه، خروج اضطراری و رفتار در شرایط خطر را تمرین کند های عملی مانند کمک آموز باید مهارت دانش. بسیار مهم است« محوری مهارت»

 .های اصلی هستند ای و ارزیابی عملکردی از شاخص مانورهای مدرسه. کافی نیست

 5خبرۀ 
هایی مانند  استفاده از روش. دهنده دانش معلم باید شرایط یادگیری فعال را فراهم کند نه صرفاً انتقال. بسیار مهم است« گر یادگیری تسهیل»عنوان  نقش معلم به

 .های کارگاهی در این الگو ضروری است یادگیری مشارکتی، بحث گروهی و فعالیت
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 ۷خبرۀ 
سازی کنند و  های خطر را شبیه توانند موقعیت سازهای ایمنی، ویدئوهای تعاملی و ابزارهای دیجیتال می شبیه. آموزشی یک بعد نوین استهای  استفاده از فناوری

 .آموزان را افزایش دهند درک دانش

 4خبرۀ 
نسبت به خطر و ایمنی تغییر کند و به رفتار پایدار آموزان  های مشارکتی و تجربی، نگرش دانش باید از طریق فعالیت. شاخص مهمی است« آگاهی و نگرش ایمن»

 .تبدیل شود

 .مشارکت والدین در آموزش و تمرین رفتارهای ایمن در خانه اهمیت زیادی دارد. آموزش ایمنی نباید محدود به مدرسه باشد. خانواده باید در این الگو دیده شود 0خبرۀ 

 .شود پذیری جمعی می آموزان با یکدیگر باعث تثبیت بهتر مفاهیم ایمنی و افزایش مسئولیت تعامل دانش. های مهم است مؤلفهاز « یادگیری گروهی و همیاری» 0خبرۀ 

 44خبرۀ 
شی آموزش طور مداوم ارزیابی شود تا اثربخ شده به سازی های واقعی یا شبیه آموزان در موقعیت باید رفتارهای ایمن دانش. ضروری است« ارزیابی مستمر رفتاری»

 .مشخص گردد
 

 

 .خبرگان دومپاسخ به مصاحبه سوال  جینتا. 2جدول 

 به سوال مصاحبه دوم پاسخ خبره کد خبره

 4خبرۀ 
. ندارندسازی یا فضای عملی  بسیاری از مدارس امکاناتی مانند تجهیزات شبیه. های آموزشی مناسب برای اجرای یادگیری فعال است ترین مانع، کمبود زیرساخت مهم

 .برای رفع این مشکل باید حمایت مالی و تجهیز مدارس در اولویت قرار گیرد

 2خبرۀ 
های توانمندسازی و  برگزاری دوره. های سنتی عادت دارند بسیاری از معلمان به روش. های نوین آموزشی است ها، مقاومت برخی معلمان در برابر روش یکی از چالش

 .ن مشکل را کاهش دهدتواند ای آموزش ضمن خدمت می

 1خبرۀ 
کاهش تعداد . های گروهی دشوار است های شلوغ، مدیریت فعالیت در کلاس. شود های مشارکتی و یادگیری فعال می ها مانع اجرای فعالیت تراکم بالای کلاس

 .های ساختاریافته راهکار مناسب است آموزان در هر کلاس یا طراحی فعالیت دانش

 1خبرۀ 
باید بازنگری در برنامه درسی و اختصاص زمان . دهد های عملی ایمنی را نمی برنامه درسی فشرده اجازه اجرای فعالیت. آموزشی یکی از موانع مهم است کمبود زمان

 .ویژه برای آموزش ایمنی صورت گیرد

 5خبرۀ 
. شود سازمانی پذیرفته نشود، اجرای الگو با مشکل مواجه میعنوان یک ارزش  اگر ایمنی به. ضعف فرهنگ ایمنی در مدارس از عوامل محدودکننده است

 .های مستمر ضروری است سازی از طریق برنامه فرهنگ

 ۷خبرۀ 
های  برگزاری کارگاه. یابد اگر والدین در فرآیند آموزش ایمنی مشارکت نکنند، اثربخشی آموزش کاهش می. ها نیز یک چالش مهم است عدم همکاری خانواده

 .تواند مؤثر باشد ای والدین میآموزشی بر

 4خبرۀ 
طراحی ابزارهای سنجش رفتاری . توان اثربخشی الگو را سنجید بدون ارزیابی، نمی. ساز است آموزان مشکل مند از رفتارهای ایمن دانش نبود ارزیابی مستمر و نظام

 .ضروری است

 0خبرۀ 
تواند  می( Gamification)وارسازی  استفاده از بازی. یابد ها جذاب نباشند، مشارکت کاهش می فعالیت اگر. شود آموزان در برخی موارد دیده می ضعف انگیزش دانش

 .انگیزه را افزایش دهد

 .باید این الگو در سطح کلان حمایت و الزام اجرایی پیدا کند. های حمایتی در سطح مدیریت آموزش و پرورش مانع اجرای گسترده الگوست نبود سیاست 0خبرۀ 

 .آموزش ایمنی باید در برنامه درسی ادغام شود تا اثربخشی بیشتری داشته باشد. ها، نبود هماهنگی بین محتواهای درسی و آموزش ایمنی است یکی از چالش 44خبرۀ 
 

 استخراج کدگذاری اولیه مفاهیم

 میکه مفاه دهد ینشان م 1شده در جدول  استخراج یکدها یبررس

 ،یاز ابعاد آموزش یا آمده از مصاحبه با خبرگان، مجموعه دست به

مرتبط  ییموانع اجرا نیفناورانه و همچن ،یمشارکت ،یفرهنگ ،یمهارت

 یریادگیبر  یمحور مبتن مدرسه یمنیآموزش ا یالگو یساز ادهیبا پ

 یها دگاهیها و د کدها از دل تجربه نیا. ردیگ یفعال را در بر م

 ایاجرا  ،یاز طراح یا به جنبه کیخبرگان استخراج شده و هر 

قابل  دیبخش نخست کدها، تأک در .الگو اشاره دارند نیا یها چالش

 یمیمفاه. شود یفعال مشاهده م یریادگی یکردهایبر رو یتوجه

 ینیآفر خطر، نقش یها تیموقع یساز هیشب ،یتجرب یریادگیمانند 

نشان  یگروه یریادگیبر حل مسئله و  یمبتن یریادگی ،یآموزش

آموزان در  شدن فعال دانش ریکه خبرگان بر ضرورت درگ دهد یم

 یزمان یمنیآموزش ا دگاه،ید نیدر ا. دارند دیتأک یریادگی ندیفرآ

 ای یواقع یها تیآموزان در موقع که دانش شود یم یاثربخش تلق

تجربه، تعامل و حل مسئله،  قیقرار گرفته و از طر یواقع شبه

 یاز کدها به ابعاد مهارت یگرید گروه .کنند نیرا تمر منیا یرفتارها

 یعمل یها مانند آموزش مهارت یمیمفاه. مربوط است یمنیآموزش ا

 یو مانورها یخروج اضطرار نیتمر ه،یاول یها کمک نیتمر ،یمنیا

 یمنیآموزش ا یتوجه خبرگان به جنبه عمل انگریمدرسه ب یمنیا

بلکه  ست،یچارچوب، هدف آموزش صرفاً انتقال دانش ن نیدر ا. است

مواجهه با  یآموزان برا دانش یو آمادگ یعمل یها توسعه مهارت

 ندیاز کدها به نقش معلم و فرآ یگرید بخش .خطر است طیشرا

معلم،  یگر لیمانند نقش تسه ییکدها. اختصاص دارد سیتدر

 یها تیو فعال یمشارکت یریادگیال، فع یریادگی یساز فراهم
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عنوان  به شتریالگو معلم ب نیکه در ا دهد ینشان م یکارگاه

 نیا. شود یدر نظر گرفته م یریادگی ندیفرآ گر لیو تسه کننده تیهدا

دهنده صرف دانش به  نقش معلم از انتقال رییبا تغ کردیرو

کدها، ابعاد  انیم در .فعال همراه است یریادگی کننده لیتسه

مانند فرهنگ  یمیمفاه. شود یم دهیوضوح د به زین یو نگرش یفرهنگ

 رییو تغ یمنیا یآگاه شیافزا ،یمنیا یساز نهیدر مدرسه، نهاد یمنیا

و  ینگرش یها توجه خبرگان به جنبه انگرینگرش نسبت به خطر ب

 زشدارد که آمو دیبر آن تأک دگاهید نیا. است یمنیآموزش ا یارزش

 لیاز فرهنگ مدرسه تبد یخواهد بود که به بخش داریپا یزمان یمنیا

 یآموزش نینو یو ابزارها یکدها به نقش فناور یبرخ نیهمچن .شود

و  یتعامل یدئوهایو ،یمنیا یسازها هیاستفاده از شب. اشاره دارند

 یبرا یفناور تیدهنده توجه به ظرف نشان یآموزش تالیجید یابزارها

 تواند یاست که م انهیگرا و واقع یتعامل یریادگی یها تیموقع جادیا

بخش  در .دهد شیخطر را افزا یها تیموقع زآموزان ا درک دانش

مورد توجه قرار  یمنیدر آموزش ا یاز کدها، مشارکت اجتماع یگرید

 ،یمنیمانند مشارکت خانواده در آموزش ا یمیمفاه. گرفته است

است  نیا انگریبا مدرسه ب نیوالد یتداوم آموزش در خانه و همکار

مدرسه دانسته  طیفراتر از مح یندیرا فرآ یمنیکه خبرگان آموزش ا

 در .کنند یم یمهم تلق منیا یرفتارها تیو نقش خانواده را در تقو

مربوط  یآموزش یابیارز یاز کدها به سازوکارها یابعاد، بخش نیکنار ا

و  منیمستمر، سنجش رفتار ا یرفتار یابیمانند ارز ییکدها. است

مستمر  یابیکه ارز دهد ینشان م یسنجش رفتار یابزارها یطراح

 یسنجش اثربخش یآموزان از نظر خبرگان برا دانش منیا یرفتارها

از کدها  یا مجموعه ،گام نهایی در .دارد تیاهم یآموزش یها برنامه

ل کمبود ها شام چالش نیا. اشاره دارند ییها و موانع اجرا به چالش

 یریادگی یاجرا یمناسب برا زاتینبود تجه ،یآموزش یها رساختیز

 یتراکم بالا ن،ینو یها معلمان در برابر روش یفعال، مقاومت برخ

در مدارس،  یمنیضعف فرهنگ ا ،یزمان آموزش تیها، محدود کلاس

 زشیمند، کاهش انگ نظام یابیها، نبود نظام ارز عدم مشارکت خانواده

در  یمنیو عدم ادغام آموزش ا یاستیس تیآموزان، ضعف حما دانش

 یالگو یکه اجرا دهد ینشان م میمفاه نیا. است یبرنامه درس

فراهم شدن  ازمندیمناسب، ن یآموزش یعلاوه بر طراح یشنهادیپ

 .است یدر نظام آموزش یتیریو مد یهنگفر ،یساختار طیشرا

 

 .حاصل از نتایج مصاحبه با خبرگان هیاول کدگذاری. 1 جدول

 کدگذاری اولیه (نقل قول) متن مصاحبه

آموزش ایمنی زمانی اثربخش . است« یادگیری مبتنی بر تجربه»ترین بعد در این الگو  به اعتقاد من، مهم

مشارکت . قرار بگیرندسوزی  شده مانند زلزله یا آتش سازی های شبیه آموزان در موقعیت شود که دانش می

هایی مانند  شاخص. شود سازی رفتارهای ایمن می ها موجب درونی ها در این موقعیت فعال آن

 .آفرینی و یادگیری تجربی ضروری هستند سازی، نقش شبیه

آفرینی  های خطر، نقش سازی موقعیت یادگیری تجربی، شبیه

 یمنسازی رفتار ا آموزان، درونی آموزشی، مشارکت فعال دانش

حل  ها راه آموز باید درگیر مسائل واقعی مدرسه شود و برای آن دانش. است« حل مسئله»مؤلفه اصلی 

ها راهکار  به جای آموزش نظری، باید خطرات محیط مدرسه را شناسایی و برای کاهش آن. ارائه دهد

 .کند گیری در شرایط بحرانی را تقویت می این رویکرد مهارت تصمیم. طراحی کند

یادگیری مبتنی بر حل مسئله، مواجهه با مسائل واقعی مدرسه، 

شناسایی خطرات محیطی، طراحی راهکارهای ایمنی، تقویت 

 گیری در بحران تصمیم

آموزش ایمنی باید به فرهنگ سازمانی مدرسه تبدیل شود، . یکی از ابعاد کلیدی است« فرهنگ ایمنی»

های مستمر آموزشی  آموزی و برنامه های دانش وژههای گروهی، پر فعالیت. نه یک فعالیت مقطعی

 .آموزان شاخص مهم این بعد است میزان مشارکت دانش. تواند این فرهنگ را نهادینه کند می

های آموزشی  سازی ایمنی، برنامه فرهنگ ایمنی در مدرسه، نهادینه

 آموزان آموزی، مشارکت دانش های ایمنی دانش مستمر، پروژه

های اولیه، خروج  های عملی مانند کمک آموز باید مهارت دانش. بسیار مهم است« محوری مهارت»

ای و  مانورهای مدرسه. آموزش نظری کافی نیست. اضطراری و رفتار در شرایط خطر را تمرین کند

 .های اصلی هستند ارزیابی عملکردی از شاخص

های اولیه، تمرین  های عملی ایمنی، تمرین کمک آموزش مهارت

 اضطراری، مانورهای ایمنی مدرسه، ارزیابی عملکردیخروج 

معلم باید شرایط یادگیری فعال را فراهم . بسیار مهم است« گر یادگیری تسهیل»عنوان  نقش معلم به

هایی مانند یادگیری مشارکتی، بحث گروهی و  استفاده از روش. دهنده دانش کند نه صرفاً انتقال

 .ضروری استهای کارگاهی در این الگو  فعالیت

سازی یادگیری فعال، یادگیری  گری معلم، فراهم نقش تسهیل

 مشارکتی، بحث گروهی، فعالیت کارگاهی

سازهای ایمنی، ویدئوهای تعاملی و ابزارهای  شبیه. های آموزشی یک بعد نوین است استفاده از فناوری

 .آموزان را افزایش دهند دانشسازی کنند و درک  های خطر را شبیه توانند موقعیت دیجیتال می

سازهای ایمنی، ویدئوهای تعاملی،  استفاده از فناوری آموزشی، شبیه

 ابزارهای دیجیتال آموزشی، افزایش درک موقعیت خطر

های مشارکتی و تجربی، نگرش  باید از طریق فعالیت. شاخص مهمی است« آگاهی و نگرش ایمن»

 .کند و به رفتار پایدار تبدیل شود آموزان نسبت به خطر و ایمنی تغییر دانش

گیری رفتار  افزایش آگاهی ایمنی، تغییر نگرش نسبت به خطر، شکل

 ایمن پایدار

مشارکت خانواده در آموزش ایمنی، تداوم آموزش ایمنی در خانه، مشارکت والدین در . آموزش ایمنی نباید محدود به مدرسه باشد. خانواده باید در این الگو دیده شود
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 .حاصل از نتایج مصاحبه با خبرگان هیاول کدگذاری. 1 جدول

 کدگذاری اولیه (نقل قول) متن مصاحبه

 همکاری والدین با مدرسه .آموزش و تمرین رفتارهای ایمن در خانه اهمیت زیادی دارد

آموزان با یکدیگر باعث تثبیت بهتر  تعامل دانش. های مهم است از مؤلفه« یادگیری گروهی و همیاری»

 .شود پذیری جمعی می مفاهیم ایمنی و افزایش مسئولیت

پذیری  تقویت مسئولیتآموزان،  یادگیری گروهی، تعامل دانش

 جمعی، تثبیت مفاهیم ایمنی

های واقعی یا  آموزان در موقعیت باید رفتارهای ایمن دانش. ضروری است« ارزیابی مستمر رفتاری»

 .طور مداوم ارزیابی شود تا اثربخشی آموزش مشخص گردد شده به سازی شبیه

موقعیت ارزیابی رفتاری مستمر، سنجش رفتار ایمن، ارزیابی در 

 شده، سنجش اثربخشی آموزش سازی واقعی یا شبیه

بسیاری از . های آموزشی مناسب برای اجرای یادگیری فعال است ترین مانع، کمبود زیرساخت مهم

برای رفع این مشکل باید حمایت . سازی یا فضای عملی ندارند مدارس امکاناتی مانند تجهیزات شبیه

 .ار گیردمالی و تجهیز مدارس در اولویت قر

سازی، محدودیت  کمبود زیرساخت آموزشی، نبود تجهیزات شبیه

 فضای عملی، نیاز به حمایت مالی

بسیاری از معلمان به . های نوین آموزشی است ها، مقاومت برخی معلمان در برابر روش یکی از چالش

تواند این  میهای توانمندسازی و آموزش ضمن خدمت  برگزاری دوره. های سنتی عادت دارند روش

 .مشکل را کاهش دهد

های سنتی تدریس، نیاز  مقاومت معلمان در برابر نوآوری، غلبه روش

 به توانمندسازی معلمان، آموزش ضمن خدمت

های شلوغ،  در کلاس. شود های مشارکتی و یادگیری فعال می ها مانع اجرای فعالیت تراکم بالای کلاس

های  آموزان در هر کلاس یا طراحی فعالیت کاهش تعداد دانش .های گروهی دشوار است مدیریت فعالیت

 .ساختاریافته راهکار مناسب است

تراکم بالای کلاس، دشواری مدیریت فعالیت گروهی، محدودیت 

 اجرای یادگیری فعال

های عملی ایمنی  برنامه درسی فشرده اجازه اجرای فعالیت. کمبود زمان آموزشی یکی از موانع مهم است

 .باید بازنگری در برنامه درسی و اختصاص زمان ویژه برای آموزش ایمنی صورت گیرد. دهد نمیرا 

کمبود زمان آموزشی، فشردگی برنامه درسی، نیاز به بازنگری برنامه 

 درسی

عنوان یک ارزش سازمانی  اگر ایمنی به. ضعف فرهنگ ایمنی در مدارس از عوامل محدودکننده است

های مستمر ضروری  سازی از طریق برنامه فرهنگ. شود الگو با مشکل مواجه می پذیرفته نشود، اجرای

 .است

 سازی ایمنی ضعف فرهنگ ایمنی مدرسه، نیاز به فرهنگ

اگر والدین در فرآیند آموزش ایمنی مشارکت نکنند، . ها نیز یک چالش مهم است عدم همکاری خانواده

 .تواند مؤثر باشد های آموزشی برای والدین می کارگاهبرگزاری . یابد اثربخشی آموزش کاهش می

عدم مشارکت والدین، کاهش اثربخشی آموزش ایمنی، آموزش 

 والدین

توان  بدون ارزیابی، نمی. ساز است آموزان مشکل مند از رفتارهای ایمن دانش نبود ارزیابی مستمر و نظام

 .روری استطراحی ابزارهای سنجش رفتاری ض. اثربخشی الگو را سنجید

 نبود نظام ارزیابی ایمنی، فقدان ابزار سنجش رفتاری

ها جذاب نباشند، مشارکت کاهش  اگر فعالیت. شود آموزان در برخی موارد دیده می ضعف انگیزش دانش

 .تواند انگیزه را افزایش دهد وارسازی می استفاده از بازی. یابد می

جذاب، استفاده از آموزان، نیاز به فعالیت  کاهش انگیزش دانش

 وارسازی بازی

باید این . های حمایتی در سطح مدیریت آموزش و پرورش مانع اجرای گسترده الگوست نبود سیاست

 .الگو در سطح کلان حمایت و الزام اجرایی پیدا کند

 نبود حمایت سیاستی، ضعف حمایت مدیریتی

آموزش ایمنی باید در . ایمنی است ها، نبود هماهنگی بین محتواهای درسی و آموزش یکی از چالش

 .برنامه درسی ادغام شود تا اثربخشی بیشتری داشته باشد

عدم ادغام آموزش ایمنی در برنامه درسی، ناهماهنگی محتوای 

 درسی با ایمنی
 

 دهنده استخراج مضامین سازمان

دهد  نشان می 1شده در جدول  دهنده ارائه بررسی مضامین سازمان

های خبرگان در قالب  شده از مصاحبه که کدهای اولیه استخراج

اند  بندی شده های مفهومی نسبتاً منسجم طبقه ای از حوزه مجموعه

که هر یک به بخشی از ابعاد و الزامات الگوی آموزش ایمنی 

در این میان، . محور مبتنی بر یادگیری فعال اشاره دارند مدرسه

محور در  دهنده به یادگیری فعال و تجربه زماننخستین مضمون سا

آموزش ایمنی مربوط است که شامل مفاهیمی مانند یادگیری 

آفرینی آموزشی،  های خطر، نقش سازی موقعیت تجربی، شبیه

آموزان و یادگیری مبتنی بر حل مسئله است و  مشارکت فعال دانش

ی زمانی دهد که از دیدگاه خبرگان، اثربخشی آموزش ایمن نشان می

های  طور مستقیم در موقعیت آموزان به یابد که دانش افزایش می

شده قرار گرفته و از طریق تجربه و مواجهه با  سازی واقعی یا شبیه

مضمون دوم به توسعه . مسائل واقعی مدرسه به یادگیری بپردازند

های عملی و رفتارهای ایمن اختصاص دارد که در آن کدهایی  مهارت

های اولیه،  های عملی ایمنی، تمرین کمک مهارت مانند آموزش

گیری در  تمرین خروج اضطراری، مانورهای ایمنی مدرسه، تصمیم

گیری رفتار ایمن پایدار قرار گرفته است و  شرایط بحرانی و شکل

بیانگر توجه خبرگان به بعد عملی آموزش ایمنی و ضرورت آمادگی 

مضمون سوم به . تآموزان برای مواجهه با شرایط خطر اس دانش

تقویت فرهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه اشاره دارد و شامل 

سازی ایمنی، افزایش  مفاهیمی مانند فرهنگ ایمنی مدرسه، نهادینه
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های مستمر  آگاهی ایمنی، تغییر نگرش نسبت به خطر و برنامه

سازی است که بر اهمیت تبدیل آموزش ایمنی به یک ارزش  فرهنگ

در ادامه، مضمون . محیط مدرسه تأکید دارد و هنجار پایدار در

 درس کلاس در فعال یادگیری–های یاددهی چهارم با عنوان روش

 یادگیری معلم، گری تسهیل نقش آن در که است شده مطرح

 و گروهی یادگیری و کارگاهی های فعالیت گروهی، بحث مشارکتی،

دهد که اجرای این الگو  گیرد و نشان می آموزان قرار می نشدا تعامل

های سنتی به  های تدریس و حرکت از آموزش نیازمند تغییر در شیوه

مضمون پنجم به . سمت رویکردهای تعاملی و مشارکتی است

های آموزشی در آموزش ایمنی مربوط است که  گیری از فناوری بهره

دئوهای تعاملی و ابزارهای سازهای ایمنی، وی استفاده از شبیه

گیرد و بیانگر نقش فناوری در ایجاد  دیجیتال آموزشی را در بر می

آموزان از  گرایانه و افزایش درک دانش های یادگیری واقع محیط

مضمون ششم به مشارکت خانواده و جامعه . های خطر است موقعیت

در آموزش ایمنی اختصاص دارد و شامل کدهایی مانند مشارکت 

نواده در آموزش ایمنی، همکاری والدین با مدرسه و تداوم آموزش خا

دهد آموزش ایمنی از دیدگاه  ایمنی در خانه است که نشان می

خبرگان فراتر از محیط مدرسه بوده و نیازمند تعامل و همکاری میان 

مضمون هفتم به ارزیابی و پایش رفتارهای . مدرسه و خانواده است

فاهیمی مانند ارزیابی رفتاری مستمر، شود و م ایمن مربوط می

شده،  سازی های واقعی یا شبیه سنجش رفتار ایمن در موقعیت

طراحی ابزارهای سنجش رفتاری و سنجش اثربخشی آموزش را در 

آموزان  گیرد که بر ضرورت پایش مستمر رفتارهای ایمنی دانش بر می

این ابعاد در کنار . و بررسی میزان تحقق اهداف آموزشی تأکید دارد

ها و موانع اجرای الگو  آموزشی و اجرایی، سه مضمون دیگر به چالش

های زیرساختی و منابع  ای که در مضمون چالش گونه اشاره دارند؛ به

آموزشی مسائلی مانند کمبود زیرساخت آموزشی، نبود تجهیزات 

سازی، محدودیت فضای عملی، کمبود زمان آموزشی و  شبیه

های  مطرح شده است، در مضمون چالش فشردگی برنامه درسی

انسانی و انگیزشی به مواردی مانند مقاومت معلمان در برابر 

های سنتی تدریس، کاهش انگیزش  های نوین، غلبه روش روش

وارسازی اشاره  هایی مانند بازی آموزان و نیاز به استفاده از روش دانش

 های ساختاری و سیاستی نظام مضمون چالشدر آخر شده و 

ها، نبود حمایت  آموزشی شامل موضوعاتی مانند تراکم بالای کلاس

سیاستی، ضعف حمایت مدیریتی و عدم ادغام آموزش ایمنی در 

 .برنامه درسی است
 

 .هیاول کدگذاری از شده دهندۀ استخراج سازمان نیمضام .1جدول 

 کدهای اولیه مرتبط دهنده مضامین سازمان

آموزان، یادگیری مبتنی بر حل  آفرینی آموزشی، مشارکت فعال دانش های خطر، نقش سازی موقعیت یادگیری تجربی، شبیه محور در آموزش ایمنی یادگیری فعال و تجربه

 مسئله، مواجهه با مسائل واقعی مدرسه

گیری در  های اولیه، تمرین خروج اضطراری، مانورهای ایمنی مدرسه، تصمیم کمکهای عملی ایمنی، تمرین  آموزش مهارت های عملی و رفتارهای ایمن توسعه مهارت

 گیری رفتار ایمن پایدار شرایط بحرانی، شکل

های مستمر  سازی ایمنی، افزایش آگاهی ایمنی، تغییر نگرش نسبت به خطر، برنامه فرهنگ ایمنی مدرسه، نهادینه تقویت فرهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه

 یساز فرهنگ

 آموزان های کارگاهی، یادگیری گروهی و تعامل دانش گری معلم، یادگیری مشارکتی، بحث گروهی، فعالیت نقش تسهیل کلاس در فعال یادگیری–های یاددهی روش

 ابزارهای دیجیتال آموزشیسازهای ایمنی، ویدئوهای تعاملی،  استفاده از فناوری آموزشی، شبیه های آموزشی در آموزش ایمنی گیری از فناوری بهره

 مشارکت خانواده در آموزش ایمنی، همکاری والدین با مدرسه، تداوم آموزش ایمنی در خانه مشارکت خانواده و جامعه در آموزش ایمنی

ابزار سنجش رفتاری، سنجش شده، طراحی  سازی ارزیابی رفتاری مستمر، سنجش رفتار ایمن در موقعیت واقعی یا شبیه ارزیابی و پایش رفتارهای ایمن

 اثربخشی آموزش

سازی، محدودیت فضای عملی، کمبود زمان آموزشی، فشردگی برنامه  کمبود زیرساخت آموزشی، نبود تجهیزات شبیه های زیرساختی و منابع آموزشی چالش

 درسی

 وارسازی آموزان، نیاز به بازی های سنتی تدریس، کاهش انگیزش دانش غلبه روشهای نوین،  مقاومت معلمان در برابر روش های انسانی و انگیزشی در اجرای الگو چالش

 ها، نبود حمایت سیاستی، ضعف حمایت مدیریتی، عدم ادغام آموزش ایمنی در برنامه درسی تراکم بالای کلاس های ساختاری و سیاستی نظام آموزشی چالش

 استخراج مضامین فراگیر

دهد که  نشان می 5شده در جدول  تحلیل مضامین فراگیر ارائه

شده از مرحله کدگذاری اولیه در  دهنده استخراج مضامین سازمان

اند که هر یک بخشی  دهی شده قالب چند حوزه کلان مفهومی سامان

محور مبتنی بر  از ساختار نظری الگوی آموزش ایمنی مدرسه

نخستین مضمون فراگیر با عنوان . کنند یادگیری فعال را تبیین می
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شامل مضامین « ابعاد آموزشی و یادگیری فعال در آموزش ایمنی»

محور در آموزش ایمنی، توسعه  تجربهدهنده یادگیری فعال و  سازمان

–های یاددهی های عملی و رفتارهای ایمن و همچنین روش مهارت

 است آن بیانگر مفاهیم مجموعه این. است کلاس در فعال یادگیری

 فعال یادگیری رویکردهای بر پیشنهادی الگوی اصلی هسته که

یم، آموزان از طریق تجربه مستق ای که دانش گونه استوار است؛ به

های  های آموزشی، حل مسئله و تمرین مهارت مشارکت در فعالیت

شوند و در نتیجه توانایی مواجهه با  عملی با مفاهیم ایمنی آشنا می

مضمون فراگیر دوم با . شود ها تقویت می های خطر در آن موقعیت

شامل مضامین « ابعاد فرهنگی و مشارکتی آموزش ایمنی»عنوان 

رهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه و مشارکت دهنده تقویت ف سازمان

دهد  این مضمون نشان می. خانواده و جامعه در آموزش ایمنی است

که آموزش ایمنی صرفاً یک فعالیت آموزشی محدود به کلاس درس 

گیری فرهنگ ایمنی در محیط مدرسه و  نیست، بلکه نیازمند شکل

رفتارهای  ها و تعامل میان مدرسه، خانواده و جامعه است تا نگرش

مضمون . صورت پایدار شکل گیرد آموزان به ایمن در میان دانش

شامل « ابعاد پشتیبان آموزشی و ارزشیابی»فراگیر سوم با عنوان 

های آموزشی در آموزش ایمنی و ارزیابی و پایش  گیری از فناوری بهره

این بخش به سازوکارهای حمایتی و تقویتی . رفتارهای ایمن است

دهد که استفاده از  ایمنی اشاره دارد و نشان می اجرای آموزش

تواند  سازها می های آموزشی مانند ابزارهای دیجیتال و شبیه فناوری

کیفیت یادگیری را افزایش دهد و در کنار آن، ارزیابی مستمر 

آموزان امکان سنجش میزان تحقق اهداف  رفتارهای ایمن دانش

در نهایت، . کند فراهم می های آموزشی را آموزشی و اثربخشی برنامه

به « ها و الزامات اجرای الگوی آموزش ایمنی چالش»مضمون فراگیر 

تواند بر اجرای  هایی اشاره دارد که می مجموعه شرایط و محدودیت

دهنده  این الگو تأثیرگذار باشد و در این جدول با مضمون سازمان

این  .های زیرساختی و منابع آموزشی نشان داده شده است چالش

ها، محدودیت امکانات  مضمون به موضوعاتی مانند کمبود زیرساخت

های  سازی منابع مناسب برای اجرای فعالیت آموزشی و نیاز به فراهم

 .(4شکل ) عملی و یادگیری فعال اشاره دارد
 

 .دهنده سازمان نیاز مضام ریفراگ نیاستخراج مضام .5جدول 

 دهنده مضامین سازمان مضامین فراگیر

ابعاد آموزشی و یادگیری 

 فعال در آموزش ایمنی

 محور در آموزش ایمنی یادگیری فعال و تجربه

 های عملی و رفتارهای ایمن توسعه مهارت

 کلاس در فعال یادگیری–های یاددهی روش

ابعاد فرهنگی و مشارکتی 

 آموزش ایمنی

 تقویت فرهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه

 در آموزش ایمنیمشارکت خانواده و جامعه 

ابعاد پشتیبان آموزشی و 

 ارزشیابی

 های آموزشی در آموزش ایمنی گیری از فناوری بهره

 ارزیابی و پایش رفتارهای ایمن

ها و الزامات اجرای  چالش

 الگوی آموزش ایمنی

 های زیرساختی و منابع آموزشی چالش

 های انسانی و انگیزشی در اجرای الگو چالش

 ساختاری و سیاستی نظام آموزشیهای  چالش
 

 

 

 .کیودافزار مکسدر نرم فعال یریادگی کردیاساس رو بر محور از حوادث مدرسه یریشگیو پ یمنیآموزش ا یالگو یطراح .4شکل 
 

 اعتبارسنجی مدل

 ،یشنهادیپ یالگو یپژوهش، به منظور اعتبارسنج یدر مرحله کم

مدارس، معلمان و کارشناسان  رانینفر از مد 144ها از  داده

و  یتیترب ،یآموزش یها تیوپرورش مرتبط با حوزه فعال آموزش

 یریگ ها با استفاده از روش نمونه نمونه. شد یآور جمع یمنیآموزش ا

نفر  442کنندگان،  مشارکت موعاز مج. در دسترس انتخاب شدند

وپرورش  نفر کارشناس آموزش 12نفر معلم و  45۷ مدرسه، ریمد

سال،  44سابقه کمتر از  ینفر دارا ۷0 ،یاز نظر سابقه کار. بودند
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سابقه  ینفر دارا 04سال و  24تا  44 نیسابقه ب ینفر دارا 415

تجربه  یکنندگان دارا مشارکت یتمام. بودند تیسال فعال 24از  شیب

لازم با موضوع آموزش  ییبوده و آشنا یآموزش یها طیمرتبط با مح

حجم نمونه با . در مدارس را داشتند یتیترب یها تیو فعال یمنیا

بر حداقل  یمبتن یمعادلات ساختار یابی توجه به الزامات مدل

 یبه توان آمار یابیو به منظور دست( PLS-SEM) یمربعات جزئ

 .شد نییتع یو ساختار یریگ اندازه دلم یابیارز یمناسب برا

 از نفر 44 نظر از پرسشنامه، محتوایی روایی بررسی منظور به

 و شد استفاده تربیتی علوم و ایمنی آموزش، حوزه خبرگان

محتوا  روایی شاخص و( CVR) محتوا روایی نسبت های شاخص

(CVI )مقادیر. گردید محاسبه پرسشنامه های مؤلفه برای CVR برای 

 ایمنی، فرهنگ عملی، مهارت محور، تجربه یادگیری های مؤلفه

و  4٫04، 4٫44، 4٫04، 4٫02ترتیب  به ارزشیابی و آموزشی فناوری

 4٫04، 4٫00، 4٫04، 4٫04ترتیب  به نیز متناظر CVI و مقادیر 4٫04

 و بوده قبول قابل مقادیر از بالاتر همگی که دست آمد به 4٫00و 

 .هستند پرسشنامه محتوایی روایی تأیید بیانگر

های  دهد که شاخص نشان می ۷اعتبارسنجی مدل پژوهش در جدول 

حاصل از تحلیل عاملی تأییدی از سطح مطلوبی از روایی همگرا و 

ابعاد آموزشی و یادگیری »در بعد . پایایی ترکیبی برخوردار هستند

های یادگیری  ، ضرایب استاندارد برای مؤلفه«فعال در آموزش ایمنی

های عملی و  ، توسعه مهارت4٫02بر با محور برا فعال و تجربه

یادگیری فعال در –های یاددهی و روش 4٫05رفتارهای ایمن برابر با 

گزارش شده است که همگی بالاتر از مقدار  4٫40کلاس برابر با 

ها  دهنده بار عاملی مناسب این شاخص بوده و نشان 4٫54معیار 

در ( AVE)شده  استخراجهمچنین مقدار میانگین واریانس . هستند

است که  4٫00برابر با ( CR)و مقدار پایایی ترکیبی  4٫۷2این بعد 

  .باشد بیانگر کفایت روایی همگرا و پایایی سازه می

، ضریب استاندارد «ابعاد فرهنگی و مشارکتی آموزش ایمنی»در بعد 

و برای  4٫01برای تقویت فرهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه 

دست آمده  به 4٫44و جامعه در آموزش ایمنی  مشارکت خانواده

نیز نشان  4٫00برابر با  CRو  4٫۷5برابر با  AVEمقدار . است

دهد که این سازه از انسجام درونی و روایی قابل قبول برخوردار  می

، ضریب استاندارد «ابعاد پشتیبان آموزشی و ارزشیابی»در بعد . است

و ارزیابی و پایش رفتارهای  4٫04های آموزشی  گیری از فناوری بهره

برابر  CRو  4٫۷4برابر با  AVEمقدار . گزارش شده است 4٫4۷ایمن 

در . بیانگر تأیید روایی همگرا و پایایی مناسب این بعد است 4٫0۷با 

 ضرایب ،«ها و الزامات اجرای الگوی آموزش ایمنی چالش»بعد 
 ،4٫01 های زیرساختی و منابع آموزشی چالش برای استاندارد

های ساختاری و  چالش و 4٫04انگیزشی  و های انسانی چالش

برابر  AVEمقدار  .گزارش شده است 4٫02سیاستی نظام آموزشی 

 پایایی بالای سطح دهنده نشان نیز 4٫04 با برابر CR و 4٫۷4 با
 .است سازه این همگرای روایی و ترکیبی

 

 پژوهش مدل یاعتبارسنج جینتا .۷جدول 

 سوال دهنده مضامین سازمان مضامین فراگیر
ضریب 

 استاندارد

استخراج  انسیوار نیانگیم

 (AVE) شده

 یبیترک ییایپا

(CR) 

ابعاد آموزشی و یادگیری 

 فعال در آموزش ایمنی

 Q1 02/4 محور در آموزش ایمنی یادگیری فعال و تجربه

 Q2 05/4 و رفتارهای ایمنهای عملی  توسعه مهارت 00/4 ۷2/4

 Q3 40/4 کلاس در فعال یادگیری–های یاددهی روش

ابعاد فرهنگی و مشارکتی 

 آموزش ایمنی

 Q4 01/4 تقویت فرهنگ و نگرش ایمنی در مدرسه
۷5/4 00/4 

 Q5 44/4 مشارکت خانواده و جامعه در آموزش ایمنی

ابعاد پشتیبان آموزشی و 

 ارزشیابی

 Q6 04/4 های آموزشی در آموزش ایمنی از فناوریگیری  بهره
۷4/4 0۷/4 

 Q7 4۷/4 ارزیابی و پایش رفتارهای ایمن

ها و الزامات اجرای  چالش

 الگوی آموزش ایمنی

 Q8 01/4 ۷4/4 04/4 های زیرساختی و منابع آموزشی چالش

   Q9 04/4 های انسانی و انگیزشی در اجرای الگو چالش

   Q10 02/4 ساختاری و سیاستی نظام آموزشیهای  چالش
 

در جدول  Fornell-Larcker اریواگرا بر اساس مع ییروا یبررس جینتا

شده  استخراج انسیوار نیانگیکه مقدار جذر م دهد ینشان م 4

(√AVE )آن سازه با  یپژوهش از همبستگ یها از سازه کیهر  یبرا

 یها سازه یبرا AVE√مقدار  که یطور به. است شتریها ب سازه ریسا

 ،«یو مشارکت یابعاد فرهنگ»، «فعال یریادگیو  یابعاد آموزش»

 یها و الزامات اجرا چالش»و  «یابیو ارزش یآموزش بانیابعاد پشت»
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. آمد دست به 4٫04 و 4٫40 ،4٫04۷ ،4٫40برابر با  بیترت به« الگو

ها مربوط به رابطه  سازه نیب یهمبستگ زانیم نیشتریب نهمچنی

که همچنان کمتر از  بود 4٫55با مقدار  یو ابعاد فرهنگ یابعاد آموزش

اساس، شرط  نیبر ا. مربوط به هر دو سازه است AVEجذر  ریمقاد

مدل،  یها از سازه کیکه هر  دهد یواگرا برقرار بوده و نشان م ییروا

 یمفهوم یو همپوشان کنند یم یریگ را اندازه یزیمفهوم متما

 .وجود ندارد یشنهادیپ یابعاد الگو انیم ینامطلوب
 

 .Fornell-Larckerواگرا به روش  ییروا. 4جدول 

 چالش پشتیبان فرهنگی آموزشی سازه

 40/4 آموزشی
   

 04۷/4 55/4 فرهنگی
  

 40/4 54/4 10/4 پشتیبان
 

 04/4 12/4 11/4 10/4 چالش
 

که مقدار  دادنشان  HTMT اریواگرا بر اساس مع ییروا یبررس جینتا

پژوهش  یها سازه نیروابط ب یتمام یبراهمگن –ینسبت ناهمگن

مربوط به  HTMTمقدار  نیشتربی. است 4٫05کمتر از مقدار آستانه 

ابعاد »و « فعال یریادگیو  یابعاد آموزش» یها سازه نیارتباط ب

مقدار مربوط به رابطه  نکمتری و 4٫42با مقدار  «یو مشارکت یفرهنگ

« الگو یها و الزامات اجرا چالش»و « فعال یریادگیو  یابعاد آموزش»

ابعاد »در روابط  HTMT ریمقاد نهمچنی. آمد دست به 4٫55با مقدار 

 «یابیشو ارز یآموزش بانپشتی ابعاد–فعال یریادگیو  یآموزش

و  یآموزش بانیپشت ابعاد–یو مشارکت فرهنگی ابعاد» ،(4٫۷0)

و الزامات  ها چالش–یو مشارکت فرهنگی ابعاد» و( 4٫44) «یابیارزش

 ن،یبنابرا. در محدوده قابل قبول قرار داشتند زین( 4٫۷4)« الگو یاجرا

 یکاف یمفهوم زیمدل از تما یها که سازه دهد ینشان م جینتا

 .شود یم دییواگرا در مدل پژوهش تأ ییو روا هبرخوردار بود

 دادنشان  VIFها بر اساس شاخص  سازه نیب یخط هم یبررس جینتا

مدل در محدوده قابل  یها سازه یتمام یشاخص برا نیا ریکه مقاد

، «فعال یریادگی» یها مؤلفه یبرا VIFمقدار . قبول قرار دارند

« ها چالش»و  «یآموزش یفناور» ،«یمنیفرهنگ ا» ،«یمهارت عمل»

با . دست آمد به 2٫24و  2٫45، 4٫00، 2٫12، 2٫41با  بربرا بیترت به

 توان یهستند، م 5کمتر از مقدار آستانه  ریمقاد یتمام نکهیتوجه به ا

چندگانه  یخط پژوهش مشکل هم یرهایمتغ انیگرفت که م جهینت

 یمناسب یمدل از استقلال مفهوم یها سازه ن،یبنابرا. وجود ندارد

قابل قبول  یرمدل ساختا لیها در تحل برخوردار بوده و استفاده از آن

 .است

 یشنهادیکه مدل پ دادبرازش مدل نشان  یها شاخص یبررس جینتا

 SRMRمقدار شاخص . برخوردار است یپژوهش از برازش مطلوب

بوده و  4٫40 اریدست آمد که کمتر از مقدار مع به 4٫4۷4برابر با 

 NFIمقدار  نیهمچن. کم در مدل است دیبازتول یدهنده خطا نشان

قرار دارد  4٫0شد که بالاتر از سطح قابل قبول  ارشگز 4٫04برابر با 

 RMSEAمقدار . است یتجرب یها تطابق مناسب مدل با داده انگریو ب

 4٫40دست آمد که در محدوده مطلوب کمتر از  به 4٫450برابر با  زین

علاوه بر . مدل است نییپا بیتقر یدهنده خطا قرار داشته و نشان

گزارش شد  2٫41برابر با ( χ²/df) یادبه درجه آز دو ینسبت کا ن،یا

 دیی، برازش مناسب مدل را تأ1که با قرار گرفتن در محدوده کمتر از 

که  دهد یبرازش نشان م یها شاخص جیدر مجموع، نتا. کند یم

بر  یمحور مبتن از حوادث مدرسه یریشگیو پ یمنیآموزش ا یالگو

 .است ورداربرخ یمطلوب یفعال از برازش ساختار یریادگی کردیرو

در جدول  Bootstrapبا استفاده از روش  یمدل ساختار لیتحل جینتا

مدل از اثر مثبت و  یشنهادیپ یرهایمس یکه تمام دهد ینشان م 0

از حوادث  یریشگیو پ یمنیآموزش ا»بر سازه  یمعنادار

 یریادگی» ریمس ج،یبر اساس نتا. برخوردار هستند« محور مدرسه

برابر با  t مقدار ،4٫02 ریمس بیضر یدارا «یمنای آموزش →فعال 

و  قوی اثر دهنده نشان که است 4٫444 معناداری سطح و 42٫15

 ریمس نیهمچن. است یمنیفعال بر آموزش ا یریادگیمعنادار 

 t مقدار ،4٫40 ریمس بیبا ضر «یمنای آموزش → یمنیفرهنگ ا»

را  یمثبت و معنادار رتأثی 4٫444 معناداری سطح و 44٫04برابر با 

با  «یمنای آموزش → یآموزش یفناور» ریدر ادامه، تأث. نشان داد

 ریمس نیهمچن. شد دتأیی 0٫01برابر با  t مقدار و 4٫4۷ ریمس بیضر

 t مقدار و 4٫04 ریمس بیبا ضر «یمنیموزش اآ → ییالزامات اجرا»

 یتمام نکهیبا توجه به ا. اثر مثبت و معنادار بود دارای 44٫24برابر با 

 تمامی هستند، 4٫45کمتر از  p رمقادی و 4٫0۷از  شتریب t ریمقاد

 یها که مؤلفه دهد یشده و نشان م دییمدل تأ یروابط ساختار

 یمنیآموزش ا یالگو نییدر تب ینقش معنادار شده ییشناسا

 .فعال دارند یریادگی کردیبر رو یمحور مبتن مدرسه
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از  یریشگیو پ یمنیآموزش ا یالگو یطراح (SEM)سازی ساختاری  مدل. 2شکل 

 .فعال یریادگی کردیمحور بر اساس رو حوادث مدرسه
 

 .(Bootstrap) یمدل ساختار جینتا .0جدول 

 نتیجه β t pضریب مسیر  مسیر

 تأیید 444/4 15/42 02/4 ایمنی آموزش →یادگیری فعال 

 تأیید 444/4 04/44 40/4 ایمنی آموزش →فرهنگ ایمنی 

 تأیید 444/4 01/0 4۷/4 ایمنی آموزش →فناوری 

 تأیید 444/4 24/44 04/4 ایمنی آموزش →الزامات اجرایی 

 

نشان  f²و  R² ،Q² یها بر اساس شاخص یمدل ساختار یابیارز جینتا

 یمناسب ینیب شیو پ نییاز قدرت تب یشنهادیکه مدل پ داد

 یمنیآموزش ا»سازه  یبرا( R²) نییتع بیمقدار ضر. برخوردار است

ابعاد و  دهد می نشان که آمد دست به 4٫۷0برابر با « محور مدرسه

 نییسازه را تب نیا راتییدرصد از تغ ۷0اند  توانسته دلم یها مؤلفه

 4٫14برابر با ( Q²) ینیب شیمقدار شاخص قدرت پ نیهمچن. کنند

ر سطح د گرفتن قرار و بودن مثبت به توجه با که شد گزارش

. زا است سازه درون ینیب شیمناسب مدل در پ ییتوانا انگریمطلوب، ب

 دهنده نشان که آمد دست به 4٫15 بابرابر  زین( f²)مقدار اندازه اثر 

محور  مدرسه یمنیبر آموزش ا نیب شیپ یها سازه یقو اثرگذاری

که  کند یم دییتأ یمدل ساختار یها شاخص جینتا ن،یبنابرا. است

 یمطلوب یو اثرگذار ینیب شیپ ن،ییشده از قدرت تب ارائه یالگو

 .برخوردار است

 

 بحث 

 یمنیآموزش ا یپژوهش حاضر نشان داد که الگو یها افتهی

 یفعال از چهار بعد اصل یریادگی کردیبر رو یمحور مبتن مدرسه

ابعاد  ،یو مشارکت یفعال، ابعاد فرهنگ یریادگیو  یشامل ابعاد آموزش

 ییها و الزامات اجرا چالش نیو همچن یابیو ارزش یآموزش بانیپشت

نشان داد که ساختار  زیمدل ن یبارسنجاعت جینتا. شده است لیتشک

که  یا گونه برخوردار است؛ به یمطلوب ییایو پا ییاز روا یشنهادیپ

 شده استخراج انسیوار نیانگیم ،یعامل یمناسب بارها ریمقاد

(AVE)ی بیترک ییای، پا(CR) ،یارهایواگرا بر اساس مع ییروا 

Fornell-Larcker و HTMT دل،برازش م یها شاخص نیو همچن 

 نییتب یآن برا یاتکا تیو قابل یریگ مدل اندازه تیدهنده کفا نشان

نشان داد که  R² مقدار نیهمچن. محور است مدرسه یمنیآموزش ا

 یمنیآموزش ا نییدر تب یمناسب ییتوانا شده ییابعاد شناسا

  .شده است ارائه یالگو ینسب تیجامع انگریمحور دارند که ب مدرسه

مؤلفه اثرگذار بر آموزش  نیتر مهم ،یمدل ساختار یها افتهیاساس  بر

 جهینت نیا. فعال بود یریادگیو  یمحور، بعد آموزش مدرسه یمنیا

رفتار منجر  رییبه تغ تواند یم یزمان یمنیکه آموزش ا دهد ینشان م

و  نیشود که از سطح انتقال اطلاعات فراتر رفته و فرصت تجربه، تمر

در  توان یرا م افتهی نیا. آموزان فراهم شود دانش یبرا لمشارکت فعا

 ه،ینظر نیدر ا رایکرد؛ ز نییتب یتجرب یریادگی هیچارچوب نظر

 م،یتجربه مستق قیکه فرد از طر ردیگ یشکل م یمؤثر زمان یریادگی

 ندیفرآ ریدرگ دیجد یو آزمون رفتارها یشیبازاند امدها،یمشاهده پ

 طیشرا یساز هیمانند شب ییها تیعالف ن،یبنابرا. شود یریادگی

و حل مسئله  هیاول یها کمک نیتمر ،یمنیا یمانورها ،یاضطرار

 ییتنها مفهوم خطر را بشناسد، بلکه توانا آموز نه دانش شوند یباعث م

موضوع  نیا .کسب کند زیرا ن یواقع طیراواکنش مناسب در ش

بر اساس  رایهمخوان است؛ ز ییگرا سازنده هینظر یبا مبان نیهمچن

در  رندهیادگیکه  افتد یاتفاق م تر قیعم یزمان یریادگی دگاه،ید نیا

 ،یمنیا یسنت یها در آموزش. ساخت دانش نقش فعال داشته باشد

 یهاست، اما در الگو دستورالعمل کننده افتیآموز معمولاً در دانش

 ندیفرآ یکننده اصل آموز به عنوان مشارکت دانش ،یشنهادیپ

 ،یمشارکت یریادگیمنظر،  نیاز ا. شود یدر نظر گرفته م یریادگی

 شود یموجب م یآموزش یوهایو سنار یگروه تینقش، فعال یفایا

 نیبنابرا. منتقل شود یبه سطح رفتار یاز سطح شناخت یمنیدانش ا
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 یپژوهش ناش نیفعال در ا یریادگی کردیرو یگفت که برتر توان یم

  .است« عمل کردن»و « دانستن» انیارتباط م جادیآن در ا ییاز توانا

 یو مشارکت اجتماع یمنیپژوهش نشان داد که فرهنگ ا گرید افتهی

 جهینت نیا. اثربخش هستند یمنیآموزش ا یریگ از عوامل مهم شکل

 یصرفاً محصول آموزش رسم منیا یآن است که رفتارها انگریب

ها و  ها، ارزش نگرش ،یاجتماع طیمح ریبلکه تحت تأث ستند،ین

 هیبا نظر افتهی نیا. رندیگ یاطراف فرد شکل م یرفتار یالگوها

بر تعامل  هینظر نیا رایاست؛ ز نییبندورا قابل تب یشناخت اجتماع

اساس،  نیبر ا. دارد دیتأک یو رفتار یطیمح ،یعوامل فرد انیم

 افتیکه علاوه بر در کند یم داریرا پا یمنیرفتار ا یآموز زمان دانش

و خانواده  سهمدر طیآن رفتار در مح تیو تقو تیآموزش، شاهد حما

 جادیمدرسه و ا رانیمد تیحما ن،یمشارکت والد ن،یبنابرا. باشد

 یبه زندگ یمنیا یها انتقال آموزش تواند یم منیا یسازمان یفضا

  .کند تیآموزان را تقو روزمره دانش

نقش  یابیو نظام ارزش یآموزش ینشان داد که فناور جینتا نیهمچن

مانند  ییاستفاده از ابزارها. الگو دارند یدر اجرا یمهم بانیپشت

 یتعامل یها طیو مح یا چندرسانه یمحتوا ،یآموزش یسازها هیشب

 نیکند و فرصت تمر جادیا تیبه واقع کینزد یطیشرا تواند یم

 یآموز در معرض خطر واقع دادن دانش اررا بدون قر منیا یرفتارها

مستمر  یابیارز تیمربوط به اهم جینتا گر،ید یاز سو. فراهم سازد

 زانیصرفاً بر م دینبا یمنیکه سنجش آموزش ا دهد ینشان م

آموز در  دانش ییتوانا دیمتمرکز باشد، بلکه با میمفاه یادآوری

موضوع  نیا. شود یابیارز زین منیرفتار ا یو اجرا یریگ میتصم

در مدل  منیا یرفتارها شیو پا یابیمؤلفه ارز تیاهم لیدل تواند یم

  .پژوهش باشد یینها

 ینشان داد که اجرا ها افتهی ،ییها و الزامات اجرا بخش چالش در

فراهم شدن  ازمندیفعال ن یریادگیبر  یمبتن یمنیموفق آموزش ا

 ،یمنابع آموزش تیمحدود. مناسب است یتیریو مد یسازمان طیشرا

معلمان نسبت  یها، مقاومت برخ تراکم کلاس ،یعمل زاتیکمبود تجه

 ،یگذار استیدر سطح س یکاف تیحماو نبود  نینو یها به روش

را کاهش  یمنیا یها برنامه یاثربخش توانند یهستند که م یعوامل

 کیصرفاً  یمنیکه مسئله آموزش ا دهد ینشان م جهینت نیا. دهند

در  رییتغ تیریمرتبط با مد یبلکه موضوع ست،ین یموضوع آموزش

 یشمدل آموز کیوجود  یحت گر،یبه عبارت د. است ینظام آموزش

 تیمنابع و حما نیمعلمان، تأم یکه با توانمندساز یمعتبر در صورت

 . مورد انتظار منجر شود جیبه نتا تواند یهمراه نباشد، نم یتیریمد

مشارکت فعال  تیاهم نهیپژوهش حاضر در زم یها افتهی

آنان نشان . همسو است (2۷)و همکاران  یبرت جیآموزان با نتا دانش

موجب  یا مدرسه یها تیآموزان در فعال دادند که مشارکت دانش

در . شود یم یآموزش یها برنامه یو اثربخش یریپذ تیمسئول شیافزا

نقش  یفایو ا یگروه یریادگیمشارکت فعال،  زیحاضر نپژوهش 

 ییشناسا یمنیآموزش ا یالگو یآموزان به عنوان عناصر اساس دانش

 .(2۷) کمک کند منیا یرفتارها تیبه تثب تواند یشدند که م

با  یعمل یها نیو تمر یساز هیمربوط به نقش شب یها افتهی نیهمچن

بر  یآموزش مبتن. دارد یهمخوان (24)آلموکداد و همکاران  جینتا

امکان  ،یواقع طیبه شرا کینزد یها تیموقع جادیبا ا یساز هیشب

 ن،یبنابرا. کند یو واکنش مناسب را فراهم م یریگ میتصم نیتمر

و عملکرد  یآموزش نظر انیشکاف م تواند یم ها روش نیاستفاده از ا

مربوط به  جینتا گر،ید یسو از. آموزان را کاهش دهد دانش یواقع

مطابقت دارد  (20)و همکاران  ندفرسیل یها افتهیبا  یمنیفرهنگ ا

در  یتیریمد تیو حما نفعان یمدرسه، مشارکت ذ طیکه بر نقش مح

مشخص  زیدر پژوهش حاضر ن. اند کرده دیتأک یمنیفرهنگ ا جادیا

 از یخواهد بود که به بخش داریپا یزمان یمنیشد که آموزش ا

آموز، معلم،  دانش انیشود و در تعامل م لیفرهنگ مدرسه تبد

 یها افتهیمجموع،  در. (20) ابدیمدرسه استمرار  تیریخانواده و مد

 کی ازمندیاثربخش ن یمنیکه آموزش ا دهد یپژوهش نشان م نیا

 ،یفرهنگ ،یرفتار ،یاست که همزمان ابعاد آموزش یقینگاه تلف

 بیشده با ترک ارائه یالگو. را مورد توجه قرار دهد یتیریو مد یفناور

 تواند یم ییو الزامات اجرا یفعال، مشارکت اجتماع یریادگیاصول 

به سمت  یمنیا یحرکت از آموزش سنت یبرا یمناسب چارچوب

 .و توانمند فراهم کند رندهیادگی من،یمدارس ا جادیا

 

 گیری تیجهن
از  یریشگیو پ یمنیپژوهش حاضر نشان داد که آموزش ا جینتا

داشته باشد که از  داریپا یاثربخش تواند یم یحوادث در مدارس زمان

شده نشان  ارائه یالگو. برخوردار باشد یجامع و چندبعد کردیرو کی

صرفاً به انتقال اطلاعات و ارائه  دینبا یمنیداد که آموزش ا

فعال،  یریادگیبر  دیشود، بلکه با دودمح ینظر یها دستورالعمل
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آموزان در  و مشارکت دانش یعمل یها مهارت نیتمر م،یتجربه مستق

پژوهش آن  یکاربرد امیاساس، پ نیبر ا. استوار باشد یریادگی ندیفرآ

آموزش  یها کردن روش نیگزیبا جا توانند یاست که مدارس م

 یمانورها ر،خط طیشرا یساز هیمانند شب ییها تیمنفعل با فعال

 نهیزم ،یعمل یها نیو تمر یآموزش یها یحل مسئله، باز ،یمنیا

منظر  از .را فراهم کنند یبه رفتار واقع یمنیدانش ا لیتبد

که آموزش  دهد یپژوهش نشان م یها افتهی ،یآموزش یگذار استیس

مدارس است و  یرسم یها مشخص در برنامه گاهیجا ازمندین یمنیا

پس از وقوع حادثه  یها واکنش ای یمناسبت یها تیبه فعال دینبا

حوزه  گذاران استیس شود یم شنهادیپ ن،یبنابرا. محدود شود

 یتیاز برنامه ترب یرا به عنوان بخش یمنیوپرورش، آموزش ا آموزش

 یمدون، محتوا یآن چارچوب آموزش یمدرسه در نظر گرفته و برا

توجه به  نیهمچن. کنند یمشخص طراح یابیاستاندارد و نظام ارزش

 دیبا یتیریمد تیو حما یمنابع آموزش نیمعلمان، تأم یتوانمندساز

مورد توجه قرار  یمنیا یها موفق برنامه یاجرا ازین شیبه عنوان پ

 .ردیگ

 رانیمد انیم یهمکار جادیالگو مستلزم ا نیا یاجرا ،یینظر اجرا از

 یمنیمرتبط با ا یها و نهادها آموزان، خانواده مدارس، معلمان، دانش

 یها گروه لیمدارس ضمن تشک شود یم شنهادیاساس، پ نیبر ا. است

را  یساز هیو شب نیتمر یا دوره یها برنامه ،یمنیمسئول آموزش ا

آموزان را به صورت مستمر  دانش یعمل یها ارتاجرا کرده، مه

 شیآموزش افزا ندیها را در فرآ کنند و مشارکت خانواده یابیارز

مانند  یآموزش یها یاستفاده هدفمند از فناور نیهمچن. دهند

 نیتمر یبرا یفرصت مناسب تواند یم سازها هیو شب یتعامل یمحتوا

 یمجموع، الگو در .فراهم سازد یبحران یها تیموقع منیا

حرکت  یبرا یبه عنوان چارچوب تواند یپژوهش م نیدر ا شده یطراح

 منیو ا رندهیادگیمدارس  جادیبه سمت ا یمنیا یاز آموزش سنت

نگرش، توسعه  رییالگو با تمرکز بر تغ نیا. ردیمورد استفاده قرار گ

در  ینقش مؤثر تواند یم ،یمنیفرهنگ ا یساز نهیمهارت و نهاد

 یپرخطر و ارتقا یآموزان، کاهش رفتارها دانش یآمادگ شیافزا

 .کند فایحوادث ا تیریو مد یریشگیپ یمدارس برا تیظرف

  های پژوهش محدودیت

با وجود دستیابی به اهداف موردنظر، با پژوهش حاضر 

گیری  نخست، در بخش کیفی از نمونه. هایی نیز همراه بود محدودیت

گیری در دسترس استفاده شد که  هدفمند و در بخش کمی از نمونه

ها را به تمامی مدارس و مناطق  پذیری یافته ممکن است تعمیم

ر اساس های بخش کمی ب دوم، داده. آموزشی کشور محدود کند

رو، احتمال وجود  پرسشنامه خودگزارشی گردآوری شد؛ ازاین

. دهی اجتماعی مطلوب وجود دارد سوگیری ناشی از ادراک یا پاسخ

سوم، اعتبارسنجی الگوی پیشنهادی در یک مقطع زمانی انجام شد و 

همچنین، . بررسی پایداری آن در مطالعات طولی صورت نگرفت

و اعتبارسنجی الگو پرداخت و پژوهش حاضر صرفاً به طراحی 

. اثربخشی آن در قالب اجرای آزمایشی در مدارس ارزیابی نشد

شده در  های آینده، الگوی ارائه شود در پژوهش بنابراین، پیشنهاد می

ها و مقاطع تحصیلی مختلف اجرا و اثربخشی آن با استفاده از  استان

قایسه این همچنین م. آزمایشی یا طولی بررسی شود های نیمه طرح

تواند به توسعه بیشتر  الگو با سایر رویکردهای آموزش ایمنی می

 .دانش در این حوزه کمک کند

 

 تضاد منافع 

 .دارد هیچگونه تضاد یا تعارض منافعی ندارد نویسنده اعلام می

 منابع مالی 

 .شود مقاله تحت حمایت مالی قرار نگرفته است بدین وسیله اعلام می

 مصنوعی استفاده از هوش

 استفاده مصنوعی هوش از مقاله تدوین در شود می اعلام وسیله بدین

 .است نشده
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