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Abstract 

Microplastics, as emerging contaminants, are widely present in wastewater and pose potential risks to both environmental and 

human health. These particles disrupt the functioning of terrestrial and aquatic ecosystems, infiltrate the food chain, and threaten 

public health. The present article is based on the findings of an applied research study titled “Investigation of agricultural soil 

contamination around southern Tehran wastewater treatment plant to microplastics and heavy metal”, which also includes the 

determination of heavy metal concentrations within microplastic particles. The study aims to analyze and elucidate the necessity 

of revising standards for the use of urban wastewater and the quality of soil resources, in light of the increasing contamination of 

soil, water resources, and wastewater by microplastic particles. 

Innovative strategies are proposed to address the complex environmental and health challenges posed by microplastic pollution. 

The results of the study indicate the presence of microplastics in surface soil (up to a depth of 15 cm) at a concentration of 439.5 

± 5.42 particles per kilogram. 

Current standards predominantly focus on chemical parameters and pathogenic agents, while microplastic particles (less than 5 

mm in size) are systematically excluded from these regulations. Existing agricultural soil and soil quality standards lack defined 

thresholds for permissible microplastic concentrations. Meanwhile, studies estimate that approximately 123,000 to 430,000 tons 

of microplastics are annually introduced into agricultural soils via organic fertilizers and wastewater. 

Therefore, it is imperative to update existing standards to incorporate limitations and criteria for the presence and control of 

microplastics in wastewater, ensuring safer agricultural and other applications. The inclusion of new criteria in urban sewage and 

agricultural soil standards must be designed to enable effective monitoring and control at both laboratory and field levels. 

Keywords: Microplastic; Heavy metals; Agricultural soil; Raman spectroscopy; National Standard 15633; Soil resource quality 

standard 

 

 

Please cite this article as:  

Eslami A, Rafee M, Mozaffar Ghadirli M, Hashemi M. Hidden Soil Contamination with Microplastics: Urgent Revision of Standards 

Recommended for Environmental Protection and Food Security. Irtiqa Imini Pishgiri Masdumiyat  .2026;13(1):21-25. 

https://doi.org/10.22037/iipm.v11i3.50641 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://journals.sbmu.ac.ir/spip
https://www.sbmu.ac.ir/
https://journals.sbmu.ac.ir/spip
mailto:aeslami@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7856-2677


 

 

 

 

 

 

 

22 • This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License 

 پژوهشی مقاله                                                                                                  هامصدومیت از  پیشگیری  و ایمنی ارتقای

 Journals.sbmu.ac.ir/spip                                                                                                                                                                    ۲۱-۲۵، ۱ شماره ، ۱۳دوره ، ۴۰۴۱سال

استانداردها برای حفاظت از محیط ها: پیشنهاد اصلاح فوری آلودگی پنهان خاک به میکروپلاستیک 

 زیست و امنیت غذایی

 ۲، مرجان هاشمی۱، محیا مظفرقدیرلی۱، دکتر محمد رفیعی*۲و۱دکتر اکبر اسلامی  

 گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت و ایمنی، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، ایران  .1

 محیط و کار، پژوهشکده علوم بهداشتی و محیط زیست، دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، تهران، ایران مرکز تحقیقات کنترل عوامل زیان آور  .2

 ۱۴۰۴/ ۰۱/۱۱ :رشی پذ خیتار                              ۱۴۰۴/ ۱۳/۰۷: افتیدر  خی تار

 

________________ 

 aeslami@gmail.com :نویسنده مسئول مکاتبات*

   چکیده

توانند اثرات منفی بر ستلامت محیط زیستت و انستان داشتته باشتند  ای   میها حضتور دارند که  ای در پستا های نوظهور به طور گستتردهها به عنوان آلایندهمیکروپلاستتی 

شتوند  مقاهه حارتر با استتناد نتایک ی  پژوها کاربردی تحت  های خاک و آ ، نفوذ به زنجیره غذایی و تهدید ستلامت عمومی میذرات باعث اختلال در عملکرد اکوستیستت 

ها و فلزات ستنگی  و نیز تییی  غلتت فلزات ستنگی  مونود در  فیه خانه فارتلا  ننو  تهران به میکروپلاستتی عنوان بررستی آهودگی خاک های کشتاورزی اطرات ت ت

ورتییت رو به رشتد    میکروپلاستتی  ها و با هدت تحلیل و تییی  رترورت احتلاس استتاندارد های استتفاده از پستا  های شتهری و همفنی  کیفیت منابا خاک با تونه به

های پیفیده ستلامت و محیط زیستت  ها به ذرات میکروپلاستتی  تدوی  شتده استت  در نهایت راهکارهای نوآورانه برای مدیریت شاهاا آ  و فارتلا آهودگی خاک، مناب 

اک ست حی به  ذره میکروپلاستتی  برکیلوگرم خ  439.5 ± 5.42ناشتی از آهودگی های میکروپلاستتی  ارایه شتده استت  نتایک حاحتل از ای  م اهیه نشتان دهنده حضتور  

 سانتیمتر می باشد    15عمق  

میلیمتر( به طور ستتیستتتماتی  در ای     ۵استتتانداردهای کنونی عمدتاب بر پارامترهای شتتیمیایی و عوامل بیماریزا تمرکز دارند، در حاهی که ذرات میکروپلاستتتی  اکمتر از  

ها در  اردهای کیفیت خاک مونود، مییارهای مشتص تی برای غلتت مجاز میکروپلاستتی استتاند نقص در استتانداردهای خاک کشتاورزی و . استتانداردها هحا  نشتده اند

ت  میکروپلاستتی  از طریق کودهای آهی و پستا    ۴۳۰۰۰۰تا    ۱۲۳۰۰۰خاکهای کشتاورزی تییی  نکرده اند  ای  در حاهی استت که م اهیات نشتان می دهد ستالانه حدود 

ها  ها و مییارهای مربوط به حضتور و کنترل میکروپلاستتی ای به روز شتوند که شتامل محدودیتلازم استت استتانداردها به گونههای کشتاورزی وارد می شتود  بنابرای   به خاک

باشد که  ای  تر گردد  ارتافه شتدن مییارهای ندید به استتانداردهای پستا  شهری و خاک کشاورزی باید به گونهها باشتند تا م تارت کشتاورزی و ستایر کاربردها ایم در پستا 

 توانایی انرایی برای کنترل و پایا را در س ح آزمایشگاهی و میدانی داشته باشد 

 ، استاندارد کیفیت منابا خاک15633 ملی  میکروپلاستی ؛ فلزات سنگی ؛ خاک کشاورزی؛ رامان؛ استاندارد :واژگان کلیدی
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 مقدمه

خاک نزء احتلی اکوستیستت  های زیستتی محستو  می گردد و برای 

بقتاء حیتات در کره ی زمی  رتتتروری استتتت  کیفیتت ختاک، حیتات 

گیاهی و ظرفیت ارارتی را برای پشتتییانی از حیات نانوری و نواما 

کیفی تحت تاثیر قرار می دهد  یکی از اهدات  انستانی از هحا  کمی و  

مه  در بصا توستیه ی کشتاورزی ، افزایا عملکرد در واحد ست ح 

استت  یکی از انوا  آهودگی های محیط زیستت، آهودگی خاک استت  

ختاک علاوه بر اینکته تتامی  کننتده مواد غتذایی استتتت، ختاحتتتیتت 

منتابا  پتالاینتدگی و ت تتتفیته کننتدگی طیییتت را نیز برعهتده دارد   

مصتلف ایجاد آهودگی مانند انوا  آلاینده های کشتاورزی، آلاینده های  

نفتی، فلزات ستنگی  و رتاییات حتنیتی باعث کاها کیفیت خاک،  

گستتترش در ستت ح آ  های زیرزمینی و ظهور مشتتکلات زیستتت 

محی ی می گردند  آهودگی خاک ها به میکروپلاستتی  و فلز ستنگی  

شتتده استتت  میکروپلاستتتی  ها و  به مورتتوعات مه  علمی تیدیل  

فلزات ستتنگی ، خ تتوحتتیات فیزیکی و شتتیمیایی خاک را ت ییر می  

دهند و در پی ای  ت ییر، رطوبت خاک، رشتتد ریشتته و توستتیه بر   

  (1ا کاها یافته و در نهایت به نابودی گیاه منجر می شود

احت لاس میکروپلاستتی  میمولا به هر ق یه پلاستتیکی اشاره دارد که 

  1میلی متر و بزر  تر از    5زه طویتل تری  ق ر آن کوشت  تر از  انتدا

  ای  ذرات کوش  پلاستتیکی اپلاستتیکل ها( را (2ا  میکرومتر باشتد

می توان بر استتتان اندازه در ستتته دستتتته میکروپلاستتتتی  ، مینی  

میکروپلاستتتی  یا نانو پلاستتتی  طیقه بندی کرد  متاستتفانه نتر به 

طول نی  قرن اخیر به حتورت ت تاعدی  اینکه توهید پلاستتی  ها در 

افزایا یتافتته، ای  ق یتات کوشت  پلاستتتتیکی بته طور پیوستتتتته در 

  از مقتاحتتتد احتتتلی  (3ا  محیط هتای ختاکی افزایا یتافتته استتتت

میکروپلاستتتی  های مونود در رودها، دریاها، هج  های فارتتلا  و  

خرونی ت فیه خانه ها ، می توان به زمی  های کشاورزی اشاره کرد   

منابا پلاستتتتی  های مونود در خاک عمدتا ماها های پلاستتتتیکی  

انهت باروری مح تتولات کشتتاورزی(، پلاستتتی  های رهاشتتده در 

طیییت ، کود های کشتاورزی ، هج  فارلا  و آبیاری از طریق پسا   

  میکروپلاستتی  ها حاوی مواد شتیمیایی (4ا ت تفیه خانه ها هستتند

حتی می توانند با ستموم مصتلف مضتر برای محیط زیستت بوده و به را

محی ی پیوند برقرار کنند و به دهیل کوش  بودنشتتان، می توانند به 

راحتی وارد بدن مونودات زنده شتده و راندمان رشتد را کاها دهند   

انتتتار می رود کته غلتتت میکروپلاستتتتیت  هتا در محیط هتای آبی  

افزایا توهیتد مواد پلاستتتتیکی، ستتتوءمتدیریتت  بته دهیتل  وختاکی 

ستماندهای پلاستتیکی، انتشتار میکروبیدها از طریق پستا  حتنیتی و  پ 

افزایا استفاده از مح ولات مراقیت شص ی و تصریب ق یات بزر  

پستماندهای پلاستتیکی در ستال های آتی افزایا بی رویه ای داشتته  

ها از حتفر   طیق تحقیقات انجام شتده تیداد میکروپلاستتی (5ا  باشتند

یلوگرم خاک در ستراستر نهان گزارش شتده است ها هزار در هر کتا ده

  حتی در زمینهای کشتتتاورزی که هیفگونه استتتتفاده مستتتتقی  از 

میکروپلاستتی  در  110تا    20پلاستتی  حتورت نگرفته استت، بی  

 هر کیلوگرم خاک مشاهده شده است  

من قه بوده  که    22کیلومتر مربا  دارای    730شهر تهران با مساحت  

ناحیه ی دشت ناحیه در  ای   تهران روستاها و شهرک های  ی ننو  

پاکدشت ورامی  ، اسلامشهر،رباط کری  ، شهریار و بصشی از شهرستان 

های کرج و ساونیلاغ است که به دهیل نزدیکی به شهر تهران مهانران 

زیادی را در دل خود نای داده و  عرحه برای گسترش فیاهیت هایی  

ر حال حاررننو  پایتصت دارای شون کشاورزی افزایا یافته است  د

اراری کشاورزی و حیفی است با تونه به ای  که در ای  ناحیه محدوده  

ای وسیا به کشاورزی تیلق دارد، ررورت دارد تا به بررسی خاک ای  

من قه پرداخته شود زیرا که ونود آلاینده ها مانند میکروپلاستی  ها  

خواهد شد و کاها    و فلزات سنگی  در خاک باعث کاها باروری آن

  بر همی  اسان ( 6ا  باروری، کاربری زمی  را به مرور ت ییر خواهد داد

فارلا   خانه  ت فیه  اطرات  کشاورزی  های  خاک  آهودگی  بررسی 

ها و فلزات سنگی  و نیز تییی  غلتت ننو  تهران به میکروپلاستی 

 فلزات سنگی  مونود در میکروپلاستی  ها مورد تونه قرار گرفت 

 مشکل  یبررس ای  لیلتح 

ننو  تهران اع  از فضتای شتهری، روستتایی،کشتاورزی، فضتای ستیز و  

هزار هکتار را در بر می گیرد  خاک    9زمی  های بایر مساحتی حدود 

های کشاورزی ای  من قه عمدتا با پسا  ت فیه شده فارلا  ننو   

زیرزمینی( آبیاری هزار هکتار( و ستایر منابا آبیاآ    2تهران احدود  

شتتتونتد  در ای  م تاهیته بتا تونته بته محتدودیتت هتای هجستتتتیکی و  می

هتای مونود در نتاحیته ای بته مستتتاحتت اهتدات مورد م تاهیته، ختاک

های کشتتاورزی اطرات ت تتفیه خانه فارتتلا   هکتار از زمی  1681

ننو  تهران م ابق با ت تتویر تحت فرایند نمونه برداری قرار گرفت   

  104-18400تونه به مییارهای مورد اشتتاره در ایزو حج  نمونه با  

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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قستتمت، نمونه  40انتصا  شتتده استتت  با زون بندی ای  من قه به 

برداری با تونه به شتتکل هندستتی زمی  تییی  و عمق نمونه برداری 

ستانتیمتر از ست ح خاک برداشتت شتد  نمونه برداری به فاحتله ی  15

 گردید  دو هفته از همان نواحی انتصا  شده تکرار

در هر مرحله از نداستازی ذرات میکروپلاستتیکی با استتفاده از اه ، 

نمونته ای کته بر روی اهت  بتاقی متانتده را بته دقتت از طریق مشتتتاهتده  

بررستتی و ذرات مشتتکوک به پلاستتتی  را نداستتازی کرده و نهت 

تشتصیص دقیق تر و نداستازی آن ها از مواد آهی و اهیات ستلوهزی با  

% شتستتشتو داده شتدند و به مدت ی  30اکستیدمحلول هیدروژن پر

ی بیدی ذرات ، قرار گرفتند  مرحله C    ֯70شتتیانه روز در آون با دما

پلاستتیکی شتمارش و بر حستب ویژگی هایی که دارند دستته بندی  

شتدند  نهت تشتصیص مورفوهوژی میکروپلاستتی  ها از میکروستکو   

روبشتتتی   ذ  SEMاهتکتتترونتی  پتلتیتمترهتتای  نتو   تتیتیتیت   بترای  رات و 

میکروپلاستتیکی به دستت آمده از میکروستکو  میکرو رامان استتفاده 

 شد 

 ها یافته 

یافته های ای  پژوها، توحتیفی از ستیمای ورتییت مونود آهودگی  

خاک های کشتاورزی من قه اطرات ت تفیه خانه به ذرات پلاستتیکی و  

فلزات ستتنگی  را ارایه می دهد  نتایک حاحتتل از ای  م اهیه نشتتان 

ذره میکروپلاستتتی  در هر کیلوگرم  439.5 ±  5.42دهنده حضتتور  

می باشتد  بر استان نتایک نشتان  ستانتی متر  15عمق  هبخاک ست حی 

میکرون  500تا    100، ذرات با اندازه 1داده شتتده در شتتکل شتتماره 

%( را داشتند  در بی  میکروپلاستی  ها اشکال   54بیشتری  فراوانی ا

ای دیتده شتتتدنتد  شتتتکتل  ای و لایتهای، گرانوهی، رشتتتتتهاهیتافی، ق یته

های  با رنگ% بیشتتتری  داشتتت  میکروپلاستتتی  ها  38.1ای با  ق یه

شتفات استفید(، مشتکی، آبی، ستیز، قرمز، زرد و قهوه ای شتناستایی  

% بیشتتری  فراوانی  41% و رنگ ستفید با  43شتدند که رنگ مشتکی با  

 را تشکیل دادند   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خانه فاضلاب جنوب تهران  یهاطراف تصف یکشاورز ی خاک ها. درصد فراوانی اندازه میکروپلاستیک های جداسازی شده از ۱شکل 

نو    14، ماهیت شتیمیایی میکروپلاستتی  ها در 2با تونه به شتکل 

پلیمر از نمله پلی استایرن، نایلون، پلی اتر سوهفون، استایرن بوتادی   

رابر، پلی ام فنیل  ترافتالامید، پلی وینیل پیروهیدان، پلی بیستتفنول آ 

کربنتات، پروپیل  اتیل  کوپلیمر مشتتتکی، آکریلونیتریتت استتتتتایرن 

بوتتادی     اکریلات آکریلونیتریتل  استتتتتات،  اتیل  وینیتل  پلی  رزی ، 

استتتتتایرن، فلورینیتتد اتیل  پروپیل ، پلی فنیل  ترافتتالات، پروپیل   

% فراوانی به پلی  25کربنات شتناستایی گردید که بیشتتری  ننا با  

استتتایرن تیلق گرفت  نتایک پایا آهودگی ذرات میکروپلاستتتی  به 

و میزان    µg/g  1.73زان کادمیوم  فلزات ستتنگی  نشتتان داد که می

   .بود  µg/g 9.92ما  
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اندازه میکروپلاستی  های استصراج شده از خاک کشاورزی بر حسب میکرون
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. درصد فراوانی نوع میکروپلاستیک های بدست آمده از  ۲شکل 

 خاک های کشاورزی اطراف تصفیه خانه فاضلاب جنوب 

آهودگی فلزات ستنگی  1بر استان نتایک ارایه شتده در ندول شتماره  

نمونه از خاک های برداشتتتت  40اما، ستتتر ، کادمیوم و روی( در

شتتده نشتتان داد که فلز روی در همه نمونه ها کمتر از حد تشتتصیص  

و   mg/kg  19.68، فلز ما  mg/kg  16.37دستتگاه بود و فلز ستر   

  (7ا دگزارش شدن mg/kg 0.39فلز کادمیوم  

های  میکروپلاستیک. غلظت فلزات سنگین موجود در۱جدول 

خانه فاضلاب جنوب های کشاورزی اطراف تصفیهموجود در خاک

 تهران 

 Zn Cd Cu Pb عنصر 

 Nd 73 /1 92 /9 Nd ( µg/gواحد)

خ وص  در  دیگران  م اهیات  و  پژوها  ای   های  یافته  به  تونه  با 

بهداشتی میکروپلاستی  ها  بررسی حضور و نیز اثرات و ریس  های  

شاها   مدیریت  برای  زیر  انرا  قابل  و  سیاستی  پیشنهادات 

می   ارائه  کشاورزی  خاکهای  و  شهری  پسابهای  در  میکروپلاستیکها 

شود  اهیته در تاکید می گردد انرای ای  سیاستها نیازمند تص یص 

درحد( و  هماهنگی     ۵ ۰بودنه کلان از وزارتصانه های ذیربط احداقل  

قییلنه از  احلی  کشاورزی،    :اد  نهاد  وزارت  زیست،  محیط  سازمان 

سازمان ملی استاندارد، وزارت حمت، شرکت مهندسی ا  و فارلا ،  

باشد  می  غیره  و  کشور  برداری  نقشه  سازمان  ایران،  آمار   مرکز 

 

 

 

 ها توصیه

 تدوین چارچوب قانونی جامع -1

 تییی  حد مجاز غلتت  -اهف 

حتورت گرفته در نهان،   اهیات مبه عنوان مثال و بر استان شتواهد و 

ذره در هیتر برای پستابهای ت تفیه شتده شتهری   ۵۰استتاندارد حداکثر 

 میلی گرم برکیلوگرم خاک برای زمینهای کشاورزی ۲ ۰و آستانه 

 ی:احلاس استانداردهای مل  -  

ستازمان    های میکروپلاستتی  در استتاندارد های ملی وادغام شتاخص

میکرومتر(،   ۵۰۰۰تا۱حفاظت محیط زیستتتت با اوهویت اندازه ذرات ا

پلیمری ا افزودنیPE  ،PP  ،PET ترکیتب  هتای ستتتمی  (، غلتتت 

های که با  ( پشتنهاد می شتود  برخی از ای  بازنگریPBAافتالاتها و 

اوهویت اقدام قرار گیرد عیارتنداز: بازنگری استتتانداردهای دفا پستتا   

محیط زیست کشور  و پرداخت  به حدود مجاز ذرات از سوی سازمان 

های فارتلا ؛ بازنگری  میکروپلاستتی  در پستا  دفیی ت تفیه خانه

های شتهری برای استتفاده از پستا   "با عنوان    15633استتاندارد ملی  

و تییی  حتدود مجتاز ذرات میکروپلاستتتتیت  در   "م تتتارت مصتلف

با خاک ذیربط با  م تارت پستا ؛ بازنگری استتانداردهای کیفیت منا

 مجلا شورای اسلامی  1383قانون حفاظت از خاک م و  سال 

 های پایش پیشرفتهتوسعه زیرساخت -2

 ۲۰۰های داده پردازی از قییل ن تب ایجاد شتیکه ملی پایا و پایگاه

ایستتگاه ستنجا خودکار در مزار  نمونه با استتفاده از طیف ستنجی 

رومتر و توستتیه ستتامانه  میک ۱رامان پرتابل برای شتتناستتایی ذرات تا  

برای ردیابی منابا آهودگی و پیا بینی اهگوهای   GIS-Based های

 انتشار

 های پاکهای اقتصادی برای فناوریمشوق -3

ای های آبیاری ق رههای ک  بهره به کشتاورزانی که سیست اع ای وام

ای را ن تب می کنند  در نتر گرفت  میافیت  با فیلتراستیون دو مرحله

برای توهیدکنندگان کودهای آهی عاری از میکروپلاستتتتی  و  ماهیاتی  

در  (UF/MF) از فیلترهای غشتایی پرداخت یارانه برای حتناییی که

ت تفیه آ  و پستا  استتفاده می نمایند باعث افزایا انگیزه ذینفیان  

 و مشارکت کنندگان شود 
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 های آموزشی تخصصیبرنامه -4

کشتتتاورزان بتا محوریتت خ رات  هتای ف تتتلی برای  برگزاری کتارگتاه

های نایگزی   استتفاده از پوشتا های پلاستتیکی غیراستتاندارد، روش

ماهفپاشتی ااستتفاده از کاه و کلا( و همفنی  ادغام مفاهی  اقت تاد  

شرخشتی در برنامه درستی مقاطا تح یلی دانا آموزان پیشنهادهای  

 ملمون و قابل انرا هستند 

 های بین المللیتقویت همکاری  -5

( برای مدیریت پسماندهای  ۲۰۲۲اهحاق به کنوانسیون بازل ااحلاحیه  

برای توستیه     Horizon Europe پلاستتیکی و مشتارکت در پروژه

 بیوپلیمرهای تجزیه پذیر 

 های نظارتی نوینمکانیسم -6

برای مح تولات کشتاورزی عاری از میکروپلاستتی   حتدور گواهی ستیز

 تفیه خانه های قارتلا  از برای  ت و نتام امتیازدهی محیط زیستتی

 اقدامات نوی  و اثر می باشند 

 یریگجه ینت

های به دستت های حتورت گرفته و دادهبا استتناد به مقالات و پژوها

ی آمده از ای  م اهیه، از نمله شتناستایی رنگ، ننا، شتکل و اندازه

ها را احتماهی میکروپلاستتی أ توان منیا و منشتها میمیکروپلاستتی 

هتای  هتای پلاستتتتیکی در زمی هتا و گونیترتیتب اوهویتت بته متاهابته  

های خرونی کشتتاورزی و ونود اهیات و ذرات پلاستتتیکی در پستتا 

های کشتاورزی و  خانه، رهایا پستماندهای پلاستتیکی در زمی ت تفیه

های میکروپلاستتتی    نستتیت دادونود مرکز دفا پستتماند آراد کوه 

های  باد به زمی   توستتتطآرادکوه تر، از مرکز دفا پستتتمتاند  ستتتیت 

شتتوند  هرگونه اقدامی که کشتتاورزی اطرات ت تتفیه خانه منتقل می

های کشتاورزی شتود در نهایت  منجر به استتفاده از پلاستتی  در زمی 

هتای مونود در ختاک را افزایا میکروپلاستتتتیت  و نتانوپلاستتتتیت 

ستتتاخت نتیر میادن، ذو    های حتتتنیتی و انستتتاندهد  فیاهیتمی

فلزات، آبکاری ها، نیروگاه ها، خرونی از اگزوز وستایل نقلیه موتوری، 

های توهید و م تتترت  های نگهداری و عررتتته بنزی ، محلایستتتتگاه

ها، استتفاده از پستا  و هج  فارتلا  در کودهای شتیمیایی، آفت کا

کشتاورزی، منجر به ورود فلزات ستنگی  به خاک کشتاورزی شتده و  

ها کیفیت مح تتتولات کشتتتاورزی، نرر باروری ونود بیا از حد آن

ی غتذایی را تحتت تتاثیر قرار می دهتد   مح تتتولات و ستتتلامتت شرخته

بنابرای  بازنگری استتانداردهای مرتیط با کیفیت آ  و خاک و تییی  

حدود مجاز برای آلاینده نوظهور ذرات میکروپلاستی  انتنا  ناپذیر  

 دی است و حایز اهمیت بسیار زیا

 تشکر و قدردانی 

از    ای بصشی  از  مستصرج  م و   مقاهه  تحقیقاتی  دانشکده    طرس 

ایمنی   و  پزشکبهداشت  علوم  و  بهشت  دیشه  یدانشگاه  است  ی 

  دیشه  ی دانشگاه علوم پزشکی  پژوها و فناور  میاونت   ازنویسندگان  

 نمایند  می ی م اهیه قدردان  یاز ا ی ماه تیحما یبرا یبهشت

 اخلاقی ملاحظات 

دانشکده بهداشت و مرکز کمیته اخلاق م اهیه از    یا یاخلاق  هیدییتأ 

پزشک  قاتیتحق علوم  دانشگاه  اع ا   کد    یبهشت  دیشه  یعلوم  با 

IR.SBMU.PHNS.REC.1400.175 است  شده اخذ 

 منابع مالی  

از    ای بصشی  از  مستصرج  م و   مقاهه  تحقیقاتی  دانشکده    طرس 

ایمنی   پزشکبهداشت و  علوم  با حمایت بهشت  دیشه  یدانشگاه  ی  و 

پزشک  ماهی  علوم    ( 31841گرنت    اشماره  ی بهشت  دی شه  یدانشگاه 

 است   شدهانجام
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