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Abstract 

This study analyzes various factors contributing to the non-use of seat belts in rear seats in Iran. The 

research findings indicate that issues such as insufficient awareness, cultural attitudes, weak law 

enforcement, and economic conditions are the main reasons for this problem. The recommendations 

in this study include strengthening education and awareness, improving the quality of seat belts, 

standardizing vehicles, and fostering inter-organizational collaboration to change societal behavior 

and increase compliance with traffic laws. 
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 چکیده

 قیتحق جی. نتاشودیم رانیعقب در ا یهایدر صندل یمنیپرداخته که موجب عدم استفاده از کمربند ا یعوامل مختلف لیمطالعه به تحل نیا

معضل  نیا یاصل لیاز دلا یاقتصاد طیو شرا نیقوان یضعف در اجرا ،یفرهنگ یهانگرش ،یناکاف یمانند آگاه یکه مشکلات دهدینشان م

 یازمانس نیب یخودروها، و همکار یکمربندها، استانداردساز تیفیبهبود ک ،یآموزش و آگاه تیمطالعه شامل تقو نیا یشنهادهایهستند. پ
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 مقدمه

در سراسر جهان  ریومعلل مرگ نیتراز بزرگ یکی یاجادهتصادفات 

نفر در جهان  ونیلیم ۱.3از  شیها، هر ساله ببه گزارشهستند. باتوجه

 زین رانی. در کشور ادهندیجان خود را از دست م یادر تصادفات جاده

 یمهم بهداشت عموم یهایاز نگران یکیهمچنان  یاتصادفات جاده

 نیقوان کهدرحالی. کشور سطح در ۱۱.۱1٪ یبیتقر وعیشاست، با 

ه کشورها وضع شد شتریدر ب یمنیاستفاده از کمربند ا یمختلف برا

از جامعه نسبت به استفاده از  ییهاهنوز در بخش رانیاست، در ا

صورت  یعقب خودروها توجه کاف یهایدر صندل یمنیکمربند ا

استفاده از کمربند  اشت،بهد یطبق گزارش سازمان جهان. ردیگینم

ه شناخت یاکاهش تصادفات جاده یروش برا نیترمنیعنوان ابه یمنیا

، در کاهش تصادفات یاتینقش ح یمنیشده است. استفاده از کمربند ا

 یریاز بروز تصادفات جلوگ رایز کند،یم فایا یتلفات و جراحات جد

اقدام  نیا ن،ی. همچندهدیرا کاهش م دیکرده و احتمال جراحات شد

جان هزاران نفر را در هر سال نجات دهد. به گفته سازمان  تواندیم

 مرگ خطر٪ ۱1تا  تواندیم یمنیبهداشت، استفاده از کمربند ا یجهان

 نیرانندگان و مسافران کاهش دهد. ا انیرا در م جدی جراحات و

 یبرا ژهیوبه یاو تلفات جاده هابیآس زانیم شیموضوع باعث افزا

 یو ضرورت انجام اقدامات برا شودیعقب م یهایصندل رانمساف

 شتریعقب را ب یهایدر صندل یمنیاستفاده از کمربند ا شیافزا

در  عقب یهایدر صندل یمنی. مسئله عدم استفاده از کمربند اکندیم

فات و کاهش تل یعمده در راستا یهااز چالش یکیهمچنان  رانیا

 از افراد در یاریبس کهیاست. درحال یااز تصادفات جاده یصدمات ناش

فاده نسبت به است کنند،یرا استفاده م یمنیجلو کمربند ا یهایصندل

باعث  تیوضع نیدارند. ا یعقب توجه کمتر یهایاز آن در صندل

 ،نیبنابرا شود؛یمسافران عقب خودروها م یبرا یخطرات جان شیافزا

 نیا رییتغ یبرا یعمل یاراهکاره شنهادیعلل و پ قیدق لیبه تحل ازین

 است. یضرور تیوضع

 مشکل یبررس ای لیتحل

 یو آموزش ناکاف یآگاه 

 یهایدر صندل یمنیعدم استفاده از کمربند ا یاصل لیاز دلا یکی 

 لهیوس نیاستفاده از ا تیافراد از اهم یناکاف یآگاه ران،یعقب در ا

که در صورت عدم  یاز افراد از خطرات جد یاریاست. بس یمنیا

د. ندارن یممکن است متوجهشان شود، آگاه یمنیاستفاده از کمربند ا

اقشار  نینوجوانان و جوانان و همچن انیم در ژهیومشکل به نیا

 از یاریمطالعه، بس جیبه نتااست. باتوجه ترعیدرآمد جامعه شاکم

 یعدم اطلاعات کاف لیدل عقب اظهار داشتند که به یمسافران صندل

 .کنندیاز آن استفاده نم ،یمنیاستفاده از کمربند ا تیاز اهم

 یفرهنگ یهانگرش  

به عدم  زین یو اجتماع یفرهنگ یهااز جوامع، نگرش یاریبس در

افراد  از یاریمثال، بس ی. براکنندیکمک م یمنیاستفاده از کمربند ا

و جل یهایعقب کمتر از صندل یهایباورند که خطر در صندل نیبر ا

به  یآنها ضرور یبرا یمنیاستفاده از کمربند ا لیدل نیاست و به هم

در مواجهه با عدم استفاده از  یفرهنگ نهیزم ن،یهمچن. رسدینظر نم

ه ک یافراد انیدر م ژهیواست، به تیحائز اهم اریبس یمنیکمربند ا

سالان از فشار هم ایمسائل مربوط به لباس  لیممکن است به دل

 کنند. یخوددار یمنیاستفاده از کمربند ا

 یمشکلات اقتصاد 

درآمد، مسائل در طبقات کم ژهیوبه ران،یاز مناطق ا یاریبس در

 یتوجه کمتر یمنیدارند و به مسائل ا یشتریب تیاولو یاقتصاد

 یاز خودروها یاریاست که در بس نیاز مشکلات عمده ا یکی. شودیم

مجهز  یمنیعقب به کمربند ا یهایصندل ،یمیقد ای متیقارزان

موجود  یمنیا یکمربندها دروها،خو یدر برخ نی. همچنستندین

 جهیکه در نت شوندیمسافران م یندارند و موجب ناراحت یکاف یراحت

 .شودیمنجر به عدم استفاده از آن م

 نیقوان یضعف در اجرا 

افران مس یبرا ژهیوبه رانیدر ا یمنیاستفاده از کمربند ا نیاگرچه قوان 

طور مؤثر در سطح به  نیقوان نیا یعقب وجود دارد، اما اجرا یصندل

 یکاف نبود نظارت لیاز تخلفات به دل یاری. بسشودینم یریگیجامعه پ

آن  یاز عواقب قانون یعموم یو عدم آگاه یانتظام یروین یاز سو

 نیقوان ینظارت و اجرا دیبا رو،نی. ازاشودیگرفته م دهیناد

 یمنیاستفاده از کمربند ا شیافزا یبرا یو مؤثرتر تررانهیگسخت

 .ردیصورت گ

 ها توصیه
 یآموزش و آگاه تیتقو 

طور مستمر در  آغاز شود و به یکودک نیاز سن دیبا یمنیا یهاآموزش

مختلف  یها و نهادهاها، خانواده. مدارس، رسانهابدیادامه  یطول زندگ

 تیدر خصوص اهم یعموم یکنند تا آگاه یهمکار نهیزم نیدر ا دیبا
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 یهاهبرنام توانیمثال، م ی. براابدی شیافزا یمنیاستفاده از کمربند ا

هدف مانند کودکان، جوانان و اقشار  یهاگروه یبرا یاژهیو یموزشآ

 داد.   بیدرآمد ترتکم

 یسازماننیب یهمکار توسعه 

 یانسازم نیب یهمکار ،یمنیفرهنگ استفاده از کمربند ا جیترو یبرا

وپرورش، وزارت آموزش ،یانتظام یرویمختلف از جمله ن ینهادها انیم

 دینهادها با نیاست. ا یها و خودروسازان ضروروزارت بهداشت، رسانه

را اجرا کنند.  یو قانون یغاتیتبل ،یآموزش یهاطور هماهنگ برنامهبه

و  یآموزش یهابرنامه دیبا رسانه ها جهت تول یهمکار ژه،یوبه

 مؤثر خواهد بود. اریبس یرساناطلاع

 یمنیا یکمربندها تیفیو بهبود ک یاستانداردساز 

 یهایصندل یاستاندارد برا یمنیبه کمربند ا دیخودروها با یتمام 

ملزم به استفاده از  دیخودرو با دکنندگانیعقب مجهز شوند. تول

 یهاراستا، نظارت نیبالا شوند. در ا تیفیبا ک یمنیا یکمربندها

 یدر خودروها ژهیوکمربندها، به دیتول یبر استانداردها ترقیدق

کمربندها  یو راحت یبهبود طراح ن،یاست. همچن یضرور مت،یقارزان

 استفاده از آنها داشته باشد. شیدر افزا یادیز ریتأث تواندیم

امکان نصب کمربند سوم  یبرا یداخل یخودروها یدر طراح یبازنگر

اصلاح شود  یاگونهبه دیبا یداخل یخودروها یعقب: طراح یدر صندل

 نیعقب فراهم شود، تا از ا یکه امکان نصب کمربند سوم در صندل

 ینمیعقب بتوانند از کمربند ا یهایدر صندل نانیهمه سرنش قیطر

 استفاده کنند.

که  یبه خودروسازان یدولت تیحما ای یاتیمال لاتیتسه ارائه

 یاز خودروسازان تواندی: دولت مدهندیرا ارتقا م یمنیا یاستانداردها

 تیحما دهند،یخودروها ارتقا م دیرا در تول یمنیا یکه استانداردها

ها شوقم گرید ای یاتیمال لاتیصورت تسهبه تواندیم تیحما نیکند. ا

 یمنیا یاستانداردها یبه ارتقا شتریتا خودروسازان ب ردیصورت گ

 توجه کنند.

 نیموثر و مستمر قوان یاجرا 

ه از استفاد نیقوان یاجرا دیمسئول با ینهادها گریو د یانتظام یروین

 یریگیپ نیکنند. ا یریگیطور مؤثر و مستمر پرا به یمنیکمربند ا

و  غاتیانجام تبل زیبا تخلفات و ن یشامل برخورد جد تواندیم

ب راغ یمنیمثبت باشد تا مردم به استفاده از کمربند ا یهاقیتشو

 شوند.

رو، خود نانیسرنش یتمام یبرا یمنیکردن بستن کمربند ا یاجبار

استفاده از  شیافزا یتخلفات: برا یبرا نیسنگ یهامهیهمراه با جر

 یبرا دیبا یمنیعقب، بستن کمربند ا یهایدر صندل یمنیکمربند ا

با  دیبا نهیزم نیشود و تخلفات در ا یخودرو اجبار نانیسرنش یتمام

 شود. واجهم نیسنگ یهامهیجر

در  ژهیبه و ،یو رانندگ ییراهنما سیتوسط پل ترقینظارت دق اعمال

 یترقیطور مؤثرتر و دقبه دیبا سی: نظارت پلیشهربرون یهاجاده

که احتمال وقوع تصادفات  یشهربرون یهادر جاده ژهیوانجام شود، به

 است. شتریب یجد

تخلفات و  یبرا یقانون یهادر خصوص مجازات یعموم یهاآموزش

 یهاآموزش دیبا ها،مهیافراد قانونمند: علاوه بر اعمال جر یها براپاداش

 یبرا یهاتخلفات و پاداش یبرا یقانون یهادرباره مجازات یعموم

 ترشیب یمنیا یراهم شود تا رفتارهامدار فرانندگان و مسافران قانون

 .شود قیتشو

 یعموم قیتشو 

 مانند ییهامشوق توانیم ،یمنیاستفاده از کمربند ا قیتشو یبرا

فاده خود را به است نانیسرنش یکه تمام یرانندگان یبرا مهیب فیتخف

 کی جادیا ن،یارائه داد. علاوه بر ا کنند،یم بیترغ یمنیاز کمربند ا

 نیوانق تیمدار که بر اساس رعارانندگان قانون یبرا یازدهیامت ستمیس

و  یکیفرهنگ تراف یبه ارتقا تواندیم کنند،یکسب م ازیامت یکیتراف

اقدامات  نیکمک کند. ا یمنیاستفاده از کمربند ا زانیم شیافزا

ات داده و از بروز تخلف رییرفتار رانندگان را تغ یطور مؤثربه توانندیم

 کنند. یریجلوگ

 یریگجهینت 

 شیو افزا یااز تصادفات جاده یکاهش تلفات و صدمات ناش یبرا

جامع و  یاست که اقدامات یعقب، ضرور یمسافران صندل یمنیا

بهبود  ،یآموزش و آگاه یها، ارتقانگرش رییتغ یهماهنگ در راستا

ال انجام شود. با اعم نیقوان یاجرا تیو تقو ،یمنیا یکمربندها تیفیک

در  یمنیطور مؤثر استفاده از کمربند ا به توانیم رات،ییتغ نیا

 یابه کاهش حوادث جاده تیداد و در نها شیعقب را افزا یهایصندل

 کمک کرد.
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