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Abstract 

Background and Aim: In administrative and educational buildings, various safety hazards exist that, if overlooked, could lead to 

irreparable accidents. The aim of this study was to conduct a comparative analysis of health, safety, and environmental (HSE) 

hazards in educational and administrative buildings and to provide control and preventive measures to increase awareness of the 

HSE status in these buildings. 

Methods: In this study, all processes, activities, locations, and spaces within the two educational and administrative buildings 

(Buildings 1 and 2) were initially examined. Subsequently, HSE hazard identification worksheets were prepared using the HAZID 

technique. These worksheets were then evaluated and completed using a risk matrix, taking into account national and international 

HSE laws and regulations. Finally, specific guidelines were developed for each section. A Comparative Qualitative Analysis 

approach was employed in this study to explore the similarities and differences in health, safety, and environmental hazards between 

the two buildings. The research was conducted in accordance with ethical principles, and no specific ethical code was required. 

Results: The findings of this study indicated that the total number of identified hazards in the educational-administrative building 

(1) was 61, and in building (2) was 48. Of these, 24 hazards in building (1) and 15 hazards in building (2) were in the acceptable

range (low risk level). Furthermore, 31 hazards in building (1) and 28 hazards in building (2) were in the tolerable range (medium

risk level), while 6 hazards in building (1) and 5 hazards in building (2) were in the unacceptable range (high risk level).

Conclusion: Based on the results of this study, using the HAZID technique, HSE hazards in educational-administrative buildings

(1) and (2) were identifiable. Hazards in the acceptable range should be monitored to prevent them from entering the tolerable range.

For hazards in the tolerable range, preventive measures should be considered to prevent them from entering the unacceptable range.

Finally, for hazards in the unacceptable range, immediate actions should be taken to reduce the risk level to the tolerable level.
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چکیده 

ل ی وتحل ه ی مطالعه، تجز   ن ی شود. هدف از ا   ی ر ی ناپذ منجر به حوادث جبران د توان ی گرفتن، م   ده ی که در صورت ناد   رد وجود دا   ی من ی خطرات مختلف ا   ، ی و آموزش   ی ادار   ی ها در ساختمان   هدف:سابقه و  

در   ست ی ز ط ی و مح   ی من ی بهداشت، ا  ت ی از وضع  ی آگاه   ش ی جهت افزا  رانه ی شگ ی و پ   ی کنترل  ی راهکارها  رائه و ا   ی و ادار   ی آموزش   ی ها در ساختمان  ست ی ز ط ی و مح   ی من ی مخاطرات بهداشت، ا   ی ا سه ی مقا 

 . ها بود ساختمان   ن ی ا 

خطرات بهداشت،    یی شناسا   ی ها قرار گرفت. سپس کاربرگ   ی ( موردبررس 2و    1)   ی و ادار   ی دو ساختمان آموزش   ی ها و فضاها مکان   ها، ت ی و فعال   ندها ی فرآ   ی ابتدا تمام   ق، ی تحق   ن ی در ا   روش کار:

و   ی من ی در حوزه بهداشت، ا   ی الملل ن ی و ب   ی و الزامات مل   ن ی خطر و با در نظر گرفتن قوان  س ی ها با استفاده از ماتر شد. در مرحله بعد، کاربرگ  ه ی ته   HAZID ک ی بر اساس تکن  ست ی ز ط ی و مح   ی من ی ا 

ان ی م  ی ها ها و شباهت تفاوت  ی بررس   ی را ب   ی ا سه ی مقا  ی ف ی ک  ل ی مطالعه، از روش تحل   ن ی . در ا د ی گرد   ن ی هر بخش تدو  ی برا   ژه ی و  ی ها دستورالعمل  ت، ی شدند. درنها   ل ی و تکم  ی بند رتبه   ست ی ز ط ی مح 

 نبوده است.   ی آن ضرور   ی برا   ی خاص   ی کد اخلاق   گونه چ ی انجام شد و ه   ی اصول اخلاق   ت ی با رعا   ق ی تحق   ن ی در دو ساختمان بهره گرفته شد. ا   ست ی ز ط ی و مح   ی من ی خطرات بهداشت، ا 

خطر در    24تعداد،    ن ی مورد بود. از ا   48برابر با  (  2)   مورد و در ساختمان   ۶1( برابر با  1)   ی ادار   ی و در ساختمان آموزش   شده یی نشان داد که تعداد کل خطرات شناسا   ق ی تحق   ن ی ا   ی ها افته ی   ها:یافته

تحمل  ( در محدوده قابل 2خطر در ساختمان )  28( و  1خطر در ساختمان )   31 ن، ی ( قرار داشتند. همچن ن یی پا   سک ی )سطح ر   رش ی پذ ( در محدوده قابل 2خطر در ساختمان )   15( و 1ساختمان ) 

 .بالا( قرار داشتند   سک ی )سطح ر   رش ی پذ رقابل ی ( در محدوده غ 2خطر در ساختمان )   5( و  1خطر در ساختمان )   ۶متوسط( و    سک ی )سطح ر 

بودند. خطرات در    یی شناسا قابل   2و    1  ی ادار ی و  آموزش   ی ها در ساختمان   ست ی ز ط ی و مح   ی من ی ، مخاطرات بهداشت، ا HAZID  ک ی با استفاده از تکن   ق، ی تحق   ن ی ا   ج ی بر اساس نتا   گیری:نتیجه

در نظر گرفت تا    ی ا رانه ی شگ ی و نظارت، اقدامات پ   ش ی علاوه بر پا   توان ی تحمل بودند، م که در محدوده قابل   ی خطرات   ی تحمل نشوند. برا تا وارد محدوده قابل   شدند ی م   ش ی پا   د ی با   رش ی پذ محدوده قابل 

  . شد ی تحمل در نظر گرفته م تا حد قابل   سک ی کاهش سطح ر   ی برا   ی اقدامات فور   د ی با   رش، ی پذ رقابل ی خطرات در محدوده غ   ی برا   تا  ی نشوند. نها   رش ی پذ رقابل ی وارد محدوده غ 

 . یو ادار ی، ساختمان آموزش HAZID ، خطر، ستیز  طیو مح یمنیبهداشت، ا   :واژگان کلیدی
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 مقدمه

فعال روزافزون  گسترش  با  ادار  یآموزش  یهاتی امروزه  مراکز   یو   در 

کنندگان مراجعه  و سلامت افراد شاغل و  یمنیا  ،یو سازمان   یدانشگاه

ا و    زانیربرنامه  ران،یمدی  اصل  یهااز دغدغه  ی ک یبه    ها طیمح  نیدر 

(.  1است )  شدهلیتبد ستیزطیو مح  یمنیحوزه بهداشت، ا  نیمسئول

همانند    زین  یو ادار  یآموزش  یهاطی مح  که  داد نشان    دد مطالعات متع

متنوع   در  ی صنعت  یهاطیمح خطرات  خطرات   یمعرض  ازجمله 

روان  یطیمحستیز  ،یی ایمیش  ،یکیزیف در   یشناختو  که  دارند  قرار 

  منجر به بروز حوادث،  توانندیو کنترل مؤثر، م  یی شناسا  صورت عدم

روان  یجسم  یهاب یآس ن  یو  فرآ  لاختلا  زیو    و  یآموزش  یندهایدر 

 (.2) شوند یادار

کارگر،    380٬000حدود    ر،کا  یالمللنیسازمان ب  یهااساس گزارش  بر

از   ی ناش  یهایماریب  لیکار، هرسال به دل  یرویدرصد از کل ن  13  ای

و همچنین   دهند یحوادث در محل کار جان خود را از دست م  ا ی کار  

دل ب  لیبه  ب  ونی لیم  374از    ش یکار،  هرسال    ای مجروح    مار، ینفر 

بخش  شوند یم   ده یدب یآس آن  یتوجهقابل  که  بخشاز  در   ی ها ها 

از کار   یحوادث ناش  ز،ین  رانیدر ا(.  3است )  دادهرخ  یشو آموز  ی خدمات

 ن ی سازمان تأم  یاست. بر اساس گزارش رسم  ریومعامل مرگ  نیدوم

ناش  19852،  1393در سال    یاجتماع  اثر حوادث  از کار در   ی نفربر 

 280  ی نفر و ازکارافتادگ   812مجروح شدند که منجر به فوت    رانیا

 (. 4) نفر شده است

سال   تحق2023در  وضع  یقی،  مورد   ی ها شگاهیآزما  یمنیا  تیدر 

ها و مشکلات موجود در انجام شد که در آن چالش  نیدر چ  ی دانشگاه

ادیگرد  یبررس  نهیزم  نیا در  آزما  110مطالعه،    ن ی.    یشگاه یحادثه 

چگزارش  در  تحل  نیشده  ا  لی مورد  گرفت.  شامل   ن یقرار  حوادث 

بودند که   یحوادث جد  گری و د  هایسوزانفجارها، آتش  لیاز قب  یموارد

و کارکنان   انیاز دانشجو  ی مرگ برخ  ی و حت  ی دگیدبیمنجر به آس

و کاهش حوادث در   یمنیبهبود ا  یکه برا   ی مختلف  یهاشدند. تلاش

موردبررسانجام  هاطیمح  نیا بود،  همچن  یشده  گرفت.    ن،ی قرار 

کاهش خطرات   و   ها شگاهیآزما  یمنیارتقاء ا  یبرا  نده یآ  یهایریگجهت 

از حوادث، ضرورت   قیآمار دق  نیمطرح شد. ا  هاط یمح  نیدر ا  یاحتمال

ا  شتریب  قاتیانجام تحق اتخاذ تداب  نهی زم  نیدر  مناسب را   یمنیا  ریو 

 ل یوتحله یکه تمرکز بر تجز  قیبا توجه به هدف تحق  (.5)  دهدینشان م

با استفاده از روش   ستیزطیو مح  یمن یمخاطرات بهداشت، ا  یاسهیمقا

 زو ی واژگان استاندارد ا  یاز راهنما  یر یگو با بهره  HAZIDند  منظام

ساختمان   1777۶ ادار  یآموزش  یهادر  رو  یو  و    یکنترل  کردیبا 

به شرح   قیطور دقمطالعه به  نیمحدوده ا  ،از حوادث است  رانهیشگیپ 

 . گرددیم نییتع ریز

شناسا   قیتحق  نیا مقا  یاب یارز  ، ییبه  از   یاگسترده  فیط  سهیو 

اصل ا  یمخاطرات در سه حوزه   ست یزطیو مح  یمنیشامل بهداشت، 

 :اند ازپژوهش عبارت  نیدر ا شدهییپرداخته است. مخاطرات شناسا

برق یمنیا  مخاطرات داغ و    ،یگرفتگ : شامل  ارتفاع، سطوح  از  سقوط 

 ی اضطرار   طیو شرا  زاتیدر حال حرکت، نقص تجه  زاتیلغزنده، تجه

 .یعیطب یای و بلا

روشنا یبهداشت  مخاطرات سروصدا،  با  مواجهه  شامل  نامناسب،    یی : 

و عوامل   یسم  عاتیما  ،یکار  یهاستگاهیا  یدر طراح  فیضع  یارگونوم

 .کار طیاز مح ی ناش یشناختروان 

آلودگیستیز  طیمح  مخاطرات عوامل   ی ناش  یستیز  ی های: شامل  از 

ز  یروسیو خطرات  فعال  یطیمحستیو  به  ی  ساختمان   یهاتیمربوط 

هدفمند و ارائه مداخلات  لیتحل  سازنهیجامع، زم  یبنددسته نیا(. ۶)

 (. 7شد ) برای کاهش خطرات مؤثر

  رانه، یشگیو پ   ی کنترل  کرد یرو  کیتلاش شده است تا با    قیتحق  نیا  در

  ییهامخاطرات در بخش  ن یحذف ا  ا یمؤثر جهت کاهش    یراهکارها

 ق یتحق  نیا.  ارائه شود  یعموم  یو فضاها  شگاه یموتورخانه، آزما  رینظ

دانش شکاف  به  پاسخ  ارز  ی در  حوزه  در  در   یابیموجود  خطر 

 ن ی شیمطالعات پ   شتریچراکه ب  ، شد  یطراح  ی صنعت  ریغ   ی هاساختمان 

ارز  قات یو تحق  ندتمرکز داشت  یصنعت  یهاط یخطرات در مح  یابیبر 

کاربردبه  یمحدود بررس  یصورت  ا مخاطرات  یبه  و    یمنیبهداشت، 

 (.8ند )پرداخت یو ادار یآموزش یدر فضاها ستیزطیمح

  ، یر یپذ  رشیپذ  مختلف  یهاحدودهخطرات در م  ییبا توجه به شناسا

م  نیا  ی هاافتهی مبنابه  توانندیپژوهش  برا   یی عنوان   ی مؤثر 

ارتقا  رانهیشگیپ   یهابرنامه  یطراح  ،ی تیریمد  یهای ریگمیتصم  ی و 

  رند یمورداستفاده قرار گ  یو ادار  یآموزش  یهاط یدر مح  یمنیسطح ا

(9.) 

ارز  یا، مقاله1401در سال   عنوان  اولو  یابیبا   ی ها سکیر  یبندتیو 

 1398در سال    زدی  ی صدوق  دیشه  مارستانیب  یاو بهداشت حرفه  یمنیا

ا در  شد.  ر  نیمنتشر  ابتدا  بخش  یاساس  یهاسک یمطالعه،   ی ها در 

ادار  یولوژیراد  سات،یتأس  شگاه،یآزما  ،ینیبال شدند.    ییشناسا  یو 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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سه شاخص شدت،   سکیهر ر ی، براFMEA طقسپس، بر اساس من

آس و  مقدی گرد  نییتع  یریپذبیاحتمال  بعد،  مرحله  در   اس ی. 

از روش    یبندت یاولو با استفاده  اولوANPمشخص شد و   ی بند تی، 

 (. 10) انجام شد  هاسک یر

 ی ها سک یر  یبندو رتبه  یی شناسا  با عنوان  ی، پژوهش1399در سال  

پروژه  یمنیا رو  ی ساختمان  ی هادر  و    FMEA  یبیترک  کردیبا 

TOPSIS  در   یمنیا  ی هاسکیمطالعه، ابتدا ر  نیانجام شد. در ای  فاز

رو  یی شناسا  ی ساختمان  ی هاپروژه از  استفاده  با  سپس،    کردیشدند. 

و    ی سازهیشب  ها سکیر  ،یفاز  TOPSISو    FMEA  یبیترک

 (. 11)  دندیگرد یبندرتبه 

  ی منیمخاطرات ا  ی ابیو ارز  ییبا عنوان شناسا  یا، مقاله1399در سال  

ا  یآموزش  یهاکارگاه صنعت  و  علم  روش    رانیدانشگاه   Fuzzyبا 

FMEA  ی ها سکیو کاهش ر  ییمطالعه باهدف شناسا  نیانجام شد. ا 

دانشگاه علم و صنعت   افزارنیو ماش  یگرختهیر  یهاموجود در کارگاه

 (.12) صورت گرفت رانیا

بر اساس   یمخاطرات بهداشت  یابیبا عنوان ارز  ی ، پژوهش1397در سال  

کرد که   انی پژوهش ب  نیانجام شد. ا  چند شاخصه  یریگم یروش تصم

 . ( 13) باشندیکار م یها برامکان نیتراز پرمخاطره ها مارستان یب

ها و موانع موجود بر سر تحت عنوان چالش  یقی، تحق139۶در سال  

با نگرش   ستیزطیو مح  یمنیبهداشت، ا  تیریمد  ستمی راه استقرار س

نشان داد   یانجام شد. روش بررس ISO 45001  یالمللنیاستاندارد ب

 ک یعنوان  به   ستیزطیو بهداشت و مح  یمنیکردن سامانه ا  نهیکه نهاد

 . (14) است ی همت و تلاش گروه  ازمندین  دیجد کردیرو

سال   مقاله2023در  ا  یا،  شناخت  بر  مؤثر  عوامل  عنوان    یمن یبا 

مطالعه، رفتار   نیانجام شد. در ا  مندمرور نظام  کی:  یکارگران ساختمان

شد.    ی معرف  ی چالش جهان  کیعنوان  به  ی کارگران ساختمان  منیا  ریغ 

د از  پژوهش  و  است  انسان  شناخت  حاصل    یشناخت  دگاهیرفتار، 

  رو،نیرا در مبدأ آن مهار کند. ازا  منیا  ریرفتار غ   وهطور بالقبه  تواندیم

ا  نهیزم  در  قاتیتحق است به  یمن یشناخت   سرعت در حال گسترش 

(15).   

 روش کار

شرح   لیتفصاین پژوهش در سه مرحله اصلی انجام شد که در ادامه به

 .شودداده می

فعالیت فرآیندها،  مکانشناسایی  و  و  ها  فرآیندها  مرحله،  این  در  ها: 

اماکن و فضاهای ساختمانفعالیت اداری و    های آموزشیهای کاری، 

شدند دقیق  .شناسایی  شناسایی  برای  موجود،  همچنین  خطرات  تر 

ساختمانویژگی نوع های  و  حاضر  افراد  تعداد  فضا،  طراحی  مانند  ها 

بررسی    .های در جریان در هر واحد، مورد ارزیابی قرار گرفتفعالیت

الزامات  و  مقررات  قوانین،  این مرحله،  در  الزامات:  و  مقررات  قوانین، 

های آموزشی و  المللی در حوزه ایمنی و بهداشت ساختمانملی و بین

 ISO 31000 ویژه استانداردهایبه  .قرار گرفتند  یاداری موردبررس

ریسکبه ISO 17776 و ارزیابی  مبنای  طبقهعنوان  و  بندی ها 

در این فرآیند، معیارهای مربوط (.  1۶)  خطرات در نظر گرفته شدند

شدت پیامدها و احتمال وقوع خطرات طبق این استانداردها تعریف به

های ایمنی و بهداشت تدوین دستورالعمل   شد و در ادامه برای هر واحد،

 .گردید

در این مرحله، گره   :HAZID شناسایی خطرات با استفاده از تکنیک

هایی که دارای مخاطرات ایمنی و بهداشتی  مکان  ی بندNode یا  یبند

انجام شد تکنیک   .مشابه هستند،  از  برای شناسایی خطرات   سپس 

HAZID   شناسایی برای  سیستماتیک  روش  یک  که  شد  استفاده 

 هایخطرات است. این تکنیک نیاز به تیمی متخصص در کلیه زمینه

نفر از کارشناسان   ۶تا    4دارد که شامل   ستیزطیو مح  یمنیبهداشت، ا

گروه تحقیق این پژوهش متشکل از پنج نفر  (.17) در این حوزه است

 .زیست بودهای ایمنی، بهداشت و محیطمتخصص در زمینه 

و    ی منیبهداشت، ای  هاپس از شناسایی خطرات با استفاده از کاربرگ

تجزستیزطیمح و    خطرات  لیوتحله ی،  ریسک  ماتریس  کمک  با 

گرفت صورت  راهنما  کلمات  از  خطرات  . استفاده  از  یک  هر  برای 

، پارامترهای احتمال وقوع و شدت پیامد مشخص گردید  شده ییشناسا

 (. 18) دو از طریق فرمول زیر سطح ریسک محاسبه ش

 سطح ریسک = شدت پیامد × احتمال وقوع

های تجربی و تاریخچه وقوع، از دادهدر این مرحله، برای تعیین احتمال  

ساختمان در  مشابه  حوادث  شدوقوع  استفاده  مشابه  شدت .  های 

و   مالی  جانی،  میزان خسارات  همچون  معیارهایی  اساس  بر  پیامدها 

 .محیطی تعیین گردیدزیست 

بهداشت،    مخاطرات  ی ابیارز  یبرای  اسهیمقا   ی فیک  لیتحل  کردیرو

آموزشدر دو    ستیزطیو مح  یمنیا ادار  ینوع ساختمان  کار   یو  به 

ا ها و  از تفاوت  یترقیو عم  قیدق  یروش امکان بررس   نیگرفته شد. 
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دو    نیا  ستیزطیو مح  یمنیبهداشت، ا  تیموجود در وضع  یهاشباهت

  یفیک  شتریها بداده  هک  یدر موارد  ژهیوبه  سازد،یساختمان را فراهم م

غ  هم  یعدد  ریو  در  ش  نیهستند.  مطالعه  همکاران   منهیراستا،  و 

ن2024) رو  زی(  مقا   یکردیبا  و  بررس  یاسهیجامع  مخاطرات   یبه 

 پرداخته است   یساختمان  یهادر پروژه  ستیزطیو مح  یمنیبهداشت، ا

 ر ی تأث  ،یاسهیمقا  یهالیاند تا با استفاده از تحلها تلاش کردهآن  (.19)

وساز ساخت  یهاط یرا در مح  ستیزط یو مح  یمنیبهداشت، امخاطرات  

و    یمنیا تیریموجود در مد یهااز چالش یکرده و درک بهتر یابیارز

دو    نیا  انیارائه دهند. اشتراکات م  یساختمان   یهابهداشت در پروژه

 نی حاضر و همچن  قیتحق  یچارچوب نظر  تیدر تقو  تواند یمطالعه م 

 . مؤثر باشد یاسهیمقا یفیک لیبه انتخاب روش تحل یاعتباربخش

نمونهبه  انتخاب دو ساختمان تحل  یهاعنوان  باهدف   ل یموردمطالعه، 

واقع  قیدق ا  انهیگراو  بهداشت،  مح  یمنیمخاطرات  در   ستیزطیو 

ادار  یآموزش  یفضاها ا  یو  است.  گرفته  به   نیصورت  ساختمان  دو 

بالا  یکاربر  لیدل تراکم  وجود    انیانشجود  یگسترده،  کارکنان،  و 

  یساتیتأس  یهاستم ی از س  یبرخوردار  نیو همچن  یها، دفاتر ادارکلاس

نما سا  یمناسب  نده یمتنوع،  دانشگاه    یآموزش  یهاساختمان  ری از 

از سوشوندیمحسوب م و    ی مکان  ت یموقع  ، یکیزیف  طیشرا  گر، ی د  ی. 

  یررسب  یبرا  یدو بلوک، فرصت مناسب  ن یدر ا  یجار  یهاتینوع فعال

ر ارز  یهاسکیجامع  و  کنترل  یاثربخش  یابیبالقوه  و    یاقدامات 

 . آوردیفراهم م رانهیشگیپ 

ها با توجه بندی عدم انطباق پس از شناسایی و تحلیل خطرات، جمع

به(.  20)  ها صورت گرفتبه سطح ریسک  نتایج  آمده،  دستبر اساس 

و رفع عدم    خطراتراهکارهای بهبود ایمنی و بهداشت برای کاهش  

این راهکارها شامل اقدامات پیشگیرانه، کاهشی و   .ها ارائه شدانطباق 

 .المللی بودنداصلاحی با توجه به الزامات قانونی ملی و بین

به  توجه  با  خطر  شناسایی  کاربرگ  سیستم،  یا  واحد  هر  برای 

المللی تهیه شد  و مقررات ملی و بین   ISO 17776ی  استانداردها

کاربرگ (.21) این  شناسادر  خطرات  کامل   شده ییها،  جزئیات  با 

ها اقدامات اصلاحی و پیشگیرانه پیشنهاد  واردشده و برای هر یک از آن

ها، معیارهای احتمال وقوع و شدت پیامد  همچنین در این کاربرگ  .شد

 . ( 22) وارد شدند خطراتتر برای ارزیابی دقیق

 HAZIDنمونه کاربرگ شناسایی خطر با استفاده از تکنیک  . 1 جدول

 سیستم/ واحد: عملکرد   شماره سیستم/ واحد: 

 شرح عملکرد سیستم/ واحد:  نام سیستم/ واحد: 

  توضیحات:

کد شناسایی  

 خطر 
 پیامد  علت  خطر  کلمه راهنما

اقدام  

 پیشگیرانه 

اقدام  

 کاهشی
 ریسک شدت  احتمال 

،  HAZID کیخطر با استفاده از تکن یی ، کاربرگ شناسا1در جدول 

ارز  یی به شناسا  قیطور دقها بهستون  بودند.    ی ابیو  پرداخته  خطرات 

 ی واحدها   ای   هاستمیس  قیدق  ییبه شناسا  واحد  /ستمیشماره س  ستون

اختصاص   شماره  افتیمختلف  با  فرآ  یگذارو    ییشناسا  ندیخاص، 

 .ا واحد مشخص شدی ستمیهر س یخطرات برا 

  ستم یهر س  یعملکرد اصل  ای  فهیواحد، وظ  /ستمیدر ستون عملکرد س

 تیفعال  یانه یدر چه زم  ستمیواحد شرح داده شد که نشان داد س  ای

 .ها ارتباط برقرار کردبخش ریداشت و چگونه با سا

را که مخاطرات آن   یواحد  ا ی  ستمی مشخصا  نام س  واحد   /ستمیس  نام

 ی ترطور واضح خطرات به  یی شناسا  ندیکرد تا فرآ  ان یشد، ب  یی شناسا

 ی ترق یطور دقواحد، به  /ستمیعملکرد سشرح    ستون  در  .ردیانجام گ

با هر س  یهاتیو فعال  ندهایبه فرآ پرداخته شد و نحوه    ستمیمرتبط 

 .داده شد حیعملکرد آن توض

هر خطر وارد    یبرا  یفردبه خطر، کد منحصر  یی قسمت کد شناسا  در

  راهنما   کلمه  .خطرات کمک کرد  ترقی و دق  ترعیسر  ییشد که به شناسا

 HAZID یهای خاص، طبق استانداردها و متدولوژ  یعنوان کلماتبه

 .انواع خطرات استفاده شد یی شناسا ندیفرآ یسازشفاف یبرا

شناسا  در خطر  نوع  خطر،  آس  شدهییستون  کارکنان،   بیمانند  به 

وقوع خطر   یاصل  حیبه توض  علت  .ذکر شد  ستیزطیمح  ای  زاتیتجه

 ی در اجرا  ینادرست  ای  یمانند نقص در طراح  یاحتمال  لیپرداخت و دلا

بررس  ندهایفرآ پ   در  .کرد  یرا  وقوع   یاحتمال  یامدهایپ   امد، یبخش 

ارز مورد  م  قرار  یابیخطرات  که  آس  توانستیگرفت   ی ها بیشامل 

  یبه معرف   رانهیشگیاقدام پ   ستون  .باشد  یطیمحستیز  ای   یمال  ،یجسم
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م  یاقدامات  که  جلوگ  توانستندیپرداخت  خطرات  وقوع  کنند،    یری از 

 .آموزش کارکنان  ا ی  یمنیا  زاتینصب تجه  ندها، یاصلاحات در فرآ  رینظ

کاهش    یکه پس از وقوع خطر برا  ی اقدامات  ، ی بخش اقدام کاهش  در

 ط ی مجدد شرا  ی ابیاقدامات شامل ارز  ن یشدند. ا  انیاثرات آن لازم بود، ب

 .بودند یمنیا یهاو کنترل

ارزبه علم نظام  یابیمنظور  و  شناسا  یمند   ک ی از    شده،ییخطرات 

از احتمال وقوع   یبیاستفاده شد که ترک  یپنج سطح  سکیر  س یماتر

پ  م  امد یو شدت  لحاظ  در جدول    د ینما یرا  است.    2که  آورده شده 

  یزمان   یهادر بازه  شده ینیبشیپ   ا ی  یاحتمال وقوع بر اساس تواتر تجرب

و    ی اتیعمل  ، یفن  ، یمال  خساراتبا توجه به    امدهایو شدت پ   شدهفیتعر

 3که در جدول    د یگرد  یبندطبقه  یطیمحستیزی و  بهداشت  راتیتأث

است. شده  چارچوب  ن یا  آورده  برا  قیدق  یساختار،  استناد  قابل   ی و 

م   هاسک یر  یبندرتبه  تما  کندیفراهم  امکان   ی ها سکیر  نیب  زیو 

 ن ی . استفاده از اسازدیم  ایرا مه  قبولرقابلیتحمل و غ قبول، قابلقابل

تعنه  ،یبندطبقه   ستمیس به  کنترل  تیاولو  نییتنها  کمک   یاقدامات 

طور هدفمند  به  ی منیکه منابع محدود ا  دی نمایم  نیبلکه تضم  کند،یم

حوزه  ب  ییهادر  چن  لیپتانس  نیشتریبا  شوند.  متمرکز   ن یخسارت 

استانداردها   ،یکردیرو با   ر ینظ  سکیر  تیریمد  یالمللنیب  یهمسو 

ISO 31000   یاهو دستورالعمل  HSE-MS  ی برا   ینیبوده و تضم 

محسوب   ی احتمال  ی هاسازمان در برابر حوادث و بحران   یآورارتقاء تاب

 . شودیم

  یابیارز  یجامع برا  یچارچوب  گریکدیدر کنار    3و    2جداول    تیدرنها

  ی و کنترل رانهیشگیپ  کرد یبا رو یو ادار یآموزش یهاطیدر مح سکیر

و    امدها یشدت پ   بی(، با ترکسکیر  س ی )ماتر  2. جدول  آورندیفراهم م 

شناسا به  وقوع،  ر  ییاحتمال  م  سکیسطح  کمک  خطر  و    کندیهر 

اولو کن  یبندتیامکان  م   یترلاقدامات  فراهم   که ی طوربه  ، سازدیرا 

 سک یر   L  و  متوسط  سکیر   Mبالا،    سکیدهنده رنشان Hح  سطو

ا نییپا شدت حوادث در پنج سطح از خطر   س،یماتر  نیهستند. در 

فاجعه  زیناچ طبقهتا  رد  شدهیبندبار  در  است،    ها فیو  قرارگرفته 

ها  تا مکرر در ستون  دیدر پنج سطح از بع زین وعاحتمال وق کهیدرحال

 .است شدهفیتعر

از  قیدق یفی(، تعرامدهایسطوح پ   یبند)طبقه 3جدول    گر، ید  یسو  از

پ  شدت  سطح  م  امد یهر  مال  دهدیارائه  خسارات  شامل  هم  و    ی که 

تأث  یزاتیتجه هم  و  ز  یمنیا  ،یبهداشت  راتیاست  را   یطیمحستیو 

م ادهدیپوشش  و  یبندطبقه  نی.  نظر گرفتن  خاص   یهایژگ یبا در 

  یرسانبرق، آب  ه،یتهو  یهادستگاه  انند )م  یو ادار  یآموزش  یهاطیمح

جمع حضور  بهتر  شدهنیتدو(  ادیز  تیو  درک  مختلف   یو  ابعاد  از 

  ل،یتحل  یبرا  قیدق  یدو جدول، ابزار  نیا  قی. تلفکندیخطرات فراهم م

محسوب   یو ادار  یآموزش  یهاطیدر مح   ها سکیو کاهش ر  تیریمد

 . شودیم

رفع   ا ی کاهش    یبرا  ی اقدامات اصلاح  ،ازیموردن  یبخش اقدام اصلاح  در

شناسا قانون  شدهییخطرات  الزامات  اساس  استانداردها   یبر   ی و 

 حات یتوض  ا ی  ی لیشامل اطلاعات تکم  حاتیتوض  .ارائه شد  یالمللنیب

و خطرات کمک کند و    طیبه درک بهتر شرا  توانستیبود که م یاضاف

 رساند.  یاریخطرات  ییشناسا  ندیفرآ ترقیدق لیتحل و هیبه تجز

 ماتریس ریسک  . 2 جدول

 (5مکرر ) (4احتمال زیاد ) (3محتمل ) (2احتمال کم ) ( 1بعید ) شدت احتمال

 
 20مورد در  1حداقل 

 سال
  10مورد در  1حداقل 

 سال
 5مورد در  1حداقل 

 سال
 2مورد در  10تا  1بیش از 

 سال
مورد در  10بیش از 

 سال

E بار فاجعه H H H H H 

D  بحرانی M M H H H 

C  خطرناک L M M M H 

B خطر کم L L M M M 

A  خطر ناچیز L L L L L 

E بار فاجعه H H H H H 
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 بندی سطوح پیامدهاطبقه  . 3 جدول

سطوح 

 پیامد

بندی  طبقه

 پیامد

خسارت بر اموال و  

 تجهیزات 

آسیب به افراد  

)بهداشت، ایمنی  

 ( ستیزط یو مح

میزان خسارت  

 )تومان( 
 شرح پیامد 

E از بین رفتن کامل سیستم بار فاجعه 

چندین    ریوممرگ 

جدی   آسیب  نفر، 

مشکلات  یسلامتبه  ،

 محیطی زیست

  100بیش از  

 میلیارد

سیستم  کامل  رفتن  دست  مانند  از  حیاتی  های 

آب سیستم برق،  تهویه،  شبکه ی رسانهای  یا  های  ، 

های آموزشی و اداری که به مرگ  ارتباطی در ساختمان 

نفر یا   سلامت کارکنان و  های جدی بهآسیب چندین 

 .شودمنجر می  شجویاندان

D  بحرانی 

خسارت عمده به  

تجهیزات، ازکارافتادن  

 تجهیزات اصلی

،  ریومیک مورد مرگ 

حاد،   مسمومیت 

 مدت یبستری طولان

 50تا    10بین  

 میلیارد

دستگاه خسارت  برقی،  تجهیزات  به  عمده    ی هاهای 

تهویه، تجهیزات ایمنی و یا ازکارافتادن تجهیزات اصلی  

های اضطراری. احتمال مرگ یک  مانند آسانسور و پله 

 .نقص ایمنی  جهینفر یا مسمومیت حاد درنت

C  خطرناک 

توجه به  خسارت قابل 

تجهیزات، از دست دادن  

 کیفیت عملیات

آسیب   یا  جراحت 

بیماری یدائم های  ، 

 ناشی از کار 

 10تا    1بین  

 میلیارد

های جدی به تجهیزات، از دست دادن کیفیت آسیب 

ایمنی یا محیطی، جراحات دائم    یهاعملکرد دستگاه 

برق  سقوط،  مانند  حوادثی  از  یا  ناشی  گرفتگی، 

 .های ناشی از مواد شیمیاییآسیب 

B خطر کم 
به تجهیزات،    یآسیب جزئ

 حریق محدود 

به   مصدوم  انتقال 

درمان   بیمارستان، 

مسمومیت   پزشکی، 

 یک نفر

میلیون تا   500بین  

 میلیارد  1

های جزئی به تجهیزات، انتشار مواد شیمیایی  خسارت 

های محدود که  خطرناک به میزان کم و یا وقوع حریق

جزئ آسیب  می   یبه  منجر  افراد  حوادث  به  این  شود. 

های اولیه یا انتقال  ممکن است نیاز به اقدامات کمک 

 .بیمار به بیمارستان داشته باشند

A  خطر ناچیز 
آسیب ناچیز به تجهیزات،  

 ها انتشار ناچیز آلاینده 

جزئی،   آسیب 

کمک  های  اقدامات 

 اولیه 

  500کمتر از  

 میلیون

یا  آسیب  شکستگی  مانند  تجهیزات  به  جزئی  های 

کیفیت آسیب  دادن  دست  از  بدون  سطحی،  های 

دستگاه  آسیب عملکرد  مانند  ها.  افراد  به  کوچک  های 

ها که نیاز  های سطحی، یا کوفتگیها، سوختگیبریدگی

 .های اولیه دارندبه اقدامات کمک

 ALARPبندی ریسک بر اساس . طبقه4جدول 

 شدهاقدام توصیه  ALARP توضیح بر اساس رویکرد رنگ  بندی سطح ریسک طبقه

 قرمز  بالا
طور فوری حذف یا کنترل  ریسک باید به  پذیرش:غیرقابل 

 .شود

توقف فعالیت یا اصلاح فوری؛ بازنگری طراحی، فرآیند  

 .یا اقدامات مدیریتی

 زرد متوسط 
آن قابل برای  و  شوند  پایش  باید  خطرات  ها  تحمل: 

 شود. ها و راهکارهایی در نظر گرفته میپیشنهاد 

اعمال اقدامات کنترلی معقول و نظارت مداوم؛ توجیه  

 .تداوم فعالیت

 سبز  پایین 
قابل پذیرش:قابل سطح  در  پایش  ریسک  باید  پذیرش 

 .شوند بدون نیاز به اقدام فوری

ای  نگهداری وضعیت موجود، مستندسازی و پایش دوره 

 .کفایت اقدامات

ها به و احتمال وقوع آن  امدهایخطرات بر اساس شدت پ   4جدول  در  

اصل دسته  بارنگ  میتقس  یسه  معمولا   که  )ر  یهاشدند   سک یسبز 

( رشیپذرقابلیغ   سکیتحمل( و قرمز )رقابل  سکیقبول(، زرد )رقابل

 ALARP (As  کردیدر چارچوب رو  جهیدرنت  (. 23)  شدندنشان داده  

Low As Reasonably Practicable)که بالاتر از  یی هاسکی، ر

 کهی. درصورتابندیطور فعال کاهش  به  د یتحمل قرار دارند، باحد قابل

 ی قبول وجود نداشته باشد، ضروربه سطح قابل  ها سکیامکان کاهش ر

اصلاح اقدامات  که  وقوع    یفور  ی است  از  تا  شود  و    حوادثانجام 
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ا  یریجلوگ  یمنف  ی امدهایپ  استانداردها   کردیرو  نیگردد.   ی با 

 ISO 45001( و  سکیر  تیری)مد  ISO 31000مانند    یالمللنیب

شغل   ی منیا  تیری)مد بهداشت  بسیو  در  و  دارد  مطابقت  از   یاری( 

بهسازمان رها  کاهش  و  کنترل  مح  ژهیوبه  هاسکیمنظور   ی ها طیدر 

سلامت و    نیاستانداردها تضم  نی. هدف ارود یپرخطر به کار م  یکار

طور خاص بر کاهش  است و به   ستیزط یافراد و حفاظت از مح  یمنیا

 .دارد د یتا حد معقول تأک  هاسک یر

ارز  یبندرنگ  نیا ا  خطرات  ی ابیدر  کارشناسان  کمک  و    ی منیبه 

اطمانجام    ستیزطیمح تا  تمامحاصل    نانیشد  که  خطرات   یشود 

اولو  ییشناسا  یدرستبه مناسب در   یبندتیو  اقدامات  و  بودند  شده 

 . دی گردها اعمال جهت کاهش آن

 اهیافته

تجز اساس  ا خطرات  یاسه ی مقا  لیتحل  و  هیبر  و    ی منیبهداشت، 

آموزش ستیزطیمح ساختمان  دو  در  و  موجود  با  2و    1  یاداری   ،

تکن از  راهنماHAZIDکیاستفاده  کلمات  و   ISO 17776 ی، 

 :دیحاصل گرد  ریز جینتا  ،یالمللنیو ب یمل  یاستانداردها

ساختمان    واحد دو  هر  در  سطح   نیشتریب  یدارا  2و    1موتورخانه 

خطرناک    زاتیخطرات شامل وجود تجه   نیعلل ا  نیتربود. مهم  سکیر

تأس الکتر  ی کیمکان  ساتیدر  دستگاه  ی ناش  یسروصدا  ،یکیو  و  از  ها 

کار،    طیمح  طیدر حال حرکت، شرا  زات یتجه  ، ی سم  یگازها  زات،یتجه

برق، خطرات مرتبط با اختلاف ارتفاع،    ،یر اضطرا  طیسطوح داغ، شرا

بخش، سه   ن یبود. در ا  یکیو مخاطرات ارگونوم  یشناختعوامل روان

  ییبالا( شناسا سکی)سطح ر رشیپذرقابلیدر محدوده غ  سکیمورد ر

 ط یدر هر دو ساختمان شرا  یعموم  یو فضاها   شگاه یآزما  ی واحدها  .شد

دوم   تیداشتند و در اولو ستیزط یو مح  یمنیبهداشت، ا ازنظر  یمشابه

بودند که   نییمتوسط و پا  یهاسک یر  یواحدها دارا  نیقرار گرفتند. ا

 .مستمر بودند  یهاشیپا ازمندین

  یگان ی همکاران و با  د،یاتاق اسات  ،یآموزش  ی هاکه شامل کلاس  هااتاق 

در  خطری چ یرا داشتند. ه سکیسطح ر نیکمتر شدند، یمستندات م

 .نشد ییبخش شناسا نیدر ا رشیپذ رقابلیمحدوده غ 

ز  در ر  شدهییشناسا  خطرات  ر،یجداول  سطح  و  بخش  هر   سک یدر 

 شده است. مربوطه ارائه

 

 

 ( ISO 17776)با استفاده از   و اداری آموزشی 2و   1های ساختمان  ها دراتاق  در واحد شدهیی شناسا خطرات . 5جدول 

 ( 2کد شناسایی خطر ساختمان ) ( 2سطح ریسک ساختمان ) ( 1کد شناسایی خطر ساختمان ) ( 1سطح ریسک ساختمان )

 10 پایین 

H-40 2 

 4 پایین 

H-31 1 

H-24 2 H-40 1 

H-06 2 H-25 1 

H-25 2 H-32 1 

H-31 1 - - 

H-32 1 - - 

 6 متوسط 

H-43 2 

 6 متوسط 

H-43 2 

H-15 3 H-15 1 

H-25 1 H-24 3 

 - - 0 بالا - - 0 بالا

 10(:  2در ساختمان )  شدهییشناساتعداد کل خطرات   1۶(:  1در ساختمان )  شدهییشناساتعداد کل خطرات  
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 ( ISO 17776) با استفاده از  و اداری  آموزشی  2و  1های ساختمان   موتورخانه در  در واحد شدهیی شناسا خطرات . 6جدول 

 ( 2کد شناسایی خطر ساختمان )  ( 2سطح ریسک ساختمان ) ( 1کد شناسایی خطر ساختمان ) ( 1سطح ریسک ساختمان )

 2 پایین 
H-31 1  1 پایین H-32 1 
H-26 1 

 6 متوسط 

H-30 1 

 6 متوسط 

H-10 1 
H-08 1 H-40 1 
H-10 1 H-25 1 
H-15 2 H-30 1 
H-06 1 H-06 1 
- - H-08 1 

 3 بالا 
H-20 1 

 3 بالا 
H-43 1 

H-43 1 H-36 1 
H-25 1 H-15 1 

 10(: 2در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات  11(: 1در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات 

 ( ISO 17776) با استفاده از  و اداری  آموزشی  2و  1های ساختمان  آزمایشگاه در در واحد  شدهیی شناسا خطرات . 7جدول 

 ( 2کد شناسایی خطر ساختمان )  ( 2سطح ریسک ساختمان ) ( 1کد شناسایی خطر ساختمان ) ( 1سطح ریسک ساختمان )

 H-25 1 1 پایین  H-08 1 2 پایین 
H-09 1 

 4 متوسط 
H-15 2 

 5 متوسط 

H-38 1 
H-15 1 

H-09 1 H-40 1 
H-36 1 

 H-09 1 1 بالا  H-24 1 1 بالا 
H-21 1 H-43 1 

 7(: 2در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات  7(: 1در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات 

 ( ISO 17776)با استفاده از   و اداری آموزشی  2و   1های ساختمان  فضاهای عمومی در   در واحد شدهیی شناسا خطرات . 8جدول 

 ( 2کد شناسایی خطر ساختمان )  ( 2سطح ریسک ساختمان ) ( 1کد شناسایی خطر ساختمان ) ( 1سطح ریسک ساختمان )

 10 پایین 

H-06 1 

 9 پایین 

H-33 2 

H-33 4 H-15 1 
H-36 1 

 3 H-40 1 
H-24 2 

H-24 2 H-38 1 
H-43 1 

 15 متوسط 

H-36 1 

 11 متوسط 

H-06 2 
H-06 2 H-43 3 

H-43 2 H-24 4 
H-15 1 

H-15 5 
H-39 1 H-24 4 

H-31 1 

 H-15 1 1 بالا  H-06 1 2 بالا 
H-15 1 

 21(: 2در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات  27(: 1در ساختمان ) شدهییشناسا تعداد کل خطرات 
 

 در   ای به شرح ذیل است؛مقایسه  لیوتحله یتجزبالا    جداولبا توجه به  

خطر بوده    ۶1  شدهییتعداد خطرات شناسا  یطورکل، به(1)  ساختمان

رکه در   توز  سکیسطوح  باندشدهعیمختلف  تعداد خطرات   نیشتری. 

ر سطح  به  نشان  سکیمربوط  که  است  ممتوسط   ی بالا   زانیدهنده 

ساختمان   نیتوجه در اخطرات با احتمال وقوع متوسط و اثرات قابل
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بالا    نییپا  سکیبا سطح ر  ی( خطرات1ساختمان )  ن،یاست. همچن و 

 . دارند رانهیشگیبه توجه و اقدامات پ  ازیدارد که ن زین

خطر بوده که در   48  شدهیی، تعداد کل خطرات شناسا2  ساختماندر  

ساختمان  سهیمقا به  1  با  است.  بکمتر  مشابه،  تعداد    نیشتریطور 

ر سطح  به  مربوط  با    سکیخطرات  خطرات  تعداد  اما  است،  متوسط 

کمتر   1ساختمان نسبت به ساختمان    نیو بالا در ا  نییپا  سکیسطح ر

 ی دها یتهد   ا ی  د یدهنده احتمال کمتر وقوع خطرات شدنشان  نیاست. ا

 .ساختمان است نیدر ا یجد

 :واحد به واحد سهیمقا

 :هااتاق  واحد

 سه یخطر( در مقا  1۶خطرات )  یشتری تعداد ب  1واحد، ساختمان    نیا  در

به  تواندیتفاوت م   نیکرده است. ا  ییخطر( شناسا  10)  2با ساختمان  

شرا  ینگهدار   ،یطراح  ی هاتفاوت  لیدل ساختمان   یفن  طیو  هر  در 

غالب هستند و    ن ییپا  سکیباشد. در هر دو ساختمان، خطرات سطح ر

اصلاحات    ازین متوسط   یبرا  رانهیشگیپ   ی هاکنترل   ایبه  خطرات 

 .شودیاحساس م

 :واحد موتورخانه

طور شده در این واحد در هر دو ساختمان بهتعداد خطرات شناسایی

-H) ، خطرات سطح ریسک بالا1، در ساختمان  حالنیمشابه است. باا

تر در دهنده تهدیدهای جدیاند که نشانشدهبیشتری مشاهده (43

طور عمده در سطح ریسک خطرات به  2 این واحد است. در ساختمان

 .پایین و متوسط قرار دارند

 :شگاهیآزما واحد

آزما  در مشابه  شگاه،یواحد  خطرات  ساختمان  دو  و    یهر  نوع  ازنظر 

در سطح  یشتریخطرات ب 1، ساختمان حالنیدارند، باا سکیسطح ر

ا  سکیر در  دارد.  ن  نیمتوسط  ساختمان  دو  هر  بررس   ازیواحد،    یبه 

 .کنترل و کاهش خطرات دارند یبرا ترقیدق

 :یعموم  یفضاها واحد

خطر(    27تعداد خطرات )  نیشتریب   یدارا  1واحد در ساختمان    نیا

متوسط و    سکیبه خطرات در سطح ر  توانیاست که از آن جمله م

 21)  یتعداد خطرات کمتر  2اشاره کرد. در مقابل، در ساختمان    نییپا

 ن یی پا  سکیدر سطوح ر  ی، اما هنوز خطرات جداندشدهییخطر( شناسا

 .مشاهده استو متوسط قابل

 :شدهییتعداد خطرات شناسا سهیمقا

از ساختمان   شتریب  شدهییخطرات شناسا  ی، تعداد کل 1ساختمان    در

،  1است که در ساختمان    ی معن  نیبه ا  ن ی(. ا48در مقابل    ۶1است )  2

ب ن  اند شدهییشناسا  یطورکلبه  یشتریخطرات  است  ممکن  به   ازیو 

 .داشته باشند یشتریو کنترل ب یابیارز

و متوسط در هر دو ساختمان   نییپا  سکیخطرات در سطح ر  تعداد

 سک یتعداد خطرات سطح ر  1ساختمان    کهیتوجه است. درحالقابل

بالاتر   تیدهنده اهمنشان  نیدارد، ا  2نسبت به ساختمان    یشتریبالا ب

 .ساختمان است نیدر ا یخطرات جد

دارای  طورکلبه ساختمان  دو  هر  قابل  یازآنجاکه  در   یتوجهخطرات 

ر مختلف  ب  ازین  1  ساختمانهستند،    سکیسطوح  توجه   ی شتر یبه 

  ژه یومتوسط و بالا دارد، به  سکیکنترل خطرات با سطح ر     ٔ  نهیدرزم

 ن یدر ا  یشتریکه خطرات ب  یعموم  یموتورخانه و فضاها  یدر واحدها

 .است شدهییسطوح شناسا

بالا    سکیبا سطح ر  یخطرات کمتر   1نسبت به ساختمان    2  ساختمان

در   ژهیوو متوسط همچنان به  نییپا  سکیدارد، اما خطرات با سطح ر

 .توجه هستندقابل  شگاهی و آزما ی عموم یفضاها یواحدها

ن پ   ازیدرمجموع، هر دو ساختمان  اقدامات  در   یو کنترل  رانهیشگیبه 

 ی ریجلوگ  یاحتمال  یهابیواحدها دارند تا از وقوع حوادث و آس  یتمام

برا اقدامات کنترل  یشود.  در   یکاهش خطرات در هر دو ساختمان، 

 ی ر یگیپ   ژهیطور وبه دیمتوسط و بالا( با  ن،یی)پا  سکیسطوح مختلف ر

 ی ها ه یتوص  توانیم  ،یاسهیمقا   یفی ک  لیتحل  نیاستفاده از ا  با   .شوند

در هر دو    ستیزطیو مح  ی منیبهداشت، ا  طیبهبود شرا یرا برا  یخاص

ا داد.  ارائه  م  لیوتحله یتجز  نیساختمان  به  دهدینشان  در   ژهیوکه 

 ی ها به آموزش   ازی ، ناندشدهییشناسا  یشتریکه خطرات ب  یی واحدها

 . شودیاحساس م یمن یا زاتیتجه یسانروزرو به یمنیا

 گیری تیجهنو  بحث

های اصلی در هر محیط ها همواره یکی از اولویتصیانت از جان انسان

بود   رویه  (.24)کاری  سیاستهمچنین،  و  سازمانها  ها  های 

در می کارکنان  تندرستی  و  سلامتی  در  چشمگیری  تأثیر  توانستند 

در محیط مطلوب  نتایج  به  دستیابی  به  و  باشند  داشته  کاری  های 

  ی، مدیریت و ارزیابی خطرسازمان رونی. ازا(25)بلندمدت کمک کنند  

خطراتبه شناسایی  در  اصلی  ابزار  یک  ا  عنوان  و    یمنیبهداشت، 

می  ستیزطیمح سازمان،  از  توانست  را  بحرانی  خطرات  ها  نقاط  و 
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خودآگاه ساخته و نقش بسیار مهمی در اقدامات کنترلی و پیشگیرانه 

کند  ارزیابی  (2۶)  ایفا  از  اصلی  هدف  بهداشتی    خطرات.  و  ایمنی 

اداریساختمان  و  2و    1  های آموزشی و  ، تدوین دستورالعمل جامع 

ارزیابی   به  تحقیق  این  بنابراین،  بود؛  حوزه  خطراتیکپارچه   در 

ا مح  ی منیبهداشت،  ساختمان ستیزطیو  پرداختاین  نتایج .  ها 

بهداشت،    شده در حوزهگردآوری اطلاعات، مقایسه مخاطرات شناسایی

 المللی نظیراستانداردهای ملی و بینبر اساس   ستیزطیو مح  یمنیا

NIOSH  ،OSHA  ،NFPA  ،HSE-MS  قانون کار، با استفاده    و

 :، به شرح زیر بودISO 17776  از کلمات راهنمای

 1  های آموزشی و اداریشده در ساختمانمقایسه مخاطرات شناسایی

بندی در رتبه   یتوجهنقش قابل HAZID نشان داد که تکنیک  2و  

را ارتقاء  ستیزط یو مح  یمنیبهداشت، ا خطرات داشت و توانست سطح

تکنیک از  استفاده  ارزیابی   HAZID دهد.  در به  ، خطردر  ویژه 

های آموزشی و اداری شناسایی خطرات در واحدهای مختلف ساختمان 

 .و دیگر مراکز دولتی و خصوصی، تأثیر مثبتی داشت

در ساختمان آموزشی   ست یزطیبهداشت، ایمنی و مح خطراتفراوانی 

بیشتر بود. بر اساس   2  ینسبت به ساختمان آموزشی و ادار  1و اداری  

، مخاطرات ایمنی  HAZID  نتایج تحقیق حاضر، با استفاده از تکنیک

بود و برای هر خطر   ییشناساهای آموزشی و اداری قابلدر ساختمان 

شده، اقدامات مهندسی، مدیریتی و استفاده از وسایل حفاظت شناسایی

فردی پیشنهاد شد. همچنین، در صورت امکان، اقدامات اصلاحی برای 

 .در نظر گرفته شد ستیزطیو مح یمنیبهداشت، ا رفع نواقص

سطح  بیشترین  دارای  موتورخانه  بخش  که  دادند  نشان  تحقیقات 

ترین دلایل این امر عبارت بودند از: وجود تجهیزات بود. مهم  ریسک

از  ناشی  سروصدای  الکتریکی،  و  مکانیکی  تأسیسات  در  خطرناک 

ها و تجهیزات، گازهای سمی، تجهیزات در حال حرکت، شرایط دستگاه

با   مرتبط  خطرات  برق،  اضطراری،  شرایط  داغ،  سطوح  کار،  محیط 

روان ارتفاع،  بخش،    یشناختاختلاف  این  در  ارگونومیکی.  مورد    3و 

 .شناسایی شد  رشیپذرقابلیدر محدوده غ  خطر

ها، شامل ، اتاق 2و    1در مقابل، در هر دو ساختمان آموزشی و اداری  

های آموزشی، اتاق اساتید و بایگانی مستندات، دارای کمترین کلاس

در   رشیپذرقابلیدر محدوده غ  خطریگونه بودند و هیچ ریسکسطح 

 .ها شناسایی نشداین بخش

در این   رشیپذرقابلیغ   خطراتراهکارهای کنترلی و پیشگیرانه برای  

 :تحقیق به شرح زیر ارائه شدند

کنترل خطرات موتورخانه: برای پیشگیری از خطرات گاز مونواکسید  

آشکارساز و هشداردهنده، بازرسی و تعمیرات   یگرهاکربن، نصب حس

موقع، استقرار سیستم تهویه هوا و استفاده از وسایل حفاظت فردی به

 .پیشنهاد شد

اضطراری،   شرایط  با  مقابله  طرح  تدوین  اضطراری:  شرایط  با  مقابله 

درب  تعبیه  کارکنان،  علائم  آموزش  نصب  اضطراری،  خروج  های 

 .راهنمای خروج اضطراری و تأمین امکانات و تجهیزات ضروری

در موتورخانه: جداسازی اتاق استراحت کارکنان  منیایستگاه کاری ناا

 .از محیط موتورخانه

آزمایشگاه در  شیمیایی  مواد  با  برگهکار  از  استفاده  اطلاعات ها:  های 

شیمیایی  مواد  دوره(MSDS)  ایمنی  معاینات  کارکنان،  ،  ای 

 .شستشو و حفاظت فردی یهازدایی و دستگاههای آلودگیبرنامه

ارتفاع: فراهم کردن شرایط مناسب کاری )شرایط آب و هوایی،  کار در  

ابزار و وسایل مناسب(، استفاده از نردبان و کلایمر مناسب و تضمین 

 .استفاده از وسایل حفاظتی و شرایط ایمن

تأمین خاموش اعلام حریق،  های کنندهمخاطرات برق: نصب سیستم 

 .نشانیهای آتشجعبه یهادستی و بهبود دستگاه

نفرات،  آزمایشگاه ها: آموزش در شرایط اضطراری، استفاده از حداقل 

شویی اضطراری و تأمین تجهیزات شستشو و چشم  ی هانصب دستگاه

 .اطفاء حریق

مکانیکی و الکتریکی موتورخانه: استفاده از افراد   ساتیمخاطرات تأس

عایق و تأمین   ی هاپوشماهر، انجام تست اتصال به زمین، نصب کف

 .تجهیزات ایمنی

طور توجهی با مطالعات پیشین همسو بود. بهطور قابلاین پژوهش به

با استفاده از   2020مثال، محسن حسامی آرانی و همکاران در سال  

نوع خطر بهداشتی را   35نوع خطر ایمنی و    HAZID  ،41  تکنیک

ها  در استخرهای شنا شناسایی کردند که نتایج این تحقیق مشابه آن

ای در در مطالعه  2020همچنین، محمد براتچی در سال    (.27)بود  

تهران،   فارابی  از رو  44بیمارستان  استفاده  با  را    HAZIDش  خطر 

شناسایی کرد که نتایج این تحقیق با نتایج تحقیق حاضر مشابه بود  

درزم  (.28) همکاران  و  چهارده  ایمان  تحقیق  نتایج      ٔ  نه یهمچنین، 
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های این های اداری نیز مشابه یافتهساختمان ایمنی در برابر حریق در 

 (. 29) پژوهش بود

طور سیستماتیک ، بهHAZID  در تحقیق حاضر، با استفاده از تکنیک

مخاطرات ارزیابی  و  تحلیل  شناسایی،  به  جامع  ا و  و    یمنیبهداشت، 

ساختمان   ستیزطیمح این در  شد.  پرداخته  اداری  و  آموزشی  های 

پیچیدگی گرفتن  نظر  در  ضمن  روشمند،  و  علمی  های رویکرد 

جامعزیست  تحلیل  امکان  سازمانی،  و  انسانی  فنی،  از محیطی،  تری 

ویژه، در این مطالعه، های کاری فراهم آورد. بهخطرات موجود در محیط 

ارزیابی   مختلف  رویکردهای  میان  دقیق  با    خطرتعامل  آن  تطابق  و 

 و   NIOSH  ،OSHA  ،NFPAر  استانداردهای معتبر جهانی نظی

HSE-MSخطرات های بحرانی و  ، برای بررسی و شناسایی پتانسیل 

 .آمدبالقوه، نقطه قوت اصلی این پژوهش به شمار می

نهمهم تحقیق،  این  نوآوری  تکنیکترین  اعمال  در    HAZID  تنها 

ابزاری پیشرفته برای شناسایی و رتبهبه بلکه عنوان  بندی مخاطرات، 

تحلیلی   مدل  یک  ایجاد  بهدر  که  بود  روی چندبُعدی  بر  ویژه  طور 

اداری متمرکز شد. این مدل، برخلاف بسیاری و    های آموزشیساختمان 

به معمولا   که  مشابه  مطالعات  تک از  اساس صورت  بر  تنها  و  بعدی 

ارزیابی   به  اقدام  ایمنی کلی  طور کردند، بهمی  خطراتاستانداردهای 

ها  سازی و بررسی شرایط خاص این نوع ساختمانتری به شبیه دقیق

ها را با در نظر طور خاص نیازهای ایمنی و بهداشتی آنپرداخت و به

فردشان، تحلیل کرد.  های محیطی و کاربری منحصربه گرفتن ویژگی

و  بیترتنیابه تحلیل  برای  پایه  الگوریتم  یک  توانست  تحقیق  این   ،

طور مؤثر و کارآمد ارائه ارزیابی مخاطرات در سایر فضاهای مشابه به

 .دهد

به  نهیدرزم پژوهش  این  اصلاحی،  و  پیشگیرانه  طور راهکارهای 

های نوین سیستماتیک اقدام به تدوین اقدامات کنترلی مبتنی بر روش

 رش یپذ رقابلیویژه، برای مخاطرات غ های علمی کرد. بهبر داده  یو مبتن

پ شناسایی تجهیزات   هاشنهادیشده،  از  استفاده  شامل  که  اصلاحی 

فناوری حسپیشرفته،  مانند  نوین  دستگاههای  و   یها گرها 

های مراقبت     ٔ  نهیهشداردهنده و اعمال استانداردهای بسیار دقیق درزم

طور خاص با دقت و جزئیات به عمل درآمد.  ایمنی و بهداشت بود، به

و همچنین   خطرات زمان ارزیابی  طور هماین نکته که در این تحقیق به

صورت مستقیم و با استفاده از معیارهای سازی اقدامات کنترلی بهپیاده

بین و  ملی  سایر معتبر  با  عمده  تفاوت  یک  پذیرفت،  صورت  المللی، 

آورد وجود  به  مشابه  نیز حالنیباا  .تحقیقات  تحقیق  این   ،

این محدودیت ازجمله  گیرد.  قرار  موردتوجه  باید  که  داشت  هایی 

میمحدودیت ساختمانها  سطح  در  فقط  نتایج  تطابق  به  های توان 

ازا-آموزشی که  کرد  اشاره  انواع   رونیاداری  سایر  به  نتایج  تعمیم 

همچنین،  ساختمان  باشد.  اضافی  تحقیقات  نیازمند  است  ممکن  ها 

، تغییرات زمانی و محیطی  خطرطور که در بسیاری از مطالعات  همان

طور کامل پوشش داده نشده باشند،  ممکن است به   خطراتدر ارزیابی  

ها  روزرسانی دادهای برای بههای دورهدر این تحقیق نیز نیاز به بازنگری

 .روز وجود داشتهای بهو ارزیابی

ویژه در های آینده بهدر راستای تحقیقات آتی، پیشنهاد شد که تحلیل

روان  تأثیرات  ارزیابی  حوزه  بر  اجتماعی  و  گسترش   خطراتشناختی 

های سنتی کمتر موردتوجه قرار یابد، چراکه این ابعاد اغلب در ارزیابی

دلمی به  همچنین،  درزمپیشرفت   لیگرفتند.  نوین  تحلیل      ٔ  نهیهای 

های کلان و هوش های پیشرفته تحلیل دادهکارگیری مدلها، بهداده

ویژه در فضاهای پیچیده  بینی و کنترل خطرات، به مصنوعی برای پیش

ساختمان نظیر  چندگانه  میو  اداری،  و  آموزشی  گام های  توانست 

گنجاندن   یمؤثر باشد.  اصلاحی  و  پیشگیرانه  فرآیندهای  بهبود  در 

مبتنالگوریتم  داده  یهای  تحلیل  و  ماشین  یادگیری  های بر 

بینی تغییرات در الگوهای خطر و شناسایی  برای پیش شدهبندیزمان

  یمنیبهداشت، ا خطراتجدید، یک گام پیشرفته در ارزیابی    خطرات

 .آیدبه شمار می ستیزطیو مح

های نوآورانه، علمی و تخصصی این تحقیق،  بنابراین، با توجه به ویژگی

تکنیک به ترکیب  در  ارزیابی  ویژه  استانداردهای   خطرهای  پیشرفته، 

عنوان یک مبنای علمی  المللی و راهکارهای عملیاتی، این تحقیق بهبین

های در ساختمان  ستیزطیجامع برای مدیریت ایمنی، بهداشت و مح

بهره و  گسترش  قابلیت  اداری،  و  فضاهای آموزشی  سایر  در  برداری 

را داشت و می برای تحقیقات توانست بهمشابه  عنوان مرجعی معتبر 

   آینده در این حوزه قرار گیرد.
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