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Abstract 

Background and Aim: The survey of mother behavior in time of accident and empowerment for management is 

necessary to achieve health of mothers and children. Therefore for educational need assessment the aim of this study 

was to determine the Measurement of HBM constructs in the aim first aid to accidents and injuries in mothers with 

children in Azna city. 

Methods: This is a cross sectional and analytical study, that was carried on 100 mothers with children aged less than 6 

years are referred to health centers in the city of Azna in 2021-2022. Data was collected with a made research 

questionnaire reliable and valid based on the Health Belief Model. The data collected were analyzed by software spss16. 

Results: The mean and standard deviation of mothers' age was 27.41 ± 3.56 years, children's age was 2.9 ± 1.38 years. 

The mean scores of mothers' knowledge were 25.8, perceived barrier 61.84, self - efficacy 64.08, the performance was 

21.74. The results showed that there was a positive correlation between knowledge, perceived benefits, and a negative 

correlation between self - efficacy and perceived barrier. In the regression analysis, the age of the child and the construct 

of perceived barrier and self-efficacy predicted a total of 18% (R2 = 0.180) of behavior changes. 

Conclusion: Considering the effectiveness of the constructs of perceived benefits and self  - efficacy and perceived 

barrier, training programs should be focused an implemented to empower mothers to manage the scene when an accident 

occurs. 
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چکیذٌ

تَاًس لاظم زض ضاؾتای تَاًوٌسؾاظی هازضاى ٍ حفؼ ؾلاهت وَزواى هیّای ضیعیتطضؾی ضفتاض هازضاى تِ ٌّگام ٍلَؿ ؾاًحِ تطای وَزن زض تطًاهِي َذف:  سببقٍ

ّای اٍلیِ تَؾظ ّای هسل افتماز تْساقتی زض اًزام ووههَحط تاقس. لصا هغالقِ حاضط تِ فٌَاى یه ًیاظؾٌزی آهَظقی ٍ تا ّسف تقییي لسضت پیكگَیی ؾاظُ

ًا اًزام پصیطفتِ اؾت.ؾال زض ظهاى ؾاًحِ زض قْطؾتاى اظ 6ى زاضای وَزن ظیط ضاهاز

وٌٌسُ تِ هطاوع تْساقتی زضهاًی قْط اظًا زض ؾال هطارقِ 6ًفط اظ هازضاى زاضای وَزن ووتط اظ  100تحلیلی تط ضٍی  -پػٍّف حاضط هغالقِ همغقی :ريش کبر

قسُ تَؾظ آٍضیْساقتی تَزُ اؾت. اعلافات روـتاقس. ضٍـ گطزآٍضی اعلافات پطؾكٌاهِ هحمك ؾاذتِ پایا ٍ ضٍا تط اؾاؼ هسل افتماز تهی 1400-1401ؾال 

 هَضز تزعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت. spss 16ًطم افعاض 

، هَاًـ 8/25هازضاى  یًوطات آگاّ يیاًگیه ؾال هكاّسُ قس. 9/2 ± 38/1 وَزواى ؾي ؾال، 41/27 ± 56/3 هازضاى ؾي هقیاض اًحطاف ٍ هیاًگیي َب:بفتٍی

هخثت، تیي ذَزواضآهسی ٍ هَاًـ  قسُ ّوثؿتگیًتایذ ًكاى زاز وِ تیي آگاّی، هٌافـ زضن. ، تَز74/21، فولىطز 08/64 یواضآهس، ذَز84/61قسُ زضن

 ( اظR2  =180/0) زضنس 18 هزوَؿ زض ذَزواضآهسی ٍ قسُزضن هَاًـ ّایؾاظُ ؾي وَزن ٍ ضگطؾیًَی تحلیل قسُ ّوثؿتگی هٌفی ٍرَز زاقت. زضزضن

ًوَزًس. پیكگَیی ضا ضفتاض تغییطات

ٌّگام ٍلَؿ قسُ تایس زض تَاًوٌسؾاظی هازضاى رْت هسیطیت نحٌِ تِ قسُ ٍ ذَزواضاهسی ٍ هَاًـ زضنّای هٌافـ زضنتاتَرِ تِ تاحیطگصاضی ؾاظُ :یریگجٍیوت

ّا ارطا گطزز.ّای آهَظقی تا تاویس تط ایي ؾاظُؾاًحِ تطای وَزن تطًاهِ

ّای اٍلیِ؛ هسل افتماز تْساقتی؛ هازض؛ وَزنؾاًحِ؛ تَاًوٌسؾاظی؛ ووه :یذیکلياژگبن
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 مقذمٍ

 حَازث اظ تؿیاضی زازىضخ تطای هْوی فاهل هحیغی ذغطپط قطایظ

  گَیاتطیي اظ وَزواى هیط ٍ هطي هیعاى. تاقسهی وَزواى زض

 ّایپیكطفت ٍرَز تاتاقس. هی هرتلف رَاهـ تَؾقِ ّایقاذم

 هیلیَى 10تیف اظ  ّوچٌاى گصقتِ زِّ چْاض زض گطفتِ نَضت

 زؾت اظ ضا ذَز راى ؾالاًِ ؾطاؾط رْاى زض ؾال پٌذ ظیط وَزن

     هطتَط تَؾقِ حال زض تِ وكَضّای آًْا زضنس 98 وِ زٌّسهی

 وَزواى هیط ٍ هطي ایطاى، قكن تَؾقِ تطًاهِ اؾاؼ . تط(1)قَز هی

 اؾاؼ تط. (2) تطؾس زضنس 3/11تِ  1400 ؾال تا تایس ؾال پٌذ ظیط

 هیط ٍ هیعاى هطي ،1990 ؾال زض تْساقت رْاًی ؾاظهاى گعاضـ

 زض وِ اؾت هَضز تَزُ 90 ظًسُ تَلس ّعاض اظای تِ ؾال 5 ظیط وَزواى

 زض ًیع ایطاى یافتِ اؾت. زض واّف هَضز 48 تِ آهاض ایي 2017 ؾال

 ظًسُ تَلس ّعاض زض 56 ؾال اظ 5وَزواى ظیط هطي ٍ هیط  هكاتِ، هست

. (2، 3)اؾت  یافتِ واّف 2017 ؾال زض ظًسُ تَلس ّعاض زض 15 تِ

 ون افطاز ٍ وَزواى ًیع، تطاتط حَازث زض ؾٌی گطٍُ پصیطتطیيآؾیة

 تِ وَزواى حَازث، لطتاًیاى تیي فثاضتی زض تِس ّؿتٌ ؾال ٍ ؾي

 ؾَاًح ٍ . حَازث(4، 5)زاضًس  ضا ؾْن ذَز تیكتطیي روقیت ًؿثت

 قیطذَاضگی شوط ؾي زض ذهَناً وَزواى هیط ٍ هطي انلی اظ فلل

 هرتلف، ّایگطٍُ تِ ّای ًرؿتیيووه آهَظـ . لصا(6)قسُ اؾت 

 ذَز راى ًزات ٍ ؾلاهت حفؼ تطای آهازگی وؿة ضٍـ تطیيانَلی

 هطاوع ارتواؿ، ذاًِ، زض حازحِ یه ٍلَؿ اٍلیِ زض لحؾات ٍ اعطافیاى

ّای اٍلیِ تطای تواهی افطاز راهقِ یازگیطی ووه. (7) اؾت آهَظقی

تا اؾتفازُ اظ آهَظـ، یازگیطی، توطیي ٍ  افطازلاظم ٍ ضطٍضی اؾت ٍ 

ّای تیكتط س راى ههسٍم ضا ًزات زازُ، اظ آؾیةٌتَاًتىطاض هی

رلَگیطی وطزُ، زضز ٍ ضًذ رؿوی ٍ ضٍحی ٍی ضا واّف زازُ ٍ 

 . (8)ًس سٍم قَؾثة افعایف تْثَزی هه

ّای اٍلیِ تَؾظ هازض تطای وَزن ذَیف زض ظهاى اًزام ووه

ای اؾت وِ آهَظـ ٍ اضتمای آى ؾازُ ًیؿت ٍ ؾاًحِ، ضفتاض پیچیسُ

حتی اگط فطز زض یازگیطی ایي ضفتاض هَفك تاقس اًزام نحیح ضفتاض زض 

ظهاى ؾاًحِ هرهَنا تَؾظ هازض تطای وَزن ذَیف زقَاض اؾت. 

اتقاز تاحیطگصاض تط اضتمای ایي هْاضت زض هازضاى ضطٍضی لصا قٌاذت 

قسُ زض تطضؾی ضفتاض هَضز ّای اًزامتاقس زض ایي ضاؾتا تا تطضؾیهی

واضتطز ایي الگَ زض ًؾط اظ هسل افتماز تْساقتی اؾتفازُ گطزیس. 

هغالقات هرتلف هطتثظ تا حَظُ ؾلاهت وَزواى تطضؾی قسُ اؾت 

(12-9) . 

زّس وِ آیا هازضاى تط اؾاؼ ایي هسل ًكاى هی تطضؾی ضفتاض حاضط

ّای اٍلیِ تطای وَزن ذَز ضا زض هقطو اؾتفازُ اضغطاضی اظ ووه

وٌٌس یا ذیط. تِ فثاضتی آیا تِ ایي زضن ٍ تیٌف ذَز احؿاؼ هی

ضؾٌس وِ هوىي اؾت زض هَارِ تا ؾاًحِ تطای وَزن ذَز ًیاظ تِ هی

یا ًِ؟ وِ ّواى ؾاظُ  ّای اٍلیِ تاقٌسزاقتي هْاضت اضایِ ووه

تاقس. چٌاًچِ هازضاى ایي ًگطـ ضا قسُ زض هسل هیحؿاؾیت زضن

ًساقتِ تاقٌس وِ ًیاظ تِ اؾتفازُ اظ ایي هْاضت ًساضًس لصا تلاقی ًیع 

زض رْت یازگیطی ایي هْاضت ًرَاٌّس زاقت. تط اؾاؼ ؾاظُ 

قسُ هازض تایس تِ ایي ازضان تطؾس وِ هوىي اؾت حؿاؾیت زضن

ّای اٍلیِ تَؾظ هازض ٍی زچاض ؾاًحِ قسُ ٍ ًیاظ تِ ووهوَزن 

قسُ هطتثظ تا تثقات ٍ ذَز زاقتِ تاقس. اظ عطفی ؾاظُ قست زضن

ّای اٍلیِ تِ هَلـ ّای ًاقی اظ فسم هْاضت هازض زض اضایِ ووهآؾیة

تَاًس تاقس وِ تقلل زض ایي السام هیزض ظهاى ؾاًحِ تطای وَزن هی

ؾلاهت وَزن ٍ ذاًَاض ایزاز ًوایس وِ ّای ظیازی تطای ّعیٌِ

قسُ زض هازض قسُ ٍ هزوَؿ ایي زٍ فاهل تافج ایزاز تْسیس زضن

وٌس. تطؾی ضا زض رْت ًیاظ تِ زاقتي ایي هْاضت زض هازض ایزاز هی

قسُ هازضاى اضایِ فَایس حانل اظ زض رْت واّف تْسیس زضن

قسُ زضنّای اٍلیِ ٍ ّوچٌیي واّف هَاًـ یازگیطی هْاضت ووه

تَاًس زض ؾَق زازى هازض تِ اًزام اظ ؾَی هازض زض ایي ظهیٌِ هی

هْاضت هَحط تاقس. زض وٌاض فَاهل فَق اؾتفازُ اظ ضاٌّواّای فول ٍ 

ّای زضًٍی )احؿاؼ تَاًوٌسی زض وٌتطل هَلقیت ؾاًحِ، هكَق

ضضایت زاقتي اظ فولىطز تِ هَلـ تطای حفؼ ؾلاهت وَزن ٍ غیطُ( 

ّای وازض تْساقتی ٍ ّای تیطًٍی اظ رولِ ضاٌّواییّوطاُ تا هحطن

ّای روقی هازض ضا زض رْت هَظقی ٍ ضؾاًِآّای زضهاى ٍ وتاتچِ

هسی ٍ آّای فَق ذَزواضزّس ٍ زض وٌاض ؾاظُیازگیطی ضفتاض ؾَق هی

     تَاًوٌس قسى هازض زض ایي ظهیٌِ زض تطٍظ ضفتاض هٌاؾة احطگصاض

ّای ق تطای تاحیطگصاضی تیكتط تطًاهِتاقس. تا تَرِ تِ هَاضز فَهی

ّایی تا تاحیطگصاضی تیكتط تط ضٍی ضفتاض هَظقی ًیاظ تِ قٌاذت ؾاظُآ

هَظقی تا تاویس تیكتط تط ایي آّای تاقس تا زض اضایِ تطًاهِهازض هی

 ّا تتَاى تِ هَفمیت تیكتطی زض اضتمای فولىطز هازضاى ًایل قس. ؾاظُ

َاى یه ًیاظؾٌزی آهَظقی تا ّسف ضٍ هغالقِ حاضط تِ فٌاظ ایي

ز تْساقتی تط اًزام اّای هسل افتمتقییي لسضت پیكگَیی ؾاظُ



 ٍ ّوىاضاىضٍح الِ ًَضی                                                                         ... ّایووهّای هسل افتماز تْساقتی زض اًزام وٌٌسگی ؾاظُلسضت پیكگَیی
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ؾال زض ظهاى  6ّای اٍلیِ تَؾظ هازضاى زاضای وَزن ظیط ووه

هَظقی ٍ آّای ؾاًحِ اًزام پصیطفت تا ًتایذ آى تتَاًس زض واضآظهایی

هازضاى ٍ افعایف هَظقی زض ضاؾتای تَاًوٌسؾاظی آّای اضایِ تطًاهِ

 ؾلاهت وَزواى تتَاًس هَضز اؾتفازُ لطاض گیطز.

 ريش کبر
تاقس وِ تِ فٌَاى ًیاظؾٌزی همغقی ٍ تحلیلی هی ایي هغالقِ

ؾال  6ًفط اظ هازضاى زاضای وَزن ظیط  100آهَظقی تط ضٍی 

           قْط اظًا زض ؾال  زضهاًی -تْساقتی هطاوع تِ وٌٌسُ هطارقِ

 اًزام پصیطفتِ اؾت.   1401-1400

گیطی زض هغالقِ حاضط تا تَرِ تِ ایي وِ قْط اظًا زاضای رْت ًوًَِ

 فٌَاى تِ) هٌغمِ چْاض تِ اظًا قْطهطوع زضهاًی تَزُ اؾت  12

 ّط زض هَرَز زضهاًی تْساقتی هطاوع تیي اظ ٍ قس تمؿین( عثمات

ٍ  اًتراب تهازفی نَضت تِ هطوع یه  ،(ّاذَقِ فٌَاى تِ) هٌغمِ

ؾازُ تط اؾاؼ  تهازفی نَضت تِ آى، تِ وٌٌسُهطارقِ هازضاى اظ

 .قس گیطیًوًَِ تِ قواضُ پطًٍسُ ذاًَاض هَرَز زض ؾاهاًِ ؾیة السام

 80زضنس، تَاى  5تطای تقییي حزن ًوًَِ، آلفا زض ایي پػٍّف 

 Stata، ٍ تا اؾتفازُ اظ ًطم افعاض (11)زضنس ٍ تط اؾاؼ هغالقِ هكاتِ 

ًوًَِ ٍاضز  100هازض هحاؾثِ گطزیس وِ زض ًْایت تقساز  90تقساز 

 هغالقِ قس. 

هازضاى زاضای  :ّا فثاضت تَزًس اظزض ایي هغالقِ هقیاض ٍضٍز ًوًَِ

 ٍ تحت زاضًس ضا پػٍّف زض قطوت تِ توایل وِ ؾال 6وَزن ظیط 

تا  18تیي  وِ ّؿتٌس، ٍ هازضاًی زضهاًی تْساقتی هطاوع پَقف

 زاضًس. ؾي ؾال 50 حساوخط

 تِ توایلی هازضاى وِ نَضتی زض: ذطٍد ًیع فثاضت تَز اظ هقیاضّای

 هْارطت قْطؾتاى اظًا اظ تاقٌس، اگط هازض ًساقتِ ّوىاضی یازاهِ

 ًوایس.

زّی ٍ تا  ّا اظ عطیك ذَزگعاضـآٍضی زازُ روـ زض ایي هغالقِ ًحَُ

پایایی آى تاییس قسُ  هحمك ؾاذتِ وِ ضٍایی ٍ اؾتفازُ اظ پطؾكٌاهِ

ؾٌزی اتعاض آٍضی گطزیس. پطؾكٌاهِ عثك انَل ضٍاىروـ ،اؾت

عطاحی ٍ هزسز  (12، 13)اقاضُ قسُ زض هغالقات هكاتِ لثلی 

( ٍ پایایی CVI( ٍ ًؿثت ضٍایی )CVRّای ضٍایی هحتَایی )قاذم

ّا هَضز تاییس زض ّط وسام اظ آیتن 8/0اتعاض هحاؾثِ ٍ همازیط تالای 

 لطاض گطفت. 

  

 :تط هكتول پطؾكٌاهِ

 زهَگطافیه هكرهات: اٍل لؿوت

هازضاى زض ظهیٌِ الساهات لاظم  آگاّی هَضز زض ؾَالاتی: زٍم لؿوت

 ؾَال( 12تِ ٌّگام تطٍظ ؾَاًح ٍ حَازث تطای وَزواى )

 41)قاهل ّای هسل افتماز تْساقتی ؾاظُ: پطؾكٌاهِ ؾَم لؿوت

ؾَال، هَاًـ  5قسُ ؾَال، قست زضن 5قسُ زضنحؿاؾیت ؾَال: 

ؾَال،  5هسی آؾَال، ذَزواض 5قسُ ؾَال، هٌافـ زضن 3قسُ زضن

 ( ؾَال 5ضاٌّوای فول 

 ؾَال( زض 13فولىطز هازض ) هَضز زض ؾَالاتی: چْاضم لؿوت

 تاقس. ذهَل ًحَُ تطذَضز ٍ هَارِْ تا وَزن زچاض ؾاًحِ هی

 اهتیاظ غلظ رَاب تِ ٍ 1 هتیاظا نحیح رَاب تِ آگاّی لؿوت زض

 زض گطزیس. هحاؾثِ ًوطُ 100 اؾاؼ تط فطز ّط اهتیاظ پایاى ٍ زض نفط

 ٍ فول ضاٌّوای، قسُزضن هَاًـ ٍ هٌافـ، قست، حؿاؾیت لؿوت

تاقس هتغیط هی  5تا  1 تیي ؾَال ّط اهتیاظ زاهٌِ ًیع ذَزواضآهسی

، 2 اهتیاظ هرالفن، 1 واهلا هرالفن اهتیاظ رَاب تِ وِ ایگًَِ تِ

 تقلك  5اهتیاظ  واهلا هَافمن، 4 هَافمن اهتیاظ، 3 ًؾطی ًساضم اهتیاظ

 هحاؾثِ ًوطُ 100 اؾاؼ تط لؿوت ّط ًوطات هزوَؿ گطفت. زض

 .گطزیس

ضفتاض زض عیف ّطگع تا ّویكِ  ًیع فولىطز لیؿت چه لؿوت زض

 تط ًیع لؿوت ایي ًوطُ هزوَؿ زّی قس. زضاهتیاظ 4تیي نفط تا 

ّای ترف زض پطؾكٌاهِ ایي پایایی .گطزیس هحاؾثِ ًوطُ 100 اؾاؼ

 هحاؾثِ قس.  7/0هرتلف تالای 

ٍ  SPSS 16ٍ اظ عطیك  قسُ وستٌسیٍضیآّای روـ زازُ زض ًْایت،

 فطاٍاًی( تَظیـ ٍ هقیاض اًحطاف  ٍ )هیاًگیي تا اؾتفازُ اظ آهاض تَنیفی

ٍ ضطیة ّوثؿتگی ٍ ّای وای زٍ ٍ هي ٍیتٌی تحلیلی اظهَى آهاض ٍ

زض ایي ذهَل  .گطفتٌس لطاض ٍتحلیل تزعیِ ّا هَضز ضگطؾیَى زازُ

اؾویطًف  -وَلوَگطٍف رْت تقییي ًطهال تَزى هتغیطّا اتتسا آظهَى

 اًزام قس. 

هغالقِ حاضط لثل اظ ارطا زض وویتِ اذلاق زض پػٍّف زاًكگاُ فلَم 

 IR.ARAKMU.REC.1400.133پعقىی اضان تا قواضُ ههَب 

وٌٌسگاى ضضایت ههَب گطزیسُ اؾت. ّوچٌیي اظ ولیِ قطوت

ٍ قطوت  زازُ قسُ آگاّاًِ اذص ٍ اّساف هغالقِ تطای آًاى تَضیح

 آًاى تِ نَضت زاٍعلثاًِ تَزُ اؾت.
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 بَ یبفتٍ
ال، ؾي ؾ 41/27 ± 56/3ازضاى هیاًگیي ٍ اًحطاف هقیاض ؾي ه

 ؾال هكاّسُ قس. 9/2 ± 38/1وَزواى 

 34زضنس فطظًساى زذتط ٍ  66زاض تَزًس ٍ هازضاى ذاًِزضنس اظ  73

 27چٌیي هكرم قس وِ ًیع پؿط تَزًس. زض ایي هغالقِ ّوزضنس 

ذاًَازُ  21فطظًس،  2ذاًَازُ زاضای  41فطظًس،  1ذاًَازُ زاضای فمظ 

فطظًس ٍ یا تیكتط  4ذاًَازُ ًیع زاضای  11فطظًس ٍ ًْایتا  3زاضای 

 6فطظًس ظیط  2ذاًَاض زاضای  23ضز هغالقِ، ّای هَتَزًس. زض ذاًَازُ

 (.1ؾال تَزًس )رسٍل  6فطظًس ظیط  3ذاًَازُ ًیع زاضای  2ؾال ٍ 

 َبی مًرد مطبلؼٍمطخصبت دمًگرافیک ومًوٍ .1 جذيل

 فراياوی/ درصذ

 متغیرَب
 درصذ فراياوی

 تحصیلات مبدر

 8 8 زتیطؾتاى

 31 31 زیپلن

 18 18 فَق زیپلن

 43 43 تالاتطلیؿاًؽ یا 

 ضغل مبدر

 73 73 زاضذاًِ

 24 24 واضهٌس

 3 3 زض حال تحهیل

 تؼذاد فرزوذان خبوًادٌ

1 27 27 

2 41 41 

3 21 21 

 11 11 یا تیكتط 4

 

 َبی مًرد مطبلؼٍتًزیغ سىی ومًوٍ .2جذيل 

 ػىًان

 متغیرَب
 فراياوی بىذیدستٍ

میبوگیه 

 )سبل(

اوحراف 

 مؼیبر

 سه مبدر

 31 ؾال 25اظ  ووتط

41/27 56/3 

 51 ؾال 30تا  26

 16 ؾال 35تا  31

 2 ؾال 35تیف اظ 

 سه کًدک

 21 ؾال 2ووتط اظ 

 61 ؾال 4تا  2 38/1 9/2

 18 ؾال 6تا  4

آهسُ اؾت هیاًگیي ٍ اًحطاف هقیاض تطای  3گًَِ وِ زض رسٍل ّواى

تاقس وِ ایي هَاضز تطای هی 03/11ٍ  8/25آگاّی هازضاى تِ تطتیة 

 78/9ٍ  12/58قسُ ، قست زضن38/8ٍ  58قسُ حؿاؾیت زضن

تَز. زض ایي ذهَل لاظم تِ شوط اؾت وِ تیكتطیي ضاٌّوای فول 

وتاب ٍ هغالة ًَقتاضی تِ فٌَاى ضاٌّوا اًتراب قسُ تَز. لاظم تِ 

اًس اهتیاظ هحاؾثِ قسُ 100ّای هغطح قسُ اظ شوط اؾت وِ هیاًگیي

 (.3ل )رسٍ

َبی مذل اػتقبد میبوگیه ي اوحراف مؼیبر آگبَی ي سبزٌ .3جذيل 

َبی ايلیٍ در َىگبم سًاوح بُذاضتی  مبدران در خصًظ  ارایٍ کمک

 سبل 6ي حًادث در کًدکبن زیر 

 حذاکثر حذاقل اوحراف مؼیبر میبوگیه متغیر

 50 10 03/11 8/25 آگبَی

 31 12 2/4 74/21 ارزیببی ػملکرد

 72 36 38/8 58 ضذٌدرک حسبسیت

 84 20 78/9 12/58 ضذٌضذت درک

 80 32 7/10 36/58 ضذٌمىبفغ درک

 8/85 6/39 51/11 84/61 ضذٌمًاوغ درک

 85 35 89/10 85/58 راَىمبی ػمل

 84 32 39/9 08/64 خًدکبرآمذی

 

زض هغالقِ حاضط ًتایذ ًكاى زاز وِ تیي آگاّی ٍ ذَزواضآهسی 

هقٌازاضی ٍرَز زاضز ٍ ّوچٌیي تیي حؿاؾیت ّوثؿتگی هخثت ٍ 

قسُ ًیع ّوثؿتگی هخثت ٍ هقٌازاضی ٍرَز قسُ ٍ هٌافـ زضنزضن

قسُ ٍ ضاٌّوای فول ًیع ضاتغِ هخثت ٍ زاضز. تیي قست زضن

ًكاى  4 هقٌازاضی زیسُ قس. ؾایط ًتایذ زض ایي ذهَل زض رسٍل

 زازُ قسُ اؾت.
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 َبی ايلیٍ مبدران بٍ َىگبم يقًع سًاوح برای کًدکبنَبی مذل اػتقبد بُذاضتی بب رفتبر ارایٍ کمکضریب َمبستگی سبزٌ .4 جذيل

 

زض تحلیل ضگطؾیًَی تِ هٌؾَض پیكگَیی ضفتاض تا اؾتفازُ اظ آگاّی ٍ 

ّای هسل افتماز تْساقتی هكرم قس وِ اظ تیي ایي هتغیطّای ؾاظُ

      قسُ ٍ هٌافـقسُ هتغیطّای ؾي وَزن، هَاًـ زضنتطضؾی

وٌٌسُ ضفتاض تقییي فٌَاى پیكگَییقسُ ٍ ذَزواضآهسی تِ زضن

( اظ R2  = 180/0زضنس ) 18ّا زض هزوَؿ قسًس وِ ایي هتغیط

 (.5ل تغییطات ضفتاض ضا پیكگَیی ًوَزًس )رسٍ

ضرایب رگرسیًن ػملکرد در زمبن سًاوح ي حًادث در  .5جذيل 

ضذٌ، سه کًدک، کًدکبن بب تًجٍ بٍ ومرات مًاوغ درک

 تفکیک مراحلخًدکبرآمذی مبدران بٍ 

متغیر 

 ملاک

متغیرَبی 

 یپیص بیى

ضریب 

َمبستگی 

(R) 

ضریب 

تبییه 

(R
2) 

ضریب تبییه 

ضذٌ تؼذیل

(R
2) 

 ػملکرد

 210/0 141/0 271/0 ؾي وَزن

 193/0 285/0 325/0 قسُهَاًـ زضن

 172/0 166/0 189/0 قسُهٌافـ زضن

 205/0 305/0 393/0 ذَزواضآهسی

 بحج

      وٌٌسگیهغالقِ تیكتطیي لسضت پیكگَییتط اؾاؼ ًتایذ ایي 

هسی، آّای هسل افتماز تْساقتی قاهل ؾي وَزن، ذَزواضؾاظُ

ولی  عَض تِ ّاای وِ ایي ؾاظُقسُ هكاّسُ قس تِ گًَِهَاًـ زضن

ّای اٍلیِ هازضاى تِ ٌّگام فولىطز اضایِ ووه زضنس اظ ٍاضیاًؽ 18

 . تیٌی ًوَزًستطٍظ ؾاًحِ تطای وَزن ضا پیف

قسُ هغالقِ حاضط هیاى آگاّی ٍ فولىطز هازضاى تا هَاًـ زضن زض

اضتثاط هقىَؼ هكاّسُ قس. ّوچٌیي هیاى آگاّی، حؿاؾیت، هٌافـ 

ٍ ذَزواضآهسی تا فولىطز اضتثاط هؿتمین هكاّسُ قس. ایي اضتثاط ضا 

هیتَاى تِ فٌَاى قاذهی اظ فَاهلی وِ ؾثة تَرِ هازض تِ هؿالِ 

اظ ؾَاًح ٍ حَازث زض ًؾط گطفت. زض ایي تطضؾی هطالثت ٍ پیكگیطی 

اظ نس ًوطُ زض ظهیٌِ  8/25زٌّسُ آگاّی حسٍز ًوطُ آگاّی ًكاى

ّای اٍلیِ تطای وَزن تَز وِ آقٌایی هازضاى اظ اًزام الساهات ووه

تاقس ٍ ًیاظ تِ آهَظـ ٍ افعایف اعلافات هازضاى ایي هیعاى پاییي هی

ٍ  (13) ایي ًتیزِ تا هغالقِ پَضالقزلزّس. زض ایي ظهیٌِ ضا ًكاى هی

 خًدکبرآمذی راَىمب مًاوغ مىبفغ ضذت حسبسیت ػملکرد آگبَی متغیرَب

 آگبَی
057/0 1 ضریب َمبستگی  119/0  022/0  142/0  062/0-  025/0  

*249/0  

Sig. (2-tailed) . 576/0  24/0  829/0  16/0  542/0  802/0  012/0  

 ػملکرد
057/0 ضریب َمبستگی  1 113/0  109/0  043/0  129/0-  024/0  015/0  

Sig. (2-tailed) 576/0  . 261/0  28/0  668/0  202/0  811/0  883/0  

 حسبسیت
119/0 ضریب َمبستگی  113/0  1 097/0 

**277/0  07/0-  037/0  062/0  

Sig. (2-tailed) 24/0  261/0  . 335/0  005/0  486/0  718/0  543/0  

 ضذت
022/0 ضریب َمبستگی  109/0  097/0  1 188/0  041/0-  

**294/0  075/0  

Sig. (2-tailed) 829/0  28/0  335/0  . 061/0  684/0  003/0  455/0  

 مىبفغ
142/0 ضریب َمبستگی  043/0  

**277/0  188/0  1 022/0-  095/0  148/0  

Sig. (2-tailed) 16/0  668/0  005/0  061/0  . 828/0  349/0  143/0  

 مًاوغ
-062/0 ضریب َمبستگی  129/0-  07/0-  041/0-  022/0-  1 047/0-  011/0-  

Sig. (2-tailed) 542/0  202/0  486/0  684/0  828/0  . 646/0  917/0  

 راَىمب
025/0 ضریب َمبستگی  024/0  037/0  

**294/0  095/0  047/0-  1 015/0  

Sig. (2-tailed) 802/0  811/0  718/0  003/0  349/0  646/0  . 883/0  

 خًدکبرآمذی
 ضریب َمبستگی

*249/0  015/0  062/0  075/0  148/0  011/0-  015/0  1 

Sig. (2-tailed) 012/0  883/0  543/0  455/0  143/0  917/0  883/0  . 
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قسُ هیعاى آگاّی ّورَاًی ًساضز ٍ زض هغالقات یاز (12)فتحی 

هازضاى اظ پیكگیطی اظ حَازث زض وَزواى تیكتط گعاضـ قسُ تَز. 

تَاى ًاقی اظ ًَؿ ضفتاض هَضز تطضؾی زض زٍ زلیل ایي اذتلاف ضا هی

ایي هغالقات تاویس تط ای وِ زض قسُ اقاضُ ًوَز تِ گًَِهغالقِ یاز

ّای تاقس ٍ اوخط آهَظـپیكگیطی اظ تطٍظ حازحِ زض وَزواى هی

ّای روقی ٍ هطاوع تْساقتی تط ایي هَضَؿ تاویس زاضًس ٍ لصا ضؾاًِ

تاقس زض حالی وِ زض هیعاى آگاّی هازضاى ًیع زض ایي ظهیٌِ تیكتط هی

هسیطیت  ّای اٍلیِ ٍهغالقِ حاضط تاویس تط اًزام الساهات ٍ ووه

تاقس وِ نحٌِ تِ ٌّگام ضذساز حازحِ زض وَزن هَضز تَرِ هی

ّای ّوگاًی هَضز تَرِ لطاض گطفتِ اؾت. لصا ووتط تَؾظ آهَظـ

هیعاى آگاّی هازضاى هغالقِ حاضط ًیع زض ایي ذهَل ووتط هكاّسُ 

ای وِ هازضاى قٌاذت تؿیاض اًسوی اظ ؾاذتاض اًاتَهی قس تِ گًَِ

ّای اٍلیِ ضا زاقتٌس وِ ایي اهط ًكاًگط لعٍم وَزن ٍ قٌاذت ووه

ّای آهَظقی تطای هازضاى تِ فٌَاى اٍلیي هطالة وَزن ارطای تطًاهِ

 زاضز. 

ّای ارتوافی ٍ تِ ّای روقی ٍ قثىِتا تَرِ تِ حضَض ضؾاًِ

ذهَل تَؾقِ فضاّای هزاظی تقس اظ پاًسهی وطًٍا ٍ گؿتطـ 

تَاى اظ طاز راهقِ تِ ًؾط هیّای ارتوافی زض تیي افاؾتفازُ اظ قثىِ

ایي پتاًؿل زض رْت افعایف آگاّی هازضاى زض ذهَل یازگیطی 

زض رْت افعایف آگاّی ّای اٍلیِ اؾتفازُ ًوَز. ّای ووههْاضت

  هازضاى تاویس تط هَاضزی ّوچَى یازگیطی هسیطیت نحٌِ ٍ

ّای فَضی لثل اظ ضؾیسى پطؾٌل اهسازی، حفؼ آضاهف هطالثت

 ّای اٍلیِ ضا تایس تاویس ًوَز.ٍاًزام ووهٍذًَؿطزی 

اظ نس ًوطُ  58قسُ هازضاى زض هغالقِ حاضط حؿاؾیت ٍ قست زضن

زٌّسُ آهازگی هازضاى رْت هكاضوت زض تَز، وِ ایي اهط ًكاى

تاقس. ایي یافتِ تا هغالقِ ّای آهَظقی زض ایي ذهَل هیتطًاهِ

، هغالقِ هْطی ٍ (14)ؾلغاًی ٍ ّوىاضاى زض اؾتفازُ اظ ولاُ ایوٌی 

 پطؾت ، هغالقِ ّاقوی(15)ّوىاضاى زض اؾتفازُ اظ ووطتٌس ایوٌی 

تَؾظ  وَزواى ازضاضی ففًَت اظ وٌٌسُپیكگیطی زض تطضؾی ضفتاضّای

  ٍ هغالقِ ضضی ٍ ّوىاضاى زض ذهَل حؿاؾیت( 16) هازضاى

 (10)اى ًؿثت تِ حفاؽت اظ فلاین ذغط زض وَزواى زضقسُ هازضن

قسُ زض ظهیٌِ السام هَحط هازض ز، وِ ایي حؿاؾیت زضنّورَاًی زاض

 تَاًس هَحط تاقس.  ّای اٍلیِ هیزض یازگیطی ووه

قسُ ًاقی اظ السام هٌاؾة ٍ تِ هَلـ هازضاى زض ذهَل هٌافـ زضن

ّای تیكتط تِ وَزن ایي هیعاى زض حس زض رْت رلَگیطی اظ آؾیة

هتَؾظ هكاّسُ قس وِ تا ؾایط هَضَفات هطالثت اظ وَزن تَؾظ 

زض ذهَل ضؾس . تِ ًؾط هی(17-19، 14-16)هازض ّورَاًی زاضز 

قسُ زض هغالقِ حاضط قسُ تط اؾاؼ ًیاظؾٌزی اًزامؾاظُ هٌافـ زضن

هازض زض  فولىطز تِ هَلـتَاى تِ هَاضزی ّوچَى اضایِ فَایس هی

ًاپصیط تقسی ٌّگام ؾَاًح ٍ حَازث ٍ پیكگیطی اظ فَاضو رثطاى

 السام ًوَز.

اظ  61قسُ زض ًعز هازضاى تیكتط اظ حس هتَؾظ )ؾاظُ هَاًـ زضن

( ًوطُ هكاّسُ قس وِ تِ لحاػ تاحیط تط فولىطز نحیح هازضاى 100

تاقس، وِ تا هغالقِ ّای اٍلیِ تِ وَزن هغلَب ًویزض اضایِ ووه

ّورَاًی زاضز ٍ تا  (9)ٍ ؾزازی  (13)، پَضالقزل (17)ای ّعاٍُ

تاقس وِ ًاّورَاى هی( 20) ٍ گیلاؾی (18)هغالقِ تالیاًی همسم 

تَاًس ًاقی اظ ًَؿ ضفتاضّای هَضز تطضؾی زض ایي ًاّورَاًی هی

ّای ای وِ هغالقات یاز قسُ زض ظهیٌِ ففًَتهغالقات تاقس تِ گًَِ

 واضی تیطٍئیس تَزُ اؾت.  ازضاضی وَزواى ٍ ون

ّای قسُ یىی اظ آیتنوِ زض هغالقِ حاضط هَاًـ زضنتا تَرِ تِ ایي

وٌٌسُ فولىطز هازضاى زض تحلیل ضگطؾیًَی تَز تا تیاى پیكگَیی

هَظقی آّای ّا ٍ هغالة هطتثظ تط ایي ؾاظُ تایس زض تطًاهِهخال

زض ایي ظهیٌِ قسُ تاویس تیكتطی ًوَز. اظ رولِ هْوتطیي هَاًـ زضن

فسم زاقتي اعلافات هازضاى زض ذهَل السام تِ هَلـ ٍ نحیح 

ّای اٍلیِ ٍ یا قٌاذت هَلقیت ٍ ّوچٌیي فسم افتواز تِ ًفؽ ووه

هَظـ ٍ تِ آتَاًس تاقس وِ ّوگی اظ عطیك زض هسیطیت نحٌِ هی

ّای گطٍّی هازض تا ؾایط ّایی هاًٌس تحجذهَل اؾتفازُ اظ ضٍـ

ْساقتی زض رْت تغییط ًگطـ آًاى هی تَاى تط هازضاى ٍ پطؾٌل ت

 ایي هَاًـ غلثِ ًوَز.  

تیكتطیي هٌثـ اعلافاتی افطاز وتاب ٍ هغالة ًَقتاضی تیاى قس. 

ّوچٌیي اعطافیاى هازض هاًٌس ّوؿط، زٍؾتاى ٍ غیطُ اظ ایي وتاتچِ 

زض هٌعل اؾتفازُ وٌٌس تا ّن اعلافات ٍ آگاّی آًْا زض ایي ظهیٌِ 

وٌس ٍ ّن تطای هازض تِ فٌَاى یه ًیطٍی هحطوِ تاقٌس افعایف پیسا 

تا اٍ ضا تِ ؾوت ضفتاض ّسف )اضتما فولىطز هازضاى زض ظهاى ؾاًحِ ٍ 

 حازحِ تطای وَزن( ؾَق زٌّس ٍ تكَیك وٌٌس.

هغالقِ قوؿی ٍ ّوىاضاى ًیع تیكتطیي ضاٌّوای فول پطؾٌل هطوع 

وِ تا تَرِ   (21)تْساقت ٍ پؽ اظ آى ّوؿط ٍ زٍؾتاى گعاضـ قس 
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 ّای هَضز تطضؾی تا هغالقِ حاضط ّورَاًی ًساضًس. تِ هاّیت هَضَؿ

اظ نس ًوطُ   64زض ترف ذَزواضآهسی هیاًگیي ًوطُ ذَزواضآهسی 

، ًیه (13) تَز وِ تیف اظ حس هتَؾظ تَز وِ تا هغالقِ پَضالقزل

ّورَاًی زاضز.  (17)ای ، ّعاٍُ(18)، تالیاًی همسم (19)ؾازات 

وٌٌسُ ضفتاض هازضاى زض هسل ّای پیكگَییذَزواضاهسی یىی اظ ؾاظُ

هَظقی هَاضزی آّای ضگطؾیًَی تَز. زض ایي ضاؾتا تایس زض تطًاهِ

       ّوچَى اعویٌاى زازى تِ هازضاى زض ضاتغِ تا تَاًایی آًاى تط

اى ضؾاًی اٍلیِ تِ نَضتی نحیح ٍ واضآهس ٍ لعٍم آقٌایی هازضووه

تا الساهات هٌاؾة زض ذهَل فولىطز نحیح زض ٌّگام ؾاًحِ ٍ 

ّایی تِ هازضاى اظ حازحِ ٍ اظ عطفی اضایِ ضاٌّوا یا یازاٍضی وٌٌسُ

تَاًس هَظقی زض لالة پوفلت ٍ وتاتچِ آهَظقی هیآرولِ هغالة 

 هَحط تاقس. 

فولىطز زض ایي هغالقِ فولىطز هازضاى ووتط اظ حس هتَؾظ تَز. 

ازضاى هٌزط تِ افعایف فَاضو ٍ هطارقِ وَزواًی تا ًاهٌاؾة ه

ای زض هغالقِ ای وِقَز تِ گًَِهكىلات حازتط تِ هطاوع زضهاًی هی

وَزواى ههسٍم  وِ تَؾظ ذعافی ٍ ؾایط ّوىاضاى اًزام قس،

 وٌٌسُ تِ هطاوع اٍضغاًؽ اهام ضضا )ؿ( ٍ ٍلی فهط )فذ(هطارقِ

             تیطرٌس تیكتطیي هیعاى تطٍظ حَازث زض گطٍُ ؾٌی ًَتاٍگاى

زضنس فلت هطارقات هطتَط تِ حَازث  1/48ضنس( تَز وِ ز 35)

تطیي هطالة زّس هازض تِ فٌَاى ًعزیهوِ ًكاى هی (22)ذاًگی تَز 

ؾلاهت وَزن ًیاظهٌس تِ آهَظـ تطای زاقتي ضفتاض هَحطتطی زض 

 س. هسیطیت حازحِ هی تاق

گیطی اظ ول قْط ٍ تِ نَضت اظ ًماط لَت هغالقِ حاضط ًوًَِ

ٍضی اعلافات آّای هغالقِ ًیع روـتهافی تَزُ اؾت. اظ هحسٍزیت

تاقس وِ تا نطف ٍلت ٍ اضایِ زّی هیتِ نَضت ذَزگعاضـ

       ّا ؾقی گطزیس تط ویفیت اعلافاتتَضیحات وافی تِ ًوًَِ

 آٍضی قسُ افعٍزُ قَز.روـ

 گیریوتیجٍ
رْت ارطای زّس وِ تِ عَض ولی ًتایذ پػٍّف حاضط ًكاى هی

ّای اهَظقی هَحط زض ضاؾتای اضتمای تَاًوٌسی هازضاى زض اًزام تطًاهِ

تط اؾاؼ هسل ّای اٍلیِ تِ ٌّگام تطٍظ ؾاًحِ تطای وَزواى ووه

تا اؾتفازُ اظ ًیاظؾٌزی هٌاؾة، تاویس تط ؾي وَزن  یافتماز تْساقت

هسی آقسُ ٍ ذَزواضّای تاحیطگصاض اظ رولِ اضتمای هٌافـ زضنٍ ؾاظُ

قسُ هازضاى ٍ اضایِ آهَظـ هٌاؾة تط حؿة ًیاظ ٍ ضفـ هَاًـ زضن

تَاًس زض فولىطز نحیح هازضاى ٍ حفؼ ؾلاهت وَزواى فطاگیطاى هی

ّای ضفتاضی زض ظهیٌِ قَز واضایی ؾایط هسلهَحط تاقس. پیكٌْاز هی

ض هَضز هغالقِ تطضؾی ٍ ّوچٌیي هساذلات ًیاظؾٌزی آهَظقی ضفتا

ّای تاحیطگصاض ایي هغالقِ اًزام هَظقی تا اؾتفازُ اظ ؾاظُآظهایی آواض

 .پصیطز

 تطکر ي قذرداوی

ًاهِ همغـ واضقٌاؾی اضقس آهَظـ هغالقِ حاضط تط گطفتِ اظ پایاى

قَضای پػٍّكی  6483تْساقت ٍ اضتمای ؾلاهت ٍ ههَب وس 

تاقس. ّوچٌیي اظ ولیِ هازضاى اضان هیزاًكگاُ فلَم پعقىی 

 وٌٌسُ زض هغالقِ حاضط لسضزاًی هی قَز.قطوت

 ملاحظبت اخلاقی

هغالقِ حاضط ههَب وویتِ اذلاق زض پػٍّف زاًكگاُ فلَم پعقىی 

تاقس. هی IR.ARAKMU.REC.1400.133اضان تا قواضُ ههَب 

ف وٌٌسگاى ضضایت آگاّاًِ اذص ٍ اظ اّساّوچٌیي اظ ولیِ قطوت

 هغالقِ اعلاؿ یافتٌس.

 تضبد مىبفغ

 .ایي همالِ ّیچگًَِ تضاز هٌافقی ًساضز

 مىببغ مبلی

ایي هغالقِ تا ّعیٌِ هقاًٍت پػٍّكی زاًكگاُ فلَم پعقىی اضان زض 

 اًزام پصیطفتِ اؾت. 6483ًاهِ قواضُ لالة پایاى

 وقص وًیسىذگبن

هكاضوت توام ًَیؿٌسگاى زض هطاحل عطاحی، ارطا ٍ ًگاضـ هغالقِ 

 .اًسزاقتِ
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