
 

 ّاهجلِ تخصصی ارتقاء ایوٌی ٍ پیشگیری از هصذٍهیت

 داًـگبُ ػلَم پضؿىي ؿْيذ بْـتي

  31 تب 26كفحبت ، 1392 بْبس ،1، ؿوبسُ 1 دٍسُ                

ّای اًذام تحتاًی بِ دًبال ترٍهای ًاشی از تصادفات  تعییي ًَع ٍ فراٍاًی آسیب

 در طی یک سالهَتَرسیکلت در بیوارستاى اهام حسیي )ع( 

*2، علی ٍفایی3، 1حویذ رضا حاتن آبادی ،2، کاهراى حیذری1علی ارحوی دٍلت آبادی
 

 

  ، تْشاى ،ایشاىگشٍُ عب اٍسطاًغ، بيوبسػتبى اهبم حؼيي )ع(، داًـىذُ پضؿىي، داًـگبُ ػلَم پضؿىي ؿْيذ بْـتي ،داًـيبس 1
 ، تْشاى ،ایشاى داًـىذُ پضؿىي، داًـگبُ ػلَم پضؿىي ؿْيذ بْـتي گشٍُ عب اٍسطاًغ، بيوبسػتبى ؿْذای ّفتن تيش، ،اػتبدیبس 2
  ، تْشاى ،ایشاى، داًـگبُ ػلَم پضؿىي ؿْيذ بْـتيهشوض تحميمبت استمبء ایوٌي ٍ پيـگيشی اص هلذٍهيت ّب 3

 چکیذُ
ببؿٌذ. دس اغلب هغبلؼبت، ًي هيتلبدفبت ًبؿي اص ٍػبیل ًمليِ هَتَسی اص ػلل ؿبیغ تلفبت ربًي، ًمبیق ػضَی ٍ ًبتَا :سابقِ ٍ ّذف

ببؿٌذ وِ هَرب ًتبیذ صیبى آٍس ًيشٍی اًؼبًي ٍ هبلي دس تشیي تشٍهبی ًبؿي اص حَادث هَتَسػيىلت هيّبی اًذام تحتبًي ؿبیغ آػيب

 ؿَد.وـَس هي

بى اهبم حؼيي )ع( عي دس ایي هغبلؼِ هبتلایبى بِ آػيب اًذام تحتبًي اسربع ؿذُ بِ بخؾ تشٍهبی اٍسطاًغ بيوبسػت :بررسی رٍش

ای بشای بيوبساى، تىويل ٍ دس ببًه اعلاػبتي عشاحي ؿذُ بِ ّويي هٌظَس ٍاسد ؿذ ٍ یه ػبل هَسد اسصیببي لشاس گشفتٌذ. پشػـٌبهِ

  .هَسد آًبليض لشاس گشفتٌذ SPSS 18ػپغ بب ًشم افضاس آهبسی 

ػبل بَدًذ. بيـتش تلبدفبت دس  25±12% هشد بب هيبًگيي ػٌي 92بيوبس هَسد هغبلؼِ بب تشٍهبی اًذام تحتبًي،  766دس  :ّایافتِ

تشیي هحل ؿىؼتگي بِ تشتيب ؿيَع  ؿب سٍی دادُ بَد. ؿبیغ 10ّبی دسٍى ؿْشی ٍ دس بيي ػبػبت دٍ بؼذ اص ظْش تب خيبببى

)تٌِ( ٍ لگي )خبري ٍ  ًي(، وف پب )اػتخَاى ليؼفشاًه(، صاًَ )وـىه(، هچ پب )لَصن خبسري(، ساىّبی ػبق )تٌِ دسؿتاػتخَاى

 .ساهَع فَلبًي( بَد

ذام تحتبًي خلَكبً ػبق پب دس تلبدف :گیریًتیجِ اَساى، تْيِ ٍ ػبخت ٍػبیل حفبظتي بب تَرِ بِ ؿيَع ببلای آػيب اً تََس ػيىلت ػ ّبی ه

ذگي ٍ بِ تبغ آى وبّؾ ببوبسآهذ، بِ خلَف گبسد هحبفظ پبّب هي اَدث ساًٌ ذ ًمؾ هؤحشی دس وبّؾ ح اًَ    .ّب ایفب وٌذس هبلي ًبؿي اص ایي آػيبت

.، ؿىؼتگيّبی اًذام تحتبًي، تلبدفبت هَتَسػيىلت، فشاٍاًيآػيب ٍاشگاى کلیذی:

 1هقذهِ
تشیي ػلل حَادث تشافيىي، تلبدفبت ساًٌدذگي دس  یىي اص ؿبیغ

ببؿذ وِ هشي ٍ هيش ببلایي ًيدض داسد  هَتَس ػيىلت ػَاساى هي
ای ٍ ػددلاٍُ بددش هـددىلات رددبدُ   . دس بددشٍص ایددي حددَادث 3-1

ّدبی تشافيىدي   غيشاػتبًذاسد بَدى ٍػدبیل ًمليدِ ٍ ًبدَد عدش     

هٌبػب دسٍى ؿْشی ببیذ بِ ػَاهل اًؼبًي بِ ػٌَاى ػلت ؿبیغ 

. هدشي ٍ هيدش ًبؿدي اص تلدبدفبت     4بشٍص تلبدفبت تَرِ ؿدَد  

ساًٌذگي بش عبك آهبس ػبصهبى بْذاؿت رْدبًي ؿـدويي ػلدت    
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. ٍلي هتأػدفبًِ   5-6ـىيل خَاّذ داد سا ت 2020هشي دس ػبل 

ًبؿي اص تلدبدفبت ساًٌدذگي    ،دس ایشاى دٍهيي ػلت هشي ٍ هيش

ببؿذ بِ ؿىلي وِ دس چٌذ ػبل اخيش بٌب بِ آهبس رودش ؿدذُ   هي

دسكدذ افدضایؾ    15دس بؼضي اص هٌبعك وـَس ایدي هيدضاى تدب    

كدشف   ،هيليبسد دلاس 75. دس آهشیىب ػبلاًِ حذٍد 4 داؿتِ اػت

بی ًبؿدي اص دػدت دادى ًيدشٍی ودبس بدِ ػلدت ٍلدَع        ّّضیٌِ

. دٍ هغبلؼِ رذاگبًِ دس ػدٌٌذد ٍ گٌبدذ   5ٍ  6ؿَد تلبدفبت هي

 42تلدبدفبت ًبؿدي اص هَتَسػديىلت     1382وبٍٍع دس ػدبل  

ٍهيدش ًبؿدي اص    دسكذ هشي 7/12دسكذ ول حَادث ساًٌذگي ٍ 

. دس هغبلؼبت اًزدبم  4-7تلبدفبت ساًٌذگي سا تـىيل دادُ اػت 

تب  40اًذام تحتبًي  ،ّبی ًبؿي اص تلبدفبت دس هَسد آػيب ؿذُ
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ّبی ًبؿي اص تلدبدفبت سا تـدىيل دادُ   دسكذ اص ول آػيب 52

ّبی هتؼبلب ػيبآهبس دليك آ. بب تَرِ بِ ػذم ٍرَد  7-9اػت 

ٍسی اعلاػبت بدِ كدَست   آاّويت گشد ،حَادث تشٍهب دس وـَس

ليدك رْدت   ببًده اعلاػدبتي د   ٍ ایزدبد ٍ تـدىيل  الىتشًٍيىي 

تي ٍ لضٍم اتخبر تذابيش پيـگيشاًِ ٍ اسصؿديببي  آّبی سیضیبشًبهِ

-هتأػفبًِ ػلي. 10ؿشایظ هَرَد اص هَاسد ضشٍسی ٍ لاصم اػت 

آهدبس تلدبدفبت دس    ،ّبی لاصم ٍ الذاهبت پيـگيشیسغن آهَصؽ

اص ٍ  ٍهيدش  ّدبی وـدَس ٍ دس ًتيزدِ هيدضاى هدشي     بؼضي اػتبى

هغبلؼِ حبضدش  . 5ببؿذ  افضایؾ هي وبسافتبدگي ًبؿي اص آى سٍ بِ

ّبی اػتخَاًي ٍ ببفت ًشم ػيبآبب ّذف اسصیببي اًَاع ٍ فشاٍاًي 

 .  اًذام تحتبًي بِ دًببل تلبدفبت هَتَس ػيىلت اًزبم ؿذ

 هَاد ٍ رٍشْا

بيوبس بب آػيب اًذام  766همغؼي،  -هغبلؼِ تَكيفي دس ایي

وِ بِ بخؾ  تلبدفبت هَتَس ػيىلتتحتبًي ًبؿي اص 

شٍهبی اٍسطاًغ بيوبسػتبى اهبم حؼيي )ع( عي هْشهبُ ت

یب آٍسدُ ؿذُ بَدًذ، هَسد هشارؼِ  1390تب هْشهبُ  1389

اسصیببي لشاس گشفتٌذ. بيوبسػتبى اهبم حؼيي )ع( بِ ػٌَاى 

تخللي بيـتشیي پزیشؽ بيوبساى  هشوض دسهبًي چٌذ

 تشٍهبیي سا اص ؿشق تْشاى بِ ػْذُ داسد. بب هشارؼِ بِ پشًٍذُ

ایي بيوبساى ٍ بب اػتفبدُ اص پشػـٌبهِ اص لبل تْيِ ؿذُ 

ّبی اعلاػبت دهَگشافيه، ػلت، صهبى ٍ هىبى حبدحِ، آػيب

ّبی اًذام تحتبًي بشای وليِ بيوبساى ببفت ًشم ٍ ؿىؼتگي

ای عشاحي ؿذُ بِ ّويي تىويل ٍ دس ببًه اعلاػبت دادُ

ّبی ببفت ًشم هَسد ًظش رْت هٌظَس ٍاسد ؿذ. آػيب

شسػي ؿبهل آػيب بِ پَػت بِ كَست صخن، وَفتگي، ب

  ػَختگي، لِ ؿذگي ٍ آػيب بِ ػلب، ػضلِ.

ّبی اػتخَاًي اًدذام تحتدبًي   تبًذٍى ٍ ػشٍق بَد. ضوٌبً آػيب

بِ ؿؾ گشٍُ بِ تفىيه هحل اػتخَاى ؿبهل لگي، فوَس، صاًَ، 

ػبق، هچ پب ٍ پب تمؼين بٌذی ؿدذ. دس ًْبیدت اعلاػدبت رودغ     

 18SPSSپشػـٌبهِ بب ًشم افضاس  عشیك پش وشدىآٍسی ؿذُ اص 

ّب بدب اػدتفبدُ اص ردذاٍل تَصیدغ     هَسد آًبليض لشاس گشفتِ ٍ یبفتِ

ّبی هشوضی ٍ پشاوٌذگي )اص لبيدل فشاٍاًدي ٍ   فشاٍاًي ٍ ؿبخق

 .ّب( تَكيف ؿذهحبػبِ هيبًگيي

 ّایافتِ

بيوبس بب تشٍهبی اًذام تحتبًي هَسد  766دس ایي هغبلؼِ 

ػبل بب  25±12س گشفتٌذ. هيبًگيي ػٌي بيوبساى بشسػي لشا

ػبلگي بَدُ اػت. اص ًظش  73ٍ ببلاتشیي  2ووتشیي حذٍد 

% 8ًفش  62% ٍ 92ًفش اص هشارؼيي سا هشداى  704رٌؼيت 

دادًذ. ًوَداس ؿوبسُ یه ٍ دٍ فشاٍاًي سا صًبى تـىيل هي

اًذ. ػبػبت ٍ هىبى ٍلَع ایي حَادث سا بِ تلَیش وـيذُ

% دس 83فبت بيي ػبػبت دٍ ػلش تب دُ ؿب ٍ % تلبد70

ّبی دسٍى ؿْشی اتفبق افتبدُ اػت )ًوَداس یه ٍ خيبببى

% 18% هَاسد سا ساوب هَتَس ػيىلت ٍ 82دٍ(. دس ایي افشاد 

% تلبدفبت دس  83 .دادسا تشن ًـيي هَتَس ػَاس تـىيل هي

% 4/6% بب هبًغ ٍ 6/10احش بشخَسد هَتَس ػيىلت بب اتَهبيل، 

 .ػبیش هَاسد گضاسؽ ؿذُ اػتبب 

 

 
 تَزیع فراٍاًی زهاى تصادف -1ًوَدار 

 

 
 : تَزیع فراٍاًی هحل ٍقَع تصادف2ًوَدار 

 

% 20ّبی بذًي ّوضهبى هـخق ؿذ وِ دس بشسػي آػيب

% آػيب بِ لفؼِ ػيٌِ، 19ّبی ػش ٍ گشدى، دچبس آػيب

% دچبس آػيب بِ اًذام 11% آػيب بِ ؿىن ٍ لگي، 8/19

% دچبس آػيب بِ ػتَى فمشات ؿذُ بَدًذ. دس 5/1 فَلبًي ٍ

 ّبی تحتبًي، آػيب بِ ػبق پب ّبی اًذامآػيب

-%( ٍ آػيب بِ اػتخَاى60داد )بيـتشیي تؼذاد سا تـىيل هي

%( بِ تشتيب 12%( ٍ لگي )14%(، صاًَ ٍ ساى )44ّبی وف پب )

 (.4ٍ  3دس دسربت بؼذی لشاس داؿتٌذ )ًوَداس 



 ترٍهای تصادفات هَتَرسیکلت در ّای اًذام تحتاًی  آسیب                 ّاهجلِ تخصصی ارتقاء ایوٌی ٍ پیشگیری از هصذٍهیت/ 22

 
ّای  ّای بافت ًرم اًذام فراٍاًی آسیب : تَزیع 3ًوَدار 

 تحتاًی

 
ّای ّای هختلف اًذام : فراٍاًی آسیب بِ قسوت4ًوَدار 

 تحتاًی
 

 يهشبَط بِ ؿىؼتگ بيآػ يیـتشيلگي ب ّبیبيدس آػ

 يسا ؿىؼتگ ضاىيه يیبَد ٍ ووتش يٍ ساهَع فَلبً ىغيوَوؼ

ّبی ؿىؼتگي. دسدادًذ¬يه ليتـى بنيلیا یػبوشٍم ٍ خبسّب

% دچبس 10% ؿىؼتگي یه عشفِ ٍ 90هَع فَلبًي ٍ تحتبًي، سا

اًذ. دس اػتخَاى ساى بيـتشیي ؿىؼتگي دٍ عشفِ ساهَع بَدُ

ؿىؼتگي هشبَط بِ تٌِ ٍ پغ اص آى ؿىؼتگي ػَپشاوٌذیلاس، 

 َ % 72ایٌتشتشٍوبًتش ٍ گشدى بَد. دس سابغِ بب ًَع آػيب دس صاً

تيبيب ٍ ووتشیي هَاسد هشبَط بِ آػيب اػتخَاى وـىه ٍ پلاتَ

هَاسد هشبَط بِ وٌذیل داخلي ٍ خبسري اػتخَاى ساى بَد. 

%( ٍ 9/15بيـتشیي هَسد ؿىؼتگي اػتخَاى تيبيب سا تٌِ آى )

%( 2/4%( ٍ پشٍگضیوبل تيبيب )2/5ػپغ ؿىؼتگي دیؼتبل )

داد ٍ دس ًْبیت ایي وِ دس هچ پب بيـتشیي آػيب تـىيل هي

پغ هبلئَل داخلي ٍ هشبَط بِ ؿىؼتگي هبلئَل خبسري ٍ ػ

ّبی وف پب بيـتشیي آؿيل بَد. دس سابغِ بب ًَع آػيب بِ اػتخَاى

ه ٍ ػپغ بِ تشتيب وبلىبًئَع،  آػيب هشبَط بِ ليؼفشاً

ّبی ببؿذ. ؿيَع ؿىؼتگيوَبَئيذ، ًبٍیىَلاس ٍ وًَئي فشم هي

ّبی ػَم، چْبسم، پٌزن دٍم ٍ  هتبتبسع بِ تشتيب دس هتبتبسع

هحل آًبتَهيه ؿىؼتگي ابتذا دس ؿفت ٍ  اٍل بَدُ ًٍيض ؿيَع

ـذاى ًيض ػپغ دس لبػذُ ٍ گشدى هتبتبسػْب بَد. ؿىؼتگي ّبی اً

ـذ چْبسم، پٌزن، ػَم، اٍل ٍ دٍم بَد ٍ هحل  بِ تشتيب دس اً

ـذ  آًبتَهيه ؿىؼتگي آى ّب اوخشاً دس بٌذ پشٍگضیوبل بِ غيش اص اً

 اٍل وِ بيـتش دس بٌذ دیؼتبل بَد. 
 

ّای فراٍاًی جسئیات آسیب بِ قسوت ; تَزیع1جذٍل 

 ّای تحتاًی هختلف اًذام

 درصذ تعذاد ًَع ٍ هحل آسیب

05/0 4 خبس لذاهي فَلبًي ایليبن لگي  

02/0 2 خبس تحتبًي لذاهي ایليبن  

1/0 8 ببل ایليبن  

05/0 4 تَبشٍصیتِ ایؼىيبل  

26/0 20 ساهَع فَلبًي  

23/0 18 ساهَع تحتبًي  

02/0 2 لساهَع اػىيب  

05/0 4 ؿىؼتگي ػشضي ػبوشٍم  

28/0 22 ؿىؼتگي وَوؼيظئَع  

18/0 14 ؿىؼتگي اػتببَلَم  

15/0 12 ؿىؼتگي گشدى فوَس فوَر  

18/0 14 ؿىؼتگي ایٌتشتشٍوبًتشیه  

65/0 50 ؿىؼتگي ؿفت فوَس  

15/0 12 دسسفتگي ّيپ  

39/0 30 ؿىؼتگي ػَپشا وًَذیلاس  

49/0 38 پلاتَ زاًَ  

23/0 18 وًَذیل داخلي  

15/0 12 وًَذیل خبسري  

72/0 56 پبتلا  

13/0 10 دسسفتگي صاًَ  

PCI 46 59/0 بافت ًرم زاًَ  

ACI 22 28/0  

18/0 14 ليگبهبى وَلتشال داخلي  

18/0 14 وَلتشال خبسري  

10/0 8 هيٌيؼه  

2/4 32 ؿىؼتگي پشٍوضیوبل تیبیا  

9/15 122 ؿىؼتگي ؿفت  

2/5 40 گي دیؼتبلؿىؼت  

7/74 574 ؿىؼتگي ًذاسد  

62/0 48 هبلئَل خبسري هچ پا  

46/0 36 هبلئَل داخلي  

دسسفتگي ببی هبلئَلاس هچ 

 پب
22 28/0  

10/0 8 پبسگي آؿيل  

18/0 14 تبلاس پا  

10/0 8 ًبٍیىَلاس  

20/0 16 وبلىبًئَع  

20/0 16 وَبَئيت  

07/0 6 وبًئيفشم  

26/0 20 ليؼفشاًه  
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ّبی هختلف بب ّن تفبٍت داؿت ّبی ّوشاُ دس هىبًيؼنآػيب

بِ عَسی وِ دس هَسد بشخَسد هَتَس ػيىلت بب اتَهبيل آػيب 

بِ تشتيب دس ػش ٍ گشدى ٍ ػپغ ؿىن ٍ لگي ٍ بؼذ دس لفؼِ 

ػيٌِ ٍ ػتَى فمشات بَد ٍ دس ًَع بشخَسد بب هبًغ بيـتشیي 

شات بَد؛ ٍ دس آػيب دس ؿىن، لگي، ػش ٍ گشدى ٍ ػتَى فم

بشخَسد بب هَتَس ػيىلت بب ػبیش هَاًغ بِ تشتيب دس ػش ٍ گشدى 

ٍ ػپغ بِ عَس هؼبٍی دس لفؼِ ػيٌِ، ؿىن، لگي ٍ ػتَى 

ًوَداس ؿوبسُ ػِ ٍ چْبس فشاٍاًي اًَاع  فمشات دیذُ ؿذ.

ّبی ببفت ًشم اًذام تحتبًي سا بِ تلَیش ّب ٍ آػيبؿىؼتگي

ب دس رذٍل ؿوبسُ یه ّوـيذُ اػت. رضئيبت ایي آػيب

 خلاكِ ؿذُ اػت.

 بحث
هيليَى ًفش دس رْبى دس احش تلبدفبت  20-50ػبلاًِ حذٍد 

ّبی ًبؿي اص تلبدفبت دس ؿًَذ. آػيبدچبس آػيب هي

% ٍ بب دسآهذ 5/1%، بب دسآهذ هتَػظ 1وـَسّبی بب دسآهذ ون 

دّذ. ّب سا بِ خَد اختلبف هي % اص ول دسآهذ هلي آى2ببلا 

هيليبسد دلاس بَد وِ ػْن  518حذٍد  1997دس ػبل ایي هبلغ 

هيليبسد دلاس دس  495هٌغمِ خبٍسهيبًِ اص رولِ ایشاى بب دسآهذ 

. بشسػي ؿشایظ هَرَد دس 11 هيليبسد دلاس بَد 4/7ػبل، 

بيوبساى هشارؼِ وٌٌذُ بِ اٍسطاًغ دس احش تلبدفبت ٍ فشاٍاًي 

گبم بشای تحتبًي دس ایي ػَاًح، ًخؼتيي ّبی اًذام آػيب

سیضی كحيح ؿٌبخت هـىلات ٍ هؼبئل هشبَعِ ٍ اًزبم بشًبهِ

 ،ػبل 25ببؿذ. دس ایي تحميك هشداى بب هيبًگيي گشٍُ ػٌي هي

ببؿٌذ. دیذگبى اكلي حَادث ًبؿي اص هَتَس ػيىلت هيآػيب

ُ ّبی فشدی ٍ ارتوبػي دس ایي گشٍبب دس ًظش داؿتي ًبتَاًي

ػٌي ٍ احشات هؼتمين ٍ غيش هؼتمين آى سٍی خبًَادُ ٍ 

ارتوبع، هيضاى ػبػبت وبسی اص دػت سفتِ هلذٍم ٍ تلفبت 

تَاى بِ اّويت اسایِ ّبی ٍاسد ؿذُ بش بيوبس هيربًي ٍ ّضیٌِ

ًتبیذ هغبلؼبتي وِ ًَع آػيب ٍاسدُ بِ هَتَسػيىلت ػَاساى سا 

دس ؿٌبػبیي كحيح سیضی دليك ًـبى دّذ پي بشد تب بب بشًبهِ

ػَاهل هؼتؼذ وٌٌذُ آى بتَاى ووه بِ ػضایي دس وبّؾ 

ّبی فَق داؿت. دس هغبلؼبت لبلي ػَاهلي ًظيش ون آػيب

ربیي بيـتش، سٍاد اػتفبدُ اص تزشبِ بَدى، خغشپزیشی، رببِ

اًگبسی وبسخبًزبت تَليذوٌٌذُ ٍػبیل هَتَس ػيىلت، ػْل

ذم اػتفبدُ اص هَتَسی دس ػبخت بْيٌِ ٍػبیل حفبظتي، ػ

پَؿؾ ایوٌي، ػذم تَػؼِ هؼببش ّوگبم بب تَليذ خَدسٍ ٍ 

كلا  رضٍ ایي ػلل هؼتؼذ ًبَدى وٌتشل اص ػَی هشارغ ری

. بش اػبع ًتبیذ تحميك بب تَرِ بِ ایي 12-14ببؿٌذ وٌٌذُ هي

وٌٌذ احتوبل وِ هَتَسػَاساى بيـتش دس سٍص حول ٍ ًمل هي

ایي حذٍد صهبًي بيـتش اػت. ّب ًيض دس  حَادث تشافيىي دس آى

ایي بيوبساى دس بيوبسػتبى هَسد بشسػي لشاس گشفتٌذ لزا اوخش 

آٍسی ؿذُ دس خيبببى دسٍى ؿْشی آػيب دیذُ ّبی روغًوًَِ

بَدًذ. بؼيبسی اص بيوبساى بشسػي ؿذُ آػيب پَػتي ّوشاُ 

ّب بِ ػلت وـيذگي داؿتٌذ وِ بؼيبسی اص ایي آػيب

ب ضشبِ هؼتمين ایزبد ؿذُ بَد ٍ ایي هَتَسػَاس سٍی صهيي ٍ ی

دّذ. اّويت اػتفبدُ اص ؿلَاس ٍ وبپـي چشم سا ًـبى هي

ّبی ّوچٌيي اًذام تحتبًي ؿبهل تؼذاد صیبدی اص اػتخَاى

ببؿذ وِ بشخلاف كذهِ بِ اًذام فَلبًي وَچه ٍ بضسي هي

تَاًذ ببػج اختلال دس وبس ّب هي كذهِ بِ ّش وذام یه اص آى

ّب بب ٍرَد ایي وِ هبًٌذ ن فشد ؿَد. ایي آػيبسٍصاًِ ٍ تحش

آػيب بِ اػضبء حيبتي بذى هخل ػش، ؿىن ٍ لفؼِ ػيٌِ 

ّبی بلٌذ تْذیذ وٌٌذُ حيبت ًيؼتٌذ ٍلي آػيب بِ اػتخَاى

تَاًذ دس ؿشایغي ببػج ؿَن  اًذام خلَكبً ساى یب لگي هي

تش ػلاٍُ ّبی وَچهًبؿي اص خًَشیضی ؿَد. آػيب بِ اػتخَاى

ل دس فؼبليت هؼوَل بيوبس ببػج ػَاسم عَلاًي هذت اختلا

هبًٌذ آستشٍص، بذ رَؽ خَسدگي یب ػذم رَؽ خَسدى ؿَد. 

-اػتفبدُ اص ولاُ ایوٌي دس هَتَسػَاساى ٍ ٍرَد لَاًيي ػخت

 گيشاًِ دس ایي صهيٌِ دس هغبلؼبت هتؼذد روش ؿذُ اػت
17-16 .

ذاصُ ّب خلَكبً اًذام تحتبًي وِ اًاهب هحبفظت اص اًذام

تشی داؿتِ ٍ بيـتش دس هؼشم آػيب اػت لَاًيي  بضسي

ّبی هغبلؼِ حبضش حبوي اص آى یبفتِ هـخلي ٍرَد ًذاسد.

تلبدف  تشیي آػيب دس احش كذهبت ًبؿي اصاػت وِ ؿبیغ

هَتَس ػيىلت ؿىؼتگي ػبق پب بَدُ ٍ بب هغبلؼبت اًزبم ؿذُ 

ٍ  5 گٌبذوبٍٍع 1، اسٍهيِ 15، هـْذ 13دس تْشاى بضسي 

ای سٍی تْشاى هغببمت داسد. دس هغبلؼِ 18بيوبسػتبى ػيٌب 

ّبی ًبؿي اص تلبدف آػيببيوبس دس اًگلؼتبى اغلب  1200

تشیي هحل ؿىؼتگي  پب ٍ ؿبیغ هَتَس ػيىلت هشبَط بِ

بَدُ اػت وِ ػلت تفبٍت ًتبیذ ایي هغبلؼِ بب  %50هتبتبسع 

ؿذُ دس تَاًذ دس هىبًيؼن تشٍهبی ایزبد هغبلؼِ اًزبم ؿذُ هي

هغبلؼِ اًزبم ؿذُ ببؿذ بِ عَسی وِ دس ایي هغبلؼِ بيـتش اص 

ّـتبد دسكذ هَتَسػَاساى بب خَدسٍ تلبدف ًوَدُ وِ ًـبى 

دٌّذُ ؿذیذ بَدى تلبدف بَدُ اػت ٍ دس ًتيزِ عبيؼي 

ّبی بلٌذتش خَاّذ بَد وِ آػيب ٍاسدُ ؿذیذتش ٍ اػتخَاى

ٌي بِ وبس سفتِ ٍ آػيب ببيٌذ ػلاٍُ بش آى تفبٍت دس ٍػبیل ایو

تَاًذ تأحيشگزاس ببؿذ. دس هغبلؼِ حبضش ؿشایظ هحيظ ًيض هي

ایي  ّبی ًبحيِ ػبق پب اغلب دس ؿفت تيبيب بَد.اوخش ؿىؼتگي

كذهبت بب تغييش عشاحي هَتَسػيىلت ٍ اػتفبدُ اص لببع 

ایوٌي بِ خلَف طاوت ٍ ؿلَاس چشهي لببل پيـگيشی اػت 
اگش ّوشاُ بب صخن دس سٍی  . ػلاٍُ بش ؿىؼتگي ػبق پب و12ِ
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هحل ؿىؼتگي ببؿذ ًيبص بِ ػول رشاحي اٍسطاًغ خَاّذ 

% ؿىؼتگي ًبحيِ اػتخَاى ساى هشبَط بِ تٌِ آى 65داؿت. 

تَاًذ ببػج خغشات ّب بؼيبس رذی بَدُ ٍ هيبَد. ایي آػيب

% هَاسد 72ّبی صاًَ دس ربًي ًيض بـَد. دس هَسد آػيب

ي آػيب ببفت ًشم آى دس ؿىؼتگي اػتخَاى وـىه ٍ بيـتشی

ّب وِ دس هَتَس هحل ليگبهبى كليبي خلفي بَد. ایي آػيب

ػَاساى ؿبیغ اػت ووتش خغشات ربًي داسد ٍلي ػَاسم 

ای ایي هغبلؼِ ٍ هغبلؼِ عَلاًي هذت بؼيبسی بِ دًببل داسد.

ّبی اًزبم ؿذ ًـبى داد وِ آػيب بِ اػتخَاى 1دس اسٍهيِ 

ؿىؼتگي دس چٌذ ًمغِ ٍ اص ًَع لگٌي هؼوَلاً ؿذیذ ًبَدُ ٍ 

بِ عَسی وِ دس هغبلؼِ هب بيـتشیي ؿَد ًبپبیذاس ووتش دیذُ هي

-% ؿىؼتگي90آػيب ؿىؼتگي وَوؼيىغ بَد، ّوچٌيي 

ّبی لگي دس وِ ؿىؼتگيّبی ساهَع یه عشفِ بَدًذ دسحبلي

دس ًبحيِ اػتببَلَم، ایؼىيَم ٍ  1هغبلؼِ اًزبم ؿذُ دس اسٍهيِ 

ّبی دیؼتبل اًذام تحتبًي وِ بِ اػتخَاىپَبيغ بَد. آػيب 

ّبی وف پب ٍ اًـذاى اػت دس هَتَسػَاساى بِ ؿبهل اػتخَاى

ّبی هخلَف بؼيبس ؿبیغ اػت بِ ػلت ػذم اػتفبدُ اص وفؾ

تشیي هحل آػيب  عَسی وِ بؼذ اص آػيب بِ ػبق پب ؿبیغ

( bootّبی هخلَف )اػت. ایي آػيب بِ ساحتي بب چىوِ

 . لببل پيـگيشی اػت

  ًتیجِ گیری

بب تَرِ بِ ایي وِ دسكدذ لببدل تدَرْي حدَادث تشافيىدي دس      

دّذ؛ ٍ آػديب بدِ ػدش ٍ اًدذام     ایشاى دس هَتَسػَاساى سٍی هي

ؿدَد ّوبًٌدذ   تحتبًي دس ایي افشاد ؿيَع ببلایي داسد تَكيِ هي

لَاًيي ٍضغ ؿذُ دس ػدبليبى اخيدش دس هدَسد اػدتفبدُ اص ودلاُ      

بظتي دیگدش بدشای رلدَگيشی اص    ایوٌي اػدتفبدُ اص ٍػدبیل حفد   

ّدبی  ّبی ػدبق داس ٍ لبدبع  آػيب بِ اًذام تحتبًي ًظيش وفؾ

 .هخلَف هَتَسػَاسی هَسد تَرِ لشاس گيشد
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