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 چكيده: 
در مورد اثرات نامطلوب  هاينگران انيم نيكه در ا ختيبه توسعه واكسن را برانگ يفور ازين 19-ديكوو يماريب يريگهمه

 انجام داده است. 19-ديوكو يهاواكسن ياز عوارض جانب يجامع ليو تحل هيمطالعه تجز نيباشد. ايها قابل بحث مواكسن

 adverse effect*"[ti] OR")ع مرتبط با موضو يهادواژهيمقالات مرتبط با كل افتنيجهت  يمطالعه مرور نيدر ا

complication[tiab] OR safety[ti]) AND (covid-19[ti] OR  sars-cov-2[ti]) AND vaccin*[ti]  در

 2023تا دسامبر   2021 هياز ژانو Google Scholar ،Web of  Science ،PubMed  ،Scopus  ياطلاعات يها گاهيپا

 19-ديواكسن كوو قيكه به دنبال تزر يطالعه مرتبطم 90دست آمده، از مجموع  همقاله ب 1720مورد جستجو قرار گرفتند. از 

 يبه بحث و بررس ديوكو يهاواكسن تيمقاله منتخب كه در خصوص عوارض و امن 15را گزارش كرده بودند،  يعوارض جانب

 قينامطلوب به دنبال تزر يدادهايمختلف، رو يقرار گرفتند. در كشورها يجامع مرور يپرداخته بودند، انتخاب و مورد بررس

 ايتلفن  قياز طر يبر پلتفرم و اطلاع رسان يمبتن يهاتا روش يحضور يهاتيزيهمچون و يمختلف يهاواكسن، به روش

متوسط  ف،يو از لحاظ شدت به خف يو جد يرجديغ يبر وب ثبت شده است. عوارض واكسن به دو دسته اصل يمبتن يهاسامانه

در  ديبوده است. عوارض شد يو علائم موضع فيتب خف معمولا يجد ريشده است. عوارض مرتبط غ يبندميتقس ديو شد

شدند. بروز  يعوارض طبقه بند ريو سا يمغزي عروق ،يعروقي قلب ،يعصب ،يگروه شامل عوارض انعقاد يگروه اصل نيچند

 19-ديكوو ونيناسيواكس يعوارض جانب باشد.يم مارستانيدر ب يو بستر تشامل فو ونيناسيمرتبط با واكس يعوارض جد

 ياتينقش ح هاافتهي نينادر بوده است. ا ييطور استثنا به يكه بروز عوارض جد يو گذرا بوده، در حال فيخف عمدتا

 هاواكسن ييو كارآ كنديم تيتقو ريگهمه يماريب نيا هيدر نبرد مداوم عل يجهان يرا در حفاظت از سلامت عموم ونيناسيواكس

 .كنديبرجسته م يرا در نجات زندگ
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 مقدمه:
منجر‌به‌مرگ‌بیش‌از‌ COVID-19 گیری‌بیماری‌همه

6‌‌ ‌و ‌‌900میلیون ‌در ‌نفر ‌در‌‌230هزار ‌منطقه ‌و کشور

‌2023می‌‌10هزار‌نفر‌تا‌‌146سراسر‌جهان‌و‌در‌ایران‌

این‌بیماری،‌‌.‌با‌توجه‌به‌شیوع‌گسترده[1،2] شده‌است

هایی‌برای‌کنترل‌‌های‌متعددی‌برای‌تولید‌واکسن‌تلاش

و‌کاهش‌میزان‌عوارض‌ SARS-CoV-2 انتشار‌عفونت

‌مرگ ‌شد‌و ‌انجام ‌بهترین‌روش‌[2]‌ومیر ‌واکسیناسیون .

‌همه ‌بیماری ‌این ‌به ‌دادن ‌پایان ‌و ‌کنترل ‌بود.‌‌برای گیر

‌گسترش‌ ‌از ‌برای‌جلوگیری ‌واکسن ‌چندین خوشبختانه،

های‌موجود‌‌بیشتر‌این‌بیماری‌ساخته‌شده‌است.‌واکسن

‌فناوری ‌با ‌مرتبط ‌اصلی ‌دسته ‌چهار ‌تولیدشان‌‌به های

‌می‌طبقه ‌‌بندی ‌1شوند: ‌غیرفعال، ‌ویروس ‌ناقل‌2( )

‌ ‌3ویروسی، ‌و ‌پروتئین ‌بر ‌مبتنی ‌اسید‌4( ‌بر ‌مبتنی )

‌ .[3]نوکلئیک‌
‌ماه‌ ‌بهمن ‌از ‌کرونا ‌واکسیناسیون ‌ایران ‌در ‌دیگرسو، از

1399‌‌ ‌سپس‌برای‌گروهابتدا ‌درمان‌و های‌با‌‌برای‌کادر

‌بیماری‌آسیب ‌و ‌سالمندان ‌جمله ‌از ‌بیشتر های‌‌پذیری

های‌سنی‌‌‌به‌صورت‌همگانی‌در‌گروه‌خاص‌و‌بعد‌از‌آن

‌به‌طوری‌5مختلف‌)بالای‌ ‌آمد. ‌در ‌اجرا ‌به ‌تا‌‌سال( که

میلیون‌دوز‌واکسن‌در‌قالب‌‌155بیش‌از‌‌2022دسامبر‌

(‌پلتفرم‌1برند‌مورد‌استفاده‌قرار‌گرفت:‌‌10پلتفرم‌و‌‌3

‌واکسن ‌شامل ‌فعال ‌بهارات،‌1های‌سینوفارم‌ویروس‌غیر ،

‌‌2برکت ‌فخراوکو .2‌ ‌شامل‌( ‌آدنوویروسی پلتفرم

‌اسپوتنیک‌واکسن ‌آسترازنکا‌3وی‌های ‌4و ‌پل3. تفرم‌(

‌واکسن ‌شامل ‌نوترکیب ‌پاستوکووک،‌‌پروتئین های

های‌مورد‌تایید‌‌و‌نورا.‌واکسن‌5اسپایکوژن،‌رازی‌کووپارس

‌سنی‌ ‌‌5برای‌گروه ‌پاستوکووک‌‌18تا ‌و سال‌سینوفارم

‌می ‌استفاده ‌نوبت ‌دو ‌در ‌که ‌واکسن‌بود ی‌ها‌شوند.

‌بارداری‌ ‌زمان ‌در ‌مصرف ‌مجوز ‌آسترازنکا ‌و سینوفارم

‌با[1،4]داشتند‌ توجه‌به‌اهمیت‌واکسیناسیون،‌قضاوت‌‌.

در‌مورد‌عوارض‌جانبی‌بسیار‌حائز‌اهمیت‌است.‌بنابراین،‌

لازم‌است‌تمامی‌عوارض‌جانبی‌محتمل‌به‌صورت‌شفاف‌

‌رعایت‌اص ‌با ‌به‌و ‌عمومی ‌اعتماد ‌تا ‌شود ‌ارائه ‌علمی ول

                                                           
1 Sinopharm 
2 Barkat ‌ 
3 Sputnik V 
4 AstraZeneca   
5 Razicovpars ‌ 

‌توصیه‌‌برنامه ‌اساس ‌بر ‌شود. ‌حفظ ‌واکسیناسیون های

‌مراقبت‌ ‌نظام ‌که ‌کشورهایی ‌جهانی ‌بهداشت سازمان

توصیه‌به‌اضافه‌نمودن‌‌،جاری‌)غیرفعال(‌مناسبی‌داشتند

به‌همراه‌تقویت‌نظام‌مراقبت‌جاری‌‌6نظام‌مراقبت‌فعال

شدند.‌بر‌این‌اساس‌و‌با‌برای‌پوشش‌واکسیناسیون‌کرونا‌

توجه‌به‌اینکه‌در‌نظام‌مراقبت‌جاری‌پیامدهای‌نامطلوب‌

‌وضعیت‌‌ایمن ‌در ‌منطقه ‌سطح ‌در ‌ما ‌کشور ‌در سازی

نیز‌تاییدیه‌عملکرد‌را‌‌2010مناسبی‌قرار‌دارد‌و‌در‌سال‌

‌برای‌ادغام‌ WHO از ‌اقدامات‌لازم ‌بود، دریافت‌نموده

‌برن ‌در ‌کرونا ‌واکسیناسیون ‌عوارض ‌جاری‌مراقبت امه

‌نظر‌ ‌تحت ‌فعال ‌مراقبت ‌نظام ‌این ‌بر ‌علاوه ‌شد. فراهم

‌حمایت ‌با ‌و ‌فناوری ‌و ‌ WHO معاونت‌تحقیقات ‌7در

‌.دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌برقرار‌شد
هر‌رویداد‌پزشکی‌)اعم‌از‌علائم‌بالینی‌و‌یا‌پاراکلینیک(‌

‌رابطه‌ ‌از ‌نظر ‌صرف ‌دهد، ‌رخ ‌واکسیناسیون ‌از ‌بعد که

سازی‌در‌نظر‌گرفته‌‌مطلوب‌ایمنعنوان‌پیامد‌ناه‌علیتی،‌ب

‌ا‌می ‌عوارض ‌جدی‌شود. ‌یا ‌غیرجدی ‌به ‌شدت ‌نظر ز

شوند.‌آن‌دسته‌از‌پیامدهایی‌که‌منجر‌به‌‌بندی‌می‌دسته

‌باشند ‌فوت‌شده ‌یا ‌عوارض‌جدی‌،بستری‌و تلقی‌ جزو

‌واکسیناسیون‌مورد‌‌شوند‌و‌می‌می بایست‌رابطه‌علیتی‌با

جام‌شده‌عوارض‌بررسی‌و‌اقدام‌قرار‌گیرد.‌در‌مطالعات‌ان

مختلف‌خفیف‌تا‌متوسط‌و‌به‌مقدار‌کمتر‌شدید‌گزارش‌

‌محل‌ ‌در ‌درد ‌شامل ‌شایع ‌جانبی ‌عوارض ‌است. شده

تزریق،‌تب،‌میالژی،‌خستگی‌و‌سردرد‌بوده‌است.‌عوارض‌

‌عوارض‌ترومبوتیک‌که‌ جانبی‌جدی‌مانند‌میوکاردیت‌و

‌دنبال‌ ‌به ‌اکثرا ‌است، ‌شده ‌گزارش ‌کارآزمایی ‌چند در

سترازنکا،‌فایزر،‌اسپوتنیک‌و‌یک‌مورد‌در‌آن‌تزریق‌واکس

‌است‌ ‌ایران‌عوارض‌به‌[7-3]واکسن‌کواکسین‌بوده ‌در .

شدند،‌در‌‌روز‌بعد‌از‌واکسیناسیون‌پیگیری‌می‌30مدت‌

‌برخی‌ ‌تا ‌عارضه ‌باره ‌گیلن ‌مانند ‌نیز‌‌6موارد ‌بعد هفته

‌شد.‌پیگیری‌می

‌برای‌ارزیابی‌عوارض‌واکسن‌کووید در‌‌19-چند‌مطالعه

ت‌ملی‌به‌بررسی‌ایران‌وجود‌دارد‌و‌یک‌مطالعه‌به‌صور

.‌[8]های‌استفاده‌شده‌پرداخته‌است‌‌عوارض‌تمام‌واکسن

‌مطالعه، ‌این ‌از ‌تمامی‌‌هدف ‌بالقوه ‌عوارض بررسی

‌بررسی‌عوارض‌مختلف‌پلتفرم‌واکسن های‌‌های‌ذکرشده،

‌ارائه‌ ‌سلامت ‌و ‌کیفیت ‌تضمین ‌منظور ‌به ‌کرونا واکسن

                                                           
6 Active Vaccine Safety Surveillance (AVSS) 
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http://journals.sbmu.ac.ir/nafasو همكاران حمیدرضا جماعتی‌ 
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سازی‌و‌حفظ‌اعتماد‌عمومی‌و‌تداوم‌برنامه‌‌خدمات‌ایمن

 باشد.‌می سازی‌ایمن

 :ها مواد و روش
،‌این‌مطالعه‌مروری‌با‌موضوعجهت‌یافتن‌مقالات‌مرتبط‌

‌‌‌vaccin*[ti]های‌واژه‌کلید یا‌‌sars-cov-2[ti]و

covid-19[ti]‌‌ یا‌‌safety[ti]و

complication[tiab]‌‌ ‌adverse effect*"[ti]"یا

 Google Scholar،‌Web ofهای‌اطلاعاتی‌‌پایگاهدر‌
Science‌،PubMed و‌‌ Scopusتا‌‌2021از‌ژانویه‌‌

مقاله‌‌1720مورد‌جستجو‌قرار‌گرفتند.‌از‌‌2023دسامبر‌‌

مطالعه‌مرتبطی‌که‌به‌دنبال‌‌90به‌دست‌آمده،‌از‌مجموع‌

‌گزارش‌کرده‌‌19-تزریق‌واکسن‌کووید عوارض‌جانبی‌را

که‌در‌خصوص‌عوارض‌و‌امنیت‌‌مقاله‌منتخب‌15بودند،‌

‌کو‌واکسن ‌بحثوهای ‌به ‌بودند،‌‌ید ‌پرداخته ‌بررسی و

‌انتخاب‌و‌مورد‌بررسی‌جامع‌مروری‌قرار‌گرفتند.‌

 :نتایج و بحث
‌مارینو‌ ‌جمهوری‌سن ‌کوهورت‌سراسری‌در یک‌مطالعه

سازی‌‌انبی‌پس‌از‌ایمنبرای‌نظارت‌بر‌هر‌گونه‌عوارض‌ج

انجام‌شد‌که‌شرکت‌کنندگان‌بزرگسالان‌ وی‌کبا‌اسپوتنی

 وی‌کیک‌دوز‌اسپوتنیه‌بودند‌که‌حداقل‌سال‌89تا‌‌18
دریافت‌کرده‌و‌یا‌به‌پرسشنامه‌الکترونیکی‌ارسال‌شده‌از‌

روز‌‌7یا‌مصاحبه‌تلفنی‌در‌مورد‌ QR طریق‌ایمیل،‌کد

روز‌پس‌‌7نفر(‌و‌‌2558)تعداد‌ پس‌از‌اولین‌دوز‌واکسن

نفر(‌پاسخ‌داده‌بودند.‌آنها‌یک‌‌1288)تعداد‌‌ از‌دوز‌دوم

‌بع ‌ماه ‌سه ‌و ‌بعد ‌یک‌ماه ‌بعد، ‌مورد‌هفته ‌واکسن ‌از د

‌تجزیه‌و‌تحلیل‌دادهارزیابی‌با‌پرسشنامه‌ ها‌‌قرار‌گرفتند.

سال‌پس‌از‌هر‌دو‌‌60تحمل‌خوب‌را‌در‌گروه‌سنی‌بالای‌

‌تایید ‌مرگ‌دوز ‌و ‌جدی ‌جانبی ‌عارضه ‌هیچ میر‌‌و‌کرد.

‌تقر ‌نشد. ‌یا‌‌یباگزارش ‌خفیف ‌شده ‌گزارش ‌موارد تمام

در‌بیش‌‌روز‌طول‌کشیده‌و‌2یا‌کمتر‌از‌‌متوسط‌بودند‌و

از‌دو‌سوم‌موارد‌نیازی‌به‌هیچ‌دارویی‌گزارش‌نشد.‌درد‌

ترین‌عارضه‌بعد‌از‌دوز‌اول‌و‌دوم‌بود،‌‌موضعی‌عودکننده

‌درد‌ ‌با ‌مقایسه ‌در ‌اول ‌دوز ‌برای ‌سردرد ‌آن ‌دنبال به

‌.[9]مفاصل‌برای‌دوز‌دوم‌بود‌

‌مطالعه ‌همکارانش ‌و ‌باردا ‌نیوایگلند‌نوام ‌در چاپ‌‌ای

‌‌کرده ‌که ‌اند ‌آن ‌دادهدر ‌سازمان‌‌از ‌بزرگترین های

‌ایمنی‌‌مراقبت ‌ارزیابی ‌برای ‌اسرائیل ‌در ‌بهداشتی های

‌عارضه ‌هر ‌برای ‌و ‌کرده ‌استفاده ‌فایزر جانبی‌‌واکسن

‌افراد‌ ‌با ‌صورت‌جداگانه ‌به ‌را ‌شده ‌واکسینه ‌افراد بالقوه،

‌جم ‌اجتماعی‌و ‌متغیرهای ‌با ‌مطابق ‌نشده عیت‌واکسینه

‌بالینی‌مطابقت‌داده ‌در‌‌شناختی‌و ‌و ‌این‌مطالعه ‌در اند.

شرایط‌واکسیناسیون‌انبوه‌در‌سراسر‌کشور،‌واکسن‌فایزر‌

راه‌با‌افزایش‌خطر‌بیشتر‌عوارض‌جانبی‌مورد‌بررسی‌هم

رویداد‌در‌‌5تا‌‌1نبوده‌و‌با‌خطر‌بیش‌از‌حد‌میوکاردیت‌)

‌.‌[10]نفر(‌همراه‌بود‌‌100000هر‌

‌اثربخشی‌ ‌و ‌ایمنی ‌همکارانش، ‌و ‌مننی کریستینا

‌ و‌1فایزر های‌واکسن ‌بریتانیا‌آستارازنکا ‌جامعه ‌در را

نگر،‌نسبت‌‌ای‌آینده‌مشاهده‌بررسی‌کردند.‌در‌این‌مطالعه

و‌احتمال‌عوارض‌جانبی‌سیستمیک‌و‌موضعی‌خود‌اظهار‌

 2های‌بهداشتی‌شده‌در‌اپلیکیشنی‌که‌توسط‌شرکت‌داده‌
‌به‌زبان‌انگلیسی‌راه ‌طی‌‌در‌بریتانیا، روز‌‌8اندازی‌شد‌را

‌از‌ ‌دوز ‌دو ‌یا ‌یک ‌که ‌افرادی ‌در ‌واکسیناسیون ‌از پس

‌‌واکسن ‌واکسن ‌از ‌یک‌دوز ‌یا ‌و ‌دریافت‌آفایزر سترازنکا

‌عوارض‌جانبی‌سیستمیک‌و‌‌‌کرده ‌بررسی‌کردند. بودند،

‌موارد‌ ‌از ‌دفعات‌کمتر ‌واکسن‌در ‌دو ‌هر موضعی‌پس‌از

‌.[11]رخ‌داده‌بود‌‌3های‌فاز‌‌شده‌در‌کارآزمایی‌گزارش

‌مطالعه ‌همکارانش، ‌و ‌بلوم ‌توصیف‌‌روسن ‌هدف ‌با ای

‌سیستم‌‌داده ‌طریق ‌از ‌که ‌متحده ‌ایالات ‌نظارتی های

‌‌3دهی‌رویدادهای‌نامطلوب‌واکسن‌گزارش ،‌در‌v-safeو

‌واکسن‌6طول‌ ‌واکسیناسیون‌دو ‌اول‌برنامه -کووید ماه

‌بر‌19 ‌جمع mRNA مبتنی ‌انجام‌‌مجاز ‌شدند، آوری

شده‌را‌‌های‌گزارش‌ای،‌داده‌دادند.‌در‌این‌مطالعه‌مشاهده

تجزیه‌و‌تحلیل‌‌2021ژوئن‌‌14تا‌‌2020دسامبر‌‌14در‌

به‌عنوان‌غیرجدی،‌جدی‌ VAERS های‌کردند.‌گزارش

‌نرخ‌گزارش‌یا‌مرگ‌طبقه ‌بر‌اساس‌تعداد‌‌بندی‌شدند. ها

 ای‌نظرسنجیه‌محاسبه‌شد.‌گزارش‌19-دوزهای‌کووید
v-safe پس‌از‌واکسیناسیون،‌‌7را‌از‌روز‌اول‌تزریق‌تا‌‌

زایی‌و‌شدت‌خفیف،‌متوسط‌یا‌شدید‌تجزیه‌‌برای‌واکنش

میلیون‌دوز‌‌298های‌ایمنی‌بیش‌از‌‌و‌تحلیل‌کردند.‌داده

‌‌19-کووید mRNA واکسن ‌در ‌برنامه‌‌6که ‌اول ماه

‌نشان‌ ‌است، ‌شده ‌تجویز ‌متحده ‌ایالات واکسیناسیون

‌خفیف‌و‌‌می ‌عوارض‌جانبی‌گزارش‌شده ‌بیشتر دهد‌که

‌.[12]کوتاه‌بوده‌است‌

                                                           
1 Pfizer 
2 ZOE Global 
3 Vaccine Adverse Event Reporting System 

(VAERS) 
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‌یک‌ ‌در ‌ایران ‌دانشگاه ‌در ‌همکارانشان ‌و ‌بابایی دکتر

ساله‌یا‌بیشتر‌‌18فرد‌‌6600نگر،‌‌مطالعه‌کوهورت‌گذشته

در‌شهر‌تهران‌)شمال‌و‌جنوب‌و‌شرق‌و‌غرب‌تهران(‌که‌

‌واکسن‌کووید ‌سه ‌یک‌از ‌هر ‌از ‌دوز ،‌)سینوفارم‌19-دو

‌اسپوتنیک ‌و ‌با‌ وی(‌آسترازنکا ‌بودند، ‌کرده ‌دریافت را

‌آگوستگیری‌تصادفی‌بین‌مارس‌و‌‌استفاده‌از‌روش‌نمونه

‌مصاحبه‌کنندگان‌آموزش‌دیده‌از‌انتخ‌2021 اب‌کردند.

‌آزمودنی ‌از ‌تلفنی ‌مصاحبه ‌عوارض‌‌طریق ‌مورد ‌در ها

‌س‌جانبی‌واکسن ‌عوارض‌جانبی‌مرتبط‌با‌وها ال‌کردند‌و

پس‌از‌‌ساعت‌اول‌و‌متعاقبا‌72واکسن‌در‌افراد‌در‌طول‌

هر‌دو‌دوز‌واکسن‌ثبت‌شد.‌متغیرهای‌جمعیت‌شناختی،‌

‌عوارض‌جانبی‌و‌سابقه‌عفونت‌قبلی‌ نوع‌واکسن‌تزریقی،

‌کووید ‌جمع‌19-با ‌که‌‌را ‌گرفتند ‌نتیجه ‌و ‌کردند آوری

‌‌اسپوتنیک واکسن ‌را‌وی ‌جانبی ‌عوارض ‌میزان بالاترین

قرار‌سینوفارم‌ و آستارازنکا های‌دارد‌و‌به‌دنبال‌آن‌واکسن

‌یافتهد ‌واکسن‌ارند. ‌که ‌مطرح‌نمود های‌‌های‌این‌مطالعه

مورد‌استفاده‌در‌ایران‌بی‌خطر‌هستند‌و‌تا‌آن‌‌19-کووید

زمان‌از‌عوارض‌جانبی‌جدی‌گزارشی‌وجود‌نداشته‌است‌

[5].‌

ادهای‌اولیه‌را‌پاگوتو‌و‌همکارانش‌در‌آرژانتین،‌بروز‌روید

‌ ‌ایمن‌ظاهراکه ‌یا ‌واکسیناسیون ‌داده‌‌به ‌نسبت سازی

‌در‌می ‌اولین‌‌کارکنان‌مراقبت‌شود‌را های‌بهداشتی‌که‌با

‌ ‌واکسن ‌توصیف‌‌وی‌اسپوتنیکدوز ‌بودند، ‌شده تلقیح

‌ایمنی‌در‌ سازی‌بر‌اساس‌‌ساعت‌پس‌از‌ایمن‌72کردند.

‌قرار‌ ‌تحلیل ‌و ‌تجزیه ‌مورد ‌شده ‌گزارش ‌خود ‌فرم یک

‌707،‌در‌مجموع‌2021ژانویه‌‌20ژانویه‌تا‌‌5گرفت.‌بین‌

سال،‌زن‌‌35های‌بهداشتی‌)سن‌متوسط‌‌د‌مراقبتکارمن

نفر(‌عوارض‌‌34%(‌واکسینه‌شدند.‌پنج‌درصد‌)تعداد‌67

‌بیمارستان‌ ‌بستری‌در ‌یک‌مورد جانبی‌جدی‌داشتند‌و

گزارش‌نمودند.‌میزان‌عوارض‌در‌زنان‌بالاتر‌از‌مردان‌بود.‌

‌واک ‌از ‌بالایی ‌میزان ‌مطالعه ‌و‌‌نشاین ‌موضعی های

‌می ‌نشان ‌را ‌حوادث‌‌سیستمیک‌اولیه ‌حال، ‌این ‌با دهد.

‌.[13]جدی‌نادر‌بود‌

میلیون‌دوز‌واکسن‌تجویز‌شده‌در‌‌155در‌ایران‌در‌میان‌

‌عوارض‌جدی ‌تعداد ‌کشور، ‌افرادی‌که‌‌سراسر ‌از مستند

‌دریافت‌کرده ‌واکسن‌را ‌که‌‌حداقل‌یک‌دوز ‌همانطور اند،

توسط‌چندین‌دانشگاه‌و‌کمیته‌ملی‌تعیین‌شده‌است،‌به‌

‌در‌هر‌میلیون‌8/1م‌معادل‌نرخ‌رسیده‌است.‌این‌رق‌279

(PMP)1رایجباشد‌می‌‌ ‌سینوفارم ‌مورد‌‌. ‌واکسن ترین

های‌سنی‌بوده‌است‌‌اده‌برای‌دوز‌اولیه‌در‌تمام‌گروهاستف

‌ ‌از ‌بیشتر ‌هشت‌برابر ‌گروه‌‌آستارازنکاکه ‌در ‌شد. تجویز

‌‌5سنی‌ ‌برابر‌‌11تا ‌چهار ‌واکسیناسیون‌سینوفارم سال،

‌12بیشتر‌از‌پاستوکواک‌بود،‌در‌حالی‌که‌در‌گروه‌سنی‌

درصد‌از‌تزریقات‌را‌تشکیل‌‌5/97سال،‌سینوفارم‌‌17تا‌

‌ ‌افراد ‌برای ‌‌18داد. ‌سینوفارم‌39تا ‌برابر‌‌ساله، ده

‌نسبت‌آستارازنکا ‌این ‌گذاشت. ‌سر ‌پشت ‌گروه‌‌را برای

‌70برابر‌و‌برای‌افراد‌بالای‌‌‌5/7سال‌تقریبا‌69-40سنی‌

برابر‌افزایش‌یافت.‌بیشتر‌عوارض‌بعد‌از‌دوز‌‌5/2سال‌به‌

‌کاهش‌بروز‌ ‌شاهد ‌بعدی ‌دوزهای ‌در ‌و ‌شد ‌ظاهر اولیه

از‌عوارض‌در‌همه‌انواع‌واکسن‌بودیم.‌بخش‌قابل‌توجهی‌

(‌ ‌میزان‌7/92عوارض‌گزارش‌شده ‌بودند. ‌جدی ‌غیر )%

‌صرف‌ ‌تزریقی، ‌دوز ‌هزار ‌ده ‌هر عوارض‌جانبی‌جدی‌در

‌واکسن ‌به ‌مربوط ‌نزولی ‌ترتیب ‌به ‌علت، ‌از های‌‌نظر

‌این‌نرخ‌ ‌بودند. ‌سینوفارم ‌برکت‌و ‌آسترازنکا، اسپوتنیک،

ا‌تقریب‌سینوفارمدر‌مقایسه‌با‌‌آستارازنکاو‌‌اسپوتنیکبرای‌

‌برابر ‌این‌عوارض‌عمدتا‌دو ‌صورت‌تب‌خفیف‌و‌‌بود. به

‌مح ‌در ‌موضعی ‌حوزه‌علائم ‌در ‌شدند. ‌ظاهر ‌تزریق ل

‌ترومبوز‌‌طبقه ‌و ‌انعقادی ‌اختلالات ‌تشخیصی، بندی

اولویت‌داشته‌و‌به‌دنبال‌آن‌عوارض‌عصبی‌قرار‌گرفتند.‌

‌واکسن ‌است، ‌ذکر ‌و‌‌شایان ‌آسترازنکا ‌اسپوتنیک، های

پارس‌سهم‌بالاتری‌از‌حد‌متوسط‌را‌نشان‌دادند‌ورازی‌کو

‌ترتیب‌ ‌به ‌8/4و ،6/3‌‌ ‌به‌‌5/2و ‌سهم‌عوارض‌را ‌از برابر

‌5/0مورد‌)‌81عهده‌داشتند.‌اختلالات‌انعقادی‌و‌ترومبوز‌

با‌‌اسپوتنیکو‌‌آستارازنکادر‌میلیون(‌را‌تشکیل‌دادند‌که‌

برابر‌میانگین‌پیشتاز‌بودند.‌مشکلات‌عصبی‌به‌‌4/4و‌‌8/4

‌آستارازنکاو‌اسپوتنیک‌(‌رسید‌که‌4/0‌PMPمورد‌)‌69

بار‌در‌این‌مورد‌مشارکت‌داشتند.‌‌5/2و‌‌5/14به‌ترتیب‌

‌28/0مورد‌)‌44عوارض‌قلبی‌عروقی‌مربوطه،‌در‌مجموع‌

PMPتو‌ ‌عمدتا(، ‌که ‌نشان‌داد ‌‌زیع‌متنوعی‌را ی‌رازبه

‌اسپوتنیک‌)16)کووپارس‌ ‌‌3/2بار(، ‌2)‌ آستارازنکابار(،
بار(‌مرتبط‌بود.‌حوادث‌عروقی‌مغز،‌که‌6/1)‌برکتبار(‌و‌

(‌را‌تشکیل‌دادند،‌در‌درجه‌اول‌با‌2/0‌PMPمورد‌)‌31

‌عوارض‌5/3)‌آستارازنکا ‌سایر ‌در ‌داشتند. ‌ارتباط بار(

‌ ‌)‌54مرتبط، ‌عمدتا34/0‌PMPمورد ‌به‌‌( مربوط

بعد‌‌مدتاگزارش‌شد.‌مسائل‌غیر‌ترومبوتیک‌ع‌آستارازنکا

                                                           
1   PMP :Per Million Population 
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‌ ‌اول‌ظاهر‌شدند‌و ‌دوز ‌اختلاف‌بر‌‌بعدااز کاهش‌یافتند.

‌و‌ %‌نیز‌بهبود‌پیش‌آگهی‌93اساس‌جنسیت‌جزئی‌بود،

‌سنی‌ ‌گروه ‌دادند. ‌نشان ‌‌40را ‌تحت‌‌69تا ‌بیشتر سال

‌اسپوتنیک‌) ‌که ‌گرفتند ‌قرار ‌‌4/6تاثیر ‌و ‌آستارازنکابار(

‌.[8]بار(‌پیشتاز‌بودند‌‌4/3)

‌21تا‌‌10نفر‌از‌‌455ای‌با‌‌در‌عربستان‌سعودی،‌مطالعه

‌Google Formانجام‌شد.‌یک‌پرسشنامه‌‌2021ژانویه‌

‌داده ‌و ‌پیشینه ‌مورد ‌طریق‌‌در ‌واکسن‌از های‌مربوط‌به

‌پرسش‌رسانه ‌با‌‌های‌اجتماعی‌به‌اشتراک‌گذاشته‌شد. ها

‌ ‌لیکرت ‌مقیاس ‌از ‌عضو‌‌درجه‌5استفاده ‌سه ‌توسط ای

.‌همچنین‌در‌یک‌مطالعه‌[14]هیئت‌علمی‌ارزیابی‌شدند‌

‌ ‌در ‌آنلاین‌مقطعی ‌نظرسنجی ‌عربی، ‌متحده امارات

Google Formپلتفرم‌‌ ‌طریق ‌رسانه‌)از های‌‌های

ی‌تلفنی،‌با‌تمرکز‌بر‌عوارض‌جانبی‌‌اجتماعی(‌و‌مصاحبه

انجام‌شد.‌در‌این‌مطالعه‌‌19-کوویدپس‌از‌واکسیناسیون‌

بررسی‌‌2021سپتامبر‌‌4تا‌‌2021مارس‌‌14نفر‌از‌‌744

‌در‌مقیاس‌‌شدند‌و‌از‌آنها‌خواسته‌شد‌عوارض جانبی‌را

‌ ‌‌10-1لیکرت ‌کنند ‌یک‌[15]ارزیابی ‌مشابه، ‌طور ‌به .

‌مشاهده ‌داده‌مطالعه ‌متحده ‌ایالات ‌در ‌سیستم‌‌ای های

را‌که‌‌v-safeی‌نامطلوب‌واکسن‌و‌دهی‌رویدادها‌گزارش

گیرد،‌‌در‌بر‌می‌2021ژوئن‌‌14تا‌‌2020دسامبر‌‌14از‌

‌گزارش ‌کرد. ‌تحلیل ‌و ‌‌تجزیه ‌عنوان‌‌VAERSهای به

‌طبقه ‌مرگ ‌یا ‌جدی ‌طور‌‌غیرجدی، ‌به ‌شدند. بندی

صفر‌تا‌‌در‌طی‌v-safeهمزمان،‌گزارش‌های‌نظرسنجی‌

‌واکس‌7 ‌از ‌پس ‌مانند‌روز ‌عواملی ‌برای یناسیون

‌بررسی‌‌واکنش ‌سلامتی‌مورد ‌اثرات‌آن‌بر ‌شدت‌و زایی،

‌ ‌بر‌اساس‌پیامدهایی‌‌ارشگز‌VAERSقرار‌گرفت. ‌را ها

مانند‌بستری‌شدن‌در‌بیمارستان،‌بستری‌طولانی‌مدت،‌

‌ناهنجاری‌ ‌حیات، ‌کننده ‌تهدید ‌بیماری ‌دائمی، ناتوانی

‌م ‌نقص ‌یا ‌جدی‌مادرزادی ‌عنوان ‌به ‌مرگ ‌و ادرزادی

‌بندی‌کرد.‌طبقه

‌مقدم‌‌واکسن ‌خط ‌در ‌بهارات ‌و ‌اسپوتنیک های

‌گروه ‌برای ‌آسیب‌واکسیناسیون ‌و‌‌های ‌داشتند ‌قرار پذیر

‌انتخاب ‌به ‌را ‌نتیجه،‌‌آنها ‌در ‌کردند. ‌تبدیل ‌اولیه های

ها‌را‌‌افزایش‌گزارش‌عوارض‌عمومی‌مرتبط‌با‌این‌واکسن

دهی‌نسبت‌‌توان‌به‌افزایش‌حساسیت‌سیستم‌گزارش‌می

‌ ‌شایان ‌این، ‌بر ‌علاوه ‌بیشترین‌میزان‌داد. ‌است‌که ذکر

‌اوج‌همه بوده‌‌19-گیری‌کووید‌واکسیناسیون‌همزمان‌با

است.‌هیچ‌الزام‌اجباری‌برای‌آزمایش‌کووید‌منفی‌قبل‌از‌

‌CDCو‌نه‌‌WHOواکسیناسیون‌وجود‌نداشت،‌زیرا‌نه‌

چنین‌دستورالعملی‌را‌صادر‌نکرده‌بودند.‌در‌نتیجه،‌تعداد‌

سیناسیون‌یا‌به‌ویروس‌قابل‌توجهی‌از‌افراد‌در‌زمان‌واک

آلوده‌یا‌ناقلین‌آن‌بودند.‌در‌این‌تداخل‌شرایط،‌تشخیص‌

‌عوارض‌گ ‌خود‌ویروس‌سرچشمه‌اینکه‌آیا ‌از زارش‌شده

‌برعکس،‌‌می ‌است. ‌برانگیز ‌چالش ‌واکسن، ‌از ‌یا گیرد

‌س ‌تقریبی ‌بروز ‌با ‌ترومبوز ‌رویدادهای ‌‌1الانه ‌1000در

.‌جالب‌توجه‌است‌که‌شیوع‌[16] شود‌بزرگسال‌ظاهر‌می

‌اما‌22در‌ابتدا‌19-کوویدترومبوز‌در‌بیماران‌ %‌ثبت‌شد،

‌قابل‌ت ‌به‌طور ‌در ‌پذیرش‌آنها های‌‌مراقبتوجهی‌پس‌از

های‌قانع‌کننده‌‌.‌این‌داده[17]%‌افزایش‌یافت‌43ویژه‌به‌

-کوویدهای‌‌نحاکی‌از‌یک‌اثر‌حفاظتی‌قابل‌توجه‌واکس

‌در‌برابر‌این‌رویدادها‌است.‌19

‌زنان‌) ‌موارد‌بالقوه‌کشنده، ‌از‌مردان‌2/52در‌رابطه‌با )%

‌ ‌ترومبوتیک ‌عوارض ‌گرفتند. ‌از‌‌8/2پیشی ‌بیشتر برابر

وپسی‌پس‌موارد‌غیرترومبوتیک‌بود.‌به‌دلیل‌عدم‌انجام‌ات

‌مرگ ‌ارتباط ‌بر ‌دال ‌قطعی ‌شواهد ‌مرگ، ‌با‌‌و‌از میرها

‌مطالعه ‌ندارد. ‌وجود ‌شد،‌‌واکسن ‌انجام ‌آلمان ‌در ‌که ای

‌مرگ‌موا ‌اخیرا‌18رد‌پس‌از ‌که ‌را ‌19-علیه‌کووید‌نفر

‌جامع،‌ ‌شکافی ‌کالبد ‌کرد. ‌بررسی ‌بودند، ‌شده واکسینه

‌ویروس ‌ارزیابی ‌و ‌هیستوپاتولوژیک ‌در‌‌آنالیزهای شناسی

‌پزشکی،‌‌همه ‌تحلیل‌تاریخچه ‌تجزیه‌و ‌انجام‌شد. موارد

‌ارزیابی‌یافته ‌و ‌آزمایشگاهی ‌و ‌شکافی ‌کالبد های‌‌های

‌که‌ ‌داد ‌نشان ‌نوروپاتولوژیک ‌و هیستوپاتولوژیک

‌تنها‌ ‌واکسن ‌از ‌ناشی ‌ترومبوتیک‌ایمنی ترومبوسیتوپنی

‌مطالعه‌ ‌هم ‌است. ‌علت‌احتمالی‌مرگ‌بوده ‌مورد ‌دو در

گانه‌در‌ژاپن‌بر‌اهمیت‌تحقیقات‌آلمانی‌و‌هم‌مطالعه‌جدا

‌مرگ ‌مرگ‌برای‌همه ‌واکسیناسیون‌‌پس‌از های‌پس‌از

‌بین‌‌کید‌میات‌19-کووید ‌ارتباط‌بالقوه ‌برای‌ایجاد کنند.

‌م ‌و ‌ارزیابی‌رگواکسیناسیون ‌و ‌شکافی ‌کالبد های‌‌ومیر،

‌بررسی ‌مانند‌‌هیستوپاتولوژیک‌اغلب‌باید‌با های‌تکمیلی،

‌معاآنال ‌و ‌آزمایشگاهی ‌آسیبیزهای ‌عصبی‌‌ینات شناسی

‌تکمیل‌شود.

‌کشورهای‌مختلف‌د ‌سطح‌ملی‌ثبت‌دقیق‌عوارض‌در ر

‌برنامه ‌بتوان‌‌نیازمند ‌تا ‌است. ‌جانبه ‌همه ریزی

‌برای‌جمعیت‌دستورالعمل های‌مختلف‌ارائه‌‌های‌جامعی

کرد.‌از‌طرف‌دیگر،‌یک‌‌نمود‌و‌پایایی‌نتایج‌آن‌را‌تقویت‌

http://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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‌مربوط ‌مطالعات ‌این ‌توجه ‌قابل ‌پتانسیل‌‌محدودیت به

عی‌است.‌این‌محدودیت‌قگزارش‌کمتر‌عوارض‌از‌تعداد‌وا

‌و‌‌می ‌تجزیه ‌از ‌عوارض ‌از ‌برخی ‌حذف ‌به ‌منجر تواند

‌برای‌ ‌را ‌مطالعات ‌توانایی ‌بالقوه ‌طور ‌به ‌و ‌شود تحلیل

‌کند.‌های‌مرتبط‌محدود‌می‌گرفتن‌طیف‌کامل‌یافته

 :گیري نتیجه
‌جمله‌19-اکسیناسیون‌کوویداثرات‌نامطلوب‌و م‌یعلا‌از

‌واکنش ‌درجه‌پایین، ‌تب‌با های‌موضعی‌و‌‌شبه‌آنفولانزا،

‌است.‌ ‌بوده ‌گذرا ‌زیادی‌خفیف‌و ‌حد ناراحتی‌مفاصل‌تا

ها‌‌نکته‌مهم‌این‌است‌که‌عوارض‌جدی‌مرتبط‌با‌واکسن

در‌سطح‌جهانی‌بسیار‌نادر‌بودند‌که‌این‌امر‌بر‌اثربخشی‌

‌اگرچه‌باید‌وجود‌خطرات‌را‌نجات ‌تاکید‌دارد. ‌بخش‌آنها

‌امکان ‌امر ‌این ‌و ‌است‌‌پذیرفت ‌مزایای‌‌،ناپذیر ولی

‌ ‌مرتبط ‌خطرات ‌از ‌بیشتر ‌بسیار ‌واکسیناسیون ‌آن، به‌با

‌شو‌ومیر‌خصوص‌مرگ اهد‌قطعی‌اثربخشی‌واکسن‌است.

را‌پیشگیری‌از‌بیماری‌شدید،‌بستری‌شدن‌در‌‌19-کووید

کند.‌در‌‌یید‌میابیمارستان‌و‌مرگ‌ناشی‌از‌این‌ویروس‌ت

ها‌بر‌نقش‌حیاتی‌واکسیناسیون‌در‌حفظ‌‌اصل،‌این‌یافته
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Abstract: 
The COVID-19 pandemic triggered an urgent need for vaccine development, raising 

concerns about potential adverse effects. This study offers a comprehensive analysis of 

COVID-19 vaccine side effects. 

A review was conducted using the keywords ("adverse effect*"[ti] OR complication[tiab] 

OR safety[ti]) AND (covid-19[ti] OR sars-cov-2[ti]) AND vaccin*[ti], across Google 

Scholar, Web of Science, PubMed, and Scopus, covering January 2021 to December 2023. 

From 1,720 retrieved articles, 90 reported post-vaccination side effects. Among these, 15 

were selected for detailed review based on their focus on vaccine safety and adverse 

outcomes. 

In various countries, adverse events were recorded through methods such as in-person 

visits, platform-based tools, phone calls, and web-based systems. 

Side effects were categorized as non-serious and serious, and by severity: mild, moderate, 

or severe. Non-serious effects included mild fever and local symptoms. Serious reactions 

were grouped into coagulation, neurological, cardiovascular, cerebrovascular, and other 

categories. Severe outcomes included hospitalization and death. 

Most side effects were mild and short-lived; serious complications were extremely rare. 

These findings underscore the essential role of vaccination in protecting global health and 

saving lives during the pandemic 
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