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 چكیده: 
ٍ ًؼل ؿاّشخ  یق(، اص ؿاّضادگاى افـاس 1341 یدکتش )هتَف یشصایه ذسیهـَْس تِ ح ؿاّی‌ؿاّشخ یشصایه ذسیدکتش ح

هعلن صتاى  يی( ًخؼتیلادیه 1۱11-1۱11خاى ) سضا شصایه ای ـاسیطٍل س ؼتِیاص ؿاگشداى ؿا ی. ٍتاؿذ‌یه یؿاُ افـاس

دس عْذ  یفشاًؼَ شؿٌاعیگ ( پضؿک ٍ ّوِیلادیه 1۱21-1۱19شُ تَلَصاى )یهذسػِ داسالفٌَى ٍ دکتش طٍصف دص دس فشاًؼِ

 ًظش دکتش تَلَصاى گزساًذُ اػت.  شیسا ص یپضؿک پلنید ی. ٍتاؿذ‌یلاجاس ه

ٍ  جاىیحفظ الحصِ هٌطمِ آرستا اػتیاػت کِ س یٍ هظفش یاص پضؿکاى دٍسُ ًاصش ؿاّی‌ؿاّشخ یشصایه ذسیدکتش ح

 تِ کِ تَد داسالفٌَى هذسػِ ختَِآه‌داًؾ یداؿتِ اػت. ٍ ؾیدس دٍس دٍم سا دس کاسًاهِ خَ یهل یهجلغ ؿَسا یٌذگیًوا

ؿذُ   ؿاُ ًَؿتِ يیکِ تِ ًام ًاصشالذ اػت  هاًذُ ادگاسیتِ   «پیسػالِ گش»تا ًام  یکاهل داؿت. اص اٍ اثش آؿٌایی فشاًؼِ صتاى

کِ  تاؿذ‌یه طِس ؼيیف َیٍ هؼ پِیتاس َیهؼ،  اٍُلوُي َیهؼؿاهل  یسػالِ هحصَل تشگشداى آثاس  چٌذ پضؿک فشاًؼَ يیاػت. ا

 . اػت‌‌ؿذُ آٍسی‌جوع شاىیا یپضؿکاى ػٌت َُیتِ ػثک ٍ ؿ

هطالة  یگشدآٍسُ َیٍ ؿ یًؼخِ خط حیتصح ، یلیحلت  ـ یفیتَص کشدیتا سٍ یخیپظٍّؾ، سٍؽ تاس يیدس ا كیسٍؽ تحم

دکتش )ؿَال  یشصایه ذسی)آًفلَاًضا( اثش ح پیسػالِ گش یٍ تاصخَاً حیتصح سٍ‌ؾیهطالعِ پ .تاؿذ‌یه یؿٌاػ صَست کتاب تِ

 يیا یسا تشا یدسهاً یپشداختِ ٍ ساّکاسّا 1۱11ٍ  1۱۱1 یّا ػال یذهیاپ ییکِ تِ ؿشح ٍ تاصگَ تاؿذ‌ی( هیلوش 1311

 . اػت‌رکش ًوَدُ یواسیت

 آًفلًَضا یواسی)آًفلَآًضا(، ت پیسػالِ گش ،ؿاّی‌ؿاّشخ یشصایه ذسیدکتش ح واشگبن کلیدی:
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 مقدمه: 
زض سبضید  قب١یقب١طخ یطظایٗ سضیزًشط حضٝایز  ١یچِبٟ

ٝ ٛیبظ  اؾزِطكش٠ ٛٗؼبنط آٛچٜبٙ ٠ً ثبیس ٗٞضز سٞخ٠ هطاض 

ث٠ ٝاًبٝی زاضز. اٝٓیٚ قرهی ٠ً اظ ٗسضؾ٠ زاضآلٜٞٙ 

، قب١یقب١طخ یطظایٗ سضیزًشط حزیذٖٔ دعقٌی ُطكز، 

اظ  ،(٘طیه 0431 یٗشٞك)زًشط  یطظایٗ سضیٗك٢ٞض ث٠ ح

زض س٢طاٙ ٝ  یاككبضقبٟ ٝ ٛؿْ قب١طخ یاككبض قب١عازُبٙ

ٝی هجْ اظ یبزُیطی دعقٌی ػٕٔٞ . ثبقسیٗ ٗك٢س

زض  ٠ً ٛیبظی چٞٙ ضیبيیبر ضا ُصضاٛسٟ ثٞز. آٛچٜبٙ دیف

ٞاظجز ٗثب ً٘بّ ؾؼی ۴ »اؾز ٛب٠ٗ ٝی یبز قسٟسهسین

ٝ  ٗوبث٠ٔ ٛ٘ٞزٟ ٝ زض س٘بٕ حؿبة ٝ ١ٜسؾ٠ ٝ خجط ٝ

اظ ػ٢سٟ آٙ ثطآٗسٟ  ی١ب زازٟ، ث٠ ذٞث اٗشحبٙ بیخـطاك

زًشط ثب ثبظُكبیی ٗسضؾ٠  طظایٗ سضیح. [0،2] «اؾز

ٛبٕ ًطز. ٝی زاضآلٜٞٙ زض ایٚ ٗطًع زض ضقش٠ دعقٌی ثجز

غٝظف زض ًٜبض َت هسیٖ، َت خسیس ضا زض ٛعز زًشط 

 ٝدعقي  (یلازیٗ 0۲۳۱-0۲21) ٙاسٞٓٞظ طٟیزظ

كطاٛؿٞی ُصضاٛسٟ ثٞز ٝ ٗٞكن ث٠ زضیبكز  طقٜبؼیُ ٠٘١

 02۳۱ی زض ؾبّ ُٝٞا١ی اظ ایٚ دعقي كطاٛؿٞی ُطزیس. 

ایٚ  ه٘طی ٗٞكن ث٠ زضیبكز ٗسضى زیذٖٔ دعقٌی ُطزیس.

ٝ  0 ٝیطبسه(س ث٠ ٝی اػُب قزًشط سٞٓٞظاٙ  ٗسضى اظ ؾٞی

ٙ دعقي ٗك٢ٞض اٞٓٞظسزًشط  ٜب٠ٗیُٞا١ ٚیا ْیزض ش. )2

ؿ٠ ٝ ٗرهٞل زضثبض ث٠ زٝ ظثبٙ كطاٛ تیٝ َج ظٗبٙ آٙ

ضا اٗشحبٙ  خٞاٙ تیَج ٚیٗٚ ا»ٛٞقش٠ اؾز۴  یكبضؾ

 زض ١ط ثبة ُٗبثن ٛٞقش٠، ٠ٌٜیذٞقٜٞزٕ اظ ا بضیًطزٕ ٝ ثؿ

 2۳زض ٢َطاٙ ؾ٠ٜ  ٖیٛ٘ب یٗ نیذٞز ضا سهس ١ٌ٘بضاٙ

 سیٝ س٘د ٚیسحؿٗٞخت  ٝ …ٛٞقش٠ قس 0۲۲0ٗبضؼ 

ٝ سٌٖٔ ٝ  طیٝ سل٢ٖ ٝ سحط ٖیقسٟ ٝ اًٜٞٙ اظ ػ٢سٟ سل٢

اظ ٌٛبر خبٓت  .[0،4]« …سیآ یثط ٗ ٠یػٔ٘ ًشت سطخ٠٘

 َجبثز ًؿت ٗسضى ٜب٠ٗیُٞا١ ٚیاایٚ اسلبم زض نسٝض 

 ایطاٙزض  یآٗٞظـ ػبٓ یٔیآشحه كبضؽٗسضى  ٚیٛرؿش

ثبقس قب١ی ٗیٗشؼٔن ث٠ زًشط حیسضٗیطظا قب١طخاؾز ٠ً 

َجن ُلش٠ ٢ٗطٗبٟ كطٗبٛلطٗبییبٙ، زًشط . ١٘چٜیٚ [0]

قب١ی ثطای سٌ٘یْ زاٛف دعقٌی دٜح ؾبّ ث٠ قب١طخ

 . [2]دبضیؽ زض كطاٛؿ٠ ضكش٠ ثٞز 

ایٚ دعقي ق٢یط زض ٜٗبثغ سبضید  ظٛسُبٛی ُٗبٓؼ٠ قطح

قب١ی زض ٗؼبنط حٌبیز زاضز ٠ً حیسض ٗیطظای قب١طخ

 ای ٛیع كؼبٓیز زاقش٠ػطن٠ ١ٜط ػٌبؾی ثهٞضر حطك٠

 ٠ً زض ؛ چٜبٙزٗكـّٞ ثٞ یث٠ ػٌبؾ یث٠ َٞض سلٜٜٝ اؾز 

غاى زٝ  ی١٘طاٟ ثب ًبٝقِطاٙ كطاٛؿٞ ه٘طی 040۱ ؾبّ

ث٠ ق٢ط قٞـ ضكز ٝ  (ٗیلازی 0۳23- 0۲۸۱) ٗٞضُبٙ

 ی١ب هُؼ٠ ػٌؽ اظ ًبٝـ 2۱قبٟ  ٚیث٠ زؾشٞض ٗظلطآس

١ب ضا  آٙ زیٗٞضب. دؽ اظ ثبظُكز اظ ٗاؾز قٞـ ثطزاقش٠

. [4] قبٟ ًطز ٖیسوس 04۱ث٠ ق٘بضٟ  یآٓجٞٗ یَ

١بیی چٞٙ َجیت ٛظبٕ ٝ هكٞٙ زض ُٜٗو٠ ٗؿئٞٓیز

 2)آشضثبیدبٙ، ٛ٘بیٜسُی ٗدٔؽ قٞضای ٗٔی زض زٝض زٕٝ 

ضیبؾز ٝ  ٘طی(ه042۳آحد٠  یش 2۲ - 042۱ وؼسٟیش

خ٘بزی آثبٛی )آحه٠ ًطٗبٛكبٟ زض خطیبٙ َبػٞٙ  حلظ

  .[0،3،۸]زاقش٠ اؾز ضا زض ًبضٛب٠ٗ ذٞیف  (ه٘طی 0440

 0431سب آذط ػ٘ط زض ؾبّ  قب١یزًشط قب١طخ ضسجبٌا

 ؾطیبّ دطذبَطٟسبج سرز، ذبٙ ٗظلط  یثب ؾُٔبٙ ثه٘طی 

 طاٙیٗؼبنط ا دی٢ٖٗ سبض زیقره ،یحبس٘ ی١عاضزؾشبٙ ػٔ

 ٘طی(ه04۸۲-02۱1كطٗبٛلطٗب ) طظایٗ ٚیػجسآحؿ یؼٜی

زٕٝ  زض زٝضٟآؿبظ ایٚ اضسجبٌ احش٘بلا  .ثطهطاض ُطزیس

 0442سب  042۳ ی١ب ؾبّ ٚیزض ثی كطٗبٛلطٗب حٌ٘طاٛ

٠ً  ی٠ً ١ِٜبٗ . چٜبٙنٞضر ُطكززض ًطٗبٛكبٟ ه٘طی 

اح٘سقبٟ هبخبض اظ ؾٞی كبضؼ ضا  ایبٓز یحٌٖ حٌٞٗش

 044۲-044۸ ی١ب ؾبّ ٚی( ثق٘ؿی 041۲-02۱۸

 سضیٛ٘ٞز، زًشط ح بكزیزضضا كطٗبٛلطٗب  یه٘ط ی١دط

 .[2،3،۲] آٝضز طاظیقضا ثب ذٞز ث٠  یقب١قب١طخ یطظایٗ

زض زٝضٟ اهبٗز  .ٗسر اهبٗز ٝی زض قیطاظ ٗكرم ٛیؿز

١بی  حیسضٗیطظای زض ایبٓز كبضؼ ٝ ق٢ط قیطاظ ثیٚ ؾبّ

ثی٘بضی آٛلٞلاٛعای اؾذبٛیبیی زض  ٗیلازی 0۳21سب  0۳0۲

. اٗب ُعاضقی ٗجٜی ثط [۱]چٜسیٚ ٗٞج ُؿشطـ یبكز 

ث٠ اهساٗبر دعقٌی ٝی زض ایٚ ثط٠١ زض زؾز ٛیؿز. 

كطٗبٛلطٗب،  ٚیزذشط ػجسآحؿ ،بٙیُلش٠ ٢ٗطٗبٟ كطٗبٛلطٗبئ

ضا  بٙیٜٞایث ٝ آضإ، آهبٜٗف ٝ ذٞـ هٔت ثٞز یٗطز ٝی

 .  [2]ًطز یزضٗبٙ ٗ یٗدبٛ

ثؿیبض ػدیت اؾز ٠ً زض سبضید ٗؼبنط ایطاٙ اَلاػبر 

قب١ی ػٔ٘ی ٝ زضٗبٛی زًشط قب١طخٗرشهطی اظ حیبر 

ُعاضـ زهیوی اظ ظٛسُبٛی ٝی زض زؾز اؾز ٝ ثیبٙ قسٟ 

ث٠ قیطاظ ١یچ ضزدبیی اظ ٝی زض  ٝی ٛیؿز. ثؼس اظ آٗسٙ

س٢ٜب زض ثطذی اظ ٜٗبثغ ث٠  .شًط ٛكسٟ اؾز یسبضیرٜٗبثغ 

. [4]اقبضٟ قسٟ اؾز ه٘طی  0431ؾبّ  زضؾبّ كٞر ٝی 

 قب١یظا قب١طخاظ كطظٛساٙ قبذم زًشط حیسض ٗیط

-04۸4) قب١یه٢بضهٔی قب١طخ ؾذ٢جسسٞاٙ اظ  ٗی

سحهیلار اثشسایی ضا زض . ایكبٙ ٛبٕ ثطز ٘ؿی(ق02۲۲

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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زاٛكِبٟ )قیطاظ ُصضاٛس ٝ ثؼس ث٠ ٗسضؾ٠ نبحت ٜٗهجی 

ث٠ ًٞقف  0411زض ؾبّ ٠ً  (ی ًٜٞٛیاٗبٕ ػٔ یاكؿط

ٗساضج ٛظبٗی  .ٟ ثٞز ضكزقس ؽیؾبضيبذبٙ ؾطزاض ؾذ٠ س

ٗبٜٛس دسض   ضا ثب ؾطػز دی٘ٞز ٝ ثؿیبض ػلاهٜ٘س ثٞز ث٠

ؾٜبسٞض ، كؼبٓیز ؾیبؾی زاقش٠ ثبقس ٝ ٛ٘بیٜسُی ٗدٔؽ

زاض قٞز ٠ً ٛبًبٕ ٗبٛس قٞضای ق٢ط ضا ػ٢سٟ ُیٛ٘بیٜسیب 

[۲] . 

 :ها مواد و روش
 ٌطزیثب ضٝ یریدػ١ٝف، ضٝـ سبض ٚیزض ا نیضٝـ سحو

 ٟٞیٝ ق اؾز یٛؿر٠ ذُ حیسهح ٝ یٔیسحٔ-یلیسٞن

اٗب  .ثبقسیٗ یقٜبؾ نٞضر ًشبة ُٗبٓت ث٠ یُطزآٝض

ای ٠ً ؾجت سٞخ٠ ِٛبضٛسُبٙ ایٚ ٗوب٠ٓ ث٠ قرهیز ٌٛش٠

قسٟ، ضؾب٠ٓ َجی  قب١یقب١طخ یطظایٗ سضیزًشط ح

 ی آٙ ث٠ٛؿر٠ ذ٠ًُ نٞضر  كطزی اؾز  ث٠  ٜٗحهط

ًشبثرب٠ٛ ٝ  یذُ ی١ب ٛؿر٠ ٠ٜیزض ُٜد 333۳ق٘بضٟ 

ثبهی٘بٛسٟ اؾز.  (آٛلٔٞآٛعا) «خیُط»ٗٔي ثب ٛبٕ  یٗٞظٟ ٗٔ

اظ قبُطزاٙ ظثبٙ كطاٛؿ٠ قب١ی زًشط حیسض ٗیطظا قب١طخ

(، یلازیٗ 0۲۳0-0۲0۲)ذبٙ  ضيب طظایٗ بی كبضیغّٝ ض

 .ثٞزٟ اؾز ،ٗؼٖٔ ظثبٙ كطاٛؿ٠ ٗسضؾ٠ زاضآلٜٞٙ ٚیٛرؿش

ی ه٘ط 0400قٞاّ زض  (آٛلٔٞاٛعا) خیضؾب٠ٓ ُطِٛبضـ 

ثبقس. ٛكبِٛط سؿٍٔ حیسض ٗیطظای زًشط ث٠ ظثبٙ كطاٛؿ٠ ٗی

یی ث٠ ؾجي ٝ اضٝدب ی١ب ًشبةٗجٜبی آِٞی  ثط ایٚ ًشبة

قیٟٞ دعقٌبٙ ؾٜشی ایطاٙ ٛٞقش٠ قسٟ ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ٢ٗ٘ی 

اؾز ٠ً  اثطثركی َت اضٝدبیی ٝ ازثیبر كطاٛؿٞی ثط  

سٞاٙ زض آٙ ٗكب١سٟ ًطز یطاٙ ضا ٗیزاٛف دعقٌی ٗؼبنط ا

[۳،01].  

 ها: یافته

 : (آًفلَآًسا) «پیگر»هتي رسالِ 

سبٓیق ٝ سوسیٖ سهٜیق ؿلإ ذب٠ٛ ظاز حیسض ٗیطظای زًشط 

 اؾز. 

 آهٔٞار آطحیٖ آطح٘ٚ الله ثؿٖ ثؼس آح٘س

ضاٗی اػٔیحًطر هسض هسُضر هٞی قًٞز اهسؼ  ثٜبٕ

ایطاٙ آؿُٔبٙ اثٚ  ١٘بیٞٙ ق٢طیبضی نبحجوطاٙ قب١ٜكبٟ

 آؿُٔبٙ ٝ آربهبٙ اثٚ آربهبٙ ٛبنطآسیٚ قبٟ هبخبض ذٔس

اـ ؾبػی الله ٠ٌٔٗ ٝ ازإ الله ؾُٔب٠ٛ ٠ً سٞخ٢بر خ٘ی٠ٔ

ثط ٛلبش ٝ اٛشكبض سطهیبر خسیسٟ ػٕٔٞ ٝ سطثیز اؾز زض 

  .ٗ٘بٓي ٗحط ٝ ؾ٠ ایطاٙ ثبی ٛحًٞبٙ

 (آًفلَاًسا) حالت قلب زر هرض گریپ

ق٘بضی ٠ً زض ادیسٗی ضٝٗی  ر ٝ ظح٘بر ثیثؼس اظ سحویوب

( ی١دط 041۱ٝ  041۲)ػیؿٞی  0۲۳1ٝ  0۲۲۳

آٗیع ضٛظط هسضی س٢ٞاٛس ُلشِٞی اظ ٗطو ُطیخ ث٠ًكیسٟ

ضٝز ٠ً س٘بٕ ٌٛبر ًكق ٝ ُلش٠ اؾز ٝ چٜبٙ ُ٘بٙ ٗی

قسٟ ٝ ایٚ ٗطو ١ٖ زیِط ٛیؿز ٝٓی ػٜٞاٙ ایٚ سِع 

ٗطيی  ضؾبٛس ٠ً ثؼًی سطًیجبر ٝ یٌی اظ حبلار ٗی

٠ً كطاٗٞـ ث٠ٌٔ ؿلٔز زض  ً٘شط ٠٘٢ٗ آٙ ضا ٠ٛ آٛؿز

ٝ بر سلحهُٗبثن ػٔ٘ی٠ اٛس ظیطا ٠ً زض ًشت ثیبٙ ًطزٟ

اؾٖ ػْٔ اَلاػبسی ٠ً حبنْ قسٟ اؾز ١یچ ػٜٞاٛی ث٠

ُبٙ ث٠ هٔجی زض ایٚ ٗطو زیسٟ ٛكسٟ ٝ ثط ٗلاٗز ًٜٜس

سبذیط ایٚ ُٗٔت ذٞا١یٖ ُلز ٠ً اُط ٗٞاهغ ٗوشًی٠ 

حبّ ٛظط ؾبیطیٚ ضا ًطزٟ ثٞز آجش٠ سب ث٠ٔتسٞيیح آٙ خ

خ٢ش٠ قرهی ٠ً اثشلای ث٠  ػلاٟٝ یي ُلش٠ ثٞزٛس ٝ ث٠

اذشلاّ ذلیق ػْ٘ هٔت ثؼس اظ ٗطو آٛلٔٞآٛعا ثبقس ٗب ضا 

 
 .[1]شاّی شاّرخ یرزایه سریزکتر ح - 1 ریتصَ
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ٗشٞخ٠ ث٠ سحوین ٝ سلشیف ثیبٙ ایٚ ٌٛش٠ ٛ٘ٞز. هجْ اظ 

قطٝع ث٠ ُٗٔت اظ٢بض سكٌطار لاظ٠ٗ ضا اظ ػٔ٘بی ٗسضؾ٠ 

ٛ٘بیس ٝ ٗرهٞنب اظ ١بی دبضیؽ ٗیذب٠َٛجی٠ ٝ ٗطیى

ٗؿیٞ دُشَٚ ٗؼٖٔ ٢ٛبیز سكٌط ضا زاضز ٠ً ث٠ هجّٞ ضیبؾز 

 . [01] (4)سهٞیط  زٗدٔؽ ػطي٠ ایٚ سِع ٗلشرطٕ ٛ٘ٞ

 تارید

ای ٠ً زض ُطیخ سهٜیق زض ًشت ٗرشٔل٠ ٝ ػسیسٟ ٛچ٠بچٜ

اٛس ضؾیسُی قٞز، ٗؼٕٔٞ ذٞا١س قس ٠ً ػْٔ هٔجی قسٟ

ٗهٜلیٚ ثٞزٟ ٝ حبّ آ٠ٌٛ ػْٔ ضی٠ ٛظط  ً٘شط خبٓت زهز

ز ٝ ث٠ هآدٜت ضا ثب ٢ٛبیز زٝ ػهجبٛی ٝ ًُٔیشیٚ ٝ شار

اٛس ٝ زض ًشت َجی٠ ػٜٞاٙ ٝخ٠ اًْ٘ شًط ٝ سٞيیح ًطزٟ

١یچ زیسٟ  ػْٔ هٔجی حبن٠ٔ اظ ٗطو ُطیخ سوطیجب

٠ً زض ًِٜطٟ  (ٗؿیٞ ١ٞقبضزر)قٞز، ١٘بٙ س٢ٜب  ٛ٘ی

زض  ٘طی(ه 041۲)ػیؿٞی  0۲۳0ٗد٘غ كطاٛؿ٠ زض 

ٛ٘ٞز ٝ ذبضج اظ ایٚ ثیبٙ ٠ً ٗشؼٔن ث٠  ٗبضؾیْ ثیبٙ ٗی

ؾ٠ ٛلط ٗطیى اؾز زیِط زض ًشت َجی٠ چیعی زیسٟ 

 ٝ ٗرهٞنب (دبٝٛؿٌی)ٛسضر زض ذبضخ٠   قٞز ِٗط ث٠ٛ٘ی

ٝضٕ ؿكب ٗربٌ زاذٔی هٔت ضا قطح ٝ  (ُٞس٘بٙ)ٝ  (ٓیسِٙ)

 اٛس.َجغ ًطزٟ

 (كیؿٚ غِض) یٞٝ ٗؿ (ثبضیذ٠)ٝ  (اُُٝٓ٘ٚ) زض كطاٛؿ٠ ٗؿیٞ

زیِط ٠ً زض  ُٟٗبثن آٙ ضا ٗصًٞض زاقش٠ زض سع١بی ػسیس

اٛس ػْٔ هٔجی٠ ضا ُب١ی ث٠ ػٜٞاٙ ٗطو ُطیخ ٛٞقش٠

 ضا ٜٗؿیٗٔحوبر ٗطيی ٗصًٞض ٝ زض اًثط شًط آٙ 

اٛس ٝ حبّ آٙ ٠ً ایٚ ٗؿئ٠ٔ ً٘بّ  زاقش٠ )كطاٗٞـ قسٟ(

آ٘ؼطك٠ ایٚ ٗطو ُطیخ ٠ً ا١٘یز ضا زاضز ظیطا ٠ً سوس٠ٗ

قٞز اُط ٗلاحظ٠ حبٓز اؾز ٗرشٔق ٗیس آظب١ط خیػٔی

 .[01]هٔت ضا ثٜ٘بئیٖ 

زض ثؼًی ٗطيب  چٜبٛچ٠زض ایٜدب ثبیس یي س٘یعی ُصاقز 

٠ً ٗطو  ػْٔ هٔجی هسی٘ی ٝ زض ثؼًی زیِط ٝهشی

س٘یع ٝ سوؿیٖ اٛس ػٔز هٔجی حبنْ ٝ ایٚ آٛلٔٞآٛعا ُطكش٠

لیس كبیسٟ ٛرٞا١س ٗنحیح ٝٓی ػ٘لا چٜساٙ  اُطچ٠ ػٔ٘ب

 ثٞز.

ٝ اؾشؼلإ اظ حبٓز ٗطیى ػْٔ  محاُطچ٠ ٗی سٞاٙ اظ سل

هٔت ضا س٘یع ٝ سكریم زاز ٝٓی ذیٔی ٗكٌْ  ٠هسی٘

اؾز ٠ً ثشٞاٛیٖ ثِٞئیٖ ایٚ قسر ػٔز س٢ٜب ١٘بٙ اظ 

 ٗبٜٛس اٗطاو ػلٞٛی) اثشلای ث٠ اٗطاو هسی٠٘ حبنْ قسٟ

چٜیٚ ظیبزٟ ٗكٌْ  ١ٖ ٝ (ٝ ٗؿ٘ٞٗیز ٝ حْ٘ ٝ ؿیطٟ

كلاٙ هٔت ٠ً هجْ اظ اثشلای ث٠ آٛلٔٞآٛعا ٖ ییثِٞاؾز ٠ً 

اؾز  آٞاهغ ؾبٖٓ ثٞزٟٛ٘ٞز كیحؿت ظب١ط ؾبٖٓ ٗیث٠

ذهٞنب زض نٞضسی ٠ً ؾٜس ٗب زضیٚ ٗٞضز ١٘بٙ ُلش٠ 

 ٗطیى اؾز ٝ ثؽ.

 ایٜي ٝيغ ثیبٙ ایٚ سِع ضا ثسیٚ هؿٖ سوؿیٖ ذٞا١س ٛ٘ٞز۴ 

 هؿ٘ز اّٝ زض ثیبٙ اثطُطیخ زض هٔت ث٠ َٞض ػٕ٘ٞ

 هؿ٘ز زٕٝ ٗرهٞل اؾز ث٠ سكطیح ٗطيی هٔت

 هؿ٘ز ؾیٖ زض ثیبٙ اذشلاّ ػْ٘ هٔت

 آ٘ؼطك٠ آٙهؿ٘ز چ٢بضٕ زض ثیبٙ ػلاج ٝ سوس٠ٗ

ثجز ٗكب١سار دعقي )١بئی هؿ٘ز دٜدٖ زض اثؿطٝاؾیٞٙ

 .[01]ضؾبٛس ٠ً خ٘غ ًطزٟ ٝ  ٌٛبر ضا ٗی ی٘بض(زض ثبضٟ ث

 علاهات قلب ٍ ازعیِ زر هرض گریپ

سكطیح ٗطيی ُطیخ ١ٜٞظ ٛبهم ٝ ٛبس٘بٕ اؾز ظیطا ٠ً 

قٞٛس، زض ایٚ ٝهز ٗجشلایبٙ ث٠ ایٚ ٗطو یب ػلاج ٗی

ٗبٛس ٝ یب اظ سطًیجبر ٗطيی سٔق  ١٘بٙ حسؾیبر ذٞا١س

اّ ًطز ٠ً آیب ٞسٞاٙ ؾقٞٛس، زض چٜیٚ ٝهز ١ٖ ٗیٗی

قسٟ ٝ ٜٗشح اظ  حبنْ ٢بسٜخ آكبر ٗك٢ٞزٟ ١٘بٙ اظ ُطی

 

 
 .[1]برش فارسی گَاّیٌاهِ زیپلن پسشكی  - 2تصَیر 
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حٞازثبر ثبٛٞی٠ ٝ سطًیجبر ٗطيی ٛیؿز ثؼًی سكطیحبر 

آیس چٜس ٗطيی زض اّٝ ٠ِٔ١َٝ ٗربٓق ایٚ ػویسٟ ث٠ ٛظط ٗی

ح یثسٝٙ ١یچ آكز ٗك٢ٞزی ِٗط س٢ ی٠ٗطیى ثب نٞض ؾ٘

ٗلاحظ٠  ٘طیه0414-یلازی0۲۲۲َٗحبّ زض ؾ٠ٜ 

ی ٠ً ثشٞاٛس ٜاٛس، ٠ً اظ سكطیح آ٢ٛب ١یچ آكز هٔجی ثی قسٟ

ؾجت ٗطٍ قسٟ ثبقس ٛیبكش٠ اٛس ٝ ثبٓؼٌؽ یي ٗطیى 

٠ ػلٞٛی زیسٟ قسٟ ٠ً یثب ػلائٖ نٞض ؾ٘ (ٗؿیٞ ثٞضٓٞ)

ْٗ اؾز ٝ زض سكطیح ٗطيی آٙ ٝضٕ بس ٗرهٞنب ٗحْ

اٛس ٝ زض ٝضیس ٝ ً٘ی ٝضٕ ؿكب ٗربٌ زاذٔی هٔت زیسٟ

ظیبزی ثٞزٟ  (Streptococcus)ًي سٞ ذٞٙ آٙ اؾِشطحِ

ثبلاذطٟ زض ٗوبثْ چٜیٚ ُطیخ ػلٞٛیِ ذُیطٟ ١ٖ ثبظ 

سٞاٙ ایٚ اػشطاو ضا ٛ٘ٞز ٠ً قبیس ٗطو ُطیخ اؾجبة  ٗی

ٛی ثبٛٞی ث٠ ثسٙ قسٟ اؾز دؽ ثؼس ٟٞ ػلززذّٞ ایٚ ٗب

اظ هجّٞ ایٚ ٗلاحظبر ٝ اٗشحبٙ اػًب زٝضاٙ زٕ ذٞا١یٖ 

هؿ٘ز ٗؼیٚ ٛ٘ٞز  زاٛؿز ٠ً ثبیس ایٚ آكبر ضا ث٠ زٝ

هؿ٘ز اّٝ ضا ٠ً آكبر ذُیطٟ ثبقس، ٝضٕ قلبف ٝ ؿكب 

قٞز ثؼس١ب ٗربٌ زاذٔی ٝ خطٕ ػًلاٛی هٔت زیسٟ ٗی

ٟ ٝ سٗصًٞض ذٞا١یٖ زاقز. هؿ٘ز ثبٛی ٠ً آكبر خی

ثیٜی آٙ ١ٖ ٗؼٔٞٓیز ٝ ثسثرشب٠ٛ ػٖٔ ث٠ حیٞاٛبر شضٟ

 (یٛطٗ ،یؾؿش)ذیٔی ٛبهم اؾز زض سكطیح خع ضذبٝر 

ٗرهٞنب ثُٚ ٝ ز١ٔیع ای٘ٚ چیع زیِط زیسٟ  خطٕ هٔت ٝ

 .[01] اؾز ٛكسٟ

هُؼبر  (زٝلاٝیٜی)ٝ  (ِٝضغِٓی)زض ایٚ ز١ٔیع ٝ ثُٚ ای٘ٚ 

 چ٠ٙ بچٜذٞٙ ٠ً ٛطٕ ٝ هطیت الاؾشحب٠ٓ ث٘بئیز  ٜٗد٘س

اٗب زض اٛس قٞز زیسٟٗكب١سٟ ٗی (ذل٠ ًٜٜسٟ) ٚیٗرشٜوزض 

شٙ بع سدبٝیق ای٘ٚ اَلاػبر حبٓی٠ ٗبثبة ػٔز اسؿ

ی ٌٜٗٞ ث٠ یز١ٜس ٠ً ایٚ حبٓز ٗطيی هٔت ضا ث٠ س٢ٜب ٛ٘ی

ػٔز ٌٗبٛیٌی ثٜ٘بئیٖ ظیطا ٠ً ١یچ هٔجی هبثٔیز هجّٞ ایٚ 

هؿٖ اسؿبع ضا ٛساضز ِٗط آٙ ٠ً خطٕ ػًلاٛی آٙ يبیغ ٝ 

ًٜیٖ ث٠ ثیبٙ آ٠ٌٛ آیب ػٔیْ قسٟ ثبقس. حبّ قطٝع ٗی

آٝضز یب ذیط ٢ٜٗبی طو ُطیخ ٝضٕ ػًلاٛی هٔت ٗیٗ

١بی ٗرشٔل٠ زیسٟ قسٟ ٝ زض ادیسٗی ًُخ ٠ً ٌٗطضاؾَٚ

ظیطا ٠ً  (ایؿشبزٙ هٔت)ػٔز ٗطيی آٙ ٗحْ اِٛعاػؿز 

سط اؾز سب حبٓز ذٞز هٔت ػْ٘ اػهبة زضیٚ ٗٞضز ٢ٖٗ

آیس ٗطثٌٞ ثؼًی آثبض ٝ ػلائٖ زیِط ١ؿشٜس ٠ً ث٠ ٛظط ٗی

طیخ ثبقٜس ٝ ٗحْ ایٚ آثبض ٠ً زض ُ یث٠ اثط ٗبزٟ ؾ٘

ثؼًی اظ ٗطيب زض زٝضاٙ زٕ ٗحیُی ٝ زض ثؼًی زیِط زض 

سٞاٙ ١ٖ  آ٢ٛب ضا ٛؿجز ث٠ ػٔز ذٞز هٔت اؾز ٝ ٛ٘ی

سٞاٙ آ٢ٛب ضا خع ػلائٖ ٗبزی هٔت زاز ٢ٓصا زض ٝاهغ ٗی

ٗطيی اػًب زٝضاٙ زٕ زض ُطیخ ق٘طز ٝ آ٢ٛب اظ ایٚ 

ر ٗرهٞن٠ دیسا هطاضٛس؛ زض ٗطو ُطیخ ٛجى ثؼًی حبلا

ًٜیس ٠ً ٗؿیٞ ١ٞقبضز ١ٖ زضذهٞل آٙ ظیبزٟ انطاض ٗی

ٛجى ضا زض ایٚ ٗطو  ثُئًیس ًطزٟ اؾز ٝ س٘بٕ اَجب بٝ س

١ب ایٚ  اٛس، ٗب ١ٖ زض ٗطيبی خٞاٙ ٠ً زض آٙٗكب١سٟ ًطزٟ

اؾز  ٗطو ُطیخ ؾبزٟ ٝ ثسٝٙ ثؼًی سطًیجبر ثٞزٟ

ضؾیسٟ زیسیٖ ٠ً هطػبر ٛجى ث٠ قهز ث٠ٌٔ ث٠ ً٘شط ١ٖ 

اؾز  ٠ ثٞزُٟٛ  ٝ  آ٠ٌٛ زضخ٠ حطاضر زض حٞآی ؾی ٝ حبّ

ایٚ اذشلاف حبٓز ٛجى ١ٖ ٛؿجز ث٠ ٝيغ ذٞاثیسٙ 

بر ػظی٠٘ یقٞز اُط چ٠ زض اًثط حُ٘ٗطیى ٗرشٔق ٗی

قٞز، ٝٓی زض ایٚ ٛوهبٙ هطػبر زض ایبٕ ٛوب١ز زیسٟ ٗی

ُطیخ ٛجى  ایٜدب اظ ضٝظ اّٝ ٝ ث٠ٌٔ اظ ؾبػز اّٝ ث٠ ظٝض

ككبض زٕ  ٟٞػلاٟٝ زض ایٚ ٠ٛٞ٘ٛ يؼق هُطزز ٝ ث٠ٗی ثُئ

اظ سٞيیح آٙ ًٞسب١ی  (ٗؿیٞ ١ٞقبضز) چ٠ چٜآٙٛیع حبنْ 

زٕ  ككبض ٟٗصًٞض ایٚ يؼق هٞ قٌٛطزٟ ٝ ثٜبثط ػویسٟ ٗهٜ

٠٘٢ٗ ایٚ ٗطو اؾز. ػٔز ایٚ يؼق  اظ حبلار ػبزی٠  ٝ

سٞاٛیٖ ١یچ كطيی ثٌٜیٖ ٟ ككبض زٕ ثط ٗب ٗد٢ّٞ ٝ ٛ٘یهٞ

٠ ایٚ ٗطو ٠ً یخ٢ز ضا ٛؿجز ث٠ ٗبزٟ ؾِ٘ٗط آ٠ٌٛ 

 
 .[14] [آًفلَاًسا] پیرسالِ گرصفحِ اٍل  - 3تصَیر 
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 اؾز، ثس١یٖ زض ١ط نٞضر ایٚ ثُئ ٝ ١ٜٞظ قٜبذش٠ ٛكسٟ

ككبضی٠ زٕ ضا احسی ٌٜٗط ٛیؿز ٝ ثؼس ذٞا١یٖ  ٟيؼق هٞ

آ٘ؼطك٠ ایٚ ٗطو زض اقربل ٗجشلای ث٠ زیس ٠ً سوس٠ٗ

 .[01]ػْٔ هٔجی چ٠ زض ا١٘یز ذٞا١س زاقز 

ث٠ ٝاؾ٠ُ آٓز  ایٚ يؼق هٟٞ ككبضی٠ زٕ ٠ً ث٠ ؾ٢ٞٓز 

قٞز ٗك٢ٞز ٗی (ٗؿیٞ دشَُٚ)ٝ  (ٗؿیٞ ثبـ) ٗرشطػ٠

خع اػظٖ حبٓز يؼلی هٞای ٗحط٠ً ٝ ٗكبػطزاؾز  ٗؿٔ٘ب

اٛس. ا١٘یز ١ب زیسٟ لیٚ زض س٘بٕ ادیسٗی٠ًٜ س٘بٕ ٗه

اٛوجبيی٠  ٟٛیؿز يؼق هٞ آصًطحبلار هٔجی ً٘شط اظ ؾبثن

ٝ زض ایٚ ادیسٗی آذطی زیسٟ  هٔت ضا س٘بٕ اَجب ٗرهٞنب

اظ )اٛس. ؾ٘غ هٔت ُطیذی حبٓز هٔت خٜیٚ ضا زاضز ٛٞقش٠

زض ًشبة  (دُٜیجیُْ). (حیثیز يؼق ثٜبثط هّٞ ١ٞقبضز

 –ػیؿٞی ٠ً0۲۳0 زض ؾ٠ٜ  َت خسیسذٞزـ ٗؿ٘ی ث٠ 

ٛٞقش٠ ضیشٖ ٗرهٞل ٝ نسای ُبُٓخ  ٘طیه 041۲

زاٛس ٠ً ٛٞیؿس ٝ ٠٘١ ًؽ ٗیاٛجؿبَی هٔت ایؿط ضا ٗی

ایٚ نسا ١٘یك٠ زٓیْ ثط يؼق ٝ اِسؿبع ث٠ َّٞ هٔت 

 ٘طیه 0414 -ػیؿٞی 0۲۲۲زض سع دبضیؽ (ُٓػِیِ)اؾز. 

اؾز بع ث٠ َّٞ هٔت زض اٗطاو حبزٟ ٛٞقش٠ؿ٠ً زض اس

 (ٗؿیٞ دشٚ)ًٜس زض هطع ث٠ َطیو٠ ١٘یٚ حبٓز ضا شًط ٗی

زض سع ذٞزـ قطح آٙ ضا ٗصًٞض ٝ یب ث٠ َطین  (كٞثِط)٠ً 

زض  (دٜیجْ)ٝ  (غِضٗٚ ؾ٠)٠ً اٛسى ٗرشٔق اؾز زیِطی 

 -یلازی0۲۳0ٗآًبزٗی َجی٠) اٗطاو هٔتًشبة 

اٛس ث٠ ؾ٢ٞٓز اسؿبع هٔت ضا زض ٛٞقش٠ ٘ؿی(ق041۲

 .[01]سٞاٙ قٜبذز ٗوبثْ سدبٝیق ایؿط ٗی

آكبر ػًُٞی٠ هٔت ٠ً زض سكطیح اقربل ٗجشلای ث٠ ُطیخ 

 اؾز. زیسٟ قسٟ

اٗطاو ػلٞٛی ٝضٕ قلبف ضا زض س٘بٕ  ػ٘ٞٗب. ٍرم شفاف: 1

اٛس ٝ قٜبذشٚ آٙ ١ٖ ذیٔی ؾ٢ْ اؾز ٝ زیسٟ سوطیجب

١بی ١٘یك٠ ثسٝٙ سطقح ٝ ٗحسٝز ثب ثؼًی دطزٟ

خسیسآٞٓیس ٝ ثؼًی آشهبهبر هسی٠٘ ٝ ُب١ی ١ٖ زض 

١ِٜبٕ حیبر نٞر اؾشٌبًی ًٖ یب ظیبز ٗك٢ٞزی قٜیسٟ 

ث٠ ثؼًی حبلار ػلٞٛی  نقٞز. ٝضٕ ضی٘ی قلبف ٗشؼٔٗی

ٛظط اؾز ث٠ ٗلاحظ٠  ٟ ثؿیبض ٛبزض ٝ ثؿیبض هبثْذُیط

ایٚ  آٙ ٝ ٗطو ُطیخ ١ٖ یٌی اظ ػًٞی٠ضكشبض ٝ آكبر 

خٔس دٜدٖ ًشبة َجی ذٞز  زض (ٗؿیٞدِشی)حبلار اؾز. 

ًٜس ٠ً اظ ایٚ هجیْ آٛلٔٞآٛعا زض ایٚ ادیسٗی شًط ٗی

 اٛس. قسٟ اٗب ُٗهٜلیٚ ٛسیسٟ آذطی ظیبز زیسٟ

اسلبهبر اؾز ٝ ٝهشی ١ٖ ٠ً ٝضٕ ضی٘ی قلبف اظ ٛٞازض 

ػی٠ٜ ث٠ اسلبم اكشبز حبلار ٝ َجیؼز سكطیحی٠ آٙ ث٠

ٟ ػلٞٛی حبنْ قسٟ ثبقس زض یي ٗطیى زحبلاسی ٠ً اظ ٗب

ضی٘ی  دٜح ٗثوبّ ضَٞثشی ُٗٔوب  ٝ  دٜدبٟ سوطیجب (٢ِٓ٘بٙ)

ٝ دٞقیسٟ اظ اؿكی٠ ًبشث٠ ثٞز ٝ  ظزیسٟ قس ٝ قلبف ٗشـٔ

ٕ اآطی٠ سٞزض ایٚ ٗطیى ٠ٛ شار (ٗؿیٞدشی)ثطذلاف ػویسٟ 

٠ُٛٞ س٢ٜب ٝ ٠ٛ ١یچ (یٛب)٠ یآطثب ٝضضٕ ٗربٌ قؼَت ههج٠

سٞاٙ ُلز زض ایٜدب ٝضٕ قلبف زُٗٔی ٗك٢ٞز قس، ٢ٓصا ٗی

 .[01]انٔی ثٞزٟ اؾز 

ایٚ ٝضٕ ثیكشط اظ ؿكب ذبضخی هٔت . ٍرم جرم قلب: 2

١بی اٗطاو ػلٞٛی اؾز سب ایٚ ؾبّ ٠ٗحْ آكبر ٗؼ٘ٞٓ

ی سیلٞئیس ٝ بآٗس ٠ً ١٘بٙ آث٠ٔ ٝ ح٘ث٠ ٛظط ٗیآذطیٚ 

سٞاٛؿشٜس ایٚ ػٔز ضا زیلشطی ٝ اِؾٌبضلاسیٚ ٝ ؿیطٟ ٗی

چٜسیٚ  ١0۲۲۳٘طاٟ زاقش٠ ثبقٜس ٝٓی ادیسٗی ُطیخ 

زاٛس ٠ً اٝضإ حبزٟ ضا ث٠ ٗب زازٟ ٠٘١ ًؽ ٗی ٗثبّ آٙ

زٝ نٞضر ٗرشٔق ثطٝظ ًٜٜس ٗبٜٛس  سٞاٜٛس ث٠خطٕ هٔت ٗی

ٜٗشكط. ٗب زض ٗطو ُطیخ ٝضٕ  ٟضٕ حبزٝضٕ ضی٘ی  ٝ ٝ

یٜی ١ٖ ٠ً شًط لضی٘ی هٔت ضا ٛسیسیٖ ثطٝظ ًٜس ٝ ٗهٜ

اٛس اظ هؿٖ ضی٘ی آٙ ٗصاًطٟ ٝضٕ هٔت زض ایٚ ٗطو ًطزٟ

ی ثؼس اظ ٝيغ بٛ٘ٞزٟ ٝٓی اُط ًثطر زُْٗ هٔت ضا زض حُ٘

سٞاٛیٖ ٝ ؿیطٟ ث٠ یبز ثیبٝضیٖ ٗی ٠ح٘ٔی ٝ آكبر خطاحی

ُٜٗشد٠ اظ ُطیخ ١ٖ اظ  ١ٝ0٘ی دیضا ثٜ٘بئیٖ ٠ً  كطو آٙ

ایٚ هجیْ آكبر ٗؼبف ٛرٞا١س ثٞز نٞضر زیِط ضا ٠ً ٝضٕ 

ٝ  (ٓیشٚ)ٝ  (دبٝٛؿٌی)ٝ  (١ٞقبضز)حبز ٜٗشكِط ثبقس. 

 اٛس. چٜسیٚ ٗثبّ زازٟ (ُٞس٘بٙ)ٝ  (ٓیسٙ)

٠ً ٝضٕ حبز ذیٔی كطاٝاٙ ٝ ث٠ٌٔ ثب  ُٞیسٗی (١ٞقبضز)

ایٖ زض ضا زیسٟ ٝ ١٘یك٠ اؾز ٝ ٗب ١ٖ آٙ (ٛ٘بیبٙ) ثبثز

ایٖ ٠ً هٔت سكطیح س٘بٕ اٗٞار آٛلٔٞآٛعائی ١٘یك٠ زیسٟ

ٝ ؾطیغ الاي٘حلاّ  غضَٛ ٝ ضذٞ ٝ ُٗشؿًٖ یب ظیبز ثی

ب٠ٗ ضَٛ ث٠ ضٍ ٗطزٟ ضا ٘ثٞزٟ زض یي ٗطیى ١ٖ هٔت ثبٓش

زض ٝضٕ هٔت اقربل ٗجشلا ث٠ آث٠ٔ  (١بیٖ)زاقش٠ اؾز ٠ً 

آیس ٠ً ایٚ ٝضٕ ٛٞیؿس. ثبلاذطٟ ث٠ ٛظط ٛ٘یٝ سیلٞئیس ٗی

حبز ٜٗشكطٟ هٔت حبلار ٝ َجیؼز ٗرهٞل زیِطی 

ػی٠ٜ زض ٗطو ُطیخ ث٠ ١٘بٙ هؿٖ زیسٟ ثِیطز ٝ ث٠

قٞز ٠ً زض ح٘یبر قسیسٟ زیِط ٝ ٗحشْ٘ اؾز ٠ً  ٗی

قطیبٙ أًیٔی هٔت زض ٗجشلایبٙ ث٠ ُطیخ ث٢شط  زٝضٕ حب

خ٢ز آٙ اؾز ٠ً  زیسٟ قٞز ٠ً زض ؾبیط ٝ ١٘یك٠ ١ٖ

                                                           
1 Pyohimie 
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ٗطیى ٝ زاضای آكبر ٗؼ٘ٞٓی  ذٞز ؿبٓجب اٗسزض  0آٝضَی

 .[01]آٝضَی اؾز حبز  ٝضٕ

زض اًثطی اظ ٗطيبی  . ٍرم غشا هراط زاذلی قلب:3

ٗجشلای ث٠ ُطیخ ٝضٕ ایٚ ؿكب نٞضر ؾِذشیي ُطكش٠ ٝ اظ 

قٞز ٠ً سوؿیٖ هسی٘ی ایٚ ٓلظ ١ٖ ث٠ ذٞثی ٗؼٕٔٞ ٗی

سٞاٙ ایٚ ٝضٕ ثط ػلٞٛی ٝ ؾبزٟ زیِط خبیع ٛیؿز ٝ ٗی

ُلز ٠ً س٘بٕ اهؿبٕ اٝضإ ایٚ ؿكب ٛشید٠ اثط ٗیٌطٝة 

١ؿشٜس ذٞاٟ اثط ایٚ ٗیٌطٝة زض ایٚ ؿكب ثلاٝاؾ٠ُ ذٞاٟ 

ثبقس اٗب ١ٜٞظ حن  (ٜشد٠ اظ ؾ٘یز ٗیٌطٝة)ُٗثبٝاؾ٠ُ 

ؾِذشیي ضا ثط اٝضاٗی  2آٙ ضا زاضٛس ٠ً ٓلظ آٛسًٝبضزیز

اَلام ٛ٘بیس ٠ً ثب ػٞاضو ػلٞٛی زٝض اظ ٗحْ ٝضٕ ٝ آثبض 

 ػ٘ٞٗی حبنْ قٞز ٗبٜٛس زضٗطو سیلٞئیس ٝ دی١ٞ٘ی

(Pyomyositisػًلار یظا ۴ ػلٞٛز حبز چطى ٝ )

 . (ٗطو خصة ٝ زذّٞ ضیٖ زض ذٞٙ)

اثط ُطیخ زض ایٚ ؿكب ٗبٜٛس اثط ح٘یبر قسیسٟ اؾز زض 

ٝ  (سیِؿیِ)ٝ  (ؿیٞ ١ٞقبضزٗ) چ٠ آٙآٙ ٝ ُٗبثن 

اٛس ٝضٕ ؿكب زاذٔی هٔت زض ایٚ ذهٞل ٛٞقش٠( دبٝٛؿٌی)

اظ اثط ُطیخ اٗطٝظ ث٠ ذٞثی ٛكبٙ زازٟ قسٟ ٝ س٘بٕ نُٞض 

 سٞاٜٛس زض ایٚ ٗٞهغ ٗكب١سٟ قٞٛسآٛسًٝبضزیز ؾِذشیي ٗی

[01]. 

١بی ًٞچي  ًییٌی اظ نٞض ٝضٗی ایٚ ؿكب ثؼًی ضٝئیسٟ

١ب زیسٟ  اؾز ٠ً زض ضٝی ؾطدٞـُْ ٝ ٛطٕ قجی٠ ث٠ ًٖٔ

١ب ُب١ی زض ًٜبض آظاز ٝ ُب١ی زض  قٞز. ایٚ ضٝئیسًی ٗی

١ب ضا ثٌٜٜس، ذٞا١ٜس زیس  ١ب ١ؿشٜس ٝ اُط آٙ ؾُح ؾطدٞـ

 اؾز. ١ب ذٞضزٟ قسٟ سحز آٙ ٠ً ؿكب ؾط ظ

١ب ث٠ ؾ٢ٞٓز ًٜسٟ قسٟ ٝ ُب١ی ١ٖ  ایٚ ضٝئیسًی ػ٘ٞٗب

 .ٝ ثبٓؼٌؽقٞٛس ث٠ ١٘بٙ اؾشٌبى ٗرشهطی ثطزاقش٠ ٗی

قٞز ِٗط خع نـیطی اظ آٙ.  اظ ایٚ ُب١ی ١ٖ ًٜسٟ ٛ٘ی

سٞاٙ اؾشٜجبٌ ًطز ٠ً ُبٟ زض ؾ٢ٞٓز ًٜسٟ قسٙ ٗی

ذٞزی ذٞز ٜٗلهْ ٝ ؾجت آٗجٞٓی  حبٓز حیبر ١ٖ ث٠

ٝ  (ُٞسٞضُ)ٝ  (ٓیسض)ُطزز ٝ زض ایٚ ٗطو ؾذشیي ٗی

اٛس زض ثؼًی چٜس ٗثبّ اظ ایٚ هؿٖ آٗجٞٓی ضا زیسٟ (ُٗطس٠ِ)

١ب نٞضر خطاحشی آٙ زیسٟ قسٟ ٝ زض ي٘ٚ ایٚ  ٗطو

٠ً خطاحز ػطیى ٝ ٝؾیغ  ٌٛش٠ ضا ١ٖ ثبیس ٗٔشلز قس

ایٚ ؿكب ُبٟ ٗحْ اقشجبٟ ٝ قٜبذش٠ ٛرٞا١س قس، زض ثؼًی 

                                                           
1 Aorta 
2 Endocarditis زضٝٛی هٔت  آش٢بة   

١بیی زیِط خطاحز ثؿیبض ًٞچٌی ث٠ قٌْ اثط ٛبذٚ  ٗطو

 ٚ خطاحبر ١ٖ ٗرشٔق اؾز. ْ ایقٞز ٝ ٗحزیسٟ ٗی

١بی  و ُطیخ َُّٝٓٞٝآیس ٠ً زض ٗطچٜبٙ ث٠ ٛظط ٗی

ٝضٕ  (١ٞقبضز)ی اقٞٛس ٝ ثٜبثط ضثیكشط ٗجشلا ٗی 4آُٝضَیِ

١بی ثُٚ ایؿط  آٝضَی ١ٖ زض ایٚ ٗطو ظیبز اؾز ُّٝٓٞٝ

١ب ػْٔ ضی٠ ٗبٜٛس  قٞٛس زض اًثط ٗطو١ٖ ُب١ی ٗجشلا ٗی

٠ ٗطًت ثب ٝضٕ ٗربٌ قؼِت یآطآطی٠ ؾبزٟ ٝ شارشار

١٘طاٟ اؾز ٝ  ههج٠ ٝ یب خطاحشی ضی٘ی زض اَطاف ثسٙ

ًٜس ٗطو ُطیخ ١ٖ اظ ایٚ خ٢بر اذشهبنی دیسا ٛ٘ی

ظب١ط ٝ  زایٚ آٛسًٝبضزیز زض ٗجشلایبٙ ث٠ ُطیخ اظ حیثی

سكطیح ٗطيی هیبك٠ ٗرهٞنی  زػلائٖ ذبضخی ٝ اظ حیثی

ٛساضز، ١٘چٜیٚ اؾز ٝضٕ ػًلاٛی هٔت ٝ ٝضٕ آُٝضَی ٝ 

١ب ثؼًی  ٝضٕ قلبف ٠ً س٢ٜب ١٘بٙ قطایٍ اؾجبة اٝٓی٠ آٙ

رشهبر زاضٛس ٗثْ اقربل ذؿش٠ اظ حطًز ٝ زضٗبٛسٟ ٗ

آ١ٚ یي ٗطیى ١٘بٙ ٠ً ٗسسی ضاٟ چ٠ٙ بچٜاظ ػسٕ سـصی٠ 

ـصی٠ ٝ سذب٠ٛ ضؾیس ٝ ١٘چٜیٚ ؾَٞی ًطزٟ سب ث٠ ٗطیى

 ذؿشِی كلاٙ ظٙ ٝ یب كلاٙ َجیت. 

 .(١ب زیسٟ ذٞا١س قسقطح حبٓز ١ط یي زض اثؿطٝاؾیٞٙ)

ُٗشسضخبضٝ ث٠  زض ایٚ هجیْ اقربل حبٓز ػ٘ٞٗی ٗعاج

١ب قسیس، يؼق ًٔی ثطٝظ ثؼًی هُكؼطیطٟ یثسی حُ٘

، اٝخبع ًجسی ٝ د٢ٔٞ ٝ ؿیطٟ ٝ ُب١ی ١ٖ یي (ٓطظٟ)

آٗجٞٓی زض قطیبٙ انٔی ٝ ػ٘سٟ یي ػًٞ ٝ ثطٝظ ؿبٛوطایب ٝ 

آجیًی ٝ وُبٟ ١ٖ ثسٝٙ ظ٢ٞض ١یچ ػلاٗشی خع ثّٞ ثیب

ضؾس.  َحبّ ٗطیى ث٠ ١لاًز ٗی (سٙیآٗبؾ) حس٢ج

سٞاٛس حبٓز ٗرهٞنی ٛكبٙ ٛس١س اٗشحبٙ هٔت اُط چ٠ ٗی

اٛس. ؾطػز ٝ يؼق يطثبٙ هٔت ضا زیسٟ ٝ ٛٞقش٠ ٝٓی ؿبٓجب

٠ً ُبٟ ذلیق ٝ ثبٓؼٌؽ ُب١ی  3ثؼًی اٝهبر ؾٞكٔی

Piaulementز اؾثؿیبض قسیس 
قٞز ٝ قٜیسٟ ٗی ۸

ثسثرشب٠ٛ ایٚ ػلاٗز ٠ً زض سكریم هسض ٝ ا١٘یز ظیبزی 

 .[01]ُطزز ٗیزاضز  ث٠ ٛسضر ٗك٢ٞز 

 طبیعت ٍ علت هرضی هراطرات ٍ عَارض قلبی

ضا  ١بئی ضا ٠ً ثؼس حٌبیز ذٞا١یٖ ًطز ٗب حبٓز ٗطو

ًٜس ٠ً زض ػٞاضو هٔجی ٗجشلایبٙ ث٠ ٗطو ١سایز ٗی

١ب ٠ً  ُطیخ سؼییٚ زضخبسی چٜس ٛ٘بئیٖ. ثؼًی اظ ٗطو

قٞز چ٠ زض ػ٠ًُٔ ٝ چ٠ ؾبٖٓ ثٞز ٗجشلا ٗی هٔجكبٙ ؾبثوب

                                                           
3 Aortic valve ٝآٞ زضیچ٠ آئٞضر هٔت    
4 Souffle    آٙ ی١ب چ٠یاظ زض یٛبق ٠ٜیزض ٗؼب یؼیَجطیؿ ینسا 
5   دطٛسٟ ؾیخ بی طیطخیخ ینسا یاؾز ث٠ ٗؼٜ یٝاغٟ كطاٛؿٞ 
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۲ 

زض ٗربٌ زاذٔی زض ثؼًی زیِط هٔت ٗجشلا ث٠ ٝضٕ ٗطو 

 (ا١ِٞٓب)ٗربٌ زاذٔی زض ثبٛی ٗجشلا ث٠ ٝضٕ خسیس اٛ٘ربٌ 

ُطزز ٠ً ػٔز ؾبثو٠ ضا سجسیْ ث٠ ػٔز ؾِذشیي ٗی

٠ً ػ٠ًٔ هٔت ٠ً زض اّٝ ًبكی اػ٘بّ  ٛ٘بیس ٝ یب آٙ ٗی

قٞز ٝ ٗؿٖٔ اؾز ٠ً خ٢ش٠ ذٞز ثٞز حبّ ضا ؿیطًبكی ٗی

سٞاٙ ث٠ یي هؿٖ سـییط ًطز رشٔق ضا ٛ٘یایٚ زٝ ػٔز ٗ

زض اٝٓی خ٢ش٠ خطاحز ١٘بٙ ٗبزٟ ػلٞٛی ٝ زض ثبٛٞی ث٢شط 

آیس ٠ً خ٢ش٠ ضا ٛؿجز ث٠ ػٞاضو اؾشطذب ٝ كٔح ث٠ ٛظط ٗی

ثس١یٖ ثبلاذطٟ زض ثؿیبضی زیِط ث٠ هؿ٘ی ثب ١ٖ آٗیرش٠ ٝ 

١ب ٗكٌْ ٝ ٗطًت اظ  اٛس ٠ً س٘یع ٝ سدعی٠ آٙسطًیت قسٟ

ٝ ػلاٗبر ػلٞٛی ١ؿز، دؽ حبّ سٞيیح ػٞاضو ػهجبٛی 

ذٞا١یٖ ٛ٘ٞز ٠ً انْ ػٔز ایٚ ٗربَطار اظ چ٠ ٝ ٗطو 

 .[01] سٞاٛس ایٚ ػْٔ ٗرشٔل٠ ضا ثیبٝضزُطیخ چ٠ِٛٞ ٗی

زض اٝضإ ٗربٌ زاذٔی هٔت ٠ً ؾجت آٙ ٗٞاز  -رشتِ اٍل

ػلٞٛی ثبقس ایٚ اٝضإ ػلٞٛی چ٠ انٔی ٝ چ٠ ثبٛٞی اظ 

١بی ٗب ضا ن٠ اثؿِطٝاؾیٚقطایٍ ٗرشٔل٠ حبنْ ٝ اُط ذلا

ٗلاحظ٠ ٛ٘بیٜس ث٠ ذٞثی ٗٔشلز ایٚ ٌٛش٠ ذٞا١ٜس قس ٝ 

 سٞاٙ ث٠ زٝ هؿ٘ز ٗؼیٚ ٛ٘ٞز. ایٚ قطایٍ ضا ٗی

ػ٘ٞٗی ٗعاج ثسٝٙ ػٔز  (Septicemia). ؾذشیؿ٘ی 0

 ٗٞيؼی ٗرهٞل

ثب ػٔز ٗٞيؼی آقٌبضا ٗبٜٛس  (Infection). اَٛلٌِؿیٞٙ 2

آطی٠ زض ٗربٌ قؼُت ههج٠آطی٠ ؾبزٟ ٝ ٗطًت یب ٝضٕ شار

 یي اظ ایٚ حبلار ٝضٕ ٗربٌ زاذٔی هٔت ضا ٗلطزا١یچ

زیسٟ  0اِؾٌبضلاسیٚ اًثط زض ضٝٗبسیؿٖ ٝ ٛبزضا چ٠ٙ بچٜ

سٞاٙ ُلز ایٚ اؾز ٠ً ضا ٠ً ٗی چ٠ آٙایٖ ٞز، ٛسیسٟق ٗی

آٙ ٝاحس ١ٖ ٛشید٠ ٝ ١ٖ ٗؿجت اؾز  آٛسًٝبضزیز زض

ی حبنْ ًٜس ٝ ٗثلا اَٛلٌِؿیٞٙ ػ٘ٞٗی ٗعاج ػٔز ٗٞيؼ

١بی ؾذشیي زض زٝضاٙ زٕ ث٠ سسضیح ػٔز ظیبز قسٟ آٗجٞٓی

١بی ُطیذی ٠ً زض آ٢ٛب آٛسًٝبضزیز  حبنْ ٛ٘بیس ٝ ٗطو

ٛشید٠ ؾذشیؿ٘ی ػ٘ٞٗی ثبقس ثؿیبضًٖ اؾز. زض اًثط 

آطی٠ ؾبزٟ ٝ اٝهبر آٛسًٝبضزیز زض اقربل ٗجشلا ث٠ شار

قٞز ٝ زض آطی٠ ظب١ط ٗی یب ٗطًت ثب ٝضٕ ٗربٌ قؼُت ههُج٠

آیس ٠ً ػٖٔ ث٠ حیٞاٛبر ٗی ١ط زٝ ایٚ حبلار چٜبٙ ث٠ ٛظط

 .[01]ٜی ٛشبیح ثبثش٠ ذٞا١س زاز ثی ضٟش

ضیٖ حبنْ ٝ  ١2بی ؾذشیي اظ اِؾشطِدشًٞيُآٛسًٝبضزیز

آطی٠ ٗطًت ثب ٝضٕ ٗربٌ ١ب ٛشید٠ شار قبیس ثؼًی اظ آٙ

                                                           
1 Scarlatin 
2 Streptococcus 

آطی٠ ؾبزٟ ١٘طا١ٜس ١بیی ٠ً ثب شار آطی٠ ثبقٜس ٝ آٙههج٠

١ؿشٜس ٝ ثسثرشب٠ٛ ػسٟ اٗشحبٛبر  4آكبر دًٌُٜ٘ٞی

اؾز ثیٜی زض ایٚ ٗطو ث٠ زضخ٠ ظیبز ٛكسٟحیٞاٛبر شضٟ

٠ً ث٠ َٞض حشٖ ثشٞاٙ ٛؿجز نحز ث٠ ُٗبٓت ٗصًٞضٟ زاز 

هسض اٗشحبٙ  سٞاٛس ١ٖ ٠ً ُٗبثن ٝاهغ ٛجبقس، ٝٓی آٙٝ ٗی

اؾز ٠ً ثشٞاٙ سهسین ًطز ٠ً آٛسًٝبضزیز ُطیذی اظ قسٟ

ثیٜی یٌی ٛیؿز ٝ َجیؼز سكطیحی٠ ٟاٛبر شضحیثیز حیٞ

ُلش٠ قس ٠ً قٌْ ػٔز ١ٖ  آٙ ثرٞثی ٗك٢ٞز ٠ٛ ٝ ؾبثوب

زض یي ٗطو ثؼًی  چ٠ٙ چٜبًٜس، ثؿیبض سـییط ٗی

١بی ؿیطَجیؼی ٝ زض ٗطیى زیِط خطاحشی قجی٠  ضٝئیسًی

ًُْ ٗربٌ ث٠ اٛساظٟ یي  ث٠ اثط ٛبذٚ ث٠ ايبك٠ ُب١ی سب

 زض ٗطیى ذٞز زیسٟ (ٗؿیٞ غاًٞز) چ٠ٙ بچٜز١كب١ی 

١بی آٝضَی  ایٚ ػٔز ضا زض ضٝی َُّٝٓٞٝ (دبٝٛؿٌی)اؾز.  

ًٜس ٠ً اؾز ٠ً سب ؾبیط ٛوبٌ ٝ انطاض ٗی ثیكشط زیسٟ

قٞز ٝ ًؿبٙ زیِط َُّٝٓٞٝ ٗیشطاّ اظ سش٠٘ ثیكشط ٗجشلا ٗی

اٛس. ثبلاذطٟ اُط اظ ایٚ آٛسًٝبضزیز ثُٚ ای٘ٚ ضا ١ٖ زیسٟ

ف ٛ٘بئیٖ خع اظ سبضید ٗطيی ٓلظ ُطیخ ضا ٗحصٝ

آٛسًٝبضزیز ػلٞٛی ٗؼّ٘ٞ ٠ً ٗبٜٛس آٛسًٝبضزیز حبن٠ٔ 

ٗبٛس  ٛرٞا١س اظ اِؾشِطدشًٞي ٝ ٛذًٌ٘ٞز چیعی زیِط ثبهی

ثٞز اُط ػٔز  سط ذٞا١سایٚ ٌٛش٠ ذیٔی ثیٚ ٝ ذهٞنب

ٝ  )غیٔجطِ(ٝ  )َٝیكٔیٚ( چ٠ چٜآُُٙٝٓٞٝٓی هسی٘ی ثبقس 

ؾبزٟ  اٛس ٠ً خطاحززض سدبضة ذٞز ضؾبٛیسٟ )ِٓیُٚ(

قس. ثٜبثطایٚ  سٞاٛسآٛسًٝبضز سجسیْ ث٠ خطاحز ػلٞٛی ٗی

ٗصًٞضار آٛسًٝبضزیز ُطیذی ثب آٛسًٝبضزیز ؾذشیي 

ٗؼ٘ٞٓی چ٠ اظ ٝيغ ثطٝظ ٝ چ٠ اظ سكطیح ٗطيی ٝ چ٠ اظ 

ثیٜی ٝ چ٠ اظ آثبض ٝ ػلائٖ ظب١طی َٟجیؼز حیٞاٛبر شض

 .[01] ٠ُٛٞ اذشلاكی ٛساضز١یچ

آٛسًٝبضزیز ضا اظ ضقش٠ اٗطاو آیب اظ ایٚ هطاض ثبیس ایٚ 

ز ٛٞع ٗلاحظ٠ قٞز چٜیٚ اؾز یذبضج ٛ٘ٞز اُط اظ حیث

١بی ٗجشلا ث٠  ق٘بضی اظ ٗطوٝٓی اُط ٗلاحظ٠ ػسٟ ثی

١ب آٛسًٝبضزیز زیسٟ قسٟ ذیط ٝ  ُطیخ ضا ٛ٘بئیٖ ٠ً زض آٙ

 (قسٙ فیهطح٠، ض)حی طاُط اظ ثطای س٘بٕ سطًیجبر سو

٠ ػجبضر اظ ثطٝظ ذٞال ُطیخ ثبیس ٌٛش٠ ٗشسا٠ٓٝ اٗطٝظ ضا ً

١ب اظ اؾجبة ًٗؼل٠ ثبقس كطو  ؾ٘ی ثؼًی اظ ٗیٌطٝة

يطض ١بی ثیُٞئیٖ ٠ً دًٜ٘ٞيُ ٝ اِؾِشطدشًٞيٛ٘بئیٖ، ٗی

١ب ١ؿشیٖ  ٝ ذبنیشی ضا ٠ً ٗب زضحبٓز ؾلاٗز حبْٗ آٙ

١ط هسض ٗوبٝٗز ٛؿٞج حیبسی اظ اذشلاّ قسیسٟ اػ٘بّ 

                                                           
3 Pneumococcus 
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۳ 

 ایٚ زثسٙ ٛبهم ٝ يؼیق قٞز ث٠ ١٘بٙ زضخ٠ ؾ٘ی

قس. دؽ اظ س٘بٕ  ١بی ذُطٛبى اكعٝزٟ ذٞا١س ٢ٗ٘بٙ

قطایٍ ٝ اؾجبثی ٠ً ثشٞاٜٛس كؿبز ػًٞی حبنْ ٝ ٗعاج 

ٗطیى ضا ٢ُٗیبی هجّٞ ١ط هؿٖ ػلٞٛز ٛ٘بٛیس، ٗؿٔ٘ب 

زض  چ٠ٙ بچٜٝ قسیسٟ اؾز.  ی٠ُطیخ ١ٖ یٌی اظ اؾجبة هٞ

١بی ُصقش٠ َجیؼز ضا ادیسٗی خسیس ٗبٜٛس ؾبیط ادیسٗی

  هؿٖ اٛلٌِؿیُٚ ثبٛٞی ًطزٟ ثٞز.٢ُٗیبی هجّٞ ١ط 

 [01]آیب ُٗٔت ث٠ ١٘یٚ خب ٗحسٝز اؾز؟ 

 ثیٜی ١یچضا ٠ً ٗشؼٔن ث٠ آٛسًٝبضزیز اٗشحبٙ شضٟ چ٠ آٙ

چیع زیِطی ٛل٢٘بٛسٟ اؾز ِٗط ١٘بٙ اَٛلٌِؿیٚ ٗؼ٘ٞٓی ٝ 

ثیٜی ٗرهٞل ثطذلاف سهسین ثؼًی اظ اظ حیٞاٛبر شضٟ

١یچ هؿٖ آٙ ضا ٛیبكشٜس ٝ اُط  (زٝغّٝ) ٗهٜلیٚ ٝ ذهٞنب

قٜبذش٠ قٞز،  (ٗیٌطح)ضٝظی ٗبزٟ ٗطيی ُطیخ  یي

ٗحشْ٘ اؾز ٠ً ٛؿجز ٗؿشوی٘ی زض حهّٞ ثؼًی اظ 

١ب ث٠ آٙ زاز اٗب چٞٙ ایٚ ٗؿئ٠ٔ ١ٜٞظ  آٛسًٝبضزیز

ز١س ٠ً ایٚ كطو ١یچ چیع ٗب ضا اشٙ ٛ٘ی كطيیز ًٜٞٛب

 .[01]ضا ٛؿجز نحز ثس١یٖ 

ٝ  (١ٞقبضز ٗؿیٞ)، (سییِ زُٓیٚ ٗؿیٞ) : 1. هیَکارزیت4

انطاض ظیبز زاضٛس ٠ً زض ایٚ حبٓز ضَٛ ػ٠ًٔ  (دبٝٛؿٌی)

هٔت قجی٠ ث٠ ضَٛ ثطٍ ٗطزٟ ثب ٛطٗی ٝ هبثْ اي٘حلاّ 

سٞاٙ ُلز ٠ً ؾجت اٝٓی٠ ٗطيی ػ٠ًٔ هٔت ٗی اؾز ًُٔیشب

زض قطح ٗیًٞبضزیز  چ٠ آٙث٠ ذٞثی قٜبذش٠ ٛكسٟ ٝ 

یعی ٛیؿز ٠ً ایٚ اٛس ١یچ چحبن٠ٔ اظ ٗطو ُطیخ زیسٟ

ضا اظ ٗیًٞبضزسی ٠ً زض  (ش٢بة ػ٠ًٔ هٔتٓا)ٗیًٞبضزیز 

قٞز كطم ٝ ر ػظی٠٘ ٗبٜٛس آث٠ٔ ٝ ؿیطٟ زیسٟ ٗیبحُ٘ی

١ٖ اذشلاكی ثب قطایٍ ٗؼ٘ٞٓی  س٘یعی ثس١س ٝ قطایٍ آٙ

ضیٖ ٝ زض  حٛساضز ٝ ١٘یك٠ زض ٝضٕ قِلبف ثب سطق

 ١بی ػ٘ٞٗی حبن٠ٔ اظ اِؾشِطدشًٞي ٝ یب زضاَٛلٌِؿیٚ

اؾز ٠ً آٛسًٝبضزیز ٗكب١سٟ ٠ ثٞزٟیآطٗشٞكیبٙ اظ شار

ز١س ٠ً قسٟ ٝ زضحویوز ًلإ ١یچ چیع ٗب ضا اشٙ ٛ٘ی

ایٚ ػٔز ضا ٛؿجز ث٠ ُطیخ ز١یٖ ٝ ثسٝٙ آ٠ٌٛ ذٞز ضا 

ضٝی ٛ٘بئیٖ ذٞا١یٖ ُلز ٠ً ٗیًٞبضزیز ٗش٢ٖ ث٠ ظیبزٟ

ُطیذی ٗبٜٛس آٛسًٝبضزیز ٜٗشد٠ اٛلٌؿیٚ ٗؼٔٞٓی اؾز  

 .[01] ٛ٘بیسضا سحطیي ٝ سٞٓیس ٗی  ُطیخ آ٠ًٙ ٗطو 

ٝ ؾبیط  (ضًُشیٜؿٌی) (،ٝیطقُٞ)ثؼس اظ ظح٘بر آرتریت: . 5

یٚ ٗطيی ایٚ ػ٢س خسیس ٠٘١ ًؽ ث٠ ذٞثی حٗكط

اؾز ٠ً ؾٔؿ٠ٔ ػهجبٛی زض اٛلٌؿیٚ ٗعاج چ٠ زاٛؿش٠

                                                           
1 Myocarditis 

سٞاٛس حبنْ ٛ٘بیس ٝ ١یچ هؿٖ ٗطو ػلٞٛی ١ب ٗی ػٔز

اٙ ٗلاحظ٠ ٛ٘ٞز، ذٞاٟ ٛیؿز ٠ً زضآٙ ػْٔ قطیبٙ ضا ٛشٞ

ث٠ حبٓز ٜٗشكطٟ ٝ ذٞاٟ ٗحسٝز ث٠ یي هؿ٘ز اظ قطیبٙ 

 ٝ ٗطو ُطیخ ١ٖ یٌی اظ آٙ خ٠ٔ٘ اؾز.  

زض سكطیحبر ٗطيی  ٝضٕ قطائیٚ ضا سوطیجب (ٗؿی١ٞٞقبضز)

ٗؿیٞ )اؾز ٝ ث٠ ػٌؽ آٙ ٠ً زیسٟ ٛٞیؿسٗی ُطیخ ٗدسا

٠ً سِع ذٞزـ ضا زض ؿبٛوطایبی حبن٠ٔ اظ ُطیخ  (ُٗطَٙ

ُٞیس ٠ً ٠ٛ زض ایٚ حبٓز ٝ ٠ٛ زضحبٓشی ٠ً ٛٞقش٠ ٗی

اٛس ١یچ ػلاٗشی اُط چ٠ خعئی ١ٖ ثبقس ؾبیطیٚ َجغ ًطزٟ

اظ ٝضٕ قطیبٙ ػلٞٛی ٛسیسٟ ٝ چیعی ضا ٠ً ث٠ ذٞثی 

زٗٞی زاذْ  (2یدٌٜٜٞٗشٞٗ)بر ـٔظٗكب١سٟ ًطز ١٘بٙ ٗش

ٝاهؼی ٝ انٔی ثبقس.  ٌٛش٠ ٢ٖٗ آٙ  4ؾز ٠ً سطُٗجعُاٝػی٠ ا

 (ضاٛسٟ)١بی ٗـٔظ٠ ُٗبثن هّٞ  اؾز ٠ً ًٞٓشٞض ایٚ ذٞٙ

ثسٝٙ سٞٓیس ٝ سٌثیط ثٞزٟ ث٠ هؿ٘ی ٠ً ثط ایٚ  (ُٗط٠ٛ)ٝ 

 ظُ ضا ث٠ سٌُعٗی ثس١ٜس. ٔاٛس ٛؿجز ایٚ ثَؼقسٟ

ایٚ سٌِعُٗی ثب ٗیٌطٝثی ٠ً زضح٘ی  (ٝیساّ)ثٜبثط هّٞ 

قٞز اذشلاف ًٔی زاضز. اظ ایٚ سطٗجع ٗی دٞاضدطاّ ؾجت

هطاض ٗؼٕٔٞ ٝ ٗحون قس ٠ً زض ثؼًی اظ نٞض ُطیخ ٗبزٟ 

٠ آٙ اثط ٗرهٞنی زض سحطیي ٝ سٞٓیس ػْٔ قطاییٚ یؾ٘

 .[01] زاضز

آیب ٗیشٞاٙ ٝضٕ قطیبٙ ضا زض ٗطو ُطیخ ٗحْ اقشجبٟ ٝ 

 سطزیس زاٛؿز؟

ًٜٖ اُط چ٠ قطح ػْٔ قطیبٛی ُطیخ اظ ضقش٠ ُ٘بٙ ٛ٘ی

ٜظٞض ٝ ثیبٙ ٗب ذبضج اؾز، ٝٓی ثبیس زض ایٚ ذهٞل ٗ

ًیس ٝ انطاض ٛ٘بئیٖ ٠ً زض سكطیح ٗطيی آكبر قطیبٛی بس

ٌٗطض ٗك٢ٞز ٝ ث٠ ػلاٟٝ اَلاع ثط ایٚ ػٔز ثبػث ؾ٢ٞٓز 

 اؾشٜجبٌ ؾبیط ػْٔ ذٞا١س قس.

اٌٛبض ٝضٕ قطیبٙ زض ٗطو ُطیخ اظ هبػسٟ ذبضج اؾز ظیطا 

اٛس ٝ اُط ضخٞع ث٠ ٠ً ػٔ٘بی ٗٞثن آٙ ضا زیسٟ ٝ ٛٞقش٠

ٛ٘بئیٖ، ذٞا١یٖ زیس ٠ً ٝضٕ آٝضَی ثب  (ٗؿیٞ ٓیُٚ)ػْ٘ 

اؾز، ٝٓی چٞٙ ایٚ  ؾذشیي ١٘طاٟ ثٞزٟ آٛسًٝبضزیز

١ب ٛشید٠ اٛلٌؿیٞٙ ٗؼ٘ٞٓی دٜٞٗٞ ٝ یب  آٛسًٝبضزیز

اِؾشطسذًٞي ١ؿشٜس، ٢ٓصا حن آٙ ضا ٛساضیٖ ٠ً زض چٜیٚ 

ٝ اظ ٗٞاهغ ٝضٕ آٝضَی ضا ٛؿجز ث٠ ذٞز ُطیخ ثس١یٖ 

َطف  زیِط ث٠ ًؿبٛی ٠ً اٌٛبض ٝضٕ قطیبٙ ُطیذی 

١ب  سٞاٙ ٗلاٗز ٝ اػشطاو ٛ٘ٞز ٠ً سلحُم آٙٛ٘بیٜس ٗی ٗی

                                                           
2 Pneumonectomy 
3 Thrombosis  
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01 

ث٠ سطسیت لاظ٠ٗ ٝ  (ُٗط٠ٛ)ٝ  (ٓیشِٚ). ٗثلا (اؾز) ٛبهم ثٞزٟ

نحیح ٝضٕ قطیبٙ ضا سدؿؽ ٜٛ٘ٞزٟ ٝ س٢ٜب هٜبػز ث٠ آٙ 

زض ٗٞايغ یب سوبَی ضا ٛ٘بیٜس ٠ً  اٛس ٠ً اٗشحبٙٛ٘ٞزٟ

خب ذٞٙ ُٗشـٔظ٠ زیسٟ قسٟ زیِط ؾٔؿ٠ٔ قطیبٙ ضا ث٠  آٙ

اٛس. اػشطاو زیِطاٙ ٠ً خٜؿیز َٞض ػٕ٘ٞ سلحُم ٌٛطزٟ

ًٜس ٠ً ٝ ٗؼیز ٝضٕ آٝضَی ثب آٛسًٝبضزیز ًلبیز ٛ٘ی

ٟ اثط ُطیخ ضا زض قطاییٚ ثشٞاٙ اٌٛبض ٛ٘ٞز زض سِع سبظ ُٗٔوب

ٗیٌطٝة ثْ اظ اثط  قطحی ٠ٛ اظ ذٞز (ٗؿیٞ سِطظ)

ر ٗیٌطٝدی زض قطاییٚ ِٛبقش٠ ٝ زیسٟ اؾز ٠ً ٗحهٞلا

ٗٞاز ؾ٘ی٠ ٗبٜٛس ؾطة ٝ ا٢ٌُْٓ ٝ ثؼًی ؾٕ٘ٞ زیِط 

اٛس ٝضٕ ٝاهؼی قطیبٙ ثیبٝضٛس، دؽ زض ایٚ نٞضر سٞاٛؿش٠

سٞاٙ زاز ٝ س٢ٜب ث٠ ای٠ٌٜ  ؾٖ ُطیذی ضا ١ٖ ١٘یٚ ؾ٘ز ٗی

سٟ آٙ ٗؼیٚ ٓایٚ ؾٖ ١ٜٞظ قٜبذش٠ ٛكسٟ ٝ اؾجبة ٗٞ

 اًشلب ٛ٘ٞز ٝ زٓیْ ثط اٌٛبض هطاض زاز سٞاٙاٛس ٛ٘یٛكسٟ

[01]. 

زض ؾٔؿ٠ٔ قطاییٚ ٗٞيؼی اؾز ٠ً آكبر آٙ اظ حیثیز 

ػٖٔ ث٠ اٗطاو هٔجی ا١٘یز ػظی٘ی زاضز ٝ آٙ ػجبضر 

اؾز اظ قطاییٚ أًیٔی هٔت ٝ قؼت آ٢ٛب ٝ اظ ثطای ای٠ٌٜ 

ُٞئیٖ ٠ً یٚ كطاٛؿ٠ ضا شًط ٛ٘بئیٖ، ٗیلس٢ٜب ١٘یٚ ٗهٜ

ث٠ ٝيٞح  (١ٞقبضز)ٝ  (اُضیٞظُلا)ٝ  (ٓٞسّٞ)ٝ  (ٗؿیٞ ٗبضسٚ)

اٛس ٠ً ػٔز ایٚ ٗٞيغ زذبٓز ًٔی زض حهّٞ ٝضٕ ضؾبٛسٟ

بر هخطٕ هٔت زاضز ٝ اُط ٗٞهغ ث٠ زؾز ثیبیس ٠ً سلح

لاظ٠ٗ زض ایٚ ذهٞل ث٠ ػْ٘ ثیبیس ٗحشْ٘ اؾز ٠ً 

ضٝظی خ٢ش٠ ٗربَطار هٔجی٠ زض ٗطو ُطیخ ٝايح ٝ 

ٗبضا ٗدجٞض ث٠ آقٌبضا ُطزز ٝ ١٘یٚ ٗلاحظ٠ اؾز ٠ً 

آؼدب٠ٓ ایٚ ٗؿئ٠ٔ ًٜس ٝ حبّ آ٠ٌٛ ػٔیًیس ٗیبانطاض ٝ س

 .[01]اظ خ٢شی كطيی اؾز 

 اثط ُطیخ زض ػ٠ًُٔ ٠ً اظ ؾبثن يؼیق ثٞزٟ رشتِ زٍم:

 .( اؾز)

اٛس آٙ اؾز ٠ً چیعی ضا ٠ً ػٕ٘ٞ كًلا زیسٟ ٝ زاٛؿش٠

ٗجشلایبٙ ث٠ ػْٔ هٔجی ثؼس اظ اثشلای ث٠ ٗطو ُطیخ ذُط 

اكعایس. زض ثؼًی ػْٔ ٗطيكبٙ ٗی (یثس ،یدؿش)ٝ ضزائز 

َُٝٓٞٝٓی یب اسؿبع سدبٝیق هٔت ٠ً ؾجت هسی٠٘ آٙ ٝضٕ 

ٝ یب يین آٜلؽ  0آٗلیعٕ ٓطی٠ یب اٗطو قؼت ههج٠

ػهجبٛی ثٞزٟ اظ اٛلٌؿیٞٙ ضی٠ ٗطو ذُیطسط ٝ ٗعاج اظ 

زض اثشسای ثطٝظ ادیسٗی زض  (ٓیسِٙ)ُطزز. سؼبزّ ذبضج ٗی

ثطٓٚ ًثطر ضزائز آٛلٔٞآٛعا ضا زض ٗجشلایبٙ ث٠ ػْٔ هٔجی 

                                                           
1 Emphysema 

ثبثز ٝ زض دبضیؽ ١٘یٚ ٗٞاهغ ث٠ ٗؼطو ٗك٢ٞز ضؾیس. 

قٞز ٠ً ١بی ٗب ١ٖ اظ ایٚ هجیْ زیسٟ ٗیزض اثُؿطٝاؾیُٚ

ثؼًی قرهی ٝ ثؼًی زیِط ضا اظ ًشت ٗرشٔل٠ خ٘غ 

 ایٖ. ًطزٟ

ؾبزٟ یب ٗطًت ثب ٝضٕ قؼت آطی٠ زض اًثط حبلار شار

آطی٠ اؾز ٠ً ٗیساٙ ١٘بسع ضا سَٜ ٝ ؾجت اسؿبع ههج٠

بع ؿسط آ٠ٌٛ ایٚ اسُطزز ٝ ٢ٖٗسدبٝیق ای٘ٚ هٔت ٗی

 .(اؾز) آطی٠ زیسٟ قسٟسدبٝیق ١ٖ زض نٞضر كوساٙ شار

ؿیط  ١بی ٗب هٔجی ٠ً ؾبثوبزض یٌی اظ اثؿطٝاؾیٚ

ٗبٛسٟ ٝ یٌی  2آحط٠ً ثٞز سوطیجب ث٠ حبٓز اَؾیؿشٞٓی ٜٗظٖ

آٝضَی اٝ ٠ً هجْ اظ  4عاٛؽیاٛؿٞك (ِٓح٘بٙ)اظ ٗطيبی 

اثشلای ث٠ ُطیخ زض سٌبكی ٝ سؼبزّ ثٞز ثؼس ضا اظ سؼبزّ 

 .ذبضج ٝ ػلائٖ اَؾیؿشٞٓی ٝايح ثطٝظ زاز

 سٞاٙ ًطز؟آیب ثیبٙ ػٔ٘ی ایٚ اَؾیؿشٞٓی ضا چ٠ِٛٞ ٗی

ثطای آشلبر ثط ایٚ ُٗٔت اّٝ ثبیس ضكشبض ظب١طی آٙ ضا 

 زیس ٠ً ثط چ٠ِٛٞ اؾز؟

 3ًُخؾَٚ (ِٝضاـ)سطیٚ ٗثبّ آٙ ثٜبثط هّٞ ؾبزٟ ٝ ٝايح

ضَٛ ُكش٠ ٛجى   ؾطز ٝ ًجٞز ٝاحسٟ اؾز ٠ً ٗطیى زكؼ٠

١بی زكؼی  ضؾس ٝ خ٢ز ثؼًی ٗطٍؾوٌٞ ٗی ث٠ حس

سٞاٙ ث٠ ایٚ َطین ثیبٙ ًطز. ث٠ ذهٞل زض آٛلٔٞآٛعا ضا ٗی

٠ ٝ اقربل ث٘یٚ يؼق هٔت ث٠ زضخ ٚٗطزٗبٙ ٗؿِ

ذُط اؾز ٝ زض ایبٕ ٛوب١ز ١ٖ ُب١ی  ضؾس ٠ً ٗحْ ٗی

. زض ایٚ ٗٞهغ اؾز (اؾز) يؼق زكؼی قسیس زیسٟ قسٟ

ًُخ ٝ اكشبزٙ زض ًٞچ٠ ضا ثب يؼلی ٠ً قطٝع ٗطو ثؿَٚ

اٛس ثبیس ث٠ ًٖ یب ظیبز َٞلاٛی ٠ً زض اقربل ؾبٖٓ زیسٟ

اؾز  ٗلاحظ٠ ًطزٟ (ُٗط٠ِٛ) چ٠ چٜآٙذبَط آٝضز، ث٠ ايبك٠ 

ایٚ ٗربَطار ٠ٛ ١٘بٙ س٢ٜب زض ٗطزٗبٙ ُٗؿِٚ ٗكب١سٟ 

اؾز. ٗب ١ٖ زض  زض ؾطثبظ١بی خٞاٙ ٛیع زیسٟ (ثٞضٓٞضُ)ث٠ٌٔ 

١بی ذٞز ٝ ١ٖ قرم ذٞزٗبٙ ُٗبثن آٙ ضا  زضؼ١ٖ

ثسٝٙ آ٠ٌٛ ثشٞاٛیٖ ثِٞئیٖ هٔج٘بٙ اظ ؾبثن ٗطیى ثٞزٟ، 

ایٖ ث٠ قطٌ آٙ ٠ً اؾشؼ٘بّ زذبٛیبر ضا ؾجت آكز زیسٟ

 .[01] سهٔت ِٛیطٛػًٞی 

هیبك٠ ایٚ ٗربَطار ظیبزٟ قجی٠ ث٠ ؾٌَُٜذی اؾز ٠ً زض 

قٞز.  بر قسیسٟ ٗبٜٛس سیلٞئیس ٝ آث٠ٔ ٝ ؿیطٟ زیسٟ ٗییُح٘

خ٢ز ضا ٛؿجز ث٠ ٗیًٞبضزیز ٝ  (١ٞقبضز) ٝ( ِٝؾٜٞؼ)

                                                           
2 Asystole 
3 ییٛبضؾب یث٠ ٗؼٜب یٝاغٟ كطاٛؿٞ   
4 Syncope 
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00 

ٌٜٗٞ  (١ٞقبضز)ٛؿجز ث٠ ػْ٘ اٛؼٌبؾی اٗؼب ٝ  (زیٞلاكٞا)

ایٚ ثیبٛبر سٞخی٠ اٛس. اُطچ٠ اظ ث٠ كٔح ثهْ ٛربع ًطزٟ

اٝٓی ػظ٘ی ثعضٍ زاضز، ظیطا ٠ً زض ثؿیبضی ٗیًٞبضزیز 

ًُخ ٝ یب زیسٟ قسٟ ٝٓی چٞٙ زض ٗیًٞبضزیز ١٘یك٠ ؾٚ

ٛ٘بیس ٢ٓصا ایٚ ٗیًٞبضزیز اؾیؿشٞٓی زض اٝاذط ثطٝظ ٗی

-زٓیْ ثط ٗربَطار اٝٓی٠ ثطٝظ ٗطو ٛرٞا١س قس ٝ ٛ٘ی

یٚ زضخ٠ سٞاٛیٖ ١ٖ هجّٞ ٛ٘بئیٖ ٠ً ثطٝظ ٗیًٞبضزیز ث٠ ا

ایٖ ٠ً ثب زكؼی ثبقس ٝ حبّ آ٠ٌٛ ثؿیبضی اظ ٗطيب ضا زیسٟ

اٛس دؽ ١٘بٙ كٔح ٝ اُط ث٢شط ٝخٞز ٗیًٞبضزیز ػلاج قسٟ

سٞاٛس ثِٞئیٖ ٗؿ٘ٞٗیز ثهْ ٛربع اؾز ٠ً ثرٞثی ٗی

 ١بی زكؼی ثبقس. زٓیْ ثط ایٚ ٗطٍ

١بی ػهت ُٛربػی ٝ ػهت ضی٠ ٝ ٗؼسی ؾجت ثط ١ؿش٠بس

ُطزز اُط ایٚ ٛسٙ سدبٝیق آٙ ٗیثُئ حطًز هٔت ٝ ثبظٗب

حبٓز هسضی َٞلاٛی قٞز، اسؿبع هٔت زؾز ذٞا١س زاز ٝ 

 قٞز.ًُخ ػبضو ٗی٠ً زكؼی ٝ قسیس قس ؾ١ٚ٘یٚ

 ُطیخ اظ چ٠ خٜؽ ٝ َجیؼز اؾز؟٘ی٠ آیب ٗبزٟ ؾ

آیس ٠ً ١٘بٙ اثط ٗرهٞل ُطیخ ٝ ثسٝٙ چٜبٙ ث٠ ٛظط ٗی

كب اٛلٌؿیٞٙ ثبٛٞی اؾز ٠ً ٗبی٠ حهّٞ آكبر ٗٞيؼی ؿ

ُطزز ٝ ُٗٔت ضا ُٗربٌ زاذٔی ٝ قلبف ٝ ػ٠ًٔ هٔت ٗی

قٞیٖ زض ١٘یٚ  ٠ثسٝٙ آٙ ٠ً زاذْ اٗٞاج هًبیبی ظٜی

  .[01] ًٜیٖخب هُغ ٗی

 الوعرفِتقسهِ

ؾجت ١طچ٠ ثبقس ُطیخ زض ٗجشلایبٙ ث٠ اٗطاو هٔجی اظ 

 ١ط خ٢ز ذُطٛبى اؾز.

 0حیثیز ؾذشیؿ٘یلا اظ اٝ

٠ً زض هٔت حبنْ ث٠ ٝاؾ٠ُ اسؿبع ٝ اؾیؿشٞٓی  ثبٛیب

 ٛ٘بیس. ٗی

ٛربع ٝ اظ حیثیز اثطی ٠ً ایٚ ؾٖ ٛبقٜبذش٠ زض ثهْ ثبٓثب

ػهت ُٛربػی ٝ قبیس زض قطاییٚ ٝ ذٞز ػ٠ًُٔ هٔت ١ٖ 

آ٘ؼطك٠ ایٚ ٗطو ثب ٝخٞز ٛ٘بیس، قسر ذُط سوس٠ٗٗی

ًیس ٝ انطاض ٛیؿز. ٠٘١ ًؽ بٗحشبج ث٠  س 2ػٔز آٛسًٝبضز

ُیطٟ اٛلٌؿیٞٙ ٗعاج زاٛس ٠ً ایٚ حبٓز یٌی اظ نٞض ذٗی

چٜیٚ ػٔز هٔجی ظیبزٟ اظ حس ذُطٛبى اؾز ظیطا  ٝ ٗحووب

زض ایبٕ  چ٠ٙ بچُٜطزز. ٠ً ؾجت آٗجٞٓی زض زٝضاٙ زٕ ٗی

زیسٟ قسٟ ٝ چٞٙ اؾجبة ؾ٢ٞٓز خصة  اِدیسٗی ٌٗطضا

ٗٞاز ػلٞٛی زض ایٚ ٗطو كطا١ٖ اؾز، ٢ٓصا زض ٗجشلایبٙ ث٠ 

                                                           
1 Septicemia 
2 Endocardium 

یٖ قٞز ُطیخ اظ ١ط خطاحز ًٞچٌی ٠ً ثبػث سٞٓیس ض

ُٞئی ٌٜٜٛس، ث٠ اؿطام ٖاحشطاظ ٛ٘ٞز اظ ثطای ای٠ٌٜ ٗب ضا ٗش٢

١بی  ٛ٘بئیٖ ث٠ اثُؿطٝاؾیٚ ًٜٜسُبٙ ضا ضخٞع ٗیُٗبٓؼ٠

١بی ٗب اٛس. زض ایٚ ٗثبّذٞزٗبٙ ٠ً ظیبزٟ هبثْ ٗلاحظ٠

آظب١ط ٝ ُب١ی خطاحشی ٠ً سُب١ی یي زضز ُٔٞی خی

چٜیٚ زض  ٗساٝایف ثب هبػسٟ ٝ ككبضقبٙ ٜٗظٖ ثٞزٟ ٝ ١ٖ

٠ً زض اث٢بٕ آٙ اظ اثط  (ثبضثی٠)ٝ ( اٝٓ٘ٚ)ٗطیى ٗؿیٞ 

ثٞز ٝ یب دی٠ٔ ثُٚ زٛساٙ  (زاضهطح٠)ؾٞذشِی سبٝٓی ٗشوطح 

آیس ٠ً ایٚ ٝ ؿیطٟ ث٠ ٛظط ٗی (یػلٞٛز دٞؾش)ٝ كُٞضٌُْٛ 

 .[01]اٛس خطاحبر ٗحْ زذّٞ ٗبزٟ ػلٞٛی ث٠ ثسٙ قسٟ

آطی٠ رآكبر آٛسًٝبضز زض اٛلٌؿیٞٙ ٗعاج ٝ شا ٗرهٞنب

آطی٠ ثیكشط ؾبزٟ یب ٗطًت ثب ٝضٕ ؿكب ٗربٌ قؼت ههج٠

 اٛس ی ٝ ٗشحسآوّٞاآطقٞز ٝ ًٔی٠ ػٔ٘ب ٗشلنٗكب١سٟ ٗی

٠ً اقربل ذؿش٠ ٝ زضٗبٛسٟ اظ ١ط ؾجت ٠ً ثبقس 

طزٛس ٝ ایٚ ٗطو ُسٞاٜٛس ٗجشلای ث٠ اٛلٌؿیٞٙ ٗعاج  ٗی

ٗبٜٛس ذؿشِی ١٘بٙ قطایٍ ضا زض ٗطیى  ُطیخ ١ٖ

ٛ٘بیس، دؽ ١طچ٠ هجْ اظ اثشلای ث٠ ایٚ ٗطو حبنْ ٗی

يؼیق ٝ  ذؿش٠ ثبقٜس اثطُطیخ زض آ٢ٛب قسیسسط ٝ 

 ثٞز. ذٞا١س ذُیطسط

آیس ٠ً ایٚ اٛلٌؿیٞٙ ثبٛٞی هٔت زض چٜبٙ ث٠ ٛظط ٗی

آجطٝظسط اؾز اُطچ٠ ثؿیبض  ٗجشلایبٙ ث٠ آٛسًٝبضزیز ؾ٢ْ

ًٖ اؾز ٝٓی ثطذلاف حبٓز ٜٗشظطٟ ٗطیًی زیسٟ قس ٠ً 

جشلا ث٠ آٛسًٝبضزیز ٝ ثؼس اظ اثشلای ث٠ ُطیخ ٗطو ٗ ؾبثوب

ٙ آیي ٗثبّ  چ٠ٙ بچٜهسی٠٘ آٙ ١یچ سـییطی ٌٛطزٟ ثٞز. 

قٞز اٗب ایٚ ٗثبّ زض ١بی ٗب زیسٟ ٗیزض اثُؿطٝاؾیٚ

ٝ ثبػث  طٗؿشثٜیبر اؾز ٝ اًثط ُطیخ زض ػ٠ًٔ هٔت ٗبث

قٞز ٝ اقربل ٗجشلا ث٠ آٗلِیعِٕ ٝ ؾ٘ٚ آٙ ٗیاسؿبع 

ث٠ هجّٞ ایٚ اثط  (ٗؿیٞ ٓیسٙ)هطٟ ٗلطٌ ُٗبثن سج

ٗؿشؼسسطٛس ٝ ُٗبثن ُلش٠ اَجبئ ٛظبٗی اقربل خٞاٛی 

قبٙ ذؿش٠ قسٟ زض ایٚ ٗطو ٗحْ ذُطٛس ٝ ١ٖ ٠ً هٔت

اٛس، اُط ػْٔ ضی٠ آجش٠ ایٚ ٗربَطار ثیكشط ٗحْ سكٞیف

 .[01]١ٖ ػلاٟٝ قٞز 

ؾجت  زیي ػلاٗز ُطیخ اؾز ٠ً ا١٘یز آٙ اظ حیثی

آیس ٠ً آٙ ضا ثٞزٙ ثط اؾیؿشٞٓی اؾز ٝ چٜبٙ ث٠ ٛظط ٗی

اٛس ٝ آٙ ػجبضر اؾز اظ ظًبٕ.  ث٠ َٞض ًبكی سٞيیح ٌٛطزٟ

زاٛس ٠ً ظًبٕ زض اقربل هٞظدكز ٝ ٠٘١ ًؽ ٗی

آٗلیعٗی ١ط هسض ؾبزٟ ٝ ٗرشهط ١ٖ ٠ً ثبقس یٌی اظ 

اؾجبة قسیسٟ ػُؿطر سٜلؽ اؾز ٝ ث٠ ایٚ ٗلاحظ٠ چٜبٙ 

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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ضؾس ٠ً ظًبٕ ُطیخ ١ٖ زض ػْ٘ سٜلؽ اثط ث٠ ٛظط ٗب ٗی

 قسیس ٗرهٞنی زاضز.

سدطث٠ قرهی ٗب ١ط هسض ١ٖ ٗحسٝز ثبقس ٗب ضا ١سایز ث٠ 

ٛ٘بیس ٠ً ذؿشِی ثسٙ اظ ١ط هؿٖ ٝ خ٢ز هجّٞ آٙ ٗی

 ٘ی٠ً٠ ثبقس یٌی اظ اؾجبة ذُیطٟ ٝ ؾجت خٔت ٗبزٟ ؾ

ُطیخ اؾز زض هٔت ٗب ذٞز آثبض ٝ ػلائٖ هٔجی٠ ضا زض 

ٛی ٗعاج ٝ ٗؿ٘ٞٗیٚ اظ سٜجبًٞ زض ٢ٛبیز اقربل ػهجب

ایٖ ٝ ثبیس ث٠ ذبَط آٝضز ٠ً ٛؿجز ث٠ هٔت قسر زیسٟ

 سٞاٛس زكؼشبسطیٚ ُطیخ ٗیُطیخ خیس ٛیؿز ٝ ذلیق

 آرُط حبنْ ٛ٘بیس.  ػٞاضيبر ؾذشیؿ٘ی قسیس

آ٘ؼطك٠ حویوی ػْٔ هٔجی زض ٗطو ُطیخ چ٠ حبّ سوس٠ٗ

 ذٞا١س ثٞز. 

آٙ ٗحْ سطزیس ٛیؿز اٗب  زض آٛسًٝبضزیز ؾذشیي ذُط

ًخ ٝ ٓیذٞسی٘ی سدبٝیق ای٘ٚ هٔت ٝ حهّٞ ؾٚ اسؿبعزض 

١ب ٛ٘ٞز. ثبیس ذٞززاضی اظ سهسین ثط خٞزر ٝ ضزائز آٙ

دصیط سدبٝیق ای٘ٚ هٔت ضا زض اٗطاو ؿبع ٗٞهشی ٝ ػلاجسا

ٗكب١سٟ  (سیؿی دُشٚ كطاٛؿٞاكطاٛي ٝ ؿیطٟ)آلار ثُٜی 

ثشلای ث٠ ُطیخ اُط ُٞئیٖ ٠ً هجْ اظ اایٖ، دؽ ٗیٛ٘ٞزٟ

سٞاٙ اٗیسٝاض قس ٠ً آكبر هٔت چٜساٙ ػٔیْ ٛجبقس، ٗی

 .[01]دصیط قٞٛس ٗك٢ٞزٟ ػلاج

 قٞٛس؟آیب ثسٝٙ آ٠ٌٛ اثطی ثِصاضٛس ػلاج ٗی

١بی ٗرهٞل ذٞزٗبٙ ثس١یٖ اُط ٛؿجز ث٠ اثُؿطٝاؾیٚ

ضؾس ٠ً ػٔز هٔجی هجْ اظ اثشلای ث٠ چٜبٙ ث٠ ٛظط ٗی

٠ً ثبقس ثؼس ضا اُط ٠ٛ  ُطیخ ١طهسض يؼیق ٝ ٗرشهط ١ٖ

ضا ٠ً  چ٠ آٙػؿیطسط اظ ؾبثن اؾز ٝ  ٛبدصیط ٝٓی اهلاسحْ٘

سٞاٛیٖ ثِٞئیٖ ایٚ اؾز ٠ً اقربل ػسیسٟ ضا ٠ً اظ ایٚ ٗی

قبٙ ػؿیطسط ٝ اٛس ٠ً سٜلؽایٖ ُلش٠حیثیز ؾٞاّ ًطزٟ

سط اظ ؾبثن قسٟ ٝ حبّ آ٠ٌٛ آرلوبٙسط ٝ ؾطیغ ًٞسبٟ

 .[01]اؾز ٟآٛلٔٞآٛعاقبٙ ذیٔی ذلیق ثٞز

 زستَرالعول زٍائی

ٗساٝای ػٞاضيبر هٔجی ُطیخ ثط زٝ ٠ُٛٞ اؾز۴  ػلاج هجْ 

 اظ ثطٝظ ٝ ػلاج ثؼس اظ ثطٝظ. 

اٗب ػلاج ثؼس اظ ثطٝظ۴ ٗحون اؾز ٠ً َجیت زض ٗوبثْ 

آٛسًٝبضزیز ؾذشیي ثسٝٙ اؾٔح٠ اؾز ٝ زض چٜیٚ حبٓشی  

ٛشید٠ اثط ٝ ثی آٙ ٠ً ث٠ ٛظط ثیبٝضز ٠ً ٗؿبػی اٝ ؿبٓجبثی

٠ًٜ ٛ٘بیس ر ٝ آٌْ ٝ ٠ًٜبذٞا١س ٗبٛس ثبیس ضخٞع ث٠ ٗوٞی

٠ً اسؿبع ٝ يؼق سدبٝیق ای٘ٚ هٔت ٝ آجش٠ زض نٞضسی

سط ذٞا١س اؾیؿشٞٓی ثیبٝضز ٝ هسضر َجیت هسضی يؼیق

 بیاِٛكشب٠ٛ )قس. زض ایٚ حبٓز ١ٖ سطًیجبر زیػیشبّ 

 & Digitalis nervosa Steud یاِٛكشسا٠ٛ ثب ٛبٕ ػٔ٘

Hochst)  ضٝظی اظ یي  (غِض َٛؿ٠)ٝ اِؾذبضسئیٚ ثٜبثط سدٞیع

آی زٝ ُٜسٕ ذٞاٟ اظ زاذْ ٝ ذٞاٟ ث٠ َطین ظضم سحز 

سٞاٜٛس ٗی 0اِؾشطًٜیٚ ٗرهٞنبًلا خٔسی ٝ ًبكئیٚ ٝ 

ٖ اؾز ٠ً ثبیس ث٠ اؿصی٠ ٔذسٗز ػظی٘ی ًٜٜس ٝ ٗؿ

 ی٠ ٝ آٌْ ٝ چبی ٝ ه٢ٟٞ ٗطيب ضا ً٘ي ٛ٘ٞز.وٞٗ

آٙ اؾز ٠ً ث٠ سٞؾٍ س٘بٕ  ا١٘یز ػلاج هجْ اظ ثطٝظ

اهؿبٕ ازٝی٠ ٗوٞی٠ ٠ً شًط ٛ٘ٞزیٖ ثسٙ ضا ث٠ حبٓشی 

زض  ثیبٝضٛس ٠ً ثشٞاٛس ٗوبٝٗز ثب ٗطو ٛ٘بیس ذهٞنب

آ٘عاخبٙ ثؼًی اقبضار زیِط ١ؿز ٠ً دیطٗطزاٙ ٝ يؼیق

اٛس ٝ ٗوهٞز ٛظط ٌٛطزٟ ١ب خٔت زهز ػٔ٘ب زض ذهٞل آٙ

 .[01]ػلٞٛیؿز ٗب اظ آٙ اقبضار ٗؼبٓد٠ يس

آجش٠ ٛجبیس ٗطیى ضا ٗ٘ٔٞ اظ ازٝی٠ يسػلٞٛی ٛ٘ٞز ٠ً 

زاٜٛس ذُط ٗی چ٠ٙ بچٜذجٍ ٝ ذُب اؾز، ظیطا ٠ً 

ؾذؿی زض ثؼًی اظ حبلار ثب ذُط ٗطو ثطاثط اؾز ٝ  آٛشی

اكعایس اٗب ذُط ٗی ٠ث٠ سـییط اػ٘بّ ػٜبنط سكطیحی

سٞاٙ حس ػبهلا٠ٛ ُطكش٠ ضخٞع ث٠ ازٝی٠ يسػلٞٛی  ٗی

 يؼیق ٛ٘ٞز. 

ٗؿٖٔ اؾز ٠ً زض یي ٗطيی ٗبٜٛس ُطیخ ث٠  ثطٗب

ٝخ٠ اظ ٗلاحظ٠ اٛلٌؿیٞٙ ٗعاج ث٠ ١ط زضخ٠ ١ٖ ٠ً  ١یچ

ذلیق ثبقس، ٛجبیس ؿلٔز ٛ٘ٞز. سدبٝیق اٛق ٝ ز١بٙ ٝ اٗؼب 

كٌِش٠ قٞٛس. ُطز١بی يسػلٞٛی ٝ ثبیس ث٠ حس ٗشجبٛؿی زظٙ

ثطثلٜشُْ ٝ ث٠ ذهٞن٠  2ؿطؿطٟ ث٠ اضظُضؾیٚ یب ؾبًبضیٚ

بیس اؾشؼ٘بّ قٞٛس ١ط هسض ػٔز خٔسی ٛلشُْ ٝ ؿیطٟ ث

ًٞچٌی ٗبٜٛس سبّٝ ٝ خطاحز ٝ ؿیطٟ زاقش٠ ثبقٜس ثبیس ثب 

ثٜسی قٞز ٝ ١٘یك٠ اثط قٕٞ یي ً٘بّ زهز ظذٖ

خطاحز ؿیطٗشؼٜبث٠ ضا زض حهّٞ آٛسًٝبضزیز ؾذشیي ث٠ 

 [. 01] ذبَط ثیبٝضٛس

 ّااُبسرٍاسِیي

١سی ثطای اثجبر ُٗٔت سِع، ثط ١ط َجیجی لاظٕ اؾز ٠ً قب

ظاز زٝٓز خبٝیس چٜس ثط زػبٝی ذٞز ثیبٝضز. ً٘شطیٚ ذب٠ٛ

آیز حیسض ٗیطظای زًشط قطح حبٓز ١یدسٟ ٗطیى ضا چ٠ 

١بی اظ ضٝی ًُشت ٗرشٔل٠ ٝ چ٠ اظ ٗطيبی ٗطیًرب٠ٛ

دبضیؽ ٝ چ٠ قطح َذف هٔت ذٞز ضا ٠ً ثؼس اظ اثشلای ث٠ 

اٛلٔٞآٛعا حبنْ قس ثب آثبض ٝ ػلائٖ سكطیحی٠ ٠ً زض ثؼًی 

                                                           
1 Strychnine 
2 Saccharin 
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١ب زیسٟ قسٟ خ٘غ ٝ زض ایٚ سِع ث٠ ظثبٙ كطاٛؿ٠ ٙ اظ آ

 0400ُٗبثن خ٘بزی آثبٛی  0۲۳4زؾبٗجط  2۱ٗٞضذ٠ 

١دطی َجغ ٝ ٌٛبر ٜٗظٞضٟ ضا ٜٗسضج ٛ٘ٞز ٝ چٞٙ زض 

ًٜٜسُبٙ ایٚ سطخ٠٘ قطح حبٓز آٙ ٗطيی ثطای ُٗبٓؼ٠

ا١٘یشی ٛساقز ٝ ث٠ ػلاٟٝ حبنْ ٝ ٛشید٠ ١٘بٙ اؾز ٠ً 

١ب ٠ً قطح حبٓز اثؿطٝاؾیُٚ سطخ٠٘ قسٟ ٢ٓصا اظ سطخ٠٘

ٛظط ٛ٘ٞز ٝ اُط آٙ ضا ثرٞا١ٜس ث٠ انْ ٗطيب اؾز نطف

 .[01]ٛؿر٠ كطاٛؿ٠ آٙ ضخٞع ٛ٘بیٜس 

 ًتیجِ ٍ ذاتوِ

ًٜس زض اػًب زٝضاٙ زٕ ث٠ يؼیق ًطزٙ . ُطیخ اثط ٗی0

 هٔت ٝ زٝضاٙ ٝضٕ قطیبٛی.

سٞاٜٛس زض ٗطو هٔجی ٗی١بی . س٘بٕ اهؿبٕ اٛلٌؿی2ٙٞ

ُطیخ ٗكب١سٟ قٞٛس اٝضإ ٗربٌ زاذٔی هٔت قٌْ ػلٞٛی 

ُطكش٠ ٝ ٛشید٠ ؾذِشیؿ٘ی حبن٠ٔ اظ اِؾشطدُشًٞي ٝ 

 دًٜٞٗٞي ١ؿشٜس.

١بی ثبٛٞی . ؿبٓت آكبر هٔجی٠ ُطیخ ٛشید٠ اٛلٌؿی4ٙٞ

قٞٛس ٝ ٗحشْ٘ اؾز ٠ً ؾٖ ُطیذی ٗرهٞنی ثبقس ٗی

١ب  سطیٚ ُطیخسثبقس خی٠ً اثط ًٗؼل٠ ث٠ اػًب زٝضاٙ زٕ 

 سٞاٛس ذُیطسطیٚ ٛشبیح ضا حبنْ ٛ٘بیس.ٗی

آ٘ؼطك٠ ُطیخ هٔجی ١٘یك٠ ذُطٛبى اؾز ٝ زض . سوس3٠ٗ

اؾز، آجش٠ اقربنی ٠ً اظ ؾبثن هٔجكبٙ ٗطیى ثٞزٟ

 سط اؾز. ذُطٛبى

ثٜسی ٛشبیح . زض ٗجشلایبٙ ث٠ ٗطو ُطیخ ٗحى دیف۸

ٝی٠ ؾِذشیؿ٘ی ثبیس ثب ً٘بّ ٗٞاظجز اؾشؼ٘بّ از

٠ً اٛلٌؿیٞٙ ٗحون قس ضخٞع ث٠ يسػلٞٛی ٛ٘ٞز ٝ ١٘یٚ

 ٛ٘بیٜس. ٞی٠ازٝی٠ ٗؼ٘ٞٓی ٗو

 ایٚ سطخ٠٘ ؾ٘ز اس٘بٕ دصیطكز 0400زض ق٢ط قٞاّ 

 (3 طیسهٞ) .[01]

 گیری:نتیجه
 یضؾب٠ٓ َجٗؼطكی ٝ ثبظٛٞیؿی  حبّٗب زض ایٚ دػ١ٝف زض 

ث٠  ینٞضر ٛؿر٠ ذُث٠ ٠ً  ١ؿشیٖ یكطز  ث٠ ٜٗحهط

ًشبثرب٠ٛ ٝ  یذُ ی١ب ٛؿر٠ ٠ٜیزض ُٜد 333۳ق٘بضٟ 

 ث٠ ثجز ضؾیسٟ (آٛلٔٞآٛعا) «خیُط»ٗٔي ثب ٛبٕ  یٗٞظٟ ٗٔ

 یطظایٗ سضیزًشط حا١٘یز  ثب ایٚ ٝخٞز، اؾز.

چٜبٙ ٠ً ثبیس ١یچِبٟ  زض سبضید ٗؼبنط آٙ قب١ی  قب١طخ

ٗٞضز سٞخ٠ هطاض ُطكش٠ ٛكسٟ ٝ ٛیبظ ث٠ ٝاًبٝی ثؿیبض 

ض حس سٞاٙ زض ایٚ دػ١ٝف ث٠ آٙ ػ٘یوی زاضز ٠ً ز

قٞاّ زض  (آٛلٔٞاٛعا) خیضؾب٠ٓ ُطدطزاذشیٖ. ثیٚ ِٛبضـ 

 044۱ی ٝ قیٞع آٛلٞلاٛعای اؾذبٛیبیی زض ؾبّ ه٘ط 0400

ٗب  ،آجش٠ .ه٘طی احش٘بلا اضسجبَی ٝخٞز زاضز 044۳سب 

زاٛیٖ چ٠ ٝاًٜكی اظ ؾٞی زًشط حیسضٗیطظای ٛ٘ی

ٛلٞلاٛعای اؾذبٛیبیی قبذی زض خطیبٙ ٝضٝز ثی٘بضی آقب١طخ

 اؾز.  زض ایبٓز كبضؼ ٝ ق٢ط قیطاظ نٞضر ُطكش٠

ثبػث قس سٞخ٠ قب١ی ٝ كطٗبٛلطٗب ١٘طا١ی زًشط قب١طخ 

 ُؿشطزُٟصاضی ؾطٗبی٠ثطای  ػجسآحؿیٚ ٗیطظا كطٗبٛلطٗب

خٔت ١ب ٝ ٗؿبئْ ث٢ساقشی  ثطای ٗوبث٠ٔ ثب قیٞع ثی٘بضی

اؾشلبزٟ  ثب یي قؼج٠ اظ اٛؿشیشٞ دبؾشٞض قٞز ٝ ثطای ٗثبّ

سبؾیؽ قٞز. ایٚ ٗٞيٞع ا١٘یز  ١بسدطثیبر كطاٛؿٞیاظ 

ای ٝ ٠ً حبً٘بٙ هبخبض ا١٘یشی ضیك٠ ثؿیبضی زاقز چطا

ثیٚ  اضسجبٌ. زازٛسػ٘ین ث٠ ٗؿئ٠ٔ ث٢ساقز ٝ زضٗبٙ ٛ٘ی

 طظایٗ ٚیػجسآحؿقب١ی ٝ قب١طخ یطظایٗ سضیزًشط ح

 زض ح٘بیز كطٗبٛلطٗب ث٠ دعقي قسٙ كطظٛساٛف كطٗبٛلطٗب

، ٘ؿی(ق 02۳0-04۲۸) بٙینجبض كطٗبٛلطٗبئچٞٙ زًشط 

ُصاضی ٗبزی ٝ ٗؼٜٞی اظ ؾٞی ٝی ٝهق اٗلاى ٝ ؾطٗبی٠

سبثیط ٝ كطظٛساٛف زض ثرف ث٢ساقز ٝ زضٗبٙ زض ایطاٙ 

  ؾعایی زاقز.  ث٠
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Abstract: 

Dr. Haidar Mirza Shahrokhshahi, also known as Dr. Haider Mirzai (died in 1922 AD), was 

one of the Afshari princes and the descendant of Shahrukh Shah Afshari. He was a student 

at Dar al-Funun, and was fluent in French. He was one of the talented students of Joule 

Richard, Mirza-Reza Khan, the first French teacher of Dar al-Funun school who lived in 

1816-1891 AD, and Dr. Joseph Désiré Tholozan, a physician and an epidemiologist living 

in the Qajar era in 1820-1897 AD. He obtained his medical degree under the supervision of 

Dr. Tholozan. 

Dr. Haidar Mirza Shahrokhshahi was one of the doctors of the Naseri and Mozaffari eras, 

who was the head of the preservation of quota in the Azerbaijan region and the 

representative of the National Assembly in the second round. A work named "Grape 

Treatise" was written by him under the name of Naseruddin Shah. This treatise is a 

translation of the works of several French doctors such as Mr. Olmon, Mr. Baripe, and Mr. 

Faisin-Gerre, and was collected in the style and manner of traditional Iranian doctors. 

In this research, the historical method with a descriptive-analytical approach was used. We 

also applied correcting the manuscript and the method of collecting material in the form of 

bibliography.  

The present study is the correction and re-reading of the treatise Grip (Influenza) by Dr. 

Haidar Mirza Shahrokhshahi in February, 1894, which describes and restates the epidemic 

that had occurred in 1889-1890, and mentions the treatment some solutions for the disease. 

Keywords: Dr. Haidar Mirza Shahrokhshahi, Grip (influenza) treatise, Flu disease. 
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