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عصز بَدُ است.الگَّاي سيستن بْذاضت ٍدرهاى ٍهزاقبت ّاي بْذاضتي در سهاًْاي گذضتِ ،طي گذر سهاى تغييز پيذا 

كزدُ ٍتحت تاثيز الگَّاي جذيذ پشضكي ٍپزستاري قزار گزفتِ است. .جَاهعي كِ هزدم آى ّوَارُ در حزكت تكاهلي قزار 

پيطبزد ٌّزٍعلن ٍاخلاقيات هَفق ّستٌذ. در ايي هقالِ قصذ بزآى است كِ بِ رٍيكزد پزستاري در ايي حزكت دارًذدر 
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 مقدمه:
پشػتبس ػلاٜٚ ثش ٕٞىبسی ثب پضؿه دس دسٔبٖ ثیٕبس 

ٚٔشالجت ثبِیٙی ػبیش جٙجٝ ٞبی خذٔبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی 

سا ٞٓ اسائٝ ٔیذٞذ..ػبیش جٙجٝ ٞبی خذٔبت ثٟذاؿتی 

ٚٔشالجت ثٟذاؿت ؿبُٔ پیـٍیشی اص ثیٕبسی ٚثبص تٛا٘ی 

ػٕٛٔی جبٔؼٝ اػت.ایٗ خذٔت ثب سٚح تمٛا ٚسجّت سضبی 

خذاٚ٘ذ ٕٞشاٜ اػت.ثذیٗ تشتیت پشػتبسی ؿغُ ٔمذػی 

اػت وٝ دس فشًٞٙ اػلأی یه ػجبدت ٔحؼٛة ٔی 

پیبٔجش اػلاْ)ف( ؿٛدٚفمظ یه ٚظیفٝ سػٕی ٘یؼت.

خٛد ثؼٙٛاٖ اػٜٛ ٚ اٍِٛی پشػتبسی ثٛدٜ ا٘ذ.حضشت 

داٖ صیبدی ثب اٍِٛ ٌشفتٗ اص پیبٔجش صٞشا)ع( ٚص٘بٖ ٚٔش

ٞب دس وٙبس ػشداساٖ كذس اػلاْ ؿشوت  اػلاْ دس جًٙ

جؼتٝ ٚ ثٝ أش ٔشالجت ٚ پشػتبسی اص ٔجشٚحیٗ 

كذس اػلاْ تب وٖٙٛ دسلبِت اصؿخلتیٟبیی   ذ.پشداختٙ ٔی

ٞبی ولاػیه پشػتبسی ٔب٘ٙذ ٘مـٟب ی   ٘مؾ

 تٝ ا٘ذٔشالجتی،حٕبیتی،آٔٛصؿی ، دسٔب٘ی ٚحفبظتی پشداخ

اِجلاغٝ   أیشإِؤٔٙیٗ ػّی )ع( ػّیٝ اِؼلاْ دس ٟ٘ج. [1]

ٔی فشٔبیٙذ7پبیجٙذی ٚ تؼلت ٚسصیذٖ ثٝ خلّتٟبی ٘یىٛ، 

ٞب ٚ ثٝ عٛس وّی  ا٘ؼبٖ دٚػتی، ٔحجت ٚ خذٔت ثٝ ا٘ؼبٖ

جشیبٖ یبفتٗ ٕٞٝ أٛس ص٘ذٌی دس لّٕشٚٞبی ٔؼٙٛی ثش 

ثخؾ یه تٕذٖ  ٔجٙبی حك اص جّٕٝ ػٛأُ حیبت 

اػت. ایٗ ػٛأُ اص جّٕٝ خلٛكیبت ٚیظٜ  اػلأی

پشػتبساٖ اػت. پشػتبساٖ ٕٞٛاسٜ دس ایٗ ساٜ ٌبْ ثشداؿتٝ 

تٛا٘ٙذ  ای ٘یض دػت یبفتٝ ا٘ذ.پشػتبساٖ ٔی ٚثٝ ٘تبیج اسص٘ذٜ

ای دس اػتلای تٕذٖ اػلأی داؿتٝ ثبؿٙذ. دس  ٘مؾ ػٕذٜ

ػلش حبضش،ؿیٛع ٚیشٚع وشٚ٘ب ٚپیبٔذٞبی اجتٕبػی 

یىی اص ٟٕٔتشیٗ ٚلبیغ اجتٕبػی ثـش دس ٔشتجظ ثب ػلأت 

،ػبصٔبٖ  6۳6۳طا٘ٛیٝ  ۰۳دس  لشٖ ثیؼت ٚیه اػت

سا  96ثٟذاؿت جٟب٘ی ثب ا٘تـبس ثیب٘یٝ ای ؿیٛع وٛٚیذ 

یه ٚضؼیت اضغشاسی ثٟذاؿت ػٕٛٔی ٘ٝ تٟٙب ثشای 

چیٗ، ثّىٝ ثٝ ػٙٛاٖ تٟذیذی ثشای ػبِٕت تٕبْ جٟبٖ 

اػلاْ وشد . آ٘چٝ ایٗ ؿیٛع سا ٔتٕبیض وشدٜ اػت، 

سفتبسٞبی غیشٔٙغمی افشاد ثٝ ػّت تشع اص لشاس ٌشفتٗ دس 

ثیٕبسی اػت. ایٗ ثیٕبسی دسٌیشیٟبی رٞٙی ٔؼشم ایٗ 

ٟٕٔی دس افشاد ایجبد وشدٜ اػت وٝ ؿبُٔ جذی ثٛدٖ 

خغش ثیٕبسی، غیشلبثُ پیؾ ثیٙی ثٛدٖ اٚضبع ٚ ٔـخق 

پشػتبساٖ ثٝ ػٙٛاٖ  [2] .٘جٛدٖ صٔبٖ وٙتشَ ثیٕبسی اػت

ثضسٌتشیٗ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی فؼبَ ػبصٔبٟ٘بی ٔشالجتی 

د ٘یض آػیت پزیش ثٛدٜ ٚثٟذاؿتی وٝ دس ثشاثش ػفٛ٘ت خٛ

ا٘ذ ٕٞٛاسٜ ثب اضغشاة  ؿذیذ  تشع اص ا٘تمبَ ػفٛ٘ت ثٝ 

ػبیش ثیٕبساٖ یب افشاد اجتٕبع یب اػضبء خب٘ٛادٜ ٔٛاجٝ 

ٞؼتٙذ ٚأش ٔشالجت اص ثیٕبساٖ سا ثب ؿشایظ ػٍٙیٙی ثٝ 

  [3]ػٟذٜ ٌشفتٝ ا٘ذ 

ایٗ ٔمبِٝ ثب ٞذف ثشسػی ٘مؾ ٚجبیٍبٜ پشػتبسی دس 

یبٍ٘ش ٘مؾ پشػتبسی دس تٕذٖ اػلأی تٕذٖ ایشاٖ وٝ ث

اػت ٚپشػتبسی دس صٔبٖ كذس اػلاْ ٚدٚساٖ پغ اصآٖ  

ٚدس ایشاٖ ثبػتبٖ ٚتحٛلات آٖ تب دٚسٜ ٔؼبكشة ثٝ ؿشایظ 

اپیذٔی ثیٕبسی وشٚ٘ب پشداختٝ ٚثٝ اسصؽ ٞب ٚپیبٔذٞبی 

 ایٗ سؿتٝ دس ایشاٖ وٙٛ٘ی ٚثحشاٖ وشٚ٘ب اؿبسٜ  ٔی وٙذ.            

 ها: مواد و روش
ثٝ ٔٙظٛس یبفتٗ ٔغبِؼبت ٚٔٙبثغ ٔشتجظ ثب ٘مؾ پشػتبسی 

اص پبیٍبٟٞبی اعلاػبتی ٔٛجٛد دس وتبثخب٘ٝ دیجیتبَ 

 Googleپضؿىی ایشاٖ ٔب٘ٙذ

Scholar,Elsevier,Scopus.Nursing 

index,Proquest : پبیٍـبٟٞـبی اعلاػـبتی فبسػـی اص ٚ

  SID : ،Magiran ،Iran Medex ،Irandoc جّٕـٝ

پشػتبسی ٚػلأت ػـتفبدٜ اص وّیذ ٚاطٜ ٞبی ا ثب ٚ

ٚپشػتبسی   ،پشػتبسی كذساػلاْ، تحٛلات پشػتبسی ایشاٖ

 .دس وشٚ٘ب ثٝ كٛست ٔجضا ٚ تشویجی ا٘جبْ ؿذ

 یافته ها:
ْٟٛ ٔشالجت جبیٍبٜ ٚیظٜ اى دس ٔتٖٛ پشػتبسى داسدٚ ٔف.

ثٝ ػٙٛاٖ جٛٞشٜ پشػتبسى  ٘بٔیذٜ ؿذٜ ٚتٛػظ 

دا٘ـٕٙذاٖ ٔـٟٛس پشػتبسى اص جّٕٝ لایتیٍٙش، ٚاتؼٖٛ ٚ 

تبسیخچٝ پشػتبسی اص صٔبٖ . [4]پٙذس ٔؼشفى ؿذٜ اػت 

كذس اػلاْ تٛػظ سفیذٜ الاػلأیٝ ٚ ثؼذٞب تٛػظ 

غشة ثٝ ػٙٛاٖ سٞجشاٖ فّٛسا٘غ ٘بیتیٍُٙ دسجٟبٖ 

ٚثٙیبٍ٘ضاساٖ پشػتبسی ؿشٚع ؿذٜ ٚآٔٛصؽ دادٜ ؿذٜ 

 اػت.سفیذٜ اِٚیٗ وذٞبی استجبعی ٚاخلالی سا تٛػؼٝ داد

 اٚ ثٝ ٟٔبست ٞبى ثبِیٙى پشػتبسی تؼّظ داؿت ٚ آٖ سا ثٝ

وؼب٘ی وٝ ثب اٚوبس ٔى وشد٘ذ آٔٛصؽ ٔى داد. پشػتبسى اٚ 

ت ٚػؼی ٔیىشد فمظ دس ثبِیٗ ٘جٛد، ٚی ثٝ جبٔؼٝ ٔیشف

ٔـىلات اجتٕبػی وٝ ٔٙجش ثٝ ثیٕبسی ٔیـٛ٘ذ سا حُ 

وٙذ اٚٞٓ ثٝ ػٙٛاٖ  پشػتبس ثٟذاؿت ػٕٛٔی ٞٓ پشػتبس 

یه ػیؼتٓ استجبعى  .[5]اجتٕبػی ایفبی ٘مؾ ٔی وشد

دس عیف ػلأت ٚ ثیٕبسى، حیغٝ  ثیٗ ٚاوٙؾ ٞبى ا٘ؼبٖ

اجتٕبػى،سفتبسی ٚثیِٛٛطیه دسػّٓ  -ٞبى فشٍٞٙى
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یف ٔی ؿٛد. .عیك ٘ظش اثٛ ػّی ػیٙب پشػتبسی تؼش

ػلأتی ،ػشؿت ٚحبِتی اػت وٝ دسآٖ اػٕبَ ثذٖ 

ثذسػتی ا٘جبْ ٔی ؿٛد.ػلأتی ٚثیٕبسی ثب تلٛسات 

سػیذٖ ثیٕبسی ثٝ ٔشي ثب  ٔشالجٝ ٚدػب تشویت ٔی ؿٛد ، 

عیك.ثیٙؾ اػلأی ا٘ؼبٖ ثبیذ ٕٞیـٝ  حبفظ ٍٟٚ٘جبٖ 

ایجبة  خٛد ثبؿذ. تؼٟذ اخلالی ٚحشفٝ ای پشػتبسی

ٔیىٙذ وٝ پشػتبساٖ اثتذا ثٝ خٛدػبصى ٚ پشٚسؽ ثیٙؾ 

ٞبى اػلأى ثپشداص٘ذ ٚ ثب ایٗ ثیٙؾ ٚ آثبس سفتبسى حبكُ 

اص آٖ ثٝ ثیٕبساٖ دس أش ٔشالجت وٕه وٙٙذ تب ثذیٗ 

تشتیت ثیٕبساٖ ثب وؼت ػبصٌبسى ٚٚفك دادٖ خٛد ثٝ 

ؿشایظ جذیذ حبكُ اص ثیٕبسی، ثٝ ٔشالجت اص خٛد ٕٞت 

 .                                 [6].ٌٕبس٘ذ

( دس 6۳۳2دسیه پظٚٞؾ فِٙٛٔٙٛٛطیه وٝ ٞبِیٍبٖ)

ساػتبی تٛكیف تجشثٝ وبسی پشػتبساٖ ٔؼّٕبٖ دس 

ػشثؼتبٖ ػؼٛدی ا٘جبْ داد ثیبٖ ؿذ وٝ خب٘ٛادٜ ٚسٚاثظ 

فشٍٞٙی ٚاستجبط پشػتبس -خٛیـبٚ٘ذی، تبثیشات ٔزٞجی

س ٔشالجت اص ثیٕبساٖ ٚثیٕبس ػٝ تٓ اكّی تجشثٝ پشػتبساٖ د

ٔی ٌٛیذ7 ٔفْٟٛ ٔشالجت  9661ٞؼتٙذ . ثشاد ؿب دس ػبَ 

اص ثیٕبس ، دسن ٔشالجت ثٝ ػٙٛاٖ خذٔت ثٝ خذا ػت ، 

ٞذف حشفٝ پشػتبسی ا٘جبْ پیٕبٖ اِٟی ثٛدٜ ٚیه خذٔت 

ٔتمبثُ ثٝ اجتٕبع ثٝ عٛس سایٍبٖ اػت  وٝ آٖ سا اص ٞش 

..ثٝ عٛس [7]پبیٝ تجبسی ٚلشاسدادی ٔتٕبیض ػبختٝ اػت 

وّی ثشای ثیٕبساٖ ٔؼّٕبٖ دسیبفت ٔشالجت ثذٖٚ جٛٞشٜ 

ٔؼٙٛی آٖ ثیٍب٘ٝ ثٝ ٘ظش ٔی سػذ اثضاسٞبی ثشسػی 

فشٍٞٙی دسثشسػی ٘یبصٞبی ثیٕبساٖ ٚؿٙبػبیی اػتمبدات 

ٚاسصؽ ٞبی ؿخلی پشػتبساٖ ٚاستجبط ٔٙجش ثٝ وبٞؾ 

لْٛ ٔحٛسی یب ػٌٛیشی ثٝ ػٛی یه لْٛ یب ٌشٜٚ ٔزٞجی 

د.اػلاْ ثش اؿتیبق ثٝ وؼت دا٘ؾ ٟٚٔبست خبف ٔی ؿٛ

دس ٞش صٔیٙٝ ای وٝ ثشای ٔٛجٛدات ص٘ذٜ ػٛدٔٙذ اػت 

تبویذ ٔی وٙذ. لاصْ اػت دا٘ـٕٙذاٖ ٔؼّٕبٖ پشػتبسی 

یه چبسچٛة پشػتبسی سا وٝ ثشای ثیٕبساٖ ٔؼّٕبٖ ٚغیش 

ٔؼّٕبٖ دس وـٛسٞبی اػلأی لبثُ وبسثشد ثبؿذ سا 

ذ دس حبَ ػٙتض ٌؼتشؽ دٞٙذ. دس یه پبسادایٓ جذی

ٔفْٟٛ تٛحیذ ،وذ ٞبی اخلالی اػلأی، سفتبسٞبی 

ثٟذاؿتی ٚػّٕىشد اص دیذ لشآ؛ٖ ٚحذیث، پٙج اكُ اػتمبد 

اػلأی ثبیذ اص پبیٝ ٞبی یه ٔذَ ٔشالجتی پشػتبسی 

ثبؿٙذ.اص دیذ اػلأی ٔفْٟٛ ٔشالجت ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌٙجذ 

ٔؼٙٛی دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔیـٛد ثٝ عٛسیىٝ ٘یبصٞبی پبیٝ 

ٕبساٖ اص عشیك تٛكیٝ ٞبی لشآٖ ٚاحبدیث ثشآٚسدٜ ٔی ثی

ؿٛد. اػلاْ یه ٔزٞت عجیؼی لبثُ وبسثشد ثشای 

وـٛسٞبی ٔؼّٕبٖ ٚغیش ٔؼّٕبٖ اػت. اػلاْ لبدس ثٝ 

ثشاٚسدٖ ٘یبصٞبی ٔمتضی صٔبٖ ٚاسضبء ٘یبصٞب دس ؿشایظ 

جذیذ ، ثذٖٚ ٞیچ تغییشی دس اػتمبدات ٚػّٕىشد ٔزٞجی 

ٍٙی ٚ ػبصٌبسی ٔغّك دس جبٔؼٝ، . تٛافك ٚ ٕٞبٞ[8]اػت 

  پزیش ٘خٛاٞذ ثٛد.  ثذٖٚ اػتذاَ دِٟب أىبٖ

ای وٝ ٔشدْ آٖ اص ایٗ حشوت تىبّٔی ثشخٛسداس٘ذ،  جبٔؼٝ

دس پیـجشد ػّٓ ٚ ٞٙش ٚ كٙؼت ٚ اخلاق ٚ دیٍش ٔؼٙٛیبت 

ای  ٔٛفمٙذ.دسن افىبس ٚ ػمبیذ فشٍٞٙی ٔؼّظ ثش ٞش دٚسٜ

شالجتٟبی ثٟذاؿتی دس فٟٕیذٖ ػبثمٝ ٚ تبسیخچٝ ػیؼتٓ ٔ

وٙذ. اٍِٛی ٔشالجتٟبی  سایج آٖ ػلش وٕه صیبدی ٔی

ثٟذاؿتی، سایج دس صٔبٟ٘بی ٌزؿتٝ تحت تأثیش اٍِٛٞبی 

سایج پضؿىی ٚ پشػتبسی أشٚص، لشاس ٌشفتٝ ٚ تغییش پیذا 

 وشدٜ اػت.                                  

 پرستاری در صذر اسلام:

. پشػتبسی اص ثیٕبساٖ ٚ ٔحجت ثٝ آ٘بٖ چٝ دس صٔبٖ جًٙ 

ٚ چٝ دس صٔبٖ كّح دس كذس اػلاْ ٔٛسد تبییذ ٚ تـٛیك 

پیبٔجش اػلاْ )ف( ثٛدٜ اػت. پشػتبسی ٔؼئِٛٚیت ثب 

اسصؿی اػت وٝ ٔحجٛثیت اجتٕبػی ٚ اِٟی سا ثٝ ٕٞشاٜ 

تشیٗ افشاد جبٔؼٝ  داسد ٚ پشػتبس ٔتؼٟذ یىی اص اسص٘ذٜ

ا٘ؼب٘ی داسد. .دس اػلاْ  –ٛد ٚ سػبِتی اِٟی ؿ ٔحؼٛة ٔی

ائٕٝ ٔؼلٛٔیٗ خٛد اٍِٛٞبی پشػتبسی ثٝ تٕبْ ٔؼٙب ثٛدٜ 

 ا٘ذ.

 پرستاری حضرت فاطمه زهرا )س(:

دس جًٙ احذ حضشت صٞشا )ع( پذس ثضسٌٛاسؽ سا 

وشد٘ذ ٚثب ٔبِیذٖ خبوؼتش سٚی صخٓ پیبٔجش اص  پشػتبسی 

جٛد فیجشیٗ خٛ٘شیضی جٌّٛیشی وشد٘ذ وٝ ػّٓ أشٚصٜ ٚ

وٝ ثبػث ا٘ؼمبد خٖٛ ٔیـٛد دس خبوؼتش سا اثجبت وشدٜ.. 

[9].  

اص جّٕٝ ثب٘ٛا٘ی وٝ دس پرستاری حضرت زینب)س(:

كذس اػلاْ ثٝ ٔمبْ پشػتبسی اػتجبس ثخـیذ حضشت صیٙت 

وجشی )ع( ثٛد.دأٙٝ خذٔبت پشػتبسی آٖ ثب٘ٛ پغ اص 

ٔبدس ثضسٌٛاسؿبٖ ٚ پیبٔجش )ف( ٕٞچٙبٖ ادأٝ داؿت ٚ 

پشػتبسی اص پذس ٚ ثضسٌتشیٗ ٔؼئِٛٚیت ایـبٖ وٝ 

پشػتبسی اص  أبْ صیٗ اِؼبثذیٗ )ع( ٚوٛدوبٖ ٚ ثبصٔب٘ذٌبٖ 

وشثلا ثٛد سا لٟشٔب٘ب٘ٝ ا٘جبْ داد٘ذ.پشػتبساٖ ایشاٖ افتخبس 

داس٘ذ وٝ سٚص تِٛذ آٖ ثب٘ٛی ثضسي اػلاْ سٚص پشػتبس 
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.اص دیٍش ثب٘ٛا٘ی وٝ دس سؿتٝ [10]٘بٍٔزاسی ؿذٜ اػت 

ػتبسی دس كذس اػلاْ ثخلٛف دس جًٙ ٞب، وٛؿؾ پش

فشاٚاٖ ٕ٘ٛد٘ذ  ٔی تٛاٖ اص سفیذٜ، اْ ػغیٝ،اْ 

ػّٕٝ،٘ؼیجیٝ،حٕٙٝ ثٙت حجؾ، اِشثیغ،اْ ػٕبسٜ، اْ ػّیٓ 

.پشػتبساٖ كذس اػلاْ اص عشیك پبػذاسی [11]ٚ.....٘بْ ثشد.

اص ػلأت اجتٕبػی دس پیـجشد اٞذاف جبٔؼٝ ٘مؾ 

ٔٛسد حٕبیت پیبٔجش اػلاْ)ف( اػبػی داؿتٙذ وٝ ٕٞٛاسٜ 

 ثٛد٘ذ ٚٔٛسد تـٛیك ایـبٖ ٚالغ ٔیـذ٘ذ.

 تاریخچه پرستاری از بیمار در ایران:

حشفٝ پشػتبسی حشفٝ ای جذیذ ٘جٛدٜ ثّىٝ سیـٝ دس لشٖٚ 

ٌزؿتٝ داسد وٝ ثبتٛجٝ ثٝ ٘یبص ا٘ؼبٟ٘ب دساثؼبد ٔختّف اسائٝ 

دس صٔبٖ آسیبیی ٚٞخبٔٙـی ٚصستـت   [12]ؿذٜ اػت.

ی داَ یش پشػتبسی ثب ؿیٜٛ ٞبی ػٙتی ٚآٔیختٝ ثب ؿٛاٞذ

عت ٔخلٛف صٔبٖ خٛد ، ٚجٛد داسد أب تحٛلات 

پشػتبسی اػبػی دس ایشاٖ اص لشٖ ٘ٛصدٞٓ ؿشٚع ؿذ وٝ 

ٌشٚٞی اص ا٘جٕٙی دس آٔشیىب ثٝ وـٛسٞبی ٔختّف اص 

جّٕٝ ایشاٖ اػضاْ ؿذ٘ذ تب ثٝ آٔٛصؽ ثپشداص٘ذٚآٔٛصؽ 

ثذیٗ تشتیت پشػتبساٖ تحت پشػتبسی ػّٕی سا آغبص وشد٘ذ.

تبثیش آٔٛصؽ فّٛسا٘غ ٘بیتیٍُٙ لشاس ٌشفتٙذ وٝ تبثیش 

ػٕذٜ ای دس ػّٕىشد پشػتبسی ثٝ سٚؽ ػّٕی 

 9۰۰6تبػیغ ا٘جٕٗ پشػتبسی ایشاٖ دس ػبَ [13]داؿت.

ا٘جبْ ؿذ ثٝ ٔٙظٛس ؿٙبػب٘ذٖ ٔمبْ ٚإٞیت 

پشػتبسٚافضایؾ ػغغ ٔؼّٛٔبت پشػتبساٖ ٚپیـجشد أٛس 

ٛد ٚضؼیت ٔشالجت اص ثیٕبساٖ ٚوٕه ثٝ آا٘بٖ ٚثٟج

دس ٔمغغ  9۰22پیـشفت ثٟذاؿت دس وـٛس ثٛد. دس ػبَ 

وبسؿٙبػی اسؿذ ػغح آٔٛصؽ پشػتبساٖ استمبء یبفت ، 

ثذیٗ تشتیت دس تبسیخ ٔؼبكش ایشاٖ ثب تٛجٝ ثٝ پبػخٍٛیی 

٘یبص جبٔؼٝ،تٛػؼٝ وٕی ٚویفی پشػتبسی ثٝ ػٙٛاٖ یه 

ٕٗ اػلأی پشػتبساٖ سؿتٝ دا٘ـٍبٞی كٛست ٌشفت. ا٘ج

تبػیغ ٚفؼبِیت ٕ٘ٛد دس صٔبٖ ا٘ملاة  9۰24دس ػبَ 

اػلأی ٚجًٙ تحٕیّی فؼبِیتٟبی ٌؼتشدٜ ای اص آٔٛصؽ 

وٕه ٞبی اِٚیٝ تب اداسٜ أٛس پشػتبسی دس جًٙ ثٝ ا٘جبْ 

ػتبد ا٘ملاة فشٍٞٙی دس ٕٞٝ سؿتٝ  9۰26سػیذ.دس ػبَ 

ٞب ٔٗ جّٕٝ پشػتبسی تـىیُ ؿذٚآٔٛصؽ پشػتبسی 

سػغٛح ػبِی تش ٚثب ویفیت ثبلاتش اص عشیك پظٚٞؾ ٚ د

تحمیك ثٝ ٔذت دٚػبَ ثش٘بٔٝ سیضی ؿذ.دا٘ـجٛیبٖ دسایٗ 

ٔمغغ دسدٚ سؿتٝ تحلیّی آٔٛصؽ ٚٔذیشیت ٚدس ٌشایؾ 

جشاحی،پشػتبسی اعفبَ ،ثٟذاؿت سٚاٖ -ٞبی داخّی 

ٚثٟذاؿت جبٔؼٝ تحلیب ٚٔذسن وبسؿٙبػی اسؿذ دسیبفت 

ػبَ دیشتش اص  12تشی پشػتبسی ٕ٘بیٙذٚثبلاخشٜ ٔمغغ دو

وـٛسٞبی پیـشفتٝ دس ایشاٖ ایجبد ٌشدیذ.دس عَٛ جًٙ 

تحٕیّی سؿذ حشفٝ ای پشػتبسی تؼبِی حشفٝ ای دس 

سٚیبیٛیی  ثب چبِـٟبی صٔبٖ جًٙ كٛست ٌشفت.دا٘ؾ 

پشػتبسی ػٟٓ ػٕذٜ ای دس ػّٕىشد حشفٝ پشػتبسی 

 ٕٞب٘غٛس وٝ دسٔغبِؼبت اخیش ثیبٖ ؿذٜ اػت [14]داسد.

استجبط ٘ضدیىی ثیٗ آٔٛصؽ ٚپشٚسؽ دس ػغؼح ػبِی ثب 

.آٔٛصؽ ثبِیٙی [15]سؿذ ٚتٛػؼٝ یه وـٛس ٚجٛد داسد.

ٔٛثشتشیٗ ٚٔٙبػجتشیٗ ساٜ ثشای ا٘تمبَ تجشثیبت ٍٚ٘شؽ 

.ٕٞچٙیٗ تغییش دس ػیبػت [16] ٞبی حشفٝ ای اػت

ٞبی ثیٕبسػتب٘ی،تغییش ٔؼیبسٞبی تـٛیك پشػتبساٖ 

ػی اسؿذ ٚدوتشی دس پؼت ٌٚزاؿتٗ پشػتبساٖ وبسؿٙب

ٞبی ٔذیشیتی اص دیٍش الذأبت ٔٙبػت ٔی ثبؿذ چشاوٝ 

ایٗ افشاد دس دٚساٖ تحلیلات تىٕیّی دس دسٚع خٛد ثب 

فّؼفٝ ٞبی وبسی آؿٙبیی وبُٔ پیذا ٔی وٙٙذٚٔشالجت 

تٛػؼٝ پشػتبسی [17]ثشاػبع ٘یبص جبٔؼٝ تٛػؼٝ ٔی یبثذ.

دٚسٜ ٞبی پشػتبس ٔتخلق ثبِیٙی،  ٚافضٚدٖ

NP
9
,DNP

ثٝ ثذ٘ٝ تحلیلات تىٕیّی دسپشػتبسی  6

ایشاٖ ٔب٘ٙذ دیٍش وـٛسٞبی پیـشفتٝ جٟبٖ ٔب٘ٙذ وب٘بدا 

ٔغبِؼبت ثیـتشدس  ِزا پیـٟٙبد ٔیـٛد .ضشٚسی اػت

صٔیٙٝ ٘حٜٛ تغییشات ٔٛسد ٘یبص دسآٔٛصؽ پشػتبسی اص 

تشثیت پشػپتٛس ٞبی ثبِیٙی ٚ سؿتٝ  DNPوبسؿٙبػی تب 

دسپشػتبسی ایشاٖ ا٘جبْ ؿٛد تب ػلاٜٚ ثش  Dualٞبی 

تٛػؼٝ حشفٝ پشػتبسی،٘یبصٞبی جبٔؼٝ ٘یض ٔشتفغ 

ٌشدد..چشا وٝ إٞیت ٚتبثیش آٔٛصؽ دا٘ـضجٛیبٖ 

پشػتبسی تب جبیی اػت وٝ ثبػث تبثیش ثش ویفیت ٔشالجت 

 .[18]ٞبی ثٟذاؿتی یه جبٔؼٝ ٔیـٛد 

تحَٛ ٚثٟجٛد ٔشالجت اص  تحول نظام سلامت در ایران:

ػلأت ٚافضایؾ تبثیش ٔثجت ثش ػلأت ٔشدْ ،ضشٚستی 

اجتٙبة ٘بپزیش ثشای ٕٞٝ وـٛسٞبػت.تغییش اٍِٛٞبی 

جٕؼیت ،سٚ٘ذ ثیٕبسیٟب ، تٛػؼٝ اجتٕبػی،تغییش دس٘یبصٞب 

،پیـشفت ٞبی تـخیلی ،دسٔب٘ی ٚسٚؿٟبی  ٚا٘تظبسات

ٔشالجتی ، ثبص ٍ٘شی ٘ظبٟٔبی ػٙتی ٚلذیٕی سا ضشٚسی 

ٝ ٔٙظٛس ثشخٛسداسی ٔشدْ اص ػذاِت وشدٜ اػت.دسایشاٖ ث

دس تٛصیغ ٔٙبثغ ٚثٟشٜ ٔٙذی آ٘بٖ اص خذٔبت ػلأت اص 

                                                           
1
 Nurse Practitionner 

2
 Developing Nurse Practitioner 
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تحَٛ ٘ظبْ  ثش٘بٔٝ سیضی ٚاجشا ؿذٜ اػت. 9۰66ػبَ

ػلأت فشكت ثؼیبس خٛثی سا ثشای سؿذ ٔتٛاصٖ ٕٚٞٝ 

جب٘جٝ پشػتبسی دس اختیبس پشػتبساٖ لشاس دادٜ اػت.ثٟشٜ 

جٛا٘ت ثخـٟبی  ٌیشی اص ایٗ فشكت ثشای استمبء ٕٞٝ

آٔٛصؽ ، پظٚٞؾ ، ٔذیشیت ٚخذٔبت پشػتبسی  ٚظیفٝ 

 .[19]ٍٕٞب٘ی پشػتبساٖ دس ایٗ ٔمغغ اػت 

 نقش پرستاران: شیوع بیماری کرونا  و

خظ اَٚ ٔمبثّٝ ثب ٕٞٝ ٌیشیٟبی خبف، پشػُٙ ثٟذاؿتی 

ثیٕبسػتبٟ٘ب ٞؼتٙذ وٝ جبٖ خٛد سا ثشای ا٘جبْ ٚظبیف 

ٔیذٞٙذ .دس ایٗ ٔیبٖ، ٔحِٛٝ دس ٔؼشم خغش لشاس 

پشػتبساٖ ٘مؾ ٟٕٔی دس اسائٝ ٔشالجتٟبی ثٟذاؿتی داس٘ذ؛ 

چشا وٝ ثضسٌتشیٗ ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی فؼبَ ػبصٔبٟ٘بی ٔشالجتی 

ثٟذاؿتی ٔحؼٛة ٔیـٛ٘ذ. پشػتبساٖ ثٝ دِیُ تٕبع 

دس ثشاثش ػفٛ٘ت آػیجپزیش 19 -٘ضدیه ثب ثیٕبساٖ وٛٚیذ

ساٖ ٚ اػضبی ثٛدٜ ٚ ٔی تٛا٘ٙذ ٚیشٚع سا دس ثیٗ ٕٞىب

خب٘ٛادٜ ٌؼتشؽ دٞٙذ وٕجٛد تجٟیضات حفبظت فشدی 

ٔیتٛا٘ذ ٔٙجش ثٝ ثیٕبس ؿذٖ آ٘بٖ عی ٔشالجت اص ثیٕبساٖ 

ؿذٜ ٚ حذالُ چٟبسدٜ سٚص دٚسی اص  96ٔجتلا ثٝ وٛٚیذ 

ٔحیظ وبس سا ٔٙجش ؿٛد. اص ایٗ سٚ، وبٞؾ ٘یشٚی 

پشػتبسی، افضایؾ ثبس وبسی دیٍش پشػُٙ ٚ خؼتٍی ٔفشط 

پشػتبساٖ ثشٚص خٛاٞذوشد ٕٞچٙیٗ ٔبٞیت ایٗ  دس ثیٗ

ثیٕبسی ٚاوٙـٟبی ؿذیذ تٙؾ صا ٔب٘ٙذ خؼتٍی، اضغشاة 

ٚ افؼشدٌی سا دس پشػتبساٖ افضایؾ ٔیذٞذ .دس ایٗ ساػتب 

٘ؼٕتی ٚ ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ وشد٘ذ پشػتبساٖ اضغشاة 

ثشای خٛد ٚ خب٘ٛادٜ  96ثباِیٙی سا دس صٔیٙٝ ثیٕبسی وٛٚیذ 

ٙٙذ . اص ػٛیی سفتبسٞبی ٔشالجتی یه ٞبیـبٖ تجشثٝ ٔیى

سإٞٙبی اخلالی دس حٛصٜ پشػتبسی اػت وٝ ثـٝ حٕبیت، 

ٔشالجت .استمب ٚ حفظ اسصؿٟبی ا٘ؼب٘ی ٔٙتٟی ٔیـٛد

ؿبُٔ دٚ جضء وّیذی اػت جٙجٝ ٞبی جؼٕب٘ی ٚ 

تىٙیىی ٔشالجت ٚ ٔٛضٛػبت سٚا٘ی اجتٕبػی ٚ ٘یبصٞبی 

یٕبسی وٛٚیذ ػبعفی . دس حبَ حبضش ثب تٛجٝ ثٝ پب٘ذٔی ث

دس جٟبٖ ٚ تأثیشپزیش ثٛدٖ تٕبْ فؼبِیتٟبی پشػتبسی  96

٘بؿی اص ایٗ ٕٞٝ ٌیشی، ٍ٘شا٘یٟبیی دس خلٛف ظشفیت 

پشػتبساٖ دس صٔیٙٝ ٔشالجت ٚ سفتبسٞبی ٔشالجتی ٚجٛد 

داسد. پشػتبساٖ دسجبتی اص اضغشاة سا تجشثٝ ٔیىٙٙذ وٝ 

شالجتی ایٗ أش خّّی دس ٔشالجتٟبی پشػتبسی ٚ سفتبسٞبی ٔ

ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص اػبػی تشیٗ ٚظبیف پشػتبسی ایجبد 

ٕ٘یىٙذ، ثٝ عٛسی وٝ پشػتبساٖ ثب ٚجٛد ؿشایظ خبف 

ثیٕبسی وشٚ٘ب، دس ا٘جبْ ٚظبیف خٛد ٔتؼٟذا٘ٝ ػُٕ وشدٜ 

ا٘ذ. ٔٛاسد ٔٙتـشؿذٜ ٔختّف ٘یض ثیبٍ٘ش تؼٟذ پشػتبساٖ ٚ 

ا٘جبْ ٔشالجتٟبی ٔغّٛة دس ؿشایظ اضغشاثضای وشٚ٘ب دس 

ٛسٞبی چیٗ، ایتبِیب ٚ اٍّ٘ؼتبٖ اػت وٝ پشػتبساٖ وـ

وـٛس ٔب ٘یض ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ثضسٌتشیٗ ٌشٟٚٞبی وبدس 

 [20].دسٔب٘ی اص ایٗ لبػذٜ ٔؼتثٙی ٘جٛدٜ ا٘ذ

 نتیجه گیری:
پشػتبساٖ اص صٔبٖ كذس اػلاْ تب دٚسٜ وٙٛ٘ی دس پیـجشد 

اٞذاف كیب٘ت اص ػلأت اجتٕبػی ٕٞٛاسٜ ٘مؾ اػبػی 

ا٘ذ.ٌشٜٚ پشػتبسی یىی اص ٌشٟٚٞبی ػٕذٜ دستیٓ داؿتٝ 

ثٟذاؿتی ، دسٔب٘ی ٔی ثبؿذ وٝ خذٔبت آ٘بٖ ثؼیبس تؼییٗ 

وٙٙذٜ ٚتبثیش ٌزاس اػت.حشفٝ پشػتبسی سیـٝ دس لشٖٚ 

ٌزؿتٝ داسد ثب ٔشٚس وّی تبسیخ پشػتبسی ٚ ٚالؼیت ٞبی 

تبسیخی ، آٔٛصٜ ٞبیی ثشای استمبء پشػتبسی ٚ جٛد داسد وٝ 

بصی آٖ دػتبٚسد ٞب عجك دا٘ؾ سٚص، ٌبْ ٟٕٔی ثب پیبدٜ ػ

دسپیـجشد اٞذاف پشػتبسی وٝ پبػذاسی اص ثٟذاؿت 

ٚػلأتی جبٔؼٝ اػت ٔی تٛاٖ ثشداؿت.دس ؿشایظ اپیذٔی 

وشٚ٘ب پشػتبساٖ دس ایشاٖ ػّی سغٓ تٕبٔی ٔـىلات 

ٚؿشایظ ػخت ٚعبلت فشػبی ا٘جبْ ٔشالجت چٝ اص ثؼذ 

اص خذاٚ٘ذ ٔتؼبَ ثٝ  جؼٕی ٚچٝ سٚحی ٚسٚا٘ی ثب اػتؼب٘ت

أش ٔشالجت اص ثیٕبساٖ ٔی پشداص٘ذ ٕٚٞضٔبٖ ٔشالجت اص 

خٛد ٚخب٘ٛادٜ سا اص٘ظش پیـٍیشی ٚدسٔبٖ ثیٕبسی وشٚ٘ب ثٝ 

ػٟذٜ داس٘ذ.ثب اٞتٕبْ ٚحٕبیت ٔؼئِٛیٗ ٚصاست ثٟذاؿت  

دس ثٟجٛد ؿشایظ وبسی ٚٔؼیـتی پشػتبساٖ ٔیتٛاٖ دس ایٗ 

 أش ٔمذع آ٘بٖ سا یبسی وشد.

 وقذر دانی:  تشكر

اصٔذیشاٖ ٚٔؼئِٛیٗ ثیٕبسػتبٖ دوتش ٔؼیح دا٘ـٛسی وٝ 

ٟ٘بیت ٕٞىبسی  دس ا٘جبْ ایٗ ٔغبِؼٝ سا داؿتٝ ا٘ذ 

ػپبػٍضاسی ٔی ؿٛد ٚثشای ایـبٖ اص دسٌبٜ خذاٚ٘ذ ٔٙبٖ 

 تٛفیك سٚص افضٖٚ عّت ٔیىٙیٓ. 
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