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 چكيده:
اثر  انسانهاي زندگي توانند بر كليه جنبههاي مختلف بادوام هستند و ميهاي شخصيتي بيمارگون در موقعيتويژگي

ستثني م رنيز ازين ام بگذارند. در اين ميان ابتلا به بيماري مهمي مانند ساركوئيدوز كه پيشرونده و با سير مزمن است،

ايي ا به شناسبود ت هاي شخصيتي بيماران مبتلا به ساركوئيدوز و افراد سالمنيست. لذا هدف اين مطالعه، مقايسه ويژگي

 كنيم.  ا مهياهاي شخصيتي افراد براي آنههايي متناسب با ويژگييم و در نهايت درمانها بپردازتر اين تفاوتدقيق

پرسنل سالم  ونفري بيماران ساركوئيدوز ريه  100نفر در دو گروه  200پژوهش حاضر مورد شاهدي است. نمونه شامل 

آوري شدند. اطلاعات دسترس جمع بود كه به روش در 1395بيمارستان از بيمارستان دكتر مسيح دانشوري در تهران در 

ها حليل دادهيه و تتجز دموگرافيک و پرسشنامه چند وجهي شخصيتي مينه سوتا از كليه افراد سالم و بيماران اخذ شد. در

 هاي آمار توصيفي و آزمون رگرسيون لوجستيک استفاده شد. از روش

راد سالم اري بيشتر از افطور معنادب ند. بيماران ساركوئيدوزاز افراد سالم افسردگي داشت %3از بيماران ساركوئيدوز و  %14

اشتند و دني خود كردند. آنها نگراني دائم از وضع جسمابيان مشكلات خود مي نيازمند تأييد شدن بودند و مبالغه در

كوئيدوز، ماران ساردر بي پارانويا هاي ضد اجتماعي وكردند. با توجه به بالاتر بودن معنادار ويژگيحمايت ديگران را جلب مي

 علائم پرخاشگري و ويژگي كينه جويي در آنها شاخص بود. 

 نده تبديلشان دههاي هيپوكندريا، هيستريا، ضداجتماعي و افسردگي در بيماران ساركوئيدوز نبالاتر بودن زير مقياس

كي براي راقبت روانپزشابل ملاحظه و معنادار، مجسماني توسط آنهاست. با توجه به اين تفاوت ق تعارضات رواني به شكايات

 است.  اهميت بالايي برخوردار اين بيماران از

 سلامت دوز،يساركوئ يماريب ،يتياختلالات شخص ،يتيشخص يهايژگيو كلمات كليدي:
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