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ن هاي ريوي بيمارستاهاي ريوي، مركز آموزشي، پژوهشي و درماني سل و بيماريمركز تحقيقات مايكوباكتريولوژي، پژوهشكده سل و بيماري (1

 رانيدكتر مسيح دانشوري، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي، تهران، ا

هاي ريوي بيماري هاي ريوي، مركز آموزشي، پژوهشي و درماني سل وباليني و اپيدميولوژي، پژوهشكده سل و بيماريمركز تحقيقات سل  (2

 رانيبيمارستان دكتر مسيح دانشوري، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي، تهران، ا

هاي ريوي ماريهاي ريوي، مركز آموزشي، پژوهشي و درماني سل و بيهاي مزمن تنفسي، پژوهشكده سل و بيماريمركز تحقيقات بيماري (3

 رانيبيمارستان دكتر مسيح دانشوري، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي، تهران، ا

 رانيواحد تهران مركز، تهران، ا ،يدانشگاه آزاد اسلام (4

 رانيشتي، تهران، ادرماني شهيد به دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي (5
 

 

  چكیده:
ط ل در رواباختلا و يشدن اجتماع زولهيدر جهان است. وجود انگ در جامعه، ا يعفون يهامارييب نيترعياز شا يكيسل  يماريب

 اب و... ازاضطر مانند اختلالات افسردگي و يمدت، كاهش درآمد و عوارض روانشناخت يميان فردي و اجتماعي، درمان طولان

 و ضيرد. تبعود دااز بيماري خ ماريدر تجربه ب ينقش بزرگ ،يماريباشند. فهم و دانستن بيسل م مارانيجمله مشكلات جدي ب

 يزندگ تيفيكان و بر سلامت رو يماريب يمسر تيماه ليبدل زوله،يا ماريب ينگهدار ايجامعه و  ياز سو يماريانگ حاصل از ب

به كار را تجراز ان يدوره طولان ايباور  کيسل، اغلب  يماريص بياز تشخ يناش هياز شوک اول پس ماريگذارد. بياثر م مارانيب

ارزيابي  ژوهشپ نيگردد. لذا هدف ايم يماريدر مورد ب يشده شناخت فيتحر يهاعوامل منجر به برداشت نيكه همه ا كنديم

 ز نوع مورداژوهش پ نيا افراد سالم بوده است. يشناخت فاتيآن با تحر سهيمبتلا به سل و مقا مارانيدر ب يشناخت فاتيتحر

 100داخته شد. ( پرمارستانيمبتلا به سل با افراد سالم )پرسنل ب مارانيب يشناخت فاتيتحر سهيبود كه در آن به مقا يشاهد

 تيها، پرسشنامه جمعآوري دادهانتخاب شدند. ابزار جمع 1395-96به صورت در دسترس در سال  نفر در هر گروه نمونه

طور مبتلا به سل ب نمارايسال بود. ب 69/40 مارانيب يسن نيانگيبودند. م يشناخت فاتيتحر ۀيافته و پرسشنام ساختار يناختش

ورت صبه  ماريكردند. زنان بياستفاده م ياستدلال شخص و زيآممبالغه ميتعم يشناخت فاتياز تحر شتريب( ≥01/0P) يمعنادار

 يشناخت فيتحر يمعنادار ريمرد به صورت غ مارانيو ب ز،يآممبالغه ميو تعم ياستدلال شخص يشناخت فاتيتحر يرمعناداريغ

ر د يشناخت اتفيحرت نياز افراد سالم بود. ا شتريب مارانيدر ب يشناخت فاتيبردند. تعداد تحريبكار م شتريبرچسب زدن را ب

كنند. لذا يم يباز يوير يادامه درمان و توانبخش و رشيبه پذ ماريب يبنديرا در پا يمبتلا به سل، نقش قابل توجه مارانيب

جسم  تيضعبود وموجب به قيدق يو روانپزشك يخدمات روانشناخت ارائهمبتلا به سل جهت  مارانيب يشناخت فاتيتحر يابيارز

 گردد.يم و روان و درنتيجه بهبود كيفيت زندگي بيمار

 سل، افراد سالم يماريب ،يشناخت فيتحر واژگان کليدي:
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