
 

 
 

1 

 

 یاستخوان یآناتوم یها ونیاسیمزمن و وار تینوزینوسیر نیارتباط ب

 که حل نشده است یا : مسالهها نوسیس

 

 

 1افشیه ویک ريش ،1کًثر صبدقی حقیقی، *1جهبوگیر قرببوی، 1علی صفًی وبییىی
  

 

 

ّاي ريَي  ّاي ريَي، هزكش آهَسشي، پضٍّشي ٍ درهاًي سل ٍ بيواري هزكش تحقيقات بيواريْاي هشهي تٌفسي، پضٍّشكذُ سل ٍ بيواري (1

 درهاًي شْيذ بْشتي ، داًشگاُ علَم پششكي ٍ خذهات بْذاشتيبيوارستاى دكتز هسيح داًشَري
 
 

  چكیده:
آًاتَهيک ٍ سيستويک هتفاٍتي در  . فاكتَرّايباشذ هتعذد هيبا علل  ًاّوگَى بيواري ريٌَسيٌَسيت هشهي ًَعي

ّاي آًاتَهيكي  ، ارتباط بيي ريٌَسيٌَسيت هشهي ٍ ٍارياسيَىهطالعاتتز . در بيشبيواري ًقش داردايي  پاتَفيشيَلَصي

هيٌِ ًقش هطالعات اًدام شذُ در س . با تَخِ بِ ًتايح هتفاٍت ٍ بحث بزاًگيشسيًٌَاسال بِ اثبات ًزسيذُ است

 . در پاتَفيشيَلَصي ريٌَسيٌَسيت هشهي اًدام ايي هطالعِ پيشٌْاد شذُ است ّاي آًاتَهيک ٍارياسيَى

. در ايي گيزد  بزرسي قزار هي گزٍُ كٌتزل تحتِ ٍ عگزٍُ هَرد هطال 2ًگز ٍارياسيَى آًاتَهيک را در  در ايي هطالعِ گذشتِ

افشايش ضخاهت هخاطي  ّاي پاراًاسال، سيٌَط تي اسكي بيوار با علائن سيًٌَاسال كِ در هقطع كزًٍال سي 101هطالعِ 

اين. بيواراى با شكايت ريٌيت  هَرد هقايسِ قزار دادُ اًذ تزل كِ علائن سيًٌَاسال ًذاشتٌِبيوار گزٍُ ك 101اًذ را با  داشتِ

 ذ. ٍ پَليپَس اس هطالعِ خارج شذً آسن ، آلزصيک

 ّاي آًاتَهيک ّاي پاراًاسال ٍ ٍارياسيَى تي اسكي سيٌَط دار آهاري بيي افشايش ضخاهت هخاطي در سي ارتباط هعٌي

 .  تَربيٌِ هياًي پارادٍكسيک ٍ سلَل ّالز ٍخَد دارد ، ،كًَكا بَلَسا يغِ بيٌياًحزاف ت شاهل

ّاي هستعذ  فاكتَر يكِ آًاتَهيكي در بيواراً ّاي ّاي پاراًاسال ٍ بزخي ٍارياسيَى بيي افشايش ضخاهت هخاطي در سيٌَط

 .ارتباط ٍخَد دارد ًذارًذ،، آسن يا پَليپَس كٌٌذُ بيواري هخاطي گستزدُ هثل آلزصي
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 :مقدمه
زض سبلْبی اذیط زاًص هب زضثبضُ ی حیغِ هیکطٍسکَپی ، 

اًسٍسکَپی، ثطضسی ضازیَلَغی آًبتَهی سیٌَؼ ّبی 

پبضاًبظال ٍ پطٍسِ پبتَفیعیَلَغی ضیٌَسیٌَظیت هعهي 

 افعایص یبفتِ است. 

OMU  یب ٍاحس استئَهئبتبل ثِ ػٌَاى هطکع ضطٍع

ضیٌَسیٌَظیت هعهي ضٌبذتِ هی ضَز. التْبة ٍ ازم 

OMU  ، ثبػث اًسساز ضاُ ذطٍج سیٌَؼ ّبی هبگعیلاضی

اتوَییس قساهی ٍ فطًٍتبل هی ضَز. اضتجبط ٍاضحی ثیي 

( اهب 1ٍ ضست ػلائن ثیوبض ٍخَز زاضز . ) OMUزضگیطی 

یٌَسیٌَظیت هعهي ) زض کطف ػَاهل هستؼس کٌٌسُ ض

CRS ًِقبط هجْن ٍ ثحث ثطاًگیعی ٍخَز زاضز ث ، )

ػٌَاى هثبل ًقص ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک زض 

 .   CRSپبتَغًع

ثطذی ًَیسٌسگبى هؼتقس اًس، کِ ثیوبضی هٌتطط هربعی 

زض ػسم حضَض ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک ٍاضح ثِ ػٌَاى 

یي است ٍ ّیچ تفبٍتی زض ضیَع ا CRSػبهل اصلی 

ٍ گطٍُ  CRSٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک ثیي ثیوبضاى 

( . اهب ثطذی زیگط اظ 2،3،4،5کٌتطل ٍخَز ًساضز  )

 ًَیسٌسگبى اضتجبط ثیي ثطذی فبکتَضّبی آًبتَهیک ٍ 

CRS ( ثٌبثطایي ػلی ضغن ثسیبضی اظ 6ضا ًطبى زازُ اًس .)

هقبلات هٌتطط ضسُ زض ایي ظهیٌِ ثِ ًظط هی ضسس ایي 

حل ًطسُ است . پیطٌْبز هی ضَز ثِ زلیل هسئلِ ٌَّظ 

ػسم هطرص ضسى ًقص احتوبلی ٍ قغؼی فبکتَضّبی 

آًبتَهیکی زض هقبیسِ ثب ػلل سیستویک ، ثط ضٍی ایي 

 هسئلِ کبض ضَز. 

 ها: و روشواد م
زض ایي هغبلؼِ گصضتِ ًگط ، ثیوبضاى ثب ضکبیبت سیًٌَبظال 

ثیوبضاى ثب ػلائن اًسساز ثیٌی  تحت ثطضسی قطاض گطفتِ اًس .

، تطضح ثیٌی ذلفی ٍ قساهی ٍکبّص ثَیبیی ثط اسبؼ 

اعلاػبت ثجت ضسُ زض پطًٍسُ ّبی پعضکی اًتربة ضسُ 

اًس. ایي ثیوبضاى ػلاٍُ ثطػلائن سیًٌَبظال ثوست ثیص اظ 

ّفتِ، زضگیطی هربعی زض سی تی اسکي سیٌَسْبی  12

 پبضاًبظال  ًیع زاضتِ اًس .

گیطی هربعی ضبهل : افعایص ضربهت هربعی هؼٌبی زض

ٍ یب کسٍضت حفطُ سیٌَؼ ) ثِ صَضت ًسجی یب کبهل( 

 هی ثبضس .

ثیوبض ثب ػلائن سیًٌَبظال ثب سی تی  101سی تی اسکي 

ثیوبض گطٍُ کٌتطل کِ ثِ زلیل ػلائوی ثِ غیط  101اسکي 

اظ ػلائن سیًٌَبظال، زضذَاست ضسُ ثَز هقبیسِ ضس. 

سبل ، ضطح  18هغبلؼِ ضبهل : سي ظیط  کطایتطیب ذطٍج اظ

حبل خطاحی قجلی سیٌَؼ ، ضیٌیت الطغیک ، ًقص 

، ػفًَت قبضچی  CFایوٌی، ًقص اٍلیِ هػک ّب ، ثیوبضی 

ٍ یب ػفًَت قبضچی هْبخن  Fungus ball  ٍ یب

(invasive fungal infection ٍاسکَلیت ، ثیوبضی ، )

پلاسن گطاًَلَهبتَظ، تبضیرچِ هصطف کَکبییي ، ًئَ

 سیًٌَبظال ٍ پَلیپَظ هٌتطط زض ثطضسی اًسٍسکَپیک ثَز. 

سی تی اسکي پبضاًبظال زض هقغغ کطًٍبل ٍ ثسٍى 

کٌتطاست ٍضیسی اًدبم ضسُ است. ٍاضیبسیَى ّبی 

آًبتَهیک کِ زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ گطٍُ کٌتطل تحت 

 ثطضسی قطاض گطفتِ است ضبهل : 

( ، ٍاضیبسیَى ّبی 1( )ضکل NSDاًحطاف تیغِ ثیٌی)

 ( ، 2تَضثیٌِ هیبًی ٍ تحتبًی ) ضکل 

UP (uncinate process)  ٍخَز ٍHC (haller 

cell)  هی ثبضس ، اعلاػبت ثسست آهسُ ثب ًطم افعاظ 

SPSS  . تحت ثطضسی قطاض گطفتِ است 

ضیَع تفبٍت ّبی کیفی زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ گطٍُ 

تحت آًبلیع قطاض گطفتِ   chi square test کٌتطل ثب 

است . زض ایي هغبلؼِ گصضتِ ًگط ّیچ گًَِ زذبلتی زض 

تطریص ٍ زضهبى ثیوبضاى ًساضتِ این ، ثٌبثطایي ثب هسبئل 

 اذلاقی زض اًدبم ایي هغبلؼِ ضٍثطٍ ًجَزُ این .

 :ها یافته
%( ٍ 53هطز )53گطٍُ هَضز هغبلؼِ  ٍ گطٍُ کٌتطل ضبهل 

گیي سٌی گطٍُ هَضز %( هی ثبضس . هیب47ًظى ) 48

سبل هی  34.3سبل ٍ زض گطٍُ کٌتطل  35.6هغبلؼِ ثطاثط 

ثبضس ، کِ ایي تفبٍت اظ لربػ آهبضی هؼٌبزاض ًوی ثبضس . ) 

p= 0.539  ) 

ثیوبض زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ  34اًحطاف تیغِ ثیٌی زض 

ثیوبض زض گطٍُ کٌتطل زیسُ ضس کِ ایي تفبٍت اظ لحبػ  21

 (  . 3() ضکل  p=0.014ثبضس )آهبضی هؼٌب زاض هی 

ثیوبض زض  2زض   perpendicular plateَّازاض ضسى 

%( 1%( ٍ زض یک ثیوبض گطٍُ کٌتطل )2گطٍُ هَضز هغبلؼِ )

 زیسُ ضسُ است . 

عطفِ تَضثیٌِ تحتبًی ثتطتیت  2ّبیپطتطٍفی یک عطفِ ٍ 

%( ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ 7.9)  8%( ٍ 43.6) 44زض 
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%( ثیوبضاى گطٍُ کٌتطل زیسُ ضس . 4) 4ٍ  %(39.6)  40

گطٍُ قبثل هلاحظِ ًجَزُ است  2کِ ایي تفبٍت ثیي 

(p=0.539 .) 

ثرص تَضثیٌِ هیبًی تحت  2( زض  CB کًَکب ثَلَظا ) 

   head  ٍ basal  lamella ثطضسی قطاض گطفتِ است : 

)  31زض قسوت سط تَضثیٌِ هیبًی ضبهل  CBضیَع 

%( زض گطٍُ کٌتطل 19) 19%( زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ 31

هی ثبضس . کِ ایي تفبٍت اظ لربػ آهبضی هؼٌبزاض هی ثبضس 

( .P=0.001   ) 

%( 25.5) 26زض  basal  lamella َّازاض ضسى ًبحیِ 

%( ثیوبضاى گطٍُ کٌتطل  10)  10زض گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ 

زیسُ ضسُ است ، کِ ایي تفبٍت اظ لحبػ آهبضی قبثل 

 ( .  5( ) ضکل p=0.033هلاحظِ هی ثبضس ) 

اظ  %( 13) 14اتصبل پبضازٍکسیک تَضثیٌِ هیبًی زض 

ثیوبض اظ گطٍُ کٌتطل زیسُ  8ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ 

 (p= 0.006کِ اظ لحبػ آهبضی هؼٌب زاض است )ضس 

 (. 6)ضکل 

 
افسایش ضخامت مخاطی در سیىًس ماگسیلاری سمت راست ي سیىًس اتمًییذ قذامی سمت راست در بیمار  -5 شكل

 با اوحراف تیغٍ بیىی بٍ سمت راست

 
  basal lamellaکذيرت سیىًس ماگسیلاری ي اتمًییذ قذامی راست در بیمار با ًَادار شذن قسمت  - 2شكل 

 H) ) ( در سمت راست ي يجًد سلًل َالر در سمت چپPربیىٍ میاوی )تً
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 ٍ  medial bending ضبهل  UPٍاضیبسیَى آًبتَهیک 

 lateral bending  ( ثیوبضاى گطٍُ 3)3ثتطتیت زض%

%( 2)2%( ثیوبضاى گطٍُ کٌتطل ٍ 1)1هَضز هغبلؼِ ٍ 

%( ثیوبضاى گطٍُ 2) 2ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ  ٍ  

 2ت ، کِ اظ لحبػ آهبضی تفبٍتی ثیي کٌتطل زیسُ ضسُ اس

 گطٍُ ٍخَز ًساضتِ است. 

%( 5) 5ّبیپَپلاظی ٍ یب آپلاظی سیٌَؼ هبگعیلاضی زض 

%( ثیوبضاى گطٍُ کٌتطل 3) 3ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ 

زیسُ ضسُ است کِ اظ لحبػ آهبضی تفبٍتی ٍخَز ًساضتِ 

 است. 

HC  12ٍ %( ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ 25.5) 26زض 

%( ثیوبضاى گطٍُ کٌتطل زیسُ ضسُ است ، کِ تفبٍت 12)

 =pگطٍُ اظ لحبػ آهبضی هؼٌب زاض هی ثبضس) 2ثیي 

 (. 7( )ضکل 0.001

%( ، ضیَع زضگیطی هربعی 38) 39زض  OMUکسٍضت 

% ، 74% ، سیٌَؼ اتوَییس قساهی 77سیٌَؼ هبگعیلاضی 

%  ،  10% ، سیٌَؼ اسفٌَییس  27سیٌَؼ فطًٍتبل 

% ، ضیَع زّیسٌسی کبًبل  69اتوَییس ذلفی سیٌَؼ 

optic 20  19% ٍضیَع زّیسٌسی کبًبل کبضٍتیس زض  %

 ثیوبضاى گطٍُ هَضز هغبلؼِ هی ثبضس . 

 : بحث
CRS  ضبهل هدوَػِ ای اظ ػلائن هی ثبضس کِ ػلل

هتفبٍتی ثب زضخِ گًَبگًَی اظ تبثیط زض افطاز هرتلف، زض 

پبتَفیعیَلَغی ایي ثیوبضی ًقص زاز  .زض سیٌَؼ ّبی 

ًطهبل ، سلَل ّبی گبثلت زضٍى حفطُ سیٌَؼ تطضح 

ّبی  ciliaکطزُ ، ٍ تطضربت ثب کوک حطکت پبلسی 

ؼیي ٍ غیط تصبزفی ، ثِ سوت ضٍی سلَل ّب زض هسیط ه

( ایي تطضحبت اظ ضاُ 11-10اٍستیَم حطکت هی کٌٌس. )

اٍستیَم ٍاضز حفطُ ثیٌی هی ضَز. اٍستیَم ثبضیک تطیي 

ثرص فضبی سیٌَؼ هی ثبضس. ّط گًَِ تساذل زض ایي 

پطٍسِ، ضبهل تغییط زض تطضحبت ، تغییط زض حطکت 

ػث ثِ هَکَسیلیبضی ٍ اًسساز ٍ ثبضیک ضسى اٍستیَم ثب

 ( 13-12ذغط اًساذتي سلاهتی سیٌَؼ هیطَز. )

ًَع فبکتَض ثِ ػٌَاى  هستؼس کٌٌسُ  2ثِ صَضت ًطهبل 

 ضٌبذتِ هیطًَس: CRS ثطای 

 فبکتَضّبی لَکبل یب هَضؼی هثل هطکلات آًبتَهیک  -1

کِ هیعاى ًفَش پصیطی هربط  systemicفبکتَضّبی  -2

،  PCDضا تغییط هی زٌّس ، هبًٌس آلطغی ، 

 فبکتَضّبی التْبثی ٍ ًقص ایوٌی 

ثیطتط هغبلؼبت ، ًقص ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک زض 

، ضا ثِ ٍضَح تبییس ًوی کٌٌس .  CRSپبتَفیعیَلَغی 

 (. 5-4-3-2ثطذی هغبلؼبت ًیع ًقص آى ضا ضز کطزُ اًس ) 

، اتصبل پبضازٍکسیک NSD  ،CBزض هغبلؼِ هب ضیَع 

ُ هَضز هغبلؼِ زض گطٍ HCٍ  (PMTتَضثیٌِ هیبًی )

ثسیبض ضبیغ تط اظ گطٍُ کٌتطل هی ثبضس. کِ ایي تفبٍت اظ 

لحبػ آهبضی هؼٌب زاض هی ثبضس. ثِ ًظط هی ضسس کِ 

ًقص پطضًگ  IL5فبکتَضّبی التْبثی ًظیط ائَظیٌَفیل ٍ 

 
شیًع اوحراف تیغٍ بیىی در گريٌ مًرد مطالؼٍ ي گريٌ کىترل . ایه یافتٍ در گريٌ مًرد مطالؼٍ بسیار شایغ  - 3 شكل

 (P=0.014تر است. )
 



  https://journals.sbmu.ac.ir/nafas  َا ىًسیس یاستخًاو یآواتًم یَا ًنیاسیمسمه ي يار تیىًزیىًسیرارتباط 

 

 
 

ل 
سا

5، 
رٌ 

ما
ش

5 ،
ار

بُ
 

97
 

 

تطی ًسجت ثِ ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک زض پبتَغًع پَلیپ 

َع ، هب (. ثب زض ًظط گطفتي ایي هَض14ثیٌی زاضًس  )

ثیوبضاى ثب پَلیپَظ هٌتطط ، آلطغی ٍ ثیوبضاى ثب آسن ضا اظ 

هغبلؼِ ذبضج کطزُ این . ایي هَضَع هی تَاًس تَخیِ 

کٌٌسُ ًتبیح هب زضثبضُ ی اثٌَضهبلیتی آًبتَهیک ٍ 

 ثیوبضیْبی هربعی سیٌَؼ هی ثبضس . 

اًدبم  NSD   ٍ CRSهغبلؼبت ظیبزی زضثبضُ ی اضتجبط 

،  NSDذی ًَیسٌسگبى هؼتقساًس (. ثط15ضسُ است )

ذفیف تب هتَسظ  ًقطی زض زضگیطی هربعی ًساضز، ٍ 

تٌْب اًحطاف ضسیس تیغِ هیبًی ثیٌی، هی تَاًس ضیسک 

 ثبضس .   CRS فبکتَض 

NSD  هکبًیسن احتوبلی هی تَاًس ثبػث  3اظعطیق 

CRS   : ضَز 

 اًسساز هکبًیکی  -1

 اثطات آیطٍزیٌبهیک  -2

 (16تغییط فطبض آًتطال ) تغییط تَْیِ سیًٌَبظال ٍ -3

 ثِ ًظط هی ضسس ، هحل آًبتَهیک اًحطاف زض اضتجبط ثب 

OMU   ًقص هْوی زض ایدبز ،CRS  . ذَاّس زاضت 

 ثطذی ًَیسٌسگبى اضتجبط َّازاض ضسى تَضثیٌِ هیبًی ٍ 

CRS  ، ضا ثطضسی کطزُ اًس . ثیطتط آًْب اػتقبز زاضًس

 CBهطبثِ سبیط ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک ، اضتجبعی ثیي 

 ٍ CRS ( 5ٍخَز ًساضز .) 

گفتِ ضسُ است ، َّازاض   Scribano et alزض هغبلؼِ ، 

 mucosal ضسى تَضثیٌِ هیبًی هی تَاًس زض حضَض 

contact  اًبظال ثبػث زضگیطی هربعی سیٌَؼ ّبی پبض

 (. 6ضَز )

 ، ثِ عَض ًطهبل  HUZINGثط اسبؼ هغبلؼِ 

Mucosal contact  زض حفطُ ثیٌی ٍخَز ًساضز . اتصبل

 هربعی هیتَاًس ثبػث ػسم تحطک یب کبّص حطکت 

cilliary   ضَز ، کِ زض ًتیدِ آى اًتقبل هَکَسیلیبضی

 ( 17هرتل ضسُ ٍ ثبػث ضضس هیکطٍاضگبًیسن ّب هیطَز . )

ّوبًٌس ًتبیح هغبلؼِ هب ، ٍ ّوکبضاى ،  Liu زض هغبلؼِ 

ٍ زضگیطی هربعی سیٌَؼ ّبی  CB  اضتجبط ثیي

 ( . 18پبضاًبظال هطبّسُ ضسُ است  )

ایي آضکبض است کِ َّازاض ضسى تَضثیٌِ هیبًی ، یبفتِ 

پبتَلَغیک هحسَة ًوی ضَز . اهب ثِ عطظ ثبضظی ضظکطي 

تَضثیٌِ هیبًی َّازاض زض حیي خطاحی اًسٍسکَپیک 

، ثبػث ثْجَز زستطسی ثِ CRSِ سیٌَؼ زض ظهیٌ

 (19سیٌَؼ ّب هی ضَز. )

یبفتِ پبتَلَغیک هحسَة ًوی ضَز ، زض   CBاگطچِ 

، اًسساز ثیٌی ضخ هی   CB صَضت َّازاض ضسى ضسیس 

 زض هغبلؼِ هب هطبثِ هغبلؼِ   CB زّس . ضیَع 

Kennedy  (20% هی ثبضس . ) 30ٍ حسٍز 

زض ایي هغبلؼِ ، اضتجبط هؼٌب زاض آهبضی ثیي اتصبل 

پبضازٍکسیک تَضثیٌِ هیبًی ٍ زضگیطی هربعی هطبّسُ 

 
مقایسٍ شیًع ًَادار شذن سر تًربیىٍ میاوی در گريٌ مًرد مطالؼٍ ي گريٌ کىترل . تفايت زیادی بیه دي  - 4 شكل

گريٌ از وظر میسان ًَادار شذن سر تًربیىٍ میاوی يجًد دارد . ي ایه یافتٍ در گريٌ مًرد مطالؼٍ بسیار شایغ تر است . 

(P=0.001) 
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ًیع اضتجبط هطبثْی ضا گعاضش   Liu et alضسُ است ، 

، چٌیي   Azila et al (. ٍلی زض هغبلؼِ 18کطزُ است )

 (. 5اضتجبعی هطبّسُ ًطسُ است)

% زض گطٍُ هَضز  25.5زض هغبلؼِ هب ، ضیَع سلَل ّبلط 

% زض گطٍُ کٌتطل هی ثبضس .ایي ضیَع ثسیبض  12هغبلؼِ ٍ 

-4ثیطتط اظ ضیَع گعاضش ضسُ زض هغبلؼبت گصضتِ )

 (. 22%( هی ثبضس)11

، هب ًیع اضتجبط ثبضظی ضا ثیي ٍخَز   Liu ّوبًٌس هغبلؼِ 

HC   ُزضگیطی هربعی سیٌَؼ ّبی پبضاًبظال ، هطبّس ٍ

 Azila et al   ٍKleff(. ٍلی زض هغبلؼِ 18ًوَزُ این )

et al  ٍ ّیچ اضتجبعی ثیي ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک

(. ثب هقبیسِ ایي 23ٍ5ثیوبضی هربعی زیسُ ًطسُ است )

هغبلؼِ ثبّن ، اذتلاف قبثل تَخْی ثیي ًتبیح اًْب ٍخَز  2

 زاضز . 

ض ثیطتط هغبلؼبت ، تفبٍت ظیبزی ثیي ضیَع ٍاضیبسیَى ز

، زض گطٍُ  هَضز هغبلؼِ ٍ گطٍُ  NSD آًبتَهیک ثدع 

 (2کٌتطل ٍخَز ًساضتِ است. )

 تفبٍت زض ًتبیح ػلل هرتلقی زاضز :

  CRS عجیؼت ًبّوگي  -1

 تفبٍت زض عطاحی هغبلؼبت  -2

   variation تفبٍت زض تؼطیف  -3

 زضٍى هغبلؼِ  ذطٍج یب ٍضٍز ثیوبضاى پَلیپَظ -4

 فبکتَضّبی غًتیکی ٍ هحیغی  -5

 اظ ًظط ضازیَلَغی  CRS تفبٍت زض تؼطیف  -6

زض ثطذی هغبلؼبت ، گطٍُ کٌتطل ضبهل ثیوبضاى  -7

ػلاهت زاض ثب هطکل سیًٌَبظال هی ثبضس ، کِ یبفتِ 

( 24زاضی ثِ ًفغ سیٌَظیت ًساضًس . )ّبی تصَیطثط

ٍلی ػلت ػلاین تٌفسی ایي ثیوبضاى اًحطاف سپتَم 

هیجبضس. ٍضٍز ایي ثیوبضاى زض گطٍُ کٌتطل  BCیب 

هَخت هیطَز زض آًبلیع آهبضی تفبٍت هؼٌی زاضی 

ثیي گطٍُ کٌتطل ٍ گطٍُ ثیوبضاى زیسُ ًطَز ٍلی زض 

ٍاقؼیت ثیي گطٍُ هَضز هغبلؼِ ٍ خوؼیت کلی 

هؼِ ، تفبٍت قبثل هلاحظِ ای ٍخَز زاضز چطا کِ خب

گطٍُ کٌتطل ، ًوبیٌسُ ای اظ افطاز کل خبهؼِ ًوی 

 (4ثبضس . )

ٍاضیبسیَى آًبتَهیک ، زض کبّص تَْیِ ٍ  اذتلال فبًکطي 

ًقص کلیسی زض  OMU ( 2هَکَسیلیبضی ًقص زاضز . )

زضًبغ ٍ تَْیِ سیٌَؼ زاضز ، ٍلی افعایص ٍاضیبسیَى 

ض آى ، ًویتَاًس ثبػث ثیوبضی التْبثی ضَز. آًبتَهیک ز

Mucosal contact   ٍ ثبػث اذتلال هَکَسیلیبضی

هستؼس کطزى فطز ثِ ضضس ثبکتطی ٍ ٍیطٍؼ هی ضَز . 

ًتیدِ ًْبیی ایي پطٍسِ ، زغًطاسیَى پَلیپَییس ذَاّس 

 (6ثَز. )

زض سبلْبی اذیط ، هَضَع التْبة استرَاى سیٌَؼ ّبی 

( ، ثِ ػٌَاى ػبهل پبتَفیعیَلَغیک Osteitis (پبضاًبظال 

هغطح ضسُ است . هب فکط هی کٌجن ، ثطذی  CRS زض 

 
تًربیىٍ میاوی در گريٌ مًرد مطالؼٍ ي گريٌ کىترل . ایه  basal lamellaشیًع ًَادار شذن قسمت  - 5 شكل

 ( .p=0.033ياریاسیًن آواتًمیک در گريٌ مًرد مطالؼٍ شایغ تر است . ایه تفايت از لحاظ آماری مؼىادار است )
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ثب افعایص  CBیب  HCٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک ، ًظیط 

هیعاى استرَاى تَتبل زض حفطات  سیًٌَبظال ، ثبػث 

 (25هی ضَز . ) Osteitisافعایص پطٍسِ 

، اًسساز ّبی  (FESSزض خطاحی اًسٍسکَپیک سیٌَؼ)

آًبتَهیک سیٌَؼ ٍ هرصَصب استرَاى ّبی زچبض 

Osteitis  ذبضج هی ضَز . زض پبتَغًعCRS  زضگیطی

هربعی غًطالیعُ ، ًسجت ثِ ٍاضیبسیَى آًبتَهیک ًقص 

هْن تطی زاضز. ثطذی ًَیسٌسگبى هؼتقسًس  ًقص 

ثِ ػٌَاى فبکتَض  CRSٍاضیبسیَى آًبتَهیک ، زض پبتَغًع 

هَضز ضک است .  CRSًقص زض تسٍام ضطٍع کٌٌسُ یب 

(26) 

زضگیطی زاذلی هربط ، پبسد سلَلاض ثِ هحطک ّبی 

التْبثی ، آلطغی ٍ ٍاکٌص ثیي هیعثبى ٍ پبتَغى زض پبتَغًع 

ثیوبضی هربعی ازاهِ زاض ًقص هْوی زاضز . اهب زض غیبة 

ثیوبضی ضسیس هربعی هثل پَلیپَظ ضسیس ، ٍاضیبسیَى 

-27هْوی زاضتِ ثبضس . )ّبی هربعی هی تَاًس ًقص 

28) 

، زضگیطی ضاُ   unified  airway ثب تَخِ ثِ زیسگبُ 

َّایی فَقبًی ٍ تحتبًی ثب پطٍسِ پبتَفیعیَلَغی هطبثِ ، 

-29است. ) CRSًطبًِ ای اظ ًقص التْبة هربعی زض 

30-31-32 ) 

هب زض ایي هغبلؼِ ثیوبضاى هجتلا ثِ پَلیپ یب آسن ضا کٌبض 

تفبٍتی   Jones et allگصاضتِ این . ثطذلاف ًتبیح هب ، 

زض ضیَع ٍاضیبسیَى آًبتَهیک ثیي ثیوبضاى پَلیپَظ ٍ غیط 

پَلیپَظ هطبّسُ ًگطزیسُ است . ٍ ایي هسبلِ هب ضاپیچیسُ 

 (26تط هی کٌس. )

ثب ایي حبل، ًقص خطاحی زض َّاگیطی ٍ پبکسبظی 

هَکَسیلیبضی زض ثسیبضی اظ هغبلؼبت تبییس ضسُ است . 

(2) 

ثطضسی ٍاضیبسیَى اًبتَهیک ، قجل اظ اظ زیسگبُ خطاحبى، 

خطاحی ثسیبض هْن است . ظیطا ثطای ثطقطاضی زضًبغ کبهل ٍ 

ًٍتیلاسیَى سیٌَؼ هی تَاًس کوک کٌٌسُ ثبضس .زض 

ثطذی ثیوبضاى ، ثسٍى اصلاح ٍاضیبسیَى ّبی اًبتَهیک ، 

ثطقطاضی زضًبغسیٌَؼ اهکبى پصیط ًوی ثبضس .ثِ ػٌَاى 

، ثبیس  OMUحساکثط زضًبغ هثبل خطاح ثطای ضسیسى ثِ 

CB  یب ٍHC  . ضا ضظکت کٌس 

ثِ ػجبضت زیگط تطریص قجل اظ ػول ایي ٍاضیبسیَى ّبی 

آًبتَهیک تَسظ خطاح ، ثطای خلَگیطی اظ ػَاضض زض 

حیي خطاحی ضطٍضی است. ثِ ػٌَاى هثبل  ٍاضیبسیَى 

هی تَاًس ثبػث آسیت اضثیتبل زض حیي خطاحی  UP ّبی 

 ضَز.اًسٍسکَپیک سیٌَؼ 

ثِ ػٌَاى آذطیي ًکتِ ، اگطچِ ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک 

ًساضز ، ٍلی  ٍاضیبسیَى ّبیی   CRS ًقطی زض پبتَغًع 

هی تَاًٌس ثبػث ػلاین اًسسازی    NSDٍ یب   CBًظیط 

ضَز . زضثطذی هَاضز اًسساز اًبتَهیکبل هبًغ ضسیسى 

 زاضٍّبی هَضؼی ثِ هحل هَضز ًظط هی ضَز . 

صَضتی کِ خطاح ثِ ایي ًتیدِ ثطسس  کِ  زض ًْبیت ، زض

ػبهل سیٌَظیت، اثٌَضهبلیتی آًبتَهیک است ، یک خطاحی 

 
شیًع تًربیىٍ میاوی پاراديکسیک در گريٌ مًرد مطالؼٍ ي گريٌ کىترل . ایه ياریاسیًن آواتًمیک در گريٌ  - 6 شكل

 (.p=0.006مًرد مطالؼٍ شایغ تراست. ایه تفايت از لحاظ آماری مؼىادار است  )
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هحسٍز ثطای اصلاح اضکبل آًبتَهیک هی تَاًس هبًغ 

 خطاحی گستطزُ ٍ ػَاضض ًبضی اظ آى ضَز. 

 :گیری نتیجه
ٌَّظ  CRSًقص ٍاضیبسیَى ّبی آًبتَهیک زض پبتَغًع 

 ضربهت افعایص هطرص ًیست . زض هغبلؼِ هب ثیي

 ٍاضیبسیَى ثطذی ٍ پبضاًبظال ّبی سیٌَؼ زض هربعی
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