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در  یجمع ینقش رسانه ها یسنتزپژوه

 الگو کی: ارائه یتنفس مارانیسواد سلامت ب

 

 

 *3ییالُبم قبزاوچب ،2یشُىبز َبشم، 1بنیىیام هیوسر

 

  رضتِ ػلَم ارتباطات اجتواػي داًطگاُ آساد اسلاهي يدکتزاداًطجَي  (1

 ساسهاى پژٍّص ٍ بزًاهِ ريشي آهَسضي  ،گزٍُ پژٍّطي هطارکتْا ٍ ارتباطات (2

ّاي ريَي، هزکش آهَسضي، پژٍّطي ٍ درهاًي سل ٍ بیواري ّاي ريَي بیوارستاى دکتز  هزکش تحقیقات پیًَذ ريِ، پژٍّطکذُ سل ٍ بیواري (3

 درهاًي ضْیذ بْطتي -هسیح داًطَري، داًطگاُ ػلَم پشضکي ٍ خذهات بْذاضتي 

 

 

 چكیده: 
ارتباط ّستین. تَسؼِ ّشارُ جذيذ را ػصز اطلاػات ًام ًْادُ اًذ، ػصزي کِ در آى ضاّذ ظَْر فٌاٍري ّاي اطلاػاتي ٍ 

سزيغ فٌاٍري اطلاػات ٍ ارتباطات بز تواهي سهیٌِ ّا اس جولِ هزاقبت ّاي بْذاضتي تاثیز گذاضتِ است. سَاد سلاهت بِ 

طَر ٍسیؼي بِ ػٌَاى يک تؼییي کٌٌذُ سلاهت ٍ الَيت در دستَر کار سیاست سلاهت ّوگاًي در ًظز گزفتِ هي ضَد. کن 

ايیي سلاهت، ًابزابزي ّاي گستزدُ تز ٍ ّشيٌِ ّاي بالاتز ًظام سلاهت ّوزاُ است. لذا ّذف بَدى سَاد سلاهت با سطح پ

 باضذ. اس ايي هطالؼِ  سٌتشپژٍّي ًقص رساًِ ّاي جوؼي در سَاد سلاهت بیواراى هي

اُ ّاي ايي هطالؼِ، يک هطالؼِ کیفي بِ رٍش سٌتش پژٍّي اس طزيق تحلیل پژٍّص ّاي اًجام ضذُ با استفادُ اس پايگ

 باضذ. هي IJET ،Google scholar ،Scopus ،Science directاطلاػاتي 

کذگذاري  5کذگذاري هحَري استخزاج ضذ ٍ سپس بِ  55کذگذاري باس استخزاج گزديذ ٍ سپس  462هقالِ  22اس هطالؼِ 

يت بٌذي کاًال ّاي ارتباطي، بؼذ ػبارتٌذ اس سیاستگذاري، ًیاسسٌجي در آهَسش، بزًاهِ ريشي، الَ 5اًتخابي رسیذين. ايي 

 سَدهٌذي اطلاػات، جذابیت اطلاػات، تَاًوٌذي بیواراى، اثزبخطي آهَسش است.

جذي گزفتي هَضَع سلاهت ٍ رساًِ ّاي جوؼي ٍ اجزاي سیاست ّاي کلاى سلاهتي اس سَي توام دستگاُ ّاي هتَلي 

طزيق اًؼکاس جذاب ٍ تاثیزگذار رساًِ ّا هي تَاًذ  اهز سلاهت ٍ رساًِ ٍ تزٍيج ٍ ًْاديٌِ ساسي صحیح ايي سیاست ّا اس

 بز رٍي باٍرّاي غلط هزتبط با سلاهتي در هزدم تاثیز بگذارد ٍ سلاهت افزاد جاهؼِ را هتحَل ساسد.

 واریسَاد سلاهت، ب ،يسٌتش پژٍّ ،يجوؼ يّا رساًِ :یدیکل ياژگبن

 

                                                           
 وًیسىدٌ مسئًل: *

 يَير يّا يواریسل ٍ ب يٍ درهاً يپژٍّط ،يهزکش آهَسض ،يَير يّا يواریپژٍّطکذُ سل ٍ ب ِ،ير ًَذیپ قاتیهزکش تحق ،ييالْام قاساًچادکتز 
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 مقدمه:
ّضاسُ رذیذ سا ػلش اعلاػبت ًبم ًْبدُ اًذ، ػلشی کِ دس 

آى ؿبّذ ظَْس فٌبٍسی ّبی اعلاػبتی ٍ استجبط ّؼتین. 

گزس رْبى اص ربهؼِ كٌؼتی ثِ ػَی ربهؼِ اعلاػبتی 

اعلاػبت اص حبلت ػجت ؿذُ کِ ؿکل ٍ ػغح ػَاد ٍ 

قجلی خَد تغییش کٌذ. سٍصگبسی هفَْم ػَاد ثِ هؼٌبی 

تَاًبیی خَاًذى ًٍَؿتي هحؼَة هی ؿذ، اهب اهشٍصُ 

 32هفَْم ػَاد تغییش کشدُ ٍ دس ربهؼِ كٌؼتی قشى 

ثشخَسداسی اص ایي ػغح ػَاد رَاثگَی ًیبصّبی ثـش ثشای 

 (.2ایزبد صًذگی ثْتش ًیؼت. )

ػبت ٍ استجبعبت ثش توبهی صهیٌِ تَػؼِ ػشیغ فٌبٍسی اعلا

(. 3ّب اص رولِ هشاقجت ّبی ثْذاؿتی تبحیش گزاؿتِ اػت )

افضایؾ اػتفبدُ اص فٌبٍسی ایٌتشًت ٍ گَؿی ّوشاُ ثبػج 

ؿذُ اعلاػبت ثشای ّش ؿخق، دس ّشهکبى ٍ ّش صهبى 

(. ایٌتشًت هٌجغ اكلی اعلاػبت 4قبثل دػتشػی ثبؿذ )

ي، تؼذاد صیبدی هٌبثغ (. ّوچٌی5هشثَط ثِ ػلاهت ؿذُ )

الکتشًٍیک ػلاهت ثشای کوک ثِ هلشف کٌٌذگبى 

فٌبٍسی ثِ هٌظَس دػتشػی ثِ داًؾ رذیذ تَػؼِ دادُ 

(. هٌبثغ الکتشًٍیک ػلاهت ثِ افشاد کوک 6ؿذُ  اػت )

هی کٌذ هؼبئل هْن ػلاهت سا هذیشیت کٌٌذ، تلویوبت 

ٌذ آگبّبًِ ثْذاؿتی ثگیشًذیب ثب پضؿکبى استجبط ثشقشاس کٌ

(7ٍ8 .) 

ثش اػبع هفْوَم ػَاد ػلاهت، ػَاد ػلاهت الکتشًٍیک 

ثش ًقؾ فضایٌذُ فٌبٍسی ّبی اعلاػبت ٍ استجبعبت 

(ICTs دس اعلاػبت ػلاهت تبکیذ هی کٌذ. ػَاد )

ػلاهت الکتشًٍیک ًیبصهٌذ آهیختِ ای اص ثْذاؿت، 

(. ثب 9اعلاػبت، داًؾ، سػبًِ، سایبًِ ٍ ػَاد ایٌتشًت اػت )

پیـشفت ػشیغ فٌبٍسی ّبی هزکَس، هْبست ّب ٍ تَرِ ثِ 

داًؾ ّبیی کِ ػَاد ػلاهت الکتشًٍیک سا ؿکل هی 

 (.:دٌّذ، ثِ عَس هذاٍم تکبهل یبفتِ اًذ )

ػَاد ػلاهت ثِ عَس ٍػیؼی ثِ ػٌَاى یک تؼییي کٌٌذُ 

ػلاهت ٍ الَیت دس دػتَس کبس ػیبػت ػلاهت ّوگبًی 

هت ثب ػغح دس ًظش گشفتِ هی ؿَد. کن ثَدى ػَاد ػلا

پبییي ػلاهت، ًبثشاثشی ّبی گؼتشدُ تش ٍ ّضیٌِ ّبی 

(. ػَاد ػلاهت افشاد 21ثبلاتش ًظبم ػلاهت ّوشاُ اػت )

سا تَاًوٌذ هی ػبصد تب ًقؾ فؼبلی دس تغییش هحیظ ّب 

ثشای تبحیش گزاسی ثش ػلاهت داؿتِ ثبؿٌذ. ایي هفبّین 

ٍػیغ تش ػَاد ػلاهت، هٌؼکغ دٌّذُ ایي دیذگبُ اػت 

ِ ػَاد ػلاهت تٌْب یک هؼئَلیت فشدی ًیؼت. ًظبم ک

ّبی ػلاهت، خذهبت ٍ ثخؾ ّبی حشفِ ای ػلاهت ثبیذ 

تؼْیلات لاصم ثشای استقبی ػَاد ػلاهت سا دس ػغح 

(. دس ایي ساػتب، 22ٍػیغ تش روؼیت فشاّن آٍسًذ )

هَاسدی اص قجیل اػتفبدُ اص صثبًی ػبدُ ٍ قبثل فْن، 

ؿذُ ٍ تکشاس آى ّب، اػتفبدُ اص هحذٍد کشدى اعلاػبت اسئِ 

تکٌیک ثبصخَسد گیشی هکشس، اػتفبدُ اص تلبٍیش ٍ تشغیت 

هذدرَیبى ثِ پشػیذى ػَال ٍ دس ًْبیت ثْشُ گیشی اص 

سػبًِ ای ػبدُ ٍ قبثل فْن، ساّکبسّبی هَحشی رْت 

 (. 23استقبی ػَاد ػلاهت خَاٌّذ ثَد )

ثْجَد ثب تَرِ ثِ اّویت ٍ ربیگبُ هَحش ػَاد ػلاهت دس 

اسائِ خذهبت ثْذاؿتی ؿٌبػبیی ػَاهل هَحش ٍ ّوجؼتِ ثب 

ایي هتغیش اص اّویت صیبدی ثشخَسداس اػت. دس هیبى 

ثیوبسی ّب، ثیوبسی ّبی تٌفؼی ثذلیل هضهي ثَدى آًْب ٍ 

آگبّی ایي ثیوبساى اص ًحَُ هشاقجت اص خَد ٍ ًقؾ سػبًِ 

ّب دس آهَصؽ ثِ ایي ثیوبساى اّویت ٍیظُ ای داسد. 

بخت ایي ػَاهل هی تَاًذ دس کؼت داًؾ هَسد ًیبص ؿٌ

ثشًبهِ سیضاى آهَصؿی ٍ ارشائی دس ػغَح هختلف رْت 

پیـجشد ثشًبهِ ّبی استقبء ػلاهت ٍ اػتفبدُ هٌبػت اص 

خذهبت، هَحش ٍاقغ هی ؿَد. هیضاى تحلیلات، ػي، 

رٌؼیت، ٍضؼیت اقتلبدی، فشٌّگ ٍ قَهیت، اؿتغبل، 

ثیوِ،اص رولِ هتغیش ّبیی  هحل صًذگی، ٍ ثشخَسداسی اص

ّؼتٌذ کٌْقؾ آى ّب ثش استقبء ػَاد ػلاهت هَسد ثشسػی 

(. ػَاد ػلاهت ػولکشدی دس عَل 22قشاس گشفتِ اػت.)

سٍیبسٍیی ثیوبس ثب اسائِ دٌّذگبى خذهبت ػلاهت ًقؾ 

هْوی ثبصی هی کٌذ ٍ ػغح کبسآهذی استجبط افشاد ثب 

 (.23ٌذ.)اّذاف ًظبم هشاقجت ثْذاؿتی سا تؼییي هی ک

اّویت سػبًِ ّب دس صًذگی اهشٍصُ ثِ حذی اػت کِ 

پشداختي ثِ هؼبلِ ػلاهت ثذٍى تَرِ ثِ ًقؾ سػبًِ ّب 

اهکبى ًذاسد. اص ایي سٍ ؿٌبخت ػَاهل هشتجظ ثب اػتفبدُ 

هخبعجبى اص ثشًبهِ ّبی پضؿکی سػبًِ ّب ثِ ػبصهبى ّبی 

(. ثب پیذایؾ ؿجکِ  24هتَلی ػلاهت کوک هی کٌذ. )

ًَیي ٍ رْبًی اعلاػبت ٍ استجبعبت ٍ تبحیشپزیشی ّبی 

ّوِ اثؼبد صًذگی ثـش اص ایي اًقلاة تکٌَلَطیکی، رْبى 

ٍاسد ربهؼِ رذیذی ؿذُ اػت کِ ثؼضی اص هحققبى آى سا 

(. یکی اص هؼبئل ٍ هـکلاتی 2ربهؼِ اعلاػبتی ًبهیذُ اًذ.)

کِ دس رَاهغ اهشٍصی دس استجبط ثب اعلاػبت ٍرَ داسد ایي 

کِ فضبی اعلاػبتی ّن اص ًظش افضایؾ حزن اػت 

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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اعلاػبت ٍ ّن اص ًظش ثِ ٍرَد آهذى پبیگبُ ّبی اعلاػبتی 

ثِ عَس غیشقبثل پیؾ ثیٌی پیچیذُ ؿذُ اػت. ّوچٌیي، 

هب ثب اًَاع اعلاػبت سٍثِ سٍ ّؼتین; اعلاػبت ثب کیفیت  ٍ 

اعلاػبت ثذٍى کیفیت. ثِ ػلت ٍرَد ایي گًَِ هؼبئل، کِ 

ب اعلاػبت دس ربهؼِ اهشٍصی ایزبد ؿذُ اػت، دس استجبط ث

ػشی چبلؾ ّبیی ثشای افشاد ربهؼِ ثِ ٍرَد آهذُ اػت. 

اثضاسی کِ هی تَاًذ دس ػجَس اص ایي چبلؾ ّب هَسد 

اػتفبدُ قشاس گیشد ایي اػت کِ افشاد ربهؼِ ثتَاًٌذ ًیبص 

اعلاػبتی خَد سا تـخیق دادُ ٍ اص ثیي هزوَػِ 

اًتخبة هفیذتشیي اعلاػبت سا اعلاػبت هَرَد تَاًبیی 

(. ثٌبثشایي هشدم ثبیذ ثتَاًٌذ ّش آًچِ کِ 24داؿتِ ثبؿٌذ)

سػبًِ ّب هی گَیٌذ دسػت ًیؼت ثلکِ سػبًِ ّبیی کِ ثِ 

هٌبثغ هؼتجش ػلاهت ٍ پضؿکی هتلل ّؼتٌذ قبثلیت 

 پزیشؽ خَاٌّذ داؿت.

یکی اص هْن تشیي ًظشیبتی کِ دس ثحج ػَاد سػبًِ ای 

یِ ؿکبف آگبّی اػت. ؿکبف آگبّی هغشح اػت، ًظش

هؼتقذ اػت کِ استجبط روؼی ًبثشاثشی ّبی اعلاػبتی 

( تلاؽ 2هَرَد سا تقَیت هی کٌذ ٍ یب افضایؾ هی دّذ.)

ثشای کبّؾ ًبثشاثشی ّبی ثْذاؿتی اص عشیق تغییش دس 

سفتبس افشاد ثِ ٍػیلِ سػبًِ ّبی روؼی هْن اػت ٍ 

بًِ ّبی روؼی ثشسػی ایٌکِ ػبصهبى ّبی ثْذاؿتی ٍ سػ

چِ پتبًؼیلی ثشای تـذیذیب ثشعشف کشدى ًبثشاثشی ّبی 

ثْذاؿتی داسًذ ثِ ایي هؼٌب کِ سػبًِ ّبی روؼی هی 

تَاًٌذ دس ثشاثش ایي ًبثشاثشی ّب ػکَت کٌٌذ یب ایٌکِ تَرِ 

ّوگبى سا ثِ آى رلت کٌٌذ، اص عشیق ایي کِ هغلت سا ثِ 

 (24ػغح افکبس ػوَهی ثکـبًٌذ.)

اص ّش صهبى دیگشی، ػلاهت یکی اص هَضَػبت اهشٍصُ ثیؾ 

اكلی اػت کِ ثِ ٍػیلِ سػبًِ ّب پَؿؾ دادُ هی ؿَد. 

لزا ّوگبى خَد سا دس هَارِ ثب دسیبیی اص اخجبس هتٌَع 

هشثَط ثِ ػلاهت هی ثیٌٌذ. ایي پَؿؾ سػبًِ ای ثش 

داًؾ، دسک ٍ ًگشؽ ؿْشًٍذاى ثِ دٍ عشیق احش هی 

ّب دس اًتـبس اعلاػبت ٍ  گزاسد; اٍلاً قذست صیبد سػبًِ

ؿکل دادى ثِ افکبس ػوَهی ٍ پتبًؼیل آى دس اسائِ 

اعلاػبت هٌبػت یب تحشیف اعلاػبت. دٍم ایٌکِ سػبًِ 

ّبی روؼی هی تَاًٌذ عَفبى استجبعی خلق کٌٌذ کِ 

توبم تَرْبت سا ثش سٍی یک هؼبلِ خبف ثْذاؿتی 

 (.25هتوشکض کٌذ )

ّبی هؼتقین ٍ غیش سػبًِ ّبی روؼی هی تَاًٌذ اص هؼیش 

هؼتقین ثبػج تغییش دس سفتبسّبی ثْذاؿتی روؼیت 

ثـًَذ. هؼتقیوب اص عشیق ثشاًگیختي پبػخ ّبی ػبعفی یب 

ؿٌبختی. چٌیي ثشًبهِ ّبیی تلاؽ هی کٌٌذ کِ ثش سٍی 

پشٍػِ تلوین ػبصی افشاد تبحیش ثگزاسد ٍ غیش هؼتقین 

 ایٌکِ پیبم ّبی سػبًِ ّبی روؼی ػبهلاى ارتوبػی سا

ٍاهذاس هی کٌذ تؼذاد ٍ ػوق ثحج ّب ٍ گفتگَّبی خَد سا 

 (.26دسهَسد یک هَضَع خبف ثْذاؿتی افضایؾ دٌّذ )

دس ًتیزِ هلشف سػبًِ ای هخبعجبى اص ثشًبهِ ّبی 

ثْذاؿتی ثِ هَضَػی هْن دس حَصُ ػلاهت تجذیل ؿذُ 

 (.24اػت )

دس خلَف  93دس هغبلؼِ ای کِ تَػظ ارلالی دس ػبل 

ط ٍ تَػؼِ هغبلؼبت سػبًِ ای اًزبم گشفت تئَسی استجب

( خبػتگبُ ارتوبػی ٍ سٍاًـٌبختی 2ًتبیذ ًـبى داد; 

( 5( تَقؼبت هب اص 4(ًیبصّب، کْذ ثِ ٍرَد آٍسًذُ اًذ 3

سػبًِ ّبی روؼی ٍ ػبیش هٌبثغ اػت کِ هٌزش هی ؿَد 

( الگَی هتفبٍت دػتشػی ثِ سػبًِ ّب کِ ثِ ًَثِ 6ثِ 

( پیبهذ ّبی دیگشاى دس 8ّب ٍ  ( اسضبی ًیبص7خَد ثبػج 

 (.27ًَع ٍ هیضاى اػتفبدُ اص سػبًِ ّب هَحشًذ )

دس  6:دس هغبلؼِ ای کِ خشاػبًی ٍ ّوکبساى دس ػبل 

اًزبم  3خلَف ػَاد ػلاهت ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت ًَع 

دادًذ ًتبیذ ًـبى داسد; هیضاى ػَاد ػلاهت افشاد هجتلا ثِ 

صهٌذ استقبء ػغح ػَاد دیبثت تیپ دٍم پبییي اػت ٍ ًیب

 (.28ػلاهت ایي ثیوبساى اص عشیق سػبًِ ّب ٍرَد داسد )

دس خلَف  6:دس هغبلؼِ ای کِ تَػظ دسیبصادُ دس ػبل 

ضشٍست کبسثشد آهَصؽ الکتشًٍیکی ٍ احشثخـی آى دس 

خَدهشاقجتی ثیوبساى اًزبم ؿذ ًتبیذ ًـبى داد ػَاهل 

ى، اًگیضُ ٍ هشتجظ ثِ ثیوبساى اص رولِ اًتخبة هکبى، صهب

آهبدگی ثشای یبدگیشی، ؿشایظ فشٌّگی، ٍضؼیت 

ارتوبػی، هیضاى پزیشؽ، دسک ٍ تحلیلات  -اقتلبدی

ًقؾ هْوی داسد. ّوچٌیي آهَصؽ پشػٌل رْت آهَصؽ 

الکتشًٍیکی ثیوبساى ٍ عشاحی آهَصؽ ٍ فشاّن ػبصی 

 (.29اهکبًبت ضشٍسی اػت)

دس هغبلؼِ ای کِ تَػظ ریبًگ ٍ ّوکبساًؾ دس ػبل 

دس خللَ چگًَگی اًتقبل هْبست ّبی حشفِ ای  3127

استجبعی اص عشیق سػبًِ ّبی ارتوبػی اًزبم ؿذ ًتبیذ 

ًـبى داد اػتفبدُ اص سػبًِ ّبی ارتوبػی استجبط ًضدیکی 

ثب هْبست ّبی سفتبسی ٍ استجبعی داسد، ّن چٌیي تزشثیبت 

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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ٍ ًَع ػبصهبى ٍ استجبط هیبى کبسکٌبى ػبصهبًی ٍ سفتبس 

استجبط تٌگبتٌگی هیبى سػبًِ ّبی ارتوبػی ٍ هذیشاى 

 (.:2هْبسّبی استجبعی دس هحیظ کبسد داسد)

لزا ثب تَرِ ثِ اّویي سػبًِ ّب دس صًذگی اهشٍصُ ٍ هؼبلِ 

ػلاهت دس هیبى ثیوبساى ّذف اص ایي هغبلؼِ ؿٌبػبیی 

ًقؾ سػبًِ ّبی روؼی دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى هی 

 ثبؿذ.

 : ها مواد و روش
دػتیبثی ثِ ػَاهل کلیذی ًقؾ سػبًِ ّبی روؼی رْت 

دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى سٍیکشد کیفی اص ًَع ػٌتض 

پظٍّی اػتفبدُ گشدیذ. ثشای ػٌتض پظٍّی اػٌبد ٍ هذاسک 

ػلوی هَرَد دس صهیٌِ پظٍّؾ اص تحلیل هحتَا ثِ ؿیَُ 

هقَلِ ثٌذی اػتفبدُ ؿذ. ثِ ایي كَست کِ اثتذا کذگزاسی 

َلِ ّب اص اػٌبد اػتخشاد ؿذ( ٍ پغ ثبص كَست گشفت)هق

اص اػتخشاد کذّبی ثبص ثِ کذگزاسی هحَسی پشداختِ ؿذ) 

عجقِ ثٌذی کذّبی ثبص ّن رٌغ دس یک هقَلِ( ٍ ّش 

یک اص کذّبی ثبص دس یک هقَلِ قشاس دادُ ؿذ. دس ًْبیت 

ًیض کذّبی هحَسی ؿٌبػبیی ؿذُ دس کذّبی اًتخبثی 

بیی ؿذُ یب ّوبى گٌزبًذُ ؿذًذ)ّش یک اص ػَاهل ؿٌبػ

کذّبی هحَسی دس اثؼبد هتٌبػت ثب خَد قشاس گشفتٌذ( ٍ 

الگَی ًقؾ سػبى ّبی روؼی دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى 

رْت اػتجبسیبثی هقَلِ ّب ًیض ثِ ًتبیذ پظٍّؾ ّبی هَسد 

هغبلؼِ ٍ ّوچٌیي ًغشات تبییذ کٌٌذُ دس ایي ساثغِ اؿبسُ 

ٌبد ؿذُ اػت. ربهؼِ آهبسی ایي پظٍّؾ، کلیِ اػ

تب  3112دیزیتبلی، هقبلات ٍ ػبیت ّبی آهَصؿی اص ػبل 

هَسد ثشسػی قشاس گشفت. کلیذ ٍاطُ ّبی رؼتزَ  3129

دس پبیگبُ ّبی اعلاػبتی ػجبستٌذ اص; ػَاد ػلاهت، سػبًِ 

روؼی، ثیوبساى، خَد هشاقجیتی ، خَدکبسآهذی، آهَصؽ 

 الکتشًٍیک، یبدگیشی ٍ احشثخـی ثَد.

لاػبتی هَسد اػتفبدُ ًیض ػجبستٌذ ّوچٌیي پبیگبُ ّبی اع

 IJET  ،Google scholar  ، Scopus ،Scienceاص; 

direct  هقبلِ اًتخبة  31. تؼذاد هقبلات ًوًَِ پظٍّؾ

ؿذًذ ٍ ػپغ ثشعجق اؿجبع ًظشی دادُ ّب هقبلات 

هقبلِ هَسد ثشسػی قشاس  31ًبهشتجظ حزف ٍ دس ًْبیت 

 گشفت.

 

 

 :ها یافته
کذگزاسی ثبص اػتخشاد گشدیذ ٍ  571هقبلِ  31اص هغبلؼِ 

 9کذگزاسی هحَسی اػتخشاد ؿذ ٍ ػپغ ثِ  69ػپغ 

 .کذگزاسی اًتخبثی سػیذین

ػَاهل کلیذی ًقؾ سػبًِ ّبی روؼی دس ػَاد ػلاهت 

ثیوبساى دس ایي پظٍّؾ ثب تحلیل هحتَای اػٌبد هشتجظ ثب 

هقَلِ دس صهیٌِ سػبًِ   69ثؼذ اكلی ٍ  9تحقیق ؿبهل 

 .ػَاد ػلاهت ثیوبساى اػتخشاد گشدیذ ّبی روؼی دس

ثؼذ ػجبستٌذ اص ػیبػتگزاسی، ًیبصػٌزی دس  9ایي 

آهَصؽ، ثشًبهِ سیضی، الَیت ثٌذی کبًبل ّبی استجبعی، 

ػَدهٌذی اعلاػبت، رزاثیت اعلاػبت، تَاًوٌذی ثیوبساى، 

 .احشثخـی آهَصؽ اػت

دس ریل ثِ ثشسػی سًٍذ ؿٌبػبیی اثؼبد، ػَاهل ٍ هقَلِ 

ثَط ثِ ّشیک اص آًْب ٍ تَضیح ٍ تجییي آًْب ّبی هش

 .پشداختِ هی ؿَد

 .کذ گزاؿتِ ؿذ 571 -هشحلِ اٍل; کذگزاسی ثبص اػٌبد

کذ گزاؿتِ  69 -هشحلِ دٍم; کذگزاسی هحَسی اػٌبد

 .ؿذ

 کذ گزاؿتِ ؿذ. 9 -هشحلِ ػَم; کذگزاسی اًتخبثی اػٌبد

 کذّب هـخق ؿذُ اػت. 2دس رذٍل 

هقَلِ  9کذگزاسی اًتخبیی اػٌبدپغ اص تحلیل ًْبیی ٍ 

 اػتخشاد ؿذُ ثـشح ریل هی ثبؿذ;

 سیاستگذاری رساوٍ َای جمعی در حًسٌ سلامت:

ایي هقَلِ ؿبهل اػتبًذاسد ثَدى سػبًِ ّبی روؼی ٍ 

تَرِ ثِ خظ هـی ّبی ٍ دػتَسالؼول ّب دس صهیٌِ استقب 

ػلاهت هی ثبؿذ ٍ ّویي اهش ٍظیفِ ػیبػت گزاساى 

 یچیذُ تش هی کٌذ.حَصُ ػلاهت سا پ

اغلت ربهؼِ ؿٌبػبى اهشٍصی ثش ایي ثبسًٍذ کِ ػجک 

صًذگی افشاد هی تَاًذ آًبى سا ػبلن ًگِ داسد یب ثیوبس کٌذ. 

دس ایي هیبى رْبًی ؿذى ًیض چبلؾ ّبی رذیذی دس 

صهیٌِ ّبی هختلف پیؾ سٍی ػیبػت گزاساى قشاس دادُ 

اػت؛ چبلؾ ّبیی کِ ثبػج ایزبد تغییشاًی دسحَصُ 

لزا ّوبٌّگی ٍ ّن ػَیی کبهل ثیي .ػلاهت ؿذُ اػت

ػیبػت ّبی ثبلادػتی ًظبم ػلاهتی کـَس ثب ػیبػت 

ّبی سػبًِ ّبی روؼی حبئض اّویت اػت ٍ تَرِ ثِ 

ػیبػتگزاسی ثشای هـکلات خبف ػلاهت دس سػبًِ ّب 

هبًٌذ هؼبئل رٌؼی، تغزیِ، هلشف دخبًیبت ًیض ػلاٍُ ثش 

 هْن تلقی هی ؿَد. ثیوبسیْبی
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 وتایج کذگذاری باس، محًری، اوتخابی – 1جذيل ضمارٌ 
هیضاى هلشف سػبًِ  -گًَِ هلشف سػبًِ ای -هلشف سػبًِ ای -دػتشػی ثِ اهکبًبت پضؿکی

 الَیت هلشف -ای
 الَیت هلشف

ػیبػتگزاسی 

روؼی دس 

حَصُ 

 ػلاهت

 ػَاد ػلاهت ػولکشدی ػَاد ػلاهت -ػَاد اعلاػبتی -ػولکشدی

 ػَاد ػلاهت استجبعی ػَاد ػلاهت استجبعی

 ػَاد ػلاهت اًتقبدی ػَاد ػلاهت اًتقبدی

 ػلاهت هؼٌَی ػلاهت هؼٌَی

 ػلاهت ارتوبػی ػلاهت ّوگبًی -ػلاهت خبًَادُ -ػلاهت ربهؼِ -ػلاهت سٍاًی

 ػلاهت رؼوبًی ػلاهت فشد -ػلاهتسٍیکشد رؼوبًی   -ثؼذ رؼوبًی ػلاهت

ػیبػت ّبی  -الَیت داؿتي -ًظبم ّبی ػلاهتی -ًظبم ػلاهتی -خظ هـی ّب -ػیبػت ّب

 پبیگبُ ثبلا -کلاًی

خظ هـی ّبی کلاى سػبًِ 

 ّبی هلی

 ػذالت دس ػلاهت ًبثشاثشی ّبی ػلاهت -ایزبد ػذالت ٍ پبیذاسی

 اػتؼوبل دخبًیبت هلشف دخبًیبت -پیـگیشی اػتیبد -دخبًیبت ٍ ػَاد ػلاهت

ًیبصػٌزی 

دس آهَصؽ 

 ثِ ثیوبس

 هؼبیل هشثَط ثِ ػلاهت -آساهؾ -اػتشع -فـبس سٍاًی -اضغشاة ٍ اػتشی ثیوبساى -ًگشاًی فشد
ًگشاًی دس هَسد ٍضؼیت 

 ػلاهت

 ػقبیذ فشد ػقبیذ فشد

پبیگبُ  -خبًَاس هقذاس دسآهذ -پبیگبُ اقتلبدی ٍ ارتوبػی -فقش اقتلبدی -ٍضؼیت اقتلبدی

افشاد پبیگبُ  -افشاد پبیگبُ ثبلا ٍ هتَػظ ثبلا -پبیگبُ اقتلبدی ارتوبػی -اقتلبدی پبییي -ارتوبػی

 -پَل -تؼییي کٌٌذُ ّبی ارتوبػی -ػَاهل ارتوبػی -هتَػظ پبییي -پبیگبُ هتَػظ -هتَػظ

 ػشهبیِ ارتوبػی -ػشهبیِ -فؼبلیت ّبی ارتوبػی

 

 -دسآهذ ) اقتلبدی

 ( ارتوبػی

 فشٌّگ ًقؾ فشٌّگ دس ػَاد ػلاهت

 هحل ػکًَت ربهؼِ هحلی -سٍػتبیی -ؿْشی -ًقؾ هحل ػکًَت دس ػَاد ػلاهت

 تبّل تبّل

 ؿغل ؿغل

 روؼیت روؼیت ّب

 ًیبص ػٌزی تـخیق ًیبص اعلاػبتی

 -تَصیغ ًبهتٌبػت اعلاػبت -دػتشػی یکؼبى ثِ هشاکض آهَصؿی -اّویت دػتشػی ثِ هٌبثغ

اّویت ػشضِ خذهبت  -دػتشػی هَحش ثِ اعلاػبت -ٍػؼت ٍ هبّیت اعلاػت -تَاًبیی دػتشػی

 دػتشػی ٍ خَاًذى -ثْذاؿتی

هیضاى دػتشػی ثِ اهکبًبت 

ثشًبهِ سیضی  پضؿکی

دس دسهبى 

رْت 

آهَصؽ ثِ 

 ثیوبس

 آهَصؽّضیٌِ ٍ صهبى  ثبصُ صهبًی -ٍقت ثیـتش -ثذٍى حشف ٍ ّضیٌِ صهبى -ّضیٌِ ّبی گشاى آهَصؽ

 استجبط ثیوبس ٍ پضؿک پبػخگَیی -تَاًبیی ثشقشاسی استجبط -استجبعبت -استجبط

 هکبى هٌبػت آهَصؿی ػذم ٍرَد صهبى ٍ هکبى

 تغزیِ تغزیِ

 ثشًبهِ ػبصی ثشًبهِ ػلاهت -اػٌب ثبلا دػتی
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 وتایج کذگذاری باس، محًری، اوتخابی – 1جذيل ضمارٌ ادامٍ 
 سػبًِ ّب ثشًبهِ ّبی ػلاهت -تلَیضیَى

الَیت ثٌذی 

کبًبّبی 

 استجبعی

 سػبًِ ّبی ارتوبػی ؿجکِ ّبی ارتوبػی -ایٌتشًت

 هزلات سػبًِ هکتَة -آسؿیَ چبپی -سٍصًبهِ -ّفتِ ًبهِ ػلاهت

 هبَّاسُ هبَّاسُ

 سادیَ سادیَ

ثضسگتشیي آهَصؽ  سػبًِ ّبی -آهَصؽ الکتشًٍیکی -هٌبثغ الکتشًٍیک -ػَاد ػلاهت الکتشًٍیک

 ؿجکِ ّبی ارتوبػی -ٍة ػبیت ػلاهت ًیَص -دیگش سػبًِ ّب -فضبی هزبصی -دٌّذُ
 سػبًِ ّبی پیـتبص

 ثخؾ ػلاهت دس ثیوبساى -ػغح ػَا ػلاهت سػبًِ ای -تلوین ّبی ثْذاؿتی آگبّبًِ

آگبّبًِ ثَدى اػتفبدُ 

هخبعجبى اص ثشًبهِ ّبی 

 ػلاهت

 ػبیت ّبی پضؿکی ػبیت پضؿکی

 دٍػتبى تؼبهل ثب دٍػتبى

 هغبلؼِ ؿخلی هغبلؼِ ؿخلی

 هذسع هزشة هؼلوبى -کوجَد هذسع ّبی هزشة

 تلفي توبع یب تلفي گَیب

 پیبهک پیبم کَتبُ

 کؼت اعلاػبت پضؿکی هٌبثغ کؼت اعلاػبت -دسیبفت اعلاػبت پضؿکی اص عشیق هتخلق -هیضاى اعلاػبت پضؿکی

ػَدهٌذی 

 اعلاػبت

هجتٌی ثش  -اعلاػبت دقیق -کیفیت هغبلت -اعلاع سػبًی -دسک ػذدی -خَاًذىًقؾ دسک 

 تلوین گیشی -اًتخبة -ؿَاّذ

هفیذ ثَدى ٍ قبثل دسک 

 ثَدى اعلاػبت

اػتوبد ثِ اعلاػبت پضؿکی  -هخبعجبى اص سػبًِ -كحت اعلاػبت -ٍاقؼی ٍ دقیق ثَدى اعلاػبت

 ّبدسیبفت اعلاػبت كحیح پضؿکی اص سػبًِ  -سػبًِ ّب
 اػتوبد ثیوبساى

دػتشػی هَحش ثِ  -ٍػؼت ٍ هبّیت اعلاػبت -تَاًبیی دػتشػی ٍ اػتفبدُ -ػَاد سػبًِ ای

 دػتشػی -خذهبت ػلاهت -اعلاػبت

هیضاى اعلاػبت اسئِ ؿذُ ٍ 

 سػبًِ ّب

 سضبیت ثیوبساى اص اعلاػبت سضبیت ثیوبساى اص اعلاػبت

ًقؾ آگبّی  -آگبّی پشػتبساى دس ػَاد ػلاهتًقؾ  -ًبآؿٌبیی کبدس دسهبى -آگبّی پشػتبساى

فقذاى  -آگبّی ٍ ًگشؽ -آگبّی تین پضؿکی ٍ ثْذاؿت -آگبّی هتخللیي ػلاهت -پشػتبساى

 آگبّی

 آگبّی کبدس دسهبى

ػغح خَاًبیی  -خَاًبیی هٌبثغ استجبط -خَاًبیی هٌبثغ آهَصؿی -اّویت کتبثچِ -اّویت ثشٍؿَس

 -اعلاػبت كحیح -داًؾ ٍ آگبّی -هحتَای سػبًِ -ػبدُهٌبثؼی  -خَاًبیی -هٌبثغ آهَصؿی

 اعلاػبت ثِ سٍص

اػتبًذاسدّبی عشاحی سػبًِ 

 ّبی هکتَة

 رزاثیت اعلاػبت تبحیشات اثؼبد دیگش ػلاهت -رزاثیت
رزاثیت 

 اعلاػبت

 

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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 وتایج کذگذاری باس، محًری، اوتخابی – 1جذيل ضمارٌ ادامٍ 
 ػي گشٍُ ّبی رَاى -هیضاى ػي -تبحیش ػي -ػبلوٌذاى -ػي

تَاًوٌذی 

ثیوبساى دس 

کؼت 

اعلاػبت 

ثشًبهِ ّبی 

 ػَاد ػلاهت

 رٌغ گشٍُ رٌؼیت -تبحیش رٌؼیت-رٌؼیت -رٌغ ثیوبس ٍ اػتفبدُ اص سػبًِ ّب

 -هیضاى تحلیلات -ًقؾ تحلیلات -تحلیلات -هیضاى تحلیلات ثیوبساى ثب اػتفبدُ اص سػبًِ ّب

ػغح ػَاد  -ػغح ػَاد ػلاهت ضؼیف -ػغح ػَاد ػلاهت هشصی -ػغح ػَاد ػلاهت کبفی

هقغغ  -ػَاد اعلاػبتی -ػَاد ػلاهت -خَاًذى ٍ فْویذى-تَاى خَاًذى ثیوبساى -ػلاهت

 تحلیلی

 تحلیلات

 هْبست اػتفبدُ اص ایٌتشًت تَاًبیی اػتفبدُ -اّویت -اػتفبدُ سٍصاًِ اص ایٌتشًت

 -پیـگیشاًِ ثَدى -هشاقجت -خَدهشاقجتی ثیوبساى -خَد هشاقجتی -خَد هشاقجتی ٍ خَد کبسآهذی

هحتَای  -پیـگیشی اص حَادث ٍ ػَاًح -سٍیکش پیـگیشاًِ -سٍیکشد پیـگیشاًِ ثش دسهبى هحَس

 پیـگیشی

هـبسکت دس هشاقجت ّبی 

 پیـگیشاًِ

 دسک ثیوبس تَاًبیی تحلیل ٍ اسصیبثی -دسک هَاسدحقَقی ٍ اقتلبدی -قبثل دسک -اعلاػبت قبثل فْن

 هخبعجبى فؼبل -تَرِ ٍ اّتوبم
ثیوبس  اًگیضُ ٍ آهبدگی

 رْت یبدگیشی

 اػتقلال اػتقلال

 افضایؾ آگبّی -اسصیبثی اعلاػبت -داًؾ ٍ آگبّی
داًؾ ٍ آگبّی ٍ ًگشؽ ٍ 

 سفتبس ثیوبس

افضایؾ هیضاى هشارؼِ ثِ اٍسطاًغ  -ًقؾ غشثبلگشی ػغَح هختلف ػَاد ػلاهت -ًقؾ پیبهذ ّب

 ثؼتشی ؿذى -هشارؼِ ثِ اٍسطاًغ -ثب ػَاد ػلاهت دس ثیوبساى

 

 ًتبیذ ٍ پیبهذ ّب

احشثخـی 

آهَصؽ دس 

 ثیوبساى

ًقؾ ٍ تبحیش ًَع هتَى اص ًظش ػختی ٍ آػبًی دس یبدگیشی  -خَاًذى ثب كذای ثلٌذ ٍ ؿوشدُ

استقب ثخـیذى ػَاد  -ایزبد تغییش سفتبس دس هشدم -تبحیش گزاسی هحلَلات سػبًِ ّب -ثیوبساى

 -احشات هٌفی سػبًِ ّب -تبحیش سػبًِ -تبحیشات هٌفی -ًگبت هخجت هحلَل سػبًِ ای -سػبًِ

 -سٍیکشد دسهبى هحَس -ضشیت ًفَری -ثشًبهِ ّبی ػلاهتی -دسهبى هحَس ثَدى -استقبی ػلاهت

ػجک صًذگی  -صًذگی ػلاهت هحَس -ػجک صًذگی تب حذٍدی ػبلن -ػجک صًذگی ًیوِ ػبلن

 -ٌتشلثْجَد ک -ثْجَد کیفیت صًذگی -ػجک صًذگی پش خغش -ػجک صًذگی -ػلاهت هحَس

 -استقبی ػلاهت -تجذیل داًؾ ثِ سفتبس -ػول ٍ سفتبس ػلاهتی -ػبلن هبًذى -صهیٌِ ػبلن ثَدى

 تغییش سفتبس ٍ ػولکشد

 احش ثخـی آهَصؽ دس ثیوبس

 -خذهبت آهَصؿی -ّضیٌِ ّبی گشاى آهَصؽ -اهکبًبت آهَصؿی -ًیبص ثِ آهَصؽ -ًقؾ آهَصؽ

 -اعلاػبت آهَصؿی هَسد ًیبص -هٌبثغ آهَصؿی کبسآهذ -هٌبثغ آهَصؿی ػبدُ -هٌبثغ آهَصؽ خَاًب

هذاخلِ  -آهَصؽ ػَاد سػبًِ -آهَصؽ الکتشًٍیکی -آهَصؽ ػٌتی -آهَصؽ هزبصی -آهَصؽ

 آهَصؿی

 

 آهَصؽ

هیضاى هلشف سػبًِ  -گًَِ هلشف سػبًِ ای -هلشف سػبًِ ای -دػتشػی ثِ اهکبًبت پضؿکی

 الَیت هلشف -ای

 

 الَیت هلشف

ػیبػتگزاسی 

روؼی دس 

حَصُ 

 ػلاهت

 ػَاد ػلاهت ػولکشدی ػَاد ػلاهت -ػَاد اعلاػبتی -ػولکشدی

 ػَاد ػلاهت استجبعی ػَاد ػلاهت استجبعی

 ػَاد ػلاهت اًتقبدی ػَاد ػلاهت اًتقبدی

 ػلاهت هؼٌَی ػلاهت هؼٌَی

 ػلاهت ارتوبػی ػلاهت ّوگبًی -ػلاهت خبًَادُ -ػلاهت ربهؼِ -ػلاهت سٍاًی

 ػلاهت رؼوبًی ػلاهت فشد -سٍیکشد رؼوبًی  ػلاهت -رؼوبًی ػلاهتثؼذ 

ػیبػت ّبی  -الَیت داؿتي -ًظبم ّبی ػلاهتی -ًظبم ػلاهتی -خظ هـی ّب -ػیبػت ّب

 پبیگبُ ثبلا -کلاًی

 

خظ هـی ّبی کلاى سػبًِ 

 ّبی هلی

 ػذالت دس ػلاهت ًبثشاثشی ّبی ػلاهت -ایزبد ػذالت ٍ پبیذاسی

 

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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 وتایج کذگذاری باس، محًری، اوتخابی – 1جذيل ضمارٌ ادامٍ 
 اػتؼوبل دخبًیبت هلشف دخبًیبت -پیـگیشی اػتیبد -دخبًیبت ٍ ػَاد ػلاهت

ًیبصػٌزی 

دس آهَصؽ 

 ثِ ثیوبس

 هؼبیل هشثَط ثِ ػلاهت -آساهؾ -اػتشع -فـبس سٍاًی -اضغشاة ٍ اػتشی ثیوبساى -ًگشاًی فشد
ًگشاًی دس هَسد ٍضؼیت 

 ػلاهت

 ػقبیذ فشد ػقبیذ فشد

پبیگبُ  -هقذاس دسآهذ خبًَاس -پبیگبُ اقتلبدی ٍ ارتوبػی -فقش اقتلبدی -ٍضؼیت اقتلبدی

افشاد پبیگبُ  -افشاد پبیگبُ ثبلا ٍ هتَػظ ثبلا -پبیگبُ اقتلبدی ارتوبػی -اقتلبدی پبییي -ارتوبػی

 -پَل -تؼییي کٌٌذُ ّبی ارتوبػی -ػَاهل ارتوبػی -هتَػظ پبییي -پبیگبُ هتَػظ -هتَػظ

 ػشهبیِ ارتوبػی -ػشهبیِ -فؼبلیت ّبی ارتوبػی

 

 -دسآهذ ) اقتلبدی

 ارتوبػی (

 فشٌّگ ًقؾ فشٌّگ دس ػَاد ػلاهت

 هحل ػکًَت ربهؼِ هحلی -سٍػتبیی -ؿْشی -ًقؾ هحل ػکًَت دس ػَاد ػلاهت

 تبّل تبّل

 ؿغل ؿغل

 روؼیت روؼیت ّب

 ًیبص ػٌزی اعلاػبتیتـخیق ًیبص 

 -تَصیغ ًبهتٌبػت اعلاػبت -دػتشػی یکؼبى ثِ هشاکض آهَصؿی -اّویت دػتشػی ثِ هٌبثغ

اّویت ػشضِ خذهبت  -دػتشػی هَحش ثِ اعلاػبت -ٍػؼت ٍ هبّیت اعلاػت -تَاًبیی دػتشػی

 دػتشػی ٍ خَاًذى -ثْذاؿتی

هیضاى دػتشػی ثِ اهکبًبت 

ثشًبهِ سیضی  پضؿکی

دس دسهبى 

رْت 

آهَصؽ ثِ 

 ثیوبس

 ّضیٌِ ٍ صهبى آهَصؽ ثبصُ صهبًی -ٍقت ثیـتش -ثذٍى حشف ٍ ّضیٌِ صهبى -ّضیٌِ ّبی گشاى آهَصؽ

 استجبط ثیوبس ٍ پضؿک پبػخگَیی -تَاًبیی ثشقشاسی استجبط -استجبعبت -استجبط

 هکبى هٌبػت آهَصؿی ػذم ٍرَد صهبى ٍ هکبى

 تغزیِ تغزیِ

 ثشًبهِ ػبصی ػلاهتثشًبهِ  -اػٌب ثبلا دػتی

 سػبًِ ّب ثشًبهِ ّبی ػلاهت -تلَیضیَى

الَیت ثٌذی 

کبًبّبی 

 استجبعی

 سػبًِ ّبی ارتوبػی ؿجکِ ّبی ارتوبػی -ایٌتشًت

 هزلات سػبًِ هکتَة -آسؿیَ چبپی -سٍصًبهِ -ّفتِ ًبهِ ػلاهت

 هبَّاسُ هبَّاسُ

 سادیَ سادیَ

سػبًِ ّبی ثضسگتشیي آهَصؽ  -آهَصؽ الکتشًٍیکی -الکتشًٍیکهٌبثغ  -ػَاد ػلاهت الکتشًٍیک

 ؿجکِ ّبی ارتوبػی -ٍة ػبیت ػلاهت ًیَص -دیگش سػبًِ ّب -فضبی هزبصی -دٌّذُ

 

 سػبًِ ّبی پیـتبص

 ثخؾ ػلاهت دس ثیوبساى -ػغح ػَا ػلاهت سػبًِ ای -تلوین ّبی ثْذاؿتی آگبّبًِ

آگبّبًِ ثَدى اػتفبدُ 

ّبی هخبعجبى اص ثشًبهِ 

 ػلاهت

 ػبیت ّبی پضؿکی ػبیت پضؿکی

 دٍػتبى تؼبهل ثب دٍػتبى

 هغبلؼِ ؿخلی هغبلؼِ ؿخلی

 هذسع هزشة هؼلوبى -کوجَد هذسع ّبی هزشة

 تلفي توبع یب تلفي گَیب

 پیبهک پیبم کَتبُ
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 وتایج کذگذاری باس، محًری، اوتخابی – 1جذيل ضمارٌ ادامٍ   
 کؼت اعلاػبت پضؿکی هٌبثغ کؼت اعلاػبت -دسیبفت اعلاػبت پضؿکی اص عشیق هتخلق -هیضاى اعلاػبت پضؿکی

ػَدهٌذی 

 اعلاػبت

هجتٌی ثش  -اعلاػبت دقیق -کیفیت هغبلت -اعلاع سػبًی -دسک ػذدی -ًقؾ دسک خَاًذى

 تلوین گیشی -اًتخبة -ؿَاّذ

هفیذ ثَدى ٍ قبثل دسک ثَدى 

 اعلاػبت

اػتوبد ثِ اعلاػبت  -هخبعجبى اص سػبًِ -كحت اعلاػبت -ٍاقؼی ٍ دقیق ثَدى اعلاػبت

 دسیبفت اعلاػبت كحیح پضؿکی اص سػبًِ ّب -پضؿکی سػبًِ ّب

 

 اػتوبد ثیوبساى

دػتشػی هَحش ثِ  -ٍػؼت ٍ هبّیت اعلاػبت -تَاًبیی دػتشػی ٍ اػتفبدُ -ػَاد سػبًِ ای

 دػتشػی -خذهبت ػلاهت -اعلاػبت

هیضاى اعلاػبت اسئِ ؿذُ ٍ 

 سػبًِ ّب

 سضبیت ثیوبساى اص اعلاػبت سضبیت ثیوبساى اص اعلاػبت

ًقؾ  -ًقؾ آگبّی پشػتبساى دس ػَاد ػلاهت -ًبآؿٌبیی کبدس دسهبى -آگبّی پشػتبساى

آگبّی ٍ  -آگبّی تین پضؿکی ٍ ثْذاؿت -آگبّی هتخللیي ػلاهت -آگبّی پشػتبساى

 فقذاى آگبّی -ًگشؽ

 

 آگبّی کبدس دسهبى

ػغح  -خَاًبیی هٌبثغ استجبط -خَاًبیی هٌبثغ آهَصؿی -اّویت کتبثچِ -ثشٍؿَساّویت 

اعلاػبت  -داًؾ ٍ آگبّی -هحتَای سػبًِ -هٌبثؼی ػبدُ -خَاًبیی -خَاًبیی هٌبثغ آهَصؿی

 اعلاػبت ثِ سٍص -كحیح

 

اػتبًذاسدّبی عشاحی سػبًِ 

 ّبی هکتَة

 رزاثیت اعلاػبت تبحیشات اثؼبد دیگش ػلاهت -رزاثیت
رزاثیت 

 اعلاػبت

 ػي گشٍُ ّبی رَاى -هیضاى ػي -تبحیش ػي -ػبلوٌذاى -ػي

تَاًوٌذی 

ثیوبساى دس 

کؼت 

اعلاػبت 

ثشًبهِ ّبی 

ػَاد 

 ػلاهت

 رٌغ گشٍُ رٌؼیت -تبحیش رٌؼیت-رٌؼیت -رٌغ ثیوبس ٍ اػتفبدُ اص سػبًِ ّب

هیضاى  -تحلیلاتًقؾ  -تحلیلات -هیضاى تحلیلات ثیوبساى ثب اػتفبدُ اص سػبًِ ّب

ػغح ػَاد ػلاهت  -ػغح ػَاد ػلاهت هشصی -ػغح ػَاد ػلاهت کبفی -تحلیلات

ػَاد  -ػَاد ػلاهت -خَاًذى ٍ فْویذى-تَاى خَاًذى ثیوبساى -ػغح ػَاد ػلاهت -ضؼیف

 هقغغ تحلیلی -اعلاػبتی

 

 

 تحلیلات

 اص ایٌتشًتهْبست اػتفبدُ  تَاًبیی اػتفبدُ -اّویت -اػتفبدُ سٍصاًِ اص ایٌتشًت

پیـگیشاًِ  -هشاقجت -خَدهشاقجتی ثیوبساى -خَد هشاقجتی -خَد هشاقجتی ٍ خَد کبسآهذی

 -پیـگیشی اص حَادث ٍ ػَاًح -سٍیکش پیـگیشاًِ -سٍیکشد پیـگیشاًِ ثش دسهبى هحَس -ثَدى

 هحتَای پیـگیشی

هـبسکت دس هشاقجت ّبی 

 پیـگیشاًِ

 دسک ثیوبس تَاًبیی تحلیل ٍ اسصیبثی -هَاسدحقَقی ٍ اقتلبدیدسک  -قبثل دسک -اعلاػبت قبثل فْن

 هخبعجبى فؼبل -تَرِ ٍ اّتوبم
اًگیضُ ٍ آهبدگی ثیوبس رْت 

 یبدگیشی

 اػتقلال اػتقلال

 افضایؾ آگبّی -اسصیبثی اعلاػبت -داًؾ ٍ آگبّی
داًؾ ٍ آگبّی ٍ ًگشؽ ٍ سفتبس 

 ثیوبس

افضایؾ هیضاى هشارؼِ ثِ  -هختلف ػَاد ػلاهتًقؾ غشثبلگشی ػغَح  -ًقؾ پیبهذ ّب

 ثؼتشی ؿذى -هشارؼِ ثِ اٍسطاًغ -اٍسطاًغ ثب ػَاد ػلاهت دس ثیوبساى

 

 ًتبیذ ٍ پیبهذ ّب

احشثخـی 

آهَصؽ دس 

 ثیوبساى

ًقؾ ٍ تبحیش ًَع هتَى اص ًظش ػختی ٍ آػبًی دس یبدگیشی  -خَاًذى ثب كذای ثلٌذ ٍ ؿوشدُ

استقب ثخـیذى ػَاد  -ایزبد تغییش سفتبس دس هشدم -هحلَلات سػبًِ ّبتبحیش گزاسی  -ثیوبساى

 -احشات هٌفی سػبًِ ّب -تبحیش سػبًِ -تبحیشات هٌفی -ًگبت هخجت هحلَل سػبًِ ای -سػبًِ

سٍیکشد دسهبى  -ضشیت ًفَری -ثشًبهِ ّبی ػلاهتی -دسهبى هحَس ثَدى -استقبی ػلاهت

 -صًذگی ػلاهت هحَس -تب حذٍدی ػبلنػجک صًذگی  -ػجک صًذگی ًیوِ ػبلن -هحَس

 -ثْجَد کیفیت صًذگی -ػجک صًذگی پش خغش -ػجک صًذگی -ػجک صًذگی ػلاهت هحَس

تجذیل داًؾ ثِ  -ػول ٍ سفتبس ػلاهتی -ػبلن هبًذى -صهیٌِ ػبلن ثَدى -ثْجَد کٌتشل

 تغییش سفتبس ٍ ػولکشد -استقبی ػلاهت -سفتبس

 احش ثخـی آهَصؽ دس ثیوبس

خذهبت  -ّضیٌِ ّبی گشاى آهَصؽ -اهکبًبت آهَصؿی -ًیبص ثِ آهَصؽ -آهَصؽًقؾ 

اعلاػبت  -هٌبثغ آهَصؿی کبسآهذ -هٌبثغ آهَصؿی ػبدُ -هٌبثغ آهَصؽ خَاًب -آهَصؿی

آهَصؽ  -آهَصؽ الکتشًٍیکی -آهَصؽ ػٌتی -آهَصؽ هزبصی -آهَصؽ -آهَصؿی هَسد ًیبص

 هذاخلِ آهَصؿی -ػَاد سػبًِ

 

 آهَصؽ
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ثشسػی آهَصؽ  ویاسسىجی در آمًسش بٍ بیماران:

سػبًِ ای ػلاهت اص عشیق سػبًِ ّبی ارتوبػی ٍ روؼی 

تبحیش اسصؿوٌذی ثش آهَصؽ ػلاهتی داسد اهب تبحیشگزاسی 

حذاکخشی آًْب دس كَستی ػویق خَاّذ ؿذ کِ عشح ّبی 

آهَصؽ ٍ ًیبصػٌزی داسای هؼیبسّبی هٌبػجی ثبؿذ ٍ ثب 

ٍ تشٍیذ ػلاهت تغبثق داؿتِ  اػتشاتظی ّبی آهَصؿی

 (31ثبؿذ.)

ؿبهل روغ آٍسی هٌظن اعلاػبت ًیبصػٌزی ػلاهت ئوشا 

ثشای کبسکٌبى ٍ تین ػلاهت ٍػیبػت گزاساى هی ثبؿذ تب 

آًْب قبدس ثِ ؿٌبػبیی، تحلیل، اٍلَیت ثٌذی ٍ تؼییي 

ًیبصّبی ػلاهت افشاد، خبًَادُ ٍروؼیت گشدًذ. دسفشایٌذ 

فؼلی ػلاهت افشاد، ػَاهل  ًیبصػٌزی ربهؼِ، ٍضؼیت

خغش هْن اص لحبػ ثْذاؿت ٍػلل ثیوبسیْب ؿٌبػبیی ؿذُ 

ًیبصػٌزی  .ٍ فؼبلیتْبی لاصم ثشای ایي کبس تؼییي هیگشدد

 .سًٍذی دائوی ثَدُ ٍ پیَػتِ دسهشاحل ثؼذاستقب هی یبثذ

اعلاػبت لاصم رْت ؿٌبػبیی هـکلات ػلاهت دس یک 

روؼیت اص هٌبثغ هتؼذد اص قجیل دادُ ّبی اپیذهیَلَطیک، 

ؿبخلْبی ارتوبػی ٍ هحیغی ٍ دیذگبّْبی تخللی ٍ 

غیشتخللی کؼت هیـَد. دس ّش ػغح ًظبم اسایِ 

هبت ػلاهت، لاصم اػت اص سٍؽ خبف روغ آٍسی خذ

اعلاػبت ثشای آى ػغح اػتفبدُ ًوَد کِ هٌزش ثِ 

ؿٌبػبیی هـکلات ٍ ًیبص ّبی ٍاقؼی ػلاهت افشاد ٍ 

دسػغَح اثتذایی هبًٌذ خبًِ  -2ربهؼِ هی ؿَد. ; 

ثْذاؿت کبسثشد سٍؽ هـبّذُ هحیظ هٌغقِ، ثشسػی 

ًٍظشخَاّی اص فشهْبی اٍلیِ خبًِ ثْذاؿت، هلبحجِ ػبدُ 

دس ػغح هشکض  -3هشدم ثِ دلیل ػبدگی ٍاسصاى ثَدى 

ثْذاؿت ؿْشػتبى، ثشسػی آهبس اسػبلی اص هشاکض ثْذاؿتی 

ٍّوچٌیي ًتبیذ اسصؿیبثی اص حَصُ تحت پَؿؾ هشکض 

دس ػغح حَصُ هؼبًٍت ثْذاؿتی داًـگبُ،  -4ؿْشػتبى 

تحلیل ؿبخلْبی اسػبلی ثِ هؼبًٍت ٍ ّوچٌیي کبسثشد 

 تخللبى ثْذاؿت ػوَهی ٍ اپیذهیَلَطی.تزبسة ه

ایي  بزوامٍ ریشی در درمان جُت آمًسش بٍ بیمار:

هقَلِ اكل اػبػی ًیبصػٌزی رْت استقبء ثْشٍسی 

ّبی ًظبم ػلاهت اص رولِ فؼبلیت ّبی آهَصؿی  فؼبلیت

اػت. لزا دس كَستی کِ ایي ثشًبهِ ثِ اًزبم هذاخلات 

هبًذ. ثشایي اػبع ًیبًزبهذ دسٍاقغ ثی حبكل ثبقی خَاّذ 

ثِ عشیق هقتضی هی ثبیؼت دس هشحلِ آتی اقذام ثِ ثشًبهِ 

سیضی فؼبلیت ّبی آهَصؿی ٍ غیشآهَصؿی ثیوبساى ثِ 

ػٌَاى هذاخلات هٌبػت آهَصؿی ثشای حل هـکل 

ػلاهت ٍ ثب توشکض ثش گشٍُ ّذف اختلبكی ٍ دس ًظش 

گشفتي ػلل سفتبسی ٍ غیش سفتبسی ثِ ٍرَد آٍسًذُ 

 هتی ًوَد.هـکلاتی ػلا

ثشًبهِ سیضی هَحش دس آهَصؽ ػلاهت، ًقؾ کلیذی دس  

تَػؼِ ٍ دػتیبثی ثِ اّذاف کلی آى داسد . دس فشایٌذ 
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ثشًبهِ سیضی ، هـبسکت افشاد دس گیش دس ثشًبهِ دس کلیِ 

هشاحل عشاحی ، تذٍیي ،ارشا ٍ اسصؿیبثی ثشًبهِ ّبی 

آهَصؽ ػلاهت ضشٍسی ثَدُ ٍ ثِ ّویي هٌظَس، ؿٌبػبیی 

ثشقشاسی استجبط ثب افشاد دسگیش دس ثشًبهِ اص اّویت  ٍ

ثؼیبسی ثشخَسداس اػت. استقبی کیفیت ثشًبهِ ّبی 

آهَصؽ ػلاهت ًیبصهٌذ ایزبد تؼْذ دس تلوین گیشاى ٍ 

کبسکٌبى دسگیش دس فشآیٌذ ثشًبهِ سیضی ثَدُ ٍ ثبیذ 

ؿشایغی فشاّن ؿَد کِ ًقغِ ًظشات ٍ ایذُ ّبی تخللی 

سًٍذ ثشًبهِ سیضی ، هَسد تَرِ قشاس  ٍ حشفِ ای آًبى دس

 .گیشد

ایي هقَلِ ؿبهل  الًیت بىذی کاوال َای ارتباطی:

کبًبل ّبی فشدی ٍ روؼی هی ثبؿذ. سػبًِ ٍ خلَكب 

تلَیضیَى ثِ ػٌَاى سػبًِ فشاگیش ًقؾ هْوی دس ایزبد 

تشغیت، تـَیق ٍ تلقیي ثشخی سفتبسّب، ػبدات ٍ گشایؾ 

ػلاهت ٍ ثْذاؿت ثش  ّب داسد کِ هی تَاًذ دس حَصُ

گؼتشدُ کشدُ آهَصؽ ّبی ثْذاؿتی دس ػغح ربهؼِ اص 

 عشیق سػبًِ ثِ ایي هْن تبکیذ کشد.

تشیي ثؼتشّبی استجبعی،  ّبی روؼی یکی اص هتذاٍل سػبًِ

ثشای سػیذى ثِ هخبعت اًجَُ ٍ تلاؽ ثشای اكلاح، ثْجَد 

ّبی صًذگی ػلاهت هحَس  ٍ تغییش سفتبسّب ٍ ػجک

بی روؼی ػلاٍُ ثش حضَس گؼتشدُ دس ّ سػبًِ.ّؼتٌذ

صًذگی افشاد، ثِ ػٌَاى هٌجغ اكلی اعلاػبت هشثَط ثِ 

ػلاهتی، احشات هْوی ثش ػلاهت ػوَهی ربهؼِ داسًذ ٍ 

ثی تشدیذ، دس ػشتبػش رْبى، ًقؾ ثؼیبس هْوی دس 

ػلاهت فشدی ٍ ػوَهی؛ ّوچٌیي پیـگیشی اص اًَاع 

ض هٌجغ هْوی کٌٌذ؛ ثِ ّویي دلیل ًی ّب ایفب هی ثیوبسی

 .سًٍذ ثشای استقبی ػلاهت ثِ ؿوبس هی

ّب،  ضشٍست تَرِ ثیؾ اص پیؾ ثِ هؼئلِ ػلاهت دس سػبًِ

استجبط هؼتقیوی ثب ؿٌبخت ّشچِ ثیـتش ایي هقَلِ ٍ 

 .اّویت آى دس صًذگی اهشٍصی هب داسد

ّبیی چَى سادیَ ٍ تلَیضیَى، ثؼیبسی  اص صهبى ظَْس سػبًِ

ػلاهت ٍ حبهیبى ثْذاؿت ربهؼِ اص ػیبػت گزاساى حَصُ 

ّب ثبػج  ثش ایي ثبٍسًذ کِ اسائِ اعلاػبت اص عشیق سػبًِ

ّب تغییش یبثذ ٍ  ؿَد تب ثِ عَس خَدکبس، اثتذا ًگشؽ هی

 .ػپغ اكلاح سفتبسّب كَست گیشد

اغلت، کؼبًی کِ ثب ثیـتشیي هـکلات ػلاهت سٍثشٍیٌذ، 

عی، اص کوتشیي دػتشػی ثِ اعلاػبت، فٌبٍسی ّبی استجب

هشاقجت ّبی ثْذاؿتی ٍ خذهبت ارتوبػی حوبیتی 

ثشخَسداسًذ. حتی تأحیش ثْتشیي ثشًبهِ ّبی استجبعی 

عشاحی ؿذُ، دس كَست کبّؾ دػتشػی رَاهغ تحت 

پَؿؾ ثِ هتخللبى ٍ خذهبت ثْذاؿتی اػبػی کبّؾ 

هی یبثذ ٍ کبًبل ّبی استجبعی تٌْب ثخـی اص پشٍطُ ّبی 

 .ذثْجَد ػلاهت سا تـکیل هی دٌّ

تحقیقبت ًـبى دادُ اػت کِ حتی ثؼذ اص هذاخلات 

ّذفوٌذ استجبعبت ثشای ػلاهت، گشٍُ ّبی کن ػَاد ٍ کن 

دسآهذ ًؼجت ثِ گشٍُ ّبی ثب ػَاد ٍ دسآهذ ثیـتش اص 

داًؾ کوتشی ثشخَسداس ؿذُ ٍ ّویٌغَس تغییشات سفتبسی 

کوتشی دس آًْب دیذُ هی ؿَد. ایي حبلت هَرت ایزبد 

یي دٍ گشٍُ ؿذُ ٍ ثشخی اص هشدم ثغَس ؿکبف داًؾ ثیي ا

ّوضهبى ثب افضایؾ هیضاى  هضهي غیش هغلغ ثبقی هی هبًٌذ.

ٍ تٌَع هٌبثغ ػلاهت ایٌتشًتی ٍ ًیض ّوشاُ ثب افضایؾ ًیبص 

هشدم ثِ هْبست ّبی پیـشفتِ ثشای اػتفبدُ اص هٌبثغ 

 الکتشًٍیکی،اختلاف هزکَس ٍخین تش هی ؿَد. 

ؿبلَدُ َّیت ٍ کوبل اًؼبى استجبعبت ثیي فشدی اػبع ٍ 

اػت ٍ هجٌبی اٍلیِ پیًَذ اًؼبى ثب دیگشاى سا تـکیل 

دّذ. استجبعبت هؤحش هَرت ؿکَفبئی افشاد ٍ ثْجَد  هی

ؿَد. ایي دس حبلی اػت کِ استجبعبت  کیفیت سٍاثظ هی

ؿَد ٍ ثشای سٍاثظ  غیش هؤحش هبًغ اص ؿکَفبئی اًؼبى هی

 کٌذ. یت هیحکن صّش سا داسد ٍ حتی سٍاثظ سا تخش

ثب تَرِ ثِ ایٌکِ اهشٍصُ ثب ٍضؼیت  سًدمىذی اطلاعات:

کبهلا هتفبًٍی سٍثشٍ ّؼتین، ٍضؼیتی کِ اکخش هشدم 

اًتظبس داسًذ تب ػٌي ثبلای ػوش کٌٌذ دس حبلی کِ آحبد 

ربهؼِ ثیؾ اص گزؿتِ دس هؼشم ثیوبسیْبی هضهي قشاس 

گشفتِ اًذ کِ ثب ػجک صًذگی آًبى دس استجبط اػت. لزا 

ضشٍست تَرِ ثیؾ اص ثیؾ ثِ هؼبلِ ػَدهٌذی اعلاػبت 

دس سػبًِ ّبی استجبط هؼتقیوی ثب ؿٌبخت ّشچِ ثیـتش 

 ایي هقَلِ ٍ اّویت آى دس صًذگی ثیوبساى داسد.

دس ایي هقَلِ هٌظَس اص رزاثیت جذابیت اطلاعات: 

اعلاػبت هَسد ًیبص ثیوبس اػت کِ ثبیذ ثِ صثبى  اعلاػبت؛

سد ًیبص ثیوبس دس اختیبس اٍ قشاس گیشد قبثل فْن ثِ عشیق هَ

ّبی پیـگیشی، ثْذاؿتی ٍ ایي اعلاػبت ؿبهل هشاقجت

دسهبًی هی ثبؿذ کِ ثبیذ هَرَد ٍ قبثل دػتشػی ٍ ًحَی 

رزاة ٍ هَسد قجَل ثشای ثیوبس ثبؿذ. ّوچٌیي اعلاػبتی 

کِ دس اختیبس ثیوبس گزاؿتِ هی ؿَد ثبیذ رذیذ ٍ کبهل 

سی ٍی، دسهبى ٍ پیؾ آگبّی اص ثبؿذ ٍ دسثبسُ ًَع ثیوب
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پضؿک هؼبلذ اٍ ثبؿذ تب ثیوبس ثِ کؼت اعلاػبت ػلاهت 

 خَد توبیل داؿتِ ثبؿذ.

در کسب اطلاعات بزوامٍ َای  تًاومىذی بیماران

ایي هقَلِ ؿبهل فشٌّگ، ًگشؽ، داًؾ، سًاد سلامت: 

 آگبّی، هْبست ٍ فشكت             هی ثبؿذ.

تَلیذ هحتَای ػلاهت  تَرِ ثِ تفبٍت ّبی فشٌّگی دس

ثشای سػبًِ، ػبصگبسی یب ًبػبصگبسی هحتَای تَلیذ ؿذ ثب 

خظ هـی ّبی کلاى ػلاهت دس کؼت اعلاػبت ثشًبهِ 

( 31ّبی ػَاد ػلاهت ثشای ثیوبساى حبئض اّویت اػت.)

ّوچٌیي ًگشؽ تشکیجی اص ثبٍسّب ٍ ّیزبى ّبیی کِ 

ٍ  ؿخق سا پیـبپیؾ آهبدُ هی کٌذ تب ثِ دیگشاى ، اؿیب

گشٍُ ّبی هختلف ثِ ؿیَُ ی هخجت یب هٌفی ًگبُ کٌذ. اص 

ایي سٍ ثیوبساى ثب تَرِ ثِ ًگشؽ خَد ًؼجت ثِ دسیبفت 

پیبم ّبی ػلاهت ٍاکٌؾ هخجت یب هٌفی ًـبى هی دٌّذ. 

آگبّی اص ًگشؽ ثِ عَسًؼجی فشد سا قبدس ثِ پیؾ ثیٌی 

الجتِ سٍؿي اػت کِ سفتبسّب اص ػَاهل  . سفتبسّب هی ػبصد

ؼذدی ًبؿی ؿذُ ٍ ؿشایظ ٍ هَقؼیت ّبی گًَبگًَی دس هت

ؿکل گیشی ٍ تؼذد آى ّب هَحش اػت . اهب ّوِ ی ایي 

ػَاهل ٍ ؿشایظ ، سفتبس سا دس ثؼتش ّوؼبص ثب ًگشؽ ّب 

 رْت هی دٌّذ. 

داًؾ؛ ؿبهل آگبّی، داًبیی ٍ هؼلَهبتی اػت کِ دس 

دػتشع افشاد هی ثبؿذ ٍ ثشاػبع آى ثِ قضبٍت ّبیی 

(ثیوبساًی کِ داسای داًؾ ثبلاتشی 32صًذ. ) دػت هی

ًؼجت ثِ ثیوبسی خَد ّؼتٌذ هی تَاًٌذ ثب تَرِ ثِ 

آگبّی ٍ هؼلَهبت خَد دس کؼت اعلاػبت ثشًبهِ ّبی 

ػَاد ػلاهت ًقؾ ثْتشی ایفب کٌٌذ. هْبست؛ تَاًبیی ّبی 

ؿخق دس ػولکشد ٍ ایفبی ٍظبیف اٍ اػت کِ دس ٍاقغ 

ًؾ ٍ تزشثِ ؿخلی هی تَاًبیی ثِ کبسثشدى هَحش دا

( ثیوبساًی کِ داسای هْبست ثبلا دس کؼت 32ثبؿذ.)

اعلاػبت ػلاهت ّؼتٌذ هی تَاًٌذ ًؼت ثِ ػبیش ثیوبساى 

 دس هشاحل دسهبى خَد پیـتبصتش ثبؿٌذ.

آهَصؽ ثِ ثیوبس ثبػج اثزبخطی آمًسش در بیماران: 

افضایؾ سضبیت ٍ اػتقلال ٍی، کبّؾ اضغشاة ٍ افضایؾ 

شًبهِ ّبی ػلاهت  ٍ ثْجَد هشاقجت اص خَد ؿشکت اٍ دس ث

( آهَصؽ ثِ ثیوبسدسثشگیشًذُ توبم فؼبلیت 33هی ؿَد.)

ّبی آهَصؿی اػت کِ ثشای کوک ثـِ ثیوبس ٍ خبًَادُ اؽ 

ثشای تلـوین گیـشی آگبّبًـِ دس هـَسد ثیوبسی ٍ کؼت 

هْبست ّبی خَد هشاقجت اًزبم هی ؿَد. دس ٍاقغ ثیوبساًی 

هی گیشًذُ دس کؼت اعلاػبت  کِ تحت آهَصؽ قشاس

ػلاهت هَفق تش ّؼتٌذ ٍ داسای ػَاد ػلاهت ثبلاتشی 

هی ثبؿٌذ. دس ٍاقغ آهَصؽ کوک ثِ ثیوبس ثِ هٌظَس 

یبدگیشی ثشًبهِ هشاقجت اص خَد اػت ٍ ایٌکِ هؼئَلیت 

هشاقجت اص خَد سا ثپزیشد ٍ دس ایي صهبى اػت کِ آهَصؽ 

 احشثخؾ ثَدُ.

 :گیری بحث و نتیجه
هغبلؼِ حبضش ثب ّذف ثشسػی ًقؾ ّبی سػبًِ ّبی 

روؼی دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى اًزبم ؿذ. ػَاد ػلاهت 

هَضَػی رْبًی اػت ٍ ثش اػبع گضاسؽ ّبی ػبصهبى 

ثْذاؿت رْبًی ًقؾ حیبتی دس تؼییي ًبثشاثشی ّبی 

ػلاهت دس کـَسّبی رْبى داسد. دس ایي هیبى سػبًِ ّبی 

تشّبی استجبعی، ثشای روؼی یکی اص هتذاٍل تشیي ثؼ

سػیذى ثِ هخبعت اًجَُ ٍ تلاؽ ثشای اكلاح، ثْجَد ٍ 

 تغییش سفتبسّب ٍ ػجک ّبی صًذگی ػلاهت هحَس ّؼتٌذ. 

ثب تَرِ ثِ اّویت سٍص افضٍى هقَلِ ػَاد ػلاهت ٍ ثبتَرِ 

ًقؾ کلیذی آى دس ثْجَد ٍ استقب ػلاهت ربهؼِ تبکٌَى 

ًقؾ سػبًِ  هغبلؼبت هحذٍدی دس ایي صهیٌِ ٍ ثِ ٍیظُ

ّبی روؼی دس ػَاد ػلاهت دس کـَس ثِ اًزبم سػیذُ 

اػت. لزا دس ایي پظٍّؾ تلاؽ ؿذ تب ضوي تحلیل اػٌبد 

ٍ هغبلؼبت كَست گشفتِ دس صهیٌِ ًقؾ سػبًِ ّبی 

روؼی دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى، یک الگَ رْت ایي اهش 

اسائِ ؿَد. ّوچٌبى کِ ًتبیذ تحلیل ّب ًـبى هی دّذ، 

ًتبیذ تحلیل ّب ًـبى هی دّذ، ًقؾ سػبًِ  ّوچٌبى کِ

ثؼذ  9ّبی روؼی دس ػَاد ػلاهت ثیوبساى ؿبهل 

ػیبػتگزاسی سػبًِ ّبی روؼی دس حَصُ ػلاهت، ًیبص 

ػٌزی دس آهَصؽ ثِ ثیوبساى، ثشًبهِ سیضی دس دسهبى 

رْت آهَصؽ ثِ ثیوبس، الَیت ثٌذی کبًبل ّبی استجبعی، 

تَاًوٌذی ثیوبساى  ػَدهٌذی اعلاػبت، رزاثیت اعلاػبت،

رْت کؼت اعلاػبت اص ثشًبهِ ّبی ػلاهت، احش ثخـی 

آهَصؽ دس ثیوبساى هی ثبؿذ. ثب ًگبّی کل ًگش هی تَاى 

گفت کِ ػَاد ػلاهت اص عشیق سػبًِ ّبی روؼی هی 

تَاًذ دس استقب اًزبم سفتبسّبی پیـگیشاًِ، هشارؼِ ثِ هَقغ 

د هَحش ثِ پضؿک، کبّؾ ّضیٌِ ّبی ػلاهت، ایزبد اػتوب

ثبؿذ. ّوچٌیي اػتجبس هٌجغ دس پیبم سػبًِ ای حبئض اّویت 

اػت لزا هشاکض یْذاؿتی ثب اّویت دادى ثِ سٍاثظ ػوَهی 

ّبی خَد قبدس ثِ استقبی ػَاد ػلاهت هشدم ربهؼِ هی 

لزا رذی گشفتي هَضَع ػلاهت ٍ سػبًِ ّبی  ثبؿٌذ.

https://journals.sbmu.ac.ir/nafas
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روؼی ٍ ارشای ػیبػت ّبی کلاى ػلاهتی اص ػَی توبم 

ُ ّبی هتَلی اهش ػلاهت ٍ سػبًِ ٍ تشٍیذ ٍ ًْبدیٌِ دػتگب

ػبصی كحیح ایي ػیبػت ّب اص عشیق اًؼکبع رزاة ٍ 

تبحیشگزاس سػبًِ ّب هی تَاًذ ثش سٍی ثبٍسّبی غلظ هشتجظ 

ثب ػلاهتی دس هشدم تبحیش ثگزاسد ٍ ػلاهت افشاد ربهؼِ سا 

 هتحَل ػبصد.
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Abstract: 

The new millennium has been called the Information Age, an age in which information and 

communication technologies are emerging. The rapid development of information and 

communication technology has affected all areas, including health care. Health literacy is 

widely regarded as a health priority and a priority in the public health policy agenda. Low 

health literacy is associated with lower levels of health, wider inequalities, and higher costs 

for the health system. The aim of this study was to investigate the role of mass media in the 

health literacy of patients. 

This study is a qualitative research by synthesizing research method by analyzing the 

research using IJET, Google scholar, Scopus, Science direct databases. 

From the study of 20 articles 460 open coding was extracted, then 58 axial coding was 

extracted and then we reached 8 selective coding. These 8 dimensions include policy 

making, need assessment in education, planning, prioritizing communication channels, 

information usefulness, information attractiveness, patient empowerment, effectiveness of 

education. 

Taking seriously the issue of health and the mass media and enforcing macro-health 

policies by all health and media regulators and promoting and properly institutionalizing 

these policies through attractive and effective media reflection can Myths related to health 

affect people and transform the health of people in society. 
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