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 ایران اسلامی شناسی دانش گیاهدر شناسی اندام برگ  ریختتاریخ 

 سده سوم تا پنجم هجری(از )
 جمال موسوی

 احمد بادکوبه هزاوه

 فرزانه غفاری
 1سید ماهیار شریعت پناهی

 چکیده

از سده سوم  شناسی اندام برگ در ایران اسلامی تاریخ ریخت به بررسی تحقیقاین 

از لحاظ تاریخ گیاه  با تاکید بر دستاوردها و نوآوری های آن می پردازد. پنجم هجری تا

کرد.  تقسیمگیری و شکوفایی  شکلمرحله دو  به را می توان این مقطع زمانی شناسی،

الحاوی ابوحنیفه دینوری و  کتاب النباتاوّل غالبا مبتنی است بر  مرحله این تحقیق در

  حاصل نتایج بیرونی. صیدنهابن سینا و  قانونرازی و در ورحله دوم غالبا مبتنی است بر 

طعم،  و اندازه، رنگ، بو :شناسی اندام برگ لحاظ معیارهای اصلی ریخت این تحقیق از از

معیارهای تا حد بسیاری با  شکل پهنک و روی ساقه رآرایش ب سطح، حاشیه،

بر همین مبنا می  قابل تطبیق است و گیاه شناسی شناسی برگ در دانش امروزی ریخت

 توان به چارچوب کلّی گیاه شناسی ایرانی دست یافت.

 

 گان کلیدی:واژ

علم النبات، الادویه المفرده، تاریخ گیاه ، ایرانی شناسی برگ، گیاهریخت شناسی 

 شناسی
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 مقدمه

 روی بر اصلی توجه اسلامی -ایرانی طبی متون روی بر امروزی تحقیقات در

 حاوی متون این که حالی در است شده متمرکز گیاهان درمانی -دارویی خواص

 هستند گیاهان مختلف های اندام از شناسی ریخت توصیفات ترین کامل و ترین دقیق

 یکدیگر از را مختلف مشابه گیاهان توانیم می توصیفات این از استفاده با که

 علمی دید نشانه زمینه این در شده ارائه اطلاعات کل در اما، دهیم تمایز و تشخیص

 داروشناسی از مستقل علم یک عنوان به شناسی گیاه دانش به دانشمندان این دقیق و

 به زیرا شده، انتخاب هجری پنجم تا سوم سده زمانی لحاظ از مقاله این در هست نیز

 تبع به و شناسی گیاه دانش با مرتبط آثار ترین مهم زمانی مقطع این در نگارنده نظر

 نیز نهایی چهارچوب و آمده در نگارش به برگ اندام شناسی ریخت دانش آن

. کنیم می مشاهده خوبی به را آثار این در دانش این تکاملی سیری و گرفته شکل

 حال. شود می شامل را ماوراءالنهر تا عراق از که است فرهنگی ایران نیز مکان

 قرار مبنا را فرضی دوره دو باید ایران در دانش این تاریخی دقیق سیر ترسیم برای

 مقارن تقریباً که است اسلامی ایران در دانش این گیری شکل دوره، نخستین دهیم،

 در اندام این توصیفی معیارهای برخی زمانی مقطع این در و است هجری سوم قرن

 که است دانش این شکوفایی دوم دوره و است شده مطرح اولین برای ایران

 از پس و رسیده خود اوج به دانش این و گرفته شکل دانش این نهایی چهارچوب

 نگاه نوع و محتوا اساس بر نیز دوره هر در. شد خواهد آغاز ضعف رکود دوره آن

 هر در غالب رویکرد. هستیم مکمل و متفاوت رویکرد دو ترسیم به قادر مؤلفان

 و موازی نیز طبیعی فلسفه و لغوی رویکرد دور و است داروشناسی -گیاه دوره دو

 و چهارچوب دادن قرار مبنا نیز کار روش. هستند حرکت در رویکرد این مکمل

 تحقیق این از حاصله نتایج. است امروزی متون در دانش این اصلی معیارهای
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 به غربی متون از را خود اطلاعات تمام که امروزی شناسی گیاه دانش برای تواند می

 با مرتبط های رشته دانشجویان و اساتید توجه و باشد مفید آورد، می دست

 سه مقطع یک در تنها هم آن اسلامی، -ایرانی ارزشمند میراث با را شناسی گیاه

 در دانش این متون این بررسی و استفاده با تا سازد معطوف برگ، اندام از قرنی

 جهت این به نیز برگ اندام انتخاب. شوند آشنا نیز خود بومی های ریشه با ایران

 اساسی نقش همواره گیاهان بندی رده و شناسایی در اندام این که گرفته صورت

 شناسی ریخت توصیفات ترین دقیق و ترین کامل مختلف های اندام میان در و دارد

 از مقاله این. است شده ارائه اندام این درباره شناسی گیاه متون در دانشمندان توسط

 منابع با تطبیق و اول دسته منابع از گیری بهره با مروری شیوه به و ای کتابخانه نوع

 .است جدید

بندی گیاهان نقش اساسی  ها در شناسایی و رده در دانش امروز نیز برگ

 دارند. ساختار عمومی یک برگ شامل سه بخش است:

 . پهنک.3. دمبرگ، 2. قاعده برگ، 1 

ها یا به صورت متناوب  ها بر روی ساقه معمولاً برگ از لحاظ آرایش برگ 

اند، یعنی در هر گره تنها یک برگ قرار دارد و یا به صورت متقابل  قرار گرفته

ها تشکیل  گاهی نیز برگ که از هر گره یک جفت برگ خارج شده است.

ای معروف است، یعنی  ای یا طوقه دهند که به قاعده ای را بر سطح زمین می مجموعه

، برای اطلاعات بیشتر، نک: جونز)دهند  بر سطح زمین، مارپیچ فشرده تشکیل می

؛ 111ص ،123ص ،ش1333، ؛ دیسون33ص ،ش1333، ؛ مظفریان232-232صص، ش1331

 .(23، ص1ج، 11، ص1ج ش،1321 نیا، موسوی

یک برگ دارای یک قسمت پهن و نازک است که پهنک برگ نامیده 

ر یک تعریف کلی هر برگ با پهنک یک قسمتی را حتی اگر پهنکش شود. د می

که برگ  گویند. درحالی باشد، اصطلاحاً برگ ساده می  به اشَکال مختلف بریده شده
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هر یک از  وهای کوچک پهنک مانند را برگ مرکب  تقسیم شده به قسمت

و برگ مرکبی که سه برگچه  نامند میقطعات پهنک مانند برگ مرکب را برگچه 

 ،ش1333، ؛ دیسون223ص، ش1331، )جونزنامند  ای می  داشته باشد، اصطلاحاً سه برگچه

 .(13، ص1ج، ش1321، نیا ؛ موسوی122ص

ثیر شرایط محیط قرار أتواند تحت ت ها می اگرچه اندازه کلی پهنک برگ

ی اشکال عمومی برخ .است منحصر به فردشکل آن اغلب برای هرگونه گیرد، امّا 

 شود: پهنک نیز به انواع زیر تقسیم می

 ای؛ . دایره1 

 . سوزنی؛2 

 . سپری؛3 

 . بیضوی؛1 

 . داسی؛2 

 . سر نیزه شکل؛3 

 . مستطیل شکل؛3 

 . قلبی.2 

 حاشیه برگ نیز دارای انواع زیر است: 

 . صاف؛1 

 دار؛ . دندانه2 

 دار؛ . کنگره3 

-21؛ 22-21 صص ،ش1333، ؛ مظفریان123-123صص ،ش1333، )دیسونای  . ارّه1 

 .(22- 11، صص1ج ،ش1321، ؛ موسوی نیا231-231صص ،ش1331، ؛ جونز36
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 سطح برگ نیز دارای انواع زیر است:

 . صاف؛1 

 دار؛ . کرک2 

 . زبر و خشن؛3 

، ؛ قهرمان232-233 صص ،ش1331، جونز ؛36ص ،ش1333، )مظفریان. پرزدار 1 

 .(32-31، صص1ج ،ش1322

که  ایران امروز شناسی گیاهتواند برای دانش  از این تحقیق می نتایج حاصل 

توجه  نیز آورد، مفید باشد و تمام اطلاعات خود را از متون غربی به دست می

 -شناسی را با میراث ارزشمند ایرانی های مرتبط با گیاه و دانشجویان رشته تاداناس

سازد تا با می از اندام برگ، معطوف ، آن هم تنها در یک مقطع سه قرنی اسلامی

 خود نیز آشنا های بومی ریشه بااستفاده و بررسی این متون این دانش در ایران 

که این اندام در شناسایی  صورت گرفتهاندام برگ نیز به این جهت  بنتخاا د.نشو

های مختلف  گیاهان همواره نقش اساسی دارد و در میان اندام بندی ردهو 

شناسی توسط دانشمندان در متون  ترین توصیفات ریخت و دقیقترین  کامل

ای و به شیوه  اسی درباره این اندام ارائه شده است. این مقاله از نوع کتابخانهشن‌گیاه

 از منابع دسته اول و تطبیق با منابع جدید است. گیری بهرهمروری با 

 گیری . دوره شکل1

مقطعی  ،در ایران اسلامی شناسی اندام برگ ریختگیری دانش  دوره شکل

های  اند تا با بررسی ویژگی تر به گیاهان نگریسته است که دانشمندان تخصصی

 .دیکدیگر متمایز سازنها را از  آن اندام برگ، ریختی

شناسی اندام  ریختحاوی توصیفات  ایرانی که ترین متن قدیمی ،بر این مبنا 

محمد  الحاویکتاب  سپس و )قرن سوم( دینوری است النباتکتاب  است، برگ
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ویژگی اصلی این دوره نیز ارائه گسترده  )قرن سوم و چهارم(. بن زکریای رازی

وسیع در اصطلاحات تخصصی و معیارهای اصلی این دانش است که به طور 

 اقتباس و استفاده شده است. از سوی گیاه شناسانهای بعدی  دوره

اندام تقریباً با اصطلاحات تخصصی و معیارهای توصیفی  این دورهبعد از  

این دانش  پس اساس .کنیم گیری مطرح بوده، برخورد می که در دوره شکلبرگ 

که بخش مهم آن نتیجه تجربه شخصی بوده است و  در این دوره شکل گرفته

که در  یچهارچوب این دانش در همین دوره تثبیت شده و هر رویکرد و معیار

 ای بعدی مطرح شده، در واقع ریشه در این دوره دارد.ه دوره

 

 آثار لغوی -1-1

در این رویکرد در وهله اول، مرهون بدویانی  ذکرشدهشناسی  اطلاعات گیاه

الات ؤاست که با گیاهان صحرا دقیقاً آشنا بودند و به صورت دقیق و مشروح به س

ی در این رویکرد نیز توصیف دادند. هدف غای محققانی همچون دینوری پاسخ می

ژه اندام برگ بوده یوه های اصلی، ب با جزئیات اشَکال گیاهان و اندام همراهدقیق 

طیف  بلکه ، ان با خواص دارویی توصیف نشدهاست. در این رویکرد تنها گیاه

ها،  ، معمولاً بدون در نظر گرفتن خواص دارویی آنانگیاه انواعای از  گسترده

در این رویکرد از اندام  ذکرشدههای  توصیف شده است. با مطالعه دقیق توصیف

های مختلف آن در ذهن انسان  و عالی از جنبه جانبه همهبرگ، تصاویری دقیق، 

ت در جزئیات ریختی در  این گیرد. تعداد گیاهان بررسی شده و دقّ شکل می

به نظری در شناخت مطلق رویکرد از رویکردهای دیگر بسیار بیشتر است و جن

درمانی  -برگ، فارغ از اهداف آشنایی و استفاده صحیح و آسان از خواص دارویی

ای  گر است. در این رویکرد طیف گسترده این اندام به خوبی در این رویکرد جلوه
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از اصطلاحات علمی و تخصصی در مورد اشَکال گوناگون و معیارهای مختلف 

 شده است. ، مطرحبرگ

شناسی  چنان دقیق و با رعایت جزئیات ریخت یک برگ گاهی آن توصیف 

ها را رسم کرد، پس باید  توان بر این اساس تصویر فرضی برگ ارائه شده که می

پذیرفت که در این رویکرد مشاهده تجربی و دقیق، در کنار اطلاعاتی که از 

 ویکرد دارد. گیری این ر در شکل ای کننده تعیینآمده، نقش مهم و  دست بهبدویان 

 ق(222-222)در بررسی سیر تاریخی این رویکرد نیز ابوحنیفه دینوری 

عام رویکرد ، النبات کتابرش، اثدر  . ویاست مهمترین و بلکه تنها گیاه شناس

نقطه عطفی در تاریخ دانش  کتاب النباتکند.  نمایندگی میگیاه شناسی ایرانی را 

شود، زیرا وی نخستین دانشمندی  شناسی در ایران اسلامی نیز محسوب می گیاه

کید بر ریشه لغوی و نگاه تخصصی به گیاهان به خاطر شناخت أاست که با ت

داروشناسی را در شناسی مستقل از  ور دانش گیاهها، زمینه ظه مستقل و مطلق آن

گیری اصطلاحات تخصصی و  شکل أت. کتاب او منشدوره بعدی فراهم ساخته اس

توان نقطه  برگ در گیاهان بوده است و آن را می  اندام شناسی ریختمعیارهای 

 آغاز این دانش در ایران معرفی کرد.

کنیم، اما در  گونه آثار برخورد نمی های بعدی دیگر با این اگرچه در دوره 

ات و معیارهای اصلی این رویکرد با داروشناسی شاهد تلفیق اطلاع -رویکرد گیاه

داروشناسی در ایران اسلامی  -گیری رویکرد گیاه خواص دارویی گیاهان و شکل

 هستیم.

 برگ پهنها با دقت توصیف شده است. گیاهان  در این رویکرد اندازه برگ

 اند که باید به برگ گیاه گرفته بسیاری با دقت در این رویکرد مورد توجه قرار

 اشاره کرد.  (36، ص1ج ،م1123)دینوری،  ایَهَقان )خردل صحرایی(
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های دیگر به صورت  در این رویکرد گاهی صفت پهن بودن برگ با اندازه

، همو) و کوتاه دارند باید به فاخور پهن برگترکیبی بیان شده، مثلاً از گیاهانی که 

، همو) حلبلابهای کوچک و پهن به  و از گیاهان با برگ( 122، ص2ج، 1133

های پهن و به اندازه کف دست  اشاره کرد که دارای برگ (162، ص1ج، م1123

نیز به شکل پهن و باریک هستند.  (231، ص2ج ،م1133، همو) مُرّةهای  است. برگ

وَرخ )نوعی  ی مانندهای گیاهان اندازه باریک برگ اینجا نیز توصیف شده و برگ

 .ندا این ویژگی وصف شدهبا ( 333، ص2ج ،م1133، همو) درخت(

در این رویکرد کوچک بودن اندازه برگ نیز ملاک تمایز قرار گرفته و از  

، 1ج ،م1123، همو) های کوچک دارند باید به گیاهان زُباّد )قطونا( گیاهانی که برگ

 اشاره کرد.( 32، ص2ج ،م1133، همو) سَرح )درختی بلند( و( 262ص

 یهای کوچک و پهن برگ (113، ص1ج ،م1123دینوری، ) «الکلبراحة»گیاه 

دیگر از  دارد. در مقابل بزرگی برگ برخی گیاهان نیز معیار توصیف اندازه برخی

دراز . (11، ص2ج ،م1133، همو) برگ ضَبِر )درخت گردو( گیاهان واقع شده، مانند

ت در این رویکرد توصیف شده است و از گیاهانی بودن برگ گیاهان نیز با دقّ

اشاره  (136، ص2ج ،م1133، همو) رگ دراز دارند باید به گیاه غَرف )گیاه یز(که ب

 .استهای دراز به اندازه طول انگشت  کرد که دارای برگ

گیاهانی مثلاً از اند و  ها نیز با دقت توصیف شده در این رویکرد حاشیه برگ

هایی  از برگ، (33، ص1ج، م1123، همو) اِبلمِ )برگ مقل(به گیاه  ای باید هرّبا حاشیه اَ

 اشاره کرد. گیاهانی با( 23، ص1ج ،م1123، همو) گیاه رشِاءبه  نیز با حاشیه تیز

 سَنَمةگیاه  همچون مانندب الاطراف( و گوژدّحَبر آمده )مُ هایی با حاشیه برگ

 گیاهمثل  حاشیه باریک )دقیق الطرف( هایی با برگ و (21، ص2ج ،م1133، همو)

هر کدام در و  اند نیز وصف شده (23، ص2ج، م1133، همو) سَیف الغراب
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های گیاهان  های بعدی تبدیل به یک چهارچوب توصیفی حاشیه برگ دوره

 اند. گشته

ها با پهنک  اشکال متداول دایره و مستطیل اینجا نیز مطرح شده است. از برگ

، 1ج ،م1123، همو) خلََص )نوعی پیچک خوشبو(گیاه های  توان به برگ ای می دایره

 رِمث گیاهتوان به  می نیز از گیاهان با پهنک مستطیل شکل )درازپهنا(و  (133ص

نیز  (22، ص2ج، م1133، همو) اشاره کرد. برگ گیاه ساج (123، ص1ج ،م1123، همو)

مشابه سپرهای سربازان دیلمی، پهنک سپری شکل )تَراس( است. شکل متداول 

های  ب( و بدون پهنای برگهدَن رویکرد وصف شکل سوزنی )اَیدیگر در ا

 است. ( 21، ص2ج ،م1133، همو) گیاهانی مانند صنوبر

های بعدی بسیار متداول شده  های گیاهان در دوره وصف پهنک سوزنی برگ

 گیری آن از این دوره آغاز شده است. که همانطور که ملاحظه شد، شکل

آرایش  های مختلف حالت ،گیری دوره شکل گیاه شناسی عام در در رویکرد

ارچوب کلی این معیار مهم در قرارگیری برگ روی گیاهان مطرح شده و چه

ترین این  شناسی اندام برگ در واقع در این رویکرد شکل گرفته و مهم ریخت

ها نیز دو نوع متناوب و متقابل است که در دانش امروز نیز به طور  آرایش

به صورت انفرادی و متناوب  های گیاه سعدان شود، مثلاً برگ گسترده استفاده می

به صورت متقارن رو به هم و دو به دو  های گیاه قطب برگ اامّ ،اند قرار گرفته

  (.31، ص2ج ،م1133، همو) اند قرار گرفته

 -رویکرد در مقایسه با رویکرد گیاهاین  این دو آرایش، ابتکار و نوآوری

 .گیری است داروشناسی در دوره شکل

 های لسان ها بر روی زمین است، مثلاً برگ قرار گرفتن برگ آرایش دیگر،

ها  کنند. گاهی نیز برخی آرایش زمین را فرش می( 223، ص2ج ،م1133، همو)
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های غَرَز که به  برگ نبه خاص و غیر علمی دارند، مانندتوصیف شده که ج

و ( 131، ص2ج،م1133، همو) صورت متفرق و پراکنده بر روی گیاه قرار دارند

 .(221، ص2ج ،م1133، همو) اند های مَکنان و هندباء که بر روی هم قرار گرفته برگ

تری از  در زمینه بررسی انواع سطوح برگ، رویکرد لغوی از طیف گسترده

تخصصی برای توصیف این دو سطوح برگ استفاده کرده  -اصطلاحات علمی

 است.

 ه کار رفته، مانندیف سطوح زِبر باصطلاحات احَرَش، غلیظ، کثیف برای توص

که زبر و خشن )اَحرَش( هستند و عو  (22، ص2ج ،م1133، همو) 1قبارِهای شُ برگ

نیز خشن )غلیظ( و سطح  (32، ص2ج ،م1133، همو) 2های گیاهان شِرشِرَة سطح برگ

نیز زبر است و همچنین ( 111، ص2ج ،م1133، همو)برگ گیاه عُبَب )درخت الراء( 

 3سطح برگ گیاه مَکنان رای سطوح نرم به کار رفته، مانندلَیِن بم و نعَاصطلاحات اَ

 )کمکام( های گیاه ضِرو که نرم )انعم( است و برگ (221، ص2ج، م1133، همو)

 که سطحی نرم )لَیِن( دارد. (13، ص2ج ،م1133، همو)

ترین ملاک شناسایی و توصیف برگ، رنگ  این رویکرد اولین و مهم در

 است.ترین رنگ نیز، سبز  ترین و متداول هاست و اصلی آن

ار توصیف شده است، مانند رنگ آلود بسیدر این رویکرد رنگ سبز غبار

گیاه  همچنین ،(111، ص1ج ،م1123، همو) های گیاهان رُغل )نوعی علف شور( برگ

 های سبز پررنگ است. نیز دارای برگ (112، ص2ج ،م1133، همو) عُقاّر

عُثرُب )درختی شبیه  ی مانندهای گیاهان با توصیف رنگ برگ زرنگ قرمز نی

( 13، ص2ج ،م1123، همو) های ضِرو و اطراف برگ (123، ص2ج ،م1133، همو) انار(

 است. شده مطرح
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در این رویکرد رنگ غبارآلود یا خاکی نیز توصیف شده و از گیاهانی که 

توان به عبَُب )درخت  می، هایی به رنگ غبارآلود یا خاکی هستند دارای برگ

 اشاره کرد.( 111، ص2ج ،م1133، همو) الراء(

، 2ج، م1133، همو) رنگ دیگر نیز زرد است که مثال آن نیز گیاه مَکنان

 است. (221ص

مطرح شده و آن بوی برگ است که در رویکرد این  معیار دیگری نیز در

ها نیز  بودن آناز خوشبو  (22، ص2ج ،م1133دینوری، ) ساجان توصیف برگ درخت

 یاد شده است.

علمی بسیار زیادی در زمینه  -در این رویکرد نیز اصطلاحات تخصصی

شناسی اندام برگ صورت گرفته و اغلب تعریف کاملی نیز از این  ریخت

گونه  به عنوان نمونه اصطلاح تخصصی خَبَط این است؛ اصطلاحات ارائه شده

 تعریف شده است:

ریخته و خشک گردانند و سپس ساییده با  خبط برگی است که از درخت»

 «دهند آرد و مانند آن آمیخته و سپس با آب سرشته و به عنوان غذا به شتر می
 .(123، ص1ج ،م1123، همو)

 

 داروشناسی -گیاه -1-2

همه پزشکان و داروشناسانی که در ایران اسلامی دست به نگارش زده  تقریباً

و آثارشان به دست ما رسیده، به موضوع گیاهان توجه کرده و حداقل یک بخش 

رسد پرداختن  اند. هر چند به نظر می از کتاب خود را به بحث از آن اختصاص داده

اهمیت برخوردار  زه ازشناسی اندام برگ در این آثار به یک اندا به موضوع ریخت

که برخی، صرفاً در ضمن مباحث مربوط به داروشناسی و  این نحو نیست؛ به
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گیاهان، به توصیف ریختی این اندام نیز پرداخته و  یهنگام بحث از خواص داروی

برخی دیگر نیز اهمیت بیشتری به این اندام  و اند ه مناسبت اشاراتی به آن کردهب

شناسی دقیق و تفکیکی  ابتدا به توصیف ریخت ،دارویی و در ذیل هر گیاه  داده

 .اند این اندام پرداخته

جمع  اثرشناسی نوعاً در یک  اسی و گیاهدو دانش داروشن رحلهپس در این م

گیاهان رکن اصلی  زیرا ،شناس هم بوده است و داروشناس معمولاً گیاه شد می

شناخت هر گیاه از جهات و  ت گیاهان نیزمفردات دارویی هستند و لازمه شناخ

های گوناگون گیاه از  شناسی اندام توصیف دقیق ریخت و های گوناگون است جنبه

 از اهمیت بسیاری برخوردار است. جمله برگ

ویژه اندام ه های ریختی و ظاهری یک گیاه دارویی ب پس شناخت ویژگی

صحیح از برگ برای داروشناس از اهمیت زیادی برخوردار است؛ چون استفاده 

های ظاهری  با آن جهان متنوع، بدون شناخت ویژگی ،گیاهان دارویی در درمان

دهد،  که به داروشناس امکان تمایز گیاهان مشابه با خواص دارویی متفاوت را می

شناسی جزء مهمی از داروشناسی  امکان پذیر نیست. پس نزد دانشمندان، گیاه

داروشناسی در ایران پس از اسلام  -شود و اینجاست که رویکرد گیاه محسوب می

 گیرد.  شکل می

داروشناسی هدف از توصیف اشَکال  -در نگاهی دیگر، در رویکرد گیاه

تر داروشناس به گیاهان  ها برای دسترسی سریع و آسان برگ، ایجاد تمایز میان آن

کید اصلی در این رویکرد بر جنبه عملی این توصیفات ریختی أت لذا ،دارویی است

بیشتر سعی در تحقیق  ،این اندام شناس با توصیف دقیق ز است و گیاهمتمرک برگ

شان دارد. پس در این رویکرد با  ها برای استفاده از خواص دارویی طبیعت آن

های گوناگون این اندام در کنار بررسی دقیق خواص دارویی  توصیف دقیق جنبه
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و دقیق بر اساس این  کنیم که هدف اصلی نیز دستیابی سریع ها برخورد می آن

 هاست. های ریختی به خواص دارویی آن ویژگی

شناسی اندام  ریختداروشناسی در دانش  -رویکرد گیاه ،از لحاظ تاریخی

 الحاوی فی الطبشود و کتاب   آغاز میبرگ پس از اسلام از قرن سوم هجری 

یک  واست این رویکرد در اثر ترین  مهمق(   ه 313-221)محمد بن زکریای رازی 

اسلامی، مرجع  -شناسی ایرانی در تاریخ گیاه این اثر به شمار می رود.نقطه عطف 

های علمی پس از آن  منجر به یک سلسه تلاش کهمعتبری در این دانش شد 

 -شناسی را در ایران به سمت و سوی گیاه گردید و حتّی جهت مطالعات گیاه

 داروشناسی کشانید.

رسد او اولین پزشکی است که به طور جدی به  اما در هر حال به نظر می

های بسیاری در  شناسی از منظر غیر دارویی نیز پرداخته و تدوین کتاب دانش گیاه

داروشناسی به منظور تکمیل و رفع نقص  -در زمینه گیاه الحاوی لیف کتابأپی ت

و یا استفاده از آن به عنوان مرجعی معتبر باعث ادامه این رویکرد شده، اتفاقی که 

در  پیشینرویکرد برخی معیارهای به صورت مستقل نیفتاد، اما عام برای رویکرد 

ات تخصصی یاری از اصطلاحدِل همین رویکرد به حیات خود ادامه داد و بس

 .استمشاهده قابل در این رویکرد مجدداً  دینوری

ابتدا توصیفات ارائه شده از این اندام بسیار محدود و غیر این رویکرد در 

شناسی که از  تخصصی بوده، مثلاً در متن یک کتاب مهم طبی تنها نکته ریخت

( 163ص ،م1122)ابن ربن طبری،  اندام برگ ارائه شده، شکل باریک برگ گیاه طرفا

شناسانه این اندام گیاهی در ایران اسلامی با این  است و این اولین توصیف ریخت

 رویکرد است. 
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های گیاهان  ه برگدر این دوره با این رویکرد به تدریج معیار توصیفی انداز

دارای  (113ص تا، بی )حبیش بن اعسم، تر شد، مثلاً گیاه مازریون  صیتر و تخص متنوع

شده که یک جنس آن دارای برگ بزرگ و نازک است. در دو جنس معرفی 

گیری با این رویکرد خاص، توصیف برگ با معیار اندازه آن  پایان دوره شکل

آن  (،111ص ،21ج، ش1322)رازی،  تکمیل شد. در توصیف گیاه هِندِبا )کاسنی(

، 26ج، ش1322، همو) دارای دو نوع برگ پهن و ریز معرفی شده و گیاه ارَفطَیون

های گونه  های کوچک و برگ گونه است، یک گونه دارای برگ نیز دو (23ص

 .تر از آن تر و بزرگ دو، اما سختهای ک دیگر شبیه برگ

های مورد توجه  کوچک، پهن، ریز و باریک تبدیل به ملاک ،پس بزرگ

های بعدی با معیار اندازه در گیاهان شده است. اما  رویکردهای دیگر در دوره

شناسی اندام برگ تا امروزه نیز اهمیت خود را  عیاری که در ریختترین م مهم

بندی آن با استفاده از بررسی  حفظ کرده، توصیف این اندام جهت تمایز و طبقه

 شناسی شکل پهنک یک برگ است. ریخت

در  ستطیل شکل )درازپهنا( وصف شده کههایی با شکل م در این دوره پهنک

های  کنیم، مثلاً برگ دوره بعدی نیز به دفعات با این نوع شکل برگ برخورد می

 اند. مستطیل شکل توصیف شده (123، ص26ج ،ش1322رازی، ) گیاه جَنطیانا

های بعدی  ای شکل است. این شکل نیز در دوره شکل متداول دیگر نیز دایره

 گیاهان جاوشیر و انجیرهای  کاربردی گسترده یافته است. در این رویکرد برگ

 ای ذکر شده است. دایره( 111، ص26ج ،ش1322رازی، )

ترین شکل پهنک برگ که امروزه نیز کاربرد دارد، پهنک  اما تخصصی

ای )مثلثات( است و نوع بُستانی مَیس )درختی بزرگ که میوه  مرکب سه برگچه

با این شکل پهنک توصیف  (333، ص21ج ،ش1322رازی، ) آن لوطوس نام دارد(
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سی در این دوره، داروشنا -شده است. معیار اصلی و مهم دیگر که در رویکرد گیاه

ق الاطراف( قّشَهاست و نوع شکافته شده )مُ ، بررسی حاشیه برگگرفتهشکل 

 گونه است. این( 136، ص26ج ،ش1322رازی، ) های جیرانیون برگ با ذکر مثال برگ

شناسی اندام برگ،  کاربرد امروزی در دانش ریختر با معیار مهم دیگ

هاست و چند سطح مهم برگ در این دوره  توصیف دقیق از سطح پوششی برگ

سطح  خشن( یکی از این سطوح است، مانند. سطح زبر )ه استشکل گرفت

 .(232، ص26ج ،ش1322رازی، ) های دِفلَی برگ

ها  ر توصیف برگدهای بعدی به طور گسترده  سطح مهم دیگر که در دوره

رازی، ) العالم های حی سطح برگ است، مانندب( غّدار )مُزَ ح کرکاستفاده شده، سط

های  ها نیز یکی از ملاک در مقابل سطح زبر، سطح نرم برگ. (212، ص26ج ،ش1322

ها در تماس  هایی که سطح آن های بعدی درآمده و از برگ ه توصیفی متداول دور

اشاره ( 122، ص26، جش1322رازی، ) های جعفیل به برگتوان  با دست نرم است می

ها که سطح برگ گیاهانی  کرد که بسیار نرم و لطیف است و سطوح خاردار برگ

 .اندگونه  این (33، ص26ج ،ش1322رازی، ) مانند انجوشا )انجوسا یا ابوخلسا(

ی ای که در بررسی شکل یک برگ در این دوره، حتّ اما همواره اولین نکته

هاست و شاید  های بعدی مورد توجه و توصیف قرار داشته، رنگ برگ در دوره

قرن را شامل  سهشناسی در این  ترین معیار تمایز گیاهان در متون گیاه اصلی

ای است  شود، زیرا حتی در یک نگاه غیر تخصصی و با دقت کم نیز اولین نکته می

 .آید که به چشم می

ها در گیاهان قابل مشاهده  های برگ ز رنگای ا پس در نتیجه طیف گسترده

این اندام قرار گرفته و طبیعتاً در  شناسی ریختاست که مبنای توصیف و تمایز 

 های جاوشیر رنگ برگ هاست، مانند ترین رنگ برگ ز رایجاین میان رنگ سب
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با رنگ دیگری نیز  یهای برگ اامّ ،که سبز تیره است( 111، ص26ج ،ش1322رازی، )

سفید  (121ص تا، بی )حبیش بن اعسم، های شاهدانه بیابانی به طور نمونه برگ ؛داریم

 ،ش1322)رازی،  سیاه رنگ و جِنطِیانا( 33، ص26ج ،ش1322)رازی،  کم رنگ، اَنجوشا

 مایل به سرخ است. (132، ص26ج

ها اکثریت را دارا هستند.  های سبز در برگ اما همچنان طیف مختلف رنگ

ها بر روی گیاه است که در این  نحوه آرایش آن ،ها برگبررسی  معیار دیگر

ها در گیاهان  ترین آرایش برگ رویکرد هنوز دو آرایش متناوب و متقابل که مهم

 ر روی زمین توصیف شده است، مانندها تنها ب است، شکل نگرفته و آرایش برگ

 اَنجوشاهای گیاه  و همچنین برگ (111، ص26ج ،ش1322رازی، ) های جاوشیر برگ

کنند و به  که در تعداد زیاد گرداگرد ساقه رشد می (33، ص26ج ،ش1322رازی، )

 اند. زمین چسبیده

ها در قسمت  نیز برخی برگ (132، ص26ج ،ش1322رازی، ) در گیاه جنطیانا

ها نیز به طرف پایین گسترده  پایین ساقه و نزدیک ریشه قرار دارند و برخی برگ

بندی  توان در قالب کلی و یک معیار مشخص دسته ا نمیاند. این توصیفات ر شده

گیری برگ روی گیاه به هر شکل  ها توصیف موقعیت قرار کرد و تنها هدف آن

  بوده است.

 

 . دوره شکوفایی2

ترین  ترین و تخصصی چه در دوره قبل شکل گرفت، در این دوره به عالی آن

ق، دوره رستاخیز علمی ایران   ه 2و  1 نحو خود بیان شده و این خود مقارن با قرن

ها و افزایش تعداد  اسلامی، بوده است. فزونی یافتن تعداد دانشمندان و آثار آن

و تر این اندام  برگ و بررسی دقیق  های اصلی ریختی اندام ها و ویژگی معیار
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های اصلی و  اند، ویژگی افزایش تعداد گیاهانی که در این دوره توصیف شده

 در ایران است. دوره شکوفایی این دانشمتمایزکننده 

ن ها در این دوره نشانه تلاشی پیگیر برای علمی کرد این ابتکارها و نوآوری

شناسی اندام برگ  ریختچهارچوب ثابت  ناین دانش است که باعث نهایی شد

ها پس از آن نیز الگوی دیگر رویکردها و دانشمندان قرار داشته  شده و تا قرن

ریشه در دوره  ،اید از نظر دور داشت که دوره شکوفایی خوداست، البته نب

برده، توانسته  به ارثهایی که از آن دوره  اندوختهگیری دارد و با تجارب و  شکل

 .پیشرفت کند با سرعت بیشتری

در این دوره دانشمندان به دلیل رعایت امانت علمی، هر جا از پیشینان نقل 

ها  کردند، حال اگر این نقل قول آثارشان را با دقت ذکر می و مؤلّفکردند، نام  می

، شناسی اندام برگ ریخترا کنار بگذاریم، بخش عمده آثار این دوره در حوزه 

دارای اصالت علمی است و این خود میراث  و ها نتیجه مشاهده و تجربه شخصی آن

چندان مورد ه زوامرسفانه تأهای بعدی است که م دان برای دورهواقعی این دانشمن

 توجه واقع نشده است.

لیفات اصیل و أپس یک ویژگی دیگر این دوره نیز، ارائه تحقیقات و ت

حال از لحاظ سیر تاریخی شاید بتوان حد فاصل این دوره با  فرد است.ه منحصر ب

سینا  سینا دانست، زیرا ابن ابن القانون کتاب دوره قبل و نقطه عطف آن را تالیف

شناسی بوده و ادامه آن را در ظهور آثاری  لیف آثار گیاهأمبدع روش جدید در ت

 مشاهده کرد.  توان بیرونی می الصیدنه بدیل همچون بی

شناسی و اقدامات انجام شده در این دوره باعث رونق  پس اشتیاق طالبان گیاه

در ایران شده و به تدریج بر عمق  ندام برگشناسی ا ریختیافتن و به اوج رسیدن 

و وسعت اطلاعات ریختی و طبقات این دانش نیز افزوده شده است. از طرف 
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گونه که ذکر شد، دقت نظر و نگاه علمی نیز به این دانش راه یافته و  دیگر، همان

های مختلف  که با دقت بیشتری به بررسی جنبه اثریواقعیت نیز این است که هر 

 ،رداخته، حاوی مطالبی دقیق و علمی در زمینه تخصصی دیگر، داروشناسیپ برگ

 اعتنا بوده، معمولاً این اندام بینیز بوده و هر متنی نیز که به توصیف علمی و دقیق 

که رستاخیز علمی در ایران از  نآخلاصه  .ستفاقد اطلاعات ارزشمند دارویی ا

ثیر أشناسی نیز ت در دانش گیاه آغاز قرن چهارم هجری تا پایان قرن پنجم هجری

نیز  شناسی اندام برگ ریختای چشمگیر خود را در  مستقیم گذاشته و به گونه

 گر ساخته است.  جلوه

 

 داروشناسی -گیاه آثار -2-1

ابن سیناست. این کتاب بخش  القانون فی الطب ،اثر در این دستهترین   مهم

طرح  الحاویرا که توسط رازی در  اندام برگشناسی  عمده معیارهای اصلی ریخت

. این کتاب چهارچوب ه استشده بود، تکمیل و با ارائه گیاهان بیشتر، مستند ساخت

، الحاویا مشخص ساخته و در مقایسه با کتاب شناسی اندام برگ ر ریختاصلی 

ترین  اصلی  اندام این شناسی در ریخت و طبقات جدید به این دانش افزودهبرخی زیر

 است. را مطرح ساخته معیارها

، در ساختار کتاب این رونی است. اگر چه بیرونی دربی الصیدنهکتاب دیگر، 

بوده، اما  القانون ، تحت تاثیر کتاببرگ  دامشناسی ان های اصلی ریخت ارو معی

های مطرح شده در آن  اصالت علمی خود را نیز حفظ کرده و با استفاده از معیار

گیاهان مختلف را بررسی کرده و نکات جدیدی  برگکتاب، خود شخصاً ریخت 

 .است القانوننیز به این دانش افزوده و در این زمینه کتاب او مکملی برای کتاب 
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رسد و دیگر  ، دقّت و خلاقیت در این دانش به اوج خود میالصیدنهبا کتاب 

اند.  شناسان پس از او اساساً نکته مهم و جدیدی به این دانش اضافه نکرده گیاه

 الصیدنه   این است که محتوای دهد، سینا برتری می اثر او را بر کتاب ابن چه آن

اده و ارائه طیف هایی بوده که وی شخصاً انجام د حاصل تجارب شخصی و آزمایش

های مختلف،  ها و زبان های مترادف گوناگون گیاهان با لهجه ای از نام گسترده

شاهکار شده است و این نشانه سفرها و مشاهدات بسیار اوست که منجر به تالیف 

ها، بخش عمده اثرش شامل  در کنار استناد به آثار قدما و نقل قول از آثار آن

بیرونی را باید پایان درخشان  الصیدنه. آراء قدماستنظریات دقیق شخصی و نقد 

  .رشد و شکوفایی این دانش در ایران نیز قلمداد کرد

در این دوره نیز توصیفات دقیقی از اندام برگ ارائه شده است و بر اساس 

های مختلف ریخت یک  گیری طرح شده بود، جنبه معیارهایی که در دوره شکل

 شود: که شامل این موارد میبرگ با دقت بررسی شده است 

 

 شکل پهنک برگ: -2-1-1

تری از انواع پهنک برگ ارائه شده است. بر  های متنوع شکلمرحله در این 

 بندی کرد: ها را به این گونه طبقه توان پهنک برگ اساس این توصیفات می

 مثلثی شکل )ثلاث زوایا(: -2-1-1-1

بیرونی،  ؛ 331، ص1ج، ق1162 ،همو ؛212ص ،2ج ،ش1336سینا،  )ابن گیاه سقمونیا

های سه گوشه یا مثلثی شکل  دارای برگ (333ص ،ش1336، همو ؛363 ص ،ش1323

  است. این شکل اولین شکل جدید درمقایسه با گذشته است.
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 مستطیلی یا دراز پهنا: -2-1-1-2

های روی ساقه نوعی  پیشین نیز توصیف شده بود. برگمرحله این شکل در  

گیاه ( و332، ص1ج ،ق1162، همو؛ 211، ص2ج ،ش1336سینا، )ابن سیسالیوس )کاشم(از 

نیز دو جنس دارد؛ یک جنس آن دارای برگ دراز  (216ص ،ش1313 )هروی، صعتر

 است.

 ای شکل )مستدیر(: برگ دایره -2-1-1-3

شبیه  انهایش برخی برگ ،ای شکل است ها دایره آن کهایی که پهن از برگ

، 1ج ،ق1162، همو؛ 113، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن عدس است، مانند گیاه زهره

دارای  نیز( 123ص ،ش1336، همو؛ 333ص، ش1323)بیرونی،  درخت تَنّوم؛ (262ص

های شبیه دینار )نوعی سکه( است و خورشید به هرجا متمایل شود،  برگ

 گردانند.  های این درخت نیز روی خود را به سوی آفتاب بر می برگ

 ری شکل:پَسِ -2-1-1-1

های  دارای برگ (323 ص ،ش1336، همو ؛212،صش1323)بیرونی،  درخت ساج

 دوره قبلی نیز توصیف شده بود.شبیه سِپَر )تَراس( دیلمی است. این شکل در 

 سوزنی شکل: -2-1-1-2

نامند  های بدون پهنا و سوزنی یا فلس مانند را برگ هدََب یا هدّاب می برگ

ها، خاص گیاهان خانواده بازدانگانی همانند سرو است و این  گونه برگ و این

یا  برگ بیشتر بازدانگان، سوزنیهای همیشه سبز هستند.  بازدانگان دارای برگ

پولک مانند است؛ به عنوان مثال، برگ کاج سوزنی شکل و برگ سرو پولک 

های سوزنی فقط یک رگبرگ دارند و به نوک تیزی ختم  مانند است. برگ

از گیاهان شوند. برگ هدَب معمولاً برگ درفشی شکل نیز توصیف شده است.  می

باید به  ،هستندهای فاقد پهنا و فلسی و سوزنی شکل  و درختانی که دارای برگ
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اشاره ( 22 ص ،ش1336،  همو؛221 ص ،ش1323)بیرونی،  اَلاء )درختی تلخ(درخت 

 کرد.

 ماهی شکل: -2-1-1-3

 ص ،ش1336، همو؛ 161 ص ،ش1323بیرونی، ) های حب الملوک پهنک برگ

نیز  (313 ص ،ش1313 )هروی، های کوچک است. گیاه ماهودانه شبیه ماهی (233

 های کوچک است. درازی انگشت و شبیه ماهیهایی به  دارای برگ

 

 ها: حاشیه برگ -2-1-2

 ای )منشاری(: برگ با حاشیه اره -2-1-2-1

ه است. از گیاهانی رّهای اَ هایی مشابه دندانه ها دارای دندانه حاشیه برخی برگ

 ص ،ش1336، همو؛ 231 ص ،ش1323)بیرونی،  قنطوریون به ای باید با حاشیه اره

های اره و دراز  مانند دندانه هایی با حاشیه شکافته شده، برگ ( اشاره کرد که262

 دارد.

 )اسنان(:دار  برگ با حاشیه دندانه -2-1-2-2

 توان به اَروسا )ابوخلسا( دار هستند، می های دندانه از گیاهانی که دارای برگ

دار  هایش دندانه برگاشاره کرد که  (31ص ،ش1336، همو؛ 262 ص ،ش1323)بیرونی، 

 .و کمی بلند است

 الورق(: شَرّفدار )مُ کنگره -2-1-2-3

نوکی هستند  های بی های کوتاهِ گرد یا دندانه ها نیز دارای دندانه برخی برگ

و چنار نیز شود. برگ گیاهان خربق سیاه  ای گفته می ها کنگره آن هکه اصطلاحاً ب

)اکبر  تر های خربق بزرگ که دندانهوت با این تفا ،است دار با حاشیه کنگره

 .(331، ص1ج ،ق1162؛ 333، ص2ج، ش1336سینا،  )ابن است تشریف(



 

ت
یخ

ش ر
دان

خ 
اری

ت
یاه

 گ
ش

دان
در 

گ 
 بر

دام
ی ان

اس
شن

سی
شنا

...
 

 1392 تابستاندهم، پانزسال پنجم، شماره .. /  فصلنامه تاریخ پزشكی.... 160

 

 د الاطراف(:دّحَحاشیه تیز )مُ -2-1-2-1

هایی با  ها تیز و برنده است. از گیاهانی که دارای برگ حاشیه برخی از برگ

  ،همو ؛312، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن شنجار )گل قاصد( ازباید  ،این ویژگی هستند

 .نام برد (333، ص1ج ،ق1162

 ق الاطراف(:قّشَشکافته شده )مُ -2-1-2-2

ها به حالت شکافته شده و شبیه برگ گشنیز است.  حاشیه برخی از برگ

، 1ج، ق1162 ،همو ؛123، ص2ج ش،1336 سینا، )ابن های گیاه کمون )زیره( برگ

 تره است.  های شاه با کناره مشقق یا شکافته و مشابه برگ (232ص

 ها: نوک برگ -2-1-3

ثیِلَ  ، همانند)حادّالطرف( تیزی هستند ها نیز دارای نوک برخی از برگ

 (.333، ص1ج ،ق1162، همو؛ 336، ص2ج،ش1336سینا،  )ابن )نجیل یا بیدگیا(

 

 سطح برگ: -2-1-4

شناسی اندام برگ در این  ترین اطلاعات در مورد ریخت ترین و متنوع گسترده

ها را  توان برگ در زمینه سطوح برگ ارائه شده است و بر این اساس نیز میمرحله 

 بندی کرد:  اینگونه طبقه

 بر )خشن(:سطح زِ -2-1-1-1

هایشان دارای سطح زبر و خشن است باید به خشخاش  از گیاهانی که برگ 

 اشاره کرد.( 226ص، ش1336 ،همو ؛111ص، ش1323بیرونی، ) دریایی )فَرلَیون(

 ب(:غّزَدار )مُ سطح کرک -2-1-1-2

)بیرونی،  از گیاهانی که سطح برگ آنها دارای کرک است باید به فَراسیون 

 اشاره کرد.  (123 ص ،ش1336، همو؛ 332 ص ،ش1323
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 سطح صاف: -2-1-1-3

 سنبل کوهی )ناردین( صاف است؛ همانند ها نیز ی از برگسطوح برخ 
  .(326، ص1ج، ق1162، همو؛ 223، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن

 سطح چرب )دسم(: -2-1-1-1

دارای  (111ص، ش1336، همو؛ 321ص ،ش1323)بیرونی،  عَوسجَگیاه مثلاً  

 هایی با سطوح چرب و نرم است )دسَمَ و لَیِن(. برگ

 سطح لزج: -2-1-1-2

چسبد و  برخی درختان دارای رطوبتی لزج است که به دست میسطح برگ  

 است.( 233، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن آن نیز برگ درخت عوسج نمونه

 نرم و لطیف: -2-1-1-3

، همو ؛212 ص ،ش1323)بیرونی، )نوعی پیچک(  مغَدهای گیاه  برگ مثلاً

 هستند. لطیف نرم و (11 ص ،ش1336

 پرز )زئبر(: -2-1-1-3

از  (121، ص2ج ،ش1336)ابن سینا،  های کمافیطوس برگ نمونه، به طور

 پُر پرزتر هستند.، های گل گاو چشم برگ

 دار )مشُطَب(: خط -2-1-1-2

 ،ق1162)ابن سینا، یا کرفس بیابانی  های نوع بیابانی کبیکج بر روی سطح برگ

 هایی قرار دارد. خط (231، ص1ج

 خاردار: -2-1-1-1

، 2ج ،ش1336)ابن سینا،  دارای خار هستند، مانند عصفر ها نیز برخی از برگ 

 (.231ص
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 :ها آرایش برگ -2-1-5

ها بر روی ساقه نیز همانند دوره قبلی،  های مختلف قرارگیری برگ موقعیت

بندی  توان نوعی تقسیم ها، می در این دوره مطرح شده است. با بررسی این موقعیت

 مقدماتی ارائه داد:

 زمین:روی  بر -2-1-2-1

راسَن  بر روی زمین پهن شده است، همانندهای برخی گیاهان  برگ

 .(362، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن )پیلگوش(

 نزدیک زمین: -2-1-2-2

 ،ش1336، سینا )ابن جاوشیر اهان نیز نزدیک زمین است، همانندبرگ برخی گی

 (.136ص،ش1336، همو؛ 321 ص ،ش1323؛ بیرونی، 163 ، ص2ج
 دور از یکدیگر: -2-1-2-3

هم از یکدیگر دور )متباعد(  (162، ص2ج، ش1336سینا،  )ابن های جنطایانا برگ

 هستند.

 برگ متناوب: -2-1-2-1

یک در ) هایش به صورت منفرد برگ (363 ص ،ش1323)بیرونی،  گیاه سعَدان 

 میان( قرار گرفته است.

 مقابل: -2-1-2-2

در برابر هم  (131، ص2ج ،ش1336)ابن سینا،  طرفحوماس یها برگ مثلاً

 .(اند )محُاذی یا مقابل قرارگرفته
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 متراکم: -2-1-2-3

که به آن  (223ص ،ش1336 ،همو ؛113 ص ،ش1323)بیرونی،  الثعلب خصی

هایش به سمت زمین  برگ گویند، ای )ذو ثلاث ورقات( می طریفلون سه برگچه

 .می گیردها قرار  کم بر روی شاخهها به صورت مترا و برگ دشو خم می

 برگ مُندَمجِ: -2-1-2-3

 (211ص، ش1336، همو؛ 113ص، ش1323)بیرونی،  حُزاء )دینارویه( مثلاً گیاه

 هایش تابدار و درهم رفته است. برگ

 چسبیده به ساقه: -2-1-2-2

اند. از گیاهانی با این  ها به ساقه و شاخه چسبیده در برخی گیاهان نیز برگ

به  ها اشاره کرد که برگ (312، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن الحمار ویژگی باید به خس

 اند.  هدساقه چسبیده و بیخ را پوشان

 نوک ساقه: -2-1-2-1

بر سر ساقه  (211، ص2ج ،ش1336، سینا بن)ا های قرطم محل قرارگیری برگ

 ماند. برگ می است و باقی ساقه برهنه و بی

 رنگ برگ: -2-1-6

همانند دوره پیشین، توجه خاصی به بررسی رنگ اقسام برگ مرحله در این 

 نشان داده شده و به رنگ برگ این گیاهان اشاره شده است:

 سفید: -2-1-3-1

)بیرونی،  خشخاش دریایی )فرلیون( و( 233، ص2ج ،ش1336سینا،  ابن) عدس تلخه

 (.111 ص ،ش1323
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 سیاه: -2-1-3-2

مایل به سیاهی  هایش برگ (232، ص2ج ،ش1336، سینا )ابن نوع اول عنب الثعلب

 )الی اسود( است. 

 قرمز: -2-1-3-3

 د.شو در تابستان سرخ رنگ می (312، ص2ج،ش1336سینا،  )ابن های شنجار برگ

 خاکی رنگ: -2-1-3-1

به رنگ خاکی یا غبارآلود  یهای دارای برگ (333ص ،ش1323)بیرونی،  تنّوم

 . است)مغبرة الورق( 

 زرد: -2-1-3-2

 زرد است.  (223، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن های سنبل کوهی برگ 

 سبز: -2-1-3-3

  .دهای سبز رنگ دار برگ( 333، ص2ج ،ش1336،سینا )ابن خصی الثعلب

 دو رنگ: -2-1-3-3

سبز و قسمت  (362ص ،ش1323)بیرونی،  های گیاه سعلة قسمت بالایی برگ

هم سرخ  (161ص،ش1323بیرونی، ) های لوف برگزیرین آن، سفید است. رنگ 

 و هم سبز است. 

 تیره: -2-1-3-2

 های به رنگ تیره است. دارای برگ (332ص ،ش1323بیرونی، ) گیاه صبر

 

 طعم برگو  بو -2-1-7

ها نیز با دقت وصف شده است و این خود  بو و طعم برگمرحله در این  

 افسنتین )افسنطین( گیاهشود، مثلاً  و تمایز محسوب می معیاری برای تشخیص
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( است و حرافة)مرارة( و سوزنده ) دارای برگی تلخ( 22، ص2ج ،ش1336 سینا، )ابن

دارای طعم دیگ افزار )ادویه(  (112، ص2ج ،ش1336سینا،  ابن) بیابانی برگ سمرنیونِ

 است. 

باید به موارد  ،ستا بودهها، مورد توجه  رگاز دیگر مواردی که در مورد ب

 زیر اشاره کرد:

 اندازه برگ: -2-1-2

نیز به ابعاد  آنها نیز وصف شده و بسیاری از گیاهان اندازه   در بررسی برگ 

 توان به این موارد اشاره کرد: ها توجه خاصی شده است که می برگ

 باریک: -2-1-2-1

های باریک  دارای برگ (321، ص2ج ،ش1336ابن سینا، ) الخیل )دم اسب( ذنب 

ریز و باریک )اوراق صغار و دقاق( هستند، مانند  نیز ها برخی برگ است.)دقاق( 

  (.121، ص2ج ،ش1336ابن سینا، ) های حاشا برگ

 )طوال(: زارد -2-1-2-2

های درازی دارد. برخی  رگب( 161ص ،ش1323، )بیرونی جَنبیل )صعتر(مثلاً  

 .(221، ص2ج ،ش1336، سینا )ابن های موز دراز و پهن هستند، مانند برگ هم ها برگ

ریز، باریک و کمی دراز )صغار دقاق طوال قلیلا( هستند، به نیز ها  برخی برگ

، 2ج ،ش1336ابن سینا، ) های یتوع خشخاشی یا دریایی عنوان نمونه باید از برگ

 نام برد. (131ص

 :برگ پهن -2-1-2-3

ها  . برخی برگاستهای پهنی  دارای برگ (336، ص2ج ،ش1336سینا،  )ابن ثِیَل 

)بیرونی،  پهن و بزرگ )کبر و عراض( هستند، مانند برگ نوع ماده بوصیرنیز 
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 هستندکه پهن و کوچکنیز  برگهای برخی دیگر از گیاهان. (313 ص ،ش1323

 است. (212ص ،ش1323بیرونی، ) نمونه آن نیز رَمرام

 کوچک: -2-1-2-1

در فصل تابستان بسیار است ( 316، ص2ج ،ش1336سینا، )ابن های شیطرج برگ 

ریز و  نیز ها برخی برگ. توان دید شوند که به زحمت می و آنقدر کوچک می

 ،ش1336بیرونی، ؛ 213 ص ،ش1323)بیرونی،  های بابونج نازک هستند، مانند برگ

 (.12ص

 

 تعداد برگ -2-1-9

تعداد مثلاً های گیاهان نیز توجه شده است،  دیگر به تعداد برگ معیاریدر  

از طرف  ،زیاد است (131، ص2ج ،ش1336، سینا )ابن های طرغافیثا )گون کتیرا( برگ

کم است. همچنین  (113، ص2ج ،ش1336، )همو های گیاه زهره تعداد برگ دیگر

به نام طریقالی یا سه برگ شناخته  (211، ص2ج ،ش1336،)همو سطرونیون )چوبک(

 شود چون سه برگ بیشتر ندارد.  می

 

 طبقه بندی اخوان الصفاء -2-2

 ها را همچون زینتی برای که خداوند برگاندعقیده اخوان الصفاء بر این 

ها  های آن ها و دانه ها، گُل و محافظی برای شکوفه ها گیاهان، پوشاکی برای میوه

در برابر گرما، سرما، آفتاب شدید، بادهای تند و گرد و خاک قرار داده است، 

بان و خوراکی برای جانوران هستند. دیگر این  ها پناهگاه، سایه همچنین این برگ

که جز او، کسی است ها قرار داده  که خداوند، داروها و منافع بسیاری در برگ

 .(132، ص2ج ،ق1112، اخوان الصفا) شناسد ها را نمی همه آن
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که در برخی گیاهان و درختان بین بر آنندهمچنین مؤلفان اخوان الصفاء 

ها تناسبی از لحاظ اندازه، رنگ، شکل و پوشش سطح خارجی  برگ و میوه آن

وجود دارد، مانند ترنج، نارنج، لیمو، گلابی، سیب و برخی نیز بین میوه و دانه با 

 ؛نخل و درخت انار، انجیر، انگور، گردو ندارد، مانندسبی در اندازه وجود برگ تنا

ای سبز، نرم و متناسب با  میوه وای شکل است  مثلاً میوه درخت ترنج گرد و دایره

ای شکل و میوه گلابی نیز  برگش دارد. میوه نارنج نیز همانند برگش دایره

 ؛ میوه و برگ سیباست اش شکل و برگش نیز متناسب با شکل میوه یمخروط

، اما در میوه انار میان برگ و میوه تناسبی از لحاظ هستندای شکل  هر دو دایره

اندازه وجود ندارد و این موضوع بین میوه و برگ در انجیر و انگور نیز مشاهده 

 .(136، ص2ج، ق1112، )اخوان الصفا دشو می

( 133-132در ریخت شناسی اندام برگ نیز اخوان الصفاء )نک، همان، صص 

 بندی خاصی ارائه داده اند که به نوعی مکمّل طبقه بندی پیشین است:طبقه 

 

  پهنک برگ: -2-2-1

 های ساده از لحاظ شکل ظاهری، به انواع زیر تقسیم شده است: پهنک برگ

 مستطیل الشکل یا دراز پهنا؛ -2-2-1-1

هایی که نوک مخروطی دارند و بخش انتهای برگ نیز  برگ -2-2-1-2

گویند )مخروط  ای شکل است و به این نوع برگ خاگدیس یا تخم مرغی می دایره

 ؛  الرأس مدورّ الأسفل(

 ای شکل )مسُتدیر الشکل(؛ دایره -2-2-1-3

 سَبَدی شکلِ چلیپایی )سَفطَیّ الشکل صلیبی(؛ -2-2-1-1

 لَسانیّ الشکل(؛آقطی شکل )بَی -2-2-1-2
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 شیپوری شکل )شابوریّ الشکل(؛ -2-2-1-3

 شکل )زیتونیّ الشکل(؛ ویبیض -2-2-1-3 

 )ذو أصابِع مقسومٌ بِنصفین(؛انگشت دار دونیمه  -2-2-1-2

 ؛ذَنب الخَیل مانند ،ای )مثلثَات( سه برگچه -2-2-1-1

 آرایش برگ روی ساقه:  -2-2-2

اقه به شکل زیر ها بر روی س آرایش برگبر اساس این معیار نیز انواع 

 :است  بندی شده طبقه

 متقابل )مُزدوَِجات متقابِلات(؛ -2-2-2-1

 متناوب )مُفردات مُتَجانِبات(.  -2-2-2-2

 اندازه برگ: -2-2-3

 معیار اندازه نیز با دقت در چند طبقه بررسی شده است:

 های بزرگ، پهن و دراز )واسع، عریض و طویل(؛ برگ -2-2-3-1

 باریک و کوتاه )ضیّق العرض و قلیل الطول(. -2-2-3-2

 سطح برگ: -2-2-4

 ها اختصاص یافته و شامل این سطوح است:  سطوح برگ به معیار بعدی

 کلُُفتِ نرم )ثخین لین(؛ -2-2-1-1

 خشن(؛ کلُُفتِ خشن )غلیظ -2-2-1-2

 املس(؛ ظریفِ نرم )دقیق -2-2-1-3

  املس(. نازکِ نرم )شفاف -2-2-1-1

 بوی برگ: -2-2-5

 ها نیز توجه شده که شامل این انواع است: به بوی برگ

 خوشبو )طیب الرائحه(؛ -2-2-2-1
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 بدبو )منتن الرائحه(. -2-2-2-2

 طعم برگ: -2-2-6

تلخ، گس، )شور، شیرین، ترش، مختلف ها از نظر طعم نیز به انواع  برگ

 اند. مزه( تقسیم شده بی

 رنگ برگ: -2-2-7

ها  آنا از لحاظ رنگ نیز بیشتر سبز رنگ، اما درجات رنگ سبز در ه برگ

 اند: بندی شده گونه طبقه اینبه متفاوت است که بر این اساس نیز 

 ؛سبز روشن -2-2-3-1

 ؛سبز خاکی -2-2-3-2

 ؛سبز شفاف -2-2-3-3

 ؛سبز تیره -2-2-3-1

ها به دو رنگ مختلف  رنگ پشت و روی آندو رنگ، یعنی  -2-2-3-2

 است.

 مانندجدیدی دیده می شود،  ی مذکور نکاتهمانطور که گذشت در طبقه بند

 های دو رنگ. و برگ ،ویی، شیپوری و بیضخاگدیس، سبدی چلیپایی، آقط اشَکال

 اندام از علمی و منظم بندی طبقه یک ارائه در دوره این در موفقیت ترین  اصلی پس

 .است اخوان الصفا به مربوط برگ

 گیاهان از کلی و مستقل بندی طبقه تا شده تلاش فلسفی نگاه با در آثار آنها 

 عامل چند طبقه بندی این ظهور دلایل. شود ارائه برگ همانند ها آن های اندام و

 بندی دسته و پراکنده اما وسیع، و دقیق اطلاعات تجمع عوامل این از یکی. است

 عنوان به که است لغوی و داروشناسی -گیاه با دو موضوع دانشمندانِ آثار در نشده

 دیگر مهم عامل و ساخته فراهم را طبقه بندی این ظهور زمینه ارزشمند، میراثی
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 فلسفه بررسی به که است فراوان نبوغ با الاطراف جامع دانشمندانی ظهور نیز،

 تخصصی و جدی ای گونه به و داده نشان توجه شناسی گیاه مانند علم یک وجودی

 های دیدگاه با شخصی تجربه و مشاهده تلفیق با و اند بوده دانش این خدمت در

 دانش در این طبقه بندی علمی و دقیق پیدایش باعث پیشینیان میراث و فلسفی

 و بندی جمع با و اند شده برگ اندام شناسی ریخت و اسلامی ایران در شناسی گیاه

. اند داده ارائه برگ اندام از جامع و کلی چهارچوب یک مشابه، مطالب بندی دسته

اخوان . است شده مستقل بررسی صرف آثار آنها در توان و استعداد همه پس

 و تجارب به صرفاً کرده، رها تقلیدی گونه هر بند و قید از را خود الصفا

 آثار بر کامل تسلط عین در و اند داشته مستقل شخصیتی و تکیه خود دستاوردهای

 .اند بوده متکی خود مشاهدات به کامل طور به خویش، اسلاف نیز و قدما

 مطالعات و تفکر تجربه، و مشاهده بر مبتنی دانشمندان این های دیدگاه پس 

 اما بوده، عقلی های روش بر مبتنی بیشتر ها آن روش چند هر و بوده استوار فلسفی

 که داشت توجه باید البتّه. است گرفته قرار کار اساس نیز شخصی تجربه و مشاهده

 هر و کرده رشد تعامل در و همسو داروشناسی -گیاه موضوع با طبقه بندی این

 مصداق ها ده با ،آثار اخوان الصفا در شده مطرح برگ اندام از که ریختی طبقه

 تعامل این و شده، مستند داروشناسی -گیاه متون با موضوع در گیاهان از مشخص

 هجری پنجم قرن پایان در خود شکوفایی اوج به را شناسی گیاه دانش که است

 دانش پیشرفت در مؤثری های گام ،رساله النبات اخوان الصفا کل در و رسانیده

 .است برداشته اسلامی ایران در نظری حیث از شناسی گیاه
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 گیری نتیجه

آغاز  دینوری کتاب النباتبرگ، با  اندام یشناس ختیر یریگ دوره شکل

 یتخصص یها جنبه یاسلام -یرانیا یشناس اهیخ گین بار در تاریاول یبرا کهشود  یم

 یامروز یشناس اهیگ با یادیار زیشده که تا حد بس بررسیها  برگ یشناس ختیر

 یکل دستهبه پنج مرحله از نظر اندازه ن یها در ا ق است. برگیسه و تطبیقابل مقا

اهان مشابه از یگ ییشناسا ین نکته برایاول ی،کلّ منظر کیدر  رایز ،اند م شدهیتقس

ز کننده ین صفت متمایز اولیهاست و فاکتور اندازه ن گر، توجه به برگ آنیکدی

 هاست. ن برگیا

 شدهها ارائه  ه و شکل پهنک برگیز از حاشیندقیق  یفی، توصمرحله نیادر 

پهنک  و ؛کیب و باردّز، محی، نوک تای شکل ارّه ها در چهار ه برگیو حاش

 یو سوزن ی، سپَِریا رهیا دراز پهنا، دای یلیمستط یز در چهار شکل کلیها ن برگ

شده  یرانیا یشناس اهیها وارد دانش گ یژگین ویو اگرفته قرار  یشکل مورد بررس

 است.

 یها بر رو برگش ین آرایتر یش متناوب و متقابل از اصلیدو آرا نیز امروزه

ها اقدام شده است.  ق آنیف دقیبه توصدر این مرحله شود که  یاه محسوب میگ

ها، نرم  از سطح انواع برگ یژگیدو و فقط ، ارائهمرحلهن ینقطه ضعف ا تنها دیشا

 گر سطوح اشاره نشده است.یاز د یاریو خشن، باشد و به بس

رنگ قرمز، زرد و هاست، به سه   در کنار رنگ سبز، که رنگ غالب برگ

 یها  اریدر کنار معدر این مرحله ، یکل یک بررسیز اشاره شده است. در ین یخاک

ه، شکل ی، به حاشگیاه شناسی ها، همانند دانش امروز برگ یاندازه و شکل کل

ن یژه نشان داده و ایز توجه ویآن ن یرنگ و بو یپهنک، سطح برگ و حت

 است.افزوده  یاسلام -یرانیا یشناس اهیز به دانش گیها را ن اریمع
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 یقیف گسترده و دقیتوص یداروشناس -اهیگ آثار گیری، دوره شکل همین در

پهن، کوچک  یها ها ارائه نداده و در چند مثال محدود تنها به برگ از اندازه برگ

ضعف محسوب  ینوعاثر دینوری سه با یو بزرگ اشاره کرده است که در مقا

 یدیکه نکته جد شده ز اشارهیاه نیها، به رنگ س رنگ برگ یدر بررس امّا ،شود یم

 -در آثار گیاهگر یاست. نقطه ضعف دعمومی گیاه شناسی  آثارسه با یدر مقا

در  کهاهان است یگ یها بر رو ش برگیق از آرایر دقی، عدم ارائه تصوداروشناسی

نقاط  یبرخا ین یزم یها بر رو برگ یبرخ یریگ ف محدود تنها به قراریچند توص

 است. ساقه اشاره شده

ز به دانش یندار و خاردار  ها، دو سطح کرک گسطوح بر یدر بررس

ن یهمچن است. انجام شده یتر  قیدق یبررس زمینهن یو در ا شدهوارد  یشناس اهیگ

وارد دانش از طریق این آثار ن بار یاول یز براین یا پهنک مرکب سه برگچه

 -اهیگ در آثار ین ابتکار و نوآوریده است. آخرش یاسلام -یرانیا یشناس اهیگ

ه شکافته شده و مشابه یها با حاش از برگ یگریف نوع دیز توصین یداروشناس

 ز است.یگِشن یها برگ

 دینوریکتاب النبات برگ که با  یشناس ختیدانش ر یریگ  پس روند شکل

 ن یر ایثأتتوان  یو م هدیگرد لیتکم رازی یداروشناس -اهیگاثر آغاز شده، با 

به  ییاندام برگ در دوره شکوفا یشناس ختیرا از هر جهت در دانش ر مرحله

 مشاهده کرد.  یخوب

در دوره شکوفایی نیز توصیفات دقیقی از اندام برگ ارائه شده است و بر 

ای مختلف ریخت ه گیری طرح شده بود، جنبه اساس معیارهایی که در دوره شکل

 است. بررسی شده ابن سینا داروشناسی -گیاه بسیار در اثریک برگ با دقت 
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ها، به نوع جدیدی از حاشیه به نام  حاشیه انواع برگاین اثر در بررسی در 

دار نیز اشاره شده است. به جنبه تخصصی جدید دیگری نیز  دار و دندانه کنگره

 پیشین مورد توجه قرار نگرفته؛ آثاروصیف نوک برگ است که پرداخته و آن ت

تری از انواع پهنک برگ  های متنوع شکلمرحله از تاریخ گیاه شناسی، در این 

 تر شده، اما مهماضافه  دانشاین دو نوع پهنک ماهی و مثلثی شکل به  ارائه شده و

ترین و  گستردههاست و  ، توصیف دقیق از انواع سطوح مختلف برگاز آن

ه سطوح برگ ارائه در زمین شناسی اندام برگ یختترین اطلاعات در مورد ر متنوع

ریخ این دانش در ایران دار به تا سطوح چرب، پرزدار، لزج، صاف و خط ، یعنیشده

 است. شدهاضافه 

بر اساس محل  کهشده نیز توجه ویژه ای ها  گیری برگ به محل قرار

های دور از هم، چسبیده به ساقه، پهن  گیری برگ روی ساقه، با انواع آرایش قرار

متراکم، تابدار و درهم رفته و حتی بر  یک زمین، نوک ساقه،روی زمین، نزدشده 

های رایج برگ، به  کنار رنگ مبحث رنگ در کنیم. در روی آب برخورد می

هایی با بوی بد و تند نیز توصیف  رنگ سفید و دو رنگ نیز اشاره شده و برگ

علمی و برای آشنایی منابع ترین  داروشناسی یکی از مهم -گیاهآثار لذا اند.  شده

 .تخصصی و همه جانبه با اندام برگ گیاهان است
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 ها پی نوشت
 امان برای و دارد محکم چوبی و زبر و خشن توت درخت برگ چون آن برگ است . درختی1

 آویزند )نک: دهخدا، ذیل واژه(. ستور گردن به بد، چشم از ماندن
دهد  آزار را کسی که ندارد خاری روید و می زمین روی بر دراز ریسمانهایی مانند که . گیاه است2
 (.واژه ذیل دهخدا،: نک)
 (.واژه ذیل دهخدا،: نک)می چرد  را آن گوسفند و شتر که است . گیاهی3

 
 منابعفهرست 

 ی.محمد زبیر صدیق :تصحیح .فردوس الحکمه فی الطب: ابن ربن طبری، ابی حسن علی بن سهل
 م.1122: برلین

 النشر، و للطباعه عزالدین موسسه: بیروت القش. ادوار تحقیق: الطب، فی القانون سینا، ابوعلی: ابن
 .م1123/ ق ه 1162

  ش.1336سروش،: شرفکندی. تهران عبدالرحمن ترجمه: طب. در قانون سینا، ابن
 ق.1112 ،الدار الاسلاميةرسائل اخوان الصفاء و خلان الوفاء. بیروت:  :اخوان الصفا

 ،زبان و ادب فارسیباقر مظفر زاده. تهران: فرهنگستان  :الصیدنه فی الطب. ترجمه :بیرونی، ابوریحان
 ش.1323

عباس زریاب. تهران: مرکز نشر  :الصیدنه فی الطب. تصحیح و مقدمه و تحشیه :بیرونی، ابوریحان
 ش.1336،دانشگاهی

. (سیستماتیک گیاهی )اصول و روش های رده بندی :جونز، ب. ساموئل، سینگر، آرلین ا. لوچ
 ش.1331 ،محمد رضا رحیمی نژاد. تهران: مرکز نشر دانشگاهی :ترجمه

-16نسخه خطی: کتابخانه مجلس شورای اسلامی، شماره  .اصلاح الادویه المسهله :حبیش بن اعسم
23236‌. 

ی.  ان س ن ل ی س ی، ح اه ن پ ت ع ری ش  ی ع ان د ص م ح م  : ه م رج ت دی. آون  ان اه ی ار و رده بندی گ ت اخ س :ی گ ،ون س دی
                ش.1333       ‌‌‌‌،   ی اه گ ش ر دان ش ز ن رک تهران: م

  . م1123 ،حروف الف ـ ز، اوپسالا: چاپ ب لوین .النبات: دینوری، ابوحنیفه
معهد العلمی الفرنسی قاهره:  .محمد حمیدالله :گردآورده .حروف س ـ ی. النبات: دینوری، ابوحنیفه

 .م1133،للآثار الشرقی

 .م1131ق/ه  1311، شناینراویسبادن: دارالنشر فرانز  .برنهارد لوین :محقق .النبات: دینوری، ابوحنیفه
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تهران: فرهنگستان  .سلیمان افشاری زاده :تنظیم و تحقیق و ترجمه .الحاوی: رازی، محمد بن زکریا

 ش.1322، علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران
تهران: وزرات بهداشت، درمان . حسین خاتمی :به کوشش .الحاوی فی الطب: رازی، محمد بن زکریا

 ش.1333، و آموزش پزشکی، دانشکده بهداشت
 ش.1322 ،: دانشگاه تهرانتهرانگیاه شناسی پایه. : د م اح ،ان رم ه ق

 ،تهران: دانش امروز رده بندی گیاهی: کتاب اول مورفولوژی تاکزونومی. :مظفریان، ولی الله
 .ش1333

 ش.1321 ،گیاه شناسی عمومی. اهواز: دانشگاه شهید چمران :موسوی نیا، حسین
تهران: دانشگاه  .احمد بهمنیار :صحیح. الابنیه عن الحقایق الادویه :هروی، موفق الدین ابومنصور علی

 ش.1313،  تهران

 
 یاداشت شناسه مؤلفان

استادیار، دانشکده الهیات دانشگاه تهران، گروه تاریخ وتمدن ملل اسلامی، تهران،  :جمال موسوی
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اسلامی،  ملل وتمدن تاریخ گروه تهران، دانشگاه الهیات دانشیار، دانشکده :احمد بادکوبه هزاوه
 تهران، ایران.

 ایران، تهران، ،بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه سنتی طب استادیار، دانشکده :فرزانه غفاری
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