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ABSTRACT  

Background and Aim: Medical history as an interdisciplinary field, despite its well-established position in 

advanced educational systems, has failed to attain an appropriate status in the curricula of medical sciences 

disciplines in Iran. This research aimed to analyze the necessities, challenges and implementation strategies for 

integrating medical history into Iran's medical education curriculum, as well as to conduct a comparative analysis 

with global experiences. 

Methods: This qualitative study employed a documentary-library research method with a descriptive-analytical 

approach. Data were collected from different academic sources (including articles, specialized books and official 

documents) in national and international databases and were analyzed. 

Ethical Considerations: The principles of research ethics, including authenticity of texts, academic honesty and 

meticulous citation, were strictly observed. All documentation was presented with precise references and respect for 

authors' rights. 

Results: The study revealed that medical history education in Iran faces structural, content-related and attitudinal 

challenges. The main obstacles include the dominance of biomedical perspectives, shortage of specialized human 

resources, resistance to curriculum changes and lack of student motivation. In contrast, successful experiences from 

countries such as the United States (featuring compulsory medical history courses and longitudinal integration model 

during clinical rotations) and South Korea (with 80 years of teaching this subject) demonstrate its positive impact on 

developing physicians' professional competencies. Although Iran established the medical history discipline in 2013, 

its integration into general medical education curricula remains limited. 

Conclusion: The institutionalization of medical history education in Iran requires implementing multi-level 

strategies including: 1- revising educational policies; 2- training specialized instructors; 3- designing integrated 

curricula; 4- developing indigenous learning resources. The study recommends taking practical steps toward 

curriculum integration by adapting successful global models while considering the principles of Iranian-Islamic 

hikmah. 
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 پزشکی تاریخ مجله

 0414 ،هفدهم دوره
 

 

ای  رشته تحلیل میان :ادغام تاریخ پزشکی در برنامه درسی آموزش پزشکی ایران

 ها و راهکارهای اجرایی ها، چالش ضرورت

 2آبادی ریم محسنی سیف، م 0مرتضی حیدری

 .ایران قم، قم، پزشکی علوم دانشگاه دین، و سلامت دانشکده معنوی، سلامت تحقیقات مرکز .1

 .گروه تاریخ علوم پزشکی، دانشکده طب ایرانی، دانشگاه علوم پزشکی تهران، تهران، ایران .2

  چکیده

های درسی  های آموزشی پیشرفته، نتوانسته است در برنامه شده در نظام ای، علیرغم جایگاه تثبیت رشته ای میان حوزه به عنوانتاریخ علوم پزشکی  :هدف و زمینه

ادغام تاریخ پزشکی در برنامه درسی ها و راهکارهای اجرایی  ها، چالش ضرورت این پژوهش با هدف واکاوی .های علوم پزشکی ایران موقعیت مناسبی کسب کند رشته

 .آموزش پزشکی ایران و همچنین مقایسه تطبیقی با تجارب جهانی انجام شده است

ها از طریق بررسی منابع مختلف علمی شامل مقالات، کتب  داده .تحلیلی انجام شدـ  ای و رویکرد توصیفی کتابخانهـ  مطالعه کیفی حاضر با روش اسنادی :روش

 .المللی گردآوری و واکاوی شدند های اطلاعاتی داخلی و بین اد رسمی، در پایگاهتخصصی و اسن

تمامی مستندات با ذکر دقیق مراجع و  .اصول اخلاق پژوهش شامل رعایت اصالت متون، صداقت علمی و امانتداری در استنادها به دقت رعایت شد :اخلاقی ملاحظات

 .رعایت حقوق مؤلفان ارائه گردید

غلبه نگاه  :ترین موانع عبارتند از مهم .های ساختاری، محتوایی و نگرشی مواجه است ها نشان داد که آموزش تاریخ پزشکی در ایران با چالش یافته :ها هیافت

کشورهایی مانند آمریکا )با  در مقابل، تجارب موفق .پزشکی، کمبود نیروی انسانی متخصص، مقاومت در برابر تغییرات برنامه درسی و نبود انگیزه در دانشجویان زیست

دهنده تأثیر مثبت آن  سال سابقه آموزش این درس(، نشان 08کردن مدل ادغام طولی در دوره کارآموزی( و کره جنوبی )با  ارائه دروس اجباریِ تاریخ پزشکی و یا پیاده

های درسی عمومی علوم  خ علوم پزشکی تأسیس شده، اما ادغام آن در برنامهرشته تاری 1932در ایران نیز اگرچه از سال  .ای پزشکان است های حرفه بر توسعه مهارت

 .پزشکی هنوز به صورت محدود است

؛ تربیت مدرسان متخصص ـ2؛ های آموزشی بازنگری سیاست ـ1 :تاریخ پزشکی در ایران مستلزم اجرای راهکارهای چندسطحی شاملسازی  نهادینه :گیری نتیجه

کند با الگوبرداری از تجارب موفق جهانی و توجه به مبانی حکمت  مطالعه پیشنهاد می .توسعه منابع یادگیری بومی استـ 4؛ تلفیقی های درسی طراحی برنامه ـ9

 .ها برداشته شود های عملی برای ادغام این آموزش اسلامی، گامـ  ایرانی

 وزشسازی آم ریزی درسی؛ بومی تاریخ پزشکی؛ آموزش پزشکی؛ برنامه :کلیدی واژگان
 

 mohsenim@razi.tums.ac.ir :الکترونیک پست ؛آبادی مریم محسنی سیف :مسئول نویسنده

 82/80/1484 :انتشار تاریخ ؛29/80/1484 :ذیرشپ تاریخ ؛24/81/1484 :دریافت تاریخ

 :گیرد قرار استناد مورد زیر روش به مقاله این است خواهشمند
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 مقدمه

یک رشته تحصیلی  به عنوانتاریخ علوم پزشکی، اگرچه امروزه 

های علوم  در مقاطع تحصیلات تکمیلی در برخی از دانشگاه

ناسبی در شود، اما هنوز جایگاه م پزشکی ایران ارائه می

های علوم پزشکی  های آموزشی کنونی دانشجویان رشته برنامه

های آموزشی برخی از  این در حالی است که در نظام .ندارد

کشورها، گذراندن واحدهای تاریخ علوم پزشکی برای 

از سوی  .(1شود ) دانشجویان این رشته، اجباری محسوب می

در  به ویژهی های آموزشی رشته تاریخ علوم پزشک دیگر، دوره

مقطع دکتری زمانی از اثربخشی مطلوب برخوردار خواهد بود 

آموختگان آن فرصتی برای آموزش و ترویج مباحث  که دانش

 .آن در بین دانشجویان علوم پزشکی داشته باشند

آموزش تاریخ علوم پزشکی به دانشجویان علوم پزشکی در 

گاه  اما هیچ هایی را پشت سر گذاشته، طول تاریخ، فراز و نشیب

 گیری، های تاریخی، فرآیند شکل درک زمینه .منقطع نشده است

تواند  تحولات و توسعه هر موضوع یا رشته مطالعاتی، می

تر از جایگاه کنونی آن حوزه را پیش  شناخت و درکی جامع

فرض چنین  پیش .روی خوانندگان و فراگیران آن قرار دهد

ته و ابتنای درکی، باور به پیوستگی درونی این رش

البته این  ،های پیشین است دستاوردهای هر دوره بر داشته

معنای نگاه تجمعی به تکامل علوم نیست و   موضوع لزوماً به

 .شود تحولات انقلابی و جهشی در آن به رسمیت شناخته می

شناسیِ عدم توجه کافی به آموزش تاریخ در برنامه  آسیب

عدم تحقق این  دهنده آموزش علوم پزشکی کشور، نشان

فرض و چیرگی گسستگی بر پیوستگی بین پزشکی رایج  پیش

این وضعیت حاکی  .پزشکی( با طب سنتی ایران است )زیست

از آن است که برخی از دانشواران در پزشکی رایج در دوره 

اساس  کنونی در حوزه آموزش، پژوهش و خدمات سلامت، بر

 فاقد معیارهای کنند که طب سنتی ایران را ارچوبی عمل میهچ

به « علم» به عنوانداند و آن را اساساً  قبول می  علمی قابل

 مطالعه آن را در راستای فراگیری از این رو .شناسد رسمیت نمی

 .پندارند دانش پزشکی، فاقد ارزش افزوده می

های علمی، انتشار  المللی، با وجود فعالیت انجمن در سطح بین

های  و گردهمایی ها مجلات تخصصی، برگزاری نشست

رسد که تاریخ پزشکی هنوز نتوانسته  نظر می به  نظران صاحب

های آموزشی کسب کند  است جایگاه شایسته خود را در برنامه

استیلای نگاه توان گفت که  تر، می در نگاهی وسیع .(2)

کردن دامنه علم به علوم تجربی، تأکید پوزیتیویستی، محدود

کردن سایر علوم از این  ها و خارج هپذیری پدید افراطی بر آزمون

علم و موارد مشابه باعث شده است که  دایره با برچسب شبه

این گنجینه دانشی نیز مانند بسیاری از معارف بشری به 

یک حوزه علمی را  به عنوانحاشیه رانده شود و قابلیت عرضه 

 .نداشته باشد

کارتی انگاری د اگرچه امروزه نگرش مکانیکی مبتنی بر دوگانه

نگر رواج یافته  ده و نگاه کلدر حوزه جسم و نفس تضعیف ش

و در ایران نیز، بسیاری از مفاهیم که تا چندی پیش در  است

شد، راه خود را به این عرصه  دایره دانش پزشکی تعریف نمی

بخشی از  به عنواناند، اما آموزش تاریخ علوم پزشکی  گشوده

های  ی و سایر رشتهبرنامه آموزشی دانشجویان رشته پزشک

گونه که شایسته است به آن  مرتبط همچنان مغفول مانده و آن

شدن آن مستلزم تبیین  نهادینه از این رو .پرداخته نشده است

های اجرایی با استناد به  ها و شیوه و ترویج مبانی، ضرورت

 .المللی است های علمی و تجارب موفق بین یافته

ها و  ها، چالش سی ضرورتاین نوشتار تلاش دارد، به برر

راهکارهای اجرایی ادغام تاریخ پزشکی در برنامه درسی 

آموزش پزشکی ایران و همچنین مطالعه تطبیقی با تجارب 

ترتیب، موانع و   برای نیل به این هدف به .جهانی بپردازد

های ادغام تاریخ پزشکی در نظام آموزش پزشکی،  چالش

های علوم پزشکی  اهآموزش تاریخ پزشکی در برخی دانشگ

های علوم پزشکی  جهان، آموزش تاریخ پزشکی در دانشگاه

ایران، چیستی تاریخ علوم پزشکی، ضرورت ادغام تاریخ 

های آن در نظام آموزش  پزشکی در آموزش و تحلیل چالش

پزشکی، پیامدهای مطالعه تاریخ علوم پزشکی و ملزومات و 

د بررسی قرار راهکارهای اجرایی ادغام تاریخ پزشکی مور

 .شود های کلیدی ارائه می گیرد و در نهایت یافته می
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 روش

تحلیلی و به روش  ـ این پژوهش با رویکردی توصیفی

های مورد نیاز از  داده .اسنادی انجام شده استـ  ای کتابخانه

طریق بررسی منابع معتبر شامل مقالات علمی منتشرشده در 

های تخصصی  و داخلی، کتابالمللی  های داده معتبر بین پایگاه

در حوزه تاریخ پزشکی و آموزش پزشکی و اسناد و مصوبات 

رسمی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گردآوری 

ها مبتنی بر جستجو در  آوری داده فرایند جمع .اند شده

، PubMedالمللی مانند  های اطلاعاتی علمی بین پایگاه

Scopus ،Web of Science ،Embase، Google Scholar 

و  SID ،Magiran ،CIVILICAهای داخلی شامل  و پایگاه

IranDoc ای و  همچنین مراجعه به منابع کتابخانه .بوده است

های رسمی وزارت بهداشت و  استخراج مستندات از پرتال

های علوم پزشکی کشور بخش دیگری از  های دانشگاه سایت وب

 .تها را تشکیل داده اس روش گردآوری داده

بندی  های اطلاعاتی در یک طبقه شده از پایگاه مقالات استخراج

 :شوند شناختی به دو دسته اصلی تقسیم می روش

کلی به این  به صورتهایی که  پژوهش :مطالعات نظری .0

( Ludmerer)جمله مقاله لودمرر  اند، از موضوع پرداخته

 ،(2« )تاریخ پزشکی در آموزش پزشکی»( با عنوان م. 2812)

( با عنوان م. 2821و همکاران ) (Biryukova)مقاله بیریوکووا 

( و 9« )ای از طریق مطالعه تاریخ پزشکی رشته ادغام بین»

توجیه »( با عنوان م. 2812و همکاران ) (Jones) مقاله جونز

 .(4« )جایگاه تاریخ در آموزش پزشکی

تحقیقاتی که جایگاه این درس را در  :مطالعات تطبیقی .2

های علوم پزشکی در کشورهای مختلف  درسی رشته  مهبرنا

 (Kent & Ward) مقاله کنت و وارد :اند، مانند بررسی کرده

بررسی جایگاه تاریخ پزشکی در آموزش »( با عنوان م. 2828)

( Caramiciu)مقاله کارامیسیو  ،(2) «پزشکی آمریکای شمالی

های  امهتاریخ پزشکی در برن»( با عنوان م. 2812و همکاران )

 مقاله شیرد ،(1« )های پزشکی ایالات متحده درسی دانشکده

(Sheard) (2880 .با عنوان م )« توسعه تاریخ پزشکی در

( و 0« )1332-2882 برنامه درسی پزشکی دانشگاه لیورپول

( با عنوان م. 2829) (Lee & Youn) مقاله لی و یون

علی تاریخچه و وضعیت ف :سال 08آموزش تاریخ پزشکی در »

 .(0« )در جمهوری کره

های ارزشمند، بررسی جایگاه تاریخ  علیرغم این پژوهش

های علوم پزشکی در ایران  پزشکی در برنامه درسی رشته

این مطالعه با هدف پرکردن این  .همچنان مغفول مانده است

ها و  خلأ پژوهشی در سه سطح به بررسی چیستی، ضرورت

و از طریق مقایسه  پردازد های تدریس این درس می چالش

تطبیقی نظام آموزش پزشکی ایران و جهان، راهکارهای عملی 

 .نماید سازی آموزش تاریخ پزشکی ارائه می برای بومی

  

 ها هیافت        

های ادغام تاریخ پزشکی در نظام  موانع و چالش .0

های آموزشی علوم پزشکی بر  تمرکز برنامه: پزشکیآموزش 

پزشکی و نبود پذیرش  ینی با نگاه زیستدروس علوم پایه و بال

ها، ازدحام واحدهای  برای دروسی از جنس دیگر در این برنامه

ارچوب فوق و عدم توجه به این هدرسی و دروس الزامی در چ

ریزی، از موانع مهم  موضوعات در سطوح سیاستگذاری و برنامه

اما  ،های پزشکی است توجه به تاریخ علوم پزشکی در دانشکده

رو، نبود انگیزه دانشجویان برای   ترین چالش پیش ید مهمشا

مطالعه این درس است که وظیفه خود را کسب دانش و 

های لازم برای انجام وظایف طبی خود در حوزه  مهارت

ای و زائد  دانند و سایر موارد را حاشیه بهداشت و درمان می

 .(0کنند ) تلقی می

های علوم  هآموزش تاریخ پزشکی در برخی دانشگا .2

های  آموزش تاریخ علوم پزشکی در دانشکده: پزشکی جهان

های آن همواره استمرار داشته  فراز و نشیب علیرغمپزشکی 

بررسی وضعیت آموزش تاریخ علوم پزشکی در کشورهای  .است

 :دهنده تنوع رویکردها در این زمینه است مختلف نشان

سه آموزش مؤس 283مؤسسه از  30در ایالات متحده، بررسی 

درصد از این  98دهد که نزدیک به  پزشکی نشان می

مؤسسات، دروس اجباری در زمینه تاریخ پزشکی ارائه 

ها به  درصد مؤسسات، آموزش 42که در   حالی کنند، در می
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در بیشتر موارد،  .شود صورت اختیاری یا فوق برنامه برگزار می

مطالعه  .(2تدریس بر عهده اعضای هیأت علمی بالینی است )

های پزشکی آمریکا نشان داد در  دیگری از وضعیت دانشکده

ها، سخنرانی یا سمینارهای هفتگی در  درصد از دانشکده 90

زمینه تاریخ علوم پزشکی در برنامه درسی گنجانده و بیشتر 

همچنین تعدادی  .شوند ها در قالب درس اختیاری ارائه می آن

ن تاریخ علوم پزشکی های پزشکی دارای دپارتما از دانشکده

دانشگاه دوک امریکا، الگویی جایگزین برای سایر  .(1بودند )

دهد که بر اساس آن، با گنجاندن تاریخ در  ها ارائه می دانشگاه

های اجباری کارآموزی سال سوم، بر بسیاری از  طول دوره

کردن ه و از طریق همسوهای برنامه درسی غلبه کرد محدودیت

های بالینی، دیدگاهی طولی درباره  تهمباحث تاریخی با رش

بینند و انجام  های بیمارستان می آنچه که دانشجویان در بخش

تدریس تاریخ به دانشجویان  .(3دهد ) دهند، ارائه می می

 28کلگری در کانادا نیز پیشینه بیش از  پزشکی در دانشگاه

 .(18ساله دارد )

ای  تانیا پیشینههایی مانند لیورپول در بری در اروپا، دانشگاه

های  ای در آموزش تاریخ پزشکی دارند و از روش دهه سه

 PBL: Problem) مسألهترکیبی مانند یادگیری مبتنی بر 

Based Learningدر  .(0کنند ) ( و پزشکی روایی استفاده می

های پارما و بولونیا این درس را به صورت  ایتالیا، دانشگاه

به طوری که  ،دهند ارائه میاجباری و با رویکرد دانشجومحور 

 .(11کنند ) دانشجویان موضوعات را خود انتخاب می

های پزشکی کره جنوبی از پیشگامان این  در آسیا، دانشکده

ها بیش از  اساس گزارش بر .(12شوند ) حوزه محسوب می

به های پزشکی این کشور، تاریخ پزشکی را  نیمی از دانشگاه

برخی از منابع،  .(19دهند ) یک درس اجباری ارائه می عنوان

 به نظر .اند سال برشمرده 08قدمت این درس را بالغ بر 

رسد این امر ریشه در برخورداری این کشور از تاریخ چند  می

اران این کشور با ذهزارساله در حوزه طب دارد و سیاستگ

 به عنواناند آن را  تمرکز بر این ویژگی تاریخی، سعی کرده

 .(0به دانشجویان القا کنند ) نمادی از غرور ملی

های علوم پزشکی  آموزش تاریخ پزشکی در دانشگاه .3

ماه  مدرسه دارالفنون که به همت امیرکبیر در ششم دی: ایران

تأسیس شد، نخستین نهاد آموزشی در ایران شمسی  1298

پزشکی( را در کنار طب  بود که آموزش پزشکی مدرن )زیست

دومین مجلس شورای  .ارائه کردرسمی  به صورتسنتی ایرانی 

با تصویب قانون طبابت، زمینه  شمسی 1203ملی در سال 

حذف تدریجی طب سنتی و جایگزینی آن با پزشکی رایج را 

این روند در دوره پهلوی اول تکمیل شد و  .(14مهیا ساخت )

تبع آن تاریخ طب، جایگاه خود را در نظام  طب ایرانی و به

راکز رسمی آموزش پزشکی در ایران از ها و م آموزشی دانشگاه

ها و مطالعه و  نتیجه ادوات این طب به موزه در ،دست دادند

 .پژوهش پیرامون آن به مورخین سپرده شد

نگرانه  های جامع تحول رویکردهای علمی و گرایش به نگرش

گیری موجی در داخل کشور  الملل موجب شکل در سطح بین

های دیگر را با  و هم طیفشد که هم بخشی از جامعه پزشکی 

این موج، از تغییر رویکرد سازمان جهانی  .خود همراه ساخت

( 12-10های سنتی در جهان ) بهداشت در راستای احیای طب

بهره برد و بالاخره بعد از یک گسست تقریباً صد ساله، توانست 

موافقت وزارت بهداشت را برای تأسیس رشته طب سنتی در 

 .(10) حاصل نماید 1902سال 

حال، احیای طب ایرانی بدون بازنگری در تاریخ آن   این با

، رشته تاریخ علوم 1932در سال  از این رو .پذیر نبود امکان

یک حوزه مستقل آموزشی تأسیس شد  به عنوانپزشکی 

های ارزشمند در این  این اقدام، موجب گسترش پژوهش .(10)

از جمله  ،اندازی مجلات تخصصی تاریخ پزشکی حوزه و راه

( 13مجله تاریخ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی )

و مجله پژوهش در تاریخ پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

درک اهمیت توجه به تاریخ پزشکی باعث  .( گردید28)

بازنگری محتوای درسی یکی از دروس دو واحدی عمومی به 

های  دانشگاه در بسیاری از« تاریخ فرهنگ و تمدن اسلامی»نام 

ر ادامه د .علوم پزشکی با محوریت آموزش تاریخ پزشکی گردید

آشنایی با مبانی طب ایرانی »، درس 1930این روند، در سال 

رشته اصلی علوم  0به برنامه درسی دانشجویان « و مکمل
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پزشکی )پزشکی، دندانپزشکی، داروسازی، پرستاری، مامایی، 

 ها به اری و برای سایر رشتهاجب به صورتتغذیه و فیزیوتراپی( 

های  ( که بخشی از سرفصل21شکل اختیاری افزوده شد ) 

آغازین این درس به تاریخ مکاتب مختلف طب ایرانی اختصاص 

دلیل کمبود اساتید متخصص، این درس به   در ابتدا، به .دارد

اما امروزه در  ،شد برخط( ارائه می شیوه مجازی و آفلاین )غیر

که اساتید مجرب در حوزه طب ایرانی و تاریخ هایی  دانشگاه

بر  .شود حضوری برگزار می به صورتپزشکی فعالیت دارند، 

در  به ویژهها، بازخورد دانشجویان از این درس ) اساس گزارش

گیری مثبت ارزیابی شده است  چشم به طورحالت حضوری( 

(22). 

تردید، افزایش آگاهی نسبت به پیامدهای مثبت مطالعه  بی

تواند به ارتقای جایگاه این رشته در  تاریخ علوم پزشکی می

نظام آموزشی و اختصاص درس مستقلی به آن در برنامه 

 .درسی دانشجویان علوم پزشکی ایران کمک شایانی نماید

 

 مختلفمقایسه وضعیت آموزش تاریخ پزشکی در کشورهای  :0 جدول

 منبع
 دپارتمان

 مستقل
 نتخصص مدرسا نحوه ارائه درس

وضعیت درس 

 اختیاری( )اجباری/

های دارای  تعداد دانشگاه

 آموزش تاریخ پزشکی
 کشور

 ها برخی دانشگاه (3 ،1)
سخنرانی، سمینار، 

 مدل ادغام طولی

اعضای هیأت علمی 

 بالینی

 42اجباری، درصد  90

 اختیاری درصد

مؤسسه  30از درصد  98

 شده بررسی
 ایالات متحده

 بله (0)
های ترکیبی  روش

 (PBLوایی )ر

ترکیبی از مورخان و 

 پزشکان
 بریتانیا هایی مانند لیورپول دانشگاه اغلب اختیاری

 خیر (11)
ارائه دانشجو محور با 

 انتخاب موضوع
 ایتالیا های پارما و بولونیا دانشگاه اجباری مورخان ـ پزشکان

 حضوری و مجازی بله (0)
متخصصان تاریخ 

 پزشکی

اجباری در برخی 

 اه دانشگاه
 کره جنوبی ها دانشگاه درصد 28بیش از 

 خیر (21)
مجازی و حضوری )در 

 صورت وجود استاد(

کمبود مدرسان 

 متخصص

اختیاری )در برخی 

 دروس عمومی(

محدود به رشته تاریخ پزشکی در 

 مقطع تحصیلات تکمیلی
 ایران

 

 

 بحث

تاریخ علوم پزشکی در : چیستی تاریخ علوم پزشکی .0

صرفاً بازخوانی گذشته با نگاه نوستالژیک یا  مفهوم دانشگاهی،

ای برای بالیدن به گذشته و برشمردن افتخارات نیاکان و  بهانه

مطالعه تاریخ علوم پزشکی تنها زمانی ارزش  .پیشینیان نیست

آموزشی دارد که بتواند گذشته را چراغ راه آینده و پلی به 

عه تاریخ بر این اساس، مطال .رو قرار دهد  سوی اهداف پیش

علوم پزشکی فراتر از مرور رخدادها و سیر تطور دانش پزشکی 

ای است که از آن  های آن بوده و دریچه و فنون و فناوری

یک علم را نظاره  به عنوانهای علوم پزشکی  توان پیچیدگی می

های پژوهش و رشد و  های نظری آن و شیوه کرد و در بنیان

 .أمل نمودتوسعه این دانش از گذشته تاکنون ت

ترتیب مطالعه تاریخ علوم پزشکی، علاوه بر آشنایی با  بدین

روند تاریخی دانش پزشکی و شرح زندگی و آثار دانشمندان 

ای  کند تا آینده حرفه برجسته پزشکی، به فراگیران کمک می

تر ترسیم کنند؛ پیوند موضوعات انسانی با علوم  خود را روشن

ای برقرار  رشته کردی میانطبیعی و دانش بالینی را با روی

ای آینده خود  نگر نسبت به فعالیت حرفه سازند؛ دیدگاهی کل

های مختلف موجود درباره علم و  کسب نمایند؛ از دیدگاه

ماهیت و موضوعات آن آگاهی یابند؛ درک خود را از توسعه 

پذیری فکری و عملی خود را بهبود  افکار انسانی ارتقا و انعطاف
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های تعامل و تفکر نقادانه را  ت اینکه مهارتبخشند؛ در نهای

نگر از اهمیت مطالعات مختلف در حوزه  ارتقا داده و درکی کل

 .(9پزشکی کسب کنند )

ارچوب هتوان با نگاهی فراگیرتر در چ تاریخ علوم پزشکی را می

توسعه علوم  .علوم انسانی پزشکی مورد توجه و تأمل قرار داد

خیر برخاسته از این دیدگاه است های ا انسانی پزشکی در سال

که دانش پزشکی به دلیل ماهیت و رسالت آن در زمینه 

سلامت انسان، ابعاد فرامادی انسان را در کنار ابعاد مادی و نه 

عنوی وی صرفاً با نگاه جسمانی و منقطع از ابعاد روحانی و م

 های کنش ضرورت دارد برهم از این رو دهد. مورد تحلیل قرار می

 .د مختلف آدمی مورد توجه قرار گیردابعا

علوم انسانی پزشکی از این منظر، مکمل دانش پزشکی و در 

علمی  اگرچه پیدایش این حوزه، ارتقای سلامت او استخدمت 

به ، ...شناسی و شناسی، انسان هایی همچون جامعه با شاخه

رقیبی برای تاریخ علوم پزشکی مطرح شده، اما با توجه  عنوان

آن در مراکز دانشگاهی علوم پزشکی در سطح  به گسترش

توان آن را نقشی مکمل برای تاریخ علوم پزشکی در  جهان، می

نظران تاریخ را بخشی اساسی از  برخی صاحب .نظر گرفت

دانند که بینشی عمیق و  دانش، استدلال و عمل پزشکی می

ها و مکانیسم اثر مداخلات  گرایانه درباره علل بیماری تقلیل غیر

تراز آناتومی و  دهد و اهمیت مطالعه آن هم درمانی ارائه می

 .(4پاتوفیزیولوژی است )

در نتیجه، توسعه علوم انسانی در پزشکی فرصتی راهبردی 

 .شود پزشکی محسوب می گرفتن از نگاه صرفاً زیست برای فاصله

ای  رشته گیری حوزه میان ادغام این علوم در پزشکی و شکل

دهنده این واقعیت است که همه  نشان علوم انسانی پزشکی

های بنیادین  فرض شناختی و پیش علوم دارای مبانی معرفت

درباره چیستی، چرایی و چگونگی هستند که در حوزه علوم 

در تاریخ پزشکی،  به ویژهاین مبانی،  .انسانی قابل بررسی است

از  ـگیری الگوهای فکری حاکم بر تحولات پزشکی  به شکل

های چهارگانه تا پزشکی مبتنی بر  مبتنی بر طبعهای  طبابت

ها بدون درک این  اند و بررسی آن جهت داده ـ شواهد

عبارت دیگر، این مبانی در   به .ها ناقص خواهد بود فرض پیش

بخشی به علوم مؤثر هستند و از این منظر، علوم انسانی  انسجام

و با نقش راهبردی در تعیین مسیر و کاربرد علوم دیگر دارد 

تری از علوم  ها، امکان درک جامع های زیرین پدیده نفوذ به لایه

تر، هیچ علمی خالی  به عبارت دقیق .سازد پزشکی را فراهم می

ارچوب یک هاز مفروضات متافیزیکی نیست و هر علمی در چ

 گیرد و به ناچار آن را به همراه دارد بینی خاص شکل می جهان

 .نی نیستندو علوم پزشکی از این اصل مستث

ادغام تاریخ : ضرورت ادغام تاریخ پزشکی در آموزش .2

های آموزشی علوم پزشکی از ابعاد مختلفی  پزشکی در برنامه

تر  از یکسو، این ادغام به درک عمیق .حائز اهمیت است

کند؛  های پزشکی کمک می دانشجویان از تحولات و پیشرفت

پزشکی منجر به اند آموزش تاریخ  چنانکه مطالعات نشان داده

های تحلیلی و تفکر انتقادی در دانشجویان  توسعه مهارت

از سوی دیگر، این رویکرد به حفظ و  .(2شود ) پزشکی می

ـ  در زمینه طب ایرانی به ویژهاحیای میراث غنی پزشکی، 

های کلان سلامت  رساند؛ امری که در سیاست اسلامی یاری می

 .(21کشور نیز بر آن تأکید شده است )

تاریخ پزشکی با ایجاد پلی میان علوم پایه، بالینی و علوم 

این  .شود تر از حرفه پزشکی منجر می انسانی، به درک جامع

افزاید، بلکه  تنها بر غنای علمی آموزش می ای نه رشته نگاه میان

آموزی از تجربیات  کند تا با درس به دانشجویان کمک می

 ،های معاصر نظام سلامت را بهتر تحلیل کنند تاریخی، چالش

ها، آگاهی از  گیری هایی مانند همه زیرا در مواجهه با بحران

 .(9تواند راهگشا باشد ) ا میه سوابق تاریخی مدیریت بیماری

شود که بدانیم تاریخ  اهمیت این موضوع زمانی آشکارتر می

بلکه ابزاری توانمند  ،پزشکی صرفاً ثبت وقایع گذشته نیست

برای تربیت پزشکانی است که با درک تحولات تاریخی این 

تر به حل مسائل سلامت  توانند با بینشی جامع حرفه، می

رو در این زمینه، مانند کره  رهای پیشتجربه کشو .بپردازند

جنوبی با هشتاد سال سابقه آموزش تاریخ پزشکی، گواه 

روشنی بر تأثیر مثبت این ادغام بر کیفیت آموزش پزشکی 

 .(0است )
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های ادغام تاریخ پزشکی در نظام  تحلیل چالش .3

های پیشِ روی  ترین چالش یکی از عمیق: آموزش پزشکی

ر آموزش علوم پزشکی، نگاه مکانیکی و ادغام تاریخ پزشکی د

گرایانه به پزشکی است که هنوز در بسیاری از  کاهش

در مقابل،  .های درسی و فرهنگ آموزشی حاکم است برنامه

مثابه   رویکردهای معاصر پزشکی، این حرفه را نه صرفاً به

دانشی  به عنوانهای فنی، بلکه  ای از مهارت مجموعه

ز عقلانیت، بینش تاریخی و درک محور، برخاسته ا انسان

نگر، برای کسانی که با میراث  این نگاهِ جامع .دانند فرهنگی می

آشنا باشند،  ابن سینافکری حکمای بزرگ ایرانی مانند رازی و 

که در اندیشه این دانشمندان، ، چرابسیار آشنا و بدیهی است

ان نگر به انس پزشکی همواره همراه با فلسفه، اخلاق و نگاه کل

 .بوده است

پزشکی  با این حال، آموزشی که صرفاً بر مبنای الگوهای زیست

طبیب »ساز پرورش  تواند زمینه گیرد، نمی و مکانیکی شکل می

جهان غرب امروز در حال  .باشد« نگر پزشک کل»یا « حکیم

گرایانه است و به سمت پزشکی انسانی،  گذر از این نگاه تقلیل

اما اگر ایران بخواهد این  ،کند فرهنگی و تاریخی حرکت می

تنها  گذر را تنها با تأخیر و با الگوبرداریِ واکنشی انجام دهد، نه

شود، بلکه خطر  های تحول آگاهانه محروم می از فرصت

های فکری و تمدنی خود را نیز  گرفتن بیشتر از ریشه فاصله

سوزی و استفاده  از این رو اجتناب از فرصت .پذیرد می

های تاریخ پزشکی برای بازسازی هویت  از ظرفیتهوشمندانه 

 .(0ای پزشکی در ایران، ضرورتی انکارناپذیر است ) حرفه

مطالعه تاریخ : پیامدهای مطالعه تاریخ علوم پزشکی .4

یکی از دروس رشته پزشکی، ریشه در  به عنوانعلوم پزشکی 

تاریخ  .ای از منظر علوم انسانی در پزشکی دارد رشته نگاه میان

پزشکی حاصل تعامل دوجانبه علوم انسانی با علوم پزشکی 

است و تحولات تاریخ پزشکی را نه از منظری صرفاً 

شناسی دانش طب  تر به هستی نگارانه که با نگاهی ژرف وقایع

نگرانه،  این نوع نگاه، زمینه را برای نگاه کل .کند دنبال می

شکی نسبت ای و تفکر نقادانه دانشجویان علوم پز توسعه حرفه

تاریخ پزشکی نقش  .(29آورد ) به حوزه سلامت فراهم می

های ارتباطی و شناختی،  گیری شایستگی مهمی در شکل

هایی که از الزامات  ویژگی .کند گرایی ایفا می همدلی و هم

آید و لازم است که توسط  پزشکان آینده به شمار می

 .(24دانشجویان مؤسسات پزشکی آموزش عالی احراز شود )

تاریخ علوم پزشکی از دیدگاه مورخان، صرفاً متمرکز بر 

تحولات پزشکی و دستاوردهای بالینی نیست، بلکه به مطالعه 

هایی که  ارزش ـپردازد  های اجتماعی و فرهنگی نیز می ارزش

ها  هایشان در مواجهه بالینی با آن پزشکان، بیماران و خانواده

عوامل فکری، فرهنگی و و آن را در بستر  ـشوند  رو میه ب رو

حال، استفاده از   این با .(22کنند ) سیاسی مربوطه تحلیل می

تجارب پیشینیان در زمینه مدیریت حوزه سلامت به ویژه در 

ها و پیدایش  کنی بیماری ها و نیز آگاهی از روند ریشه بحران

رغم تفاوت قابل ملاحظه تجهیزات و   های جدید، به بیماری

تواند پیامدهای عملی مفیدی در  ا گذشته میداروهای کنونی ب

 .پی داشته باشد

ها و  تواند منبعی برای کسب فضیلت مطالعه تاریخ پزشکی می

گرفتن فراگیران در معرض قرار .ای باشد های حرفه ارزش

مثابه یک خدمت عمومی و   روایات مستند از تکامل پزشکی به

های سلامت  راقبتهای م انگیز نابرابری آگاهی آنان از تاریخ غم

گری، تقویت احساس مسئولیت  ای تواند به ترویج حرفه می

به  .(20گرایی افراطی منجر شود ) مدنی و مخالفت با تجاری

توان چنین  خلاصه ارزش آموزشی تاریخ پزشکی را می طور

سازد تا  برشمرد که مطالعه این درس، فراگیران را قادر می

به دست آورند؛ با شناخت درک بهتری از جنبه انسانی پزشکی 

ای پزشکی  پیشینه طب از دوران بقراط تاکنون، ماهیت حرفه

را درک نمایند و از ضرورت التزام به آن آگاه شوند؛ 

های پزشکی را با اشراف بر تحولات  ها و عدم قطعیت محدودیت

ها و  تاریخی آن بهتر بفهمند؛ تغییرات تاریخی برخی از بیماری

ط با سلامت را مورد بررسی قرار دهند و های مهم مرتب پدیده

پلی برای توسعه  به عنواندر نهایت اینکه مطالعه تاریخ را 

 .(20کار گیرند ) های انسانی و اخلاقی خود به شایستگی

: ملزومات و راهکارهای اجرایی ادغام تاریخ پزشکی .5

های  های درسی رشته برای تحقق ادغام تاریخ پزشکی در برنامه
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کی، توجه به این الزامات و راهکارهای عملی ضروری علوم پزش

 :است

طراحی محتوای  :تدوین منابع آموزشی جامع .5-0

های تاریخی و پیوندهای  آموزشی تلفیقی که همزمان جنبه

ای را پوشش دهد، از ضروریات حوزه تاریخ پزشکی  رشته میان

این امر شامل تألیف کتب مرجع به زبان  .شود محسوب می

با تأکید بر تاریخ پزشکی ایران و جهان اسلام، ایجاد فارسی 

از رویدادهای مهم تاریخ ( Case Bank) بانک مطالعات موردی

پزشکی و همچنین طراحی محتوای دیجیتال شامل تورهای 

این  .های پزشکی و مستندهای تاریخی است مجازی موزه

فرآیند باید با مشارکت فعال اساتید بالینی و مورخان پزشکی 

بودن محتوا اطمینان حاصل گردد  انجام شود تا از کاربردی

(3). 

ضروری است مدرسانی تربیت  :تربیت اساتید مجرب .5-2

علاوه بر اشراف به مباحث تاریخی، از مقبولیت  شوند که

آموزشی در بین دانشجویان پزشکی و همچنین از توانایی 

 .باشند های جذاب و کاربردی برخوردار انتقال مفاهیم به شیوه

های تربیت مدرس  تحقق این هدف مستلزم طراحی دوره

های  تخصصی برای اساتید تاریخ پزشکی، تشکیل گروه

ای متشکل از مورخان پزشکی، متخصصان  رشته پژوهشی میان

آموزش پزشکی و پزشکان بالینی و همچنین جذب 

 .های پزشکی است پژوهشگران تاریخ علم در دانشکده

ریزی درسی باید  برنامه :مند ای هدفه تعیین سرفصل .5-3

به صورت منسجم طراحی شود که بتواند در کنار سیر تاریخی 

تحولات پزشکی، موضوعات کلیدی مانند اخلاق پزشکی، تاریخ 

 .ها و تأثیر عوامل اجتماعی بر سلامت را پوشش دهد بیماری

تواند در دو ساختار تاریخی و موضوعی  چینش آموزشی می

دیهی است پیامدهای آموزشی مورد انتظار در ب .تنظیم شود

 .کند ها نقش اساسی ایفا می طراحی سرفصل

آموزش تاریخ  :های نوین آموزشی استفاده از روش .5-4

 (Blended Learning) پزشکی باید از روش آموزش ترکیبی

 ؛ روش روایی(PBL) مسأله( شامل یادگیری مبتنی بر 20)

(Narrative Medicine) (18و ش )سازی تاریخی بیه 

(Historical Simulation) (23استفاده نماید ).  همچنین

های تعاملی با محوریت تحلیل تاریخی،  برگزاری کارگاه

ها، تکامل اخلاق پزشکی و سیر تشخیص و درمان  گیری همه

 .شود ها پیشنهاد می بیماری

این مورد شامل  :های حمایتی ایجاد زیرساخت .5-5

تخصصی تاریخ علوم پزشکی به زبان اندازی مجلات  راه

المللی مانند  انگلیسی و فارسی، برقراری ارتباط با نهادهای بین

 ISHM: International) المللی تاریخ پزشکی انجمن بین

Society for the History of Medicine )های  و موزه

معتبر تاریخ پزشکی جهان و همچنین برگزاری تورهای 

های پزشکی با تحلیل تعاملی آثار است  مجازی بازدید از موزه

(98). 

طراحی نظام ارزیابی اثربخشی  :ارزیابی و پایش .5-6

های تفکر  هایی مانند مهارت آموزش تاریخ پزشکی با شاخص

ای و عملکرد بالینی، همراه با انجام  انتقادی، نگرش حرفه

مطالعات طولی برای سنجش تأثیر بلندمدت از ضروریات این 

 .(2آید ) شمار میحوزه به 

ریزان  جلب رضایت سیاستگذاران و برنامه .5-7

گیرندگان حوزه  کسب موافقت و همراهی تصمیم :آموزشی

ریزی درسی برای اختصاص ساعات و منابع کافی به  برنامه

ای در موفقیت این  کننده آموزش تاریخ پزشکی، عامل تعیین

 .(4شود ) طرح محسوب می

های  آمیز تاریخ پزشکی در برنامه به طور کلی ادغام موفقیت

جانبه  مند و همه آموزشی علوم پزشکی مستلزم رویکردی نظام

تنها نیازمند طراحی محتوای آموزشی  این فرآیند نه .است

های تدریس نوین است، بلکه  کارگیری روش  مناسب و به

های حمایتی و  تأمین منابع انسانی متخصص، ایجاد زیرساخت

تحقق این اهداف  .طلبد بی کارآمد را نیز میطراحی نظام ارزیا

نفعان، به ویژه  در گرو هماهنگی و تعامل بین تمام ذی

 .سیاستگذاران آموزشی است

گرفته  های صورت با وجود تلاش: های پژوهش محدودیت .6

نخست  :ها قابل ذکر است در این پژوهش، برخی محدودیت

دهی  تعمیمآنکه ماهیت کیفی و اسنادی این مطالعه امکان 
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های  دوم، کمبود پژوهش ؛سازد ها را محدود می گسترده یافته

های آموزش تاریخ پزشکی در  میدانی در زمینه اجرای برنامه

ا با دشواری مواجه های اجرایی ر تر چالش ایران، تحلیل عمیق

سوم، دسترسی محدود به برخی اسناد و منابع  کرده است؛

موزشی در این حوزه، از های آ داخلی مرتبط با سیاستگذاری

با این  .شود های این پژوهش محسوب می دیگر محدودیت

المللی و تحلیل  گیری از تجارب بین حال، این مطالعه با بهره

ارچوب مناسبی برای هتواند چ جامع اسناد موجود، می

 .های آتی در این زمینه فراهم آورد پژوهش

   

 گیری نتیجه

هد که تحکیم جایگاه تاریخ د های این پژوهش نشان می یافته

تحولی  پزشکی در نظام آموزش پزشکی ایران مستلزم

جانبه است که همسو با  چندسطحی و نگاهی جامع و همه

حال، متکی بر میراث پزشکی و  تحولات جهانی و درعین

در شرایط کنونی که  .اسلامی باشدـ  حکمت ایرانی

های کلان سلامت کشور بر ادغام طب سنتی و  سیاست

فردی برای   به نگر تأکید دارد، فرصت منحصر رویکردهای جامع

 .کردن آموزش تاریخ پزشکی فراهم شده است نهادینه

المللی و تاریخی ایران به وضوح نشان  مطالعه تجارب بین

تواند به پرورش  دهند که آموزش تاریخ پزشکی می می

یق نگر و درک عم های تفکر نقادانه، نگاه کل پزشکانی با ویژگی

در بستر ایرانی، این  .از ابعاد انسانی حرفه پزشکی منجر شود

سو از م ایجاد الگویی خاص است که از یکهدف مستلز

گیرد و از سوی دیگر، بر پایه  دستاوردهای جهانی بهره می

 .اسلامی استوار استـ  میراث غنی پزشکی ایرانی

پزشکی، کمبود  های پیش رو شامل سلطه نگرش زیست چالش

درسی،  دان مجرب و مقاومت در برابر تغییرات برنامه استا

در  .نیازمند راهکارهای خلاقانه و متناسب با شرایط بومی است

این مسیر، بازخوانی انتقادی تاریخ پزشکی ایران و بازشناسی 

ـ  پیوندهای عمیق میان طب و علوم انسانی در تمدن اسلامی

 .تواند چراغ راه آینده باشد ایرانی می

یت این تحول آموزشی مستلزم همکاری نزدیک میان موفق

 .اران، استادان، دانشجویان و پژوهشگران استگذسیاست

های  ای، ارتقای پژوهش رشته گسترش فضای گفتمان میان

های نوین آموزش  تاریخی در حوزه پزشکی و کاربست روش

تدریج، جایگاه شایسته تاریخ پزشکی را در نظام   تواند به می

 .شکی ایران تحکیم بخشدآموزش پز

در نهایت، باید توجه داشت که توجه به تاریخ پزشکی صرفاً 

گذاری هوشمندانه برای  نگاهی به گذشته نیست، بلکه سرمایه

تربیت پزشکانی است که با درک عمیق از سیر تحول دانش 

های سلامت آینده را با  پزشکی، قادر خواهند بود تا چالش

این همان رسالت  .تر مدیریت کنند تر و انسانی بینشی جامع

اصلی آموزش تاریخ پزشکی در عصر حاضر است که نظام 

 .سلامت ایران نباید از آن غفلت کند

     

 نویسندگان مشارکت 

ها و تحلیل و تفسیر  آوری داده ارائه ایده، جمع :مرتضی حیدری

 ها. داده

 ها و تحلیل و تفسیر آوری داده جمع :آبادی مریم محسنی سیف

 ها. داده

 تیمسئول و نموده تأیید و مطالعه را یینها نسخه سندگانینو
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