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ABSTRACT  

Background and Aim: Indian laburnum (Cassia Fistula) has been one of the most important medicinal plants in Iran and 

the other Islamic world territories. The Islamic sages called it khīyār(-i) shanbar/ khīyār(-i) chanbar and called its fruit fulūs 

and pointed out its morphology and medicinal properties. In contemporary traditional medicine, various properties have 

been listed for different parts of this plant, especially its leaves and fruits. Today, C. Fistula is known as fulūs and khīyār(-

i) chanbar belongs to another species and genus with the scientific name Cucumis melo var. flexuosus (snake/serpent 

cucumber). The purpose of this research is to investigate the medicinal properties of Cassia Fistula in some of the works of 

medicine and pharmacology of the Islamic period. 

Methods: In this research, the medicinal properties of khīyār(-i) shanbar have been discussed in fifteen medical and 

pharmacology works of the East and West of the Islamic world from the 3rd to the 12th century AH. In the study of Abdāl, 

in addition to these sources, two sources, "Kitāb Al-Abdāl" and " Kitāb Al-Ṣaydanah fi l-ṭib" have also been used. 

Ethical Considerations: In this research, the principle of trustworthiness has been observed in the publication of materials 

from scientific sources. 

Results: The Islamic sages have listed many properties for different parts of the khīyār(-i) shanbar, including its root, 

leaves and stems. Studying the sources of medicine and pharmacology of the Islamic period shows that some sources 

contain more content than the previous sources and in some other sources the content is repeated to a large extent. This is 

also true for Abdāl. 

Conclusion: In the medicinal and pharmacological sources of the Islamic period, properties such as bile laxative, treating 

jaundice, pharyngitis and itching are mentioned for khīyār(-i) shanbar. The content analysis of the sources showed that 

Persian sources have mentioned more diverse properties than Arabic sources. Most of these sources do not mention the 

names of sages whose works were used. "Al-Eʿtimād fi l-Adwīya l-Mufradat" from Ibn Al-Jazzār and the translation and 

writing of "al-Ṣaydanat fi l-ṭib" by Kāsānī are completely repetitions of the previous sources. "Tadhkirat ulil-albāb wa l-

jāmiʿ li’l-ʿajāb al-ʿojāb"from Anṭākī known as "Dawood Tadhkirat" has more recent information about the properties of 

this plant compared to other Arabic sources. Among the Persian sources, "al-abnīya ʿan ḥaqāyiq al-adwīat" and "Makhzan 

al-adwīyat" contain more recent information than their previous sources. "Al-Ḥāwī fi al-ṭib", "Kitāb Al-Abdāl", "Al-Qānūn 

fi al-ṭib" and "al-Ṣaydanat fi l-ṭib" and its Persian text have mentioned more cases of Abdāl of khīyār(-i) shanbar. 
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 پشضکی تبریخ هجلِ

 3041 ،ضبًشدّن دٍرُ
 

 

 بررسی خواص دارویی خیارشنبر و فلوس آن

 در آثار پزشکی و داروشناسی دوره اسلامی

   3پَر هبچیبًی‌سبرا فزض

 ، ایطاٖ.تٟطاٖإِؼبضف اؾلأی،  ، ثٙیبز زایطٌٜطٜٚ تبضید ػّٓ .1

  چکیدُ

آٖ ضا ذیبضقٙجط/ ثٛزٜ اؾت. حىٕبی زٚضٜ اؾلأی اؾلاْ رٟبٖ  ٜؾبیط ٌؿتطذیبضقٙجط )ذیبضچٙجط( اظ ٌیبٞبٖ زاضٚیی ٔٛضز تٛرٝ زض ایطاٖ ٚ  ّدف: ٍ سهیٌِ

ثطي  ثٝ ٚیػٜ٘س. زض َت ؾٙتی ٔؼبنط ٘یع ثطای ارعای ٔرتّف ایٗ ٌیبٜ ا اقبضٜ وطزٜقٙبؾی ٚ ذٛال زاضٚیی آٖ  ضا فّٛؼ ٘بٔیسٜ ٚ ثٝ ضیرت اـ ٔیٜٛذیبضچٙجط ٚ 

 Cucumis meloٚ ذیبضقٙجط ثٝ ٌٛ٘ٝ ٚ رٙؽ زیٍطی ثب ٘بْ ػّٕی  قٛز ٔیثب ػٙٛاٖ فّٛؼ قٙبذتٝ  C. Fistula ا٘س. أطٚظٜ ٚ ٔیٜٛ آٖ ذٛال ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثطقٕطزٜ

var. flexuosus  زاضٚیی ذیبضقٙجط زض آحبض پعقىی ٚ زاضٚقٙبؾی زٚضٜ اؾلأی اؾتتؼّك زاضز. ٞسف اظ ایٗ پػٚٞف ثطضؾی ذٛال. 

اؾت. زض  لٕطی پطزاذتٝ قسٜ 12تب  3زض ایٗ پػٚٞف ثٝ ذٛال زاضٚیی ذیبضقٙجط زض پب٘عزٜ احط پعقىی ٚ زاضٚقٙبؾیِ قطق ٚ غطة رٟبٖ اؾلاْ اظ ؾسٜ  رٍش:

 اؾت. ٘یع اؾتفبزٜ قسٜ «اُِتّ فی دنةالصّی»ٚ  «ثساَالأ»ثطضؾی اثساَ، ػلاٜٚ ثط ایٗ ٔٙبثغ اظ زٚ ٔٙجغ 

 .زض ایٗ پػٚٞف انُ أب٘تساضی زض ا٘تكبض ُٔبِت اظ ٔٙبثغ ػّٕی ضػبیت ٌطزیسٜ اؾت اخلاقی: هلاحظبت

قىی ٚ پع ٔٙبثغٔحتٛایی ا٘س. ثطضؾی  ثطقٕطزٜاظ رّٕٝ ضیكٝ، ثطي ٚ فّٛؼ آٖ ذٛال ٔتؼسزی  ،حىٕبی زٚضٜ اؾلأی ثطای ارعای ٔرتّف ذیبضقٙجط :ّبِ یبفت

ی اؾت. زض ٔٛضز زاضٚقٙبؾی زٚضٜ اؾلأی ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ ثطذی ٔٙبثغ حبٚی ُٔبِجی افعٖٚ ثط ٔٙبثغ پیكیٗ ٚ زض ثطذی زیٍط ُٔبِت تب حسٚز ظیبزی تىطاض

 .اثساَ ٘یع ایٗ ٔٛيٛع نبزق اؾت

ٙسٜ یطلبٖ، ٚضْ حّك ٚ ذبضـ شوط قسٜ اؾت. ثطضؾی ٔحتٛایی وٙ زض ٔٙبثغ وٟٗ زٚضٜ اؾلأی ثطای ذیبضچٙجط ذٛانی چٖٛ ٔؿُٟ نفطا، زضٔبٖ گیزی: ًتیجِ

ٞب ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض  ا٘س. زض اوخط ایٗ ٔٙبثغ ثٝ ٘بْ حىٕبیی وٝ آحبض آٖ تطی ٘ؿجت ثٝ ٔٙبثغ ػطثی اقبضٜ وطزٜ ٔٙبثغ فبضؾی ثٝ ذٛال ٔتٙٛعٔٙبثغ ٘كبٖ زاز وٝ 

 یؤِٚ تذكرة»وبؾب٘ی ثٝ َٛض وبُٔ تىطاض ٔٙبثغ پیكیٗ اؾت.  «نیس٘ٝ» رعاض ٚ تطرٕٝ ٚ تحطیط اثٗ «ةالمفرد  ةالأ دوی فی الأ عتماد »اؾت.  ای ٘كسٜ ٌطفتٝ، اقبضٜ

 اُ٘بوی زاضای ُٔبِت رسیستطی زضثبضٜ ذٛال ایٗ ٌیبٜ ٘ؿجت ثٝ ؾبیط ٔٙبثغ ػطثی ٔٛضز ثطضؾی اؾت. ٔؼطٚف ثٝ تصوطٜ زاٚٚز «الأِجبة اِزبٔغ ِّؼزت اِؼزبة

، «فی اُِت اِحبٚی»ٞبی رسیستطی ٘ؿجت ثٝ ٔٙبثغ پیكیٗ ذٛز ٞؿتٙس.  آٌبٞی حبٚی «مخزن الأ دویة»ٚ  «عن حقایق الأ دویة الأ بنیة»زض ٔیبٖ ٔٙبثغ فبضؾی، 

 .ا٘س ذیبضقٙجط اقبضٜ وطزٜ ٚ تحطیط فبضؾی آٖ ثٝ ٔٛاضز ثیكتطی اظ اثساَ «فی اُِت الصّیدنة»ٚ  «فی اُِتاِمبٖ٘ٛ »، «الأثساَ»

 فّٛؼ ؛ذیبضقٙجط ؛ذٛال زاضٚیی ؛اثساَ ؛قٙبؾیآحبض پعقىی ٚ زاضٚ کلیدی: ٍاصگبى
 

 s.farzpourmachiani@rch.ac.ir الکتزًٍیک: پست ؛پٛض ٔبچیب٘ی‌ؾبضا فطو هسئَل: ًَیسٌدُ

 21/07/1403 اًتطبر: تبریخ ؛07/06/1403 پذیزش: تبریخ ؛25/01/1403 دریبفت: تبریخ

 گیزد: قزار استٌبد هَرد سیز رٍش ثِ هقبلِ ایي است خَاّطوٌد
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 هقدهِ

 ٞبٝ ذٛال ٌیبٞبٖ ٔرتّف ضا زض ؾفط٘بٔاؾلأی ضز پبی  ٜزض زٚض

 تٛاٖ ٔیآحبض زاضٚقٙبؾی ٚ پعقىی  ثٝ ٚیػٜٚ  ٞبٝ ٘بٔ ٚ ػزبیت

یبفت وٝ ٔكتُٕ ثط آحبض ٔتؼّك ثٝ زاضٚٞبی ٔفطز، ٔزٕٛػٝ 

یی ثب ػٙٛاٖ ربٔغ، تمٛیٓ، ٞبٝ ٞب، زاضٚ٘بٔ ٞب، وُّٙبـ لطاثبزیٗ

َ ٚ آحبضی ثطای زضٔبٖ ٔٛيغ ذبنی اظ ثسٖ ٞؿتٙس ضؾبئُ اثسا

ٕٞچٖٛ  ،(. غبِجبً آحبضی وٝ ثٝ زاضٚٞبی ٔفطز اذتهبل زاض٘س1)

ٞب ٕٞچٖٛ  ثٗ یٛ٘ؽ ثّغبضی، وٙبـ  احط حؿٗ «الأدویة المفردة»

ثٗ ػجبؼ ٔزٛؾی اٞٛاظی ٚ ٘یع  احط ػّی «ةالطبیّ   ةالصّناع کامل »

 احط اثٛرؼفط احٕس «ةفردالم ةالأ دوی فی الجامع »ٞب ٕٞچٖٛ  ربٔغ

اظ رّٕٝ اؾبٔی زاضٚٞب،  ،ثٗ ٔحٕس غبفمی زضثطزاض٘سٜ ُٔبِجی

قٙبؾی، اثساَ، َجغ ٚ ذٛال  ٞبی ضیرت ٔحُ ضٚیف، ٚیػٌی

فی  ةالصّیدن»ٞبؾت. ثطذی اظ ایٗ آحبض ٕٞچٖٛ  زضٔب٘ی آٖ
ٞب پطزاذتٝ ٚ وٕتط ثٝ  ٞبی آٖ ثٝ ٘بْ زاضٚٞب ٚ ٚیػٌی «الطب

 اِحبٚی فی»ا٘س. ثطذی ٕٞچٖٛ ٝ ٞب تٛرٝ زاقت ذٛال آٖ

ثیكتط ثٝ ذٛال زاضٚیی ٌیبٞبٖ  «فی اُِتاِمبٖ٘ٛ »ٚ  «اُِت

 «ةالأ دوی  مخزن» ٚ «المؤمنین  ةتحف»اقبضٜ زاض٘س ٚ ثطذی چٖٛ 

ٌیط٘س. تؼسازی اظ ایٗ آحبض  ٔی ٕٞٝ ٔٛاضز فٛق ضا ثٝ تفهیُ زضثط

وٝ أطٚظٜ آحبضی  اؾتٞبیی اظ حىٕبی پیكیٗ  قبُٔ ٘مُ لَٛ

رّٕٝ اضربع ٔىطض ثیطٚ٘ی ٚ وبؾب٘ی  اظ ،ٞب زض زؾت ٘یؿت آٖ اظ

ثٝ اثٛظیس اضٍرب٘ی )وبؾب٘ی زض تطرٕٝ ٚ تحطیط فبضؾی نیس٘ٝ، 

 ٞبیی پػٚٞفاؾت(.  ثرف ذٛال زاضٚٞب ضا اظ اضرب٘ی ٘مُ وطزٜ

زضثبضٜ آحبض زاضٚقٙبؾی ٚ پعقىی ٚ ذٛال زاضٚیی ٌیبٞبٖ 

 زا٘كٙبٔٝ»زض  (Toufic Fahdس )فٟا٘زبْ قسٜ اؾت. تٛفیك 

 Encyclopedia of the history of)تبضید ػّٓ ػطثی 

Arabic science)» ٟٓٔ ٜقٙبؾی ٚ زاضٚقٙبؾی  تطیٗ آحبض ٌیب

ثٗ ضثٗ  احط ػّی «ةالحکم  فردوس»زٚضٜ اؾلأی ٕٞچٖٛ 

احط  «ةالمفرد  ةالأدویجامع »ثبرٝ ٚ  اثٗاحط  «اِتزطثتیٗ»َجطی، 

ٚافس، غبفمی ٚ  چٖٛ اثٗ ٚ ثٝ حىٕبیی ؾٕزٖٛ ضا ثطقٕطزٜ اثٗ

ثٗ ضثٗ  ػّی(. 2اؾت ) اقبضٜ وطزٜضٚٔیٍٝ(  )اثٗاثٛاِؼجبؼ ٘جبتی 

ی اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ اظ رّس ٞبٝ ٔمبِ «ةالحکم  فردوس»َجطی زض 

ط اقٕٛوِٚضَ٘ط قكٓ ضا ثٝ ذٛال ٌیبٞبٖ اذتهبل زازٜ ٚ 

(Werner Schmuker ) ٔٛاز زاضٚیی ٚ ٔؼس٘ی ایٗ احط ضا

لمفردات الجامع »ثیُبض زض  (. اث3ٗ-4)اؾت  آٚضی وطزٜ رٕغ
 ثط اؾبؼ آحبض ربِیٙٛؼ، زیٛؾىٛضیسؼ «ةو الأ غذی ةالأ دوی

(Dioscorides) غبفمی ٚ اثٛاِؼجبؼ ٘جبتی ٚ ؾبیط آحبض ،

قٙبؾی ٚ ذٛال  قٙبؾی ٚ وكبٚضظی ثٝ قطح ضیرت ٌیبٜ

ایٗ احط ضا ثٝ  (Leclercط )اؾت. ِٛوّ زاضٚیی ٌیبٞبٖ پطزاذتٝ

 ٞبیی ثساٖ افعٚزٜ رٕٝ وطزٜ ٚ ٔمسٔٝ ٚ یبززاقتفطا٘ؿٝ تطظثبٖ 

« ةو الأ غذی ةلمفردات الأ دویالجامع »اػّٓ زض ٔسذُ  (.5-6اؾت )

ثٝ تفهیُ زضثبضٜ ارعای ایٗ وتبة  «زا٘كٙبٔٝ رٟبٖ اؾلاْ»زض 

نتائج الفِکَر ». قؼجبٖ ثٗ ؾّیٓ نٙؼب٘ی زض (7) اؾت قطح زازٜ
ٚ ذٛال ٌیبٞبٖ ضا  قٙبؾی ضیرت «الثمر  المقابله بین خواص  فی

َ ٚ وب( Armin Schopenٗ )اؾت. قٛپ ثٝ ٘ظٓ ثیبٖ وطزٜ

(Oliver Kahl ) ٚ ٝٔایٗ احط ضا ٕٞطاٜ ثب تطرٕٝ إِٓب٘ی ٚ ٔمس

زیٛؾىٛضیسؼ زض وتبة  (.8) ا٘س قطح ثٝ چبح ضؾب٘سٜ

تطیٗ ٔٙبثغِ آحبض زٚضٜ اؾلأی زض  وٝ اظ ٟٔٓ «اِحكبئف»

فّٛؼ آٖ اقبضٜ ذهٛل زاضٚقٙبؾی اؾت، ثٝ ذیبضقٙجط ٚ 

ذیبضقٙجط اظ ٌیبٞبٖ ٔٛضز تٛرٝ  ٘ىطزٜ اؾت. ثب ایٗ ٚرٛز

قطح ؤؾٕبء »ٔیٕٖٛ زض  اثٗحىٕبی زٚضٜ اؾلأی ثٛزٜ اؾت. 

ٞبی لخبء ٞٙسی ٚ ذطٚة ٞٙسی یبز وطزٜ  اظ آٖ ثب ٘بْ «اِؼمبض

زض ٔؼزٓ ؤؾٕبء اِّٙجبت ایٗ ٌیبٜ ثب ٞب  . ػلاٜٚ ثط ایٗ(9) اؾت

ضچَٙجط، ذَطّٚة ٞٙسی، لَخبء ٞٙسی، لخبء اؾبٔی ذَیبضقَٙجَط، ذَیب

ذكجی  یٞبٜ پطز(. 10)آٔسٜ اؾت اِٟٙس، ثَىجَط ٚ ثَىجَط ٞٙسی 

ٚ ضَٛثت ضٚی آٖ ضا « فّٛؼ»ٔٛرٛز زض ٔیٜٛ ایٗ ٌیبٜ ضا 

حىٕبی زٚضٜ اؾلأی  .(11-12)٘بٔیس٘س  ٔی« ذیبضقٙجط ػؿُِ»

قٙبؾی ٚ ذٛال زضٔب٘ی ذیبضقٙجط ضا یبزآٚض  ٞبی ٌیبٜ ٚیػٌی

ٞبیی چٖٛ ٘مطؼ ٚ یطلبٖ  ٜ ٚ آٖ ضا ٔؿُٟ ٚ ثطای ثیٕبضیقس

ٕٞچٙیٗ ثٝ ا٘ٛاع فّٛؼ ٞٙسی ٚ . (13-15)ا٘س  ٔفیس زا٘ؿتٝ

وبثّی ٚ زاز ٚ ؾتس فّٛؼ زض ثهطٜ ٚ یٕٗ ٚ نبزضات آٖ ثٝ 

رعِٝ ثٟتطیٗ ٘ٛع  اثٗ(. 16-18)ا٘س  ؾبیط ٔٙبَك اقبضٜ وطزٜ

ٚ  (18فّٛؼ ٞٙسی ٔٛرٛز زض نیٕٛض زا٘ؿتٝ )فّٛؼ ضا 

الله ٕٞسا٘ی اظ ضٚیف ایٗ ٌیبٜ زض ٔٙبَمی اظ  ضقیساِسیٗ فًُ

(. نبزضات فّٛؼ اظ ٔهط 19ؾطا٘سیت ٚ ربٜٚ ذجط زازٜ اؾت )

ثهطٜ ثٝ ػطاق ٚ قطق  ٚ اؾىٙسضیٝ ثٝ قبْ ٚ ؾبیط ٔٙبَك ٚ اظ

(. ٕٞچٙیٗ ٚاضزات 20 ،5) ٌطفت زضیبی ٔسیتطا٘ٝ نٛضت ٔی

. ثب تٛرٝ (20-21) قس فّٛؼ ثٝ ایطاٖ، اظ ٞٙس ٚ قبْ ا٘زبْ ٔی
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رٟبٖ  ثٝ ذٛال زاضٚیی ذیبضچٙجط ٚ تزبضت آٖ زض ٌؿتطٜ

اؾلاْ، زض ایٗ پػٚٞف يٕٗ اقبضٜ ثٝ ذٛال ایٗ ٌیبٜ زض 

ٔٙبثغ پعقىی ٚ زاضٚقٙبؾی زٚضٜ اؾلأی، ثطضؾی ٔحتٛایی ایٗ 

ٞب  ٞبی آٖ ٞب ٚ تفبٚت ٔٙبثغ ٘یع ثٝ ٔٙظٛض زؾتیبثی ثٝ قجبٞت

 ثب یىسیٍط نٛضت ٌطفتٝ اؾت.

ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت ذیبضقٙجط، زض ایٗ پضٍّص:  ِ. پیطی3ٌ

پػٚٞف ثٝ ثطضؾی ذٛال زاضٚیی آٖ زض ثطذی آحبض پعقىی ٚ 

 لٕطی پطزاذتٝ قسٜ 12تب  3 ٜاؾلأی اظ ؾس ٜزاضٚقٙبؾی زٚض

ٞبیی نٛضت ٌطفتٝ وٝ  تبوٖٙٛ ثط ضٚی ایٗ ٌیبٜ پػٚٞفاؾت. 

تط ٔتٖٛ ٞب رٙجٝ پعقىی ٚ زاضٚؾبظی ٘ٛیٗ زاض٘س ٚ وٕ اغّت آٖ

وٟٗ زاضٚؾبظی ٚ پعقىی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت. اظ 

ؾٛی زیٍط پػٚٞكی ٔؿتمُ زضثبضٜ ثطضؾی ٔحتٛایی ٔٙبثغ 

ٞبی ٘ٛیٗ  یبزقسٜ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت. اظ رّٕٝ پػٚٞف

ذٛال ایٗ ٌیبٜ وٝ ثیكتط آظٔبیكٍبٞی یب  ٜقسٜ زضثبض ا٘زبْ

ثٝ  اٖتٛ ٔیٞبیی اظ ایٗ زؾت اؾت،  ٔجتٙی ثط ٘تبیذ پػٚٞف

 ٔٛاضز ظیط اقبضٜ وطز:

ٌیبٞبٖ زاضٚیی اظ  تإحیط 2017زض ؾبَ  فط ٚ ٕٞىبضاٖ قبٞیٗ

رّٕٝ فّٛؼ ضا ثط ايُطاة ثطضؾی وطز٘س ٚ ٘كبٖ زاز٘س وٝ 

ٞب، زا٘ٝ، پٛؾت ٚ ٔیٜٛ ایٗ ٌیبٜ زاضای تطویجبتی چٖٛ  ثطي

ٞب، فلاٚ٘ٛئیسٞب، وّؿیٓ، ؾسیٓ، آٞٗ ٚ  ٞب، وطٖٚٔٛ اؾتطَٚ

تٙس ٚ ٔٙجغ ٟٔٓ غصایی ٚ ا٘طغی ثطای آٔیٙٝ ٞؿاؾیسٞبی 

ٚ ٕٞىبضاٖ زض ( Aisha)یكب آ (.22آیٙس ) ا٘ؿبٖ ثٝ قٕبض ٔی

وبضثطزٞبی ؾٙتی، فیتٛقیٕی ٚ ذٛال زضٔب٘ی  2018ؾبَ 

فّٛؼ ضا ثطضؾی وطز٘س ٚ ثٝ ایٗ ٘تیزٝ ضؾیس٘س وٝ ایٗ ٌیبٜ 

ثٝ ضفتٗ اٍُ٘  زاضای تطویجبتی اؾت وٝ ؾجت وبٞف تت، اظ ثیٗ

 (Mwangi) ٔٛاٍ٘ی (.23) قٛز ٔیٜ ٚ ثٟجٛز ؾطفٝ زض ضٚز ٚیػٜ

ای ٔطٚضی ذٛال زاضٚیی  زض ٔمبِٝ 2021ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 

ثٛزٖ ٚ  اظ رّٕٝ ذبنیت يس زیبثتی، ٔؿُٟ ،فّٛؼ

ٚ ( Singh)(. ؾیًٙ 24ٞب ضا ثیبٖ وطز٘س ) زٞٙسٌی ظذٓثٟجٛز

ذٛال ظیؿتی ٚ إٞیت زاضٚیی ایٗ  2024ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 

 ای ٔطٚضی ثطضؾی وطز٘س ٚ ثیبٖ زاقتٙس وٝ بِؼٌٝیبٜ ضا زض ُٔ

فّٛؼ ثٝ ؾجت زاقتٗ تطویجبت فیتٛقیٕیبیی ٌٛ٘بٌٖٛ زاضای 

اوؿیسا٘ی، يس ٔیىطٚة، يس اِتٟبة، يس زیبثت،  ذٛال آ٘تی

ٞبیی وٝ ثٝ  (. اظ پػٚٞف25تٛٔٛض ٚ ٔحبفظ وجس اؾت ) يس

ٞبی ایٗ ٌیبٜ زض ٔتٖٛ وٟٗ پعقىی ٚ  ثطضؾی ذٛال ٚ ٚیػٌی

ذُ ثٝ ٔس تٛاٖ ٔیا٘س،  ظی رٟبٖ اؾلاْ پطزاذتٝزاضٚؾب

«Cassia »إِؼبضف ایطا٘یىب زض ٜ ٞٛقًٙ اػّٓ زض زایط ٝ٘ٛقت

اقبضٜ وطز. اٚ زض ایٗ ٔمبِٝ ثٝ ٔٛيٛػبتی چٖٛ  1990ؾبَ 

قٙبؾی رسیس،  زض ٔٙبثغ ٌیبٜ« وبؾیب»قٙبؾی  ٞبی ٌیبٜ ٚیػٌی

ٔٙبثغ قٙبؾی پطزاذت. ذٛال ٚ ٘بْ ایٗ ٌیبٜ زض  پطاوٙف ٚ ٚاغٜ

  الأ غراضٚ  المتعلمّین ةهدایپعقىی ٚ زاضٚؾبظی ایطاٖ ٕٞچٖٛ 
( آٔسٜ اؾت Polak) پٛلان ٝٚ ؾفط٘بٔ العلانیه  و المباحث الطبیّه

(26.) 

        

 اخلاقی هلاحظبت

 قبُٔ یا وتبثرب٘ٝ ُٔبِؼٝ یاذلال یٞبٝ جرٙ حبيط پػٚٞف زض

 .تاؾ قسٜ تیضػب یأب٘تساض ٚ نسالت ٔتٖٛ، انبِت

     

 رٍش

ثطذی آحبض پعقىی ٚ زاضٚقٙبؾی غطة ٚ اظ زض ایٗ پػٚٞف 

اؾت.  لٕطی اؾتفبزٜ قسٜ 12تب  3قطق رٟبٖ اؾلاْ اظ ؾسٜ 

عتماد ، فی اُِتآحبض ػطثی ػجبضتٙس اظ: اِحبٚی  ة الأ دوی فی الأ 
 ،الا٘ؿبٖ ةمایستعمل فی اِجیبٖ ٟٔٙبد ، فی اُِت، اِمبٖ٘ٛ ةالمفرد

 اُِجیت رّٟٝ،  ٔب لایؿغ، لأ غذیةا  ٚ الأ دویة  اِزبٔغ ِٕفطزات

 .الأِٚی الأِجبة ةتذکر ،اِؼَمبّض اِؼُكتِ ٚ ةار فی ماهیالأ زه  ةحدیق

 ةالطبیّ   الأ غراض، ةالأ دوی  حمبیكػٗ  ةلأ بنیاآحبض فبضؾی ػجبضتٙس اظ: 
اذتیبضات  ، تطرٕٝ ٚ تحطیط فبضؾی نیس٘ٝ،ةالعلانیّ   إِجبحج ٚ

 .الأ دویة  ٔرعٖ ،یٗإِؤٔٙ  تحفة، ةالأ دوی  ضیبو ثسیؼی،

ٚ  الأثساَ اظ زٚ وتبة ،قسٜثطضؾی اثساَ ػلاٜٚ ثط ٔٙبثغ یبز زض

 .٘یع ثٟطٜ ٌطفتٝ قسٜ اؾت فی اُِت الصّیدنة

  

 ّبِ یبفت  

ی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ حىٕبی زٚضٜ اؾلأی ثطای ٞبٝ یبفت

اظ رّٕٝ ضیكٝ، ثطي ٚ فّٛؼ آٖ  ،ارعای ٔرتّف ذیبضقٙجط

ا٘س. ثط اؾبؼ ثطضؾی ٔحتٛایی، ثطذی  ذٛال ٔتؼسزی ثطقٕطزٜ

ٔٙبثغ حبٚی ُٔبِجی افعٖٚ ثط ٔٙبثغ پیكیٗ ٞؿتٙس ٚ زض ثطذی 
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زیٍط ُٔبِت تب حسٚز ظیبزی تىطاضی اؾت. زض ٔٛضز اثساَ ٘یع 

آٚضی ُٔبِت ٔٛرٛز زض ٔٙبثغ  ایٗ ٔٛيٛع نبزق اؾت. ثب رٕغ

فٟطؾتی اظ ذٛال ایٗ ٌیبٜ تٟیٝ  تٛاٖ ٔیٔرتّف زٚضٜ اؾلأی 

 .وطز

 

 ثحث

قسٜ زض آحبض  ٌبٜ ٘بْ ثطذی ٌیبٞبٖ تٛنیف: ضٌبسی گیبُ .3

ٞب زض ٔٙبثغ ٔؼبنط  قٙبؾی آٖ وٟٗ زٚضٜ اؾلأی ثب قطح ضیرت

ٕٞرٛا٘ی ٘ساضز ٚ پػٚٞكٍطاٖ ٔؼبنط زض تؼییٗ ٔبٞیت آٖ ٌیبٜ 

. فط٘زٕكه )پٍّٕٙكه( اظ رّٕٝ قٛ٘س ٔی٘ظط  زچبض اذتلاف

٘بْ ٌیبٞی زض ٔٙبثغ  زض ثطذی ٔٛاضز ٘یع اظ. ایٗ ٌیبٞبٖ اؾت

اؾت؛ اظ  وٟٗ ثطای ٌیبٜ زیٍطی زض ٔٙبثغ ٔؼبنط اؾتفبزٜ قسٜ

ػٚٞكٍطا٘ی چٖٛ ٘بْ ثطز. پ تٛاٖ ٔیذیبضقٙجط ضا آٖ رّٕٝ 

ٚ لٟطٔبٖ ( Leclerc, Renaud & Colin) ِٛوّط، ض٘ٛ ٚ وِٛٗ

ٞب ثب  آٖ (.27-30 ،9)آضای یىؿب٘ی زاض٘س ٚ اذٛت زض ایٗ ٔٛضز 

ٙبؾی ایٗ ٌیبٜ زض ٔٙبثغ زاضٚقٙبؾی ق تٛرٝ ثٝ قطح ضیرت

 = Legominosaeزض تیطٜ  C. Fistula وٟٗ، آٖ ضا ثب ٌٛ٘ٝ

Fabaceae
زضذتی ثٝ اضتفبع تب  C. Fistulaا٘س.  تُجیك زازٜ 

ی ٞبٜ زاضای ٌٛقٛاض ،(Deciduous) ٔتط، ٔتإحط اظ ذعاٖ 20

ای  آشیٗ ذٛقٝ ٞبی ٔطوت ٚ ٌُ تیع ٚ ضیعاٖ، ثطي زِتبیی ٘ٛن

ی ٘یبْ آٖ ٞبٜ ٞبیی ثٝ ضً٘ ظضز قفبف اؾت. ٔیٛ ٌُ ٚاغٌٖٛ ٚ

ٔتط، ثٝ ضً٘ تیطٜ ٚ ٘ؿجتبً  ؾب٘تی 60تب  30زضاظ ٚ ثٝ ََٛ 

ذب٘ٝ زض رٟت ػطيی  100تب  25ؾرت ٞؿتٙس. زضٖٚ ٘یبْ ثٝ 

ای ّٔیٗ ٚ ٔؿُٟ  تمؿیٓ قسٜ اؾت. زض ٞط ذب٘ٝ، ٔغع یب ٔبزٜ

ٌیطز.  ٔی ثب َؼٓ قیطیٗ ٚ ٘بُّٔٛة ٚرٛز زاضز وٝ زا٘ٝ ضا زضثط

ایٗ ٌیبٜ زض ٔٙبَك ٌطٔؿیطی ٚ ٔطَٛةِ آؾیب ٕٞچٖٛ ٞٙس، 

ضٚیس. ٕٞچٙیٗ زض آفطیمبی رٙٛثی،  پبوؿتبٖ، ثطٔٝ ٚ ؾیلاٖ ٔی

ثطظیُ ٚ زض ایطاٖ ٘یع زض ذٛظؾتبٖ ٚ ثٝ ٔىعیه، قطق آفطیمب ٚ 

٘سضت زض ٞطٔعٌبٖ ثطای اٞساف تعییٙی ٚ زاضٚیی وبقتٝ 

بٜ زض ٔٙبثغ زاضٚقٙبؾی ٘بْ ایٗ ٌی (.31-32 ،29 ،26) قٛز ٔی

زٚضٜ اؾلأی، ذیبضقٙجط/ ذیبضچٙجط/ ذیبضرَٙجط ٚ ٔحتٛای 

(. 32، 16اؾت ) اـ ثب ٘بْ فّٛؼ/ فّٛؼِ ذیبضقٙجط آٔسٜ ٔیٜٛ

 اثٗ رعاض، «ذیبضرٙجط ٚ ذیبضقٙجط»ایٗ ٌیبٜ ضا اذٛیٙی ثربضی 

 ٔؤٔٗٚ حىیٓ  «ذیبضرٙجط»، رطرب٘ی «ذیبضقٙجط»

 Snake)ذیبضچٙجط (. 33 ،17 ،11ا٘س ) ٘بٔیسٜ «ذیبضچٙجط»

Melon )ٜقٙبؾی رسیس ثٝ ٌیبٞی اظ ذب٘ٛازٜ  زض ٌیب

Cucurbitaceae  ثب ٘بْ ػّٕیCucumis Melo Var. 

Flexuosus  ٝقٙبؾی آٖ وبٔلاً وٝ قطح ضیرت قٛز ٔیٌفت 

ٔتفبٚت اظ قطح آٖ زض ٔٙبثغ وٟٗ اؾت. ایٗ ٌیبٜ وٝ ٘ٛػی 

ف لعٚیٗ ٚ قسٜ اظ ذطثعٜ اؾت، زض ایطاٖ زض اَطا انلاح

ٚ زض ٔیبٖ ٔطزْ ثٝ ذیبضچٙجط  قٛز ٔیتبوؿتبٖ ثٝ ٚفٛض وبقتٝ 

 (.29-30) تٔؼطٚف اؾ

خَاظ دارٍیی فلَط در هٌبثع پشضکی ٍ دارٍضٌبسی . 2

ثطای ثطضؾی ذٛال ذیبضقٙجط زض ٔٙبثغ : دٍرُ اسلاهی

پعقىی ٚ زاضٚقٙبؾی، ٔتٛ٘ی اظ غطة ٚ قطق رٟبٖ اؾلاْ زض 

ٞبی فبضؾی ٚ  ثٝ ظثبٖلٕطی ظزٞٓ ثبظٜ ظٔب٘ی ؾسٜ ؾْٛ تب زٚا

 «اُِت اِحبٚی فی»ػطثی ا٘تربة ٚ ثب ٞٓ ٔمبیؿٝ قس٘س. وتبة 

تطیٗ وتبة ٔٛضز ثطضؾی زض ایٗ پػٚٞف، ثٝ ٗ ثٝ ػٙٛاٖ وٟ

ػٙٛاٖ ٔؼیبض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس ٚ ثمیٝ ٔٙبثغ ثب ایٗ احط ٚ ؾبیط 

ت ُٔبِ ٚ ُٔبِت تىطاضی زض ٌیٛٔٝقس٘س.  ٔٙبثغ پیكیٗ ٔمبیؿٝ

 .لطاض ٌطفتٙس ˂..˃َلاػبت رسیس، زض ٔیبٖ ػلأت حبٚی ا

قسٜ، ٘كبٖ ٝ ذٛال ذیبضقٙجط ضا زض ٔٙبثغ یبزٔمبیؿ 1رسَٚ 

 زٞس. ٔی
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 ذٛال ذیبضقٙجط: 3جدٍل 

 خَاظ خیبرضٌجز کتبة

 اِحبٚی فی اُِت

 .إؾٟبَ اِهفطاء ٚ تحّیّٟب خاصةلبَ ثسیغٛضؼ: ـ 

 .المحترقةیؿُٟ اِهفطاء ٚ  یصٞت اِٛضْ اِىبئٗ فی اِزٛفٚ  اِسْ دةح ئ: إ٘ٝ یُفالمسهلةٔبؾٛیٝ فی إنلاح  لبَ اثٗـ 

لبَ ٔبؾطرٛیٝ: إ٘ٝ ٔؼتسَ، یّیٗ اِٛضْ اِهّت ٚ ؤٚضاْ اِحّك ٚ اِزٛف ٔتی تغطغط ثٝ ٔغ َجید اِعثیت ٚ ٔبء ـ 

 .نکابةاِخؼّت، یؿُٟ ثلا ؤشی ٚ لا  ػٙت

ٙفغ ٔٗ اِیطلبٖ ٚ یٙفغ ٔٗ ٚرغ اِىجس ٚ اِحّك ٚ ، یالمرةٔبؾٛیٝ ؤیًب ؤ٘ٝ ثبضز، ضَت، ِیٗ، یٕكی  ؤنجت لاثٗـ 

 یصٞت اِٛضْ.

 .ٚ یٙمی اِیطلبٖ ٚ یٙفغ ٔٗ ٚرغ اِىجس ٚ اِحّك المرةِٝ، یؿمی اِحجبِی/ ِّٕكی ٚ یٕكی  غائلةلبَ اِفبضؾی: إ٘ٝ لا ـ 

 ةالأ دوی الإػتٕبز فی 
 ةالمفرد

اِسْ ٚ تؿىیٗ ٚ ٞزٝ ٚ اشٞبة اِٛضْ اِؼبضو ٔٙٝ ٚ  حدة تطفئةٚ  المحترقة المرةاؾٟبَ  خاصة»... ٚ  ˂ربِیٙٛؼ˃ٚ شوط 

 «طغط ثٝ ٕٔطٚؾبً فی ٔبء ػٙت اِخؼّت.تحّیُ ؤٚضاْ اِحّك اشا تغ

 فی اُِتاِمبٖ٘ٛ 

یُّی ػّی ٚ  ذهٛنبً فی اِحّك اشا تغطغط ثٝ ثٕبء ػٙت اِخؼّت»فی الأحكبء،  الحارة «یٙفغ ٔٗ الأٚضاْ»، ّٔیٗ ٔحُّ

ثّؼبة ثعض لُٛ٘ب حٓ  الرطبة الکزبرة، اشا ٔطؼ فی ٔبء الوجعةیُّی ثٝ اِٙمطؼ ٚ إِفبنُ ˃ ،«فیٙتفغ ثٝ الصلبةالأٚضاْ 

ٚ  ٚ اِجّغٓ المحرقة المرّةِّجُٗ یرطد  ّٔیٗ٘بفغ ٔٗ اِیطلبٖ ٚ ٚرغ اِىجس، »، ˂تغطغط ثٝ ٘فغ ٔٗ اِرٛا٘یك، ٔٙكّ ِّىجس

 «ی، حتی ا٘ٝ یهّح ِّحجبِی ٚ یؿّٟٟٗ.إؾٟبِٝ إؾٟبَ ثلا اش

حمبیك ػٗ  الأ بنیة

 الأ دویة

قسٜ ضا  ضَٛثت ٚ َجیؼت ذكه»ٚ  ˂ٚ ؾٛزا˃ «ٚ اٚ اؾٟبَ َجیؼت وٙس ثطفك ٚ ٔؼسٜ ٚ ضٚزٌب٘ی پبن وٙس اظ نفطا»

ٚ تت ٌطفتٝ ضا ٘یه  تط اظ آٖ ثىٙس ثرٍّ نفطاٚی ضا٘سٖچٖٛ ثب تطثس ثرٛض٘س آ٘ىٝ تطثس ٘تٛا٘س وطزٖ اٚ ثیك˃ٚ  «ثطا٘س

پؽ اٌط آّة ˃ ،«إِفبنُ ضا ٘یه ثٛز ٚ یطلبٖ ٚ آٔبؼ رٍط ضا ٚرغ» ،˂اِخؼّت ثٛز چٖٛ ثب آة وؿی ثرٛضز یب ثب ػٙت

ٚ  آٔبؼ ٌّٛ ثٍكبیس»اِخؼّت  آة ػٙت ˂ب٘فؼف ظیبزت وٙس ٚ اٌط ثب آة ٌكٙیع غطغطٜ وٙٙس ی ،وكٛث ثب اٚیبض وٙٙس

آٖ ثٟتط ثٛز وٝ ا٘سض ٚ ازضاض اِجَٛ آضز ٚ  ٍكبیس ٚ ٌٛ٘ٝ نبفی وٙسلِٛٙذ ضا ث˃ٚ  «یی وٝ ا٘سض قىٓ ثٛز ثجطز زثیّٝ

ٞب  ... ٚ ذٍّس ٚ ًًٕٔٝ وٙٙس زضز ز٘ساٖ ثٙكب٘سٚ پٛؾت ثیرف چٖٛ ثٝ آّة ثپع٘ لهجف ثّٟٙس تب آٍ٘ٝ وٝ ثىبض ثبیس

 ˂.تط اؾت اظ تٗ ثیبٚضز ٚ ًٔطتف ثٕخب٘ٝ اؾت ٚ انلاحف ا٘یؿٖٛ ٚ ثٟتطیٙف تبظٜ

اِجیبٖ فی  ٟٔٙبد 

 الا٘ؿبٖ ٔبیؿتؼّٕٝ 

ٚ  الصلبةضاْ یُّی ػّی الأٚٚ  ذهٛنبً فی اِحّك إشا تغطغط ثٝٚ  فی الأحكبء الحارةالأٚضاْ  ، یٙفغ ّٔٗٔیٗ ٔحُّٚ ٞٛ »

یٙفغ ٔٗ ٚ  یٙمّی اِىجسٚ  ٚ ِؼبة ثعض لَُٛ٘ب الرطبة الکزبرةٚ یٙفغ إشا تغطغط ثٝ فی اِرٛا٘یك ٔغ ٔبء  اِِّٙمطؼ ٚ إِفبنُ

ةیرطد ٚ  یّیٗ اِجُٗٚ  اِیطلبٖ ٚ ؤٚربع اِىجس ٚ اِجّغٓ ٚ إؾٟبِٝ ثلا ؤشی، حتی إ٘ٝ یهّح ِّحُجبِی ٚ  رقةالمحت المرَّ

 بقوةٚ إؾٟبِٝ ˃ «ٔٗ اِمِٛٙذ یٙفغ»ٚ  ˂ػكط زضٕٞب خمسةزضاٞٓ إِی  خمسةٚ قطثتٝ ٔٗ ˃ «مضرةیؿَُِّّّٟٟٗ ٔٗ غیط 

 ˂.یهّحٝ ٔبء اِؼُٙبّةٚ  . لبَ إؾحبق: إ٘ٝ یًط ثبِؿفُباللزوجةٚ ثؼًٟٓ یطی ؤ٘ٝ یؿُِّٟ  جاذبة

ٚ  الطبّیّة  الأغطاو

 العلانیّة  إِجبحج

 یٚ ثب ذطٔب˃ «ٞب ضا زفغ وٙس ٞب ضا اظ حفُ ٚ اظ نفطا پبن وٙس ٚ لِٛٙذ ثٍكبیس ٚ ثب تطثس ضَٛثت ٔؼسٜ ضا ٚ ضٚزٜ»

ٞب  اِخؼّت یطلبٖ ضا ؾٛز زاضز ٚ اٌط آة وكٛث ثب ایٗ آة ثب آة وؿٙٝ ٚ آة ػٙت»ٚ  ˂ٞٙسی نفطا ضا فطٚز آضز

اِخؼّت  ا ؾٛز زاضز ٚ آٔبؼ ٔؼسٜ ٚ رٍط ٚ أَؼب ضا ٘بفغ اؾت ٚ ثب آة ٌكٙیع تط ٚ آة ػٙتإِفبنُ ض  ٚرغ، ثیبٔیعز

 .اؾت «...ا٘سض آٔبؼ ٚ اٚربع إِفبنُ آٖ» ˂ثب آة ثبزیبٖ˃ٚ  «غطغطٜ وٙٙس. ذٙبق ثٍكبیس

اِزبٔغ ِٕفطزات 

 الأ غذیة ٚ  الأ دویة 

ٚ یّیٗ اِهسض ٚ ٞٛ ˃ «ؤیًب الحارةْ ٚ یحُّ الاٚضاْ اِس حدةٚ یؿىٗ  المحترقةاِهفطاء  المرةیؿُٟ » ˂ؾطاثیٖٛ اثٗ˃

 الصلبةٔبؾطرٛیٝ یّیٗ الاٚضاْ » .˂تحُٕ ثبِٕبء اِحبض ٚ تكطة عشرةزضاٞٓ اِی  ثلاثةٔٙٝ ٔٗ  الشربةیٙمی اِؼهت ٚ 

ی ٚ لااشی. اِفبضؾ بلانکایةَلاء ٚ ؤٚضاْ اِحّك ٚ اِزٛف اشا تغطغط ثٝ ٔغ َجید اِعثیت ٚ ٔغ ػٙت اِخؼّت ٚ یؿُٟ 

ؾیٙب یُّی ثٝ ػّی الاٚضاْ  ٚ یٙمی اِیطلبٖ ٚ یٙفغ ٔٗ ٚرغ اِىجس. اثٗ المرةِٝ یؿٕی اِحجبِی ِّٕكی ٚ یكٕی  لأغائلة

ثّؼبة اِجعض لُٛ٘ب  الرطبة الکزبرةٚ اشا ٔطؾت فّٛؾٝ فی ٔبء  الوجعةفیٕتٙغ ثٝ ٚ یُّی ثٝ ػّی اِٙمطؼ ٚ إِفبنُ  الصلبة

ٔمساض شِه ٔٗ ˃اشا ؤوخط ٔٙٝ تٕبزی اؾٟبِٝ ظٔب٘ب ٚ  ˂اِتزطثتیٗ˃ .«ٔٙك ِّىجسحٓ تغطغط ثٟب ٘فغ ٔٗ اِرٛا٘یك ٚ ٞٛ 

ثطفك ˃ «الطبیعةاِؿجت فی وُ ؤٚلبتٟب ٚ یّیٗ ثٝ  الحارةقطة اِریبضقٙجط یٙفغ ٔٗ اِحٕیبت » ٚ ˂ٚ ٘هف فهبػسا ا وقیة

ٛؾٝ فی اِفٓ ٚ یجتّغ ٔب ثبٖ یٕؿه فّ˃ «نحیحب الباطنةیٙتفغ لاٚضاْ اِحّك »ٚ  ˂ٔغ َجید اِجٙفؿذ حقنةؾمیب ٚ 
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 خَاظ خیبرضٌجز کتبة

لاؾیٕب اشا ˃ «ثبٖ یتغطغط ثٕٕطٚؾٝ فب٘ٝ فی ؤٍِٟٚب یؿىٗ اٚربػٟب ٚ یحّّٟب ٚ فی آذطٞب یفزطٞب»ٚ  ˂یتحُّ ٟٔٙب

ٚ الأؼبء ٔٗ إِطاض  المعدةثطفك ٚ یٙمی  الطبیعةیؿُٟ » ˂. اثٛاِهّتالعسلیةٔطؼ فی ٔبء لس َجد فیٝ تیٗ ؤثیى وخیط 

اِهفطاء ٚ اشا ؾمی ٔغ  المرّةاِجطاظ إِٙؼمس إِتحزط ٚ اشا ؾمی ٔغ اِتٕط اِٟٙسی ؤؾُٟ ٚ اِطَٛثبت ٚ یؿُٟ ذطٚد 

ٚ  الحارةٚ ثّغٕب ٚ اشا ؾمی ثٕبء اِٟٙسثب اٚ ثٕبء ػٙت اِخؼّت ٘فغ ٔٗ اِیطلبٖ ٚ ٔٗ اٚضاْ اِىجس  رطوبةاِتطثس ؤؾُٟ 

اًِؼیفٛ الأؼبء ٚ ِصِه یزت ؤٖ یرتبض الا ا٘ٝ یٕغم ثؼى اِٙبؼ ٚ ٞٓ ˃ «اشا ايیف اِی شِه ٔبء اِىكٛث ذهٛنبً

 ˂.ٔٙٝ ارٛزٜ ٚ یٙمغ لجُ اؾتؼٕبِٝ فی زٞٗ اِّٛظ اِحّٛ حٓ یؿتؼُٕ

نیس٘ٝ، تطرٕٝ ٚ 

 تحطیط وبؾب٘ی

ٞبی ٌطْ ضا ثٙكب٘س زض أؼب ٚ ثغطغطٜ  قىٓ ضا ٘طْ وٙس ٚ رٍط ضا پبن وٙس اظ اذلاٌ فبؾس ٚ آٔبؼ» ˂اضرب٘ی ٌٛیس...˃

اِخؼّت زض ٞٓ آٔیرتٝ ثبقٙس ٚ ٘مطؼ ٚ زضز ٔفبنُ ضا ؾٛز زاضز ٚ  چٖٛ ثب آة ػٙت ،تٚضْ حّك ضا ثغبیت ٔفیس اؾ

 «.نفطا ؾٛذتٝ ٚ ثّغٓ ضا ثُطیك اؾٟبَ زفغ وٙس

 وتبة ٔب لایؿغ

 اُِجیت رّٟٝ 

ٚ یؿىٗ حسٜ اِسْ ٚ یحُّ الاٚضاْ  المحترقةاؾٟبَ اِهفطا  خاصیةٔٗ »... ˂ٚ شوط إِؿیحی اِعثبٖ˃ «ّٔیٗ ٔحُّ»

ٚ  «حلاث زضٕٞبً» ˂زضاٞٓ اِی خمسةٚ یكطة ٔٙٝ ربفب ٔٗ ˃ «بٞطا اٚ ثبَٙب ٚ یّیٗ اِهسض ٚ یٙمی اِؼهتظ الحارة

زٞٗ اِّٛظ ٚ اِىخیط اٚ یحُّ اٚضاْ اِحّك ٚ اِزٛف ٚ اشا  یصلحةٚ ٞٛ إِغم... ثبلأؼبء ٚ »یحُ ثبِٕبء ٚ یكطة 

ٔطاو اِحجبَ ٚ حٕیبتٟٓ ثلا اشی ٚ یٙتفغ ػٙت اِخؼّت ٚ یكفی ٔٗ ا»اٚ ٔغ غهبٖ  ˂اِؼسؼ˃ٔغ َجید  ...«تغطغط

ٚ تغطغط ثٝ ٘فغ اِرٛا٘یك  الکزبرةاِٙمطؼ ٚ إِفبنُ... ٚ اشا ٔطؼ فیٝ  ٔٗ ٚرغ اِىجس ٚ یعیُ اِیطلبٖ ٚ اشا َّی...

ٚ لسیفؼُ شِه فی ثؼى اِٙبؼ  «ٚ وصا ثبٖ أؿه فّٛؾٝ فی اِفٓ ٚ ثّغ ٔب... ٟٔٙب ٚ اشا اوخط ٔٙٝ اؾُٟ ایبٔب الصعبة

اِؿجت قطثب ٚ ؾحمٙب ٔغ َجید اِجٙفؿذ ٚ ٞٛ یؿىٗ اٚربع اِحّك فی الاثتسا ٚ... ٚ  الحارةیحُّ اِحٕیبت »ٚ  قلیلة

فؼّٝ ٚ لٛی ٚ ٚ ايؼفٝ ٚ لٛی »ٚ ٔتی اػّی ػّی اِٙبض احطلٝ  «یحُّ فی آذطٞب لاؾیٕب اشا ٔطؼ فی َجید تیٗ اثیى

اِهفطا ٚ ٔغ اِتطثس ٔٗ  ادویةِتٕطٞٙسی وبٖ ٔٗ اوجط ا»ٚ اشا ايیف اِی...  «... ٚ ؾُٟ ذطٚرٝاشا نبزق ظثلا تحزط

اٚضاْ  ازالةفی اِٙفغ ٔٗ اِیطلبٖ ٚ  غایةٚ ثٕبء اِٟٙسثب اٚ ٔبء ػٙت اِخؼّت  الفضیلةاحؿٗ ٔؿٟلات اِجّغٓ ٚ اِطَٛثبت 

ٜ ٚ اؾمٍ الاؾٛز إِتمكط ٔٙٝ اشا اقطة ؾُٟ اِٛلاز˃.. .ٚ شوط ثؼًٟٓ ٚ... «اٖ ايیف اِیٟب ٔأءاِىكٛث خاصةاِىجس ٚ 

 ˂.الأجنة

 اذتیبضات ثسیؼی

 ثب آة ٌكٙیع ،ٞبی ٌطْ ضا ٘بفغ ثٛز وٝ زض احكب یب ذبنٝ زض حّك ثٛز ٚ چٖٛ ثساٖ غطغطٜ وٙٙس ّٔیٗ ٚ ٔحُّ ثٛز ٚ ٚضْ»

ٞبی نّت ٚ ٔفبنُ ؾٛز زٞس ٚ زضز  وطزٖ ثط ٘مطؼ ٚ ٚضْ، غطغطٜ وطزٜ ٚ َلاتط ٚ ِؼبة ثصض لُٛ٘ب ذٙبق ضا ٘بفغ ثٛز

چٖٛ ثب تٕط ٞٙسی ثیبقبٔٙس ٔؿُٟ ٔطٜ نفطا ثٛز ٚ چٖٛ ثب تطثس ثیبقبٔٙس ٔؿُٟ  ،ثٛز ٚ پبن ٌطزا٘س رٍط ضا ٘بفغ

چٖٛ ذبنٝ  ،اِخؼّت ثیبقبٔٙس یطلبٖ ضا ٚ زضز رٍط ٌطْ ضا ٘بفغ ثٛز ثّغٓ ٚ ضَٛثت ثٛز ٚ چٖٛ ثب آة وبؾٙی یب آة ػٙت

 ،ثیٙس ٞیچ ظیب٘ی ٘ٝ ،ظٖ آثؿتٗ ثرٛضز»ٝ اٌط تب ثحسی و˃ «ظحٕت ٚ اشیت ثٛز آة وكٛث ايبفٝ وٙٙس ٚ اؾٟبَ ٚی ثی

ٚ ظازٖ ثط ٚی ؾُٟ قٛز ٚ ٔطٜ ٔحتطلٝ ٚ ثّغٓ ثطا٘س ٚ قىٓ ٘طْ ٌطزا٘س ٚ ؾیٙٝ ٚ لِٛٙذ ثٍكبیس ٚ » ˂ٔهّح ٚی ثٛزثّىٝ 

اؾٟبَ ٚی ثٝ لٛت ربشثٝ ثٛز ٚ ٌٛیٙس ثٝ ِعٚرت ٚ ٞط وؽ » ٚ ˂تب پب٘عزٜ زضْ ثٛز˃ «اظ فّٛؼ ٚی پٙذ زضْ قطثتی

ء ٚی يؼیف ثٛز ثبیس وٝ پیف اظ اؾتؼٕبَ ثطٚغٗ ثبزاْ ذیؿب٘س یب ثط ؾط قطثت ضیعز اؾحك ٌٛیس ًٔط اؾت وٝ أؼب

 «ٔهّح ٚی»ٚ  ˂غخیبٖ آٚضز˃ٚ  «ًٔط ثٛز ثٕؼسٜ» ˂نبحت تمٛیٓ ٌٛیس˃ٚ  «ثٝ ؾفُ ٚ ٔهّح ٚی آة ػٙبة ثٛز

 «.ٚ ا٘یؿٖٛ اؾت» ˂ٔهُّی˃

 الأ دویة  ضیبو

ْ وٝ زض احكب یب زض حّك ثبقس، چٖٛ غطغطٜ وٙٙس، ٘بفغ ثٛز ٚ ٚرغ رٍط ضا ٞبی ٌط ثٛز رٟت ٚضْ ّٔیٗٚ  ٔحُّ»

ؾٛزٔٙس آیس ٚ چٖٛ ثب تٕطٞٙسی ثیبقبٔٙس، ٔؿُٟ ٔطّٜ نفطا ثبقس ٚ ثّغٓ ثطا٘س ٚ قىٓ ٘طْ ٌطزا٘س، ؾیٙٝ ٚ لِٛٙذ 

ت ًٔط یؿب٘ٙس وٝبَ ثٝ ضٚغٗ ثبزاْ ذىٝ پیف اظ اؾتؼٕٓ ثرٛضز ٞیچ ظیبٖ ٘ساضز؛ اِٚی آ٘اٌط ظٖ آثؿتٗ ٞٚ  ثٍكبیس

٘طؾب٘س ٚ ًٔط اؾت ثٝ ٔؼسٜ ٚ غخیبٖ آضز ٚ ٌٛیٙس وٝ اؾٟبَ ثّغٓ ٚ نفطای ؾٛذتٝ وٙس ٚ چٖٛ زض آة ٌكٙیع تط ٚ 

اِخؼّت حُ وطزٜ،  وطزٜ، ٘یٓ ٌطْ غطغطٜ وٙٙس، ذٙبق ضا ٘فغ زٞس ٚ چٖٛ زض آة وبؾٙی ٚ آة ػٙت حُ ِؼبة اؾجغَٛ

ٚ قطثت اظ اٚ پٙذ زضْ تب پب٘عزٜ زضْ اؾت  ٘س، یطلبٖ ٌطْ ضا زفغ وٙسنبف ٕ٘ٛزٜ، لسضی ضٚغٗ ثبزاْ يٍٓ ؾبذتٝ، ذٛض

 .«ٚی آة ٔهُىی ٚ ا٘یؿٖٛ اؾتٔهّح ٚ  ٚ ًٔطّ اؾت ثٝ ؾفُ
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 خَاظ خیبرضٌجز کتبة

الأ زهار فی  ةحدیق
 العُشبِ والعَقار ة ماهی

ة، ٘بفغٌ ٔٗ الأٚضاْ ٔحُّ ّٔیٗ» تِ اِخؼّت ٚ ََُّیَ ػّی إشا تُغُطغَط ثٝ ٔغ ٔبء ػََٙٚ  ذُهٛنبً فی اِحَّكٚ  فی الأحكبء الحارَّ

 الوَجعةإشا ََُّی ثٝ اِّٙمطؼ ٚ إِفبنُ ٚ  ا٘تفغ ثٝ، ٘بفغ ٔٗ اِیطلبٖ ٚ ٚرغ اِىَجس یُٙمِّیٟب ٚ یُفتِّح ؾسََٞب الصّلبةالأٚضاْ 

ٚ  ٚ ؤٔطاو اِحَّكثُّؼبة اِجِعض ٚ لَُٛ٘ب حَّٓ تغُُطغَط ثٝ ٘فغ ٔٗ اِرٛا٘ك  الرّطبة الکزبرةإشا ُٔطِؼَ فی ٔبء ٚ  ٘فؼٟب ٚ ؤظاَ ؤِٕٟب

ٚ ؤؾُٟ إؾٟبلاً ثلا ؤشیً ٚ لا ِصع، حتّی إ٘ٝ یَهّح ِّحُجبِی. ٘بفغ ٔٗ الأٚضاْ  المحترِقة المَرّةٚ إشا قُطِة ؤذطد  الذّبحة

 ˂.عشرةزضاٞٓ إِی  ثلاثةٔٙٝ  الشّربة. ٚ اللَّثةاِتی فی ˃ «شاٞت ثحطاضتٟب ٚ ثبلأٚضاْ الدّمویة

 الأِٚی الأِجبة تذکرة

ٔغ  المحترقةیٛلغ فی اِخفُ ٚ اِعحیط ٚ... یرطد اِهفطاء »ٚ  ˂یجَٛ اِسْ˃ «ئٕؿتؼُٕ وٕب لُف ضز... اِحت»

ٚ ِؼسْ غبئّتٝ » ˂يطض اِسْ ثٕبء اِؼٙبة ئاِجؿفبیذ ٚ یُف˃ «اِتٕطٞٙسی ٚ اِجّغٓ ٔغ اِتطثس ٚ اِؿٛزاء ٔغ اِٟٙسیب اٚ

ٚ ؤُٞ ٔهط تؿتؼّٕٝ ˃ «یفتح اِؿسز ٚ یعیُ اِیطلبٖیٙمی اِسٔبؽ ٚ اِهسض ٚ »ٚ  ˂ٚ یرطد اِربْ˃ «تؿُٟ ثٝ اِحجبِی

ٚ یًٕس ثٝ اِٙمطؼ ٚ ٔغ ٔبء ػٙت اِخؼّت »ٚ ِیؽ ثجؼیس  ˂ٚ الاحتطالبت ٚ اِحت اِفبضؾی الحکةثٕبء اِزجٗ فی 

ٔزطة  الولأدةیؿُٟ » ˂ِٛضزاٚ ٔغ اِعػفطاٖ یفزط اِرٙبظیط ٚ اِسثیلات ٚ لكطٜ ثبِعػفطاٖ ٚ اِؿىط ثٕبء ˃ «یحُّ اِٛضْ

 ˂.ٚ قطثتٝ إِی حلاحیٗ˃ «ٚ ٞٛ یًط اِؿفُ ٚ یهّحٝ اِؼٙبة» ˂ٚ وصا لیُ فی ذیبض الأوُ˃ «المشیمةؿمٍ ٚ ی

 إِؤٔٙیٗ  ةتحف

ٚ ثب ازٚیٝ ٔٙبؾجٝ ٞط ذُّی ُٔؿُٟ آٖ ٚ ٔؿىّٗ حسٍٜ ذٖٛ ٚ ٔٙمی ػهت ٚ ّٔیٗ ؾیٙٝ ٚ ٔٛافك ظ٘بٖ  ّٔیٗٚ  ٔحُّ»

ْ ظبٞطی ٚ ثبَٙی ٘بفغ ٚ ثب تٕطٞٙسی ٔؿُٟ نفطای ؾٛذتٝ ٚ تحّیُ اٚضا جهةاِؼُٕ ٚ  ئحبّٔٝ ٚ ٔؿُٟ ثطفك ٚ ثُ

رٍط  سُدّةتفتیح  جهةٔؿُٟ ؾٛزا ٚ » ˂ٚ آة ثطي ثیس ٚ آة قبٞتطٜ˃ «ثب تطثس ٔؿُٟ ثّغٓ ٚ ثب ثؿفبیذ ٚ آة وبؾٙی

ٚ  «تٚ زضز آٖ ٚ یطلبٖ ٚ تجٟبی حبضٍٜ ٚ ضفغ ؾسٍُٜ أؼب ٚ ظحیط ٚ ٔغم ٔفیس ٚ غطغطٜ اٚ ثب آة وكٙیع ضازع ذٙبق نؼ

زضز ٔفبنُ ٚ ٘مطؼ ٚ تّییٗ نلاثبت  جهةَلای اٚ »ٚ  ˂اٚ زض ا٘تٟب ٔحُّٚ ثب آة ا٘زیط ٚ قیط ٔفزٍط ٚ ˃اٚ  ٔحُّ

٘بفغ ٚ ًٔطّ ٔؼسٜ ٚ ٔغٙی ٚ ٔهّح اٚ ٔهُىی ٚ ا٘یؿٖٛ ٚ ٔٛضث ثیرف ثؿجت چؿجیسٖ اٚ ثبٔؼب ٚ ٔهّح اٚ ضٚغٗ 

 برودةاِتعاق ٚ  شدةاٚ ٚ  قوةرٛقب٘یسٖ ػؿُ اٚ ثبػج ضفغ تب ثیؿت ٔخمبَ... ٚ ˃ «ٔخمبَ ثبزاْ ٚ لسض قطثتف اظ پٙذ

ٚ زا٘ٝ اٚ اظ پٙذ ػسز تب ٞفت ػسز ˃ «اِسٍْ اؾت ٔٛضث ثَٛ» ،˂ؾبَ ٘ىصقتٝ ثبقس قٛز ٚ اؾتؼٕبَ تبظٜ اٚ وٝ یه ٔی

ػؿط ٚلازت ٚ  جهةذٛة اؾت ٚ ذٛضزٖ ٔؿحٛق پٛؾت ؾیبٜ آٖ ثب ظػفطاٖ ٚ قىط ٚ ولاة » ،˂وٝ وٛثیسٜ ثبقٙس

 «ا٘س. كیٕٝ ٔزطة زا٘ؿتٝاذطاد ٔ

 ةویالأ د  ٔرعٖ

ّٔیٗ ؾیٙٝ ٚ َجغ ٚ ٔؿىٗ حست ذٖٛ ٚ ٔٙمی ػهت ٚ ٔحُّ اٚضاْ حبضٜ زٞبٖ ٚ حّك ٚ احكب ٚ غیطٞب ٚ ٔؿُٟ »

ضا ٔٙبؾت ٚ ٔزٛظ اؾت ٚ اؾٟبَ آٖ ثزصة ٚ ِعٚرتی اؾت وٝ زاضز » ˂ٚ اَفبَ˃ «ثطفك ٚ ثیغبئّٝ حتی ظ٘بٖ حبّٔٝ

ٚ ثب تٕطٞٙسی ٔؿُٟ نفطای ؾٛذتٝ ٚ ثب تطثس » ˂اِؼُٕ ئُی ٔؿُٟ آٖ ِٚیىٗ ثُثب ازٚیٝ ٔٙبؾجٝ ٞط ذّ˃ «ٚ

ثب اِؼجٝ ٔب٘ٙس ِؼبة ضیكٝ ˃ ٚ« ة ثطي ثیس ٚ آة قبٞتطٜ ٔؿُٟ ؾٛزأؿُٟ ثّغٓ ٚ ثب ثؿفبیذ ٚ آة وبؾٙی ٚ آ

ٚ آة ثطي  ٚ ثعض لُٛ٘ب ٚ ضٚغٗ ثبزاْ رٟت تفتیح ؾسٜ أؼب ٚ ظحیط ٚ ٔغم ٚ ثب ازٚیٝ ٔٙبؾجٝ» ˂ذُٕی ٚ ثٟسا٘ٝ

اِخؼّت ٚ وكٛث رٟت تفتیح ؾسٜ رٍط ٚ زضز آٖ ٚ یطلبٖ ٚ ضفغ تجٟبی حبضٜ ٚ غطغطٜ آٖ ثب آة  وبؾٙی ٚ ػٙت

وٙٙسٜ ٚ ٔحُّ آٖ ثب آة ا٘زیط ٚ قیط ٔٙفزط»ٚ  ˂یط ثعق˃ «وكٙیع تبظٜ ضازع ذٙبق نؼت ٚ ٔحُّ آٖ ٚ ثسؾتٛض ثب

ثب آة ثطي ػٙت اِخؼّت  ْ ٚ ٕٞٝ نلاثبت حبضٜ ذهٛنبًزض ا٘تٟب ٚ َلای آٖ رٟت زضز ٔفبنُ ٚ ٘مطؼ ٚ تّییٗ اٚضا

٘بفغ ًٔط ٔؼسٜ ٚ ٔغخی ٔهّح آٖ ٔهُىی ٚ ا٘یؿٖٛ ٚ ٔٛضث ٔغم ٚ ؾحذ ثؿجت چؿجیسٖ آٖ ثبٔؼب ٚ ٔهّح ٚ 

ٔب٘غ چؿجیسٖ آٖ ضٚغٗ ثبزاْ اؾت وٝ ثساٖ چطة وطزٜ ٚ یب ثطاٖ چىب٘یسٜ ثٙٛقٙس ٔمساض قطثت آٖ اظ پٙذ ٔخمبَ تب 

قٛز ٚ اؾتؼٕبَ تبظٜ آٖ  ٌٛیٙس رٛقب٘یسٖ ػؿُ آٖ ثبػج ضفغ لٛت آٖ ٚ قست اِتعاق آٖ ثطٚزٜ ٔی ثیؿت ٔخمبَ... ٚ

ٚ ثب ضٚغٗ ثرٛض٘س ٚ  «وٝ یىؿبَ ثطاٖ ٍ٘صقتٝ ثبقس ٔٛضث ثَٛ اِسْ ٚ وُ آٖ ٘یع ّٔیٗ َجغ چٖٛ َجد ٕ٘بیٙس

یع ّٔیٗ ٚ ثطن ٘ٛضؾتٝ آٖ یؼٙی وُ ا٘ىجیٗ آٖ ٘ ،ٔطثبی وُ آٖ وٝ ثسؾتٛض وُ ثٙفكٝ ٚ ٚضز احٕط تطتیت زٞٙس˃

٘یع ّٔیٗ اؾت ٚ ٕٞچٙیٗ ذبْ ٘بضؼ حٕط آ٘ىٝ ٚضق وطزٜ پرتٝ ثب ضٚغٗ ا٘سن ثطیبٖ ٕ٘ٛزٜ ثٝ ٔمساض زٜ ٔخمبَ تب 

لٛی ٚ ذٛضزٖ پٛؾت ؾیبٜ  ئٔم ،ٚ زا٘ٝ آٖ اظ پٙذ ػسز تب ٞفت ػسز وٝ وٛثیسٜ ثبقٙس» ˂ضا ثرٛض٘س ثیؿت ٔخمبَ آٖ

ٚ يٕبز آٖ ضافغ لٛثب ٚ ˃ «ا٘س رٟت ػؿط ٚلازت ٚ اذطاد ٔكیٕٝ ٔزطة زا٘ؿتٝ ظػفطاٖ ٚ قىط ٚ ولاة ٔؿحٛق آٖ ثب

 ˂.حت ذیبضقٙجط ٚ قطاة ٚ ِؼٛلبت ٚ ٘مٛػبت ٚ ُٔجٛخ ٚ ٔؼبریٗ آٖ زض لطاثبزیٗ شوط یبفت
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ٔبؾٛیٝ،  اظ لَٛ ثسیغٛضؼ، اثٗ «اُِت اِحبٚی فی»ضاظی زض 

 ٔبؾطرٛیٝ ٚ فبضؾی ذٛال زاضٚیی ذیبضقٙجط ضا ثطقٕطزٜ

ی یطلبٖ، زضز وجس ٚ حّك ٚ اظ ٔؿُٟ نفطا، ٔفیس ثطات. اؾ

 .(13)اؾت  ثط٘سٜ ٚضْ اظ رّٕٝ ذٛانی اؾت وٝ ٔىطض آٔسٜ ثیٗ

ثطای  «ةالمفرد  ةالأ دوی  فیالإػتٕبز »زض  اثٗ رعاضذٛانی وٝ 

اُِت ٚ اظ لَٛ  اِحبٚی فی تىطاض ُٔبِت ،ذیبضقٙجط ثیبٖ وطزٜ

اِمبٖ٘ٛ فی » ؾیٙب زض اثٗ .(16ؾت )ربِیٙٛؼ شوط قسٜ ا

ثٝ ذٛانی اقبضٜ وطزٜ وٝ زض زٚ ٔٙجغ پیكیٗ ٘یبٔسٜ  «اُِت

اظ رّٕٝ ایٙىٝ يٕبز آٖ ثطای زضز ٘مطؼ ٚ ٔفبنُ ٔفیس ، اؾت

ثطزٖ ذٙبق اضائٝ  اؾت. ٕٞچٙیٗ اٚ تطویجی زاضٚیی ثطای اظ ثیٗ

زازٜ اؾت. اظ ٔیبٖ ذٛانی وٝ ثٝ نٛضت تىطاضی ٚ ثسٖٚ شوط 

ثٛزٖ غطغطٜ ذیبضقٙجط ثب آة ثٝ ٔفیس تٛاٖ ٔیٔٙجغ آٔسٜ، 

 الأ بنیة». ٞطٚی زض (34) ثطای ٚضْ حّك اقبضٜ وطز اِخَّؼَّت ػََٙت

ٝ ذٛال زاضٚیی ثسٖٚ شوط ٔٙجغ ث «ةالأ دوی  حمبیكػٗ 

 ،قسٜ . ثؿیبضی اظ ٔٛاضزی وٝ اٚ یبزآٚضاؾتذیبضقٙجط پطزاذتٝ 

ویت زاضٚیی اظ رّٕٝ زٚ تط ،اؾت زض ؾٝ ٔٙجغ پیكیٗ ٘یبٔسٜ

ثطزٖ تت ٚ آٔبؼ ٌّٛ پیكٟٙبز وطزٜ ٚ ثٝ  ثیٗ وٝ ثطای اظ

تطتیت ػجبضتٙس اظ: تطویت ذیبضقٙجط ثب آة وبؾٙی یب 

اِخؼّت.  اِخؼّت ٚ زیٍطی تطویت آٖ ثب آة ٌكٙیع ٚ ػٙت ػٙت

ٞطٚی پٛؾت ضیكٝ ذیبضقٙجط ضا ثطای زضٔبٖ زضز ز٘ساٖ ٔفیس 

زا٘ؿتٝ ٚ قیٜٛ اؾتفبزٜ آٖ ضا یبزآٚض قسٜ اؾت. ثٝ ػلاٜٚ آٖ ضا 

 . اثٗ(35) اؾت ثطای ٔخب٘ٝ ًٔط ٚ ٔهّحف ضا ا٘یؿٖٛ زا٘ؿتٝ

زضثبضٜ ذٛال « الا٘ؿبٖ  فی ٔبیؿتؼّٕٝ اِجیبٖ ٟٔٙبد »رعِٝ زض 

وّٕٝ ٔب٘ٙس   ثٝ  ضا ٌبٜ وّٕٝ« یؿّٟٟٗ ٔٗ غیط ًٔطٜ»اظ اثتسا تب 

. ُٔبِت ثؼسی زض وتبة اذیط ٚ اؾت آٚضزٜ فی اُِتاِمبٖ٘ٛ 

اثٗ رعِٝ اظ لَٛ اؾحبق آٚضزٜ  ا٘س. قسٜ، ٘یبٔسٜیبزؾبیط ٔٙبثغ 

. (18) وٝ آٖ ًٔط اؾت ثٝ ؾفُ ٚ ٔهّحف آة ػٙبة اؾت

ثبض شوط قسٜ،  ثطای ٘رؿتیٗ «الأ بنیة» ثطذی ٔٛاضز وٝ زض

 ٘یع آٚضزٜ «ةالعلانیّ   ٚ إِجبحج ةالطبیّ   الأغطاو»رطرب٘ی زض 

ٞب ضا  وٙس، ثب تطثس ضَٛثت اظ رّٕٝ ایٙىٝ لِٛٙذ ضا ثبظ ٔی ،اؾت

اِخؼّت ثطای زضٔبٖ ذٙبق  ٙس ٚ ثب آة ٌكٙیع ٚ ػٙتو زفغ ٔی

اِخؼّت ضا ثطای  ٔفیس اؾت. رطرب٘ی تطویت آة وبؾٙی ٚ ػٙت

زضٔبٖ یطلبٖ ٔفیس زا٘ؿتٝ، ٕٞبٖ تطویجی وٝ ٞطٚی ثطای 

 «اِمبٖ٘ٛ»ٚ  «اِحبٚی»زضٔبٖ آٔبؼ ٌّٛ تزٛیع وطزٜ اؾت ٚ زض 

زض  ثسٖٚ شوط ایٗ تطویت زاضٚیی، فمٍ ثٝ ٔؤحطثٛزٖ ذیبضقٙجط

اؾت. ذٛانی چٖٛ تطویت آٖ ثب  زضٔبٖ یطلبٖ اقبضٜ قسٜ

ذطٔبی ٞٙسی ٔؿُٟ نفطا اؾت، اظ ٔٛاضزی اؾت وٝ زض ایٗ 

بٜ ، زض قطح ذٛال ایٗ ٌیحط افعٖٚ ثط ٔٙبثغ پیكیٗ شوط قسٜا

ثیُبض زض  . اثٗ(33) اؾتثٝ ٘بْ ٞیچ ٔٙجؼی اقبضٜ ٘كسٜ 

طاثیٖٛ، ؾ اظ لَٛ اثٗ «ةو الأ غذی ةالأ دوی ِٕفطزاتاِزبٔغ »

ؾیٙب، ]وتبة[ تزطثتیٗ ٚ اثٛاِهّت ثٝ  ٔبؾطرٛیٝ، فبضؾی، اثٗ

اظ ٔٛاضزی وٝ ثٝ تٛيیح ذٛال ذیبضقٙجط پطزاذتٝ وٝ ثركی 

 اٚ اظ لَٛ اثٗ. اؾت زض ٔٙبثغ پیكیٗ ٘یبٔسٜ ،اقبضٜ وطزٜ ٞب آٖ

ؾطاثیٖٛ قیٜٛ تٟیٝ ٚ ٔهطف قطثت ذیبضقٙجط ٚ اؾتفبزٜ اظ 

فعٖٚ ٞبی حّك، ُٔبِجی ضا ا فّٛؼِ ذیبضقٙجط ثطای زضٔبٖ ٚضْ

اؾت. اظ ٔٛاضزی وٝ اٚ اظ لَٛ ثط ٔٙبثغ پیكیٗ یبزآٚض قسٜ 

اثٛاِهّت ثیبٖ وطزٜ تٛنیٝ ثٝ ذیؿب٘سٖ ذیبضقٙجط زض ضٚغٗ 

ثبزاْ قیطیٗ پیف اظ ٔهطف اؾت. اٚ ایٗ تٛنیٝ ضا ثطای 

افطازی وٝ زچبض يؼف أؼبء ٞؿتٙس یب ثب ذٛضزٖ ذیبضقٙجط 

. ثیطٚ٘ی زض (5) شوط وطزٜ اؾت، قٛ٘س ٔیزچبض زَ زضز 

 ،(17اؾت ) ثٝ ذٛال ذیبضقٙجط ٘پطزاذتٝ «فی الطب ةالصیدن»

ذٛال ثٝ  وبؾب٘ی زض تحطیط فبضؾی نیس٘ٝ اظ لَٛ اضرب٘ی أب

 ،ذٛانی وٝ زض ایٗ وتبة آٔسٜ (.36آٖ اقبضٜ وطزٜ اؾت )

ٔب »وتبة وتجی زض  اثٗتىطاض ُٔبِت ٔٙبثغ پیكیٗ اؾت. 

ذٛانی ضا ثسٖٚ شوط ٔٙجغ ثطای  «اُِجیت رّٟٝ  لایؿغ

اظ ِت پیكیٗ اؾت. ذیبضقٙجط ثطقٕطزٜ وٝ اغّت تىطاض ُٔب

 تإحیطثبض ثیبٖ قسٜ،  ٔٛاضزی وٝ زض ایٗ ٔٙجغ ثطای ٘رؿتیٗ

. ا٘هبضی (37) ذیبضقٙجط ثط ؾِٟٛت ظایٕبٖ ٚ ؾمٍ رٙیٗ اؾت

قیطاظی زض اذتیبضات ثسیؼی اغّت ذٛانی ضا یبزآٚض قسٜ وٝ 

. اٚ ثٝ اؾحبق ٚ نبحت تمٛیٓ غ پیكیٗ اؾتتىطاض ُٔبِت ٔٙبث

ٚ  «فی اُِتاِمبٖ٘ٛ »ضؾس  . ثٝ ٘ظط ٔی(38) اضربع زازٜ اؾت

اظ زیٍط ٔٙبثغ ٔٛضز اؾتفبزٜ اٚ ثبقٙس. ُٔبِجی  «اِجیبٖ ٟٔٙبد »

زضثبضٜ ذٛال  «ةالأ دوی ضیبو » ثٗ ٔحٕس ٞطٚی زض یٛؾفوٝ 

ؼی ثؿیبضی ثٝ اذتیبضات ثسی ٞبی قسٜ قجبٞتذیبضقٙجط یبزآٚض

 «اِؼَمبض  اِؼُكتِ ٚ  ةالأ زهار فی ماهی  ةحدیق». غؿب٘ی زض (39زاضز )

ذٛانی ضا ثطقٕطزٜ وٝ تىطاض ٔٙبثغ پیكیٗ اؾت، ثٝ رع اظ 
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اؾت  ثبض زض ایٗ احط یبز قسٜ ثطزٖ ٚضْ ِخٝ وٝ ثطای ٘رؿتیٗ ثیٗ

ُٔبِجی ضا  «الأِٚی الأِجبة تذکرة». زاٚٚز اُ٘بوی زض (40)

اظ رّٕٝ ایٙىٝ ٔطزْ  ،قطح زازٜ اؾتثط ٔٙبثغ پیكیٗ افعٖٚ 

ٔهط ذیبضقٙجط ضا ثب آة پٙیط ثطای زضٔبٖ ذبضـ، ؾٛذتٍی ٚ 

وطز٘س، ذیبضقٙجط ثب ظػفطاٖ اظ  حت فبضؾی )آتكه( اؾتفبزٜ ٔی

ثط٘سٜ ذٙبظیط )ٚضْ ٌّٛ( ٚ زثیلات )آثؿٝ( اؾت ٚ پٛؾت آٖ  ثیٗ

 وٙس ثب ظػفطاٖ ٚ قىط ٚ ٌلاة ثٝ تؿٟیُ ظایٕبٖ وٕه ٔی

« إِؤٔٙیٗ ة تحف»ؿیبضی اظ ذٛانی وٝ حىیٓ ٔؤٔٗ زض . ث(41)

 «الأِجبة  اِٚی ةتذکر»اظ رّٕٝ  ،تىطاض ٔٙبثغ پیكیٗ ،ثطقٕطزٜ

ایٗ  ،ٔٛاضزی وٝ اٚ افعٖٚ ثط ٔٙبثغ پیكیٗ یبزآٚض قسٜ اظ ،اؾت

اؾت وٝ ذیبضقٙجط ضا ثب آة ثطي ثیس ٚ آة قبٞتطٜ ٔؿُٟ 

 ٔرعٖ»ض . ػمیّی ػّٛی ذطاؾب٘ی ز(11) ؾٛزا زا٘ؿتٝ اؾت

ثٝ ثؿیبضی اظ ُٔبِت حىٕبی  ٔؤٕٔٗٞچٖٛ حىیٓ « ةالأ دوی

ظ ا ٔؤٔٗحىیٓ  ٝتحف ضؾس پیكیٗ اقبضٜ وطزٜ ٚ ثٝ ٘ظط ٔی

. اٚ تطویت ذیبضقٙجط ثب ِؼبة ضیكٝ ٔٙبثغ ٔٛضز اؾتفبزٜ اٚ ثبقس

ٞبی أؼبء ٔفیس  زا٘ٝ ضا ثطای ثبظوطزٖ ٌطفتٍی ذُٕی ٚ ثٝ

ای اَفبَ ٘یع ٔٙبؾت ٚ اؾت. ثٝ ٘ٛقتٝ ٚی ذیبضقٙجط ثطزا٘ؿتٝ 

ٞبی زیٍط زضثبضٜ  ثطي ٘ٛضؾتٝ آٖ ّٔیٗ اؾت. اٚ ثطای آٌبٞی

ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ قطثت ذیبضقٙجط ثٝ وتبة لطاثبزیِٗ ذٛز 

 .(12) اضربع زازٜ اؾت

ٔٛضز ثطضؾی ٔمبیؿٝ  ثطذی ذٛال زضٔب٘ی ذیبضقٙجط زض ٔٙبثغ

ا٘س. زض ٔیبٖ ذٛال ٔٛضز ثطضؾی  ٔكرم قسٜ 2ٚ زض رسَٚ 

ٔٙجغ ثیكتطیٗ تىطاض ضا  14زض ثٛزٖ ایٗ ٌیبٜ  ّیٗٔؿُٟ ٚ ٔ

ؾپؽ ثٟجٛز یطلبٖ، ٚضْ حّك، ٘مطؼ ٚ زضز ٚ ٚضْ ٔفبنُ  ،زاضز

ا٘س. ضفغ تت، لِٛٙذ ٚ  ٔٙجغ ٔىطض آٔسٜ 13لطاض زاض٘س وٝ زض 

زضز ز٘ساٖ ٚ ا٘س. ثٟجٛز  ٔٙجغ تىطاض قسٜ 5تؿٟیُ ظایٕبٖ زض 

زض ثطضؾی  اؾت.ٔٙجغ آٔسٜ  1ثٛزٖ زض ٔٙجغ ٚ ٔسض 2ِخٝ زض 

ٔٛضز ثیكتطیٗ  8ثب  «ةالأ دوی  حمبیكػٗ  لأ بنیةا»قسٜ، ذٛال یبز

ٔٛضز وٕتطیٗ ٔٛاضز  2ثب  «ةالمفرد  ةالأ دوی فی الإػتٕبز » ٔٛاضز ٚ

قسٜ، زض  ٌیط٘س. ثیكتطیٗ ذٛال اظ ٔیبٖ ٔٛاضز اقبضٜ ٔی ضا زضثط

اذتیبضات » ،«ةالأ دوی  حمبیكػٗ  ةالأ بنی» آحبض فبضؾی ٔكتُٕ ثط

  ٔبلایؿغ»ٚ  «ةالأ دوی  ٔرعٖ»، «إِؤٔٙیٗ  ةتحف» ،«ثسیؼی

 وٝ ثٝ ػطثی اؾت، ٚرٛز زاض٘س.« اُِجیت رّٟٝ

 

 ثطذی ذٛال ذیبضقٙجط زض ٔٙبثغ ٔٛضز ثطضؾی :2جدٍل 

 هٌبثع
هسْل ٍ 

 هلیي

ثْجَد 

 یزقبى

ثْجَد ٍرم 

 حلق

ثْجَد ًقزط ٍ 

 درد ٍ ٍرم هفبصل

رفع 

 تت

رفع 

 قَلٌج
 هدر

ثْجَد درد 

 دًداى ٍ لثِ

ْیل تس

 سایوبى

 ـ ـ ـ ـ ـ ـ    فی اُِتاِحبٚی 

 ـ ـ ـ ـ ـ ـ  ـ   ةالمفرد ةلأ دویا  الأػتٕبز فی

 ـ ـ ـ ـ ـ     فی اُِتاِمبٖ٘ٛ 

 ـ         الأ دویةحمبیك ػٗ  ةالأ بنی

 ـ ـ ـ  ـ     الا٘ؿبٖ  فی ٔبیؿتؼّٕٝ اِجیبٖ ٟٔٙبد 

 ـ ـ ـ  ـ     العلانیّة  ٚ إِجبحج ةالطبّیّ  و االأغط

 ـ ـ ـ ـ      الأ دویة و الأ غذیةاِزبٔغ ِٕفطزات 

 ـ ـ ـ ـ ـ   ـ  نیس٘ٝ، تطرٕٝ ٚ تحطیط فبضؾی

  ـ ـ ـ      اُِجیت رّٟٝ  ٔبلایؿغ

  ـ ـ  ـ     اذتیبضات ثسیؼی

 ـ ـ ـ  ـ ـ    ةالأ دوی  ضیبو

 ـ  ـ ـ ـ     اِؼَمبض اِؼُكتِ ٚ  هیةماالأظٞبض فی   ةحدیق

  ـ ـ ـ ـ  ـ  ـ الأِٚی الأِجبة تذکرة

  ـ ـ ـ      یٕٗؤٔٙاِ تحفة

  ـ ـ ـ      ةالأ دوی  ٔرعٖ
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اظ زٚ وتبة  ،ٔٙجغ یبزقسٜ 15زض ایٗ ثرف ػلاٜٚ ثط : اثدال .1

؛ 17) تاؾ ٘یع اؾتفبزٜ قسٜ «فی اُِت الصّیدنة»ٚ  «الأثساَ»

ٔٙجغ ثٝ شوط ثسَ ذیبضقٙجط  13قسٜ،  ٔٙجغ ثطضؾی 15اظ (. 42

ٚ  ا٘س. ٘تبیذ ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ فمٍ زض نیس٘ٝ ثیطٚ٘ی پطزاذتٝ

ثٝ اضرب٘ی ٚ زض اذتیبضات ثسیؼی ثٝ نبحت  تحطیط فبضؾی آٖ

زض پٙذ  3ثٙب ثط رسَٚ  (.4ٚ  3اؾت )رسَٚ  ٟٔٙبد اقبضٜ قسٜ

 ،«فی اُِتاِمبٖ٘ٛ »، «لاثساَا»، «فی اُِتاِحبٚی »ٔٙجغِ 

ثٝ چٟبض ٔٛضزَ  «تحطیط فبضؾی نیس٘ٝ»ٚ  «فی اُِت ةالصیدن»

اِؿٍٛؼ اظ اثساَ ذیبضقٙجط  اِعثیت، تطثس ٚ ضةٍ تط٘زجیٗ، ِحٓ

ؾت. ثطضؾی ٔحتٛایی ایٗ ٔٙبثغ زض ٔٛضز اثساَ ا اقبضٜ قسٜ

٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ احتٕبلاً زض ایٗ آحبض اظ ٔٙجؼی ٔكتطن 

 َ ذیبضقٙجط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.ثطای اثسا

 

 ٔٛاضزی اظ اثساَ ذیبضقٙجط: 1جدٍل 

 ثدل کتبة

 .«ضة اِؿٛؼ»ٚ ؾسؼ ٚظ٘ٝ تطثس ٚ لسیزؼُ اِٙبؼ ثسِٝ  «ِحٓ اِعثیت»ٚ حّخٝ اٚظا٘ٝ  «تط٘زجیٗ»ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ  فی اُِتاِحبٚی 

 .«ضة اِؿٛؼ»ٚ لسیزؼُ اِٙبؼ ثسِٝ  «ستطث»ٝ ٚ ؾسؼ ٚظ٘ «ِحٓ اِعثیت»ٚ حّخٝ اٚظا٘ٝ  «تط٘زجیٗ»ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ  الأثساَ

 فی اُِتاِمبٖ٘ٛ 
فیٕب  «ضةٍ اِؿٛؼ»، ٚلس یزؼُ ثسَ اِعثیت «تطثس»حٕٗ ٚظ٘ٝ ٚ  «ِحٓ اِعثیت»ؤٚظا٘ٝ  ثلاثةثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ تط٘زجیٗ ٚ 

 .ظػٓ لْٛ

 فی اُِت ةالصیدن
ٚ لس یزؼُ ثسَ ِحٓ اِعثیت  «تطثس»ّج ٚظ٘ٝ ٚ حُ «ِحٓ اِعثیت»اٚظا٘ٝ  ثلاثةٚ  «تط٘زجیٗ»الاضرب٘ی: ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ 

 .«ضُةٍ اِؿٍٛؼ»

نیس٘ٝ، تطرٕٝ ٚ 

 تحطیط وبؾب٘ی

اٚ  ءاؾت وٝ اٚ ضا ٔٙمب وطزٜ ثٛز ٚ ترٓ اٚ اظٚ ثیطٖٚ وطزٜ ٚ پٙذ رع «ٔیٛیع»اضرب٘ی ٌٛیس ... ثسَ اٚ ٕٞؿًٙ 

 .ثط٘سضا ثٝ وبض  «ضة ؾٛؼ»ٚ ثسَ ٔغع ٔط  «تطثس»ء اٚ یه رع ءٚ اظ قف رع «تطٍ٘جیٗ»

 

 

ٞب ثٝ زٚ یب ؾٝ ثسَ  زٞس وٝ زض آٖ ٔٙبثؼی ضا ٘كبٖ ٔی 4رسَٚ 

 اؾت. قسٜ ثطای ذیبضقٙجط اقبضٜ قسٜاظ اثساَ شوط

 

 

 ٔٛضز اظ اثساَ ذیبضقٙجط ؾٝٚ  زٚ: 0جدٍل 

 ثدل کتبة

 .«اِتُّطثُس»ٔغ ؾسؼ ٚظ٘ٝ ٔٗ  «اِعَّثیت»ؤٚظا٘ٝ ٔٗ  ثلاثةٚ  «تط٘زجیٗ»ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ  اِجیبٖ ٟٔٙبد 

 .«ضةٍ اِّؿٛؼ»ٚ ٚظ٘ٝ  اٚظا٘ٝ... ثلاثةٚ  «تط٘زجیٗ»ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ  اُِجیت رّٟٝ  ٔبلایؿغ

 اذتیبضات ثسیؼی
زا٘ٝ ٚ لسضی  ثی «ٔٛیع»اؾت ٚ ؾٝ ٚظٖ آٖ  «تط٘زجیٗ»ٌٛیس ٘یٓ ٚظٖ آٖ  ˂نبحت ٟٔٙبد˃ثسَ آٖ 

 .تط ثٛز

 .تاؾ «تُطثسُ»زا٘ٝ ٚ لسضی  «ٔٛیع»ٚظٖ آٖ  ثسِف ٞٓ ةالأ دوی  ضیبو

 .«تُطثسِ»حٕٗ ٚظ٘ٝ ٚ  «ِحٓ اِعثیت»ؤٚظا٘ٝ  ثلاثةٚ  «تط٘زجیٗ»لیُ ثسِٝ ٘هف ٚظ٘ٝ  فی ٔبٞیٝ اِؼُكتِ ٚ اِؼمَبض الأ زهار  ةحدیق

 .«ضة ؾٛؼ»ؤٚ ٔخّٝ  «تط٘زجیٗ»ٔغ ٘هف  «قحٓ ظثیت»ثسِٝ ؤٔخبِٝ  الأِٚی الأِجبة تذکرة

 .اؾت «تط٘زجیٗ»ظٖ آٖ زا٘ٝ ٚ ٘یٓ ٚ ثی «ٔٛیع»ثسِف ؾٝ ٚظٖ آٖ  یٕٗؤٔٙاِ  تحفة

 .اؾت «تط٘زجیٗ»ٚ ٘یٓ ٚظٖ آٖ  «تطثس»زا٘ٝ ثب ا٘سن  ثی «ٔٛیع»ثسَ آٖ ؾٝ ٚظٖ آٖ  ةالأ دوی  ٔرعٖ
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 گیزی ًتیجِ

ُٔبِؼٝ ذٛال ذیبضقٙجط ٚ فّٛؼ آٖ زض  يٕٗزض ایٗ پػٚٞف 

تؼسازی اظ ٔٙبثغ پعقىی ٚ زاضٚؾبظی رٟبٖ اؾلاْ، ثطضؾی 

ُٔبِت تىطاضی، ٔٛاضزی وٝ  ٔحتٛایی ایٗ ٔٙبثغ اظ ٘ظط شوط

ثبض زض ٞط یه اظ ایٗ ٔٙبثغ آٔسٜ، ٔٙجؼی وٝ  ثطای ٘رؿتیٗ

حبٚی ُٔبِجی ثط اؾبؼ ٔكبٞسات یب تزطثیبت ٔؤِف ثٛزٜ ٚ ٘یع 

ٞب ٔٛضز ثطضؾی لطاض  شوط ٘بْ حىٕب یب ٔٙبثغ ٔٛضز اؾتفبزٜ آٖ

 ٌطفت.

٘كبٖ زاز وٝ حتٛایی ٔٙبثغ فبضؾی ٚ ػطثی ٔٛرٛز ثطضؾی ٔ

ذٛض تٛرٝ زضثبضٜ تط ٚ زض ؾی حبٚی ُٔبِجی ٔتٙٛعٔٙبثغ فبض

ذبنیت ذیبضقٙجط ٘ؿجت ثٝ ٔٙبثغ ػطثی ٔٛضز ثطضؾی ٞؿتٙس. 

زاضای  «الأِٚی الأِجبة ةتذکر»اظ ٔٙبثغ ػطثی ٔٛضز ثطضؾی وتبة 

آحبضی  تط زض ٔمبیؿٝ ثب ٔٙبثغ پیكیٗ ذٛز اؾت. ُٔبِجی افعٖٚ

 ٔبلایؿغ» ٚ وتبة «ةو الأ غذی ةالأ دویِٕفطزات اِزبٔغ »چٖٛ 

ثٝ تفهیُ ثٝ ذٛال زضٔب٘ی ذیبضقٙجط  «اُِجیت رّٟٝ

أب ُٔبِت چٙساٖ رسیسی ٘ؿجت ثٝ ٔٙبثغ پیكیٗ ، ا٘س پطزاذتٝ

ثٝ ػٙٛاٖ  «ةالأ بنی»زٞٙس. زض ٔیبٖ ٔٙبثغ فبضؾی،  اضائٝ ٕ٘ی

ثٝ ػٙٛاٖ آذطیٗ ٔٙجغ ٔٛضز  «ةالأ دوی  ٔرعٖ»تطیٗ ٚ  وٟٗ

ٝ ٔٙبثغ پیكیٗ ٞبی رسیستطی ٘ؿجت ث اؾتفبزٜ حبٚی آٌبٞی

فی الأػتٕبز »تٕبْ ٔٙبثغ ثٝ رع . ذٛز زضثبضٜ ذیبضقٙجط ٞؿتٙس

زاضای ُٔبِجی افعٖٚ ثط ٔٙبثغ  «ةالأ دوی  ضیبو»ٚ  «ةالمفرد  ةالأ دوی 

اثساَ زض آحبض یبز  ٝزض ٔمبیؿ پیكیٗ ذٛز ٞؿتٙس. ٕٞچٙیٗ

، «فی اُِتاِمبٖ٘ٛ »، «الأثساَ»، «فی اُِتاِحبٚی »قسٜ، 

تط ٚ  وبُٔ ٚ تطرٕٝ ٚ تحطیط فبضؾی آٖ «ُّتاِ  فی ةالصیدن»

 ٞبی فطاٚاٖ ثب ٞٓ ٞؿتٙس. زاضای قجبٞت

زٞس وٝ حىٕبی زٚضٜ اؾلأی  قسٜ ٘كبٖ ٔیثطضؾی ٔٙبثغ یبز

ا٘س.  ثطای ٌیبٜ ذیبضقٙجط ٚ فّٛؼ آٖ ذٛال ٔتؼسزی ثطقٕطزٜ

ثٛزٖ، ذبنیتی اؾت وٝ زض غبِت ٔٙبثغ ٔٛضز  ٔؿُٟ ٚ ّٔیٗ

ؾت ٚ ایٗ ٌیبٜ اغّت ثٝ ایٗ ذبنیت ا ثطضؾی ثٝ آٖ اقبضٜ قسٜ

ػلاٜٚ ثط آٖ، ثیكتطیٗ ذٛانی وٝ زض ٔٙبثغ  .قٛز ٔیقٙبذتٝ 

ٔتمسْ ثطای ایٗ ٌیبٜ ثطقٕطزٜ قسٜ، ٔفیسثٛزٖ آٖ ثطای زضٔبٖ 

ؼّت ٔفیس ثطای اِخ یطلبٖ ٚ زضز وجس ٚ زض تطویت ثب آة ػٙت

 .زضٔبٖ ٚضْ حّك اؾت

آٖ اؾت وٝ ثطضؾی ذٛال ذیبضقٙجط زض ایٗ ٔٙبثغ حبوی اظ 

تطرٕٝ ٚ »، «ةالمفرد ةالأ دوی فی الإػتٕبز »ذٛال ٔصوٛض زض 

ثٝ َٛض وبُٔ تىطاض « ةالأ دوی  ضیبو»ٚ  «تحطیط فبضؾی نیس٘ٝ

قسٜ زض ٔٙبثغ پیكیٗ اؾت. زض ٕٞٝ ٔٙبثغ ٔٛضز ٔٛاضز شوط

اِخؼّت ٚ  ثطضؾی تطویت ذیبضقٙجط ثب ٌیبٜ زیٍطی چٖٛ ػٙت

اظ رّٕٝ ٚضْ حّك ٚ  ،ٞبی ٔرتّف وبؾٙی ثطای زضٔبٖ ثیٕبضی

، ثٝ ػٙٛاٖ «ةالأ دوی  ٔرعٖ»قىٓ ٚ یطلبٖ تٛنیٝ قسٜ اؾت. زض 

آذطیٗ ٔٙجغ ٔٛضز ثطضؾی، ٕٞچٙبٖ ثٝ ذٛال ٚ تطویجبتی 

اقبضٜ قسٜ وٝ زض ٔٙبثغ پیكیٗ ٘یبٔسٜ اؾت. ثطذی حىٕب اظ 

ا٘س.  ٞبی اَفبَ ؾرٗ ٌفتٝ ایٗ ٌیبٜ زض ظایٕبٖ ٚ ثیٕبضی تإحیط

ثبض ثٝ احط ایٗ  ثطای ٘رؿتیٗ «ُجیت رّٟٝاِ  ٔبلایؿغ»زض وتبة 

ٌیبٜ زض تؿٟیُ ظایٕبٖ اقبضٜ قسٜ اؾت. ا٘هبضی قیطاظی زض 

ثبض ذیبضقٙجط ضا ثطای ظ٘بٖ  اذتیبضات ثسیؼی ثطای ٘رؿتیٗ

 «ةالأ دوی  ٔرعٖ»يطض ٚ ػمیّی ػّٛی ذطاؾب٘ی زض  آثؿتٗ ثی

 اؾت. ثطای اَفبَ ٔٙبؾت زا٘ؿتٝ

بضٜ قسٜ وٝ زض ٔٙبثغ زیٍط ای اق زض ثطذی اظ ٔٙبثغ ثٝ ٘ىتٝ

تٟٙب ٔٙجؼی اؾت وٝ زض  «الأِٚی الأِجبة ةتذکر» اؾت. ٘یبٔسٜ

آٖ ثٝ تزطثٝ ٔطزْ یه ُٔٙمٝ )ٔهط( زض اؾتفبزٜ اظ ایٗ ٌیبٜ 

ثطای زضٔبٖ ذبضـ، ؾٛذتٍی ٚ آتكه اقبضٜ قسٜ اؾت. فمٍ 

ضیكٝ آٖ زض پٛؾت ثطای  «ةالأ دوی  حمبیكػٗ  ةالأ بنی»ٞطٚی زض 

  ةحدیق»اٖ ذٛانی لبئُ قسٜ ٚ غؿب٘ی زض زضٔبٖ زضز ز٘س
ذیبضقٙجط ضا ثطای ٚضْ ِخٝ  «اِؼَمبض اِؼُكتِ ٚ  ةماهی الأظٞبض فی

ٔفیس زا٘ؿتٝ اؾت. اظ ایٗ ضٚ قبیس ثتٛاٖ ٌفت وٝ ثٝ رع 

قسٜ ثب ٞبی یبز ٞب ضا زض زضٔبٖ ثیٕبضی اُ٘بوی وٝ تزطثٝ ٔهطی

غؿب٘ی ٞطٚی ٚ  ذٛال زضٔب٘ی ذیبضقٙجط ثیبٖ زاقتٝ، احتٕبلاً

ٔٙبثغ ٔٛضز ثطضؾی زض ایٗ پػٚٞف  ءاظ ٔٙبثغ زیٍطی ثٝ رع

 ا٘س. یب تزطثٝ ذٛزقبٖ ضا ثیبٖ وطزٜ ثٟطٜ ثطزٜ

یبزوطز ٘بْ حىٕب یب وتبة ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ٞط یه اظ ٔٙبثغ 

ٔٛضز ثطضؾی اظ زیٍط ٔٛاضزی اؾت وٝ زض ایٗ پػٚٞف ثساٖ 

 ّٕٝفی ٔبیؿتؼ اِجیبٖ ٟٔٙبد »رعِٝ زض  پطزاذتٝ قس. اثٗ

ضا اظ « إ٘ٝ یًط ثبِؿفُ ٚ یهّحٝ ٔبء اِؼُٙبّة»ػجبضت  «الا٘ؿبٖ 

٘یع تىطاض قسٜ  «اذتیبضات ثسیؼی»لَٛ اؾحبق آٚضزٜ وٝ زض 

ایٗ ػجبضت ثسٖٚ شوط ٘بْ  «الأِٚی الأِجبة ةتذکر»أب زض  ،اؾت

ٟٔٙبد »وٝ احتٕبلاً  ٌفت تٛاٖ ٔیاظ ایٗ ضٚ  اؾت. اؾحبق آٔسٜ
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اظ ٔٙبثغ ٔٛضز اؾتفبزٜ ا٘هبضی « ٘ؿبٖالا  فی ٔبیؿتؼّٕٝ اِجیبٖ

چٙب٘ىٝ ٔٛلغ شوط  ،اؾت ثٛزٜ «اذتیبضات ثسیؼی»قیطاظی زض 

ُّٔجی آٚضزٜ اؾت. زض  ثسَ ذیبضقٙجط، اظ لَٛ نبحت ٟٔٙبد

فی اِحبٚی »قسٜ زض ایٗ پػٚٞف زض  ٔیبٖ ٔٙبثغ ثطضؾی

ِٕفطزات اِزبٔغ »ٚ  «ةالمفرد ةالأ دوی فی الإػتٕبز »، «اُِت

ٞب ثٟطٜ  ٘بْ حىٕبیی وٝ ٔؤِفبٖ ایٗ آحبض اظ آٖ «ةأ غذیو ال ةالأ دوی

تٟٙب  «ةالمفرد ةالأ دوی فی الإػتٕبز »اؾت.  ا٘س، یبز قسٜ ثطزٜ

ٔٙجؼی اؾت وٝ زض آٖ اظ ربِیٙٛؼ ٚ زض تطرٕٝ ٚ تحطیط 

اؾت. زض ایٗ ٔیبٖ  فبضؾی نیس٘ٝ اظ اضرب٘ی ٘مُ لَٛ قسٜ

 فیاِحبٚی »ٔبؾطرٛیٝ ٚ فبضؾی حىٕبیی ٞؿتٙس وٝ زض 

ثٝ َٛض ٔكتطن « ةو الأ غذی ةالأ دویِٕفطزات اِزبٔغ »ٚ  «اُِت

 .اؾتٞب یبز قسٜ  اظ آٖ

    

 ًَیسٌدگبى هطبرکت 

 ا٘زبْ ثٝ ضا پػٚٞف ٔطاحُ یتٕبٔ پٛض ٔبچیب٘ی ؾبضا فطو

 زض ییپبؾرٍٛ تیٔؿئِٛ ،ییٟ٘ب ٘ؿرٝ سییتإ يٕٗ ٚ ضؾب٘سٜ

 .اؾت طفتٝیپص ضا پػٚٞف لجبَ

    

 قدرداًی ٍ تطکز  

 .اؾت ٘كسٜ اثطاظ

   

 هٌبفع تضبد

 ،كیتحم ثب ضاثُٝ زض ضا یاحتٕبِ ٔٙبفغ تًبز ٌٛ٘ٝ چیٞ ؿٙسٌبٖی٘ٛ

  .ا٘س ٘ىطزٜ اػلاْ ٔمبِٝ ٗیا ا٘تكبض ٚ تإِیف

   

 هبلی تأهیي

 یثطا یٔبِ تیحٕب ٌٛ٘ٝ چیٞ وٝ ٙسیٕ٘ب یٔ اظٟبض ؿٙسٌبٖی٘ٛ

 .ا٘س ٘ىطزٜ بفتیزض ٔمبِٝ ٗیا ا٘تكبض ٚ تإِیف ك،یتحم
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