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ABSTRACT  

Background and Aim: Boushehr port as one of the southernmost regions of Iran was of great political 

and economic importance. With the expansion of the foreign relations of the ruling dynasties of Iran with 

other nations through the sea, its importance increased and in the Qajar era, with the presence of 

companies and diplomatic delegations, it became one of the communication bottlenecks of Iran with the 

outside world. Due to the presence of political and business delegations, valuable reports about the public 

health status of this city have been left. 

Methods: The present study explains the state of public health in Boushehr in the Qajar period with a 

descriptive-analytical approach and using the reports of foreign tourists. 

Ethical Considerations: In this research, standards related to ethical principles such as trustworthiness 

and honesty of reference to the used texts, originality of sources and avoiding bias in referring to texts or 

analyzes have been observed. 

Results: The findings showed that, according to the reports of foreign tourists, the Qajar rulers’ 

carelessness, the lack of health facilities, and being located on the sea communication highway of Iran 

with other countries, have been effective in the disorder of health conditions in Boushehr. Like other 

regions of Iran, Boushehr had a low level of health during the Qajar period, and the people of this city 

suffered from all kinds of diseases. 

Conclusion: Boushehr was the first place of Iran that foreign tourists entered and before getting 

acquainted with the rest of the regions of Iran and with the standards of their own country, they made 

judgments about this city and its health conditions, emphasizing several important components such as air, 

water, urban environment and home hygiene, usually reported the general health of the city as 

unfavorable. Despite the limited measures taken by the Qajar government and the British government to 

improve the health level and fight diseases, there was no significant change in the health conditions of this 

region until the end of the Qajar rule. 
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 پزشکی تاریخ مجله

 3041 ،شانزدهم دوره
 

 

 خارجی( سیاحان های گزارش اساس )بر قاجار عصر بوشهر در عمومی بهداشت

  2آقازاده جعفر ،  3آب خوش فرزاد

 ایران. ،آباد خرم لرستان، دانشگاه ،ادبیات و علوم انسانی دانشکده ،تاریخ گروه .1

 .ایران ،اردبیل اردبیلی، محقق دانشگاه ،علوم اجتماعی دانشکده ،تاریخ گروه .2

  چکیده

 روابط گسترش با بود. برخوردار اقتصادی و سیاسی لحاظ به زیادی همیتا از ایران مناطق ترین جنوبی از یکی عنوان به بوشهر بندر هدف: و زمینه

 به دیپلماتیک، های تأهی و ها کمپانی حضور با قاجار عصر در و شد افزوده آن اهمیت بر دریا، طریق از ملل سایر با ایران حکومتگر های سلسله خارجی

 وضعیت با رابطه در ارزشمندی های گزارش تجاری و سیاسی های تأهی حضور دلیل به شد. مبدل خارج جهان با ایران ارتباطی های گلوگاه از یکی

 است. مانده  جای بر شهر این عمومی بهداشت

  دوره در بوشهر عمومی بهداشت وضعیت تبیین به خارجی، سیاحان های گزارش از استفاده با و تحلیلی ـ توصیفی رویکردی با حاضر پژوهش روش:

 پردازد. می قاجار

 از پرهیز و منابع اصالت استفاده، مورد متون به استناد صداقت و امانتداری همچون اخلاقی اصول با مرتبط موازین پژوهش این در اخلاقی: حظاا ملا

 است. شده رعایت ها تحلیل یا متون به مراجعه در جانبداری

 شاهراه در گرفتنقرار و بهداشتی امکانات کمبود ر،قاجا حکام یتوجه بی خارجی، سیاحان گزارش اساس بر داد، نشان پژوهش های یافته :ها هیافت

 سطح از قاجار هدور در ایران مناطق هبقی مانند به بوشهر است. بوده مؤثر بوشهر بهداشتی اوضاع نابسامانی در کشورها، دیگر با ایران دریایی ارتباطی

 بودند. ها بیماری اماقس و انواع درگیر شهر این مردم و بود برخوردار پایینی بهداشتی

 کشور معیارهای با و ایران مناطق هبقی با آشناشدن از قبل و شده آن وارد خارجی سیاحان که بود ایران خاک از نقطه اولین بوشهر گیری: نتیجه

 و شهری فضای آشامیدنی، آب هوا، جمله از، مهم  مؤلفه چند بر تأکید با و پرداختند می قضاوت به آن بهداشتی اوضاع و شهر این هدربار خودشان،

 برای انگلستان دولت و قاجار حکومت سوی از که محدودی اقدامات علیرغم کردند. می گزارش نامطلوب را شهر عمومی بهداشت معمولاً منازل، بهداشت

 نشد. ایجاد منطقه این بهداشتی شرایط در چندانی تغییر قاجار حکومت پایان تا اما گرفت، انجام ها بیماری با مقابله و بهداشتی سطحی ارتقا

 بیماری خارجی؛ سیاحان عمومی؛ بهداشت بوشهر؛ کلیدی: واژگان
 

 j.agazadeh@uma.ac.ir الکترونیک: پست ؛آقازاده جعفر مسئول: نویسنده

 22/80/1081 نتشار:ا تاریخ ؛11/80/1081 پذیرش: تاریخ ؛80/80/1082 دریافت: تاریخ

 گیرد: قرار استناد مورد زیر روش به مقاله این است خواهشمند
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 دمهمق

 و سیاسی روابط برقراری منظور به که سیاحانی قاجار عصر در

 مختلف شهرهای از عبور با آمدند، می ایران به اقتصادی

 و شهرها عمومی فضای با رابطه در ارزشمندی اطلاعات

 بوشهر بندر دوره این در کردند. می ارائه ها آن بهداشت وضعیت

 معرض در الذ، شد می محسوب ایران به خلیج فارس ورودی

 خصوص به اروپایی و آسیایی های هیأت و سیاحان دید

ه ب شهر این درباره ها آن های گزارش و داشت قرار ها انگلیسی

 هدور در بود. مهمی اطلاعات حاوی بهداشتی وضعیت ویژه

 به خصوص ایران هجامع سلامتی و بهداشتی وضعیت قاجار

 با سهمقای در بوشهر جمله از ،دوردست مناطق و شهرها

 شرایط در بودند، آنجا اهل خارجی سیاحان که کشورهایی

 اغلب دید از زندگی سبک نوع این البته ،داشت قرار نامطلوبی

 پای وقتی اما ،بود طبیعی و عادی کاملاً روزگار آن مردمان

 بهداشت بالای نسبتاً سطح از که خارجی جهانگردان و افراد

 جامعه این به دند،بو برخوردار خودشان کشورهای در عمومی

 آثار در و شد  می برجسته بهداشتی سطح تفاوت شد،  می باز

 اولین بوشهر که است آن دیگر مهم هنکت یافت. می بازتاب ها آن

 ایران وارد خلیج فارس طریق از که بود سیاحانی مقصد

 از بازدید از پس آنان های گزارش و اظهارات بنابراین شدند. می

 مسائل رعایت عدم گردید. می تر متفاوت ایران، مناطق هبقی

 گسترش عامل درمانی، و پزشکی امکانات نبود و بهداشتی

 مرگ کام به را زیادی های انسان و شده مسری های بیماری

 قاجار هدور طول در بوشهر در تقریباً وضعیت این بود. کشانده

 گونه هیچ ناصری عصر پایان تا دوره این ابتدای از به خصوص

 توجهی  قابل و مشخص اقدام قاجار حکومت و نکرد تغییری

 ،نداد انجام شهر این در بهداشتی استاندارهای ارتقای برای

 شهرها دیگر با یکسانی سرنوشت بوشهر شهر مورد این در البته

 نیز مناطق آن بهداشتی اوضاع و داشت ایران روستاهای و

 بود. بوشهر مانند 

 بوشهر عمومی داشتبه وضعیت بررسی پژوهش این از هدف

 خارجی نویسان سفرنامه های گزارش بر  تکیه با قاجار عصر در

 سؤال این به پاسخ درصدد حاضر پژوهش مبنا این بر است.

 چگونه قاجار عصر در بوشهر عمومی بهداشت وضعیت که است

 بود؟

      

 اخلاقی ملاحظاا 

 شامل ای کتابخانه مطالعه اخلاقی یها بهجن حاضر پژوهش در

 .است شده رعایت امانتداری و صداقت متون، صالتا

  

 روش  

 روش به و ای کتابخانه روش به ها داده گردآوری با مقاله این

 به خارجی سیاحان های سفرنامه محوریت با تحلیلیـ  توصیفی

 است. درآمده نگارش

 های بیماری و امراض با رابطه در اگرچه :پژوهش هپیشین. 3

 از اما گرفته،  انجام هایی پژوهش قاجار عصر بوشهر در گوناگون

 این در بوشهر بهداشتی فضای و عمومی بهداشت اوضاع منظر

 انجام مستقلی پژوهش اروپاییان های سفرنامه بر تأکید با عصر

 است. نشده 

 و اسدپور ـ1 قاجار: عصر بوشهر در پزشکی با رابطه در

 یدرمان و بهداشتی وضعیت بررسی» مقاله در پور بهادری

 پهلوی عصر در را بوشهر بهداشتی اوضاع «پهلوی  دوره بوشهر

 بهداشتی وضعیت به ای اشاره هیچ اما داده، قرار بررسی مورد

 در نویسان سفرنامه گزارش به ویژه قاجار عصر در شهر این

 بهداشت» مقاله در همکاران و زاده حسنـ 2؛ اند نکرده باره این

 آن مشکلات و آشامیدنی بآ موردی  مطالعه بوشهر: در عمومی

 در را آب های بحران و ها چالش «پهلوی و قاجار  دوره در

به  پژوهش این در اند. کرده واکاوی پهلوی و قاجار عصر بوشهر

 بوشهر در آشامیدنی آب وضعیت جزئی و گذرا خیلی صورت

 نویسندگان کرد اذعان باید اما ،است شده  بررسی قاجار عصر

 شاهد که را سیاحان نظرات و نکرده رجوع ای سفرنامه منابع به

 و مروتی ـ1؛ اند گرفته نادیده ،بودند مسائل از بسیاری عینی

 بوشهر بندر در مسری های بیماری شیوع»  مقاله در زاده خدری

 در قاجار عصر مسری های بیماری انواع «مشروطه  دوره در

 ولی ، کرده توصیف و شناسایی زمانی مقطع یک در را بوشهر

 دید از دوره این بهداشتی اوضاع به راجع اطلاعاتی گونه هیچ
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 در مردم سلامت» کتاب در (Floor) فلورـ 0؛ اند نداده سیاحان

 و پزشکی نوسازی» کتاب در نژاد ابراهیم هرمز و «قاجار ایران

 به راجع ارزشمندی اطلاعات ،«قاجار عصر عمومی بهداشت

 و ها یماریب انواع همچنین و فردی و عمومی بهداشت

 دهند. می دست به ها آن رفع راستای در گرفته صورت های تلاش

 ایران سراسر در را طولانی مقطع یک مذکور های پژوهش

 به راجع گذرا به صورت خود اطلاعات لای لابه در و پوشش

 ارائه هایی گزارش قاجار عصر در آن های بیماری برخی و بوشهر

 تخصصی به طور را بوشهر شهر فضای و بهداشت اما ،دهند می

 نوآوری شد، گفته آنچه اساس بر اند. نداده قرار بررسی مورد

 های مؤلفه استخراج با که است جهت  این از حاضر پژوهش

 در خارجی سیاحان اول  دست های گزارش از تأثیرگذار و مهم

 کلی وضعیت قاجار عصر در بوشهر عمومی بهداشت با رابطه

 کند. می ترسیم را دوره این عمومی بهداشت

   

 ها هیافت  

 قاجار، حکام توجهی بی که داد نشان حاضر پژوهش های یافته

 ارتباطی شاهراه در قرارگرفتن و بهداشتی امکانات کمبود

 بهداشتی اوضاع نابسامانی در کشورها، دیگر با ایران دریایی

 در ایران مناطق هبقی مانند به بوشهر است. بوده مؤثر بوشهر

 کشورهای اغلب به نسبت پایینی بهداشت سطح از جارقا هدور

 .بود برخوردار دنیا

 

 بحث

 در خارجی سیاحان :قاجار عصر در ایران سلامت .3

 برجسته را بهداشتی منفی نقاط ایران، از خود های گزارش

 به اعتنا عدم و عمومی جهل فقر، ترکیب آنان، دید از اند. کرده

 بخشی سکونت محل که بود شده موجب فردی بهداشت اصول

 ها، آلونک باشد. بهداشتی غیر قاجار دوره در ایران مردم از

 از برخی سکونتگاه که ها آن مشابه چیزی هر و ها خانه کپرها،

 اوضاع بود، حیواناتشان نگهداری محل و ایرانی های خانواده

 و چرکین معمولاً ها مکان این داشتند. آمیزی فاجعه بهداشتی

 اصول مراعات گونه هیچ و بودند آلوده نجانورا از ؤممل

 زمستان( فصل )در منازل داخل در شد. نمی دیده بهداشتی

 ادرار با خاک کردند، می زندگی یکدیگر با حیوان و انسان

به ) موذی جانوران از ای مجموعه و شد می اشباع حیوانات

 روی بر که پتوهایی و لحاف لای لابه در ناپذیر( اجتناب صورت

 نیز منازل از بیرون داشتند. وجود ،شدند می کشیده اه کرسی

 نزدیک هفاصل در را مرده جانوران بود. سالم غیر بسیار وضعیت

 و امعا کردند، می پرت ها کلاغ و شغالان سگان، برای روستا، به

 جلوی در شده پوسیده به صورت ها، سلاخی مابقی و احشا

 وجود ساختمان از خارج ندرت به مستراح شدند، می رها ها خانه

 علاوهه ب ،کردند می مزاج اجابت باز فضای در مردم و داشت

 بهداشتی نظر  از نیز بودند عمومی حمام دارای که روستاهایی

 ،بودند ها بیماری انواع شیوع مکان و نداشتند مناسبی شرایط

 استفاده مورد اغلب و شد می تعویض ندرت به ها آن آب زیرا

 سوگیرانه نگاه واقع در بندی جمع این (.1) گرفت می قرار عموم

 سطح وگرنه بود، جامعه پایین طبقات زندگی و خانه به

 بود. بالاتر بسیار مرفه و برخوردار طبقات در عمومی بهداشت

 نظر از شیراز و همدان تهران، همچون ایران بزرگ شهرهای

 سرنا کارلا (.2-0) نداشتند خوبی شرایط عمومی بهداشت

(Carla Serena )توضیح قزوین شهری فضای با رابطه در 

 به که ای منطقه به ویژه کوچه و بازار در کثافت که دهد می

 امکان و بود زننده شدت  به شد، می منتهی ها یهودی محله

  لاشه عفونت بوی با و کند عبور ها محله این از کسی نداشت

 گسترش عامل بهداشتی پایین وضعیت (.2) نشود مواجه مردار

 طاعون، وبا، سرفه، سیاه جذام، جمله از ،مختلفی های ماریبی

 اصلی علل از یکی (.1) بود شده مملکت سراسر در و... مالاریا

 عصر در مختلف های بیماری شیوع و بهداشتی نامناسب شرایط

 ضمن ،دوره این در .بود درمان نادرست های شیوه قاجار

 های روش زا همچنان درمانی، نوین های شیوه به توجهی کم

 سایر و دعا بستن، دخیل استخاره، گیری، فال همچون سنتی

 کردند می استفاده ها بیماری درمان برای خرافاتی های روش

 گمان و حدس اساس بر نیز دوره این سنتی پزشکان (.18-5)

 که کردند می طبابت گرم و سرد نوع دو به امراض تقسیم با و

 (.11-11) نداشت دربر چندانی ای نتیجه
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 در قاجار عصر بوشهر عمومی بهداشت های مؤلفه .2

 خارجی سیاحظان های گزارش

 شهری فضای قاجار هدور اوایل در عمومی: فضای .2-3

 مطلوب سازی ساختمان و معماری لحاظ به بوشهر از بخشی

 های خانه از کوچه چندین شهر ورودی در که  یبه طور نبود،

 .شد می شامل ار خانه 088 کوچه هر و بود بنا حصیری

 شهر های کوچه و نامطلوب میزان همان به نیز شهری بهداشت

 از یکی (.0) بود مرده جانوران های لاشه و آشغال از پر

 به و مسری بیمارهای گسترش و شیوع وضعیت، این پیامدهای

 (.10) بود ساکنین از زیادی تعداد میر و  مرگ آن دنبال

 شهر مختلف های بخش در نیز قاجار محمدشاه هدور در

 اکثر که داشت وجود ای مخروبه و چوبی های کلبه و ها محله

 اثر در شهر جمعیت از زیادی تعداد بودند. سکنه از خالی ها آن

 چهارم سه سیاحان تخمین بر بنا و طاعون و وبا بیماری

 بودند شده  تلف مسری مختلف های بیماری اثر در جمعیت

 ادامه هم ناصری هدور در بوشهر شهری نامساعد وضعیت (.15)

 اغلب و بودند محقر نیز زمان آن در آباد های خانه بیشتر یافت.

 سبک هیچ و بودند شده  درست نخل درختان های برگ از

 کلی  به شهر سوم یک (.10) بود نرفته کار به ها آن در معماری

 سیاح گزارش (.10) نداشت وجود آن در آبادی و شده  ویران

 در روایت ترین کامل توان می را (Furukawa) افوروکاو ژاپنی،

به  شهر وی گزارش بر بنا دانست. بوشهر شهری فضای با رابطه

 بهداشتی نظر از شد، می منتهی خشکی به که  ای حاشیه ویژه

 از که فاضلاب همان یا آب مجرای داشت. اسفناکی وضعیت

 و نداشت وجود شود، می محسوب شهری ساز و  ساخت اجزای

 شهر مرکز در راه عرض» بودند: تنگ بسیار معابر و ها کوچه

 گذر و کوی و بود ذرع( 5 یا 2 )حدود شاقو 0 یا 0 فقط

 استخوان آنجا و اینجا و حیوان مدفوع و خاکروبه از انباشته

 محیط آلودگی شد. می دیده گربه و سگ لاشه مرده، چارپایان

 «آید میدرن وصف به که است ای اندازه به شهر این زندگی و

(10.) 

 نظر از خارجی، سیاحان زعم  به نیز بوشهر خرید مراکز و بازار

 انسانی تلفات نداشتند. چندانی تعریف سلامت و بهداشت

 اقتصادی وضعیت بر عمومی فقر و مسری های بیماری بالای

 شمالی مناطق به تجاری مراکز انتقال با بود. افکنده سایه

 تا جنوبی مناطق دیگر و شهر این تجاری اهمیت از کشور،

 وجود پررونقی بازار که  یبه طور، شد کاسته زیادی حدود

 یا تاجر و بودند کثیف و کوچک ها دکان اغلب و نداشت

 هبقی مانند به (.15-10) نداشتند حضور معتبری فروشندگان

 و بود عرض کم و تنگ بوشهر بازار وسط راه ایران، بازارهای

 بودند، حرکت حال در یابوها و هااستر مدام که آنجا در تردد

 و تجاری نامساعد وضعیت فوروکاوا (.10) نبود میسر سادگی به

 است آورده خود های گزارش در نیز را بوشهر بازار بهداشتی

 بودن کثیف آن هنتیج در و تنگاتنگی دلایل از یکی (.10)

 فروشندگان حتی که ای گونه به ،بود امنیت وجود عدم بازارها،

 خود اطراف ناموزونی شکل به را خود کالاهای بودند ناچار

 (.0) بگسترانند

 هدربار مبسوطی گزارش انگلیسی پزشک یک 1008 سال در

 کامل توجهی بی نشانگر که داد ارائه بوشهر عمومی بهداشت

 جمله از ،ایران شهرهای بهداشتی وضعیت به قاجار حکومت

 های چاه ن،ویرا های خانه از ای مجموعه شهر» است. بوشهر

 وجود فاضلاب زهکشی و است کثافت های توده و راکد فاضلاب

 در زهکشی دو تنها بریتانیا، نمایندگی محوطه از غیر  به ندارد.

 از دیگری و است کشتارگاه به مربوط یکی :دارد قرار شهر

 سمت به شیب بدون و روباز دو هر و آید می بیرون خانه دباغ

 هستند. زا بیماری مهلک مواد از ؤممل و شده  ساخته دریا

 به صورت ها مستراح شوند، می انداخته ها خانه حیاط در ها زباله

 شوند می تمیز بار یک ماه 0 هر که هستند زمین در هایی حفره

 زیرین های کوچه وارد هایی ناودان طریق از اهالی ادرار و

 شهر، غرب جنوب سمت به ساحل کنار در شود. می

 غیر مکان این و اند شده جمع ها زباله و ها الآشغ از ای مجموعه

 های حباب همراه به را آوری تهوع زننده بوی دسترسی  قابل

 دورریختنی مواد مردم کند. می ساطع بدبو گازهای از چرخان

 گلوگاه مانند شهر های دیواره از خارج دیگری مکان در را خود

 برد. می آب رزی را ها آن دریا بهاره مد که ریزند می جزیره شبه

 مرده اجساد مردم است. شده تبدیل ای جزیره به تقریباً بوشهر
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 مد متأسفانه که کنند می خالی را خود های مستراح و حیوانات

 بر اضافه کند. می خیس را ها آن تنها و شوید نمی را ها آن دریا

 سه یا دو عمق به را ها مرده که است قبرستانی اینجا در آن

 مرده یا و مرگ حال در نوع، هر از حیوانات .کنند می دفن فوت

 های دیواره از خارج و شرق شمال در شود. می یافت پسماند، و

 فاقد و تر پایین دریا از آن سطح که است کشتارگاهی شهر،

 بسیار مقیاس در کشتارگاه ناپاک مواد است. فاضلاب مجرای

 شرق سمت از که صبحگاهی نسیم و شود می جمع زیاد

 های ریه وارد را مرگبار مواد ریز و کوچک های تکه وزد می

 هحوز در حکومت پذیری مسئولیت عدم کند. می شهر ساکنین

 شهر که شده سبب سازها و  ساخت بر نظارت و شهرسازی

 و است خیابان فاقد شهر شود.  ساخته بد و پرجمعیت کثیف،

 استفاده گذرگاه عنوان به ها خانه بین های شکاف از فقط

 فصل در کند. می غیرممکن نحو هر به را هوا گردش و دشو می

 برآمده که است همراه رطوبت زننده بوی با و سنگین هوا گرما

 راکد های حوضچه از بسیاری مسموم و خفه هوای استشمام از

 (.10) «باشد می

 از اغلب که خارجی سیاحان مذاق به بوشهر هوای :هوا .2-2

 و آمد نمی خوش آمدند، می ایران به اروپا خنک و سرد محیط

 سواحل شدید گرمای از خاصی همبالغ و کلافگی با ها آن

 از یکی عنوان به بوشهر آورند. می میان به سخن ایران جنوبی

 قرار طبیعی موقعیت این تأثیر تحت ایران مناطق ترین جنوبی

 تابستان در آن سواحل و فارس  خلیج گرمای و بود گرفته

 را شهر این ها فرنگی که شد می فرسا طاقت و سخت چنان

 آمدن با (.28) شمردند می عربستان سوزان سرزمین دنباله

 های ذره از پر خلیج فارس نواحی هوای و فضا تابستان فصل

 وارد باد  وزش با عربستان پهناور بیابان از که شد می ریگ

 از ناشی گرفتگی مه و هوا رطوبت گرما، از غیر شدند. می بوشهر

 (.10) نبود مشاهده  قابل دریا سطح که بود زیاد نچنا  ،آن

 منطقه در حضور و رسید می درجه 10 به سایه در هوا گرمای

 کرد می سخت ها اروپایی به خصوص بومی غیر ساکنان برای را

 وارد که موقعی از» کند: می اذعان (Fraser) فریزر (.21)

 در سنجدما و بود سوزناک و گرم بسیار هوا ،بودیم شده بوشهر

 داد. می نشان درجه 01 تا 08 بین را هوا دمای روز گرم ساعات

 متفاوت وزید، می باد که جهتی حسب بر گرما  آزاردهنده شدت

 رطوبتی با همراه وزید می )قوس( جنوبی مسیر از که بادی بود.

 که هرچند ،بود ناخوشایندتر شمال باد از مراتب  به و آور خفقان

 خلال در داشت. خشک و گرم لتیحا گهگاه هم شمال باد

 18 از تر پایین ندرت  به دماسنج  جیوه اوت، ماه آغازین روزهای

 سپتامبر ماه آغاز و ماه این پایان در اما ،افتاد می درجه 11 یا

 طلوع از قبل را هوا دمای دماسنج و شد می تر خنک ها شب

 فلاندن (.10) «داد می نشان درجه 20 تا 21 بین آفتاب

(Flandin) و نامطبوع و بدبو را بوشهر هوای تابستان در نیز 

 نواحی مانند بوشهر  منطقه هوای» داند: می کشنده گاهی

 سخت تابستان فصل در به ویژه نامطبوع و بد بسیار گرمسیری

 و سرزمین این به فصل این در گردد. می خطرناک و گرم

 کشنده گویند می که وزد می بادی دجله و فرات های دشت

 وزش اند. کشنده اغلب و سوزان و گرم بسیار بادها این ست.ا

 خفه را او کند برخورد هرکس به و کند می ایجاد اختناق باد

 نواحی از که است مضری بخارات از آن کشندگی اثر نماید. می

 مواد که متعفن نواحی از وقتی یعنی ،شود می آورده مختلف

 و ساخته خلوطم خود در را سمی مواد گذرد، می دارند سمی

 ادعا، این علیرغم فلاندن (.15) «نماید می تولید مهلکی سم

 بوشهر هوای اثر بر وی زعم  به که افرادی از محکمی مستندات

 در ساله هزار چند تمدن وجود است. نکرده ارائه اند، مرده

 بوشهر بومی مردم برد. می سؤال زیر را وی خبر صحت بوشهر،

 کرده منطبق شرایط با را خود ادیزی حدود تا اطراف مناطق و

 بسیار وضعیتی چنین تحمل وارد تازه افراد برای اما بودند،

 دچار هوا این معرض در قرارگرفتن با که  یبه طور ،بود دشوار

 نداشتند را روزمره کارهای انجام توان و شدند می بیماری

 و نوبه  تب شیوع سبب متعفن های باتلاق و گرم هوای (.22)

 فصل در اما (،10) شد می سال فصول بیشتر در باو گاهی

 فوروکاوای مذاق (.10 ،0) بارید می زیاد برف و باران زمستان

 توأم زمستانی هوای ضرر او و است یاناروپای از متفاوت ژاپنی

 گرم هوای از بیشتر ها بومی برای را باران و برف بارش با

 (.10) داند می تابستان
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 در بوشهر مردم مصرفی و ربش آب آشامیدنی: آب .2-1

 و چاه از معمولاً و نبود برخوردار مطلوبی وضعیت از قاجار عصر

ه ب ،(10، 2) شد می تهیه فراوان زحمت با و ابتدایی به صورت

 به کمتر گوارا و صاف آب و بود نمک مقداری حاوی علاوه

 مشکلاتی ها بومی غیر برای آب این (.21) آمد می دست

 تابستان در شهر مردم (.0) آورد می جودو به اسهال همچون

 هندوانه مصرف و کاشت به عطش، رفع و تشنگی تسکین برای

 رونق آنجا در هندوانه تجارت سبب این به و بودند آورده روی

 طریق از تنها شیرین و شرب آب (.10-10) داشت بسیار

 که شد می تأمین بودند، دور شهر از فرسنگ چند که هایی چاه

 و کم سالانه بارندگی میزان داشت. تلخی های هرگ هم  آن

 در آبی کم باعث این و بود توجه  قابل میزان به آب تبخیر

 و نداشت وجود اعتنایی  قابل های چشمه بود. شده منطقه

 کیلومتری دو در کشیدند، می آب آن از مردم که هایی چاه

 داشتند بهتری آب که هایی چاه بود. شهر های دروازه از خارج

 شده باعث همین و داشتند فاصله شهر از کیلومتر شش حدود

 برای که هم هایی تلاش باشد. بالا بسیار مرغوب آب بهای بود

 انگل وجود دلیل به شد، می انجام آب ذخیره و انبار آب ساخت

 بهترین (.22 ،10 ،10) برد نمی جایی  به راه شده  ذخیره آب در

 مناسب و مطلوب آنجا مقیم های خارجی نظر از نیز شرب آب

 نیاز مورد آب انگلیس سیاسی نمایندگی سبب همین به و نبود

 کراچی از ـ ها بشکه در ـ بخار کشتی با و منظم به طور را خود

 (.10) کرد می وارد

 هایی شیوه به مردم شرب، آب  تهیه دشوار شرایط به توجه با

 با را فردی و عمومی بهداشت خود نوع در که شدند می متکی

 ساکنان که بود علت همین به شاید و کرد می مواجه خطر

 ذخیره بزرگی های خم یا و ها چاه در را باران آب بوشهر

 دادند می قرار استفاده مورد را آن نیاز زمان در و کردند می

(10.) 

 بهداشت های مؤلفه ترین مهم از یکی فردی: بهداشت .2-0

 به توجه اب است. فردی بهداشت رعایت جامعه در عمومی

 از کاملی دانش قاجار عصر ایران مردم سیاحان، های گزارش

 به دلیل همین به و نداشتند نوین بهداشتی اصول رعایت

 تا مسأله این بودند. کرده عادت فردی بهداشت نداشتن

 موریه جیمز بود. شده عجین نیز خرافی اعتقادات با حدودی

(James Morier )بوشهر کمحا مهمانی توصیف در انگلیسی 

 گشت. گسترده  سفره ما برابر در زمین روی بر» نویسد: می

 شدیم ناگزیر که پهن چنان نازک چیت پارچه از ای سفره

 بود کهنه و فرسوده بسیار سفره این کنیم. جمع را خود پاهای

 کپک و مانده جای بر چنان پیشین های خوراکی های خرده و

 آن از ها ایرانی اما خاست، برمی آن از ناخوش بویی که بود زده 

 بدبختی سفره کردن آلیش که برآنند زیرا ،بودند خرسند

 دیدن بوشهر از بعد های دوره در که نیز فوروکاوا (.0) «آورد می

 های شیوه رعایت عدم و نامناسب بهداشت از بود، کرده

  همه که راند می سخن بوشهر پادگان سربازان توسط بهداشتی

 داشتند تن بر پنبه جنس از کثیفی و کوتاه های لباس سربازان

 وضعیت از بیشتری جزئیات (Masaharu) ماساهارو (.10)

 بوشهر در» است: داده ارائه بوشهر پادگان بهداشتی نامطلوب

 همیشه و گذراندند می روزگار بیهوده سربازان که بود پادگانی

 که هرگاه ها آن بودند. کشیدن خمیازه و زدن چرت حال در

 و آوردند درمی را هایشان پیراهن نبود، مراقبشان کسی

 سر کشتند. می ناخن پشت با و گرفتند می را آن های شپش

 چنان حال این در و شد می قرمز شپش خون با ها آن انگشت

 نبرد در را دشمن که اند دلیرانی گویی که دادند می نشان

 منظم تبه صور سربازان حقوق قاجار هدور در (.20) «اند کشته

 اقشار فقیرترین و ترین ضعیف از سربازان و شد نمی پرداخت

 و بهداشتی وضعیت بنابراین آمدند. می حساب  به جامعه

 نیست. بوشهر هجامع اقشار دیگر به تعمیم  قابل آنان زیستی

 هتشدیدکنند حمام جمله از ،شهری امکانات و آب کمبود

 اوایل در هموری جیمز بود. بوشهر در فردی بهداشت بحران

 که کند می یاد بوشهر در واقع عمومی حمام دو از قاجار هدور

 (.0) نبود جوابگو زمان آن در شهر این زیاد جمعیت به نسبت

 آگاه فردی بهداشت رعایت فواید و ضرورت  به مردم اغلب

 را پاکیزگی و رعایت و نظافت به توجه که افرادی تنها و نبودند

 بهداشت معمولاً بودند، آموخته ییاناروپا با زیستی هم اثر در

 درمانی، امکانات و پزشک نبود (.0) کردند می رعایت را فردی
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به  ،شد می بهداشتی نامساعد وضعیت تشدید اصلی عامل

 او سوی  به اروپایی پزشک دیدن با منطقه این مردم که  یطور

 حکومت اگر فوق مطالب به توجه با (.0) آوردند می هجوم

 ارائه مردم به را لازم های آموزش و بهداشتی تامکانا وقت،

 استقبال آن از حتماً خودشان، سلامت حفظ برای ها آن داد، می

 کردند. می

 منازل و شخصی های خانه منازل: و ها خانه بهداشت .2-5

 تمدن و فرهنگ از که هایی اروپایی دید از بوشهر مردم

 بهداشتی وضعیت از بودند، نهاده شهر این به گام متفاوتی

 جمعیت زیاد تراکم خارجی سیاحان نبود. برخوردار خوبی

 گسترش عامل را آن شهری کوچک بافت به نسبت بوشهر

 نگهداری ها آن علاوهه ب ،(0) دانستند می گیر همه های بیماری

 حیوانات و ها انسان همنشینی عنوان به را خانگی حیوانات

 عنوان ها یبیمار گسترش در دیگری عامل را آن و قلمداد

 این ایران، سرزمین تمام در که است حالی در این کردند. می

 در را ها سگ معمولاً نیز اروپا خود در و داشت وجود مسأله

 شهر، همه در» کردند: می نگهداری منازلشان های اتاق داخل

 که هم ای خانه ندیدیم. گیری چشم و خوب  ساختمان و خانه

 وارد که ورودی در از که بود ای هقوار به بودیم گرفته اجاره به

 و کثیف اتاق سه دو به روند، بالا خاکی  پله چند از و شوند

 نگهداری جای واقع در خانه این اول طبقه رسند. می آشپزخانه

  محوطه با مانندی ایوان ، بالاخانه جلوی دوم  طبقه و اسب و مرغ

 هب و بهترین (.10) «بود اصطبل بام همان که داشت روبازی

 در شهر غربی  جبهه مکان «آبرومندترین» ها اروپایی تعبیر

 همین در بریتانیا  نماینده استقرار محل چراکه بود، دریا مقابل

 و اروپایی سرشناس افراد های خانه همچنین و بود قسمت

 بودند واقع مکان همین در  آن های خانه تجارت از بسیاری

(21.) 

 به نسبت خارجی احانسی منفی های دیدگاه از بزرگی بخش

 ،ایران مردم بین اجتماعی و فرهنگی های تفاوت حاصل بوشهر،

 است. شرقی آسیای و اروپایی کشورهای با بوشهر جمله از

 و صندلی و میز از استفاده قاجار عصر ایران در نمونه برای

 حساب  به فرنگی رسم و شیوه و بود عادی غیر کاملاً تختخواب

 اغلب گزارش در ای منصفانه بازتاب همسأل این اما ،آمد می

 عوض جا بار سه بوشهر در ما اقامت مدت در» ندارد: سیاحان

 ناراحت تختخواب و صندلی و میز نداشتن از زیرا ،کردیم

 بوشهر در هلندی بازرگان (Hotz) هوتز آقای سرانجام بودیم.

 جای اگر گذاشت. اختیارمان در را اش خانه تجارت  بالاخانه

 نیش از و شدیم می بیمار بسا چه کردیم، نمی پیدا مناسبی

 (.25) «نبودیم امان در هم کژدم

 هرچند :نوین طب به قاجار حظکومت توجه عدم .1

 و بودند آشنا بشری تمدن های پیشرفت با قاجار عصر حاکمان

 از ،هایی بهانه به ولی شد، می بیشتر زمان گذشت با آگاهی این

 برای جامعه بستر سازی دهآما از حکومت، در ثبات جمله

  این از کردند. می خودداری بشری تمدن دستاوردهای پذیرش

 یک حدود ایران در نوین طب های پیشرفت رواج و گسترش رو

 به ملزم را خود قاجار حکومت کشید. طول نیم و قرن

 نوین طب دستاوردهای رواج برای جامعه بسترسازی

 این کارگیری  به ایبر جامعه بستر کردن آماده و دانست نمی

 ها آن از یکی که درمان و بهداشت زمینه در دستاوردها

 حکومتی های اولویت ءجز بود، شیمیایی داروهای از استفاده

 بیماری درمان برای قاجار شاهان مواقعی در حتی ،نبود قاجار

 بر علاوه بودند. مردد نوین طب از استفاده در نیز خود

 عدم در متعددی عوامل طب، پیشرفت به حکومت نبودن مایل

 عدم ـ1 از: اند عبارت که بودند دخیل نوین طب پیشرفت

 ؛جامعه عمومی فقر ـ2 ؛مردم قبال در حکام پذیری مسئولیت

 ؛نوین طب نوپابودن ـ0 ؛فرنگی پزشکان به اعتماد عدم ـ1

 و مردم بینی جهان ـ0 ؛اجتماعی و اقتصادی مشکلات ـ5

 (.20) سنتی نماهای پزشک برخی کارشکنی ـ0 ؛تقدیرگرایی

 با مرتبط و مهم مسائل از یکی مسری: های بیماری .0

 بوشهر بندر که بودند مسری های بیماری پزشکی، و بهداشت

 عصر خلیج فارس و ایران جنوبی بندرگاه ترین مهم عنوان به

 بود وبا مسری های بیماری از یکی نبود. مبرا قضیه این از قاجار

 کشورهای از افراد آمد و  رفت آن روزب اصلی عوامل از که

 افراد روزانه بیماری این شیوع گرفتن شدت با و بود مختلف

 وسایل از که افرادی بین  این در (.20) شدند می تلف زیادی
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 برخوردار اقتصادی و اجتماعی رفاه و بهداشتی مقدماتی

 سیاحان (.20) داشتند قرار خطر معرض در بیشتر نبودند،

 بلای چنین سرایت ناظر و شاهد اطعیمق در خارجی

 توجه عدم از حاکی آنان های گزارش و بودند گیری دامن

 فریزر است. نوین طب در پیشرفت و اجتماعی رفاه به حکومت

 را زیادی افراد جان بوشهر در وبا بیماری کند می اذعان

 اوضاع وخامت بر نوین طب با آشنایی عدم و گرفت می

 از وبا درمان برای بوشهر بومی اهالی او گزارش به افزود. می

 تسریع را مبتلا افراد مرگ که کردند می استفاده هایی روش

 قاجار عصر مسری های بیماری از دیگر یکی (.10) کرد می

 عدم و حکومت و اهالی انگاری سهل دلیل به که بود طاعون

 پیدا ادامه زیادی زمان مدت بهداشتی نکات با مردم آشنایی

 (.20) کرد

 و بوشهر در عمومی بهداشت پیشبرد برای آن ضرورت آنچه

 دولتی مؤسسه یک وجود شد، می احساس ایران مناطق سایر

 نتیجه در ،نداشت وجود سازمانی چنین ولی ،بود ایرانی

 زمان آن تا که بود شده واگذار مردم خود به همگانی سلامت

 مثل بوشهر در نداشتند. نوین بهداشتی اصول هدربار اطلاعاتی

 میر و  مرگ و تولد آمار از رسمی گزارش هیچ کشور نقاط همه

 متولی نبود و بهداشتی غیر اوضاع به توجه با نداشت. وجود

 نبود آور تعجب خیلی بهداشتی، های برنامه پیشبرد برای رسمی

 گاهی و بومی مسری های بیماری به شهر این جمعیت که

 در امراض این اغلب شوند. مبتلا امراض سایر یا وبا و طاعون

 به کشتی و دریا طریق از مرزی هقرنطین در انگاری سهل هسای

 بیشترین شدند. می وارد هند از مسافرین و دریانوردان وسیله 

 روماتیسم، مالاریا، از: بودند عبارت بومی گیر همه های بیماری

 گوارشی، های بیماری پوستی، های بیماری چشمی، های بیماری

 .(10) تنفسی های بیماری و اربتیمق های بیماری

 به ویژه خلیج فارس تجاری ـ سیاسی اهمیت :قرنطینه .5

 این در بهداشت کنترل و نظارت برای را اروپایی دول بوشهر،

 مهار راهکارهای از یکی قرنطینه (.18) کرد می تشویق منطقه

 در چندانی  تاریخچه که رفت می شمار به مسری های بیماری

 دوران اواسط به خصوص این در اقدامات اولین نداشت. ایران

 و زوار تجار، آمد و  رفت دوره این در (.11) گردد بازمی قاجار

 انتقال عوامل از یکی بوشهر بندر طریق از خارجی های هیأت

 زمان در بود. طاعون و وبا همچون مسری های بیماری

 های بیماری سرایت از جلوگیری برای قاجار شاه ناصرالدین

 در طاعون بروز علت به و شد انجام ابتدایی اقدامات گیر، مهه

 این قرنطینه دستور بوشهر، طریق از زوار آمد و  رفت و عراق

 از جلوگیری برای اروپایی دول کارشکنی اما ،شد صادر شهر

 و قرنطینه در ناکامی مهم عوامل از یکی یکدیگر، نفوذ

 (.12) بود قاجار   دوره این در گیر همه های بیماری از پیشگیری

 مدیریت و نگهداری مسئولیت وکالت بریتانیا و هند حکومت

 جراح و داشتند عهده به را خلیج فارس ای قرنطینه سیستم

 تقویت اما ،بود بندر این سلامت متصدی بوشهر مقیم انگلیسی

 گمرکات مسئولین وظایف از  قرنطینه مقررات از حمایت و

 کشتی عرشه در ای نطینهقر نظارت شد. می محسوب بوشهر

 پرچم بودند مجبور زده طاعون های کشتی و شد می انجام

 راه ساعت یک بوشهر تا لنگرگاه از کنند. برافراشته را زردرنگی

 ،آمد می کراچی از که کشتی برای قرنطینه روز 18 نخست بود.

 کرد. پیدا تقلیل نصف به رویه این کم کم ولی ،شد می اعمال

 و کردند می سفر روز 0 السیر سریع تجاری های کشتی همچنین

 از پیش ای قرنطینه جزیره در توقف برای روز نیم و  یک یا یک

 (.1) بود کافی بوشهر به ورود برای اجازه کسب

 اصلی های شاخصه از یکی استحمام :بوشهر های حظمام .6

 از حاکی قاجار عصر سیاحان گزارش رود. می شمار به بهداشت

 دادند، می اهمیت استحمام به متمول و عادی دافرا که است آن

 است. کرده تأکید آن بر نیز دینی های آموزه آنکه به خصوص

 حمام ـ1 از: بودند عبارت بوشهر های حمام ترین مهم دوره این در

 در روغنی، عبدالکریم حاج مالکیت در محمدجعفر حاجی

 اجاره سیدصادق، به متعلق دلگشا حمام ـ2 ؛ئی شنبه همحل

 هورث تولیت و وقف طلا حمام ـ1 ؛کوتی همحل در تومان، 188

 حمام ـ0 ؛بهبهانی همحل در تومان، 00 اجاره سیدمحمدعلی،

 در تومان، 118 اجاره الله، ضیف هورث با تولیت و وقف قنبری،

 ابوالقاسم، حاج هورث به متعلق شور، حمام ـ5 ؛بهبهانی همحل

 حسن، شیخ حمام ـ0 ؛ئی شنبه همحل در تومان، 1088 اجاره
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 همحل در تومان، 108 اجاره روغنی، ابراهیم حاج به متعلق

 بین مزبئره، هورث به متعلق مدول، آقاحسن حمام ـ0 ؛ئی شنبه

 (.11) ارگ حمام ـ0 ؛بهبهانی و ئی شنبه همحل

 توان می بوشهر در واقع های حمام به مربوط گزارش در تأمل با

 دو تنها که قاجار هدور یلاوا به نسبت آنان تعداد که برد پی

 حمام از محله چند تنها اما ،بود یافته  افزایش بود، مورد

 خصوص این در مطلوبی شرایط از مردم و بودند برخوردار

 (.11) نبودند برخوردار

 بریتانیا نماینده گزارش بر بنا :بوشهر در حظاضر پزشکان .7

 که کشور این نمایندگی دواخانه از غیر  به 1022 سال در

 های مراقبت گونه هیچ شد، می نگهداری هند دولت توسط

 تمام تقریباً رو  این از نداشت. وجود بوشهر در دولتی پزشکی

 پزشکان معدود توسط نوین روش به درمانی های فعالیت

 پزشکی های کمک بر علاوه شد. می انجام اروپایی کشورهای

 در هم دیده آموزش خصوصی پزشکان خارجی، های دولت

 به که گروهی ترین مهم و بیشترین البته ،داشتند وجود وشهرب

 را درمانی امور که بودند افرادی پرداختند، می ها بیماری درمان

 گیرها، خون عطارها، مانند ،دادند می انجام عامه طب وسیله  به

 یا سنتی پزشک چند نهایت در بندها. شکسته و ها سلمانی

 آموزش که جالینوس یپزشک روش اساس بر را پزشکی حکیم،

 نیست، مشخص افراد این تعداد دادند. می انجام بودند، دیده 

 ها آن از یکی بودند. شمار انگشت رسد می نظر به ولی

 مأموریت 1000 سال در که بود الصحه حافظ سیدعبدالرضا

 آن تا مقرری گونه هیچ ولی ،داشت دست در را بوشهر سلامت

 .(10-15) بود نشده  پرداخت او به تاریخ

  

 گیری نتیجه

 وضعیت هدربار خارجی سیاحان های دیدگاه نقد و بررسی با

 که رسیم می نتیجه این به قاجار عصر در بوشهر بهداشتی

 بر مبنی ها آن همنصفان غیر و عجولانه گاه های قضاوت علیرغم

 تقریباً شرایط این شهر، این عمومی بهداشت سطح بودن پایین

 ایران مناطق اکثر در عمومی بهداشت جبغرن وضعیت با منطبق

 آب ،قاجار عصر بوشهر در عمومی بهداشت های مؤلفه از بود.

 شهری فضای فردی، بهداشت منازل، وضعیت هوا، آشامیدنی،

 ها، زمینه این ههم در که شدند استخراج ها حمام وضعیت و

 به زیادی حد تا وضعیت این خورد. می چشم به هایی کاستی

 ،بود قاجار دوره در ایران پزشکی نابسامان وضعیت خاطر

 همدرس تأسیس جمله از ،اقداماتی شاهد دوره این در اگرچه

 هرشت در تحصیل برای اروپا به محصلین اعزام دارالفنون،

 های دانش انتقال برای اروپایی مجرب پزشکان ورود و پزشکی

 در طبابت و پزشکی اما هستیم، کشور داخل به پزشکی نوین

 گذشته قرون در علم این ناقص دار میراث که خود سنتی حالت

 مراکز درمان، های شیوه در چندانی تغییر و ماند باقی بود،

 این هعمد عامل نشد. حاصل آن ادوات و ابزار و درمانی

 خرافی باورهای عمومی، آگاهی و فرهنگی فقر ماندگی، عقب

 امعو های دیدگاه و نگرش سطح تغییرنکردن جامعه، در حاکم

 از تر مهم و جهان نقاط سایر در پزشکی علم های پیشرفت به

 پزشکی گسترش به قاجار حکومت توانایی و اهتمام عدم همه

 قرار کشور مرکز از دور که بوشهر در وضعیت این بود. نوین

 مهم مبادی از یکی و بود نامساعد هوای و  آب دارای و داشت

 آن در و محسوب کشور به خارجی کشورهای اتباع ورود

 آن حاصل و بود تر وخیم شد، نمی رعایت قرنطینه مقررات

 رفتن بین از و واگیردار خصوص  به گسترده های بیماری شیوع

 .بود معیشتی و اقتصادی منفی آثار و جمعیت از بزرگی بخش

    

 نویسندگان مشارکت 

 ها و تدوین. گردآوری داده :آب خوش فرزاد

 ها. ها و تحلیل آن ادهد نقد و بررسی :آقازاده جعفر

 تیمسئول و نموده تأیید و مطالعه را یینها نسخه سندگانینو

 .اند رفتهیپذ را پژوهش قبال در ییپاسخگو

    

 قدردانی و تشکر  

 .است نشده ابراز
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 منافع تضاد

 ،قیتحق با رابطه در را یاحتمال منافع تضاد گونه چیه سندگانینو

  .اند نکرده ماعلا مقاله نیا انتشار و تألیف

     

 مالی تأمین

 یبرا یمال تیحما گونه چیه که ندینما یم اظهار سندگانینو

 .اند نکرده افتیدر مقاله نیا انتشار و تألیف ق،یتحق
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