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ABSTRACT  

Background and Aim: Chronic kidney disease affects one out of ten people today. These diseases are 

generally irreversible, progressive and associated with cardiovascular risks. One of the most widely used plants 

in ethnomedicine for kidney diseases is Alhagi maurorum, which has not yet been reviewed by any scientific 

study on its renal effects. Therefore, the present systematic review was conducted in order to review the 

therapeutic effect of A.maurorum on kidney diseases.  

Methods: The Cochrane, Scopus, Web of Science, Embase, MEDLINE, Google Scholar and ProQuest 

databases were searched using relevant MeSH keywords to identify relevant studies using PRISMA standards. 

All studies of A.maurorum and the role of its compounds in kidney diseases and their mechanism of action 

were included. Studies have shown that A.maurorum and its mann (commonly known as Manna of hedysarum 

or Toranjebin in farsi) have a diuretic effect and prevent kidney spasms. 

Ethical Considerations: In the current research, the ethical aspects of Review studies, including the 

authenticity, honesty and trustworthiness, have been observed. 

Results: The results showed that the hydrophilic extract of this plant reduces the concentration of urinary 

oxalate and the formation of urinary calcium oxalate stones and the flavonoid compounds of this plant have 

immediate oxidant effects that prevent damage to renal epithelial cells. Also, consumption of the plant reduces 

serum creatinine and improves kidney function. In addition, ethanolic extract of A. maurorum root has an 

antispasmodic and relaxing effect on the urethra and is effective in relieving pain caused by kidney stones 

(urethral contraction). 

Conclusion: Therefore, we conclude that this plant can be used to improve kidney function as well as treat 

kidney disease. 
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  چکیذٌ

ضًٍسُ ٍ ثب ذغطات ثیكتط للجی ػطٍلی ّوطاُ اؾت. یکی اظ گیبّبى  ًبپصیط، پیف ب ثطگكتػوَه ّب کٌس. ایي ثیوبضی ی هعهي کلیَی اهطٍظ اظ ّط زُ ًفط یک ًفط ضا زضگیط هیّب ثیوبضی َذف: ي سمیىٍ

اظ ایي ضٍ، هغبلؼِ هطٍضی کٌَى ّیچ هغبلؼِ ػلوی هطٍضی ضٍی اثطات آى نَضت ًگطفتِ اؾت. اؾت کِ تب ی کلیَی ذبضقتط ٍ هبى آى تطًدجیيّب پطکبضثطز زض کبضثطز ػَام ثِ هٌظَض زضهبى ثیوبضی

 س حبضط ثِ هٌظَض ثطضؾی هطٍضی اثط زضهبًی ایي هفطزات گیبّی اًدبم قسُ اؾت. هٌ ًظبم

 Cochrane ،Scopus ،Web ofّب هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. کتبثربًِ  ّبی کلیَی ٍ هکبًیؿن ػول آى ّب زض ثیوبضی ٍ ًمف تطکیجبت آىذبضقتط آٍضی اعلاػبت توبم هغبلؼبت  ثطای خوغ ريش:

Science ،Embase ،MEDLINE ،Google Scholar  ٍProQuest  ثب اؾتفبزُ اظ ٍاغگبى کلیسیMeSH  هطتجظ ٍ قطایظ یکؿبى ثطای قٌبؾبیی هغبلؼبت هطثَعِ ثب اؾتفبزُ اظ انَل پطیعهب زض

تط ٍ تطًدجیي زاضای ذبنیت هسض ّؿتٌس ٍ اظ اؾپبؾن کلیِ قسُ گیبُ ذبضق ّبی هطتجظ نَضت گطفت. عجك هغبلؼبت هكرم هغبلؼبت هطٍضی خؿتدَ قسًس. ثب اؾتفبزُ اظ ایي اعلاػبت هغبلؼِ تحلیل

 کٌٌس. خلَگیطی هی

 قسُ اؾت. تیضػب یقبهل انبلت هتَى، نسالت ٍ اهبًتساض یا هغبلؼِ کتبثربًِ یاذلال یّب زض پػٍّف حبضط خٌجِ اخلاقی: ملاحظبت

زّس ٍ تطکیجبت فلاًٍَئیسی ایي گیبُ زاضای اثطات  لات ازضاضی ٍ تكکیل ؾٌگ اگعالات کلؿین ازضاضی ضا کبّف هیآهسُ ًكبى زاز، ػهبضُ ّیسضٍفیلیک تطًدجیي غلظت اگعا ًتبیح ثِ زؾت َب: یبفتٍ

تبًَلی ضیكِ گطزز. ّوچٌیي ػهبضُ ا قَز. ّوچٌیي ههطف گیبُ ذبضقتط ثبػث کبّف کطاتیٌیي ؾطم ٍ ثْجَز ػولکطز کلیِ هی ّبی اپیتلیبل کلیِ هی اکؿیساًی ّؿت کِ هبًغ آؾیت ثِ ؾلَل آًتی

 ثرف هیعًبی ثَزُ ٍ زض تؿکیي زضز ًبقی اظ ؾٌگ کلیِ )اًمجبو هیعًبی( هؤثط اؾت. تطًدجیي زاضای فؼبلیت اؾپبؾوَلیتیک ٍ آضاهف

 ًدبم تحمیمبت ثبلیٌی تکویلی اؾتفبزُ کطز.ّبی کلیَی پؽ اظ ا تَاى اظ ایي هفطزات ثطای ثْجَز ػولکطز کلیِ ٍ ّوچٌیي زضهبى ثطذی ثیوبضی هی ثٌبثط یبفتِ ّبی ایي هغبلؼِ گیزی: وتیجٍ

 هٌس؛ تطًدجیي؛ ذبضقتط؛ کلیِ؛ زؾتگبُ ازضاضی تٌبؾلی هطٍض ًظبم کلیذی: ياصگبن
 

 ehsanamiri@sums.ac.ir الکتزيویک: پست ؛احؿبى اهیطی اضزکبًی مسئًل: وًیسىذٌ

 04/05/1403 اوتشبر: تبریخ ؛10/03/1403 پذیزش: تبریخ ؛18/06/1401 دریبفت: تبریخ

 گیزد: قزار استىبد مًرد سیز ريش ثٍ مقبلٍ ایه است خًاَشمىذ
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 مقذمٍ

زضنس اظ  13تب  10ثیوبضی هعهي کلیَی ثؿیبض قبیغ اؾت ٍ 

ًبپصیط،  ثطگكت َهبًػو ّب کٌس. ایي ثیوبضی خوؼیت ضا زضگیط هی

ضًٍسُ ٍ ثب ذغط ثیكتط للجی ػطٍلی ّوطاُ اؾت. ثیوبضاى  پیف

هبًٌس ٍ  قٌبؾی اغلت ثسٍى ػلاهت هی هجتلا ثِ ایي آؾیت

ػَاضو هؼوَل اذتلال ػولکطز کلیِ ضا تٌْب زض هطاحل 

کبضاًِ  َاًس هحبفظِت زٌّس. زضهبى آى هی تط ًكبى هی پیكطفتِ

ّبیی کِ هیعاى  )ثیوبضاى ثسٍى اًسیکبؾیَى زیبلیع، هؼوَلاً آى

لیتط زض زلیمِ زاضًس(  هیلی 15فیلتطاؾیَى گلَهطٍلی ثبلاتط اظ 

یع، زیبلیع نفبلی ٍ پیًَس کلیِ( یب زضهبى خبیگعیي )ّوَزیبل

اًِ ثطای ثیوبضی هعهي کلیَی، کبض ثبقس. اّساف زضهبى هحبفظِ

ل ػولکطز کلیِ، زضهبى ػَاضو کطزى پیكطفت اذتلاکٌس

ٍ  ـ ػطٍلی( ی للجیّب ی اؾترَاى، ثیوبضیّب ذًَی، ثیوبضی )کن

تطیي  ؾبظی ثطای زضهبى پیًَس کلیِ اؾت. یکی اظ هْن آهبزُ

ی هدبضی ازضاضی ّب ی ؾٌگّب کلیَی ؾٌگی ّب ثیوبضی

تطیي ثیوبضی کلیَی ؾٌگ کلیِ اؾت. اظ ًظط  (. قبیغ1) ّؿتٌس

زضنس هطزاى زض  12زضنس اظ ظًبى ٍ  5اپیسهیَلَغیک، حسٍز 

قًَس. هغبلؼبت ًكبى  عَل ظًسگی ذَز زچبض ؾٌگ کلیِ هی

ی ّب ی کلیَی اظ ؾٌگّب ؾٌگ 70-80زّس کِ حسٍز  هی

ولِ کلؿین فؿفبت ٍ کلؿین اگعالات. کلؿین ّؿتٌس، اظ خ

قیَع آى تحت  ؾٌگ کلیِ یک اذتلال ثبلیٌی قبیغ اؾت ٍ

تغییطات قیَُ ظًسگی، تغییطات خغطافیبیی، ًػاز ٍ لَهیت  تأثیط

(. افطاز هجتلا ثِ ؾٌگ کلیِ اظ زضز قسیس پْلَ 2-3) اؾت ...ٍ

یبثس  ثطًس کِ اغلت ثب زاضٍّبی هؿکي ضایح تؿکیي ًوی ضًح هی

-5) قَز افیًَی ثطای تؿکیي زضز اؾتفبزُ هی اضٍّبی قجٍِ ز

ػلاٍُ ثط زضز، اًؿساز  . زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ؾٌگ کلیِ،(4

قسیس هدبضی ازضاضی ٍ ّیسضًٍفطٍظ، ػفًَت ٍ ذًَطیعی قسیس 

زض زؾتگبُ ازضاضی ًیع هوکي اؾت ضخ زّس. خطاحی ثبظ ؾٌگ 

ثعضگ  یّب قسُ ثطای زضهبى ؾٌگ ی قٌبذتِّب کلیِ اظ ضٍـ

زض حبل حبضط، زض ثؿیبضی اظ ثیوبضاى، زضهبى ثب  کلیِ اؾت.

ّبی کوتط تْبخوی خبیگعیي قسُ ٍ هیعاى خطاحی ثبظ زض  ضٍـ

(. هغبلؼبت ًكبى زازُ اؾت کِ 6) خْبى کبّف یبفتِ اؾت

ثطٍظ ؾٌگ کلیِ زض ؾطاؾط خْبى زض حبل افعایف اؾت. ٍخَز 

ة زض ثیوبضاى ٍ تَاًس هٌدط ثِ افؿطزگی ٍ اضغطا ؾٌگ کلیِ هی

 (.7) ّب قَز زض ًتیدِ کبّف کیفیت ظًسگی آى

اهطٍظُ، ثِ زلیل ػَاضو خبًجی زاضٍّبی ضایح، گطایف هطزم ثِ 

اؾتفبزُ اظ گیبّبى زاضٍیی افعایف یبفتِ اؾت. ؾٌگ کلیِ یک 

ثیوبضی قبیغ اؾت ٍ ثِ زلایل هرتلف ایي ثیوبضی ثسٍى 

اظ گیبّبى زاضٍیی ی قیویبیی ٍ ثب اؾتفبزُ ّب اؾتفبزُ اظ ضٍـ

(. گیبّبى زاضٍیی اظ زیطثبظ هٌجغ انلی 8) لبثل زضهبى اؾت

ّب تطکیجبتی ثب اثطات زاضٍیی زاضًس  اًس. آى ثَزُ ّب زضهبى ثیوبضی

 ّب ٍ ثطای پیكگیطی، کٌتطل ٍ زضهبى ثؿیبضی اظ ثیوبضی

ّبی ػفًَی  قًَس. گیبّبى زاضٍیی زض زضهبى ثیوبضی اؾتفبزُ هی

ّبی هعهي ٍ حبز اظ عطیك هَاز فؼبل  یوبضیٍ غیط ػفًَی ٍ ث

کٌٌس.  قبى زض ثْجَز ثیوبضی کوک هی اکؿیساًی ظیؿتی ٍ آًتی

گیبّبى ثَهی ّط هٌغمِ گٌح ٍ شذبیط غًتیکی آى هٌغمِ 

ّب هبًٌس همبٍهت زض ثطاثط  ّؿتٌس ٍ ثِ زلیل ذَال هغلَة آى

 (.9) ای زاضًس آفبت ٍ ؾبظگبضی ثب قطایظ اکَلَغیکی اّویت ٍیػُ

زض حبل حبضط، ثؿیبضی اظ هغبلؼبت ثِ هٌظَض هغبلؼِ گیبّبى 

 ّبی ّبی کلیَی ٍ ثیوبضی زاضٍیی زض پیكگیطی ٍ زضهبى ثیوبضی

(. 10-11) هطتجظ ثب زؾتگبُ ازضاضی تٌبؾلی زض حبل اًدبم اؾت

زّس کِ گیبّبى زاضٍیی اثطات  ثؿیبضی اظ ایي هغبلؼبت ًكبى هی

 یّب یَی ٍ ّوچٌیي ثیوبضیٍ اذتلالات کل ّب هفیسی ثط ثیوبضی

 (.12-13) زؾتگبُ ازضاضی زاضًس

گیبّبى زاضٍیی حبٍی هَاز فؼبلی ّؿتٌس کِ اثطات زضهبًی 

ضٍی ؾیؿتن کلیِ ٍ هدبضی ازضاض زاضًس. اظ آًدب کِ زض عت 

ؾٌتی ٍ زاضٍقٌبؾی ثَهی الَام ایطاى اظ گیبّبى زاضٍیی ثطای 

کلیَی اؾتفبزُ ٍ اذتلالات  ّب زضهبى زضزّبی ًبقی اظ ثیوبضی

 (.14) قَز هی

Alhagi  ُیک ؾطزُ اظ گیبّبى زًیبی لسین اظ ذبًَاز

Fabaceae قسُ ٍخَز زاضز کِ اظ  گًَِ پصیطفتِاؾت. ایي چْبض

قوبل آفطیمب ٍ یًَبى تب غطة ٍ آؾیبی هطکعی تب ٌّس ٍ قوبل 

کِ ثِ ًبم  ،قَز. گیبُ ذبضقتط ٍ هبى آى چیي ضا قبهل هی

کٌس )قبهل  زض غطة آؾیب ضقس هی ،زقَ تطًدجیي قٌبذتِ هی

فلؿغیي، ؾَضیِ، ههط، ػطاق، ذلیح فبضؼ کكَضّبی لجطؼ، 

تطکیِ ٍ ایطاى لفمبظ ٍ خٌَة ضٍؾیِ، افغبًؿتبى، پبکؿتبى ٍ 

ثط،  ٌّس تب ّیوبلیب(. زض عت ػبهیبًِ ثِ ػٌَاى هؿْل، هلیي، تت

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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قَز. زاضای ذَال ضس التْبة،  ٍض اؾتفبزُ هیآٍض ٍ ازضاضآ ذلظ

(. اظ ذبضقتط ٍ تطًدجیي ثب ًبم 15-17زضز ٍ ضس تت اؾت )ضس 

ثطای پیكگیطی ٍ زضهبى  Alhagi maurorum ػلوی

اظ خولِ ظضزی  ،ّبی کجسی اذتلالات هرتلف هبًٌس ثیوبضی

 A.maurorum(. ثرف فلاًٍَئیسی 18-19) قَز هی اؾتفبزُ

زاضای فؼبلیت ضس التْبثی ٍ ضس هیکطٍثی ثَزُ ٍ ؾوی 

ُ فؼبلیت ضس ایي گیبزضنس  10ضُ اتبًَلی ثبقس. ػهب ًوی

زاضز. تدَیع ذَضاکی ػهبضُ هتبًَلی ایي التْبثی لبثل تَخْی 

گطم زض یک کیلَگطم زاضای اثط ضس  هیلی 200هبى زض زٍظ 

اظ ًظط عت ػبهیبًِ، ایي هبى  (.20) اؾْبلی لبثل تَخْی اؾت

 .کٌس هی زاضای ذبنیت هسض اؾت ٍ اظ اؾپبؾن کلیِ خلَگیطی

ثطزى زضز کلیِ ًبقی اظ ؾٌگ کلیِ  ثطایي اظ لسین ثطای اظ ثیيثٌب

 ى،آقسُ اؾت. ػلاٍُ ثط  هی ی ازضاضی اؾتفبزُّب ٍ زفغ ؾٌگ

(. آظهبیكبت 21) تَاًس ثبػث کبّف زضز ٍ لَلٌح کلیِ قَز هی

فیتَقیویبیی ًكبى زازُ اؾت کِ ایي گیبُ زاضای هَاز ظیؿت 

ًٍَئیسّب، فلاٍى فؼبل ٍ هَاز زاضٍیی فؼبل ثطای هثبل فلا

، ّب تطپي ، تطیّب گلیکَظیسّب، الْبزیي، الْبگیتیي، پطٍآًتَؾیبًیسیي

 (.22) اؾت ّب ٍ کبتچیي ّب تبًي

ی کلیَی ٍ پتبًؿیل ّب اظ ایي ضٍ ثب تَخِ ثِ اّویت ثیوبضی

ی کلیَی زض ایي هغبلؼِ ّب زض ثیوبضیگیبُ ذبضقتط ٍ تطًدجیي 

خٌؽ، ػَاضو احتوبلی  هٌس کبضثطزّبی ایي ثِ قکل هطٍض ًظبم

اضی ی کلیَی ٍ هدبضی ازّب زض ثیوبضی ّب ٍ زٍظ ههطف آى

 هَضز ثطضؾی لطاض ذَاّس گطفت.

    

 اخلاقی ملاحظبت

 قبهل یا کتبثربًِ هغبلؼِ یاذلال یّب خٌجِ حبضط پػٍّف زض

 ت.اؾ قسُ تیضػب یاهبًتساض ٍ نسالت هتَى، انبلت

   

 ريش

زضهبًی گیبُ ی اثطات ّسف اظ ایي هغبلؼِ اضظیبث. َذف: 3

اظ خولِ ؾٌگ کلیِ  ،ی کلیَیّب ثط ثیوبضی ذبضقتط ٍ تطًدجیي

اؾت. ثطای ثطضؾی ایي هَاضز، هغبلؼبت هطتجظ ثط اؾبؼ ًتبیح 

 ّب تدعیِ ٍ تحلیل قس. آى

هَاضز هتٌبؾت ثب : استزاتضی جستجً ي مىبثع دادٌ. 2

 گعاضـ تطخیحی ثطای ثطضؾی ؾیؿتوبتیک ٍ هتبآًبلیع

(PRISMA)،  ایي ثطضؾی ثب توطکع ثط ذبضقتط ٍ تطًدجیي ٍ

قس. ّبی کلیَی اًدبم  اثطات تطکیجبت آى ثط هسیطیت ثیوبضی

 زازًس.ؾِ هحمك ایي ثطضؾی ضا اًدبم 

 

 
 فلَچبضت اًتربة هغبلؼبت: 3شکل 
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ٍ ًمف تطکیجبت آى زض توبم هغبلؼبت تطًدجیي ٍ ذبضقتط 

ضز ثطضؾی لطا ّب هَ ی کلیَی ٍ هکبًیؿن ػول آىّب ثیوبضی

، cochrane ،Scopus ،Web of Scienceگطفت. کتبثربًِ 

Embase  ،MEDLINE ،Google Scholar  ٍProQuest 

هطتجظ ٍ قطایظ یکؿبى  MeSHکلیسی  ٍاغگبىثب اؾتفبزُ اظ 

ثَعِ خؿتدَ قسًس. اؾتطاتػی ثطای قٌبؾبیی هغبلؼبت هط

 ؾبذتِ قس: ثب اؾتفبزُ اظ الگَی ظیط خؿتدَ

 

(Alhagi camelorum) OR (Alhagi persarum) OR 

(Alhagi pseud alhagi) OR (Hedysarum alhagi) OR 

(Hedysarum pseud alhagi)) AND ((Urine) OR 

(Urinary) OR (Diuretic) OR (Kidney). 

 

ثطای هغبلؼبت  پطیٌت( )پطی چبح ّوچٌیي تحمیمبت پیف

طتجظ خؿتدَ قس. هٌبثغ ٍ همبلاتی کِ ثِ همبلات ه هطتجظ

تدَ قسًس. ثطای یبفتي هغبلؼبت تکویلی خؿ ،اًس اؾتٌبز کطزُ

قسُ زض عَل تحمیمبت هب هَضز ّط هغبلؼِ هطتجظ هٌتكط

اضبفِ قس. زض ثطضؾی لطاض گطفت ٍ زض نَضت ًیبظ ثِ همبلِ 

، هب ثب ًَیؿٌسگبى هطثَعِ ّب قسى زازُنَضت هجْن یب هفمَز

افعاض  ت اظ ًطمهغبلؼِ توبؼ گطفتِ قس. ثطای ؾبظهبًسّی همبلا

Endnote 20.0.1 .اؾتفبزُ قس 

 ثًدن معیبرَبی ياجذ شزایط. 1

تحمیمبت کبضآظهبیی ثبلیٌی  کلیِ: عیبرَبی يريد. م1-3

چبح کِ ثِ ثطضؾی  قسُ قبهل تحمیمبت تدطثی ٍ پیفهٌتكط

زٍ هفطزُ هَضز هغبلؼِ ٍ ػهبضُ آى ثط هسیطیت  تأثیط

ًس، ثطای گٌدبًسى پطزاظ هی ی کلیِ زض ّط خوؼیتیّب ثیوبضی

ٍاخس قطایظ ثَز. فمظ هغبلؼبت اًگلیؿی ظیبى زض ایي تحمیك 

ؼبتی کِ ثب اؾتفبزُ اظ ٍاضز قسًس. زض ایي هغبلؼِ ّوِ هغبل

ٍاضز قسًس. ّیچ  ،هحهَلات آى اًدبم قسُ ثَزذبضقتط ٍ 

 حسٍزیت ؾٌی ٍ خٌؿیتی ٍخَز ًساقت.ه

ی ّب گعاضقبت هَضزی، هدوَػِ: معیبرَبی حذف. 1-2

قسًس، ظیطا ایي ًَع  حصف ّب اًساظّب ٍ ؾطهمبلِ ضزی، چكنهَ

هغبلؼبت اغلت حبٍی قَاّس هحسٍز ّؿتٌس. همبلات هطٍضی ٍ 

قسًس، اهب هٌبثغ ثطای هغبلؼبت  ی هحسٍز ًیع حصفّب ثطضؾی

 هطتجظ زیگط خؿتدَ قس.

ثِ عَض خساگبًِ ػٌَاى ٍ . ريش غزثبلگزی ي اوتخبة: 0

ثطای اضظیبثی تحمیمبت هطتجظ چکیسُ ّوِ هغبلؼبت هطثَعِ ضا 

پؽ اظ حصف هغبلؼبت تکطاضی، . تَؾظ زٍ هحمك ثطضؾی قسًس

هغبلؼبت هطثَعِ تَؾظ زٍ هحمك ی کبهل هتي ّب ًؿرِ

ثَزى ّط یک تأییس قس.  قسُ ًوبیف زازُ قسًس ٍ هٌبؾتشکط

زض هَاضز اذتلاف ًظط هحمك ؾَم لضبٍت ضا اًدبم زاز. همیبؼ 

گصاضی کیفیت آکؿفَضز  ًوطُیب ؾیؿتن  JADADانلاح قسُ 

 .هغبلؼبت هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفت ثطای اضظیبثی کیفیت

 ثب ؾِ یب ثیكتط ًوطُ قبهل قسًس. هغبلؼبت

نحت ًكطیبت ثِ عَض : ي مًارد دادٌ َب آيری دادٌ جمع. 5

خساگبًِ تَؾظ زٍ هحمك ضا اضظیبثی قس ٍ اعلاػبت ظیط 

كبض، خوؼیت ٍ اؾترطاج قسًس: ًبم ًَیؿٌسُ اٍل، تبضید اًت

حدن ًوًَِ ّط هغبلؼِ، ًَع هساذلِ، زٍظّبی هَضز اؾتفبزُ زض 

ًتبیح ّط  ٍ ست ظهبى ّط هغبلؼِ، عطاحی هغبلؼِّط هغبلؼِ، ه

 هغبلؼِ.

آهسُ تَؾظ اؾتطاتػی  هغبلؼبت ثِ زؾت: َب تزکیت دادٌ. 6

ٍ هغبلؼبت ٍاخس قطایظ پؽ اظ  خؿتدَ غطثبلگطی قسًس

ز ًظط، شکط قسًس. ّوِ اعلاػبت ی هَضّب گیطی ثب هؼیبض خْت

هطثَط ثِ ذبضقتط، تطًدجیي ٍ اثطات ػهبضُ آى ثط ضٍی 

گطفتٌس. هغبلؼبت ثط  ی کلیَی هَضز اؾتفبزُ لطاضّب ثیوبضی

ی زضهبًی ٍ هغبلؼِ عطاحی ّب اؾبؼ خوؼیت آهبضی ٍ قبذم

هغبلؼبت  ثٌسی قسًس. ثٌبثطایي قسُ ثِ نَضت پبًل تمؿین 

بیؿِ ٍ اضظیبثی قس ٍ زض ًْبیت ثْتطیي ّب هم هرتلف ٍ ًتبیح آى

هحهَل ٍ ضغین زضهبًی زض نَضت اهکبى گعاضـ زازُ قس. 

ی هَخَز ٍ هٌبثغ ّب ػلاٍُ ثط ایي، هکبًیؿن ػول ثط اؾبؼ همبلِ

 زیگط هبًٌس هغبلؼبت حیَاًی ٍ اًؿبًی تَضیح زازُ قسًس.

هٌبثغ، قبهل همبلاتی : دار کیفیت ي خطز ارسیبثی جُت. 7

اًس، کلیِ  ؾتٌبز لطاض گطفتِ ٍ قبهل هغبلؼبت ثَزُکِ هَضز ا

همبلات هطتجظ هَضز هغبلؼِ لطاض گطفتٌس. زض توبم هطاحل 

وبهی اثؼبز ٍ ظٍایب تحمیك، اػضب ثب زض ًظطگطفتي ًظط ّوِ ٍ ت

کطزًس ٍ تهوین ًْبیی ثط ایي اؾبؼ گطفتِ هكَضت ٍ ثحث 

 قس.
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ت اظ آًدب کِ ظثبى هغبلؼب: ی احتمبلیَب محذيدیت .8

اًتربثی هحسٍز قسُ ثَز، همبلات غیط اًگلیؿی زض ًظط گطفتِ 

، اهکبى هتبآًبلیع ّب ثَزى زازُ. ّوچٌیي ثِ زلیل هحسٍزًكس

 تط فطاّن ًكس. گیطی هٌبؾت ثطای ًتیدِ

   

 ثحثَب ي  یبفتٍ

 Alhagi camelorumتحمیمبت قیویبیی ثط ضٍی گًَِ 

ل، هكرم کطز کِ ایي گیبُ حبٍی اؾیسّبی چطة ٍ اؾتطٍ

تطپي،  ، آلکبلَئیسّب، تطیّب ، ٍیتبهیيّب فلاًٍَئیسّب، کَهبضیي

(. تطکیجبت 22-23) ثبقس هی ّب تبهیي، لاکتَى ٍ ؾبپًَیي

ی آظاز ضا ّب اکؿیساى ضازیکبل فلاًٍَئیسی ثِ زلیل ذبنیت آًتی

زٌّس. زض  هی ضا کبّف ّب اثطات ترطیجی آى ذٌثی ًوَزُ ٍ

خت آظازؾبظی ضازیکبل آظاز ثیوبضاى زیبثتی اؾیس چطة آظاز هَ

 قَز ٍ فلاًٍَئیسّب ثِ عَض غیط هی اکؿیػى ٍ اؾتطؼ اکؿیساتیَ

 .(24) قًَس هی هؿتمین ثبػث کبّف اؾتطؼ اکؿیساتیَ

ی ّب ثٌبثطایي کبّف لٌس ذَى هَخت کبّف تَلیس ضازیکبل

قسُ کجسی ٍ کلیَی ایدبزقَز ٍ ثِ زًجبل آى آؾیت  هی آظاز

 .(25 ،22) ثركٌس هی جَزًبقی اظ ّیپطگلیؿوی ضا ثْ

ػطق ذبضقتط کِ اظ ًظط پعقکی ؾٌتی ذهَنیبت هتفبٍتی ثب 

خَقبًسُ ذَز گیبُ ٍ یب تطًدجیي زاضز، زاضای عجؼی ؾطز ثَزُ 

 .قَز هی ٍ ثطای زفغ نفطا، ؾٌگ کلیِ ٍ هثبًِ ههطف

ّوچٌیي اثطات ازضاضآٍض ٍ ًیع ضس ؾیبُ ؾطفِ ٍ تت ٍ لطظ ًیع 

ِ ذبنی ًیع زض هَضز ههطف آى ثطای آى هغطح قسُ ٍ ػبضض

 گعاضـ ًكسُ اؾت. ایي گیبُ ثطای ثطذی اظ اذتلالات اؾتفبزُ

آٍض ٍ هلیي اؾت. ضٍغي  قَز. گل گیبُ، ازضاضآٍض، ذلظ هی

زض زضهبى  ّب قَز. گل هی زض زضهبى ضٍهبتیؿن اؾتفبزُ ّب ثطگ

 .(26) قَز هی ثَاؾیط اؾتفبزُ

بت ؾرتی زض کلیِ ؾٌگ کلیِ ٍ اًَاع هرتلف آى زض ٍالغ ضؾَث

ی اؾیسی تكکیل قسُ ٍ ثبػث ایدبز زضز ّب اؾت کِ اظ ًوک

ی ّب قَز ٍ ثؿتِ ثِ ًَع ؾٌگ، زضهبى هی زض ًبحیِ کوط ٍ قبًِ

قَز. ؾٌگ کلیِ ثِ زلایل هرتلف  هی ّب اًدبم هتفبٍتی ثطای آى

قَز ٍ زضهبى  هی هبًٌس ؾبثمِ ذبًَازگی ٍ تغصیِ ًبهٌبؾت ایدبز

ؾٌگ کلیِ گ ٍ قطایظ ثیوبض زاضز. ثِ ًَع ؾٌآى ثؿتگی 

ی اؾیسی ّب ٍ ًوک ّب ضؾَة ؾرتی زض کلیِ اؾت کِ اظ ًوک

 (.9) تكکیل قسُ اؾت

ایطاى ًكبى زاز کِ گیبّبى زض قٌبؾی  ًتبیح هغبلؼبت لَم

، Alhagi persarum ،Berberis integrimaزاضٍیی هبًٌس 

Capsella bursa ،Dracocephalum imberbe ،

Glycyrrhiza glabra ،Heracleum persicum ،

Matricaria aurea ،Satureja macrosiphone ،

Tragapuson maicifus ٍ tragapuson  ثطای زضهبى ؾٌگ

، یک لیَاى زض عت ؾٌتی ایطاى .(27) قَز هی کلیِ اؾتفبزُ

A.persarum ی ازضاضی ّب لجل اظ غصا ثطای زضهبى ػفًَت

زاضٍی ازضاضآٍض ٍ ّوچٌیي اظ آى ثِ ػٌَاى یک قَز.  هی ههطف

یک ثطضؾی لَهی  .(28) قَز هی اؾتفبزُ هؤثطضس ؾٌگ کلیِ 

 طاى ًكبى زاز کِ اظ خَقبًسُ غلیظزاضٍیی زض قوبل ای

A.camelorum ُزض ثیي ایطاًیبى ثطای زضهبى زضز کلیِ اؾتفبز 

ای ًكبى زازُ قس کِ ػهبضُ اتبًَلی ضیكِ  قَز. زض هغبلؼِ هی

A.maurorum ثرف  پبؾوَلیتیک ٍ آضاهفزاضای فؼبلیت اؾ

هیعًبی اؾت. ایي ّوچٌیي زض تؿکیي زضز ًبقی اظ ؾٌگ کلیِ 

ػلاٍُ ثط اثط ازضاضآٍض،  .(29) اؾت هؤثط)اًمجبو هیعًبی( 

A.pseudalhagi تَاًس  هیpH  ِازضاض ضا ثطای هست عَلاًی ث

عَض لبثل تَخْی کبّف زّس. ایي گیبُ ّوچٌیي زاضای 

 ٍخَز هَاز ثلَضی زض ازضاض(پتبًؿیل کبّف کطیؿتبلَضی )

 .(30) ثبقس هی

 A.maurorum( گعاضـ کطزًس، 2016ٍ ّوکبضاى ) آقتیبًی

کیلَگطم زض ضٍظ ثِ نَضت ذَضاکی ثِ هست  گطم/ هیلی 100)

گطم/ کیلَگطم ؾیؽ  هیلی 7ضٍظ پؽ اظ آى یک زٍظ ٍاحس  10

ی ػولکطز کلیِ ّب پبلتیي زاذل نفبلی( تَاًؿت ؾغح ًكبًگط

اتیٌیي ٍ اٍضُ ًیتطٍغى ثب گطٍُ ؾیؽ پبلتیي تطکیت ضا )ؾطم کط

 (.31) قسُ اؾت( کبّف زّس

 Alhagi گط ًكبى زاز کِ ػهبضُ ّیسضٍفیلیکزض هغبلؼبت زی

maurorum تَاًس غلظت اگعالات ازضاضی ٍ تكکیل ؾٌگ  هی

زض حبل  .(32-33) اگعالات کلؿین ازضاضی ضا کبّف زّس

قَز کِ  هی ؾبًکل تَلیس حبضط زض ایطاى، زاضٍیی گیبّی ثِ ًبم

 .(9) اؾت Alhagi maurorum حبٍی ػهبضُ
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اظ  یطیكگیبُ ذبضقتط ثط پیگ یثطضؾی اثط ػهبضُ آث زض هغبلؼِ

ؿتبض یًط ًػاز ٍ ییزض هَـ نحطا یویدبز ؾٌگ اگعالات کلؿیا

کَل ثبػث ثبلاثطزى یلي گلیکَل، اتیلي گلیکٌٌسُ ات بفتیزض

ٍُ کٌتطل هثجت تفبٍت کِ ثب گط یي ؾطم قس، ثِ عَضیٌیکطات

کِ ػلاٍُ ثط  یطیپیكگ یّب گطٍُ یًكبى زاز، ٍل یزاض یهؼٌ

بفت کطزًس، یزض یطیكگیع ثِ ػٌَاى پیکَل، ذبضاقتط ًیلي گلیات

ّب کوتط ثَز ٍ ثب گطٍُ کٌتطل هثجت، تفبٍت  ي ؾطم آىیٌیکطات

 یگطیز یّب ي هغبلؼِ ثب هغبلؼِیح ایًتب. ًكبى ًساز یزاض یهؼٌ

ي ؾطم ٍ ثْجَز یٌیبّبى ثط کبّف کطاتیگ تأثیطُ زٌّس کِ ًكبى

 .(33-35) زاضز یرَاًثبقس، ّو هی ِیػولکطز کل

بُ یبُ ذبضقتط ًكبى زازُ قس کِ گیگ ییبیویتَقیزض ثطضؾی ف

 یاظ عطف (،36) ثبقس هی سیجبت فلاًٍَئیتطک یذبضقتط، زاضا

 ثبقٌس هی یساًیاکؿ یٍ آًت یالتْبث اثطات ضس یسّب زاضایفلاًٍَئ

اظ اثط ذبضقتط ثِ ػلت اثطات  ی(، لصا هوکي اؾت ثرك40-37)

 یّب کبلیجبت آى ثبقس کِ هبًغ آظازقسى ضازیتطک یساًیاکؿ یآًت

 (.33) قَز هی ِیبل کلیتلیاپ یّب ت ثِ ؾلَلیآظاز ٍ آؾ

 یٍ نٌؼت یبّیهرتلف گ یط زاضٍّبیاذ یّب چٌس زض ؾبلّط

 یثِ ثبظاض ػطضِ قسًس کِ ثِ عَض ًؿج یؾبظ کبّف ؾٌگ یثطا

 یکٌٌسُ ثبقٌس، ٍل ٍ زضهبى کوک یطیكگیهوکي اؾت زض پ

 یذغط کِ ثسٍى هساذلِ خطاح یهؤثط ٍ ث ییکوبکبى زضهبى زاضٍ

 یّب دبز ؾٌگیاظ ا یطیكگیب پیهٌدط ثِ زضهبى کبهل ٍ 

 .(41-43قَز، ٍخَز ًساضز ) یزؾتگبُ ازضاض

 

 

 
 ضقتط ٍ هبى آى تطًدجیي ثط کلیِتطیي اثطات ذب هْن :3شکل 

 

 

اؾت کِ زض  یآهیٌَ گلیکَظیس یّب ثیَتیک خٌتبهبیؿیي، آًتی

 گطم هٌفی اؾتفبزُ یّب یزضهبى ػفًَت حبنل اظ ثبکتط

قَز. ثب ٍخَز آثبض زضذكبى خٌتبهبیؿیي زض زضهبى  هی

، ثِ ذبعط آثبض خبًجی اؾتفبزُ اظ آى ثب یهكکلات کلیَ

اکؿیساًی هَخَز زض  طکیجبت آًتیهحسٍزیت ضٍ ثِ ضٍ اؾت. ت

اظ  یحفبظت ٍ پیكگیط یهٌبؾجی ثطا یگیبّبى زاضٍیی کبًسیسا

 هحؿَة یاثطات پبتَلَغیک خٌتبهبیؿیي ثط زؾتگبُ ازضاض

اظ خولِ  ،یآهیٌَگلیکَظیس یّب ثیَتیک (. آًتی44) قًَس هی

 یّب خٌتبهبیؿیي ثِ زلیل اثطثركی ثبلایی کِ زض ثطاثط ػفًَت

 گطم هٌفی زاضًس، هکطضاً هَضز اؾتفبزُ لطاض یّب یطًبقی اظ ثبکت
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(. قیَع ًفطتَکؿیؿتی ًبقی اظ ههطف 45) گیطًس هی

زضنس زض زِّ  20ثِ  1969زضنس زض ؾبل  3خٌتبهبیؿیي اظ 

زضنس اظ  30گصقتِ ضؾیسُ اؾت. عجك ًتبیح خسیس حسٍز 

 ضٍظ تحت زضهبى ثب خٌتبهبیؿیي لطاض 7کِ ثیف اظ  یافطاز

زٌّس. زض  هی ذی اظ ػلائن ًفطٍتَکؿیؿتی ضا ًكبىثط ،گیطًس هی

ضٍظ ثب  7ایي ثطضؾی ًیع حیَاًبت هَضز آظهبیف کِ هست 

 یخٌتبهبیؿیي تحت تیوبض لطاض گطفتٌس، غلظت هبضکطّب

افعایف لبثل تَخْی پیسا ًوَز. ههطف  ّب زض آى یػولکطز کلیَ

یی کِ زاضًس، ثِ زلیل ّب ایي ًَع زاضٍّب ثب ٍخَز توبم هعیت

(. ثط اؾبؼ 46) ضٍ اؾتِ ث َاضو خبًجی ثب هحسٍزیت ضٍػ

اظ هغبلؼبت خٌتبهبیؿیي ؾجت افعایف غلظت  یثؿیبض

اظ خولِ کطاتیٌیي  ،ثیَقیویبیی ػولکطز کلیِ یّب قبذم

ثب ًتبیح حبنل اظ ایي  ّب کِ ثط اؾبؼ گعاضـ گطزز هی پلاؾوب

هغبلؼِ هغبثمت زاضز. احتوبل زاضز ایي افعایف کطاتیٌیي ثِ 

لیل آؾیت ثبفت گلَهطٍلی ایدبزقسُ تَؾظ خٌتبهبیؿیي ز

خٌتبهبیؿیي ثِ ضاحتی تهفیِ قسُ ٍ زض  ّب (. زض کلی47ِ) ثبقس

گطزز. ثِ ّویي زلیل ًکطٍظ  هی لَلِ ذویسُ ًعزیک ثبظخصة

ذویسُ  یّب خٌتبهبیؿیي ػوستبً زض لَلِ یؾلَلی ًبقی اظ زاضٍ

ٌیي پلاؾوب قَز، ثط اؾبؼ یک گعاضـ افعایف کطاتی هی ایدبز

ٍ کبّف تهفیِ  ّب هوکي اؾت ثِ ذبعط آؾیت ٍاضزُ ثط لَلِ

ًکطٍظُ ضخ  یّب تَؾظ ؾلَل یگلَهطٍلی ثِ ػلت اًؿساز هدبض

(. ثطذی اظ هحممیي ًیع افعایف تَلیس 48) زازُ ثبقس

پصیط اکؿیػى،  ٍاکٌف یّب اظ خولِ گًَِ ،آظاز یّب ضازیکبل

افعایف ؾَپطاکؿیس، پطاکؿیسّیسضٍغى ٍ  یّب آًیَى

اثطات خبًجی خٌتبهبیؿیي  یپطاکؿیساؾیَى چطثی ضا زض المب

 (.49) زاًٌس هی هؤثط

 اکؿیساًی زٍ ٍیتبهیي ثب ذبنیت آًتی ،E  ٍC یّب ٍیتبهیي

ثبقٌس کِ ًفطٍتَکؿیؿتی ًبقی اظ خٌتبهبیؿیي ضا کبّف  هی

ًتبیح ایي تحمیك ًیع ًكبى زاز ػهبضُ تطًدجیي لبزض  ،زازُ اؾت

افعایف یبفتِ  BUN ، اؾیساٍضیک، کطاتیٌیي ٍلظت اٍضُاؾت غ

 یًبقی اظ خٌتبهبیؿیي ضا ثطعطف کٌس. اظ عطفی تطًدجیي حبٍ

 ی)هثل کَئطؾتیي( ٍ تطکیجبت گلیکَظیس یتطکیجبت فلاًٍَئیس

 زض ایي هبى ی( ٍ ثب تَخِ ثِ ٍخَز تطکیجبت فلاًٍَئیس50) اؾت

دجیي تَاى تهَض ًوَز کِ ثركی زیگط اظ اثطات حفبظتی تطً هی

اکؿیساًی ٍ هْبض تَلیس  اظ عطیك تمَیت ؾیؿتن آًتی

آظاز اػوبل گطزز. ثِ عَض کلی، ًتبیح حبنل اظ ایي  یّب ضازیکبل

تٌْب  تحمیك ًكبى زاز کِ ػهبضُ ّیسضٍالکلی تطًدجیي ًِ

ضا زض ثطاثط ًفطٍتَکؿیؿتی ًبقی اظ خٌتبهبیؿیي  ّب کلیِ

بلت ػَاهل )ثسٍى زذ ثلکِ زض حبلت عجیؼی ،کٌس هی هحبفظت

ضؾبى( ًیع زض کبّف همساض اٍضُ، اؾیساٍضیک، کطاتیٌیي ٍ  آؾیت

BUN (. ایي هَضَع پتبًؿیل اؾتفبزُ 44) ذَى ًیع هؤثط اؾت

اظ هبى ذبضقتط زض تَلیس زاضٍّبیی ثِ هٌظَض کبّف ػَاضو 

 زّس کِ هی ظًٌسُ ثِ کلیِ ضا ًكبى ًبقی زاضٍّبی آؾیت

 تط لطاض گیطز. کبهل ی هَضز ثطضؾیتَاًس زض هغبلؼبت آت هی

   

 گیزی وتیجٍ

تَاًٌس  آًچٌبًکِ ایي هغبلؼِ ًكبى زاز ذبضقتط ٍ تطًدجیي هی

ّن ًمف هحبفظتی زض ثطاثط ػَاضو ثطذی زاضٍّب ایدبز کٌٌس، 

ّبی هرتلفی، اظ خولِ ؾٌگ  تَاًٌس هؿتمیوبً زض ثیوبضی ّن هی

ّبی کلیَی هَضز اؾتفبزُ لطاض گیطز. ثب ایي  کلیِ ٍ ؾویت

ضؾی کبضثطزّبی ز اًدبم هغبلؼبت ثیكتط ثِ هٌظَض ثطٍخَ

ّبی کلیَی  آى زض ثیوبضی تأثیطٍ  زضهبًی ایي گیبُ ٍ هبى آى

 ثبیؿتی هَضز تَخِ پػٍّكگطاى لطاض گیطز.

  

 وًیسىذگبن مشبرکت 

اًدبم  :ظازُ ثیگی ٍ ظّطا حؿي ، ًگیي اثَالحؿيظازُ فبعوِ حؿي

 ضاّجطی عطح.هٌس،  هغبلؼِ ًظبم

ضاّجطی ثبظًَیؿی ٍ انلاح،  :ظازُ ٍ هْسی تَکلی حیًگیي نبل

 عطح.

 ، ضاّجطی عطح.عطاحی هغبلؼِاحؿبى اهیطی اضزکبًی: 

 تیهؿئَل ٍ ًوَزُ تأییس ٍ هغبلؼِ ضا ییًْب ًؿرِ ؿٌسگبىیًَ

 اًس. طفتِیپص ضا پػٍّف لجبل زض ییپبؾرگَ

  

 قذرداوی ي تشکز  

 اثطاظ ًكسُ اؾت.
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 مىبفع تضبد

 ،كیتحم ثب ضاثغِ زض ضا یاحتوبل هٌبفغ تضبز گًَِ چیّ ؿٌسگبىیًَ

  اًس. ًکطزُ اػلام همبلِ يیا اًتكبض ٍ تألیف

   

 مبلی تأمیه

 یثطا یهبل تیحوب گًَِ چیّ کِ ٌسیًوب یه اظْبض ؿٌسگبىیًَ

 اًس. ًکطزُ بفتیزض همبلِ يیا اًتكبض ٍ تألیف ك،یتحم

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 اني َمکبر سادٌ فبطمٍ حسه ...ي مجبری کلیٍَبی  ثیمبری ثز تأثیز گیبٌ خبرشتز ي مبن آن )تزوججیه(

 

 34 .ثبقس هی CC BY-NC 4.0ایي هدلِ تبثغ ؾیبؾت زؾتطؾی ثبظ اظ ًَع  3041، شبوشدَممجلٍ تبریخ پششکی، ديرٌ 
 

References 

1. Ammirati AL. Chronic kidney disease. Revista da 

Associação Médica Brasileira. 2020; 66: s03-9. 

2. Rafiei H, Malekpoor F, Amiri M, Rahimi Madiseh 

M, Lalegani H. Kidney stone development among 

older adults in Iran. Journal of the Indian Academy of 

Geriatrics. 2014;10. 

3. Stamatelou KK, Francis ME, Jones CA, Nyberg Jr 

LM, Curhan GC. Time trends in reported prevalence of 

kidney stones in the United States: 1976-1994. Kidney 

International. 2003; 63(5): 1817-1823. 

4. Hughes P. Kidney stones epidemiology. 

Nephrology. 2007; 12(1): S26. 

5. Romero V, Akpinar H, Assimos DG. Kidney stones: 

A global picture of prevalence, incidence and 

associated risk factors. Reviews in Urology. 2010; 

12(2-3): e86. 

6. Segura JW, Patterson DE, Leroy AJ, Williams Jr HJ, 

Barrett DM, Benson Jr RC, et al. Percutaneous removal 

of kidney stones: Review of 1,000 cases. The Journal 

of Urology. 1985; 134(6): 1077-1081. 

7. Diniz DH, Blay SL, Schor N. Anxiety and 

depression symptoms in recurrent painful renal lithiasis 

colic. Brazilian Journal of Medical and Biological 

Research. 2007;40: 949-955. 

8. Bahmani M, Khaksarian M, Rafieian-Kopaei M, 

Abbasi N. Overview of the therapeutic effects of 

Origanum vulgare and Hypericum perforatum based on 

Iran’s ethnopharmacological documents. Journal of 

Clinical and Diagnostic Research. 2018; 12(7): FE01-

FE04. 

9. Abbasi N, Rafieian-Kopaei M, Karami N, 

Abbaszadeh S, Bahmani M. Medicinal Plants for 

Treatment Kidney Stones, An ethnobotany Study in 

Shahrekord. Egyptian Journal of Veterinary Sciences. 

2019; 50(2): 145-149. 

10. Mahmoudi GA, Mahmoodnia L, Mirhosseini M. A 

review on the most important medicinal herbs native to 

Iran with anti-acetaminophen toxicity. Journal of 

Global Pharma Technology. 2016; 8(11): 12-16. 

11. Hajian S, Asgary S, Rafieian-Kopaei M, Sahebkar 

A, Goli-Malekabady N, Rashidi B. Hibiscus esculentus 

seed and mucilage beneficial effects in reducing 

complications of diabetes in streptozotocin-induced 

diabetic rats. Annals of Research in Antioxidants. 

2016; 1(2): e23. 

12. Hossan S, Agarwala B, Sarwar S, Karim M, Jahan 

R, Rahmatullah M. Traditional use of medicinal plants 

in Bangladesh to treat urinary tract infections and 

sexually transmitted diseases. Ethnobotany Research 

and Applications. 2010; 8: 061-074. 

13. Babu PA, Suneetha G, Boddepalli R, Lakshmi VV, 

Rani TS, RamBabu Y, et al. A database of 389 

medicinal plants for diabetes. Bioinformation. 2006; 

1(4): 130-131. 

14. Karimi M, Naghdi N, Naji-Haddadi S, Bahmani F. 

Medicinal plants used for kidney pain. Journal of 

Pharmaceutical Sciences and Research. 2017; 9(5): 

542-546. 

15. Awaad AS, El-Meligy R, Qenawy S, Atta A, 

Soliman GA. Anti-inflammatory, antinociceptive and 

antipyretic effects of some desert plants. Journal of 

Saudi Chemical Society. 2011; 15(4): 367-373. 

16. Hasheminasab FS, Sharififar F, Hashemi SM, 

Setayesh M. Ethnopharmacological knowledge for 

management of oral mucositis in Zahedan, Southeast 

Iran. Turkish Journal of Pharmaceutical Sciences. 

2021; 18(2): 192-203. 

17. Chakou FZ, Boual Z, Ould El Hadj MD, 

Badreddine A, Alaoui-Talibi E, El Modafar C, et al. 

Ethnobotanical utilization of Alhagi maurorum Medik. 

in traditional recipes of Algerian Sahara Illizi Wilaya. 

Euro-Mediterranean Journal for Environmental 

Integration. 2021 ;6(3): 1-8. 

18. Alqasoumi SI. Isolation and chemical structure 

elucidation of hepatoprotective constituents from 

plants used in traditional medicine in Saudi Arabia. 

Riyadh: College of Pharmacy, King Saud University; 

2007. 

19. Alqasoumi SI, Al-Rehaily AJ, AlSheikh AM, 

Abdel-Kader MS. Evaluation of the hepatoprotective 

effect of Ephedra foliate, Alhagi maurorum, Capsella 

bursa-pastoris and Hibiscus sabdariffa against 

experimentally induced liver injury in rats. Natural 

Product Sciences. 2008; 14(2): 95-99. 

20. AL-Jubory SY. Determination the lethal dose 50 

(LD50) and study of acute toxicity and 

histopathological effects of glycosides extract of 

Alhagi maurorum (Aqual) in mice. University of Thi-

Qar Journal of Science. 2013; 3(4): 26-33. 

21. Zargari A. Medicinal. Tehran: Tehran University of 

Medical Sciences; 1997. [Persian] 

22. Nabiyouni F, Vaezi G, Malekirad AA, Abdollahi 

M. The effects of ethanol extract of Alhagi camelorum 

on hepatic and renal functions in streptozotocin-

induced diabetic rats. Experimental Animal Biology. 

2016; 5(1): 31-38. [Persian] 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 سادٌ ي َمکبران فبطمٍ حسه ...ي مجبری کلیٍَبی  ثیمبری ثز تأثیز گیبٌ خبرشتز ي مبن آن )تزوججیه(

 

 33 .ثبقس هی CC BY-NC 4.0ایي هدلِ تبثغ ؾیبؾت زؾتطؾی ثبظ اظ ًَع  3041، شبوشدَممجلٍ تبریخ پششکی، ديرٌ 
 

23. Atta AH, Mouneir SM. Antidiarrhoeal activity of 

some Egyptian medicinal plant extracts. Journal of 

Ethnopharmacology. 2004; 92(2-3): 303-309. 

24. Bonnefont-Rousselot D. The role of antioxidant 

micronutrients in the prevention of diabetic 

complications. Treatments in Endocrinology. 2004; 

3(1): 41-52. 

25. Ahmad MS, Ahmed N. Antiglycation properties of 

aged garlic extract: possible role in prevention of 

diabetic complications. The Journal of Nutrition. 2006; 

136(3): 796S-9S. 

26. Mohammadi H. Diuretic effect of Alhagi 

maurorum in Goat. Iranian Journal of Veterinary 

Medicine. 2008; 22(3). 

27. Delfan B, Baharvand-Ahmadi B, Bahmani M, 

Mohseni N, Saki K, Rafieian-Kopaei M, et al. An 

ethnobotanical study of medicinal plants used in 

treatment of kidney stones and kidney pain in Lorestan 

province, Iran. Journal of Chemical and 

Pharmaceutical Sciences. 2015; 8(4): 693-699. 

28. Mikaili P, Shayegh J, Asghari MH. Review on the 

indigenous use and ethnopharmacology of hot and cold 

natures of phytomedicines in the Iranian traditional 

medicine. Asian Pacific Journal of Tropical 

Biomedicine. 2012; 2(2): S1189-S93. 

29. Marashdah M, Al-Hazimi H. Pharmacological 

activity of ethanolic extract of Alhagi maurorum roots. 

Arabian Journal of Chemistry. 2010; 3(1): 39-42. 

30. Asghari MH, Fallah M, Moloudizargari M, 

Mehdikhani F, Sepehrnia P, Moradi B. A systematic 

and mechanistic review on the phytopharmacological 

properties of Alhagi species. Ancient Science of Life. 

2016; 36(2): 65-71. 

31. El-Nabtity S, Abdllatief S, Al-Attar AS, Taha S. 

Antiurolithiatic effect of Cymbopogon Proximus, 

Alhagi Maurorum, on Sulfadimidine induced 

urolithiasis in male New Zealand rabbits. Mansoura 

Veterinary Medical Journal. 2019; 20(1): 14-21. 

32. Bahmani M, Baharvand-Ahmadi B, Tajeddini P, 

Rafieian-Kopaei M, Naghdi N. Identification of 

medicinal plants for the treatment of kidney and 

urinary stones. Journal of Renal Injury Prevention. 

2016; 5(3): 129-133. 

33. Shafaeifar A, Mehrabi S, Malekzadeh J, Jannesar 

R, Sadeghi H, Vahdani R et al . Effect of Hydrophilic 

Extract of Alhagi Maurorum on Ethylene Glycol-

Induced Renal Stone in Male Wistar Rats. Armaghan J. 

2012; 17(2): 129-138. [Persian] 

34. Cao Z, Liu J, Zhou S, Wu W, Yin C, Wu J. The 

effects of the active constituents of Alisma orientalis 

on renal stone formation and bikunin expression in rat 

urolithiasis model. Zhonghua Yi Xue Za Zhi. 2004; 

84(15): 1276-1279. 

35. Bardaoui M, Sakly R, Neffati F, Najjar MF, El 

Hani A. Effect of vitamin A supplemented diet on 

calcium oxalate renal stone formation in rats. 

Experimental and Toxicologic Pathology. 2010; 62(5): 

573-576. 

36. Awaad Amani A, Maitland D, Soliman G. 

Antiulcerogenic activity of Alhagi maurorum. 

Pharmaceutical Biology. 2006; 44(4): 292-296. 

37. Ahmed M, Tanbouly NE, Islam W, Sleem A, 

Senousy AE. Antiinflammatory flavonoids from 

Opuntia dillenii (Ker‐Gawl) Haw, flowers growing in 

Egypt. Phytotherapy Research: An International 

Journal Devoted to Pharmacological and Toxicological 

Evaluation of Natural Product Derivatives. 2005; 

19(9): 807-809. 

38. Xu J, Li X, Zhang P, Li ZL, Wang Y. 

Antiinflammatory constituents from the roots of 

Smilax bockii warb. Archives of Pharmacal Research. 

2005; 28(4): 395-399. 

39. Comalada M, Ballester I, Bailon E, Sierra S, Xaus 

J, Gálvez J, et al. Inhibition of pro-inflammatory 

markers in primary bone marrow-derived mouse 

macrophages by naturally occurring flavonoids: 

analysis of the structure-activity relationship. 

Biochemical Pharmacology. 2006; 72(8): 1010-1021. 

40. Nair MP, Mahajan S, Reynolds JL, Aalinkeel R, 

Nair H, Schwartz SA, et al. The flavonoid quercetin 

inhibits proinflammatory cytokine (tumor necrosis 

factor alpha) gene expression in normal peripheral 

blood mononuclear cells via modulation of the NF-κβ 

system. Clinical and Vaccine Immunology. 2006; 

13(3): 319-328. 

41. Shafizadeh H. Medicinal plants of Lorestan. Haiian: 

Lorestan University of Medicine; 2002. p.142. [Persian] 

42. Hirayama H, Wang Z, Nishi K, Ogawa A, Ishimatu 

T, Ueda S, et al. Effect of Desmodium 

styracifolium‐triterpenoidon Calcium Oxalate Renal 

Stones. British Journal of Urology. 1993; 71(2): 143-

147. 

43. Selvam R, Kalaiselvi P, Govindaraj A, Murugan 

VB, Kumar AS. Effect of A. lanata leaf extract and 

Vediuppu chunnam on the urinary risk factors of 

calcium oxalate urolithiasis during experimental 

hyperoxaluria. Pharmacological Research. 2001; 43(1): 

89-93. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 سادٌ ي َمکبران فبطمٍ حسه ...ي مجبری کلیٍَبی  ثیمبری ثز تأثیز گیبٌ خبرشتز ي مبن آن )تزوججیه(

 

 32 .ثبقس هی CC BY-NC 4.0ایي هدلِ تبثغ ؾیبؾت زؾتطؾی ثبظ اظ ًَع  3041، شبوشدَممجلٍ تبریخ پششکی، ديرٌ 
 

44. Yaghubian F, Cheraghi J, Mahmudi M. The effect 

of Alhagi maurorum (aerial parts) hydroachoholic 

extract on acute gentamicin nephrotoxicity in rat. 

Journal of Ilam University of Medical Sciences. 2014; 

22(2): 73-81. [Persian] 

45. Martinez-Salgado C, López-Hernández FJ, López-

Novoa JM. Glomerular nephrotoxicity of 

aminoglycosides. Toxicology and Applied 

Pharmacology. 2007; 223(1): 86-98. 

46. Silan C, Uzun Ö, Comunogˇlu NÜ, Gokçen S, 

Bedirhan S, Cengiz M. Gentamicin-induced 

nephrotoxicity in rats ameliorated and healing effects 

of resveratrol. Biological and Pharmaceutical Bulletin. 

2007; 30(1): 79-83. 

47. Yaman İ, Balikci E. Protective effects of Nigella 

sativa against gentamicin-induced nephrotoxicity in 

rats. Experimental and Toxicologic Pathology. 2010; 

62(2): 183-190. 

48. Kadkhodaee M, Khastar H, Faghihi M, Ghaznavi 

R, Zahmatkesh M. Effects of co‐supplementation of 

vitamins E and C on gentamicin‐induced 

nephrotoxicity in rat. Experimental Physiology. 2005; 

90(4): 571-576. 

49. Chiu PY, Leung HY, Poon MK, Ko KM. Chronic 

schisandrin B treatment improves mitochondrial 

antioxidant status and tissue heat shock protein 

production in various tissues of young adult and 

middle-aged rats. Biogerontology. 2006; 7(4): 199-210. 

50. Zietse R, Zoutendijk R, Hoorn EJ. Fluid, 

electrolyte and acid-base disorders associated with 

antibiotic therapy. Nature Reviews Nephrology. 2009; 

5(4): 193-202. 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

