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ABSTRACT  

Background and Aim: Facial paralysis is one of the most common diseases affecting many people around the 

world every year. The cause of this disease is not exactly known in conventional medicine. But genetic factors, 

viral infections, concussions, tumors, diabetes and multiple sclerosis (MS) are known to be effective in this 

field. Current treatments are not completely effective, while spending a lot of money and causing side effects. 

So far, no comprehensive research has been conducted that study the diagnostic and therapeutic aspects of this 

disease in Iranian medicine texts. Therefore, the aim of this study is to introduce Iranian medicine strategies for 

rehabilitation and reduction of complications in patients. 

Methods: The present article is a review study that was carried out in the library method by referring to the 

authentic books of Iranian traditional medicine, the comprehensive library of Noor medicine software and 

searching bell palsy's keyword in Scopus, PubMed, SID and Google Scholar databases. 

Ethical Considerations: In the present study, the ethical aspects of library study including originality of texts, 

honesty and fidelity have been observed. 

Results: This disease has been mentioned as Lakwa under the topics of mental diseases and with the symptoms 

of drooping eyelids and inability to close the eyes, incompatibility of the lips and drooping corners of the lips, 

inability to suck and blow, runny mouth and inability to control it in Iranian medical texts. It is divided into 

four main types and a range of therapeutic methods such as dressings, sneezes, gargles, etc. have been used to 

treat it. 

Conclusion: Reviewing medical sources and descriptions provided by past physicians and comparing them 

with current medical sources indicate the conformity of many findings in the definition, signs and symptoms of 

Lakwa disease and the effect of various factors such as age, nutrition, climate and place of residence, on the 

incidence of this disease. Therefore, using the measures and treatments proposed by Iranian medicine can 

create a new therapeutic horizon for the scientists. 
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 پششکی تبریخ هجلِ

 2041 ،تنشٍّ چْل شوبرُ دّن،پبًش دٍرُ
 

 

 ایرانی‌طب‌متون‌در‌صورت‌فلج‌درمان‌و‌تشخیص‌یها‌هشیو

 2اصل دایزاًشا هزین ،2ًَغبًی تلافی هجیذ ،2کشی ّوبیَى شْزام

 .ایطاى تْطاى، قبّس، زاًكگبُ پعقىی، زاًكىسُ ایطاًی، ؾٌتی َت گطٍُ .1

  چکیذُ

 ثیوبضی يای ٍلَع ػلت وٌس. هی هجتلا رْبى ؾطاؾط زض ضا ثؿیبضی تؼساز ؾبلیبًِ وِ اؾت قبیؼی ّبی ثیوبضی رولِ اظ نَضت فلذ ّذف: ٍ سهیٌِ

 اؼ ام ٍ زیبثت تَهَض، هغعی، یّبِ يطث ٍیطٍؾی، ّبی ػفًَت غًتیىی، ػَاهل ًظیط فبوتَضّبیی اهب، ًیؿت هكرم زلیمبً ضایذ َت زض

(Multiple Sclerosis) ًساضًس. وبهلی احطثركی ػَاضو، ایزبز ٍ ثبلا ّعیٌِ نطف يوي فؼلی ّبی زضهبى اًس. قسُ قٌبذتِهؤحط  ظهیٌِ ایي زض 

 ثب حبيط هُبلؼِ لصا، اؾت ًكسُ ارطا ًوبیس، ثطضؾی ایطاًی َت هتَى زض ضا ثیوبضی ایي زضهبًی ٍ تكریهی اثؼبز ثتَاًس وِ ربهؼی تحمیك َىتبوٌ

 اؾت. قسُ اًزبم هجتلا ثیوبضاى زض ػَاضو وبّف ٍ یثرك تَاى ثطای ایطاًی َت ضاّىبضّبی هؼطفی ّسف

 ٍ ًَض َت ربهغ وتبثربًِ افعاض ًطم ایطاًی، َت هؼتجط وتت ثِ هطارؼِ ثب ای وتبثربًِ ضٍـ ِث وِ اؾت هطٍضی هُبلؼِ یه حبيط همبلِ رٍش:

 .اؾت قسُ اًزبم Scopus، Pubmed، SID ٍ Google Scholar یّبُ پبیگب زض( Bell’s Palsy) ثلع فلذ ٍ لمَُی ولیسٍاغگبى  رؿتزَی

 ای، انبلت هتَى، نسالت ٍ اهبًتساضی ضػبیت قسُ اؾت. ِ وتبثربًِّبی اذلالی هُبلؼ زض هُبلؼِ پیف ضٍ، رٌجِ اخلاقی: هلاحظبت

 ٍ ّب لت اًُجبق ػسم چكن، ثؿتي زض ًبتَاًی ٍ پله افتبزگی یّبِ ًكبً ثب ٍ زهبغی ّبی ثیوبضی هجبحج شیل لمَُ ػٌَاى ثب ثیوبضی ایي :ّبِ یبفت

 ثِّب ُ لمَ اؾت. هكَْز ایطاًی َت هتَى زض آى وٌتطل زض تَاًبیی سمػ ٍ زّبى آثطیعـ وطزى، فَت ٍ هىیسى زض تَاًبیی ػسم لت، گَقِ افتبزگی

 اؾت. قسُ ثطزُ وبض ثِ آى زضهبى ثطای ٍ...ّب ُ غطغط ػَُؾبت، يوبزّب، ًظیط زضهبًی ّبی ضٍـ اظ َیفی ٍ قسُ تمؿین انلی ًَع چْبض

 اظ ثؿیبضی اًُجبق اظ حبوی ضایذ َجی هٌبثغ ثب آى مبیؿِه ٍ گصقتِی اَجب تَؾٍ قسُِ اضائ ّبی تَنیف ٍ قطح َجی، هٌبثغ هطٍض گیزی: ًتیجِ

 ثَزُ ثیوبضی ایي ثطٍظ ثط ظًسگی هحل ٍ اللین تغصیِ، ؾي، ًظیط هرتلف ػَاهلتأحیط  ٍ لمَُ ثیوبضی یّبِ ًكبً ٍ نئػلا تؼطیف، ظهیٌِ زضّب ِ یبفت

 زّس. لطاض زاًكوٌساى ضٍی پیف رسیسی ّبی كاف تَاًس هی ایطاًی َت پیكٌْبزی ّبی زضهبى ٍ تساثیط اظ گیطی ثْطُ لصا، اؾت

 ایطاًی َت لمَُ؛ ثلع؛ فلذ نَضت؛ فلذ کلیذی: ٍاصگبى
 

 m.iranzad@shahed.ac.ir الکتزًٍیک: پست ؛انل ایطاًعاز هطین هسئَل: ًَیسٌذُ

 24/08/1402 اًتشبر: تبریخ ؛01/05/1402 پذیزش: تبریخ ؛20/05/1401 دریبفت: تبریخ

 :گیزد قزار استٌبد هَرد سیز رٍش ثِ هقبلِ یيا است خَاّشوٌذ
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 هقذهِ

 ثِ، اؾت نَضت فلذ ًَع تطیي قبیغ( Bell`s palsy) ثلع فلذ

 ّط زض هَضز 23 حسٍز زًیب زض آى ؾبلاًِ ثطٍظ هیعاى وِ ََضی

 ََل زض ًفط یه ًفط، 60 ّط اظ ػجبضتی ثِ اؾت، ًفط 100000

 ثیوبضی ایي ّطچٌس، (1) قَز هی ػبضيِ ایي زچبض ذَز ػوط

 زلیل ثِ اهب قَز، ًوی هحؿَة اًؿبى حیبت ثطای تْسیسی

 ًبتَاًی ٍ چْطُ زض ًبلطیٌگی رولِ اظ تَرِ لبثل ػَاضو یزبزا

 قَز، هٌتْی وَضی ثِ تَاًس هی حتی وِ ّب چكن ثؿتي زض

 لطى اٍاذط تب گصاضز. هی افطاز ظًسگی ویفیت ثط قگطفیتأحیط 

 ًساقت، ٍرَز ثیوبضی ایي ثطای رطاحی انلاحی زضهبى وِ 19

 ارتوبػی ٍ ًیضٍا رؿوی، ػَاضو اظ ذَز ػوط ََل زض ثیوبضاى

 ٍرَز ثب ًیع حبيط حبل زض (.2) ثطزًس هی ضًذ ثیوبضی ایي

 وَضتیىَاؾتطٍئیستطاپی، ًظیط هتٌَػی زضهبًی ّبی ضٍـ

 زاضثَزى، ػبضيِ ٍ گعاف یّبِ ّعیٌ يوي رطاحی ٍ فیعیَتطاپی

 (.3) قَز ًوی حبنل وبهل ثْجَزی هَاضز ّوِ زض

 ًیؿت مهكر زلیمبً اهطٍظی َت زض ثیوبضی ایي ٍلَع ػلت

 ػَاهل (،4/5) غًتیىی ػَاهل ًظیط فبوتَضّبیی اهب، (4)

 ٍ هغعی یّبِ يطث (،7) ٍاوؿي تعضیك (،4/6) ػفًَی ٍ ٍیطٍؾی

 (9) (Multiple Sclerosis) اؼ ام ٍ (4/8) زیبثت (،4) تَهَض

 اًس زازُ ًكبى هُبلؼبت ثطذی .اًس قٌبذتِهؤحط  ظهیٌِ ایي زض ضا

 یبثس هی افعایف ًیع ثیوبضی ایي ثطٍظ هیعاى ؾي افعایف ثب وِ

 ؾطهب هؼطو زض لطاضگطفتي ًظیط فیعیىی ّبی اؾتطؼ ٍ (10)

 (.11) ّؿتٌس آى ثطٍظ زض هْوی ػَاهل ًیع

 هتَى زض لمَُ ثیوبضی ثِ قجیِ ثؿیبض ثلع فلذ نػلائ ٍ تظبّطات

 افتبزگی ّب، لت اًُجبق ػسم ًظیط یػلائو اؾت. ایطاًی َت

 ثیوبضی ایي ثطای نَضت قىل تغییط ٍ زّبى آثطیعـ پله،

 اظ گصقتِ اَجبی اؾت. قسُتأویس  آى زضهبى فَضیت ثط ٍ شوط

 لبئل تفبٍت آى اًَاع ثیي ثیوبضی، ایي قٌبذت يوي زیطثبظ

 وبض ثِ ضا ذبنی زضهبًی تساثیط آى، ًَع ثب هتٌبؾت ٍ ثَزُ

 (.12) اًس گطفتِ

 ثل چبضلع تَؾٍ ثیوبضی ایي هؼبنط پعقىی تبضید زض اگطچِ

(Charles Bell) (1842-1774 .م) اهب اؾت، قسُ زازُ قطح 

 وِ زّس هی  ًكبى گصقتِ َجی هتَى ٍ پعقىی اؾٌبز ثطضؾی

 َجطی ضثي ثي ػلی تَؾٍ ثبض اٍلیي ثطای اؾلاهی توسى زض

 ضاظی ظوطیبی ثي هحوس ػلاٍُِ ث، قس قٌبذتِ (ق. 240-193)

 اظ ربهؼی تؼطیف وِ اؾت پعقىی ًرؿتیي (ق. 313-251)

 زض ّوىبضاى ٍ َجبَجبیی اؾت. وطزُ اضائِ ذَز آحبض زض ُلمَ

 ربلیٌَؼ ٍ ثمطاٌی آضا ثیبى ثِ ای هُبلؼِ زض 2011 ؾبل

 ّب آى ًوَزًس. همبیؿِ ضاظی ٍ َجطی ًظطات ثب ضا آى ٍ پطزاذتٌس

 فلذ اظ ًبقی ًَع زٍ ثِ ضا نَضت ثسقىلی ضاظی وِ وطزًس ثیبى

 ضفتي ثیي اظ ثِ ثبض اٍلیي ٍ تمؿین نَضت ػًلات اؾپبؾن یب

 (.13) اؾت وطزُ اقبضُ ثیوبضی ایي زض پیكبًی ّبی چیي

 اظ ثیف وِ ضا ثیوبضی (.ق 434-531) رطربًی ؾیساؾوبػیل

 لاػلاد ًكَز، السام آى زضهبى ثطای ٍ ثىكس زضاظا ثِ هبُ 6

 (.14) زاًس هی

 ٍ ؾبزُ اضظاى، ّبی ضٍـ اظ ٍؾیؼی َیف ایطاًی َت هتَى زض

 رولِ اظ، زاضٍیی هتٌَع اقىبل تب یساٍی اػوبل اظ زؾتطؼ زض

 يوبزّب، چىبًٌس(، گَـ یب ثیٌی زض وِ ؾیّبل )زٍایی ؾؼََبت

 ثِ... ٍ آٍضز( ػُؿِ تب زهٌسی ٌیث زض وِ اؾت ىی)زٍا ػَُؾبت

 ٍ لُؼی زضهبًی ضٍـ ًجَز ثِ تَرِ ثب وِ ذَضز هی چكن

 تَاًس هی یثرك تَاى ٍ فیعیَتطاپی ذسهبت ثبلای یّبِ ّعیٌ

 (.15) گطزز ٍالغ هؤحط

 ثطای ذبل زضهبًی ضٍـ ًَػی ثِ 2013 ؾبل زض ػجساللْی

تأویس  ٍی وٌس. هی اقبضُ هؿی آیٌِ اظ اؾتفبزُ ثب لمَُ ثیوبضی

 فلع ثطای حىوب وِ زاًس هی ایي زٌّسُ ًكبى ضا هؽ رٌؽ ثط

 زضهبًی احط ثطضؾی ٍلی ،ثَزًس لبئل ای ٍیػُ ذبنیت هؽ

 زاًؿتِ زیگط تحمیمی ؿتلعمه ضا فلع ایي اظ نبزضُ پطتَّبی

 (.16) اؾت

 تكریهی اثؼبز ثتَاًس وِ ربهؼی تحمیك تبوٌَى ٍرَز، ایي ثب

 ًكسُ اًزبم وٌس، تؼییي ایطاًی َت هتَى زض ضا لمَُ زضهبًی ٍ

 ػٌَاى ثِ ٍ آگبّی افعایف ّسف ثب حبيط هُبلؼِ لصا ،اؾت

 زضهبى فطایٌس ثِ ووه ی،ثرك تَاى پیكگیطی، زض هىول ضٍـ

 ارطا ٍ َطاحی )لمَُ( ثلع فلذ ثِ هجتلا ثیوبضاى ػَاضو فوبّ ٍ

 اؾت. قسُ
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 اخلاقی هلاحظبت

 قبهل یا وتبثربًِ هُبلؼِ یاذلال یّبِ رٌج حبيط پػٍّف زض

 اؾت. قسُ تیضػب یاهبًتساض ٍ نسالت هتَى، انبلت

 

 رٍش

 ٍ ای وتبثربًِ ضٍـ ثِ وِ اؾت هطٍضی هُبلؼِ یه حبيط همبلِ

 ربهغ وتبثربًِ افعاض ًطم ایطاًی، َت تجطهؼ وتت ثِ هطارؼِ ثب

 َطیك اظ ثلع فلذ ٍ لمَُ یولیسٍاغگبى  رؿتزَی ٍ ًَض َت

 Scopus، PubMed، Google Scholar ٍ SID یّبُ پبیگب

 اؾت. قسُ اًزبم

 ثَزُ (Criterion-Based) هؼیبض ثط هجتٌی گیطی، ًوًَِ ضٍـ

 َت یدتبض هرتلف ازٍاض هكوَلیت ٍ هٌبثغ هؼطٍفیت انل زٍ ٍ

 اؾت. قسُ گطفتِ ًظط زض لوطی چْبضزّن تب ؾَم لطى اظ

 (،ؾَم لوطی )لطى الحکمة‌‌فردوس ًظیط: هؼطٍفی آحبض اظّب ُ زاز

 الُت فی المتعلمین‌هدایة (،ؾَم لوطی )لطى الُت فی الحبٍی

 (،پٌزن لوطی )لطى الُت فی المبًَى (،چْبضم لوطی )لطى

 ذَاضظهكبّی طُشذی (،پٌزن لوطی )لطى الُت فی الصیدنة

قكن  )لطى العلائة‌المباحث ٍ الطبیة‌الأ غراض (،قكن لوطی )لطى

 )لطى هٌهَضی  وفبیِ (،ّفتن لوطی )لطى غیبحیِ ضؾبلِ (،لوطی

 المومنین‌تحفة (،زّن لوطی )لطى التجارب‌خلاصة (،ّكتن لوطی

 (،زٍاظزّن لوطی )لطى اوجطی َت (،یبظزّن لوطی )لطى

 )لطى الولَن ذعائي (،لوطیؾیعزّن  لطى ) اػظن اوؿیط

 احط چٌس ٍ (چْبضزّن لوطی )لطى زضهبى ضاظ (،ؾیعزّن لوطی

 ثٌسی زؾتِ ٍ ثطضؾی ؾپؽ ٍ آٍضی روغ زیگط اضظقوٌس

 اًس. قسُ

 

 ّبِ یبفت

 ثِ لغت زض لمَُ ولوِ: ّبِ ًشبً ٍػلائن  لقَُ، تؼزیف .2

 ایيزاضز>  ثطگكتی حبلت آى هٌمبض وِ= اؾت ػمبة هؼٌبی

 ضثي ثي ػلی تَؾٍ ثبض اٍلیي ثطای اؾلاهی توسى زض ثیوبضی

 ػلت ٍی اؾت. قسُ زازُ قطح (.ق 193-240) َجطی

 هؿسٍز ضا هغع یّبُ ضا وِ زاًس هی لعری ثلغن ضا لمَُ پسیسآهسى

 ،گیطز زضثط ضا هغع ربی ّوِ اًؿساز ایي ّطگبُ ٍ وٌس هی

 (.17) ثَز ذَاّس وكٌسُ

 پعقىی یيًرؿت (ق. 251-313) ضاظی ظوطیبی ثي هحوس

 وطزُ اضائِ ذَز آحبض زض لمَُ اظ ربهؼی ثبلیٌی قطح وِ اؾت

 ثِ ضا الُت فی الحبٍی اٍل وتبة اظ قكن ثبة ٍی (.13) اؾت

 ًظیط ذَز لجل هب اَجبی زیسگبُ ٍ زازُ اذتهبل ثیوبضی ایي

 ایي زض ضا زیگط حىین چٌس ٍ ربلیٌَؼ هبؾطرَیِ، پَلؽ،

 وِ ثطزُ ًبم تكٌزی یّبُ لمَ اظ ضاظی اؾت، ًوَزُ ثیبى ظهیٌِ

 زٍ ثِ ٍ ًوَزُ زضگیط ضا ّب پله ٍ پیكبًی پَؾت چكن، لت،

 آى گطم ًَع وِ اؾت قسُ هی تمؿین )گطم( ٍ )تط( ضَت لؿن

 هطي ظهبى ثِ ًعزیه یب ٍ هغع ثط قسیس ذكىی غلجِ ٌّگبم

 ًِ ضا لمَُ ثطٍظ ػلت ػبهِ، زیسگبُ ًمس يوي ٍی یبثس. هی ثطٍظ

 زض ٍ زاًؿتِ آى هربلف ؾوت زض لىِث ،ثسى ػلیل لؿوت زض

 (.12) ًوبیس هی هؼطفی ضا ّب زضهبى اظ َیفی ظهیٌِ ایي

 ایي تؼطیف زض ًیع (.ق 370-428) ؾیٌب اثي یؽیالط قید

 گیطز، زضثط ضا ضذؿبض وِ اؾت ػلتی لمَُ» گَیس: هی ثیوبضی

 ضا تأّی ٍ قَز رصة زیگط ًیوِ ؾَی ثِ ضذؿبض اظ ًیوی

 ،(21، 18) «ًطؾس ّن ثِ ذَثی ثِ ّب پله ٍ لت زٍ ٍ زّس تغییط

 ضا لمَُ ؾیٌب اثي وِ اؾت آى اؾت هكرم فَق تؼطیف زض آًچِ

 ًتیزِ ٍ ًوَزُ ثطٍظ نَضت، زض وِ زاًؿتِ ًبگْبًی ػبضيِ ًَػی

 رولِ اظ ،نَضت ًبحیِ ّبی اًسام زض َجیؼی غیط تغییط آى

 زض ًیع اَجب ؾبیط الجتِ ،ّبؾت پله ٍ ّب لت ًظن ذَضزى ثطّن

 زاضًس. هی ثیبى هكبثِ ووبثیف تؼبضیفی ظهیٌِ ایي

 ّب ثیوبضی اظ ًَع پٌزویي ضا لمَُ رطربًی ؾیساؾوبػیل

 زض قىل تغییط ثبػج ٍ ؾبذتِ تجبُ ضا اًسام قىل وِ زاًس هی

 لمَُ» قَز: هی ّب لت ٍ پیكبًی پَؾت اثطٍ، چكن، ػًلِ

 َطف هی زض وِ تكٌزى رْت ثِ بی اؾت نَضت قسى وذ

 ؾؿتى ٍ ضذَت بی ٍ وكس هى ذَز ثِ ضا آى ِو اؾت نَضت

 ٍ لمَُ زض هؤحط هبزُ س.یآ هى سیپس نَضت َطف هی زض وِ اؾت

 ٍلى ،اؾت ثسى اػًبى ّوِ زض فبلذ آًىِ رع اؾت، ىىی فبلذ

 (.14) «زاضز نَضت ثِ اذتهبل لمَُ
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 کشی ٍ ّوکبراى شْزام ّوبیَى شخیص ٍ درهبى فلج صَرت در هتَى طت ایزاًیی تّبُ شیَ

 

 5 .ثبقس هی CC BY-NC 4.0ایي هزلِ تبثغ ؾیبؾت زؾتطؾی ثبظ اظ ًَع  2041تن، شٍّ دّن، شوبرُ چْلپبًشکی، دٍرُ هجلِ تبریخ پشش
 

 اهطٍظیي َت ٍ ایطاًی َت هتَى زض )لمَُ( نَضت فلذػلائن  همبیؿِ :2 جذٍل

 ایزاًی طت هتَى ثزاسبس لقَُػلائن  رایج طت در صَرت فلج ػلائن

 .(20-21 ،14) ثبقس تط فطٍآهسُ چكن ؾَیي فطٍ پله قَز، وَغ لت ٍ پیكبًی پَؾت ٍ اثطٍ ٍ چكن چكن ثؿتي زض ًبتَاًی ٍ پله افتبزگی

 .(20-21 ،14) ثبقس فطٍآٍیرتِ وبم غكبء لت گَقِ افتبزگی ٍ ّب لت اًُجبق ػسم

 .(20-21 ،14) زهیس ًتَاًس ضاؾت زهس اًسض ثبزی وِ ذَاّس اگط ٍ اًساذت ًتَاًس ضاؾت زّي اظ آة لمَُ ذساًٍس وطزى فَت ٍ هىیسى زض ییتَاًب ػسم

 .(20-21 ،14) زاقت ًتَاًس ثبظ زّبى آة لمَُ ذساًٍس آى وٌتطل زض تَاًبیی ػسم ٍ زّبى آثطیعـ

 

 

 لمَُ لاًاٍ وِ اؾت قسُ شوط ایطاًی َت هٌبثغ اوخط زض

 زض ایي گطزز. هی ایزبز نَضت اظ قك یه ثط وِ ایؿت ػبضيِ

 اظ ضاظی ظوطیبی ثي هحوس چَى اَجب اظ ثطذی وِ اؾت حبلی

 وزی ػلاهت وِ اًس ثطزُ ًبم نَضت َطف زٍ زض ًبزض یّبُ لمَ

 ًبتَاًی ػلاهت تطیي هْن ٍ (19) ًیؿت هكَْز آى زض نَضت

 ثِ ًعزیه ٍ حبض ادؾَءهع زض ثیكتط ٍ اؾت چكن زٍ ثؿتي زض

 ًبحیِ ػًلاًی( )پطـ اذتلاد حبًیبً ؛(12) یبثس هی ثطٍظ هَت

 ضا آى اَجب اوخط ٍ ثَزُ هْن ثؿیبض چكن زض ذهَلِ ث نَضت

 اظ ظائس هَاز زفغ ثطای هؿْلاتی ٍ زاًؿتٌس هی لمَُ همسهِ

 تطثَزى ٍ ؾطز ثط حبلخبً ؛وطزًس هی تزَیع ثسى فَلبًی ّبی لؿوت

 هبزُ اگط وِ ثَزُ آى ثط اػتمبز ٍ زاقتِس تأوی ثیوبضی هبزُ

 فبلذ ثِ هٌزط ثبقس زاقتِ ؾطایت ثسى اػًبی توبم زض هطو

 ،ثبقس زاقتِ تزوغ نَضت ًبحیِ زض نطفبً اگط ٍلی قَز، هی

 .ؾبظز هی هوىي ضا لمَُ حسٍث

 اػتمبز ربلیٌَؼ رولِ اظ ،لسین یاَجب اظ ثطذی وِ حبلی زض

 َجی هتَى اظ ثطذی زض اهب ،تاؾ ثبضُ یه لمَُ ثطٍظ وِ زاقتٌس

 ثؿیبض قسُ، حبزث آّؿتگی ثِ وِ قسُ ثطزُ ًبم ییّبُ لمَ اظ

 (.20) قَز هی ظبّط حیبت پبیبى زض آى ًوَز ٍ ثَزُ وكٌسُ

 ّبی اؾترَاى زضز ثب لمَُ ثطٍظ هَضز زٍ ّط زض اؾت هْن آًچِ

 ؾیٌب اثي ٍ اؾت ّوطاُ هَيغ، زض حبؾِ لَُ وبّف ٍ نَضت

 ثطزُ ًبم لمَُ ػبضيِ زضز اظ پعقىی تبضید زض ثبض اٍلیي ثطای

 (.21) اؾت

 ًظیط زیگطی تظبّطات فَق، ػلائن وٌبض زض ایطاًی َت هتَى زض

 قسى قل ظزى، ؾَت زض تَاًبیی ػسم پبییي، لت زض لطهعی

 اؾتطذبیی یّبُ لمَ زض حبؾت وٌسی الجتِ ٍ َطف یه ثِ ظثبى

 (.21، 14، 12) اؾت هكَْز

 زض لمَُ ثطٍظ ػلت ثب ضاثُِ زض: لقَُ للػ ٍ اسجبة اًَاع،. 1

 اؾت: قسُ شوط زلیل چْبض ایطاًی َت هٌبثغ

 ًبحیِ زض غلیظ ضََثت یاهتلا اظ ًبقی وِ تكٌزی لمَُ ـ

 تغییط ٍ قسُ وكیسُ ّب اًسام قَز هی ثبػج وِ اؾت نَضت

 ثِ وِ ای لمَُ زض وِ زاقتٌس اػتمبز اَجب (.19، 14) زّس قىل

 ٍ پَؾت نطفبً ٍ اؾت ثطلطاض حؿی یلَا زّس، ضخ تكٌذ ػلت

 ثطٍظ ثیكتط ؾطزضز ٍ (14) قَز هی تطًزیسُ نَضت ػًلات

 (.19) یبثس هی

 َطف یه ّبی ػهت توبؼ اظ ًبقی وِ اؾتطذبیی لمَُـ 

 ثبػج وِ اؾت )هغع( زهبؽ ربًت اظ ضلیك ضََثتی ثب نَضت

 نَضت ربًت یه یّبِ ػًل ٍ اػهبة قسى فطٍآٍیرتِ ٍ ؾؿت

 آى اؾتطذبیی ًَع ثِ ًؿجت لمَُ تكٌزی ًَع لىي قَز، هی

 (.19، 14) زّس هی ضخ ثیكتط

 یّبِ ػًل ٍ پَؾت وكیسگی ؾجت وِ گطزى ػًلِ زض آهبؼ ـ

 زض لمَُ ًَع ایي تظبّطات لىي ،گطزز هی لمَُ ایزبز ٍ نَضت

 (.19، 14) اؾت هكَْز ّب لت

 وِ اؾت هَاضزی رولِ اظ ًیع هحطلِ ّبی تت زض ذكىی غلجِـ 

 (.19، 14) گطزز هی لمَُ طٍظث ثبػج

 اؾتطذبیی ًَع اظ تكٌزی لمَُ تكریم زض رطربًی حىین

 ًوبیس ثبظ تبم نَضت ثِ ضا ذَز زّبى ثتَاًس ثیوبض» اؾت: ًَقتِ

 ٍ هؿتطذی ًیوِ هكبّسُ ٍ ظثبى ثط ًْبزى اًگكت ثب َجیت ٍ

 فمٍ اگط وِ حبلی زض ،ًوبیس اؾتطذبیی لمَُ ثط حىن ؾبلن، ًیوِ

 ثبقس تطًزیسُ ٍ نلت پیكبًی، ٍ نَضت ٍ میمِ()ق نسؽ ػًلِ

 تكٌزی لمَُ ضا آى ًجبقس، لجلی ٍیػگی ثط زّبى زاذل غكب ٍ

 لمَُ ًَع تكریم زض اَجب اظ ثطذی (.14) «زاًؿتٌس هی

 ٍ نَضت ٍ پیكبًی پَؾت حبؾِ، لَُ ثط تكٌزی ٍ اؾتطذبیی
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 حؽ ذهَنبً حَاؼ اگط زاضًس. تَرِ ًبحیِ آى یّبِ ػًل

 ؾوت ػًلات ٍ چْطُ ٍ پیكبًی پَؾت زض ٍ هىسض چكبیی

 ثُئی نَضت ثِ تىلن ٍ قَز احؿبؼ ًطهی ٍ لیٌت ػلیل

 ٍ ًكَز هىسض حَاؼ اگط ٍ اؾتطذبیی لمَُ ضا آى پصیطز نَضت

 ٍ  چیي چٌبًىِ ،ثبقس قسُ وكیسُ ػلیل قك پیكبًی پَؾت

 زٍ ّط )زض قَز ووتط زّبى آة ٍ ضٍز ثیي اظ پیكبًی ّبی قىي

 زض ٍ زاًؿتٌس هی تكٌزی لمَُ ضا آى یی(اهتلا ٍ ذكه ًَع

 ٍلَع فهل ثط تكٌزی لمَُ اهتلایی یب ذكه ًَع تكریم

 احوس السیي قوؽ حىین (.22، 14) زاقتٌستأویس  لمَُ

 اًس گفتِ يیهحمم» زاضز: هی ثیبى چٌیي الولَن ذعائي نبحت

 تكٌزى زض ٍ وٌس ًوى حطوت لُؼبً پله اؾتطذبئى لمَُ زض وِ

 زٍهى پله ثب ىيیل ،وٌس رْس لیػل گطا وٌس، هى حطوت

 ٍ چكن ػًلِ ًظن پله، حطوت ٍی (.24) «قس ًتَاًس هٌُجك

 زاًؿت. هی هْن لمَُ ًَع تكریم زض ضا آى اًُجبق

 لعد ثلغن وخطت اَجب اظ ثؿیبضی هطو هبزی ؾجت ثب ضاثُِ زض

 اػتمبز ٍ (24، 14 ،12) زاًؿتٌس هیهؤحط  ثیوبضی ایي ثطٍظ زض ضا

 ،گطزًس هی هجتلا آى ثِ ثیكتط ؾطزهعاربى وِ زاقتٌس آى ثط

 زچبض هبیؼبت حس اظ ثیف ههطف ثب ؾطزهعاد افطاز ظیطا

 ًوبیس. هی )پط( هوتلی ضا زهبؽ آى ثربضات ٍ قسُ ؾَءًّن

 (،25) ؾطز َجغ ثب ّبی ًَقیسًی ٍ غصاّب ههطف ّوچٌیي

 ذَضزى ٍ ثسى چطثی افعایف (،23) هطََة البلین زض ظًسگی

 لمَُ هؿتؼس افطاز ثطای حزبهت (،17) ؾٌگیي غصاّبی

هؤحط  لمَُ ثطٍظ زض تَاًس هی (14) ظیبز روبع ٍ )ؾطزهعاربى(

 قَز. ٍالغ

 تطیي لسیوی گصقتِ َجی هتَى اؾبؼ ثط لقَُ: درهبى. 3

 قطح ثِ وِ اؾت گطفتِ نَضت ربلیٌَؼ تَؾٍ لمَُ زضهبى

 ٍ هكه ثب آى تطویت ٍ >ثبى زضذت هیَُ= الغالیه‌حبة اظ ضاظی

 وبضِ ث هجتلا ثیوبضاى زضهبى زض ٍ ؾبذتِ هؼُط ای آهیرتِ ٌجط،ػ

 زضهبى ظهیٌِ زض اؾت هكرم چٌبًچِ ،(20) اؾت ثطزُ هی

 زازًس. هی لطاض ًظط هس ضا تطویجی ّبی ضٍـ گصقتِ یاَجب لمَُ

 زضهبى هكبثِ ثؿیبض ضا لمَُ ػلاد ٍ زضهبى ثغسازی رعلِ اثي

 ٍ غصاّب ت،هؿْلا ثیوبضی زٍ ّط زض وِ زاًؿت هی فبلذ

 ایطاًی َت هٌبثغ (.27) قس هی تزَیع یىؿبى زاضٍّبی

ّب ِ حمٌ ّب، حت يوبزّب، ؾؼََبت، اًَاع اظ هرتلفی تطویجبت

 ایي زض (.2 )رسٍل اًس زاًؿتِ ثیوبضی ایي زضهبى زضهؤحط  ضا ٍ...

 ربیی تب اًس زاقتِتأویس  ذبنی ضٍـ ثط اَجب اظ ثطذی ظهیٌِ

 زازى )حطوت غطاغط ػَُؼ، ضز ضا لمَُ زضهبى رطربًی وِ

 ؾؼٌَ ٍ ًجطًس( بی فطٍثطًس آًىِ اظ اػن حلك زض اؾت ؼبتیهب

 هحوس (.28) زاًؿت ًویهؤحط  ضا زیگطی ضٍـ ّیچ ٍ زاًؿتِ

 تٌمیِ زض اثتسا ضا هطو ایي ػلاد زض انل ًیع ضاظی ظوطیبی ثي

 ٍ ضٍغي ٍ ؾؼٌَ اظ اؾتفبزُ ثِ ؾپؽ ٍ زاًؿتِ هبزُ لی ٍ

 ِیپبقَ ٍ عًسیثط اػًب ثط ضا آى آة سُیقبًرَ ضا )ّطچِ ًَُل

 اظ اؾتفبزُ ثطای ٍی اؾت. ًوَزُ ؾفبضـ ( اؾت آى اظ لؿوى

 ضا ؾَؾي یب ؾساة ضٍغي ًظیط ّب آى تطیي يؼیف اثتسا ّب ضٍغي

 اظ ًكس، ٍالغهؤحط  زضهبى اگط وِ وطز هیتأویس  ٍ ًوَزُ تَنیِ

 ازاهِ ضٍظ 24 تب ضا زضهبى ٍ وٌٌس اؾتفبزُ تط لَی ّبی ضٍغي

 (.22) زٌّس

 

 

 اؾلاهی زٍضُ ایطاًی َت هتَى اؾبؼ ثط لمَُ زضهبى زضهؤحط  زاضٍیی اقىبل ثطذی :1 جذٍل

 دٌّذُ هفزدات تشکیل شکل دارٍیی

 ایبضربت

 ،17) اؾت قسُ ثیبى لمَُ ًبفغ وِ ظػفطاى ٍ ثلؿبى حت اؾبضٍى، زاضچیي، ههُىی، ؾلیرِ، ؾٌجل، اظ تطویجی فیمطا: ایبضد

29-28، 32.) 

 فًَلات اظ ضا ثسى وِ زیگط هفطزُ چٌس ٍ زاضچیي ؾیبُ، فلفل افتیوَى، اقك، غبضیمَى، حٌظل، اظ تطویجی ربلیٌَؼ: ایبضد

 .(32 ،22) اؾت قسُ قٌبذتِهؤحط  تكٌزی یّبُ لمَ زضهبى زض ذهَنبً ٍ ًوبیس هی پبن لعرِ غلیظِ

 هَيؼی يوبزّبی

 یب هَيغ زض يوبز نَضت ثِ وِ ضٍهی( )ؾٌجل ًبضزیي ضٍغي (،28) تلد ثبزام ضٍغي (،22 ،17) )تطًذ( اتطد پَؾت ضٍغي يوبز

 ضٍغي یب لؿٍ ضٍغي (،31) وطچه یب ثلؿبى ضٍغي (،31 ،17) گطزٍ ضٍغي (،30 ،17) اؾت قسُ تَنیِ گَـ زض چىبًسى

 .(38) تكٌزی یّبُ لمَ ثطای الخضراء‌حبة ضٍغي ٍ (31-32 ،28) نٌَثط
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 دٌّذُ هفزدات تشکیل شکل دارٍیی

 ؾؼََبت
 (،31) هَضز ػهبضُ (،29) ثٌفكِ ضٍغي ٍ وبَّ آة (،24 ،14) هطظًزَـ ػهبضُ (،14) ثیٌی زض ٌسیّ فٌسق ػهبضُ ؾؼٌَ

 .(39) چغٌسض آة ثب گلپط ٍ (32) ػلیل هَيغ ربًت اظ حبةالخضراء ضٍغي

 ّبِ حمٌ ٍ ػَُؾبت
 .(36) ثیٌی ذلزا ثِ نَضت فلذ ؾوت اظ ربٍقیط ؾیبّساًِ، وٌسـ، فلفل، ؾبییسُ ٍ هطظًزَـ ػطق اظ تطویجی چىبًسى

 .(36) تلد ثبزام ضٍغي ٍ وطچه ترن ثب ؾبییسُ حٌظل تٌمیِ

 

 

 ثیبى اَجب َطف اظ ًیع قطٍَی فَق ّبی ضٍـ وبضثطز زض الجتِ

 اظ اؾتفبزُ زض الولَن ذعائي نبحت چٌبًىِ ،اؾت گطزیسُ

 ٍ فبلذ ٍ  لمَُ هخل زهبغى اهطاو زض اگط» زاضز: هی ثیبى غطاغط

 قطٌ چٌس حبشق اَجبى آى ثطاى ثطًس، وبضِ ث غطاغط طّوبیغ

 ؛ًجبقس َییض اهطاو ثِ هجتلا ىیهط آًىِ اٍل اًس: زاقتِ همطض

 آًىِ ؾَم ؛ًجَز لصاع ذلٍ رٌؽ اظ هؿتفطؽ ذلٍ آًىِ زٍم

 احتطاظ وٌس هى ِیض َطف ثِ ًعٍل وِ ضزى عىیچ اظ ىیهط

 فطٍز ِیض َطف ثِ عىیچ وِ وٌس احؿبؼ ّطگبُ هخلاً ،ًوبیس

 ضا فیيؼ ٍ َفل ىیهط ٍ ؾبظز زفغ ثعاق ثِ ضا آى سیآ هى

 حبضُ تیفیو ضا غطغطُ ِیازٍ آًىِ چْبضم ؛ؿتیً ربئع غطغطُ

 ؾطؾرت هبزُ وِ آًگبُ هگط ،ضؾبًس ِیض ثِ يطض وِ ًجبقس لصاػِ

 ثبقس ّلان ذَف آى حست ٍ ضزاءت ؾجت ثِ اگط وِ ثبقس

 زضهبًی ّبی ضٍـ ٍ تساثیط اظ یا پبضُ شیل زض (.23) «ربئعؾت

 هؼطفی اؾت، قسُ زاًؿتِهؤحط  ثیوبضاى اظ زؾتِ ایي ثطای وِ

 گطزز: هی

 ثِ ٌّسی توط ًظیط تطـ غصایی هَاز ههطف اظ پطّیعـ  تساثیط:

 ؾطز َجغ ثب غصاّبی ههطف اظ پطّیع؛ ـ (14) ظًبى ثطای ٍیػُ

 ثِ تَنیِ؛ ـ (25) تطـ قیط ٍ گبٍ گَقت هبّی، هبـ، ًظیط

 له له گَقت ههطف ٍ َجد؛ ـ (22) لُیف غصاّبی ههطف

 زض ؾىًَت؛ ـ (30) )وجَتط( حوبم (،29) وَّی گَؾفٌس (،17)

؛ (31-32 ،22) ثبز هؼطو زض لطاضگطفتي اظ زٍضی ٍ تبضیه اتبق

 ربى ًوٌبن، َّاى س،یقس ضٍقٌبیى ثب ّبی هحیٍ اظ طّیعـ پ

 بی چْبضم ضٍظ تب غصا ٍ آة تطن؛ ـ (22) ثلغن هَلسات ٍ ؾطز

 ػلاد ثِ هیتحط ػسم ٍ هطو لَت ٍ يؼف حؿت ثِ ّفتن

 ثرَض؛ ـ (22)  ثلغن ِیتٌم ٍ اًًبد ؾپؽ ٍ احٌب يیا زض لَى

 نَضت وِ ظهبًی تب نَضت هَيغ هبلف ٍ پًَِ ٍ آٍیكي ثبثًَِ،

 فهل زض هٌعل هحیٍ زهبی فعایف؛ ـ ا(32) قَز ؾطخ

 آى اظ هؿی یب چیٌی آییٌِ زض وطزى ًگبُ؛ ـ (33) ظهؿتبى

 ثطای نَضت ًبّوبٌّگی ٍ تتحطیفب قَز هی ثبػج وِ رْت

 ایزبز ٍ ضٍاًی یّبِ رٌج رْت اظ ٍ ثبقس هكرم ووتط ثیوبض

 ًظیط گصقتِ اَجبی لصا ،اؾتهؤحط  ًفؽ ثِ اػتوبز احؿبؼ

 شوط لمَُ زضهبى زض ًبفغ ضا آى زیگطاى ٍ ؾیٌب اثي ضاظی،

 ٍ گطم ووپطؼ اظ اؾتفبزُ؛ ـ (34-35 ،22 ،16) اًس وطزُ

 ثِ تَنیِ؛ ـ (36) هَيغ هحل زض زاؽ قي ویؿِ ًظیط ذكه

 ثب روبع اظ پطّیع ٍ ظهؿتبى زض ػٌهلی ؾىٌزجیي ًَقیسى

 .(37، 28) پط قىن

 ذطزل، حٌظل، قحن هَهیبیی، ٌّسی، فٌسق زاضٍیی: هفطزات

 ٌّسی ؾفطرل (،31) هطظًزَـ (،14) قیُطد ظضز، نجط

 .(31 ،18) چغٌسض ٍ (39، 37 ،18)

؛ (14) اًگجیي ٍ فتِوَ چلغَظُ تطویتـ  زاضٍیی: یّبِ هطوج

 ثبزیبى، وطفؽ، ضیكِ ػهبضُ ثط هكتول الانَلی هبء ـ

 ػٌَاى ثِ َجی هٌبثغ زض وِ ههُىی ٍ اًیؿَى پطؾیبٍقبى،

 رَقبًسُ ٍ گلمٌس تٌبٍل؛ ـ (28 ،17) ثبقس هی ؾسُ وٌٌسُ ضفغ

 زض اضهٌی ثَضُ اًسوی ٍ ههُىی لؿٍ، رَیسى یب اًیؿَى

 ذَضزى؛ ـ (27) اؾت گطفتِ لطاضتأویس  هَضز هٌبثغ ثطذی

 لمَُ ثطٍظ اظ رلَگیطی زض ػؿل پبیِ ثب تلد ثبزام ٍ ثلؿبى ضٍغي

 .(40 ،38) اؾت قسُ ثیبىهؤحط 

 

 ثحث

 ٍ تؼطیف وِ اؾت ّبیی ثیوبضی رولِ اظ >ُ ٍَ ق لَ= لمَُ

 اؾت هكبثِ تمطیجبً ًَیي َت ٍ ؾٌتی َت زض آى یّبِ ًكبً

 تَؾٍ قسُِ ئاضا ّبی تَنیف ٍ قطح َجی، هٌبثغ هطٍض (.4)

 اظ حبوی اهطٍظیي َجی هٌبثغ ثب آى همبیؿِ ٍ گصقتِ یاَجب
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 یّبِ ًكبً ٍػلائن  تؼطیف، ظهیٌِ زضّب ِ یبفت اظ ثؿیبضی اًُجبق

 (.2 )رسٍل اؾت ثیوبضی ایي

 ًظیط هرتلف ػَاهلتأحیط  ثط ضایذ ٍ ایطاًی َت هىتت زٍ ّط

تأویس  ثیوبضی ثطٍظ ثط ظًسگی هحل ٍ اللین تغصیِ، ؾي،

 ثط ایطاًی َتتأویس  ضؾس هی ًظط ثِ وِ ّطچٌس (،47) اًسِ زاقت

 زض آى زضهبى ظهبًی هحسٍزیت ٍ لمَُ اًَاع افتطالی تكریم

 اؾت. تطهؤحط احتوبلی ذُبّبی اظ پیكگیطی ٍ ثْجَز

 ،4) ًیؿت لُؼی ضایذ َت زض ثیوبضی ایي زضهبى ؾفبًِأهت

 جؼبتت تَاًس هی نَضت فلذ اظ ًبقی زفَضهیتی ٍ اذتلالات (.43

 ٍ ثبقس زاقتِ ّوطاُ ثِ تَرْی لبثل ارتوبػی ٍ ضٍاًی رؿوی،

 ٍ چكن وبهل ًكسى ثؿتِ لجیل اظ ػولىطز وبّف ػلاٍُِ ث

 ظًسگی ویفیت وبّف ثِ هٌزط غصاذَضزى زض هكىلات

 ثِ تَرِ ثب لصا (،41) گطزز هی ثیوبضی ایي ثِ هجتلایبى

 ّبی ضٍـ اظ َیفی ثیوبضاى، هساٍای لِأهؿ ثَزى ايُطاضی

 تبظگی ثِ وِ ثیوبضاًی ثطای اؾت. هؼوَل ضایذ َت زض زضهبًی

 تحطیىبت (،42) فیعیَتطاپی زاضٍیی، زضهبى اًس، گطزیسُ هجتلا

 تطاپی ثیَفیسثه (42 ،4) نَضت ًبحیِ الىتطیىی

(Biofeedback Therapy،) ثَتَلیٌَم ؾن تعضیك 

(Botulinum Toxin) (43،) ُیب زاذلی یّبِ ٍظً اظ اؾتفبز 

 اثطٍ لیفت چكن، ثؿتي ثطای پله زض ثَتبوؽ تعضیك ،ذبضری

 اػوبل ّوچٌیي ٍ اثطٍ افتبزگی تطهین رْت آًسٍؾىَح ثب

 رْت ػهت هزسز پیًَس ٍ فبؾیبل ػهت لُغ ًظیط رطاحی

 (.41) قَز هی ثطزُ وبضِ ث نَضت وٌِْ ّبی فلذ زضهبى

 تعضیك ًظیط ّب زضهبى اظ ثطذی وِ اؾت آى اظ حبوی ّب پػٍّف

 (.43) اؾت هَلت ٍلی ،ثؿیبض ػَاضو زاضای یٌَمثَتَل ؾن

 نَضت تمبضى ػسم ٌَّظ فیعیَتطاپی ثب زضهبى زٍضُ َی ػلیطغن

 ثیوبضاى اظ زضنس 39 اؾت. هحطظ ذٌسیسى ٌّگبم ٍیػُ ثِ

 ػَاضيی (.4) ّؿتٌس ضٍِ ث ضٍ ثیوبضی ایي ػَاضو ثب ّوچٌبى

 غیط حطوبت ّوعهبى ثطٍظ ;Synkinesis) ؾیٌىٌعیؽ ًظیط

 ثطای ػًلات تحلیل ٍ لطًیِ ذكىی اضازی( حطوبت ثب اضازی

 ػسم ٍ ػَاضو ضیؿه لصا ،اؾت هكَْز ثیوبضاى اظ زؾتِ ایي

 اؾت تَرِ لبثل ضایذ َت زض ثیوبضی ایي زضهبى زض لُؼیت

 زض قسُ وبضثطزُ ثِ ّبی ضٍـ وِ اؾت حبلی زض ایي (.43 ،4)

 ایي زضهبى زض ثرف ضيبیت ثْجَز اظ حبوی گصقتِ َجی هتَى

 (.ـ 1265-1338) احوسیِ ػجسالله زوتط اؾت. ثَزُ ثیوبضی

 اظ اؾتفبزُ ثب ضا لمَُ زضهبى اظ ییّبِ ًوًَ زضهبى ضاظ وتبة زض

 هَاضز اظ ای پبضُ زض .(44) اؾت ًوَزُ تكطیح زاضٍیی گیبّبى

 َت زضهبًی ّبی ضٍـ احطثركی ثط ًیع ًَیي َت ّبی پػٍّف

 ثْجَز آیٌِ اظ تفبزُاؾ یب (45) هَيغ گطم ووپطؼ ًظیط ایطاًی

 (.46) اًس گصاقتِ نحِ هجتلا ثیوبضاى ػولىطز

 

 گیزی ًتیجِ

 زؾتطؾی زض هَرَز ّبی هحسٍزیت ػلیطغن حبيط هُبلؼِ زض

 ٍػلائن  ٍ زلایل ػلل، ٍ اؾجبة هطتجٍ، ّبی پػٍّف ٍ هٌبثغ ثِ

 ٍ قطح همبیؿِ گطزیس. هؼطفی ایطاًی َت هتَى اظ لمَُ ػلاد

 اًُجبق اظ ًكبى ضایذ َجی هٌبثغ بث قسُِ اضائ ّبی تَنیف

 ارطای زاضز. اهطٍظ ثب گصقتِ یّبِ یبفت اظ ثؿیبضی

 ایي ثطای قسُ اضائِ هؼبلزبت اؾبؼ ثط ثبلیٌی ّبی وبضآظهبیی

 َت ّبی پتبًؿیل هؼطفی رْت لاظم ظهیٌِ تَاًس هی ثیوبضی،

 ٍ ایطاًی َت ثیي ّوگطایی ّوچٌیي ٍ لمَُ زضهبى زض ایطاًی

 ًوبیس. ّنفطا ضا ضایذ َت

  

 ًَیسٌذگبى هشبرکت

 ًَیؽ پیف ًگبضـ ٍ هَيَع پیكٌْبز وكی: ّوبیَى قْطام

 اٍلیِ.

 تحلیل ٍ رؿتزَ انل: ایطاًعاز هطین ٍ ًَغبًی تلافی هزیس

 ًْبیی. هتي تأییس همبلِ، ٍیطایف ٍ ثبظذَاًی ٍّب ُ زاز

 تیهؿئَل ٍ ًوَزُ تأییس ٍ هُبلؼِ ضا ییًْب ًؿرِ ؿٌسگبىیًَ

 .اًس طفتِیپص ضا پػٍّف لجبل زض ییپبؾرگَ

  

 قذرداًی ٍ تشکز

 .اؾت ًكسُ اثطاظ

  

 هٌبفغ تضبد

 ،كیتحم ثب ضاثُِ زض ضا یاحتوبل هٌبفغ تًبز گًَِ چیّ ؿٌسگبىیًَ

  .اًس ًىطزُ اػلام همبلِ يیا اًتكبض ٍ فیتأل
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 هبلی تأهیي 

 یثطا یهبل تیحوب گًَِ چیّ وِ ٌسیًوب یه اظْبض ؿٌسگبىیًَ

 .اًس ًىطزُ بفتیزض همبلِ يیا اًتكبض ٍ فیتأل ك،یتحم
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