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بغداد از شهرهای مهم تمدن اسلامی بوده است که در زمان منصور عباسی  هدف: و زمینه 

محیطی نظر ساختار زیست تخت عباسیان بوده است. این شهر ازساخته شد و چندین قرن پای

ومیر در این شهر نقش زیادی زا و مرگمشکلاتی داشته است که در گسترش عوامل بیماری

زا محیطی بغداد و عوامل بیماریهدف بررسی رابطه ساختار زیست داشته است. پژوهش حاضر با

 .ستومیر این شهر صورت گرفته او تأثیر در مرگ

های منابع تاریخ اسلام است که شامل منابع مواد اصلی این پژوهش داده ها:روش و مواد

های جدید همچنین از پژوهش های جغرافیایی و متون تاریخ پزشکی بوده است.تاریخی، کتاب

شده است. روش تحقیق  صورت گرفته درباره اوضاع اجتماعی عباسیان در قالب مقالات استفاده

شده  ای انجامآوری اطلاعات به روش کتابخانهتحلیلی است؛ جمع - تاریخی ،وهشدر این پژ

 .است

رسد موقعیت جغرافیایی بغداد همیشه عامل رونق و رشد کشاورزی و آبادانی به نظر می ها:یافته

گسترش عوامل  محیطی این شهر از قبیل: شرایط جوی درنبوده است بلکه ساختار زیست

 .انسانی ساکنان پایتخت خلافت عباسی نقش زیادی داشته است زا و تلفاتبیماری

محیطی بغداد در دوره اول عباسی در این مقاله به بررسی تأثیر ساختار زیست گیری:تیجهن

محیطی شده است سپس نقش ساختار زیست پردازیم. ابتدا اهمیت جغرافیایی پزشکی بیانمی
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 مقدمه

های یشرفتپمحیط زندگی انسان نقش زیادی در زندگی و 

که نقش محیط و یطوربهاقتصادی و اجتماعی او دارد. 

یر تأث. یر قابل انکار استغدر زندگی انسان  آنی اندازهاچشم

یط زیست بر همه جوانب زندگی انسان از قبیل، محساختار 

 وخوخلقی و شناسانرواناقتصاد، اخلاق، رفتار، حالات 

تواند مثبت یا یمیر تأثیرگذار است. این تأثهای جسمی یژگیو

یط زیست پاک و خرم زندگی را محکه یطوربهمنفی باشد. 

سم و روان انسانی یر مثبتی بر جتأث وکند یم معطرو  شاداب

یط زیست نامطلوب آثار سوی بر محگذارد و بالعکس یم

یتاً ایجاد تلفات نهاگذارد. سبب بیماری و سلامت انسان می

ی بزرگ و مهم تمدن شهرهاشود. این امر درباره انسانی می

که بغداد که از شهرهای یطوربهکند. یماسلامی نیز صدق 

بیش از پنج قرن پایتخت مهم تمدن اسلامی بوده و به مدت 

دولت عباسیان بوده است که موقعیت جغرافیایی آن همیشه 

برای ساکنانش عمران و آبادانی و رونق در پی نداشته است 

محیطی این شهر از قبیل: شرایط یستزهای یژگیوبلکه 

ی چون هامکانوهوایی، موقعیت جغرافیایی، بافت چوبی آب

دجله و فرات و طغیان این ی هارودخانه، نزدیکی به هاپل

های گرم و سرد سال ، افزایش و کاهش دما در فصلهارودخانه

بغداد به دنبال داشته است که علاوه بر  ساکنانتبعاتی را برای 

ها و های مالی و اقتصادی سبب گسترش شیوع بیماریزیان

همچنین تلفات انسانی زیادی در دوره عباسی شده است. این 

محیطی بغداد بر کیفیت یستزاختار پژوهش به نقش س

به  درواقعزندگی ساکنان آن در دوره عباسیان پرداخته است. 

یر تأثبغداد پرداخته است و  محیط زیستجغرافیای پزشکی 

ها و یماریببغداد بر گسترش شیوع برخی از  محیط زیست

ی ساختار محیطی را بر عوامل که باعث عمدهو تبعات  ریتأث

ات انسانی در بغداد شده است بررسی کرده یر و تلفوممرگ

یایی پزشکی جغرافای یخچهتاراست. بدین سبب ابتدا به 

پرداخته و سپس بر نقش عوامل محیطی بر بیماری و نوع 

 است. شده پرداختهتلفات انسانی در بغداد دوره عباسی 

 ی زیر است:هاپرسشیی به گوپاسخ درصدداین تحقیق 

یری در بیماری در بغداد تأثداد چه محیطی بغیستزساختار  -

 دوره عباسی داشته است؟

یعی بغداد چگونه و چه میزان سبب تلفات طب محیط زیست -

 انسانی در دوره عباسی شده است؟

فرضیه این تحقیق بر این است که عوامل محیطی و انسانی در 

ومیر ها و درنهایت در افزایش مرگشیوع، گسترش بیماری

یادی داشته است و در موارد بسیاری ساختار شهر بغداد نقش ز

تأثیر منفی در سلامت و  وهوا، شرایط جویمحیط از قبیل آب

ومیر شده بهداشت مردم داشته است که منجر به افزایش مرگ

 است.

هدف این پژوهش بررسی نقش ساختار محیط زیست طبیعی 

 ها و تلفات انسانی دوره عباسی است.بغداد در گسترش بیماری

همیت و ضرورت پرداختن به این موضوع در این است که ا

عنوان شهری همواره از شهر بغداد در دوره عباسیان به

موقعیت جغرافیایی و حتی ساختار  ای یاد شده است وافسانه

شهری آن را سبب رونق و رشد این شهر در دوره عباسیان 

معرفی شده است که البته این مباحث خارج از حقیقت نیست 

اقلیم نیز مشکلاتی از قبیل: تغییرات  -ا بغداد از نظر محیط ام

ای داشته است که ها فرقهها و درگیریوقوع جنگ وهوایی،آب

پذیری این شهر شده است و این امور روند شیوع سبب آسیب

 میر را افزایش داده است.وها را تسریع و میزان مرگبیماری

 

 پیشینه تحقیق و پژوهش

ه تحقیق باید گفت: در حوزه تاریخ پزشکی در درباره پیشین

های ارزنده بسیاری های اخیر پژوهشتمدن اسلامی در سال

متعدد هرمز  توان به آثارصورت گرفته است ازجمله می

ترین اثر به پژوهش حاضر نژاد اشاره کرد که نزدیکابراهیم

کتاب: نقش وقف در توسعه نهادهای بیمارستانی و آموزش 

(. است 1091م. )19امپراتوری عثمانی و ایران قرن پزشکی در 

های مهم صورت اجمالی به بیمارستانکه در دیباچه آن به

 بغداد در دوره عباسی نیز اشاره شده است.
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های زیادی اما درباره پیشینه این پژوهش باید گفت پژوهش

درباره تأثیر اقلیم و محیط جغرافیایی بر فرهنگ، اقتصاد، 

ه و افکار و حوزه سلامت انسان و طب صورت ادیان، اندیش

های مسکونی در تدابیر اقلیمی محیط» قبیل: گرفته است. از

 تعامل انسان و محیط ( از طاهری؛1091) «طب دوره اسلامی

اقلیمی( را یا به تعبیری ارتباط روش زندگی با اقلیم در )

های مسکونی را، بر پایه گزارش متون طب اسلامی محیط

ده است. در این مقاله به بازخوانی سابقه علمی بررسی کر

تعامل پایدار انسان با محیط طبیعی و مصنوع برای حفظ 

 پرداخته اعتدال و سلامتی انسان در متون طب دوره اسلامی

شده است. این مقاله ارتباط مستقیم با پژوهش حاضر ندارد و 

ت پیرامون جغرافیای از آن برای مباحث مقدماتی و توضیحا

نقش » شده است. مقاله دیگر تحت عنوان: زشکی استفادهپ

های روحی و روانی پارامترهای اقلیمی بر سلامت و بیماری

( از غیاث و شرقی است؛ که نویسندگان در این 1091) «افراد

های روحی و روانی افراد یی بر بیماریوهواآبمقاله به تأثیر 

اریخی خاص اند. این مقاله اختصاص به یک دوره تپرداخته

که طوریصورت تجربی به این موضوع پرداخته به ندارد بلکه به

... نظر  به اثرات و تغییرات دمای هوا در ایالات امریکا، ایران و

داشته است از این پژوهش برای آگاهی و اشراف بیشتر بر 

ای تحت شده است. مقاله مبحث جغرافیای پزشکی استفاده

( از غیاث 1091) «سیناطب ابنجغرافیای پزشکی در » عنوان:

بهار، تابستان، پاییز و  هایشناسی فصلبه مزاج و همکاران

یی و کنش و کیفیات وهواآببر اساس شرایط  زمستان

اند. این سینا پرداختهمقتضیات فصول بر اساس نظرات ابن

مقاله نیز نه به مکان خاص و نه دوره تاریخی خاصی پرداخته 

مفید  موضوع و آگاهی بخشی موضوع اما برای شناخت است.

ای دیگر تحت گرفته است. مقاله استفاده قرار بوده و مورد

بررسی وضع بهداشت تغذیه، آب و محیط منطقه »عنوان: 

فر و همکاران است ( از بینشی1090) «عراق در دوره عباسیان

که به بررسی تدابیر بهداشتی عباسیان و عمدتاً دستگاه 

های نگهداری مواد غذایی، رین شیوهخلافت در خصوص بهت

نحوه تأمین آب آشامیدنی سالم و تدابیر بهداشتی برای محیط 

نظر دوره  این مقاله از پرداخته است. ... و هانظیر گرمابه

تاریخی به پژوهش حاضر نزدیک است این مقاله صرفاً به 

سو به تدابیر بهداشتی پرداخته است. لذا مقاله حاضر از یک

هم در یک دوره تاریخی خاص خاص یعنی بغداد، آن یک مکان

های یعنی دوره عباسیان پرداخته است. از سوی دیگر پژوهش

گرفته به نقش جغرافیای پزشکی از حیث تأثیر بر صورت

 این اما پژوهش حاضر از اند؛سلامتی و ارتقای آن پرداخته

جهت متفاوت است که به تأثیر جغرافیایی طبیعی و مصنوع بر 

ومیر در بغداد دوره زا و درنهایت افزایش مرگوامل بیماریع

 به توجه عباسی پرداخته است. از این حیث باید گفت با

این  در تخصصی و مستقل پژوهشِ گرفتهصورت هایبررسی

 است. نگرفته صورت حوزه

 

 اخلاقی ملاحظات

 رعایت مطالب انتشار و گزارش ارائه در داریامانت و صداقت

 .تاس گردیده

 

 واد و روش پژوهشم

 که است اسلام تاریخ منابع هایداده پژوهش این اصلی مواد

 و منابع تاریخ اسلام هایکتاب تاریخ پزشکی، منابع شامل

 گرفته صورت جدید هایپژوهش از همچنین. است جغرافیایی

 شده استفاده مقالات قالب در عباسیان اجتماعی اوضاع درباره

 و تحلیلی - تاریخی. پژوهش نای در تحقیق روش. است

 .است ایکتابخانه روش به اطلاعات آوریجمع

 

 هایافته

های این پژوهش حاکی از آن است که ساختار یافته

اقلیمی بغداد در دوره عباسیان همیشه باعث  - محیطیزیست

واسطه  های وارد بهرونق و آبادانی نشده است بلکه آسیب

وساز شهری غرافیایی و ساختیی و موقعیت جوهواآبتغییرات 

ست در حوزه اماکن مختلف مسکونی و غیرمسکونی باعث ا نادر
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مشکلات بهداشتی برای بغداد شده است که در تسریع شیوع 

 میر تأثیر زیادی داشته است.وها و افزایش مرگبیماری

 

 بحث

 مختصری از تاریخچه جغرافیای پزشکی .1

ایی انسانی که سخت ای از جغرافیجغرافیای پزشکی، شاخه

متأثر از جغرافیایی طبیعی است این رشته به شناخت و تأثیر 

وهوا، جهت وزش باد، تابش آفتاب، آب» عوامل طبیعی

طبیعی، ارتفاع منطقه، بافت و جنس ترکیبات و  تشعشات

ای خاک، پوشش گیاهی و انواع موجودات زنده، اجزاء متشکله

 نظر قرار داده است مد بر پیکر انسان را« و کمیت آب کیفیت

مناسب برای زندگی باید طبق شرایطی باشد که در  مکان (1)

بنابراین  ها باشد؛جهت تأمین سلامت انسان و دفع بیماری

کند باید خاک، وقتی کسی مکانی را برای سکونت انتخاب می

وبلندی، پوشش، آب و گوهر آن و حالت آب در حالت پستی

تن و پایین آمدن را بررسی کند و جوشیدن، باز شدن و بالا رف

بداند که آیا محل اسکان وی، بادگیر و یا جای گود و فرورفته 

است، باید بادهای منطقه را بشناسد که آیا سالم است یا نه 

ها و ... ها، کوهها را مانند دریا، مسیلهمچنین نقطه مجاور آن

فظ لذا همواره پزشکان قدیم ح .(2) باشد نظر داشته را مورد

عنوان هدف اصلی طب، وابسته به تعامل و سلامتی انسان را به

بر انطباق ساختاری  سازگاری انسان با محیط اقلیمی، با تکیه

اند. روش زندگی مزاج انسان با عناصر چهارگانه طبیعت دانسته

های های مسکونی بر پایه ویژگیدهی محیطاقلیمی و سازمان

ترین تدابیر پزشکان ها، مهمنجغرافیایی و تغییرات اقلیمی مکا

درمانی بوده برای اعتدال مزاج انسان، حفظ سلامتی و اقلیم

جهت سلامتی انسان وابسته به مشارکت پویا و و بدین است

همسازی انسان با شرایط متغیر اقلیمی از طریق تغییر روش و 

های کالبدی این تغییرات در مکان زندگی و فراهم بودن زمینه

(. لذا داشتن جسم و روان سالم درگرو 0) ر استمعماری شه

زندگی در محیطی سالم است. تعالیم طبی مسلمانان ابتدا از 

شده است. تعلیم طبی یونان  تعلیم طبی یونان باستان برگرفته

باستان و نیاز به شناخت محیطی برای حفظ و سلامتی و 

در ای برای پزشکان دوره اسلامی ها، دسته مایهدرمان بیماری

ها و طراحی بندی و پرداختن به موقعیت، ویژگیتقسیم

 ها در ارتباط با عوامل اقلیمی و جغرافیایی بودهشهرها و خانه

است. درواقع آداب زندگی متناسب با اقلیم و شناخت 

ها ها و نیز ویژگیدهنده انواع زمینطبیعت و عناصر تشکیل

کونی بر های مسمحیط دهی واقلیمی این مناطق و سازمان

ها بخشی از تعالیم اقلیمی متون طب دوره پایه این زمینه

های اصلی سلامتی پایدار را تشکیل اسلامی درباره زمینه

 (.0) دهندمی

 

 تأثیر جغرافیایی طبیعی و مصنوع در سلامت انسان .2

برای داشتن  در تاریخ طب بقراط به اهمیت شرایط محیطی

ای تحت ت و حتی رسالهسلامتی اهمیت زیادی نشان داده اس

ها را برای که شناخت آن «ها داردها و مکانهواها، آب» عنوان

رو ابوزید بلخی به تأسی از پزشک لازم دانسته است. ازاین

رساله بقراط به مدیریت سه عامل محیطی برای حیات، معاش 

در رساله خود « ها و هواهامساکن، آب» و سلامتی انسان یعنی

و به تأثیر مستقیم این سه عامل در سلامتی  کرده است اشاره

جسمی و روانی انسان پرداخته است. برای امر بهداشت و 

گانه خاک، محیطی و اقلیم سهها به عواملی زیستسلامت خانه

وهوا نظر داشته. بقراط اجتماع و کیفیت این عوامل در آب

وخوی ساکنان مؤثر دانسته و محیط مسکونی را در خلق

انند بهداشت بدن، تقویت قوای جسمانی، چهرهای مزایای م

(. همچنین بوسهل 0) گیر را ذکر کرده استسهل زیبا و اخلاق

( سلامت هوا، خاک و آب هر منطقه را دال بر 1) مسیحی

ها، طول عمر و چگونگی خوی و عادات مردم، سلامت بدن

گوارش غذایشان، زیادی و کمی بیماری و سرعت بهبودشان 

ری دانسته است. همچنین شناخت طبیب از هنگام بیما

های راکد وضعیت محیط طبیعی چون جهت وزش بادها و آب

و جاری، نوع پوشش گیاهی و جنس خاک را برای دفع بیماری 

 (.1) لازم دانسته است
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 . بغداد و محیط جغرافیای آن3

 22درجه و  00شهر بغداد در دو سوی رودخانه دجله در 

 9درجه و  20درجه و  11مالی و دقیقه عرض ش 10درجه و 

دقیقه شرقی قرار دارد. که در قرون دوم تا هشتم هجری 

ایجاد شده است و تا پایان خلافت عباسیان مرکز خلافت 

تمدن اسلامی بود و قرون متمادی پایگاه فرهنگی جهان 

النهرین اسلام بود. موقعیت جغرافیای و عوامل طبیعی در بین

همیشه زیستگاه انسان باشد و سبب شده است این منطقه 

ها و از راههای عبور و مرور سبب ایجاد ارتباط میان انسان

میان برداشتن موانع موجود بر سر این راه است. که در شمال 

این منطقه ارتباط میان آذربایجان، ایران و مدیترانه را فراهم 

(. بغداد موقعیتی ممتاز داشته تا جای که 1نموده است )می

بغداد در سراسر جهان از نظر جلال و شکوه »ست: آمده ا

ها، همتا بوده. وسعت توابع و گسترش ابعاد و تعدد خانهبی

ها، بازارها، راهها و ها، دکانها، مغازهها، خیابانها، کوچهکاخ

سراها، شهری و کاروانگذرها، مساجد، حمام و راههای برون

« نظیر استبیهای خنک و و سایه هوای مطلوب و آب گوارا

( و در زمینة پیشرفت علم طب نیز بغداد سرآمد بود و 2)

های چون بیمارستان عضدی از نظر امکانات، بیمارستان

های تمدن تجهیزات و کادر درمانی از بهترین بیمارستان

میلادی به  10م. تا قرن  901اسلامی بوده است که از سال 

 110سط سال فعالیت پرداخته است. همچنین بیمارستان وا

ق تأسیس شد و از مراکز درمانی مهم بغداد در دوره 

عباسیان بود تا جایی که کارکنان و پزشکان این بیمارستان 

ق(. حقوق و مقرری  122-090در زمان خلیفه القادر )حک: 

محیطی بغداد (. اما ساختار زیست1کردند )دریافت می

ساختار همیشه سبب رونق و آبادانی نبوده است بلکه این 

و  های زیادی به ساکنان بغداد شده است.سبب آسیب

 تغییرات، رودها نقصان و طغیان اقلیمـی چون هایشاخصه

 به جدی هایآسیب های واگیرداربروز بیماری و وهواییآب

، قحطی، سالیخشک موجب یا زده های کشاورزیزمین

های ساز گسترش بیماریزمینه، زراعی محصولات کمبود

 بغداد آفرین درزا و عوامل مرگو رشد عوامل بیماریمتعدد 

شده که نتیجه آن تلفات انسانی فراوان در دوره عباسی در 

 دارالخلافهِ بغداد بوده است.

 

شیوع و  محیطی بغداد و تأثیر آن بر. ساختار زیست0

 گسترش بیماری:

 ومیروهوای بغداد و تأثیر آن بر میزان مرگآب .1-0

ایی در بغداد و کاهش بارندگی سبب وقوع وهوتغییرات آب

ومیر ناشی از قحطی و وقوع سالی و افزایش میزان مرگخشک

 در حد فاصل کهطوریهای واگیردار شد بوده بهبیماری

صورت متوالی گونه خطرها بهق. این 212تا  202های سال

بغداد را تهدید کرد و سبب مرگ بسیاری از مردم شد. 

چنان در بغداد شایع ق بیماری آن 201ل که در ساطوریبه

 (. 0) بود که سبب مرگ دوازده هزار نفر در یک روز شد

 . کاهش بارندگی2-0

وهوا در آن بسیار متغیر است. بغداد از مناطقی است که آب

درباره بارندگی آن باید گفت، حتی ممکن است در طول چند 

داشته باشد ماه از فصل سرد سال نیز بارندگی در آنجا وجود ن

وهوای و بارندگی بسیار اندک است. و این میزان بارندگی و آب

بغداد را در ناحیه بیابانی و حتی بیابانی سخت قرار داده سات. 

کنند که میزان آب و خشک قلمداد میهای بیزیرا اقلیم

متر یا کمتر باشد. میلی 233ها در سال معادل بارندگی در آن

اد به سبب بارندگی نیست و بلکه به بنابراین نبض حیات بغد

شود. اگر چنین نبود سبب آبی است که از خارج به آن وارد می

نه آدمیان آبی برای نوشیدن و نه برای گیاهان کاشت و 

(. بنابراین باید گفت تغییرات جوی از 1برداشتی عملی بود )

شد که آن سوی دیگر سبب قحطی و کمبود مواد غذای می

داد. ومیر را افزایش میود را داشت و مرگهم باز تبعات خ

ها را که اهالی بغداد از دفن مردگان بازمانده و یا آنطوریبه

ها (. این قحطی9) سپردندبدون غسل، کفن و نماز به خاک می

کثرت اجساد در راهها  ق. همچنان ادامه داشت و 003تا سال 

ر سال که دطوری(. به13) ها سبب شیوع بیماری شدو جاده
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 (.11) ق 029و در سال  (؛11)ق  001و سال  (؛13) ق 000

همچنان قحطی در بغداد وجود داشت و موجب بیماری 

 بروز و جوی شرایط در تغییر همواره میان گشت.می

 و دارد وجود رابطه گیرهمه هایبیماری ویژهبه هایبیماری

 عقرب در قمر زمان در طاعون و و با بروز و هوا فساد احتمال

(. 10)بیشتر است  هاکوه دامنه و گرم هایسرزمین در(. 12)

 را زدهطاعون افراد عفونت سرایت امکان هوا رطوبت و غلظت

 .(10) کندمی بیشتر افراد دیگر به

 . افزایش بارندگی3-0

سبب وقوع سیلاب شده و خسارات زیادی به بغداد وارد 

فزایش بارندگی ق به دنبال ا 002که در سال طوریکرد بهمی

ضمن خرابی بناها، موجب کشته شدن عده بسیاری از مردم 

 (. 11)شهر شد 

ها در بغداد و تأثیر آن با افزایش طغیان رودخانه .0-0

 ومیرمرگ

بغداد در میان دو رود دجله و فرات قرار داشت؛ این موقعیت 

سبب رونق تجارت در آنجا شده بود اما با این وجود گاهی 

ت سبب آسیب به جان و مال اهالی بغداد و همین موقعی

داد که رودخانه شد. این امر زمانی رخ میومیر میافزایش مرگ

گرفت. ها به صورت مکرر صورت میکرد. این طغیانطغیان می

های آن ذکر شده های مکرری از طغیان دجله و آسیبگزارش

ق طغیان دجله موجب غرق  020است از جمله اینکه در سال 

ها و ورود بسیاری از مردم و چهارپایان، شکسته شدن پل شدن

ق.  013(. همچنین در سال 11) آب به نواحی غربی بغداد شد

طغیان فرات به مدت سه ماه ادامه داشت که سبب وارد شدن 

(. همچنین در سال 9) خسارات فراوان به اهالی غرب بغداد شد

انه ویران، ق طغیان دجله به حدی بود که بیش از هزار خ 122

 عده زیادی از اهالی و چهارپایان غرق و اموال مردم نابود شد

ق رخ داد  212های دجله در سال (. از شدیدترین طغیان13)

که طوریو خسارت مالی و جانی بسیاری به دنبال داشت. به

مردم بغداد قادر به جلوگیری از ورود آب به شهر نبودند. 

المدرسه های شطانیه، سوقمحله سراهای بغداد،دیوارها، کاروان

المسعود ویران شد. ارتفاع آب در مدرسه نظامیه به و درب

های شش ذراع رسید و محله رصافه در آب غرق شد. محله

جانب بغداد از حربیه تا حلیلات منهدم شد. فقط قسمتی از 

ها بر البصره و کرخ در امان ماند. در نهایت بسیاری از خانهباب

 سیلق. وقوع  122(. در سال 11) خراب شد سر ساکنانش

ها و غرق شدن باعث نابودی اموال مردم، ویران شدن خانه

( کم و زیاد شدن آب دجله و فرات برای 11)ای مردم شد. عده

های بغداد علاوه بر تلفات آنی از قبیل از بین رفتن زمین

کشاورزی، کاهش محصولات، تخریب منازل و بعد از فروکش 

لاب، فقر، گرسنگی و بیماری را برای مردم در پی کردن سی

 داشت.

 . وزش باد5-0

وزش دائمی باد یا وزش  درباره وزش باد نیز باید گفت که

پذیری بادهای پرسروصدا، سبب افزایش خستگی و تحریک

 عنوان بادهای ناخوشایندشود. اغلب بادهای موسمی بهافراد می

اب، فشارهای روانی، شوند. چراکه سبب ایجاد، اضطریاد می

(. از همین رو بادهای 12)شود خوابی شبانه میافسردگی و بی

ومیر در بغداد شدید نیز از عوامل مؤثر در افزایش میزان مرگ

ق. وزش باد باعث از بین رفتن  201که در سال طوریبود به

ای از مسافران و رهگذران محصولات زراعی و کشته شدن عده

 (.11) شد

 

 دار در بغدادهای واگیرری. بیما5

 ورم گلو .1-5

ق، تعداد بسیاری از ساکنان بغداد به بیماری ورم  012در سال 

 (.11) مبتلا شده و جان خود را از دست دادند 1گلو و ماشرا

 وبا .2-5

ق شیوع بیماری وبا در بغداد جان بسیاری را  190در سال 

 کردندیدر یک گور دفن م که چند جسد راطوریگرفت و به

                                                                                  

: عبارت است از تورم ناگهانی سر و گردن و حلق ماشرا یا آنژیوادم. 1

 آید.همراه قرمزی و تنگی نفس که به وسیله علل خارجی به وجود می
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میر در بغداد وهای بود سبب افزایش مرگ(. وبا از بیماری11)

 شد.می

 طاعون .3-5

کلی در منطقه عراق زیاد گزارش شده صورتاپیدمی طاعون به

در کوفه  10که در منابع آمده است در سال طوریاست به

قمری نیز در شام، بصره و  20(. در سال 10) طاعون رخ داده

در بصره طاعون رخ  13است. همچنین در سال واسط رخ داده 

های های از بروز اپیدمی(. همواره گزارش19) داده است

در بصره وجود  102تا  103های طاعون در حد فاصل سال

نیز در بصره گزارش مربوط به  223(. در سال 23و  10) دارد

ق. نیز در بغداد  190(. در سال 10) بروز طاعون وجود دارد

 (.21) داده است که ذکر آن آمده استطاعون رخ 

 

موقعیت تجارت دریایی عراق و بغداد و تأثیر آن بر  .6

 بروز بیماری

ویژه در دوره اول عباسی به امر تجارت خلفای عباسی به

بخشی  دادند و تأسیس بغداد منجر به رونقاهمیت زیادی می

بیشتر تجارت دریایی شد و مبادلات بصره با هند و چین و 

یقا گسترش یافت. بغداد در دوره خلفای عباسی مرکز آفر

انبار، تکریت و  راهها بود شهرها را به شهرهای بصره، کوفه،

ساخت و از آن شهرها تا مرزهای ممالک حلوان مربوط می

ترین راه بغداد به بصره یافت و البته آساناسلامی امتداد می

ردند کهای بود که بر روی دجله سیر میوسیله کشتیبه

(. بدین ترتیب موقعیت تجاری و تجارت دریایی بغداد 22)

های بزرگ نیز نقش علاوه بر رونق تجارت؛ در هنگام اپیدمی

و راههای تجاری  کردند؛مهمی در گسترش بیماری ایفا می

اند های مختلف نقش زیادی داشتهجنوب در انتقال بیماری

گیری مهسرعت به ه(. ورود بیماری به بندرها را به20)

گیر مانند وبا و های همهو بیماری کردسراسری تبدیل می

آسانی با این خطوط های هند بودند بهطاعون که بومی بندر

و ایران و عراق را  کرد؛فارس منتشر میرانی در خلیجکشتی

 (.20) کرددرگیر می

 ومیربغداد و تأثیر آن در میزان مرگ ها درسوزی. آتش7

ومیر در ها یکی از دلایل افزایش مرگرها و پلآتش گرفتن بازا

دینی  -ای های فرقهکه این امر یا در پی درگیری بغداد بود؛

در پی تعصب و »های متعدد، گرفت یا در پی جنگصورت می

 021افراط ابوالفضل بن عباس وزیر و حاجبش صافی در سال 

آن  که پایگاه شیعیان بود آتش زده شد که در ق محله کرخ

(. همچنین در این محله 11و  9)« هفده هزار نفر جان باختند

ای از مردم کشته سوزی عدهق. بر اثر وقوع آتش 011در سال 

 (.10) شدند

 و عمران بر فراوانی اثرات منفی نیز متعدد هایسوزیآتش

 هایسوزیآتش پنجم و چهارم قرن در. گذاشت کرخ آبادانی

 سوزیآتش ق 031 سال در .افتاد اتفاق کرخ محله در مکرری

 شدن کشته و فراوان هایخانه خرابی موجب کرخ در

 سوزیآتش نیز ق 039 سال در. شد بسیاری هایانسان

 داد رخ حرانی طاق و جدید پل بین، کفاشان بازار در دیگری

 نهر در سوزیآتش. سوختند آتش در بسیاری هایانسان که

 هزار و خانه رهزا شدن سوخته باعث ق 011 سال در طابق

 در نیز، ق 011 سال در همچنین و ق 020 سال در. شد دکان

 و سوخت آتش در بسیاری اماکن که داد؛ رخ سوزیآتش کرخ

 هفته یک سوزیآتش این. شدند کشته مردم از زیادی تعداد

 (.21) داشت ادامه

 

 هادرگیری و هاجنگ .8

 د؛بودن بغداد در ومیرمرگ افزایش عوامل از یکی دیگر

 المستعصم خلافت آغاز در و ق 213 سال در کهطوریبه

 تا دو در شیر شکار با رابطه در بزرگی فتنه ق( 212-213حک:)

 غارت و کشتارجمعی به منجر که داد رخ بغداد هایمحله از

 بسیار هادزدی و ناامنی افزایش در امور این و شد اماکن از برخی

 ق. شمار 211-210 یهاسال در کهطوریبه بود تأثیرگذار

 مذهبی های(. فتنه21یافت ) افزایش به شدت بغداد در دزدان

 و بود بغداد شهر مختلف هایمحله در جنگ بروز عوامل از نیز

 و شیعیان میان هاآشوب و فتنه ترینبزرگ از ق 211 سال در
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 جمع کشتار سبب که داد رخ کرخ معروف محله در سنیان

 (.21و  21) شد منازل رتغا و شهر مردم از زیادی

 

 گیرینتیجه

شهر بغداد در دوره عباسیان به رونق، رشد و آبادانی معروف 

های دهد که ویژگیبوده است؛ اما این بررسی نشان می

اقلیمی و ساختار جغرافیایی بغداد در دوره عباسیان  -محیطی 

زیادی بر کیفیت زندگی مردمان بغداد نهاده است که  اثرات

رشد و بهبود سبک زندگی  همواره در راستای رونق، تاثرااین 

 در بغداد نبوده است بلکه عوامل محیطی و اقلیمی چون:

های دجله و ها، طغیان رودخانهکاهش و یا افزایش بارندگی

 سوزی وها، آتشفرات، ورزش بادهای صحرایی، وقوع طوفان

های جدی به وضعیت سلامت ساکنان بغداد آسیب هاسیلاب

ومیر در این نهایت باعث افزایش شمار مرگ د کرده که دروار

 اینکه در دوره خلافت منصور با وجود شهر شده است. بغداد با

راهنمایی و مشاوره اندیشمندان، مهندسان و معماران ماهر 

اثر عوامل طبیعی یادشده و  زمان و بر مرور شده اما به ساخته

پذیر شده آسیب هاعوامل انسانی چون: وقوع جنگ و درگیری

محیطی بغداد بر بود. بدین ترتیب مجموعه عوامل زیست

زا عوامل بیماری کیفیت زندگی ساکنان آن شهر تأثیر نهاده و

ومیر و نهایت در بالا رفتن میزان مرگ دراست و یافته  افزایش

 شد. زیادی گذاشته تأثیرپایتخت عباسیان  تلفات انسانی

 

  منافع تضاد

 وجود نویسندگان برای منافعی تضاد گونهیچه پژوهش این در

 .ندارد
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 Background and Aim: Baghdad has been one of the important cities of 

Islamic civilization built during Mansour Abbasid's time and has been the 

Abbasids' capital for several centuries. The city has had problems in 

environmental structure, which has played a significant role in spreading 

pathogens and mortality in the city. This study aimed to investigate the 

relationship between Baghdad's environmental structure and pathogens 

and its impact on mortality in this city. 

Materials and Methods: The primary materials of this research are first-

hand sources of Islamic history, which include historical sources, 

geographical books, and medical history texts. New research on the 

Abbasids' social situation has also been used in articles. Research method 

in this research. It is historical-analytical; Data collection is done by library 

method. 

Findings: It seems that Baghdad's geographical location has not always 

been the cause of prosperity and growth of agriculture and prosperity, but 

the environmental structure of the city, such as weather conditions in the 

spread of pathogens and human casualties of residents of the capital of the 

Abbasid Caliphate. 

Conclusion: In this article, we examine the impact of Baghdad's 

environmental structure in the first Abbasid period. First, the geographical 

importance of medicine has been stated; then, we have studied and 

analyzed the role of Baghdad's environmental structure in the spread of 

diseases and the factor that caused human casualties in the Abbasid 

period. 
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