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ضٛز.  تطیٗ ٔػازیك حمٛق تطط ٔحسٛب ٔی حك تط سلأت تٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٟٔٓ هدف: و سهینه 

ایٗ حك زض اػلأیٝ خٟا٘ی حمٛق تطط زض لأت یه اغُ وّی ٔٛضز پصیطش لطاض ٌطفتٝ است. 

 پس اظ اػلأیٝ خٟا٘ی حمٛق تطط ٘یع ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی تٝ تػٛیة

 إِّّی ٔٛاخٝ ضس. ضسیس وٝ تا الثاَ خأؼٝ تیٗ

زض ایٗ ٔكاِؼٝ تا ضٚش تحّیّی ـ تٛغیفی، اتتسا ٘مكٝ سطآغاظ ضٙاسایی حك تط  ها: هواد و روش

 سلأت زض لأت یه اغُ وّی ٔٛضز تطضسی لطاض ذٛاٞس ٌطفت ٚ زض ازأٝ ٘یع حك ٔعتٛض ٚ ٔػازیك

ی ٚ زض ٟ٘ایت تحٛلات ضاخغ تٝ تٛسؼٝ ٔفٟٛٔی آٖ زض ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙ

 ٞا ٚ اسٙاز حمٛق ٘طْ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ذٛاٞس ٌطفت. ٚ ٔػسالی ایٗ حك زض تطذی وٙٛا٘سیٖٛ

پژٚٞص حاؾط، ٔطاٞسٜ ذٛاٞس ضس وٝ حك تط سلأت تا ازتیاتی تسیاض وّی ٚ ٔثٟٓ  زضها:  یافته

ٞا تطای  اػث ضسٜ است وٝ زِٚتٔٛضز ضٙاسایی لطاض ٌطفتٝ است. ایٗ ٚیژٌی ذاظ ٔیثاق ت

إِّّی ٔتٛسُ ضٛ٘س. زض ٕٞیٗ  تؼییٗ لّٕطٚ زلیك تؼٟسات ٘اضی اظ حك تط سلأت تٝ ضٚیٝ تیٗ

زض اضتثاـ تا ٔفاز ٔیثاق « ٞای ػٕٛٔی زیسٌاٜ»ٞایی وٝ تحت ػٙٛاٖ  ضاستا، ساظ ٚ واض ٌعاضش

إِّّی زض ٔیاٖ  تیٗ ضٛ٘س، وٕه تسیاض ٟٕٔی ضا زض ایداز ٍٕٞطایی ٚ ٚحست ضٚیٝ ٔٙتطط ٔی

 تاظیٍطاٖ زِٚتی ٚ غیط زِٚتی ایفا ٕ٘ٛزٜ است. 

زض تٕاْ ٔطاحُ ٍ٘اضش پژٚٞص حاؾط، ؾٕٗ ضػایت اغاِت ٔتٖٛ، غسالت ٚ  هلاحظات اخلالی:

 أا٘تساضی ضػایت ضسٜ است.

زض پژٚٞص حاؾط ٔطاٞسٜ ضس وٝ زض ظٔیٙٝ حك تط سلأت، ٘یاظ فٛضی تطای ایداز  گیزی: نتیجه

ی خسیس حمٛق تطط ٚخٛز ٘ساضز. چاضچٛب حمٛلی ٔٛخٛز، ظٔیٙٝ وافی تطای تفسیط ٞٙداضٞا

وٙس، ٚ ٔفسطاٖ  ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ضا فطاٞٓ ٔی 12تىأّی ٔازٜ 

٘فؼاٖ(  ٞای غیط زِٚتی ٚ سایط شی ٞای قطف ٔیثاق، ساظٔاٖ إِّّی ٔؼاٞساتی، زِٚت )ٟ٘ازٞای تیٗ

ا٘س، ٔا٘ٙس حمٛق  تط ٔٛضز تٛخٝ لطاض زاضتٝ ٞایی وٝ زض ٌصضتٝ وٓ ض ظٔیٙٝساظز تا ز ضا لازض ٔی

ٞا ٚ ٔراغٕات  ٞای خٙسی، ٔسائُ ٔطٚتف تٝ سلأت زض ظ٘ساٖ خٙسی، تِٛیس ٔثُ، ٌطایص

 .ٔسّحا٘ٝ، تیص اظ پیص ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞٙس
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 همدهه .1

ای قٛلا٘ی زض تاضید  ٔفْٟٛ حمٛق تطط ٚ ٔػازیك زاضای ساتمٝ

یىی اظ اِٚیٗ ٔٛؾٛػاتی وٝ زض ػآِ  تاضس. زض ٚالغ حمٛق ٔی

حمٛق ٔٛضز تٛخٝ ٘ٛیسٙسٌاٖ ٚ غاحثاٖ ا٘سیطٝ لطاض ٌطفت، 

ٔفْٟٛ حمٛق تطط ٚ ٔػازیك آٖ است. زض اتتسا، زض اسٙاز ٚ 

ٔٙاتغ حمٛق تطط، حمٛق تٙیازیٙی ٔا٘ٙس حك تط حیات، حك تط 

ٞای ٔرتّف  ضٞایی اظ ضىٙدٝ ٚ آظاض ٚ اشیت، حك تط خٙثٝ

أویس لطاض زاضت، أا تا ٌصضت ظٔا٘ی ٚ آظازی ٔٛضز ت

ضسٖ تؿٕیٗ حمٛق تٙیازیٗ، ٘ٛتت تٝ ٔؼطفی ٔػازیك  تسیٟی

(. یىی اظ ٔػازیك ٔعتٛض، حك 1خسیسی اظ حمٛق تطط ضسیس )

تاض تٝ غٛضت ٔستمُ  تاضس. حك تط سلأت اِٚیٗ تط سلأت ٔی

زض اػلأیٝ خٟا٘ی حمٛق تطط ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفت. حك تط 

زض ٔا٘ٙس سایط ٔػازیك حمٛق تطط زض ٌصض ظٔاٖ سلأت ٘یع 

زچاض تحٛلات ٚ تٛسؼٝ ٔفٟٛٔی ٚ ٔػازلی ضسٜ است. زض 

پژٚٞص حاؾط تٝ ز٘ثاَ پاسد تٝ ایٗ پطسص ٞستیٓ وٝ اساساً 

حك تط سلأت چٍٛ٘ٝ اظ حاِت یه اغُ وّی ٌستطش پیسا 

وطز ٚ ٔػازیك ٔتؼسزی تطای آٖ زض ازتیات حمٛق تطط ٚ 

 ٛؾٛػٝ تؼطیف ضس.إُِّ ٔ حمٛق تیٗ

زض ضاستای إٞیت پاسد تٝ ایٗ ٔسأِٝ تایس زلت زاضت وٝ، تا 

اٚاذط زٞٝ ٞفتاز ٔیلازی، ٔػازیك ٔرتّف حمٛق تطط تٝ 

غٛضت ٔستمُ ٚ خسا اظ ٞٓ ٔٛضز تحث ٚ تطضسی لطاض 

ٌطفتٙس، أا اظ اٚایُ زٞٝ ٞطتاز ٔیلازی یه ضٚیىطز ذاظ  ٔی

ٔٛؾٛػٝ ضىُ ٌطفت. إُِّ  زض ازتیات حمٛق تطط ٚ حمٛق تیٗ

زض ایٗ ضٚیىطز، ٔػازیك ٔرتّف حمٛق تطط تٝ ٔثاتٝ اػؿا یه 

ضس٘س. تٝ ایٗ ٔؼٙا وٝ ٘مؽ ٞط  پیىط ٚاحس زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی

یه اظ ٔػازیك حمٛق تطط زض ٚالغ تٝ غٛضت غیط ٔستمیٓ ٘یع 

ٔٙتٟی تٝ ٘مؽ سایط ٔػازیك حمٛق تطط ٘یع ذٛاٞس ضس. زِیُ 

تٙٛع ٔػازیك حمٛق تطط تاظ ایٗ أط ٘یع تٝ ٌستطزٌی ٚ 

ٔطاتة ٞٙداضی  ٌطزز. ایٗ ٔسأِٝ ٘یع تٝ ٘ٛتٝ ذٛز، سّسّٝ ٔی

ٔطاتة  وٙس. ٔمػٛز اظ سّسّٝ حمٛق تطط ضا تا چاِص ٔٛاخٝ ٔی

ٞٙداضی ایٗ است وٝ تطذی ٞٙداضٞای حمٛق تطط تٝ ػٙٛاٖ 

ا٘س ٚ زض ٘تیدٝ زاضای  حمٛق تٙیازیٗ ٔٛضز ضٙاسایی لطاض ٌطفتٝ

تاضٙس، زض ٘تیدٝ  إُِّ ٔی فؿای حمٛق تیٗ زض« آٔطٜ»ٚغف 

ٔطاتة ٞٙداضی لطاض زاض٘س ٚ  ٔػازیك ٔعتٛض زض ضأس ٞطْ سّسّٝ

إُِّ  سایط ٔػازیك ٚ ٞٙداضٞای حمٛق تطط ٚ حمٛق تیٗ

(، أا سایط ٔػازیك 2ٞا لطاض ٌیط٘س ) تٛا٘ٙس زض تؼاضؼ تا آٖ ٕ٘ی

ضٛ٘س، زاضای ٚغف  حمٛق تطط وٝ تٙیازیٗ ٔحسٛب ٕ٘ی

ٔطاتة ٞٙداضی  ٘یع ٘یستٙس ٚ زض ٘تیدٝ زض سّسّٝ« ٜآٔط»

(. حاَ یىی اظ ٘تایح 3ٌیط٘س ) تط اظ حمٛق تٙیازیٗ لطاض ٔی پاییٗ

ٌستطزٌی ٚ یىپاضچٍی ٔػازیك حمٛق تطط ایٗ است وٝ ٘مؽ 

ٔػازیك غیط تٙیازیٗ ٚ غیط آٔطٜ حمٛق تطط ٕٔىٗ است تٝ 

 غٛضت غیط ٔستمیٓ ٔٙتٟی تٝ ٘مؽ یه یا چٙس ٔػساق اظ

حمٛق تطط تٙیازیٗ ضٛز. زض ٘تیدٝ لاظْ است وٝ تٕاْ ٔػازیك 

ٚ تحٛلات حمٛق غیط تٙیازیٗ ٔا٘ٙس حك تط سلأت ٔٛضز 

اضظیاتی ٚ ضٙاسایی لطاض ٌیط٘س تا تتٛاٖ زض ٔٛاضز ٘مؽ ٞط یه 

اظ ٔػازیك حك ٔعتٛض، اضتثاـ آٖ تا ٘مؽ حمٛق تٙیازیٗ تطط ضا 

ٗ زض فؿای ٘یع تٝ زست آٚضز، ظیطا ٘مؽ حمٛق تٙیازی

تط  إِّّی زاضای تثؼات ٚ آثاض ضسیستط ٚ ٌستطزٜ ٔسؤِٚیت تیٗ

تاضس وٝ پطزاذتٗ تٝ آٖ ذاضج اظ حٛغّٝ پژٚٞص حاؾط  ٔی

 تاضس. ٔی

 

 هلاحظات اخلالی. 2

زٞی زض ٌعاضش ٔتٖٛ ٚ استٙاز ،غسالت ٚ أا٘تساضی زض تحّیُ

 وأُ ضػایت ٌطزیس. تٕاْ ٔماِٝ تٝ قٛض

 

 بحث. 3

زض ساَ : حك بز سلاهت در لاهت یک اصل جهانی .3-1

اػلأیٝ خٟا٘ی حمٛق تطط تٝ تػٛیة ٔدٕغ ػٕٛٔی  1948

یٗ اػلأیٝ ٚ الثاَ خأؼٝ ُّٔ ٔتحس ضسیس. پس اظ تػٛیة ا

ٔفاز اػلأیٝ ٔعتٛض زض  1966إِّّی ٘سثت تٝ آٖ، زض ساَ  تیٗ

آٚض ٔتثّٛض ٚ تٝ تػٛیة ضسیس. ایٗ زٚ سٙس ػثاضت  زٚ سٙس اِعاْ

 ـ ٔیثاق2إِّّی حمٛق ٔس٘ی ٚ سیاسی؛  ـ ٔیثاق تی1ٗتٛز٘س اظ: 

 إِّّی حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی. تیٗ
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ِّّٕی حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی تٝ ا ٔتٗ ٔیثاق تیٗ

غٛضت تسیاض ٔثٟٓ ٚ وّی قطاحی ضسٜ است. ایٗ ٚیژٌی 

ٔٛخة ضسٜ است وٝ تفاسیط ٔرتّفی اظ ٔتٗ ٔیثاق ٔعتٛض اضائٝ 

ضٛز. اظ قطفی وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی وٝ 

تٛسف ضٛضای التػازی ٚ اختٕاػی ُّٔ ٔتحس تطای ٘ظاضت تط 

ٞای ػؿٛ زض اضتثاـ تا حمٛق التػازی،  زِٚت ٞای ٌعاضش

اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی تأسیس ضسٜ است زض ضاستای ا٘داْ 

پطزاظز  ٚظیفٝ ٘ظاضتی ذٛز، تٝ تفسیط ٔمطضات ٔیثاق ٘یع ٔی

ٞای ػؿٛ،  ٞای زِٚت (. ایٗ وٕیتٝ پس اظ تطضسی ٌعاضش4)

« ٘تیدٝ ٔطاٞسات»ٞایی ضا تحت ػٙٛاٖ  پیطٟٙازات ٚ تٛغیٝ

ٞای ٔعتٛض،  س. وٕیتٝ زض ؾٕٗ پیطٟٙازات ٚ تٛغیٝوٙ اضائٝ ٔی

وٙس.  ٞای ٔرتّف تیاٖ ٔی ٔؼٙای ٔمطضات ٔیثاق ضا زض حٛظٜ

ٌاٞی اٚلات، ظٔا٘ی وٝ ضٚیٝ وٕیتٝ تٝ لسض وفایت ٔٛضز خطح ٚ 

(، وٕیتٝ الساْ تٝ تسٚیٗ 5ٌیطز ) تؼسیُ ٚ تٛسؼٝ لطاض ٔی

 وٙس وٝ ٔی« ٞای ػٕٛٔی زیسٌاٜ»ٞایی تحت ػٙٛاٖ  ٌعاضش

ساذتٗ ٔؼٙا ٚ ٔحتٛای تطذی اظ ٔػازیك  ٞا ضٚضٗ ٞسف آٖ

تاضس. ٔدٛظ غسٚض  حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔی

اظ خا٘ة وٕیتٝ، تٛسف ضٛضای التػازی « ٞای ػٕٛٔی زیسٌاٜ»

تمطیثاً  2018غازض ضس. تا ساَ  1987ٚ اختٕاػی زض ساَ 

(. 6تٕاْ ٔمطضات اغّی ٔیثاق تٛسف وٕیتٝ اضظیاتی ضسٜ تٛز )

ٞای  ٞا ٚ ٘تایح واض وٕیتٝ ٘یع تٝ ٘ٛتٝ ذٛز زض زستٛضاِؼُٕ یافتٝ

ضسٜ تطای ٌعاضش ٚؾؼیت حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  تاظٍ٘طی

 (.7ضٛ٘س ) ٞای ػؿٛ، ٔٙؼىس ٔی فطٍٞٙی زض زِٚت

ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی  12حك تط سلأت شیُ ٔازٜ 

زاضز:  ٔمطض ٔی 12ٚ فطٍٞٙی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ است. ٔازٜ 

اظ   تٕتغ  ضا تٝ  ٞط وس  حك  ٔیثاق  ایٗ  قطف  ـ وطٛضٞای1»

  تٝ  اِحػَٛ ٕٔىٗ  ٚ ضٚحی  خسٕی  سلأت  حاَ  تٟتطیٗ

  ایٗ  قطف  وطٛضٞای  وٝ  ـ تساتیطی2ضٙاسٙس؛  ٔی  ضسٕیت

اتراش ذٛاٞٙس وطز   حك  ایٗ  وأُ  استیفای  تأٔیٗ  تطای  ٔیثاق

  ذٛاٞس تٛز: ـ تمّیُ  أٛض شیُ  تأٔیٗ  تطای  لاظْ  السأات  ضأُ

ٚ ضضس   ٚ ٔیط وٛزواٖ  ، ٔطي وٛزواٖ  ٔتِٛسضسٖ  ٔطزٜ  ٔیعاٖ

  اظ خٕیغ  غٙؼتی  ٚ تٟساضت  ٔحیف  ؛ ـ تٟثٛز تٟساضت آ٘اٖ  سآِ

ٌیط )تٛٔی(  ٕٞٝ  ٞای تیٕاضی  ٚ ٔؼاِدٝ  ـ پیطٍیطی  ؛ خٟات

 ٞا؛ تیٕاضی  ایٗ  ض ػّیٝپیىا  ٞا ٕٞچٙیٗ ٚ سایط تیٕاضی  ای حطفٝ

  ٞای ٚ وٕه  پعضىی  ٔطاخغ  تأٔیٗ  تطای  ٔٙاسة  ـ ایداز ضطایف

 .« تیٕاضی  اتتلای تٝ  زض غٛضت  ػْٕٛ  تطای  پعضىی

ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  12زض اضتثاـ تا ٔفاز ٔازٜ 

وٝ زض  فطٍٞٙی تایس تٝ چٙس ٘ىتٝ ٟٔٓ تٛخٝ زاضت. اَٚ ایٗ

ك تط سلأت زض لأت یه اغُ وّی ٔٛضز ، ح12غسض ٔازٜ 

پصیطش لطاض ٌطفتٝ است. تا تٛخٝ تٝ سیاق ػثاضات ایٗ ٔازٜ، 

تٝ ٔسأِٝ حاوٕیت ّٔی  12تٛخٝ زلیك قطاحاٖ ٔتٗ ٔازٜ 

ٞا اظ یىسٛ ٚ حمٛق تطط اظ سٛی زیٍط، ٔطٟٛز است. زض  زِٚت

ضا تٝ غٛضت « اِحػَٛ ٕٔىٗ»ٚالغ قطاحاٖ ایٗ ٔازٜ، ػثاضت 

(. تا تٛخٝ 8ا٘س ) خایٍصاضی ٕ٘ٛزٜ 12تٙسی ٔازٜ  ّٝزلیك زض خٕ

تٛاٖ چٙیٗ استسلاَ ٕ٘ٛز وٝ ٔیثاق حمٛق  تٝ ایٗ ػثاضت ٔی

ای اظ  التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، اظ تؼطیف ٔدٕٛػٝ

استا٘ساضزٞای ػیٙی تطای تؼییٗ ٔیعاٖ سكح سلأت زض خٟت 

تؿٕیٗ حك تط سلأت أتٙاع وطزٜ است. زِیُ ایٗ أط ٘یع 

ؾح است: تا ٌصضت ظٔاٖ، سكح تٛسؼٝ ٚ ٌستطش أىا٘ات ٚا

وٙس ٚ زض ٘تیدٝ تٛإ٘ٙسی  زض وطٛضٞای ٔرتّف تغییط پیسا ٔی

ٞا ٘یع زض تأٔیٗ حك تط سلأت افطاز ا٘سا٘ی ٔتغیط ذٛاٞس  زِٚت

تٛز. تٝ تؼثیطی سكح حساوثطی سلأت ٚ تٟساضت ػٕٛٔی 

، 12زٜ تاضس، زض ٘تیدٝ ٔا تاتغ ٔمتؿیات ظٔا٘ی ٚ ٔىا٘ی ٔی

تٟتطیٗ ٚ تالاتطیٗ سكح سلأت ضا وٝ حسة ضطایف ٕٔىٗ 

 (.9تاضس، تٝ ضسٕیت ضٙاذتٝ است ) اِحػَٛ ٔی

٘ىتٝ زْٚ وٝ زض اضتثاـ تا ایٗ ٔازٜ تایس تٝ آٖ زلت زاضت، 

تاضس  ٞا ٔی تٛزٖ تؼٟسات ٚ اِعأات ایدازضسٜ تطای زِٚت وّی

ٔیلازی  60(. زِیُ ایٗ أط ضا تایس زض فؿای حاوٓ تط زٞٝ 10)

خستدٛ وطز. پس اظ خًٙ خٟا٘ی زْٚ، تا تػٛیة ٔٙطٛض ُّٔ 

ٔتحس ٚ تأسیس ساظٔاٖ ُّٔ ٔتحس، ٘ظٓ خسیسی تط فؿای 

إِّّی حاوٓ ضس. زض ٘ظٓ خسیس ٚ ٔتٗ ٔٙطٛض ُّٔ  ضٚاتف تیٗ

ٞا ٚ اغُ ػسْ  ٔتحس، تأویس فطاٚا٘ی تط حاوٕیت ّٔی زِٚت

تأثیط ایٗ فؿا، ٔساذّٝ زض أٛض زاذّی ضسٜ تٛز. اظ یىسٛ تحت 

إِّّی  ٞا زض فطآیٙس پصیطش تؼٟسات ٚ اِعأات تیٗ زِٚت
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سرتٍیطی ظیازی زاضتٙس؛ تٝ تؼثیط ٘ٛیسٙسٌاٖ حٛظٜ ضٚاتف 

ٞا ٘سثت تٝ حاوٕیت ّٔی ذٛز ٚ ٞطٌٛ٘ٝ  إُِّ، زِٚت تیٗ

إِّی،  ٔحسٚزضسٖ آٖ اظ قطیك پصیطش تؼٟسات ٚ اِعأات تیٗ

دٝ اٌط قطاحاٖ ٔیثاق (، زض ٘تی11تسیاض غیطتٕٙس تٛز٘س )

حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، الساْ تٝ قطاحی تؼٟسات 

ٕ٘ٛز٘س، تٝ احتٕاَ ظیاز، سٙس ٔعتٛض تا الثاَ  ذاظ ٚ زلیك ٔی

 60(؛ اظ سٛی زیٍط، زض فؿای زٞٝ 12ضس ) ٞا ٔٛاخٝ ٕ٘ی زِٚت

إِّّی یه  زض ػآِ حمٛق ٚ ضٚاتف تیٗ« حمٛق تطط»ٔیلازی، 

ضس، زض ٘تیدٝ تطای تمٛیت آٖ،  ا ٔحسٛب ٔیٔفْٟٛ خٛاٖ ٚ ٘ٛپ

تٝ خای یه حطوت ضازیىاَ ٚ سطیغ، ٘یاظ تٝ یه حطوت 

تٛزٖ غطفاً ٔٙحػط تٝ غسض  فطسایطی ٚ آٞستٝ تٛز. ٚیژٌی وّی

تاضس، تّىٝ تؼٟسات ٚ اِعأات تٙس زْٚ ایٗ ٔازٜ  ٕ٘ی 12ٔازٜ 

« حساوثط»ٚ « حسالُ»٘یع تسیاض وّی ٚ تسٖٚ تؼطیف ٔیعاٖ 

ضسس زض ٔیثاق حمٛق  (، زض ٘تیدٝ تٝ ٘ظط ٔی13س )تاض ٔی

آٚضتٛزٖ ٔفاز  ضغٓ اِعاْ التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، ػّی

ٔیثاق، حك تط سلأت زض لأت یه اغُ وّی، ٔٙؼكف ٚ 

 (.14آٚض ٔٛضز ضٙاسایی لطاض ٌطفت ) اِعاْ

ٚ   خسٕی  سلأت  حاَ  اظ تٟتطیٗ  تٕتغ  طایت  ٞط وس  حك»

زض زستٛض واض وٕیتٝ  1993اظ ساَ « َ اِحػٛ ٕٔىٗ  ضٚحی

حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی لطاض ٌطفت. زض ٟ٘ایت زض 

ضاخغ تٝ  14ٞای ػٕٛٔی ضٕاضٜ  ٘یع ٌعاضش زیسٌاٜ 2000ساَ 

(. لاظْ تٝ شوط است وٝ زض ساَ 15ایٗ حك تٝ تػٛیة ضسیس )

ٞای  ، زٚض خسیسی اظ ٔصاوطات ٔیاٖ وٕیتٝ ٚ ساظٔا1999ٖ

ٚ تطذی اظ ٔؤسسات ترػػی ٚاتستٝ تٝ ُّٔ ٔتحس غیط زِٚتی 

اظ خّٕٝ ساظٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی آغاظ ضس وٝ ایٗ ٔصاوطات 

ٞای  تأثیط تسیاض ظیازی زض فطآیٙس تػٛیة ٌعاضش زیسٌاٜ

 زاضت. 14ػٕٛٔی ضٕاضٜ 

، غطفاً زض ٔسائُ 1999ساظٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی پیص اظ ساَ 

وطز. تٝ تیاٖ  ٔیٔطتٛـ تٝ سیاستٍصاضی حٛظٜ تٟساضت فؼاِیت 

ٞای حمٛلی  تط، ایٗ ساظٔاٖ تٕطوع ظیازی تط فؼاِیت سازٜ

ضٚ٘س فؼاِیت ساظٔاٖ تغییط پیسا وطز  1999٘ساضت، أا اظ ساَ 

ٞای آٖ تٝ سٕت تٟیٝ ٚ تٙظیٓ اسٙاز حمٛلی ٔٙؼكف  ٚ فؼاِیت

اِٛغف، فاضؽ اظ تٕاْ اذتلاف ٘ظطاتی وٝ زض  (. ٔغ16ضس )

ٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی )ضاخغ تٝ اضتثاـ تا ٘حٜٛ فؼاِیت ساظ

ٞای حمٛلی( ٚخٛز زاضز،  ٔتٕطوعتٛزٖ یا ٘ثٛزٖ تط فؼاِیت

ساظٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی اظ ظٔاٖ تأسیس تا تٝ أطٚظ 

ٞای تسیاض ٔفیسی زض ظٔیٙٝ ٕٞاٍٞٙی لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات  فؼاِیت

ٞای ذاظ ٚ ٕٞچٙیٗ تسٚیٗ  تٟساضتی، ٔثاضظٜ تا تیٕاضی

ٞای تٟساضتی وٝ  تٝ ٔطالثتٞا ٚ ضاٞثطزٞای ٔطتٛـ  سیاست

ٞای فطاٌیط، ا٘داْ  وطزٖ وأُ یا ٟٔاض تیٕاضی وٗ ٔٙدط تٝ ضیطٝ

 زازٜ است.

وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی زض اضتثاـ تا 

ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  12تؼٟسات ٘اضی اظ ٔازٜ 

فطٍٞٙی، سٝ ٘ٛع تؼٟس ضا )وٝ زض ضٚیٝ وٕیتٝ ٚ ٕٞچٙیٗ ضٚیٝ 

ٞا ٚ ٔؤسسات حمٛق تططی ٚ ٘یع زض ازتیات ٘ٛیسٙسٌاٖ ٟ٘از

حمٛق تطط تسیاض ٔٛضز تأویس لطاض ٌطفتٝ است( تطای زِٚت 

(. اظ حیث ٔاٞیتی، تؼٟسات ٔعتٛض ضأُ 17تطضٕطزٜ است )

 تاضٙس. تؼٟس تٝ احتطاْ، حفاظت ٚ اخطا )تحمك( ٔی

ٞا  ٔمػٛز اظ احتطاْ تٝ حك سلأت ایٗ است وٝ زِٚت

فطاز فاضؽ اظ خٙس، ٘ژاز، ضً٘ ٚ ٚؾؼیت زستطسی ٕٞٝ ا

سیاسی ـ اختٕاػی ـ حمٛلی، اظ خّٕٝ ظ٘سا٘یاٖ، افطاز تحت 

ٞا، پٙاٞدٛیاٖ یا حتی ٟٔاخطاٖ غیط لا٘ٛ٘ی ضا  تاظزاضت، الّیت

ترص، ٔٙغ یا  تٝ ذسٔات تٟساضتی پیطٍیطا٘ٝ، زضٔا٘ی ٚ تسىیٗ

ٞا تایس اظ ٕٔٙٛػیت یا  (. ٕٞچیٗ زِٚت15ٔحسٚز ٘ىٙٙس )

ٞای پیطٍیطا٘ٝ سٙتی، السأات ٚ زاضٚٞای  ٌیطی اظ ٔطالثتخّٛ

سٙتی یا تحٕیُ زضٔاٖ پعضىی اخثاضی )خع زض ٔٛاضز 

ٞای ٚاٌیطزاض( ذٛززاضی  ٞای ضٚا٘ی یا وٙتطَ تیٕاضی تیٕاضی

 وٙٙس.

ٔمػٛز اظ تؼٟس تٝ حفاظت ایٗ است وٝ زض ضاستای اخطای 

ػی ٚ ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕا 12تؼٟسات ٔٛؾٛع ٔازٜ 

ٞا تایس تساتیط لاظْ )اظ خّٕٝ تػٛیة لٛا٘یٗ ٚ...(  فطٍٞٙی، زِٚت

ٞای تٟساضتی ٚ ذسٔات  ضا تطای زستطسی ٔساٚی تٝ ٔطالثت

ٔطتثف تا سلأتی وٝ تٛسف اضراظ ٚ ٔؤسسات ٔرتّف اضائٝ 

ٞا  تط، زض ایٗ ضاستا، زِٚت ضٛز، اتراش وٙٙس. تٝ تیاٖ سازٜ ٔی
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ساظی ترص تٟساضت ٚ  غیتایس اقٕیٙاٖ حاغُ وٙٙس وٝ ذػٛ

تٛزٖ ٚ ویفیت ذسٔات  سلأت، تٟسیسی تطای زض زستطس

(. ٔسائّی ٔا٘ٙس تاظاضیاتی زاضٚ، اضائٝ 18تٟساضتی ٘یست )

ٞای آٔٛظضی ٚ وسٞای اذلالی  استا٘ساضزٞای ٔٙاسة، ٟٔاضت

تطای واضوٙاٖ ترص پعضىی ٚ سلأت، ٘یاظ ٔثطْ تٝ حٕایت ٚ 

اضز زض ٚالغ ٔػسالی اظ تؼٟس تٝ ٔساذّٝ زِٚت زاضز، تٕاْ ایٗ ٔٛ

 ضٛ٘س. حفاظت ٔحسٛب ٔی

ٔیثاق ٚخٛز زاضز، تؼٟس تٝ اخطا  12سٛٔیٗ تؼٟسی وٝ زض ٔازٜ 

ٞای ػٕٛٔی  اظ زیسٌاٜ 37ٚ  36)تحمك( است. زض تٙسٞای 

ٔػازیمی اظ تؼٟس تٝ اخطا تیاٖ ضسٜ است. تٝ ػٙٛاٖ  14ضٕاضٜ 

تط٘أٝ  ٞا تایس سیاست ّٔی سلأت وٝ ٔتؿٕٗ ٔثاَ، زِٚت

ضیعی زلیك تطای تحمك حك تط سلأت تا ٞسف اضتمای ٔؤثط 

٘ظاْ سلأت تاضس، ضا تٝ تػٛیة تطسا٘ٙس. اضتمای ٔؤثط ٘ظاْ 

ای اظ خّٕٝ  ای تسیاض ٔتٙٛع ٚ ٌستطزٜ سلأت زاضای ٔؤِفٝ

ٞای ٚاوسیٙاسیٖٛ، زستطسی ٔساٚی تٝ ٕٞٝ پیص  تط٘أٝ

یس، آب ٞای سلأت ٔا٘ٙس ٔٛاز غصایی سآِ ٚ ٔف ضطـ 

تاضس  آضأیس٘ی سآِ، تٟساضت اِٚیٝ ٚ ٔسىٗ ٔٙاسة ٚ... ٔی

ٞا ػلاٜٚ تط اقٕیٙاٖ اظ آٔٛظش وافی ٚ  (. ٕٞچٙیٗ زِٚت19)

ٔٙاسة پعضىاٖ ٚ سایط پطسُٙ پعضىی، تایس تؼساز وافی اظ 

ٞا ٚ ٔطاوع تٟساضتی ٚ زضٔا٘ی ضا تأسیس  ٞا، وّیٙیه تیٕاضستاٖ

ػی ٚ فطٍٞٙی زض فطآیٙس وٙٙس. وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕا

ای تط ایٗ أط تٝ ٚیژٜ زض ٔٙاقك  ٘ظاضتی ذٛز، تأویس ٚیژٜ

 زٚضزست، ضٚستایی ٚ فمیط٘طیٗ ضٟطی زاضز.

غاِة تؼٟساتی وٝ زض لسٕت لثُ ٔٛضز : . تعهدات اصلی3-2

ٞای ػؿٛ ٔیثاق حمٛق  اضاضٜ لطاض ٌطفتٙس، ػٕٛٔاً تطای زِٚت

ٍٙیٗ ٚ التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، تؼٟساتی س

ٞای ػٕٛٔی ضٕاضٜ  تطاٍ٘یع ٞستٙس. زض ٌعاضش زیسٌاٜ چاِص

ای اظ تؼٟسات، تحت ػٙٛاٖ تؼٟسات اغّی ٔطرع  ٔدٕٛػٝ 14

ا٘س. ٔمػٛز اظ تؼٟسات اغّی، تؼٟساتی ٞستٙس وٝ تٕاْ  ضسٜ

ٞا اػٓ اظ ثطٚتٕٙس ٚ فمیط تایس زض ٞط ضطایكی اخطا وٙٙس،  زِٚت

ض ٔحسٚزی ٚاتستٝ تٝ ٔٙاتغ ظیطا تؼٟسات ٔعتٛض یا تٝ ٔیعاٖ تسیا

 (. 20٘یاظ اظ ٔٙاتغ ٞستٙس ) وٝ وألاً تی ٞستٙس ٚ یا ایٗ

ـ زستطسی تٝ والاٞا، ذسٔات ٚ 1تؼٟسات اغّی ػثاضتٙس اظ: 

أىا٘ات تٟساضتی تط اساس اغُ ػسْ تثؼیؽ، تٝ ٚیژٜ 

ـ زستطسی تٝ حسالُ غصای ؾطٚضی، 2پصیط؛  ٞای آسیة ٌطٜٚ

ـ زستطسی تٝ 3ی اظ ٌطسٍٙی؛ وافی ٚ ٔفیس تاضس خٟت ضٞای

سطپٙاٜ اغّی، ٔسىٗ، سطٚیس تٟساضتی ٚ تأٔیٗ آب 

ـ اقٕیٙاٖ اظ تٛظیغ 5ـ تٟیٝ زاضٚٞای ؾطٚضی؛ 4آضأیس٘ی؛ 

ـ اتراش ٚ 6ػازلا٘ٝ وّیٝ أىا٘ات، والاٞا ٚ ذسٔات تٟساضتی؛ 

 (.15ٞای تٟساضت ػٕٛٔی ) اخطای یه استطاتژی ّٔی ٚ تط٘أٝ

ثاـ تا حك تط سلأت تایس اظ خا٘ة ایٗ تؼٟسات اغّی زض اضت

ٞای ػؿٛ ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  ٕٞٝ زِٚت

ٞا تٝ وٕیتٝ  ای وٝ زِٚت ٞای زٚضٜ فطٍٞٙی ضػایت ٚ زض ٌعاضش

وٙٙس، تٝ ػٙٛاٖ ٔحٛض  التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی اضائٝ ٔی

ٔیثاق،  12اغّی لطاض ٌیط٘س. سایط تؼٟسات ٘اضی اظ ٔازٜ 

تاض ٔاِی ظیازی ٞستٙس وٝ تسیاضی اظ وطٛضٞای ٔؼٕٛلاً زاضای 

ٞا تا ٔطىلات ظیازی ضٚ تٝ  زض حاَ تٛسؼٝ تطای تأٔیٗ وأُ آٖ

اظ ٌعاضش ٘ظطات ػٕٛٔی  44ضٚ ٞستٙس. ٕٞچٙیٗ زض تٙس 

ای اظ تؼٟسات اؾافی ضا ٘اْ تطزٜ است وٝ  ، ٔدٕٛػ14ٝضٕاضٜ 

زاضای إٞیت لاتُ تٛخٟی ٞستٙس، أا خعئی اظ تؼٟسات اغّی 

ٞای تٟساضتی ٔطتٛـ تٝ ظاز ٚ  ضٛ٘س، ٔا٘ٙس ٔطالثت ٔحسٛب ٕ٘ی

ٞای ػفٛ٘ی  ساظی زض تطاتط تیٕاضی ِٚس، ٔازض ٚ وٛزن، ایٕٗ

فطاٌیط، السأات لاظْ تطای پیطٍیطی، زضٔاٖ ٚ وٙتطَ 

ٞای اپیسٔی ٚ تٛٔی، آٔٛظش ٚ زستطسی تٝ اقلاػات  تیٕاضی

ای ٞ زض ٔٛضز ٔطىلات اغّی حٛظٜ سلأت، اضائٝ آٔٛظش

ٔٙاسة تطای واضوٙاٖ ترص سلأت، اظ خّٕٝ آٔٛظش تٟساضت 

 (.21ٚ حمٛق تطط )

زٞٙسٜ ػّٕىطز ٚالؼی تسیاضی اظ  تؼٟسات اغّی زض ٚالغ ٘طاٖ

تاضس، تٝ ٕٞیٗ زِیُ  ٞا زض سكح ٘ظاْ حمٛق زاذّی ٔی زِٚت

تسیاضی اظ ٘ٛیسٙسٌاٖ ٚ حمٛلسا٘اٖ ٔؼتمس٘س وٝ تؼٟسات ٔعتٛض 

ػطفی یا حتی ترطی اظ اغَٛ وّی  إُِّ ترطی اظ حمٛق تیٗ

(، اِثتٝ تطذی اظ ٘ٛیسٙسٌاٖ تا 17ضٛ٘س ) حمٛلی ٔحسٛب ٔی

ٞا، ٘ثایس غطفاً  ایٗ ضٚیىطز ٔراِف ٞستٙس؛ تٝ ػمیسٜ آٖ

ٔؼیاض ػطفی « لطاضٌطفتٗ زض چاضچٛب ٘ظاْ حمٛق زاذّی»
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لّٕسازوطزٖ تؼٟسات ٔعتٛض تاضس، ظیطا اتؼاز ٟٕٔی اظ حك تط 

ٞا تٙا تٝ زلایُ  زض ضٚیٝ زاذّی زِٚت سلأت ٕٔىٗ است وٝ

ٔرتّف وٙاض ٌصاضتٝ ضٛز ٚ زض ٘تیدٝ تٝ ٔطٚض ظٔاٖ ٚ تأویس 

ٞا، تؼٟسات ٔعتٛض ػٕلاً وٙاض  تیص اظ حس تٝ ضٚیٝ ػّٕی زِٚت

 (.22ٌصاضتٝ ضٛ٘س )

 43اظ پاضاٌطاف « ز»تٝ استٙاز تٙس : . داروهای ضزوری3-3

زاضٚٞای  آٚضزٖ ، فطا14ٌٓٞعاضش ٘ظطات ػٕٛٔی ضٕاضٜ 

ٞا زض اضتثاـ تا  ؾطٚضی یىی اظ ٔػازیك تؼٟسات اغّی زِٚت

ضٛز. پطسطی وٝ زض ایٙدا ٔكطح  حك تط سلأت ٔحسٛب ٔی

ضٛز، ایٗ است وٝ وساْ زستٝ اظ زاضٚٞا خعئی اظ ٔػازیك  ٔی

ضٛ٘س؟ ٌعاضش ٘ظطات ػٕٛٔی  زاضٚٞای ؾطٚضی ٔحسٛب ٔی

اٍِٛی زض اضتثاـ تا ِیست زاضٚٞای ؾطٚضی اظ  14ضٕاضٜ 

وٙس. زض ایٗ اٍِٛ، ساظٔاٖ  ساظٔاٖ تٟساضت خٟا٘ی استفازٜ ٔی

تٟساضت خٟا٘ی ِیستی اظ سی زاضٚی ؾطٚضی ضا وٝ زض ٚالغ 

تطیٗ زاضٚٞا ٔحسٛب  ذكطتطیٗ ٚ ٔمطٖٚ تٝ غطفٝ ٔؤثطتطیٗ، تی

ضٛ٘س، تطای تأٔیٗ حسالُ ٘یاظٞای زاضٚیی ٔٙتطط وطزٜ  ٔی

حاٚی حسالُ (. تایس زلت زاضت وٝ ایٗ ِیست 23است )

تاضس وٝ تسٖٚ  استا٘ساضزٞای ٔٛضز ٘یاظ زض ٞط ٘ظاْ سلأت ٔی

ٞا زض ٚالغ حك تط سلأت تٝ ٞیچ ػٙٛاٖ تأٔیٗ ٚ تؿٕیٗ  آٖ

(. تٟیٝ ِیست ٔعتٛض، زض حاَ حاؾط یه ٌاْ 24ضٛز ) ٕ٘ی

ضٛز. وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  پطٞعیٙٝ ٔحسٛب ٔی

عاضش ٘ظطات ػٕٛٔی ٘ٛیس ٌ فطٍٞٙی ٘یع زض ظٔاٖ تٟیٝ پیص

وألاً تٝ ایٗ ٔسأِٝ ٚالف تٛزٜ است. وٕیتٝ زض  14ضٕاضٜ 

وٙس وٝ تطای  اظ ٌعاضش ٔعتٛض تأویس ٔی 9ٚ  5ٞای  پاضاٌطاف

ٞا ٘فط زض سطاسط خٟاٖ، تٕتغ وأُ اظ حك تط سلأت  ٔیّیٖٛ

ضٛز، ظیطا ػٕلاً حك ٔعتٛض  ٞٙٛظ یه افك زٚضزست ٔحسٛب ٔی

(. 25اتُ تأٔیٗ ٚ تؿٕیٗ ٘یست )تٛسف یه زِٚت تٝ تٟٙایی ل

اِٛغف ٞط زِٚتی وٝ ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  ٔغ

ٔىّف  2ٔازٜ  1فطٍٞٙی ضا تػٛیة وطزٜ است، ٔكاتك تٙس 

است وٝ ایٗ ِیست زاضٚٞای ؾطٚضی ضا تٝ ا٘ساظٜ أىا٘ات ٚ 

 ٔٙاتؼی وٝ زض اذتیاض زاضز، فطاٞٓ وٙس.

یٗ ٘یست وٝ یه ٔمػٛز اظ ٔٛخٛزتٛزٖ ا: . هوجودبودى3-4

یافتٝ( تایس ذسٔات تٟساضتی  ٞای تٛسؼٝ زِٚت )حتی زِٚت

وأُ ٚ ٔٙاسة ضا تطای تٕاْ ٔطزْ زض تٕاْ ٘ماـ زٚضافتازٜ، 

ضٚستایی ٚ ضٟطی فطآٞٓ وٙٙس، تّىٝ ایٗ ٚؾؼیت غطفاً تٝ 

(. ٚاؾح 26ػٙٛاٖ یه افك ٚ ٞسف ٟ٘ایی لاتُ پصیطش است )

ی تأٔیٗ ٚ حفظ است وٝ تٟیٝ زاضٚٞای اساسی لاظْ تطا

ٞای  ٞای تٟساضتی ػٕٛٔی تطای زِٚت حسالّی اظ سكح ٔطالثت

ضٛز؛ تٝ قطیك اِٚی،  یافتٝ یه چاِص تعضي ٔحسٛب ٔی تٛسؼٝ

ٞای زضحاَ تٛسؼٝ ٚ فمیط )وٝ اظ  حػَٛ ایٗ أط تطای زِٚت

ٞای  ٞای لاظْ ٚ اظ سٛی زیٍط زِٚت یىسٛ فالس ظیطساذت

ٚ چاِطی تعضي ذٛاٞس  ضٛ٘س( تسیاض زضٛاض تسٞىاض ٔحسٛب ٔی

 14تٛز. تٝ ٕٞیٗ زِیُ است وٝ ٌعاضش ٘ظطات ػٕٛٔی ضٕاضٜ 

إِّّی ٚ تٝ قٛض ذاظ،  ٞای تیٗ تط ٕٞىاضی 45زض پاضاٌطاف 

ٞای زضحاَ تٛسؼٝ ٚ  ٞای التػازی ٚ فٙی تٝ زِٚت اضائٝ وٕه

 ای زاضز. تٛسؼٝ ٘یافتٝ تأویس ٚیژٜ

ٚخٛز  تٛزٖ، ٔمػٛز اظ زض زستطس: بودى . در دستزط3-5

ـ 2ـ ػسْ تثؼیؽ؛ 1تاضس وٝ ػثاضتٙس اظ:  چٟاض ػٙػط ٟٔٓ ٔی

ـ زستطسی التػازی یا ٔمطٖٚ تٝ 3زستطسی فیعیىی؛ 

(. ػسْ تثؼیؽ یىی 27ـ زستطسی تٝ اقلاػات )4تٛزٖ؛  غطفٝ

اظ ٔؼیاضٞای تٙیازیٙی است وٝ وٕیتٝ التػازی، اختٕاػی ٚ 

 فطٍٞٙی زض تفسیط تسیاضی اظ ٔػازیك حمٛق التػازی،

ٔیثاق حمٛق  2اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی تٝ ٚیژٜ زض تفسیط ٔازٜ 

التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔٛضز تأویس لطاض زازٜ است 

(، زض ٘تیدٝ زستطسی ٔساٚی تطای ٕٞٝ یا ػسْ 29-28)

ٞا تط ػٟسٜ زاض٘س.  ای است وٝ زِٚت تطیٗ ٚظیفٝ تثؼیؽ اغّی

 زض»ٞای ٟٔٓ  زستطسی فیعیىی أٗ ٘یع یىی زیٍط اظ خٙثٝ

ضٛز. ٔمػٛز ایٗ است وٝ تطای  ٔحسٛب ٔی« تٛزٖ زستطس

زستطسی تٝ ٔٙاتغ، ذسٔات ٚ والاٞای تٟساضتی ٔا٘ٙس آب 

آضأیس٘ی سآِ ٚ... أٙیت فیعیىی ٚ خسٕی افطاز زض ٔؼطؼ 

ذكط لطاض ٍ٘یطز. تطای ٔثاَ زذتطا٘ی وٝ زض غحطای غطتی 

ایس آفطیما تطای تأٔیٗ آب ضطب ٔسافت ظیازی ضا تا ٔٙاتغ آب ت

قی وٙٙس، زض تطاتط آظاض ٚ سٛءاستفازٜ خٙسی ٔطزاٖ ٘یاظ تٝ 
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تٛزٖ ٘یع ػٙػط زیٍطی اظ  (. ٔمطٖٚ تٝ غطف30ٝٔحافظت زاض٘س )

ٞای ذسٔات  ضٛز. ٞعیٙٝ ٔحسٛب ٔی« تٛزٖ زض زستطس»

تٟساضتی ٚ زضٔا٘ی تایس تطاساس اغُ ا٘ػاف غٛضت ٌیطز. تٝ 

ٝ قثمات خأؼٝ تٝ ٞای ٔعتٛض تایس تطای ٕٞ تط، ٞعیٙٝ تیاٖ سازٜ

٘طیٗ ٚ فمیط، تا تٛخٝ تٝ سكح زضآٔس ٚ ضفاٜ  ٞای ظاغٝ ٚیژٜ ٌطٜٚ

ٞا ٔمطٖٚ تٝ غطفٝ تاضس. زض ٟ٘ایت ٔمػٛز اظ زستطسی تٝ  آٖ

اقلاػات، حك خستدٛ ٚ ٔكاِثٝ، زضیافت ٚ ا٘تماَ اقلاػات ٚ 

ٞای ٔطتٛـ تٝ ٔسائُ تٟساضتی تا زض ٘ظطٌطفتٗ اغُ  ایسٜ

 (.31تاضس ) تٟساضت ضرػی افطاز ٔی تٛزٖ اقلاػات ٔحطٔا٘ٝ

ٔكاتك تا ایٗ ٔؼیاض، وّیٝ أىا٘ات ٚ : بودى . لابل پذیزش3-6

ذسٔات تٟساضتی تایس اظ ٘ظط اذلاق پعضىی تٛأْ تا احتطاْ 

تاضٙس ٚ زض ػیٗ حاَ تایس اظ ٘ظط فطًٞٙ حاوٓ تط خأؼٝ ٞسف 

 تط، أىا٘ات ٚ ذسٔات ٔعتٛض تا ٘یع ٔٙاسة تاضٙس. تٝ تیاٖ سازٜ

ٞا ٚ ٔطزْ تٛٔی ٚ ٔحّی زض  ٞای فطٍٞٙی افطاز، الّیت سٙت

 (.32تؼاضؼ یا تعاحٓ فاحص لطاض ٍ٘یطز )

وٝ  أىا٘ات ٚ ذسٔات تٟساضتی ػلاٜٚ تط ایٗ: کیفیت. 3-7

تایس اظ حیث فطٍٞٙی لاتُ لثَٛ تاضٙس، تایس اظ ٘ظط ػّٕی ٚ 

پعضىی ٘یع ٔٙاسة ٚ تا ویفیت تاضٙس. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔسأِٝ 

سأات لاظْ تطای تأٔیٗ پطسُٙ پعضىی ٔاٞط، تٛظیغ ضأُ ال

زاضٚی ٔػٛب ٚ زاضای تاضید ا٘مؿا ٚ تدٟیعات تیٕاضستا٘ی، 

وٙٙسٜ سلأت، اظ خّٕٝ ٔسىٗ، تغصیٝ،  ٞای تؼییٗ تٟیٝ ضاذع

 (.32ضٛز ) آب سآِ ٚ تٟساضت وافی ٘یع ٔی

 های اخیز هفاهین کلیدی حك بز سلاهت در سال. 3-8

ٞای لثُ ٔٛضز  ٞای وٝ زض لسٕت خٙثٝ: . حمٛق خٙسی3-8-1

ٞا ٚ وٕیتٝ  ای زِٚت ٞای زٚضٜ اضاضٜ لطاض ٌطفت، زض ٌعاضش

حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔٛضز اضاضٜ لطاض 

ٞای اذیط تا افعایص سكح زا٘ص زض  ٌیط٘س، أا زض ساَ ٔی

ٞای ذاظ حٛظٜ سلأت ٘یع  اضتثاـ تا ٘یاظٞای تٟساضتی، خٙثٝ

ٞای وٕیتٝ  وٙس. ٔتؼالة تلاش ٔی تیص اظ پیص ذٛزٕ٘ایی

ضفغ وّیٝ اضىاَ تثؼیؽ ػّیٝ ظ٘اٖ ٚ وٕیتٝ حمٛق افطاز زاضای 

ٔؼِّٛیت، وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ظٔاٖ 

ٞای حك تط سلأت زض حٛظٜ حمٛق  لاتُ تٛخٟی ضا تٝ چاِص

خٙسی ٚ تِٛیس ٔثُ، اظ خّٕٝ ٔٛاضزی ٕٞچٖٛ حك اظزٚاج ٚ 

تٛزٖ  ج وٛزواٖ، ٔسائُ ٔطتٛـ تٝ لا٘ٛ٘یخٌّٛیطی اظ اظزٚا

زٞس. ایٗ  سمف ٚ حك تؼییٗ سط٘ٛضت ظ٘اٖ اذتػاظ ٔی

ٔٛضز « 22ٞای ػٕٛٔی ضٕاضٜ  زیسٌاٜ»ٔٛؾٛػات زض ٌعاضش 

ٞای ػٕٛٔی  زیسٌاٜ»ا٘س ٚ ٔا٘ٙس ٌعاضش  تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ

تط ٘عزیىی اضتثاـ ایٗ ٔٛؾٛػات تا اغَٛ ػسْ « 14ضٕاضٜ 

ضسٜ است. وٕیتٝ ایٗ اتؼاز خسیس اظ  تثؼیؽ ٚ تطاتطی تأویس

حك تط سلأت ضا ٔستمیٕاً اظ ٔتٗ ٔیثاق تٝ زست آٚضز، زض 

ٞا ضا تٝ ػٙٛاٖ پاضأتطٞایی خسیس تطای حك  تٛاٖ آٖ ٘تیدٝ ٕ٘ی

 (.33تط سلأت ٔحسٛب وٙیٓ )

یىی زیٍط اظ اتؼاز ٘ٛیٗ حك تط سلأت : سلأت ضٚا٘ی .3-8-2

ٞای اذیط ٔطتٛـ تٝ ٔطىلات تٟساضت ضٚا٘ی است. اظ  زض ساَ

ٔیلازی ایٗ ٔسأِٝ زض تحمیمات ٔرتّف آضىاض ضسٜ  90زٞٝ 

است وٝ ٚؾؼیت ٔؤسسات تٟساضت ضٚاٖ زض تسیاضی اظ 

ٞای ضٚا٘ی ٔؼٕٛلاً  (. زضٔاٖ تیٕاضی34وطٛضٞا اسفٙان است )

ٞای  ٌطفت ٚ زضٔاٖ ساضتی اِٚیٝ ضا زضتط ٔیٞای تٟ فمف ٔطالثت

(. ٕٞچٙیٗ چٙس 35ضس٘س ) ثا٘ٛیٝ ترػػی ٔؼٕٛلاً ضز ٔی

ٔىا٘یسٓ وٙتطَ ٔؤثط تطای وٙتطَ تػٕیٕات زض ٔٛضز لطاضزازٖ 

تیٕاضاٖ زض ٔؤسسات تٟساضت ضٚاٖ اضائٝ ٘طسٜ است. وٕیتٝ 

ٞا  حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، زائٕاً اظ زِٚت

ٝ ایٗ ٔٛؾٛػات ضا زض چاضچٛب تؼٟسات ضاخغ تٝ ذٛاٞس و ٔی

ا٘س وٝ زض  ٞا پصیطفتٝ حك تط سلأت زض ٘ظط ٌیط٘س. أطٚظٜ زِٚت

ٞا ٘یاظ تٝ اغلاحات تٙیازیٗ ٚخٛز زاضز ٚ زض  ایٗ حٛظٜ

ٞای ذٛز تٝ وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  ٌعاضش

 (.36فطٍٞٙی ٘یع تٝ ایٗ اغلاحات تٛخٝ ذاغی زاض٘س )

ٔسأِٝ زیٍطی وٝ تٝ قٛض : ٞا ط سلأت زض ظ٘ساٖحك ت .3-8-3

ٞای اذیط ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ است، ٚؾؼیت  فعایٙسٜ زض ساَ

 90ظ٘سا٘یاٖ زض ضاتكٝ تا حك تط سلأت است. تا اٚایُ زٞٝ 

إِّّی  ٔیثاق تیٗ 10ٚ  9ٔیلازی، ٔسائُ ظ٘ساٖ تط اساس ٔٛاز 

س، أا ض حمٛق ٔس٘ی ٚ سیاسی تٝ وٕیتٝ حمٛق تطط ٚاٌصاض ٔی

اظ ظٔاٖ وٙفطا٘س خٟا٘ی ٚیٗ زض ٔٛضز حمٛق تطط ٔٛضخ 

، ضطایف ظ٘ساٖ ٚ ٔسائُ حمٛق تطط، تٝ ٚیژٜ زض ٔٛضز 1993
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ای  ٞای ٔؼاٞسٜ ٞای تٟساضتی ٚ تٟیٝ غصا، تٝ تٕاْ اضٌاٖ ٔطالثت

ضٛز. تٝ قٛض وّی اػتماز تط ایٗ است وٝ افطاز تحت  اضخاع ٔی

لطاض زاض٘س وٝ تٛسف ٞایی  تاظزاضت ٚ ظ٘سا٘ی تحت ٔحسٚزیت

٘ظاْ حمٛق ویفطی تؼییٗ ضسٜ است، أا ایٗ ضٚیىطز اظ ساَ 

ٔٛضز تدسیس ٘ظط لطاض ٌطفت ٚ وٕیتٝ حمٛق التػازی،  2000

اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔا٘ٙس سایط ٟ٘ازٞای ٔؼاٞساتی، تٝ قٛض 

زائٓ، ٔطىلات ضطایف ظ٘ساٖ، اظ خّٕٝ اظزحاْ تیص اظ حس 

سائُ تٟساضتی ضا زض زستٛض واض ٞا ٚ ٔ ٘اضی اظ تیٕاضی، ػفٛ٘ت

ذٛز لطاض زازٜ است. تٕاْ ایٗ ٔٛؾٛػات زض حاَ حاؾط ترطی 

ٔیثاق حمٛق  12اظ حٛظٜ ػٕٛٔی حك تط سلأت شیُ ٔازٜ 

ضٛ٘س ٚ وطٛضٞای  التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔحسٛب ٔی

ٞا  ا٘س وٝ پیططفت ٚ تٛسؼٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ ػؿٛ ٔیثاق پصیطفتٝ

 (.37ضٛز ) ٞا ٔحسٛب ٔی ی آٖترطی اظ تؼٟسات حمٛل

یىی زیٍط اظ : حك تط سلأت زض ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ .3-8-4

ٞای اذیط، ٔسائُ ٔطتٛـ تٝ حك تط سلأت  ٔسائُ ٟٔٓ زض ساَ

تاضس. زض ٚالغ ساظ ٚ واضٞا ٚ  زض ظٔاٖ ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ ٔی

ؾٕا٘ت اخطاٞای حك تط سلأت زض چاضچٛب اػلأیٝ خٟا٘ی 

مٛق تطط، ٍٕٞی زض ظٔاٖ غّح حمٛق تطط ٚ زٚ ٔیثاق ح

لاتّیت اخطایی زاض٘س، ظیطا ساظ ٚ واضٞای ٔعتٛض ٚاتستٍی وأُ 

تٝ ٟ٘از حاوٕیت ٚ اتعاضٞای آٖ زاض٘س. اظ قطفی ٘یع زض ظٔاٖ 

ٞا وٙتطَ ٔؤثط ذٛز ضا زض  تطٚظ ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ ػٕٛٔاً زِٚت

زٞٙس. ٔطىُ  ٔٙاقمی وٝ ٔراغٕٝ ٚخٛز زاضز، اظ زست ٔی

ست وٝ ٔؼاٞساتی وٝ تؼسٞا ٘یع قطاحی ٚ ٍٕٞی تط اغّی ایٙدا

فطؼ فؿای غّح تٝ  ٞای حمٛق تطط ٚ تا پیص ٔثٙای ٔیثاق

ٞای اذیط، وٕیتٝ حمٛق التػازی،  تػٛیة ضسیس٘س. زض ساَ

اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی تٝ ٚؾؼیت حمٛق تطط زض حیٗ ٔراغٕات 

یافتٗ ٔراغٕات،  ٞای پس اظ پایاٖ ٔسّحا٘ٝ ٚ تٝ ٚیژٜ ٔٛلؼیت

: ٔسائُ ٔطتٛـ تٝ زستطسی تٝ ذسٔات تٟساضتی زض ظٔاٖ ٔا٘ٙس

ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ، اضائٝ ذسٔات زضٔا٘ی ٚ ضٚا٘ی پس اظ ٚلٛع 

پصیط تٝ ٚیژٜ ظ٘اٖ ٚ  ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ تطای الطاض آسیة

(. زض حاَ حاؾط ٘یع ٔسائُ ٔطتٛـ 38وٛزواٖ پطزاذتٝ است )

زض  ضسٌاٖ تٝ ذطٛ٘ت خٙسی ػّیٝ ظ٘اٖ، وٛزواٖ ٚ تاظزاضت

ٞا تا وٕیتٝ حمٛق  حیٗ ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ زض ٔىاتثات زِٚت

التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ است ٚ 

ٞای غیط زِٚتی ٘یع اقلاػات ٔفػّی زض ایٗ ظٔیٙٝ تٝ  ساظٔاٖ

زٞٙس. تطای ٔثاَ، وٕیتٝ زض اضتثاـ تا  ٞا اضائٝ ٔی وٕیتٝ ٚ زِٚت

ٙی تٛسف ٘یطٚٞا ٚ تداٚظٞایی وٝ تٝ غٛضت خٕؼی ٚ ػّ

ٞای ٔسّح غٛضت ٌطفتٝ است تا ٔطزْ ٚ غیط ٘ظأیاٖ ضا  ٌطٜٚ

(. تطای 39ٞای ٔرتّفی ضا اضائٝ وطزٜ است ) تتطسا٘ٙس، ٌعاضش

تٛا٘یٓ تٝ ٌعاضضات ضاخغ تٝ افغا٘ستاٖ ٚ ٔسائُ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔی

ٔطتٛـ تٝ استرساْ وٛزواٖ سطتاظ ٚ ٔطىلات سلأتی ٘اضی اظ 

 (.40ـ تٝ خًٙ اضاضٜ وٙیٓ )ظای ٔطتٛ اذتلالات آسیة

ٞای خسیس وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ  ضٚیٝ .3-8-5

ٞای ػٕٛٔی وٕیتٝ حمٛق  یىی اظ واضوطزٞای زیسٌاٜ: فطٍٞٙی

التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی، ضغسوطزٖ تحٛلات خسیس زض 

چاضچٛب ٞٙداضٞای ٔٛخٛز زض اضتثاـ تا حك تط سلأت 

ٞای ػؿٛ  ػٕٛٔی، اظ زِٚتٞای  تاضس. پس اظ تػٛیة زیسٌاٜ ٔی

ضٛز وٝ تٝ غٛضت ٔٙظٓ اقلاػات ضاخغ تٝ تحمك  ذٛاستٝ ٔی

ٞای ػٕٛٔی ضا زض  ٞای ٔٛضز اضاضٜ زض زیسٌاٜ ایٗ اتؼاز ٚ خٙثٝ

ٞای ذٛز ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞٙس ٚ وٕیتٝ ٘یع زض اضتثاـ  ٌعاضش

تا اتؼاز خسیس حك تط سلأت، ٔسائُ ٚ اتؼاز خسیس ضا ٔكطح 

غف زض ػُٕ، اٌط زِٚتی تٝ ایٗ ٔسائُ ٚ اتؼاز اِٛ وٙس. ٔغ ٔی

ٞای ذٛز  خسیس پاسد ٘سٞس ٚ اقلاػاتی زض اضتثاـ تا پیططفت

ٞا اضائٝ ٘ىٙس، وٕیتٝ ٕٔىٗ است وٝ اظ  زض تحمك ایٗ خٙثٝ

لطاض زٞس ٚ « ِیست ٔٛؾٛػات زاضای اِٚٛیت»زِٚت ٔعتٛض ضا زض 

ظٔاٖ ٔطرػی ضا تطای آٖ زِٚت خٟت آغاظ ٔصاوطات ٔطرع 

س. ایٗ ضٚیٝ وٕیتٝ اظ ٘ظط افىاض ػٕٛٔی، فطاض ظیازی ضا تط وٙ

وٙس. تٝ ٘حٛی وٝ زض ػُٕ تمطیثاً تٕاْ  زِٚت ٚاضز ٔی

ا٘س، اظ آغاظ  ٞایی وٝ ٔراقة ایٗ ضٚیٝ وٕیتٝ لطاض ٌطفتٝ زِٚت

-43ا٘س ) ٔصاوطات ٚ ا٘داْ السأات پیطٟٙازی، أتٙاع ٕ٘ٙٛزٜ

41.) 

ایٙدا تلاش ضس وٝ تا تٝ : نیاس به حموق سلاهت جدید. 3-9

ٔحتٛیات ٞٙداضی ٔمطضات ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ 

فطٍٞٙی زض ضاتكٝ تا حك تط سلأت ٘طاٖ زازٜ ضٛز. تفاسیطی 
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وٝ زض اضتثاـ تا ٔٛؾٛػات خسیس ضاخغ تٝ حك تط سلأت ٔا٘ٙس 

ٞا، ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ ٚ... اظ سٛی  حك تط سلأت زض ظ٘ساٖ

ػی ٚ فطٍٞٙی اضائٝ ضسٜ است، وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕا

زض ٚالغ ظٔیٙٝ ضا تطای اضائٝ تفسیطی پٛیا )ٚ ٘ٝ ایستا( اظ ٔتٗ 

ٔیثاق فطاٞٓ وطزٜ است. اظ قطفی تایس زلت زاضت وٝ ایٗ 

ٔیلازی  90تفاسیط زض اضتثاـ تا حك تط سلأت اظ اٚاذط زٞٝ 

آغاظ ضسٜ است، زض ٘تیدٝ پطٚاؾح است وٝ پس اظ یه زٚضٜ 

آٖ زأٙٝ ٚ ػّٕىطز وّی ٔفاز ٔیثاق تططیح ضسٜ اِٚیٝ وٝ زض 

است، زض ازأٝ، خعئیات تیطتطی اظ اظ ٞٙداضٞای ٔیثاق ٔٛضز 

ٞا ٔطتٛـ تٝ  تدعیٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفتٝ است وٝ ػٕسٜ آٖ

ٞای ػؿٛ،  ٞای زِٚت ٔسائّی است وٝ زض ٍٞٙاْ تٙظیٓ ٌعاضش

ٔسائُ ا٘س. ٔطاٞسٜ ضس وٝ زض اضتثاـ تا  ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٍ٘طفتٝ

ذاظ ٚ خسیس، قطاحی ٚ اضائٝ ٞٙداضٞای خسیس لاظْ ٚ ؾطٚضی 

تٛاٖ تا تفسیط  ٘یست، ظیطا تسیاضی اظ ذلأٞای ٔٛخٛز ضا ٔی

ٞٙداضٞای ٔٛخٛز حُ ٚ فػُ ٕ٘ٛز. زض ٚالغ قطاحی ٚ تػٛیة 

تط ٚ فطسایطی ٔحسٛب  ٞٙداضٞای خسیس یه فطآیٙس ظٔاٖ

. اغٛلاً ضٛز. زض ٌاْ اَٚ تایس ٘یاظسٙدی غٛضت تٍیطز ٔی

إُِّ ٚ اٚؾاع ٚ احٛاَ حاوٓ تط  ٘یاظٞای تاظیٍطاٖ حمٛق تیٗ

ٞا زائٕاً )تا ضست ٚ ؾؼف ٔرتّفی( زض حاَ تغییط  ضٚاتف آٖ

ٞا تٝ ایٗ ٔسأِٝ ٚالف ٞستٙس وٝ تٝ قٛض  است ٚ اظ قطفی زِٚت

إِّّی تٝ غٛضت ٔكّك ٚ ٘أحسٚز ػُٕ  وّی لٛاػس تیٗ

ٝ ایٗ لٛاػس ٘یع زض (، تّىٝ لاظْ است و44-45وٙٙس ) ٕ٘ی

إِّّی ٚ ٘یاظٞای حاوٓ تط آٖ خطح ٚ تؼسیُ  فؿای ضٚاتف تیٗ

ضٛ٘س، زض ٘تیدٝ ٚاضز فاظ قطاحی ٚ تػٛیة ٞٙداضٞای 

تاضس. ٘ىتٝ زیٍطی وٝ تایس  تط ٔی خسیسضسٖ، یه فطآیٙس ظٔاٖ

زض ایٗ ظٔیٙٝ زلت زاضت، ایٗ است وٝ حتی زض غٛضتی وٝ 

ٞا تطای  ضسٖ زِٚت غٔطحّٝ ٘یاظسٙدی ٘یع قی ضٛز، لا٘

پٛضی اظ  إِّّی خسیس ٚ زض ٘تیدٝ چطٓ پصیطش تؼٟسات تیٗ

تط  تط ٚ پیچیسٜ تطذی حمٛق حاوٕیتی یه ٔطحّٝ سرت

ٞای وٕیتٝ حمٛق التػازی،  تاضس. اظ سٛی زیٍط، ٌعاضش ٔی

آٚض یا  اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی زض ٚالغ یه فطآیٙس حمٛق غیط اِعاْ

آٚض وٕیتٝ  ای غیط اِعاْٞ تاضس. ٌعاضش ٕٞاٖ حمٛق ٘طْ ٔی

ٞا  زازٌاٜتاضٙس. تطای ٔثاَ  زاضای واضوطزٞای تسیاض ٟٕٔی ٔی

آٚض ضا ٔس ٘ظط لطاض  إِّّی غاِثاً اسٙاز غیط اِعاْ ٚ ٔحاوٓ تیٗ

آٚض زض  آٚض ٚ غیط اِعاْ زٞٙس. تٙاتطایٗ تٕایع ٔیاٖ اسٙاز اِعاْ ٔی

ی ٞا . ٕٞچٙیٗ ٌعاضش(46) إِّّی وٕطً٘ ضسٜ است ضٚیٝ تیٗ

إِّّی ٔٛخٛز  تٛا٘س زض تسٚیٗ لٛاػس ػطفی تیٗ آٚض ٔی غیط اِعاْ

وطزٖ غطاحت تیطتط اظ قطیك ٔتٖٛ ٘ٛضتٝ  اظ قطیك فطاٞٓ

آفطیٙی وٙس ٚ یا حتی ٌطایص تٝ یه ٞٙداض ذاظ ضا  ٘مص

ٞای ٔٛخٛز ضا فطآٞٓ  ٚ یا ٔمسٔات تغییط زض ػطفضىُ زٞٙس 

٘س تطای تٛا ٞای ٔعتٛض ٔی وٙس. ٕٞچٙیٗ اسٙاز ٚ ٌعاضش

ٌیطی لسٕتی اظ ضٚیٝ زِٚتی لاحك وٝ تطای تفسیط  ضىُ

 .(47) آفطیٙی وٙس ٔؼاٞسات ٔفیس تاضس، ٘مص

 

 گیزی نتیجه .4

زض پژٚٞص حاؾط ٔطاٞسٜ ضس وٝ زض ظٔیٙٝ حك تط سلأت، 

٘یاظ فٛضی تطای ایداز ٞٙداضٞای خسیس حمٛق تطط ٚخٛز ٘ساضز. 

یط تىأّی ٔازٜ چاضچٛب حمٛلی ٔٛخٛز، ظٔیٙٝ وافی تطای تفس

ٔیثاق حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی ضا فطاٞٓ  12

ٞای  إِّّی ٔؼاٞساتی، زِٚت وٙس ٚ ٔفسطاٖ )ٟ٘ازٞای تیٗ ٔی

٘فؼاٖ( ضا لازض  ٞای غیط زِٚتی ٚ سایط شی قطف ٔیثاق، ساظٔاٖ

تط ٔٛضز تٛخٝ لطاض  ٞایی وٝ زض ٌصضتٝ وٓ ساظز تا زض ظٔیٙٝ ٔی

ٞای خٙسی،  خٙسی، تِٛیس ٔثُ، ٌطایصا٘س، ٔا٘ٙس حمٛق  زاضتٝ

ٞا ٚ ٔراغٕات ٔسّحا٘ٝ،  ٔسائُ ٔطٚتف تٝ سلأت زض ظ٘ساٖ

ٞای  تیص اظ پیص ٔٛضز تٛخٝ لطاض زٞٙس. ٌعاضش زیسٌاٜ

ػٕٛٔی وٝ تٛسف وٕیتٝ حمٛق التػازی، اختٕاػی ٚ فطٍٞٙی 

ضٛ٘س، زض زضخٝ اَٚ تط ضٚی ٞٙداضٞای  تػٛیة ٚ ٔٙتطط ٔی

ت ٔتٕطوع ٞستٙس، أا زض ػیٗ حاَ تایس آٚض حك تط سلأ اِعاْ

آٚض زض خٟت تٛسؼٝ حك  ٞایی غیط اِعاْ فؿایی تطای اضائٝ تٛغیٝ

تط سلأت ایداز وٙٙس، اِثتٝ تایس اظ تٕطوع تیص اظ حس تط 

آٚض خٟت تٛسؼٝ  ٞای غیط اِعاْ ضٚیىطز استفازٜ اظ تٛغیٝ

ٔػازیك ٚ ٔحتٛیات حك تط سلأت اختٙاب وطز. زِیُ ایٗ أط 

ضسٖ ٔؼاٞسات ٚ اسٙاز  ٌطزز وٝ وٓ ع تٝ ایٗ ٔسأِٝ تاظٔی٘ی

ٞا تطغیة  إِّّی زض اضتثاـ تا حك تط سلأت، زِٚت آٚض تیٗ اِعاْ
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واضٞایی ضا ا٘تراب  ٞای ٔرتّف، ضاٜ وٙس زض ٔٛاخٟٝ تا چاِص ٔی

ٞای آٖ ضا تٝ اذتیاض ذٛزضاٖ لطاض  وٙٙس وٝ حُ ٔسائُ ٚ ضٚش

ٝ زض ضٛضای حمٛق تطط زٞس. ایٗ ٕٞاٖ ساظ ٚ واضی است و

افتس؛ زض ضٛضای حمٛق تطط تط تؼٟسات غطیح ٚ ضٚضٗ  اتفاق ٔی

ضٛز ٚ  ٞای حمٛق تطط تأویس ٔی ٞای ػؿٛ ٔیثاق زِٚت

آٚض غطفاً واضتطزی وٕىی ٚ  ٞای غیط اِعاْ ٞٙداضٞا ٚ تٛغیٝ

تفسیطی زاض٘س. تٙاتطایٗ زض اضتثاـ تا اتؼاز خسیس حك تط سلأت 

ضسس تطای ٔٛاخٟٝ تا  ٘تیدٝ تٝ ٘ظط ٔیتایس احتیاـ ضٛز. زض 

تٛا٘س  اتؼاز خسیس حمٛلی وٝ زض ٔیثاق ٚخٛز زاضز ٚ وٕیتٝ ٔی

تسٖٚ واستٗ اظ تؼٟسات اغّی حمٛق تطط وٝ ٔستمیٕاً اظ 

تطی زاضتٝ تاضس،  ٌیطز، زیسٌاٜ سیاسی ٔیثاق سطچطٕٝ ٔی

آٚض ٘اضی اظ ٔیثاق، استطاتژی  تٕطوع تط ٞٙداضٞا ٚ تؼٟسات اِعاْ

تٛاٖ تٝ غٛضت  ضٛز. حمٛق ٚ سیاست ضا ٔی ی ٔحسٛب ٔیتٟتط

تٛأٔاٖ زض ٘ظط ٌطفت، أا تایس زض تطاتط ٞطٌٛ٘ٝ تلاش تطای 

تٙسی ضٚیىطزٞای سیاسی  تأویس تیص اظ حس یا حتی اِٚٛیت

 .ٔماٚٔت ضٛز
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 Background and Aim: The right to health is one of the most important 

examples of human rights. This right is recognized in the Universal 

Declaration of Human Rights as a general principle. Following the Universal 

Declaration of Human Rights, the Covenant on Economic, Social and 

Cultural Rights was adopted, which was welcomed by the international 

community. 

Materials and Methods: In this study, by analytical-descriptive method, 

first the starting point of identifying the right to health as a general principle 

will be examined and further this right and its examples in the Covenant of 

Economic, Social and Cultural Rights and Finally, developments regarding 

the conceptual and practical development of this right will be considered in 
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Findings: In the present study, it will be observed that the right to health 

has been identified with a very general and vague literature. This special 

feature of the Covenant has led states to resort to international practice to 

determine the precise scope of obligations arising from the right to health. In 

this regard, the mechanism of reports published under the heading "Public 

Opinions" on the provisions of the Covenant has played a very important 

role in creating convergence and unity of international practice among 

governmental and non-governmental actors. 

Ethical Considerations: In order to organize this research, while observing 

the authenticity of the texts, honesty and fidelity have been observed. 

Conclusion: In the present study, it was observed that in the field of the 

right to health, there is no urgent need to create new human rights norms. 

The existing legal framework provides sufficient grounds for the 

evolutionary interpretation of Article 12 of the Covenant on Economic, 

Social and Cultural Rights and enables commentators (international treaty 

bodies, Covenant States, NGOs and other stakeholders) to address areas 

that have received little attention in the past such as sexual rights, 

reproduction, sexual orientation, health issues in prisons and armed conflict, 

Pay more attention to them. 
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