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های نوین طبی و درمانی در تاریخ پزشکی دوره قاجار، طب سنتی با وجود ورود شیوه :هدف و زمینه 

ی مختلفی در این دوره به امور طبی و درمانی گروههاار آن به حیات خود ادامه داد و همچنان در کن

ی فعال در حوزه بهداشت و درمان افرادی بودند که بر اساس دعا، گروههاپرداختند. یکی از این می

کارکرد  پرداختند. هدف این تحقیق بررسیو خرافات به ارائه خدمات طبی و درمانی می طلسم ذکر،

طبابت دوره قاجار است از این حیث این تحقیق در پی  طب و ی و درمانی انواع ادعیه و اذکار درطب

پاسخ به پرسش زیر است: نقش ادعیه و اذکار در طب عامیانه دوره قاجار به چه میزان و به چه 

 صورت بوده است؟

دوره  هایو سفرنامههای تاریخی، تاریخ پزشکی جامعه آماری این پژوهش را کتاب :هاروش و مواد

های تحلیلی و از طریق گردآوری فیش - گیرد. این پژوهش بر اساس روش توصیفیمی برقاجار در

 ای انجام شده است.تحقیقاتی از منابع کتابخانه

گیری دعا و اذکار در طب دوره قاجار مرسوم بوده است و کارهای درمانی مبتنی بر بهشیوه :هایافته

دار از ادعیه و اذکار های مختلف واگیردار و غیرواگیرود و حتی پیشگیری از بیماریبرای درمان، بهب

این امر منحصر به طبقه عامه نبوده است بلکه در میان درباریان و طبقات  شده است.استفاده می

 .خواص نیز کاربرد داشته است

بودند که  یها یکی از گروههایدهد در دوره قاجار دعانویسنتایج این پژوهش نشان می :گیریتیجهن

های مختلف روحی و های مبتنی بر ادعیه و اذکار و البته از جنبه خرافی به درمان بیماریبا روش

پذیرش بودند. ازجمله  ن نیز موردو این گروه از سوی مردم عامی و حتی درباریا پرداختند؛جسمی می

های توان به عواملی چون فقر، کمبود خدمات طبی دولت، نوپا بودن روشدلایل پذیرش آنان می

البته حوزه  گرایی مردم اشاره کرد.بینی و تقدیرنوین طبی، عدم اعتماد کافی به پزشکان غربی، جهان

های واگیردار و انتشار بیماری های چون:گوها آسیبها و دعافعالیت و شیوه درمانی دعانویس

هدررفت پول  گرایی،واسطه تقدیرگرایی، رواج جبر عدم توجه به دستورات بهداشتی به خطرناک،

 ها را در پی داشت.کاری فروشندگان طلسمواسطه فریب مردم به
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 مقدمه

 ایران در طب تاریخ، اروپاییان با ارتباط درنتیجه قاجار دوره در

 تاریخ وارد نوین هایشیوه و گرفت شپی در نوین مسیری

 نوین طب به سنتی طب از تدریج به ایران طب. شد پزشکی

 بطن در نفوذ دلیل به سنتی طب وجودبا این  اما، گشت تبدیل

 اطبای و داد ادامه خود حیات به قدرت با همچنان، جامعه

. بودند قاجار عصر بسیاری از مردم رجوع محل همچنان سنتی

 هایفعالیت سنتی درمانگر مختلف گروههای اراست این در

؛ گروهها این از یکی. داشتند عهده بر را پزشکی و درمانی

ها بود ها و ذکرها بودند که درمان آنان مبتنی بر دعادعانویس

های مختلفی چون: ذکر دعا، استخاره و این امر به شیوه

های زخم، برگزاری مراسمنوشتن دعاهای چشم گرفتن،

ری، زیارت قبول بزرگان، یا تجویز نوشیدن آبی که دعای عزادا

های مختلف ... به درمان بیماری در آن خیسانده شده بود و

دعا درمانی و انجام امور طبی به وسیله اذکار و  و؛ پرداختندمی

ادعیه حضوری فعال در طب عامیانه دوره قاجار داشت 

و نظر دولتیان توجه  ؛که علاوه بر استقبال عامه مردمطوریبه

جلب کرده بود و از میان طبقه  به خود و دستگاه حاکم را نیز

 مرفه جامعه عصر قاجار نیز طرفداران خاص خود را داشت.

واکاوی دلایل توجه به امور طبی مبتنی بر دعا و ذکر نشان 

دهد بستر جامعه قاجار شرایط لازم را برای پذیرش این می

ین پژوهش اهدافی چون: ا های درمانی و طبی داشت.روش

ها در دوره قاجار، بررسی فعالیت درمانی و طبی دعانویس

بررسی نقش دعاها و اذکار مختلف در امور طبی دوره قاجار و 

های مبتنی بر دعا قاجار به درمانی عصر اندلایل گرایش مردم

 کند.ادعیه و اذکار را دنبال و رصد می و

های درمانی بر روش در دوره قاجار با وجود تحول در طب؛

اساس نیروی ادعیه و اذکار وجود داشته است و متصدیان آن 

عامه مردم و حتی طبقه حاکم و  مورد توجهبه دلایل مختلف 

های درمان بیماری اند و محل رجوع برایدولتیان قرار داشته

این پژوهش درصدد  لذا اند.دار بودهدار و غیر واگیرواگیر

 :زیر است تسؤالاگویی به پاسخ

کاربرد طبی و درمانی دعا و ذکر در دوره قاجار چگونه بوده 

های با اذکار و دعاها به امور ها به چه شیوهاست؟ دعانویس

 نهایت اینکه چرا این گروه پرداختند؟ و درطبی و درمانی می

 بوده است؟ مورد توجهدرمانی و شیوه درمانی در دوره قاجار 

است که دعاگویی و دعانویسی  مفروضات اصلی بحث بر این

 ایسابقه طولانی در امور طبی و درمانی دارد و همواره رابطه

تنها در ایران بلکه میان اکثر میان امور مذهبی و درمانی نه

وجود  وجود داشته است. ولی در دوره قاجار با ی جهانهاملت

به دلایل فکری و  هانویسدعا های نوین طبیورود شیوه

بینی و تقدیرگرایی مردم و از طرفی ر نوع جهانفرهنگی نظی

حمایت و  عدم کارایی دولت در ارائه خدمات نوین طبی مورد

 اند.توجه مردم بوده

 

 تحقیقپژوهش و پیشینه 

 هایپژوهش، قاجار دوره طبی مسائل به مربوط حوزه در

زیادی صورت گرفت است ازجمله مقالات مرتبط با حوزه کار 

  ان به موارد زیر اشاره کرد:توپژوهش حاضر می

 و دهقانی، نایبیان» ناصری عهد ایران در عامیانه طب» -

 نامهتاریخ مجله در شده منتشر «ش 1294، سیلاب پورعلی

 این در نویسندگان. دهم شماره، پنجم سال، اسلام از بعد ایران

به بررسی وضعیت فرهنگ سلامت یا پیشگیری، طب  مقاله

 های عامیانه در طب این دوره پرداختهعامیانه و نقش باور

گر سنتی درمان یگروههااز این مقاله به  بخشی است. در

 علل به مقاله این طورکلیبه، شده است مرتبط با دعا پرداخته

 و عامیانه طب به ناصری دوره مردم گرایش در تأثیرگذاری

 .است پرداخته آن تداوم

 خدمات و شتبهدا عرصه در هاسلمانی و هادلاک نقش» -

 «.(م 1191-1921./ ق 1211-1241) قاجار دوره درمانی

شده در مجله تاریخ پزشکی،  ( منتشر1298خاکرند و کریمی )

در این مقاله به یک  دوره یازدهم، شماره سی و نهم. نویسندگان

و نقش طبی  هاها و سلمانیسنتی یعنی دلاک گرگروه درمان

مقاله به دلایل گرایش جامعه  بخشی از این اند. درآنان پرداخته
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اند که گران سنتی در دوره قاجار پرداختهعصر قاجار به درمان

 عنوان پیشینه این تحقیق استفاده نمود.توان از آن بهمی

 «تأثیر باورهای طبی مغولان در طب عامیانه دوره قاجار» -

 ةاخلاق و تاریخ پزشکی در دور ( که در مجله1291کثیری )

به بررسی این پژوهش  به چاپ رسیده است.  4 نهم، شماره

نقش اعتقادات مغولان در طب عامیانه ایران دوره قاجار 

 فلکلوریک یا عامیانه طب مقاله این در نویسنده پرداخته است.

 دانسته بازار و کوچه عادی مردم شفاهی هایسنت از منبعث را

 .ستگرفته ا قرار مغولان خرافی عقاید تأثیر تحت شدت به که

صورت مستقیم و  مقالات ذکرشده به در نهایت باید گفت:

بیشتر  و اند؛پژوهش؛ ورود پیدا نکرده مستقل به موضوع مورد

 پژوهش لذا .عنوان مقدمه برای این پژوهش کاربرد دارندبه

درزمینه نقش دعا، ادعیه و و تخصصی  مستقل  حاضر تحقیقی

 ت.اذکار در امور درمانی و طبی دوره قاجار اس

 

 ات اخلاقیظملاح

 و گزارش ارائه در امانتداری و صداقت :اخلاقی ملاحضات

 .است گردیده رعایت مطالب انتشار

 

 هامواد و روش

تحلیلی  - روش تحقیق در این مقاله از نوع تحقیقات توصیفی

بدین  ای است؛مبتنی بر گردآوری اطلاعات به شیوه کتابخانه

قاجار و  های مربوط به دورهبشکل که ابتدا منابع تاریخی، کتا

سپس  اند.گرفته های این دوره مورد بررسی و مطالعه قرارسفرنامه

مطالب مربوط به تاریخ پزشکی آنان در حیطه پژوهش حاضر 

بندی مطالب، تحلیل برداری شده است و سپس به دستهفیش

نهایت به نگارش مقاله اقدام شده است و در پایان به  ها و درداده

 شده است. های تاریخی پرداختهگیری بر پایه دادهجهنتی

 

 هایافته

برخی از  فعالیت که است این از حاکی پژوهش های اینیافته

و  بوده است اذکار و ادعیه بر مبتنی طبی و درمانی یگروهها

 قبیل از مختلف هایشیوه به و خرافی با رویکرد بیشتر

 زیارت، عزاداری و تعزیه، اذکار و دعاگویی، گرفتن استخاره

 مختلف دعاهای و دعا کاغذ به آغشته هایآب نوشیدن، قبور

 ارائه به...  و متعدد وردهای قرائت، زخمچشم به مربوط

 در اذکار و دعا کاربرد. پرداختندمی درمانی و طبی خدمات

، وبا، طاعون قبیل از مختلف جسمی هایبیماری درمان قالب

 وهایردا مصرف زمان و حوهن حتی و ناباروری، مارگزیدگی

 .شدمی ... و اطبا سوی از تجویزشده

 

 بحث

های درمانی مرتبط با دعا در دوره خرافه و نقش روش .1

 قاجار

جمله علومی است که دارای منشأ فرا  طب در متون کهن از

شده است و برخی از محققین طب کهن مانند  مادی معرفی

ری از نظریات بقراط و گیاصیبعه با بهرهابیسینا و ابنابن

اند تجربی دانستهالهی و نیمهجالینوس، اساس طب را نیمه

اصول طب را الهی و کسب وسایل درمان و  ها ویعنی فرضیه

(. افرادی چون 1) داننداسباب آن را از منابع مختلف می

به منشأ آسمانی برای طب است  حاجی خلیفه معتقد

از جانب خداوند « پیوساسقولا» ای به نامکه فرشتهطوریبه

نهایت  که در مأمور آموزش طب و درمان به زمینیان شد

شاگردان این فرشته در جهان پخش شدند و اصول پزشک را 

در مواردی که علتی برای  اطباءزمان  مرور به (.2رواج دادند )

گرایی و یافتن آمد سبب رواج امر تقدسبیماری به دست نمی

ر طبی شدند. همین امور سبب شد منشأ متافیزیکی برای امو

های فعالیت عوامل مذهبی عنوان یکی از حوزهطب به به تدریج

بیماری و مرض نتیجه عدم تعامل بین  درآید. در متون کهن

که کاهنان اولیه طوری. بهه استنیروهای خیر و شر دانسته شد

کدام  بیماری آفریده که هر 99999عقیده داشتند که شیطان 

سیله مخلوطی از سحر و جادو و رعایت قواعد و باید به

ها توجه به توجه به و در درمان آن بهداشتی درمان شوند؛

طریقه  ( در مزدیسنا2) ادعیه و اوراد بیش از توجه به دارو بود
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آموخته  درمان و بهبود از طریق مذهب و روحانیت به مردم

 نظر ادبی ادعیه جمع دعا است که ازهمچنین  (.4) شدمی

زدن و مدد خواستن از خالق برای حل  به معنای صدا« دعا»

عنوان فردی که با به« دعانویس»مشکلات است. در منابع از 

های مذهبی بر روی مواد و نوشتن متونی برگرفته از کتاب

د: کاغذ، کاسه، قفل و کلید و سعی در برطرف ناشیایی مان

 (.1دارند ) کردن مشکلات مردم

ی نوشتن ادعیه و تعویذات، مبلغی را زانویس دراِفرد دعا

گیرد. در دعانویسی، کنندگان میعنوان هدیه دعا از مراجعهبه

 زمنظور با شود و بههای شر و پلشت دیده میستیز با نیرو

های خیر به کمک دعا تقویت یافتن سلامتی بیمار نیرو

 (.1)شوند می

ی نمادهای طبیعی، حامل نظامی از باورها و دارای معان

انه، معانی فرهنگی و فلسفی هستند. هر نماد نسبت به نش

درک عناصر طبیعی در  (.1) دارد برتری را درعمیق فلسفی

فرهنگ، به عنصری کلیدی در درمان های هر خردهپیوند با باور

 (.1) یابدشده و شکلی قومی می محلی تبدیل

 امور سمت به مردم گرایش در تأثیرگذار علل واکاوی در

 مسائل برابر در واکنش: »گفت باید عامیانه درمانی و شتیبهدا

 محسوب جامعه فرهنگ از تابعی همگی، پزشکی به مربوط

 فرهنگ قلمرو در باورها و روش و راه این از برخی. شودمی

 وجه نوعی به که دارد و داشته گذشته در ریشه، مردم عمومی

 خود که نیز می تواند باشد بیماری همدیگر از جوامع تمایز

 را زمینه، است روانی - روحی و جسمی فشارهای با همراه

 بازیابی و بیماری از رهایی برای انسان که نمایدمی فراهم

 بزند چنگ ممکن راههای از مختلفی انواع به، سلامت دوباره

 هاراه ارائه در، دسترس در و مختلف درمانگران میان این در که

 در. دارند و داشته عهده بر را مهم نقشی، درمانی هایشیوه و

 با همگام شاهناصرالدین دوره ویژه به قاجار دوره ایران جامعه

 اقبال با موارد برخی در حتی که غربی نوین طب تدریجی ورود

 نقشی عامه و سنتی طب درمانگران، شدمی روروبه نیز مردم

(. یکی از 8) داشتند عهده بر هابیماری معالجه در مهم و اصلی

های درمانی مبتنی روش ؛های درمانی در دوره قاجارشیوه این

 راه خرافی عقاید، قاجار دوره در که بر دعا و اذکار مختلف بود

 و ایام نحسی و سعد، دعانویسی چون مقولاتی به یافته

 و ساخت دور شاندینی ماهیت و کارکرد از را هاآن استخاره

 اصلی مسیر از تمقولا این و بخشید خرافی بوی و رنگ هابدان

 بیش گذشت از پس امروزه کهطوریبه؛ شد کشیده انحراف به

 (.9) است ساخته خود درگیر را اسلامی جامعه، سال صد از

 

در  ادعیه و اذکار های درمانی و طبی مبتنی برشیوه.2

 دوره قاجار

ها و پیشگیری از در دوره قاجار ادعیه و اذکار در بهبود بیماری

جامعه عصر قاجار بوده  درمانی های متداولروشبیمار شدن از 

است که تقریباً در طول تاریخ سلسله قاجار کاربرد داشته است 

و همواره از سوی عامه مردم و حتی طبقه حاکم مورد توجه 

رو برخی از محققین تاریخ اجتماعی گرفته است. ازاینقرار می

گروه جای  توان در سهمی معتقدند طب ایران در دوره قاجار را

 داد:

شده، ساکنین شفادهندگان روحانی شامل مقدسین فوتالف( 

 ؛جهان ارواح، دعا نویسان و ساحران

ها و شفادهندگان سنتی شامل پیرزنان، دلاکب( 

 ؛بندان و جراحانشکسته

های جالینوسی طبابت طبیبان سنتی که بر اساس نظریهج( 

 (.10)کردند می

اس باروهای عامیانه و بدون داشتن گر بر اسگروه اول درماند( 

مکتب منسجمی بوده است. در چنین نظامی اعتماد به 

کند. نقش شفادهنده و باور تقدیر نقش اصلی را ایفا می

تقدیرگرایی تا حدی است که برخی عقیده داشتند موضوع 

نوعی طب دوره قاجار با آن پیوند خورده است  مهمی که به

ست. این باور در میان درمانگر و همانا نقش مهم تقدیرگرایی ا

های گوناگون به درمان و به روش شوندگان مشترک بود؛درمان

توان به موارد های میپرداختند. از جمله روشها میبیماری

 .زیر اشاره کرد
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 استخاره .1-2

 دلیل به اما دانست خرافی عقاید جمله از تواننمی را استخاره

 و عقاید، مواقع برخی در، آن از جاهناب و نادرست استفاده

 کارکردهای از را آن یافته و به آن راه خرافی رفتارهای

، آسمانی کتاب به توسل و استخاره. ساخت دور اشدینی

 از هاعیسوی :ادیان دیگر نظیر بین بلکه مسلمانان نهفقط میان

 اما و دارد؛ رواج داشته نیز تورات از هاکلیمی، انجیل کتاب

 مقید مشورت به چندان آنکه سبب به قاجار ورهد در ایرانیان

 متوسل استخاره به بیشتر خود کارهای انجام برای نبودند

 (.9شدند )

، قرآن وسیله به، شدمی انجام مختلف هایشیوه به استخاره

 قرار ،پاکت در آن دادن قرار و کاغذ بر نیت نوشتن، تسبیح

 است مهم آنچه اما؛ غیره و قرآن صفحات میان در دادن

؛ شدندمی متوسل استخاره به انجامشان برای که است کارهایی

 چند بین از طبیب ترینمناسب انتخاب نیت به مثال عنوانبه

 (.11) نفر

خواندند و استخاره غالباً به این صورت بود که دعایی را می

که  حالی و در گرفتندکردند و بعد تسبیحی دست مینیت می

های آن را با دست یکی از دانهبستند چشمان خود را می

های تسبیح را ازآنجا تا گره تسبیح سه تا سه گرفتند و دانهمی

ماند استخاره خوب دانه باقی میشمردند اگر در آخر یکمی

کردند اگر دو دانه از و را مصرف میرو باید دا شدمی محسوب

ماند استخاره متوسط یعنی نه خوب و نه بد و تسبیح باقی می

و را رگز نباید دااستخاره بد بود و هر ماندباقی می سه دانه اگر

کردند. اوقات نیز به استخاره اکتفا نمی از ایخورند. پارهمی

ی یورآمد و قرار شد بیماری داب میبرای مثال اگر استخاره خو

صورت معکوس انجام  را مصرف کند بار دیگر استخاره را به

یمار دارو را نخورد بد است و دادند. به این صورت که اگر بمی

آمد دارو را بار اگر استخاره خوب میاین و یا خوب؛

بار اول استخاره خوردن آن را اجازه  خوردند. اگرچه درنمی

دلیل توجه زیاد به استخاره این بود اعتقاد  (.12داده باشد )

داشتند که کلام خدا کذب نیست و تردید در آن کفر و 

السلطنه در مورد (. عین12) ت استاحترامی به مقدسابی

که  حالی نویسد درمی انانتخاب روش درمانی یکی از بیمار

امروز به حکم استخاره و پشت گوشش را زالو » کردتب می

 به» کند که(. وی باز بیان می14) «انداختیم تا خدا چه خواهد

باشی ی بیمار، میرزا موسی حکیمحکم استخاره برای معالجه

 (.14) «الحمدالله معالجه مؤثر واقع شد خوب آمد.

برای درمان پسری که دچار مالاریا شده بود » طبق گفته لایارد

قدری دارو معرفی کردن. دو نفر حکیم از ترس اینکه طفل در 

اثر داروی من بهبود یابد و به آنان انعام داده نشود با تجویز 

ید ملا یأی آنان نیز مورد توی من مخالفت کردند و نظریهردا

که با قرآن استخاره کرده بود قرار گرفت. استخاره با قرآن در 

وی من را کنار روی من نامساعد بود، بنابراین دارمورد تجویز دا

 ای از قرآن بر آن نوشتهگذاشتند و در عوض کاغذی را که آیه

ای از یک فنجان قهوه تکیه ةاضاف شده بود شستشو داده، به

اب شیراز و خربزه به طفل دادند؛ اما کرده و با آب و شر خرد

شد. استخاره مُلا مجدد انجام شد روز بدتر میحال طفل روزبه

به من اجازه داده شد تا معالجه  آمیز بود وو نتیجه آن موفقیت

وها قبل از ربیمار را شروع کنم. منتها مُلا اصرار داشت تا دا

 مصرف در آبی که آیاتی از قرآن در آن شسته شده است

 (.11و بعد به طفل داده شود ) مخلوط گردد؛

 تعزیه و عزاداری .2-2

در شهر قم آمده است  گیرهمههای بیمارییکی از مورد  در

که: در قم توانگران که استطاعت و قدرت رفتن به دهات را 

داشتند رفتند و فقرا که نتوانستند بروند و ماندند و 

ود و کارشان صبح خدا ب الاتصال تلف شدند. امیدشان بهعلی

(. همچنین آمده است که در 11زنی )تا شام عزاداری و سینه

ضمن برگزاری مراسم  گزارشی از طرف تجار به امین الضرب

خلق مضطرب هستند و برخی مشغول  دودن وباتعزیه برای ز

اند. کسی هم قدرت داری هستند. اجزای دیوان هم رفتهتعزیه

 ها مغشوش استینکه بیرونواسطه ابیرون رفتن ندارد. به

ها، با برگزاری (. طبق گفته سرنا در هنگام شیوع بیماری11)

 (.11اند )نمودهتعزیه برای بیماران دعا می
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 احترام ها و اماکن موردتجمع در امامزاده .3-2

برخی در دوره قاجار علت بیمار را عملکرد بد خویش دانسته و 

بی بیماری را از خود دور بر اعمال مذه کردند با تکیهسعی می

 خاصیت هاامامزاده از بسیاری برای قاجار دوره کنند. در

، کور ساله چهارده طفل از: بودند قائل گریدرمان و شفابخشی

 بود یافته شفا( ع) علی امام مقبره به توسل با که لالی و کرد

 برای .(12) کورش قبر برای همچنین .(18) است شده صحبت

 خاصیت .(19) تهران جنوب در لعظیمعبدا شاه مقبره

 اسم به ایمقبره لرستان در. بودند قائل درمانگری و شفابخش

 از، مار نیش جای معالجه دلیل به که داشت وجود «مار پیر»

 دکان آرامگاه همچنین .(20) بود برخوردار تقدس و احترام

 هااللهی علی برای کرمانشاه در زهاب پل سر نزدیک در داوود

 .(20) داشت ایویژه اهمیت

ها ها سبب گسترش بیشتر بیماریتجمع بیماران در امامزاده

م. طاعون در شهر  1811ای که در سال گونه شده است. بهمی

رشت گسترش یافت و بیماری خیلی زود به اطراف شهر رسید 

و در روستاهای که مرقد امامزاده بود تعداد بیشتری کشته بر 

رفتند و تا ها میان به زیارت امامزادهزیرا بیمار جای گذاشت؛

 .(11) در پناه آنان از بیماری در امان بماند

 تربت .0-2

خوردن تربت یک باور مذهبی است که در اندیشه دینی ما 

تأثیر عمیقی دارد و از راههای توسل و توکل است و وجود آن 

سبب آرامش روحی و روانی بیماران و حتی افراد سالم نیز 

صورت افراطی استفاده در دوره قاجار از این امر به اما است؛

بر آن دعایی خوانده  خورانیدن تربیتی که کهطوریشده بهمی

شد در تخفیف مرض و بازگشت سلامتی نقش مهمی در می

 .(21)باروهای عامه دوره قاجار داشت 

عنوان گروهی تأثیرگذار گوید: دراویش بهفوریه درباره تربت می

شان، اغلب بالین بیمار و تحت تأثیر نفوذ اخلاقی با حضور بر

را  «تربت» شدند و هموارهاوقات باعث تسکین درد بیمار می

 این در گاه .(22) عنوان شفای هر دردی با خود داشتندبه

 به تنهانه حتی؛ کشیدمی مقدسین تربت به توسل به کار موارد

 هایصیتشخ قبر غبار گاه بلکه مذهبی هایشخصیت قبر غبار

 مورداستفاده هم زنده هایشخصیت پای زیر غبار گاه و متنفذ

ای که سیدهایی بودند که با گونه(. به22گرفت )می قرار

 (.24)کردند کشیدن دست بر روی بیمار او را معالجه می

 توسل .5-2

ع( و نیز برای تربت ) اشک ریختن در عزاداری امام حسین

ند در جامعه شهری رواج ایشان خاصیت شفابخشی قائل بود

ع( نیز در میان مردم ) توسل به حضرت عباس (.12داشت )

(. علاوه بر این توسل 21)بخشی متداول بوده است برای درمان

و رجوع به اشخاص بلندمرتبه مذهبی یا همان مجتهدها و 

ها برای درمان و شفابخشی نیز از گرفتن خوراکی از دست آن

 (.12) اموری طبی دوره قاجار بود

 نماپزشک دراویش، ملاها و سیدهای .6-2

شدند و پرشمارترین این گروه را پزشکان دعانویس نامیده می

های از کتاب مقدس اسلامی را طبقه اطبا بودند و گفته

 (. نفوذ این گروه10فروختند )نوشتند و به بیماران میمی

سبب شده بود در اغلب مواقع این ملأها و دراویش و سیدها 

فروختند و میرمردم عادی زودباور را فریب داده و به آنان دا

آمده است که در دوره قاجار درویشی بود که روی کاغذ  (.12)

کرد تا آنان را از نوشت و بین زنان تقسیم میمطالبی می

 1که خود به فتق حالی ها محفوظ نگه دارد؛ دری بیماریهمه

 ت کمک کرده بوددچار شده بود و از پزشکان غربی درخواس

همچنین در جامعه ایلی، برای دور کردن ارواح خبیث  (.21)

داد کارساز درویش می که ییکه عامل اصلی بیماری بودند، دعا

 (.21) بود

 دعا ذکر .7-2

ی یدر میان مردم دوره قاجار برای درمان و امور طبی جایگاه والا

های ریداشت و در این راستا دعاهای مختلفی برای درمان بیما

                                                                                          

رج شدن هر عضوو بودن، از جوای اصولی خوود      فتق به بیرون زدگی یا خا. 1

شود. به عبارتی دیگر: تغییر محل اعضایی از بدن به حفره یا بافوت  گفته می

 گویند.مجاور که موجب تورم یا پارگی شود را فتق می
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 ها بهمختلف وجود داشت. انواع دعاها برای درمان بیماری

 .(21) صورت خواندنی و خوردنی در این دوره رواج داشت

 روی که ایپخته مرغای تخمعده همچنین آمده است که

 زیر ساعت وچهاربیست را آن و شده نوشته دعایی پوستش

 تقویت بموج که گردن به آویخته الماس و اندداشتهه نگ بغل

 بین از را ترس قیمتی سنگ این با تماس. شودمی بدن نیروی

 داردمی نگه امان در صرع حملات از را انسان و بردمی

 درد بدون خوردهکرم هایدندان شودمی موجب همچنین

 (.11) بریزد

 و خوف نماز خواندن و وبا دعای آویختن و گرفتن دیگر ایعده

 به .(28) کشیدن موچ و اطفال جلوی مخصوصاً وبا اسم نبردن

 تلاش و دانسته آن شیوع دفع عامل را بیماری نام بردن جای

 .کنند جلوگیری آن سرایت از گونهاین داشتند

 درمان برای دعا در دوره قاجار این بود کهکاربردهای از دیگر 

 اجرام داشتن دخالت به باور هابیماری با مبارزه و امراض

 بودن سعد یا و نحس درنتیجه و نانسا سرنوشت در آسمانی

 منجمان هرگاه، دلیل همین به. بود دوا نوشیدن ساعت

 نیست درست ادو نوشیدن ساعت و روز این در که گفتندمی

 مصرف را طبیب دوای او مشورت و حکم موافق بیماران

 .(29) کردندنمی

 زخمدعای چشم .8-2

واج داشته زخم ردر اسلام و در میان مسلمان اعتقاد به چشم

که خود دلیلی  باره است؛ این است و آیاتی از سوره قلم نیز در

اما در دوره قاجار اعتقاد به  زخم است؛بر حتمی بودن چشم

ها را بدون در زخم سبب شده بود علت بسیاری از بیماریچشم

نظر گرفتن موقعیت و بستر ایجاد آن بیماری از قبیل عدم 

و  مرتبط دانستهزخم ه چشمرعایت بهداشت و مسائل طبی، ب

اند. در زخم دانستههای را از جانب تأثیر چشمعمده بیماری

صورت ناگهانی بروز  های که بهاین دوره اغلب بیماری

شدند که تنها توسل زخم انگاشته میاز ناحیه چشم کردندمی

 ای(. برای مثال در قصه10به دعا و طلسم علیه آن مؤثر بود )

زنی وارد منزل کسی شد و با دیدن زی پیرآمده است که رو

مادر و سه فرزندش، آنان را خوشبخت و سعادتمند خواند و 

کان زیبایی دارید و آنجا را ترک کرد. بعد از دگفت چه کو

گذشت چند روز همه کودکان به بیماری دچار شده و از بین 

(. 20) دانستندزخم پیرزن میرفتند و علت این مرگ را چشم

زخم سبب شده بود که قاد افراطی به تأثیر چشمرواج اعت

ها نباشند و علتی را وجوی علت بیماریایرانیان در پی جست

بیشتر ناشی از رعایت نکردن بهداشت و حفظ سلامت بود. از 

رغم حضور پزشکان غربی و شد علیسوی دیگر موجب می

گویان نویسان و غیبایرانی، مردم به دعا کردهتحصیلپزشکان 

های ی از شیوهیک عنوانوسل شده و دعانویسی و تعویذ را بهمت

های و از استفاده داروها و سبک حساب آورند؛ درمانی مهم به

در مواردی نیز آمده است که  (21) نوین غربی خودداری کنند

 بر زنان ناباروری و کودکان های مزمندر دوره قاجار بیماری

 روی طلسم به هاآن با مقابله برای و دانسته بد چشم اثر

 همین به و دانسته جن تأثیر تحت را صرع بیماری. آورندمی

 (.12) نیست دوایی است دعایی فلانی گویندمی دلیل

 درآب شسته وهایردا استعمال .9-2

... عباراتی از کتاب مقدسی را بر » باره آمده است که این در

ند تا زنریزند و به هم میآب بر آن می ؛جداره ظرفی نوشته

 به. (22) «دهندحل شود و سپس آن را به خورد مریض می

های . همچنین از طلسم(22) گفتندمی «قران تنتور» امر این

شد که مشترک برای مقابله با بیماری وبا و طاعون استفاده می

شدند. یک دسته که ها به سه دسته تقسیم میخود این طلسم

 ته باشد و دسته دومبایستی آنان را همراه خود داششخص می

بایستی در هنگام شروع بیماری بلعیده شوند و دسته سوم می

 (.21)نیز در آب شسته و خورده شود 

 امور تنهانه محلی شیوخ»...  گویدمی زمینه این در ویلسون

 به مربوط امور در بلکه کردندمی مدیریت و قضاوت را ایطایفه

 هاآن یانیفدا. داشتند دستیهم طبی مشکلات و بیماری

 هایشلباس یا و کرده استحمام آن با شیخ که را آبی حریصانه

 این برای و زنند؛می تشانرصو بر را آن و برداشته بود شسته را

 (.10) «هستند قائل تطهیری کیفیت آب
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ها به وسیله ها و درمان آنمعرفی برخی از بیماری .3

 دعیه و اذکارا

 طاعون .1-3

ق.  1294های ویژه در شهر رشت در سالدر استان گیلان به

 در دهکده شفت برای در امان ماندن از بیماری طاعون به

 (.11) بردندای در آنجا پناه میامامزاده

 مارگزیدگی .2-3

ای به مداوا و در منابع آمده است که در نزدیکی خوی امامزاده

یا  (.22) درمان مارگزیدگی و بیماری هاری شهرت داشت

 مار در لرستان نیز به همین سبب شهرت داشت.مقبره پیر

 زنانناباروری  .3-3

و زنان  بوده است مورد توجه تاریخ طولآوری همواره در فرزند

وغریب برای حامله ها، وسایل عجیبدر دوره قاجار از طلسم

رقبای خود از آنان  و شدن یا جلوگیری از حاملگی دوستان

ها را به (. همچنین در مواردی طلسم12) دکردناستفاده می

به ها در باورهای عامیانه برخی از مکان بستند.بازوی بیمار می

برای مثال: خاک  شده بود آوری نسبت دادهآنان خاصیت فرزند

 شیر سنگی در مشهد (.19) ری در« زبیدهبیبی» کف مسجد

(22.) 

 وبا .0-3

های مختلف رفته و هدر زمان شیوع وبا عامه مردم به زیارتگا

شدند. در این راستا برای در امان ماندن در آنجا ساکن می

ع(، امامزاده ) بابویه، حرم حضرت عبدالعظیمها به ابنتهرانی

مردم لرستان به امامزاده  (.14) ع() حسن و امامزاده اهل علی

ع( ) شاهزاده احمد و مردم شهر دزفول به مقبره دانیال نبی

ترین راه برای (. با وجود این رایج24) شدندمتوسل می

جلوگیری از سرایت و گرفتار شدن به بیماری وبا را در توسل 

رو دعاها و ذکرهای ازاین دانستندبه ادعیه و طلسمات می

مختلفی در منابع آمده است که برای پیشگیری از وبا خوانده 

 شدند می

لرحمن الرحیم. الله ابسم» اند:ها از این قبیلبرخی از این دعا

ولا حول و لا قوه الا العلی العظیم. لا یضر و لا ینفع شی الا 

باذن الله. توکلت علی الله و لایاتی بالشفاء الا الله ماشاءالله لا 

یصرف السوء الا الله حسبی الله الذی خلقنی فهو یهدین و الذی 

یشفین و ننزل من القرآن  یطعمنی و یسقین و اذا مرضت فهو

فاء و رحمه للمومنین. اللهم ارزقنا العافیه یا ولی ما هو ش

(. این 21) «العافیه و لاتفرق بیننا و بین العافیه یا خالق العافیه

 شد.دعا بدن تعیین زمان مشخص توسط افراد خوانده می

 دعاهای دیگر هم بود که زمان مشخص برای قرائت آنان ذکر

مرتبه وز یککه برای دفع وبا و طاعون هرر شده روایت» شده

که شک روز دیگر وبا و طاعون نبیند. هر این دعا را بخواند تا

اللهم بحق  آورد اقرار به ولایت من نیاورده. دعا این است:

الحسین و اخیه و جده و ابیه و امه و بنیه نجنا من الطعن و 

الطاعونه و الوباءالذی نحن فیه یا الله یا الله یا الله یا رحمن یا 

ن یا رحمن یا رحیم یا رحیم یا رحیم یا رحیم رحمن یا رحم

یا رحیم یا حی یا شافی یا حی یا کافی یا شافی یا معافی 

ارحمنا خلصنا من الطعن و الطاعون و الوباء و یا الله یا الله یا 

الله الامان الامان الامان من شر هذالزمان. اللهم انک عفو کریم 

 (.21«)مجیب العفو فاعف عنا یا رب

اند که از ی دفع بیماری وبا وجود داشتهدیگری نیز برا دعاهای

دو بخش دعا و طلسم متشکل بودند یعنی ابتدا باید دعا 

شد سپس به طلسم نیز نظر داشتند. در این زمینه خوانده می

الله الرحمن الرحیم. یا حی حین لا بسم» گونه آمده است:این

لله الرحمن احی یا حی یحیی الموتی. لا اله الا انت. بسم

الرحیم یا شافی یا معافی یا محیی الاموات یا حی یا قیوم و 

 (.21) بعد از تلاوت نظر به این طلسم نماید

 

های درمانی مبتنی بر ادعیه و دلایل رونق فعالیت .0

 اذکار در دوره قاجار:

 کام در قبال مردمپذیری حُعدم مسئولیت .1-0

رحیم و دور کردن  به خداوند هانسبت دادن درمان بیماری

یکی از شگردهای بود که حکام برای  واقعیتذهن مردم از 

کتمان مسئولیت خودشان در این عوارض و مصائب و نقش 

بردند. حکام شهرها در شدت بیماری به کار می ان درشخود
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گیری وبا و جای بیان دلایل واقعی بروز همه چنین مواقعی به

ترین گزینه رفته و حتجویی برای رفع آن به سراغ راچاره

در چنین  (.10کردند )مردم را به این سمت راهنمایی می

ها در کنار همدیگر به تحمل بایستی انسانمواردی که می

بیماری بپردازند و مشکلات و مصائب را تحمل کنند. برخی از 

 حکام ظالم و عمله حکومت دست از شرارت برنداشته و به

ی بیمار بودند و گاه از بروز به گر مرگ مردم خودراحتی نظاره

 (.21) کردنددر میان مردم شادمانی می

 پشیمانی بیماران از گناهان خود .2-0

در مواقعی که بیمار از طبقه اشراف و ثروتمندان جامعه بود. 

افتاد که قبلاً مرتکب شده و از حقوقی که از یاد گناهانی می

عا شده و نیاز به اند به این دلیل دست به ددیگران ضایع کرده

ی جلب الطاف پروردگار مقداری از مال ابرد و بردرگاه خدا می

کرد داد و سفارش میخود را به مستمندان و بیچارگان می

به فقرا و مستمندان بدهند. فقرای  غذایی نذری پخته و

شده هم بعد از صرف غذا دست به دعا برداشته از خداوند اطعام

اگر بیمار  کردندی و سلامتی او میطلب شفای برای فرد بیمار

متأسفانه در اکثر موارد نذرهای خود  ؛با لطف خداوند شفا یافت

توجه به فقیران و نیازمندان به زندگی را فراموش کرده و بی

داد. اگر بیمار از اقشار ضعیف جامعه بود معمولی خود ادامه می

بسنده  دیگر توان انجام چنین کارهای را نداشت و تنها به این

شده و برای  شد که گروهی از افراد فامیل بر بستر او حاضرمی

 (.10کرد )شفای وی دعا می

 فرنگی پزشکان به اعتماد عدم .3-0

ایرانیان زمان قاجار اعتماد زیادی به اطبای اروپایی نداشتند و 

دانستند که یک فرد مسلمان گاهی نیز آنان را ارواح خبیث می

 عیسوی سگان این که بسا زیرا»اعتماد کند مؤمن نباید به آنان 

 (.11) «کنند جادو را او هستند ترنجس هم خوک از که

 طبی نوین هایروش بودن نوپا .0-0

 و جراحی در جدید هایروش، واکسن مانندامور طبی 

 با روازاین در دوره قاجار نوبنیاد و جدید بودند؛ پزشکیدندان

 پزشکان که ایرانی اطبای یسو از اتهام فضای ایجاد به توجه

 با مردم، کنندمی تجویز جوهری و سمی دواهای بیشتر فرنگی

(. 21) نگریستندمی مدرن هایدرمان به تردید و شک دیده

کوبی توسط برای مثال استفاده از واکسن گاوی برای ابله

یان، با مختلف طبقه متشرعه و حکمای ایرانی همراه بود یاروپا

ه دولت با تنبه مردم را مجبور به استفاده از تا زمانی ک (.11)

 (.11)آن کرد این مشکل همچنان ادامه داشت 

 فقر .5-0

 این. است عمومی سلامت گسترش راه در مانع ترینمهم فقر

 که ایگونهبه، بود حاکم بیشتر شدت با قاجار دوره در مسئله

 طوراین، بکنی نگاه که سو هر به ما مملکت در: »است آمده

 همین (28) «اندکاشته فقر تخم ما وطن در گویا، است قرف

 هزینهکم و ارزان درمانی هایشیوه به مردم گرایش در فقر

 به مردم بسیاری از رجوع سبب و داشت (21مؤثری ) نقش

گویی و دعا بر مبتنی آنان که درمان ملاها و ویشادر یگروهها

مردم به  ی ازبسیارلذا فقر یکی از دلایل رجوع  بود. نویسیدعا

 دعانویس ها بود.

 اقتصادی و اجتماعی مشکلات .6-0

 و سلطنتی خاندان برای سلامت اولویت، ناصری عهد ایران در

 حدودی تا امیرکبیر دوره در فقط عادی مردم. بود اعیان طبقه

 تأمین به ملزم را خود حکومت. شدند مندبهره امکانات این از

 امور به نسبت حکومت. دیدنمی مردم برای بهداشتی امکانات

 درمان و شهر هایکوچه نظافت ،خانهمریض ایجاد، بهداشتی

در  (.29) پذیرفتنمی را مسؤلیتی گونههیچ جذامی بیماران

مشکلاتی در ساختار بهداشتی ایران وجود داشت؛ دوره قاجار 

رب سالم و نگهداری کشی برای انتقال آب شُنبود لوله از قبیل:

های روباز، نبود سیستم دفع فاضلاب ر چالهآب آشامیدنی د

(. مانده شدن آب 40) شهری در شهرهای بزرگی مانند تهران

های خانگی، ساکن بودن خانوارهای زیاد نماها و حوضدر آب

شاه به دلیل ویژه در دوره ناصرالدین ( به41) منزل در یک

 هایبهداشتی شهرهای بزرگ، نبود سرویس مهاجرات زیاد به

باعث شیوع و  (41) و خاکی بودن معابر شهری میعمو

  شد.ها میگسترش بیماری
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 آنان تقدیرگرایی و مردم بینیجهان .7-0

، قسمت و خدا خواست، تقدیرگرایی، مردم بینیجهان مسئله

 بر بنا اما، شدمی محسوب مردم عامه فرهنگ در مهم امری

 اتمراع پیشگیرانه و احتیاطی اقدامات، نادرست برداشت

 بهداشت آفت ساززمینه، نادرست استنباط همین. شدنمی

ها گرانی نظیر دعانویسرجوع به درمان و باعث (21) شدمی

 و نفوذ این گروه به حدی زیاد بوده که دیدگاه چون: شده

به وجود  «جوشیده آب نه است الله دست در انسان سلامت»

ا در (. بدین ترتیب بیماران سرنوشت خود ر40) آمده بود

دست خدا دیده و توکل بر او را در حفظ سلامتی مؤثرتر از 

دانستند و با عدم رعایت مسائل رعایت مسائل بهداشتی می

به خدا  ؛بهداشتی و سپردن کارهای مخصوص به خودشان

این  .(28) آوردنداسباب نزول بلا و بیماری را فراهم می

مردم را ه تقدیرگرایی همه جامعه ایران از طبقه حاکم تا عام

السلطنه بارها از حکم ای که عینگونه گرفت بهمی بردر

استخاره و تفأل برای زالو انداختن صحبت کرده است. علاوه بر 

های طبی، تفأل و نجوم نیز در تقدیرگرایی توجه به پیشگویی

تعیین  که در دوره ناصریطوریمیان طبقه حاکم رایج بوده به

بود و حتی در کاخ شاهی هیچ ساعات سعد و نحس بسیار مهم 

 .(11) گرفتاقدام مهمی بدون صواب دید منجمان صورت نمی

 ورتعیین ساعت سعد و نحس برای مصرف دارو یا ترک دا

رو دو عامل تقدیرگرایی و تفأل و ازاین نیز کاربرد داشت. (29)

بینی در امور طبی در میان طبقه حاکم نیز رایج توجه به طالع

 بود.

 

ی درمانگر سنتی گروههاهای ناسی فعالیتشآسیب.5

 مبتنی بر ادعیه و اذکار

 رواج تقدیرگرایی و جبرگرایی .1-5

 مردم عامهفرهنگ در مهم به امری تقدیرگرایی و جبرگرایی

از خواست خدا  ،نادرست استنباط کهطوریبه، شده بود تبدیل

 کهایگونهبه شدمی بهداشت و درمان آفت ساززمینه ؛و توکل

 «جوشیده آب نه است الله دست در انسان سلامت: »است آمده

 حاذق طبیبان به رجوع عدم در تقدیرگرایی مسئله این (.40)

داشت و سبب رونق کار  مهم نقشی نوین هایروش با

 ها شده بود.ها فروشندگان طلسمدعانویس

واسطه اعتقاد  عدم رعایت دستورات بهداشتی به .2-5

 به امور دعایی

های آب در ذشته عامل اصلی بیماری وبا آب بود و جویگ در

 های مردگان مبتلاداشتند. لباس زیادی گسترش بیماری نقش

های واگیردار یا غسل مردگان در کنار جوی به وبا یا بیماری

و  11) شدمی آب سبب آلوده شدن آب و شیوع بیشتر بیماری

عایی نظیر این عدم رعایت نکات بهداشتی امور د زمینه ( در22

 زیادی داشته است. اعتقاد به خواست خداوند و قسمت نقش

 ومیرمرگ بیماری و افزایش گسترش .3-5

 هابیماری بیشتر گسترش سبب هاامامزاده در بیماران تجمع

م. در  1811در طاعون سال  که ایگونه به. است شدهمی

ر ومیها میزان مرگرشت به دلیل تجمع مردم در مرقد امامزاده

 (.11)سرعت افزایش یافت  به

 کاهش قدرت اقتصادی مردم .0-5

ویژه  های بهمردم در دوره قاجار برای در امان ماندن از بیماری

ویش و اگیر واگیردار، به درهای همههنگام شیوع بیماری

 دستسیدهای پزشک نما و طلسم فروشان و افرادی از این 

ها دعا و اذکار و کردند و با پرداخت پول از آنمراجعه می

دستوراتی برای دفع بیماری و یا بهبود بیماران خود دریافت 

 انواع فروشندگان کردند. طبق گفته ویشارد مردم بهمی

 .(40) دادندمی زیادی پول وبا بیماری هنگام، هاطلسم

 نوین طبی هایعدم توجه به شیوه .5-5

 اسلام آیین در پا و دست قطع چون» است معتقد ویلسون

 شده تمام سنگین مردم برای تشبه این، است سارقان مختص

 مردم سبب بدین .(29) «نبودند عمل این انجام به حاضر و

به طبیبان حاذق به دراویش،  رجوع جای به کردندمی سعی

همچنین  کردند.ها مراجعه میفروشان و کلاً دعانویسطلسم

کودکان در  اینکه طلسم، تعویذ و سرمه از با» :گویدویشارد می

 (.12) «کردمراقبت نمی برابر وبا
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 گیرینتیجه

وجود تحول تاریخ طب در دوره قاجار و ورود طب نوین  با

 همچنان به زیادی یگروههاغربی به ایران در این دوره، 

که  پرداختند؛طبی و درمانی می ارائه خدماتصورت سنتی به 

های ها و دعاگویان از این طیف بودند. از روشدعانویس

استخاره گرفتن،  توان بهمذهبی مبنتی بر درمان آنان می

های مذهبی چون دعا، تعزیه و عزاداری، پخت رای مراسمبرگزا

به  تجویز زخم، زیارت قبور،نذری، نوشتن دعاهای چشم

خوردن دعاهای شسته در آب، نوشتن ذکرها و دعاها برای در 

 ... اشاره کرد. ها وامان ماندن از بیماری

ین گروه همواره محل رجوع بیماران مختلف بودند. این حوزه ا

چون: فریب دادن مردم، تأثیر  اجتماعی و فرهنگیهای آسیب

منفی بر جامعه، رواج اموری چون طلسم و جادو در سطح 

جسمی  هایاز طرفی نیز آسیبرا در پی داشته است و  جامعه

راکز اثر تجمع در م های برچه بیشتر بیماریچون شیوع هر

به طب نوین و عدم  جامعه عصر قاجارمذهبی، عدم اعتماد 

ومیر استفاده از خدمات طبی جدید، افزایش میزان مرگ

های رغم این موارد جامعه عصر قاجار از فعالیتاما علی شد؛می

 در این پذیرش کرد ومی ها استقبالطبی و دمانی دعانویس

عدم اعتماد به اطلاعی از طب نوین، عواملی چون بی عمومی

طبیبان اروپایی، عدم ارائه خدمات طبی از سوی دولت، 

 ثر بود.ؤبینی مردم متقدیرگرایی و جهان

 

 تشکر و قدردانی

یشبرد ثر در پؤهای مناب آقای دکتر رهنما برای راهنمایاز ج

 .دانی را دارماین پژوهش کمال تشکر و قدر

 

 سهم نویسندگان:

ها، نگارش اولیه و آوری دادهزینب کریمی: ایده اولیه، جمع

 ؛انجام اصلاحات برای ارسال نسخه نهایی آماده چاپ

سازی نسخه آماده، هاشهرام رهنما: تحلیل و تفسیر داده

 نهایی.

 تضاد منافع

 باشد.مطالعه فوق فاقد تضاد منافع می
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 Background and Aim: Despite the introduction of new medical and therapeutic 

methods in the Qajar period's medical history, traditional medicine continued to live 

alongside it, and various groups in this period dealt with medical and therapeutic 

matters. One of these groups active in health and treatment provided medical 

services based on prayer, remembrance, spells, and superstitions. This study aims 

to investigate the medical and therapeutic function of various types of prayers and 

dhikr in the Qajar period. In this regard, this study seeks to answer the following 

question: To what extent and in what form was the role of supplication and dhikr in 

the folk medicine of the Qajar period? 

Materials and Methods: This research's statistical population includes historical 

books, medical history, and travelogues of the Qajar period . This research is based 

on the descriptive-analytical method and by collecting research files from library 

sources. 

Findings: Therapeutic methods based on the use of prayer and dhikr have been 

common in Qajar medicine, and prayers and dhikr have been used to treat, cure and 

even prevent various infectious and non-communicable diseases. This has not been 

limited to the common class but has also been used among courtiers and property 

classes. 

Conclusion: This study shows that during the Qajar period, prayer writers were one 

of the traditional treatment groups. They used various prayer and remembrance 

methods to treat various mental and physical ailments. And this group was also 

accepted by the general public. Reasons for their acceptance include poverty, lack of 

government medical services, the infancy of modern medical practices, lack of trust 

in Western physicians, worldviews, and people's destiny. Of course, the scope of 

activities and treatment methods of prayer writers and supplicants are harmed, such 

as the spread of infectious and dangerous diseases due to gathering in religious and 

respected places, not paying attention to health orders due to destiny, the 

prevalence of determinism. They were wasting people's money by deceiving sellers 

of spells. 
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