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Abstract 

Background and Aim: Traditional medicine and the properties of medicinal plants have shown a significant 

effect in the poetic and prose works of classical and contemporary Persian literature. Poets and writers have 

talked about medicinal plants and their properties in their poems as much as their mastery of Medical 

Preliminaries. Meanwhile, Ibn Sina, Khaghani and Saadi Shirazi have paid special attention to medicine, 

especially herbal medicines and its therapeutic applications. Therefore, the purpose of this study is Analysis 

of the properties of medicinal plants from the perspective of Khaghani, Saadi and Ibn Sina. 
Materials and Methods: In this library research, using the descriptive-analytical method, first by referring 

to the book of Ibn Sina's law, Khaghani's divan, Saadi's divan and other sources, the properties of medicinal 

plants in texts and verses have been extracted and then they have been analyzed and studied.  

Findings: By studying the works of these thinkers, we can understand the ancient beliefs of herbal medicine 

and its importance among poets and writers and also the high frequency of phytotherapy and medical issues 

in their writings. 

Conclusion: The results of this study showed that these sages, considering their mastery of the common 

sciences of their time, have also expressed the importance, properties of medicinal plants and herbal 

medicine in their works. In this regard, they have a deep belief in each other and have significant intellectual 

commonalities in the effectiveness of these plants in the treatment of diseases, which is the result of their 

experience and knowledge. Topics related to medicine and herbs are mentioned in several places in Ibn 

Sina's Law Book. In the second book of the law, in which the spicy spices and their properties are 

mentioned, in the fifth book of the law of medicine and in other volumes. Khaghani has mastered plants and 

their medicinal properties through personal observations, knowledge and experience and has discussed them 

in various fields in his divan. Stories about doctors, ophthalmologists, patients, pain and treatment and 

medicinal plants also have a significant appearance on Saadi's works. 
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 دٌیچك

ُیطی پیسا ًطزٟ  ٛ٘ٞز چكٖ ًلاؾیي ٝ ٗؼانط یزض آحاض ٜٗظٕٞ ٝ ٜٗخٞض ازب كاضؾذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی  : َة ؾٜتی ٝزمیىٍ ي َدف

ٗیاٙ  ١ایكاٙ ؾرٚ ت٠ ١ا زض ؾطٝزٟ اؾت. قاػطاٙ ٝ ٛٞیؿٜسُاٙ ت٠ ٗیعاٙ تؿُٔكاٙ تط ٗوسٗات پعقٌی اظ ُیا١اٙ زاضٝیی ٝ ذٞال آٙ

 یآٙ، تٞر٠ ذان یزضٗاٛ یٝ ًاضتطز١ا یا١یُ یزاض١ٝا ػٟیت٠ ٝت٠ َة،  یطاظیق یٝ ؾؼس ی، ذاهاٛاتٚ ؾیٜااٙ یٚ ٗیاٛس. زض ا آٝضزٟ

 .تاقس ٗی اتٚ ؾیٜاٝ  ی، ؾؼسیاظ ِٛاٟ ذاهاٛ ییا١اٙ زاضٝیذٞال ُٝ تحٔیْ اٛس. تٜاتطایٚ ١سف ایٚ پػ١ٝف تطضؾی  زاقت٠

یٞاٙ ز ؾیٜا، اتٚ هاٛٞٙ ًتاب ت٠ ٗطارؼ٠ تا اتتسا تحٔیٔی ـ ای تا اؾتلازٟ اظ ضٝـ تٞنیلی ن ًتاترا٠ٛزض ایٚ تحوی َا: مًاد ي ريش

اهسإ  ١ا آٙتحٔیْ  ٝتطضؾی ؾپؽ ت٠  ،، زیٞاٙ ؾؼسی ٝ ٜٗاتغ زیِط، ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی زض ٗتٞٙ ٝ اتیات، اؾترطاد قسٟذاهاٛی

 ٛ٘ٞزٟ اؾت.

ٝ ٗیعاٙ ا١٘یت آٙ زض تیٚ قاػطاٙ ٝ ٛٞیؿٜسُاٙ ٝ ٛیع  یاٟ زضٗاٛی٢ًٚ ُ یتٞاٙ ت٠ تاٝض١ا یساٙ ٗتا ُٗآؼ٠ آحاض ایٚ اٛسیكٜ٘ َا: یافتٍ

 تؿاٗس تالای ٗثاحج ُیاٟ زضٗاٛی ٝ پعقٌی زض ٌٗتٞتات آٛاٙ پی تطز.

اض ذٞیف ت٠ زض آح تٞر٠ ت٠ تؿُٔی ٠ً تط ػٕٔٞ ضایذ ػهط ذٞیف زاقت٠،ا ٘اٙ تیٚ حٌیتیز٠ ایٚ ُٗآؼ٠ ٛكاٙ زاز ٠ً اٛ گیری: وتیجٍ

تاٝضی ػ٘ین ٝ اقتطاًات كٌطی هاتْ  ٝ زض ایٚ ذهٞل اػتواز ٝ اٛس تیاٙ ا١٘یت، ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی ٝ ُیاٟ زضٗاٛی ٛیع پطزاذت٠

. ٗثاحج ٗطتٌٞ ت٠ تا ١٘سیِط زاقت٠ ٠ً حانْ تزطت٠ ٝ زاٛف آٛاٙ اؾت ١ا تٞزٙ ایٚ ُیا١اٙ زض اٗط زضٗاٙ تی٘اضیٗؤحطتٞر٢ی زض ظٗی٠ٜ 

 شًط قسٟ، زض ١ا ٠ ٗلطزٟ ٝ ذٞال آٙیرا آٗسٟ: زض ًتاب زٕٝ هاٛٞٙ ٠ً زض آٙ ازٝ ا١اٙ زاضٝیی زض ًتاب هاٛٞٙ اتٚ ؾیٜا زض چٜسزاضٝ ٝ ُی

قرهی احا٠َ ٗكا١سات، زاٛف ٝ تزطت٠ ١ا ت٠ ٝاؾ٠ُ  ط ٗزٔسات. ذاهاٛی ت٠ ُیا١اٙ ٝ ذٞال زاضٝیی آٙیؾا ًتاب پٜزٖ هاٛٞٙ َة ٝ زض

پعقي، تیُاض، زضز ٝ  ا، چكٖطزاذت٠ اؾت. حٌایات ٗطتٌٞ ت٠ اَثرا١ای ٗرتٔلی زض ایٚ حٞظٟ ت٠ تحج پٝ زض زیٞاٙ ذٞیف زض  زاقت٠

 هاتْ تٞر٢ی تطذٞضزاض اؾت. زاضٝیی ٛیع زض آحاض ؾؼسی اظ ٛ٘ٞززضٗاٙ ٝ ُیا١اٙ 

 اتٞػٔی ؾیٜا ؛ؾؼسی ؛ذاهاٛی ؛ٝییا١اٙ زاضیُ: یدیياشگان كل

 

 

mailto:ایران.%20Email:%20kamyar137884@gmail.com


 09گَ/  شْریار شادی خَاص گیاّاى دارٍیی از ًگاُ خاقاًی، سعدی ٍ ابي سیٌاٍ تحلیل  بررسی

 مقدمٍ

ٝت ٝ تا تٜٞع ضَٛ، تٞ، َؼٖ ٝ ١ا تا اٛٞاع ٗتلا ٟٞیا١اٙ ٝ ٗیُ

 یٚ هثْ اظ نٜؼتیتكط تٞزٟ؛ ١٘چٜی٠ ٠ تـصیاٟٝٓ طیٗعٟ، ظٛز

، ییای٘یق یٝ ًكق اٛٞاع ٝ اهؿإ زاض١ٝا یتكط٠ قسٙ راٗؼ

قسٟ  یا١اٙ زضٗاٙ ٗیٚ ُی١ٖ تا ١٘ یتكط ی١ا ی٘اضیت

، يطض ٝ یٚ ٝ زضٗاٙ آلإ تكطیي٘ٚ تؿٌ ییا١اٙ زاضٝیاؾت.ُ

ٚ یزاضٛس؛ ٝ ا ییای٘یق یض١ٝاٛؿثت ت٠ زا یتط ًٖاٙ یظ

اٗطٝظ ١ٖ تط آٙ نح٠ّ ُصاقت٠  یاؾت ٠ً زاٛف پعقٌ یٗٞيٞػ

، یا١یُ یٝ زاض١ٝا یاٟ زضٗاٛیػٖٔ ٠ُ رچیاؾت.تا تٞر٠ ت٠ تاض

چٞٙ تٞزا، ظضتكت، ؾوطاٌ،  یكٜ٘ساٙ تعضُیاٛس ی١ا زض آٗٞظٟ

ٟ ِطاٙ، زضتاضیٝ ز ی، ؾؼسیٜا، ذاهاٛیؾ یاكلاَٞٙ، اضؾُٞ، اتٞػٔ

اض قسٟ اؾت. ٛاُلت٠ یؾلاضـ تؿ یاٟ زضٗاٛیا١اٙ ٝ ُیذٞضزٙ ُ

، ییٝ تٞزا یی١ا، ٗاٜٛس تط١٘اٚ ییاظ آ یاضیٛ٘اٛس ٠ً زض تؿ

١ا ٜٗغ قسٟ ٠ً ذٞز  ٞاٛات ٝ ذٞضزٙ ُٞقت آٙیًكتٚ ح

 س تط آٙ اؾت. یٝ تأً یذٞاض اٟین ت٠ ُی٠ ٝ تكٞیتٞن یٛٞػ

ٌٛطزٙ اظ ُٞقت ٝ ًكتاض  اؾتلازٟٟ )ع( زضتاض یاٗإ ػٔ»

اٝد  (.1« )واناتیلاتجعلوا بطونكم مقابر الح»س: یكطٗا یاٛات ٗٞیح

ٚ یزاٛؿت ٝ ت٠ ١٘ اتٚ ؾیٜاس زض ػهطیایطاٛی ضا تا یَة ؾٜت

 (.2ٛاٜٗس ) یٗ ییاتٚ ؾیٜاایطاٛی ضا َة  یذاَط، َة ؾٜت

٘اٙ یح٠ٌ اظ ر٘ٔ ،یٝ ذاهاٛ یطاظیق ی، ؾؼساتٚ ؾیٜا

س آٙ، یٝ كٞاا١اٙ یُ ی١ؿتٜس ٠ً تا قٜاذت ذٞال زضٗاٛ یطاٛیا

ػ٘ط ذٞز  یاٙ ٗت٘ازیاٛس ٝ ؾآ آٝضزٟ یضٝ یزضٗاٟٛ ٞیٚ قیت٠ ا

ٖ، یزض َة هس ٘اضاٙ نطف ٛ٘ٞزٛس.یضا زض ضاٟ ؾلاٗت ٝ ت٢ثٞز ت

اٟ یُ»٘اض ضا تا یغ، تی٘اض ٝ قٜاذت َثایت٠ ٜیپؽ اظ ٗؼا

 ًطزٛس. یٗساٝا ٗ« یزضٗاٛ

اؾت ٠ً  یویا١اٙ، زاٛف ػ٘یي اظ ُیقٜاذت ذٞال ١ط 

تٞاٙ پطزاذتٚ  یزاقتٜس ٝ ١ط ًؿ یٚ ت٠ آٙ آُا١كوٍ ا١ْ ك

 یس ت٠ ١ٜط ٝ ١٘ت تعضُاٛیتا .ٚ اٗط ٢ٖٗ ضا ٛساقت٠ اؾتیت٠ ا

ٝ... زضٝز كطؾتاز ٠ً  ی، ذاهاٛیطاظیق یٜا، ؾؼسیؾ یچٞٙ تٞػٔ

اظ  یا تركیًطزٛس  ی١ا ضا زضٗاٙ ٗ ی٘اضیت یؼیا١اٙ َثیتا ُ

ٛس ٠ً ػٖٔ زاز یاذتهال ٗ یذٞز ضا ت٠ ضٝاٙ زضٗاٛ ی١ا تیكؼآ

س اؾت ػٖٔ ین ًطزٟ اؾت. اٗیس ٝ تهسییاٗطٝظ ١ٖ آٙ ضا تأ

ف هطاٝلاٙ یذٞز، ظح٘ات پ یاٟ زضٗاٛیٌطز ُیزض ضٝ یپعقٌ

 ٚ ضقت٠ ضا اضد ٢ٛس ٝ هسض تساٛس.یا

 ط اؾت؟یٚ پػ١ٝف پاؾد ت٠ ؾؤالات ظی١سف ا

 ییزاضٝ ا١اٙیت٠ ذٞال ُ یٝ ؾؼس ی، ذاهاٛاتٚ ؾیٜاتاٝض  ـ1

 چ٠ِٛٞ تٞزٟ اؾت؟

ٝ  ی، ذاهاٛاتٚ ؾیٜاچ٠ِٛٞ زض آحاض  ییا١اٙ زاضٝیُ ـ2

 ٗتثٔٞض قسٟ اؾت؟ یؾؼس

زض ذهٞل  یٝ ؾؼس ی، ذاهاٛاتٚ ؾیٜا یاقتطاًات كٌط ـ3

 چ٠ِٛٞ اؾت؟ ییا١اٙ زاضٝیُ

 

 َا مًاد ي ريش

 ـ ای تا اؾتلازٟ اظ ضٝـ تٞنیلی زض ایٚ تحوین ًتاترا٠ٛ

 ،یٞاٙ ذاهاٛیز ؾیٜا، اتٚ هاٛٞٙ ًتاب ت٠ ٗطارؼ٠ تا اتتسا تحٔیٔی

زیٞاٙ ؾؼسی ٝ ٜٗاتغ زیِط، ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی زض ٗتٞٙ ٝ 

اهسإ  ١ا تطضؾی آٙ ؾپؽ ت٠ تحٔیْ ٝ ،اتیات، اؾترطاد قسٟ

 ٛ٘ٞزٟ اؾت.

 

 یملاحظات اخلاق

ت انآت یٝ ضػا یٚ پػ١ٝف انْ اٗاٛتساضیٚ ایزض تسٝ

 ت قسٟ اؾت. یٗتٞٙ ضػا

 

 َا یافتٍ

٢ًٚ  یتٞاٙ ت٠ تاٝض١ا یٗ تا ُٗآؼ٠ آحاض ایٚ اٛسیكٜ٘ساٙ

ٝ ٗیعاٙ ا١٘یت آٙ زض تیٚ قاػطاٙ ٝ ٛٞیؿٜسُاٙ  یاٟ زضٗاٛیُ

ٝ ٛیع تؿاٗس تالای ٗثاحج ُیاٟ زضٗاٛی ٝ پعقٌی زض ٌٗتٞتات 

 آٛاٙ پی تطز.

 قیىٍ تحقیشیپـ 1

، احط ییا١اٙ زاضٝیاظ ٜٗظط ُ یطاظیق یاقؼاض ؾؼس یتطضؾ ـ

 یف ٗٔیٚ ١٘ایٗحْ اٛتكاض زٝٗ ،1393 ، ؾاّط پٞضضؾتِاضیاٗ

ٚ ی. زض ایٝ َة ؾٜت یزض ؾثي ظٛسُ ییا١اٙ زاضٝیًاضتطز ُ

ا١اٙ یت٠ َة، ٗرهٞناً ت٠ ُ یطاظیق یٗوا٠ٓ ت٠ اقاضات ؾؼس

 آٙ پطزاذت٠ قسٟ اؾت. یٝ ازت یٝ ًاضتطز زضٗاٛ ییزاضٝ

، ٛٞقت٠ كا٠َ٘ یٞاٙ ذاهاٛیزض ز ییا١اٙ زاضٝیتاظتاب ُ ـ

 یٝ پػ١ٝك یٔ٘كهٜٔا٠ٗ ػ ،1389 ، ؾاّٝ ١ٌ٘اضاٙ یٗسضؾ

اظ اَلاػات  یا ٚ پػ١ٝف ق٠٘ی. زض ایات كاضؾیظتاٙ ٝ ازت
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تطق٘طزٟ ٝ ت٠ تٞر٠  ییا١اٙ زاضٝیضا زض ٗٞضز ُ یذاهاٛ

آ٠ٌٛ قاْٗ زضذتاٙ ٝ ُْ ٝ ی٠ ٗا ؼت ٝ زضٝٙیُصقتِاٟ ت٠ َث

 اقاضٟ قسٟ اؾت. ،قٞز یا١اٙ ٗیُ

زض آحاض  ییا١اٙ زاضٝیٝ ُ یَث ی١ا، تاٝض١ا ی٘اضیت ـ

٠ یٛكط ،1389 ، ؾاّیط اح٘سیاتٞآواؾٖ ا٠ٗ ت، ٛٞقیؾؼس

ٝ  یَث یتاٝض١ا یٚ پػ١ٝف ت٠ تطذی. زض ایُٗآؼات ٛوس ازت

ضا  یاقاضٟ قسٟ ٝ اَلاػات ؾؼس یزض آحاض ؾؼس ییا١اٙ زاضٝیُ

 اٙ ًطزٟ اؾت.یت ییا١اٙ زاضٝیٝ ُ یاظ ٗوسٗات ػٖٔ پعقٌ

 طیق٢ط ٝ تأح یاتی زض ٌٗاٙ اتٚ ؾیٜاسُاٟ یاظ ز یط َثیتسات ـ

 ی، احط ٢ٗسیؾٜت یذا٠ٛ زض ٗؼ٘اض ی٘یاهٔ یآٙ تط كًا١ا

ٚ ی. زض اید پعقٌیٗز٠ٔ تاض ،1398 ، ؾاّٛػاز ٝ ١ٌ٘اضاٙ ح٘عٟ

ط یٗٞضز تٞر٠ هطاض ُطكت٠ ٝ ت٠ تسات اتٚ ؾیٜاٗوا٠ٓ ًتاب هاٛٞٙ 

 طاٙ اقاضٟ قسٟ اؾت. یا یؾٜت ی١ا زض ذا٠ٛ یَث

ٝ  یٛزل ی، احط ػٔیزض اقؼاض ذاهاٛ ییا١اٙ زاضٝیُ یتطضؾ ـ

 یف ٗٔیٚ ١٘ایٗحْ اٛتكاض قك٘ ،1398 ، ؾا١ٌّ٘اضاٙ

ا١اٙ یزض حٞظٟ ُ یٚ ٗوا٠ٓ قؼط ذاهاٛیزض ا .ییا١اٙ زاضٝیُ

ٜلي قؼط یرعء لا ییا١اٙ زاضٝیقسٟ اؾت ٝ ُ یتطضؾ ییزاضٝ

 تاقس. یٗ یذاهاٛ

پػ١ٝف حايط ُصقت، ٠ ٜیكیچ٠ زض شًط پتا تٞر٠ ت٠ آٛ

اظ آحاض تعضُاٙ ٝ  یا ٠ٗوالات ت٠ ق٘ تیكتطتٞاٙ ُلت: زض  یٗ

ٟ پطزاذت٠ قسٟ ٝ زضتاض ییا١اٙ زاضٝیقاػطاٙ زض ذهٞل ُ

، اتٚ ؾیٜاتحٔیْ ٝ تطضؾی ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی اظ ِٛاٟ 

اٛزإ ِٛطكت٠  یا پػ١ٝف ٗؿتؤین یتحو یٝ ؾؼس یذاهاٛ

 اؾت.

 ادتیات تحقیقـ 2

 یچ ٗٞرٞزی، ١یحٌ٘ت ا٢ٓ یاظ آٛزا ٠ً ت٠ اهتًا

٠ً زض  یا١اٛی٠ُ قي ١٘ یت، تت ذٔن ٛكسٟ اؾیذان یت

اٛس،  سٟییر٢اٙ ضٝ ییایاٛساظ تكط زض َّٞ ٝ ػطو رـطاك چكٖ

ا١اٙ یٚ ُیاظ ا یاضیت تؿیع زاضٛس. ذانیاِٛ اػزاب یذٞان

تكط ٝاهغ ٟ طتاظ تاًٜٞٙ ٗٞضز اؾتلازیًكق قسٟ اؾت ٝ اظ ز

 ،زاضٛس ی١ؿتٜس ٠ً ذٞال زضٗاٛ یق٘اض یا١اٙ تیا ُٗاٛس، ا قسٟ

ْ ی١ا ٛا ت٠ ًكق ٝ قٜاذت ذٞال آٙ یتكط ١ٜٞظ زاٛف یٝٓ

 یاضٛس ٝ زض ١ط ٛو٠ُ ت٠ ٛاٗیتؿ یا١اٙ زضٗاٛیُ ٛكسٟ اؾت.

اض زٝض، یتؿ ی١ا طاٙ، اظ ُصقت٠یذال ٗؼطٝف ٝ ٗك٢ٞضٛس. زض ا

اؾتلازٟ  یٝ زض زضٗاِٛط ییا١اٙ ضا قٜاؾایٚ ُیاظ ا یتؼساز

طاٙ ت٠ زؾت یزض ا ییا١اٙ زاضٝیٖ ُیزاٛف هس اٛس. ًطزٟ

 ییٜا ٗتحّٞ قس ٝ ت٠ اٝد قٌٞكایؾ  یٗاٜٛس تٞػٔ یاٛزاٛكٜ٘س

 س.یذٞز ضؾ

 ا١اٙ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝ، يسیطاٙ تاؾتاٙ اؾتلازٟ اظ ُیزض ا»

ٗاٜٛس  یا١اٛیًٜٜسٟ ٝ ٗؼُطًٜٜسٟ ٗؼّ٘ٞ تٞزٟ اؾت ٝ ُ یػلٞٛ

اٗثط یاظ ظٗاٙ اقٞ ظضتكت، پ« كٚیآٝ»ٝ « اؾلٜس»، «١ٕٞ»

 .(3« )قٜاذت٠ قسٟ تٞزٛس ی، ت٠ ذٞتیتاؾتاٛ

طاٙ ٝ ر٢اٙ، یا یزض َة ؾٜت یٚ ٜٗثغ زضٗاٛیتط تعضٍ

١ا تا قٜاذت  ٠ً اٛؿاٙ یٚ ٗؼٜیت٠ ا ،تٞزٟ اؾت یا١یٜٗثغ ُ

ا١اٙ ی١ا، اظ ُ تطزٙ ت٠ ذٞال آٙ یاَطاف ذٞز ٝ پ ی١ا یػُیٝ

ٚ یًطزٛس ٝ تا ا ی١ا اؾتلازٟ ٗ ی٘اضیاظ ت یاضیزضٗاٙ تؿ یتطا

ؼت یٝ تا َثزاضٛس  یؼی، ٜٗكأ َثییا١اٙ زاضٝیاػتواز ٠ً ُ

ا ی یطیكِیپ یا١اٙ تطایاٛؿاٙ ؾاظُاضٛس، اظ ٗهطف اٛٞاع ُ

 ًطزٛس.  یؾ ٛ٘ی١ا زض ی٘اضیزضٗاٙ ت

ت٠ هسٗت  یزضٗاٛ اٟی٠ُ كیاٟ ٝ اٛسیاؾتلازٟ اظ ٠ُ ؾاتو

 یتطا یطا اٛؿاٙ ضا١یظ ،ٚ اؾتیظٟٗ حًٞض اٛؿاٙ زض ًط

١ا، رع ٜٗاتغ اضظقٜ٘س  ی٘اضیا زضٗاٙ ٝ ؾطًٞب تی پیكِیطی

٠ً  اتٚ ؾیٜاٛساقت٠ اؾت، چٜا٠ٌٛ ترف ػ٘سٟ هاٛٞٙ  یا١یُ

اؾت، ت٠ ًاضتطز  یآٗٞظـ پعقٌ ی١ا اظ تطٛا٠ٗ یا ٗز٘ٞػ٠

١ا اذتهال  آٙ ی١ا ٝ ذٞال زضٗاٛ ی٘اضیا١اٙ زض زضٗاٙ تیُ

 زاضز.

زٝض  ی١ا ْ، اظ ُصقت٠یْ شیزض ًكٞض ٗا، ت٠ زلا یاٟ زضٗاٛیُ

ٍ یٞزٙ قطات چ٢اض كهْ ـ2 ١ا؛ تٜٞع ٠ُٛٞ ـ1 ذ تٞزٟ اؾت:یضا

ٚ یتٞزٙ اًخط ا ٝ ت٠ تثغ آٙ، زض زؾتطؼ ییٝ آب ٝ ١ٞا ی٘یاهٔ

  یاظ ر٠ٔ٘ تٞػٔ یٝرٞز پعقٌاٙ ٛاٗـ 3 ا١اٙ زض َّٞ ؾاّ؛یُ

ٝ ػُاض  ی، ؾؼسیٝ قاػطاٛی ١٘چٞٙ ذاهاٛ یضاظ یایٜا، ظًطیؾ

٠ یتطزٟ ٝ تٞن یٟٞ زضٗاٙ ضا ت٠ ًاض ٗیٚ قی٠ً ا یكاتٞضیٛ

 اٛس. ًطزٟ یٗ

 ییا١اٙ زاضٝیي اظ ُیتلازٟ اظ ١ط زض ُصقت٠ ضٝـ اؾ»

اٟ ٝ اٌٗاٙ یت٠ ٛٞع ُ ییٗتلاٝت تٞزٟ اؾت. ذٞال زاضٝ

اٙ یت٠ ت .زاقت یٗتلاٝت آٙ تؿتِ ی١ا اظ هؿ٘ت یطیُ ت٢طٟ

ا١اٙ یٗتلاٝت ُ ی١ا اٟ، اظ هؿ٘تیِط، تا تٞر٠ ت٠ ٛٞع ُیز

طٟ، ٗـع، پٞؾت، تطٍ، قاذ٠ ٝ...( اؾتلازٟ یك٠، زا٠ٛ، قی)ض
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 ی١ا طات٠یاظ ق« ٚیتطٛزث» ت، ت٠ ػٜٞاٙ ٗخاّقسٟ اؾ یٗ ییزاضٝ

اظ  یطیُ ٟٞ ت٢طٟیا قیآٗس  ت٠ زؾت ٗی« ذاضقتط»زضذت 

ا ٗهطف ضٝؿٚ یآٙ  ی١ا ، ذٞضزٙ زا٠ٛ«ًٜزس» یت زضٗاٛیذان

 یزضٗا٠ًٛ ضٝـ اؾتلازٟ اظ ذٞال  یزض حآ، اٟ اؾتیٚ ُیا

اٟ زض یٚ ُیا یت زضٗاٛیطا ذانیظ ،ؾٞظاٛسٙ آٙ اؾت« اؾپٜس»

 .(3« )ًٜس یتٚ تطٝظ ٗنٞضت ؾٞذ

ٗٞاز  یس ٝ زضٗاٛیٗل ی١ا یػُیزض هطآٙ ٗزیس ذساٝٛس ت٠ ٝ

٠ً  یٝ اٝؾت ًؿ زاقت٠ اؾت یتٞر٠ ذان یا١یٝ ُ یذٞضاً

اٟ ی٠ٔ آٙ اظ ١ط٠ُٛٞ ُیؾپؽ ت٠ ٝؾ ،كطٝ آٝضز یاظ آؾ٘اٙ آت

ٖ ٠ً اظ آٙ یذاضد ؾاذت یٖ ٝ اظ آٙ رٞا٠ٛ ؾثعیتطآٝضز

ظ قٌٞك٠ زضذت ذطٗا ٖ ٝ ایآٝض یتطٗ یٗتطاً٘ ی١ا زا٠ٛ

تٞٙ ٝ اٛاض یاظ اِٛٞض، ظ یی١ا ي ت٠ ١ٖ ٝ تاؽیاؾت ٛعز یی١ا ذٞق٠

ٟٞ آٙ چٞٙ ح٘ط ز١س ٝ یٖ ت٠ ٗی١٘اٜٛس ذاضد ًطز طی١٘اٜٛس ٝ ؿ

٠ً  یٗطزٗ ی١ا تطاٚ یس، تسٝٙ قي زض ایسٛف تِٜطیت٠ ضؾ

س یف آِٛاٟ ٠ً پسی١ا ٟٞی١اؾت. ت٠ ٗ آٝضٛس ٛكا٠ٛ ی٘اٙ ٗیا

١اؾت  ضؾٜس، ِٛاٟ ًٜیس ٠ً زض آٙ ػثطت یٗ ٜس ٝ آِٛاٟ ٠ًیآ یٗ

 .(4« )آٝضٛس ی٘اٙ ٗیآٛاٙ ٠ً ا یتطا

ٚ اكطاز زض اؾتلازٟ اظ یتط ؿت٠یت٠ كطٗاٙ ذساٝٛس، ٗؤٜٗاٙ قا

١ا  ٠ً هطٙ ١٘اُٛٞضاٛس.  عٟیپاً یٗاٜٛس ؿصا١ا یا٢ٓ ی١ا ٛؼ٘ت

تٞزٙ  ساٙیاًؿ یس ٝ آٛتیٗل ی١ا یػُیف زض هطآٙ ت٠ ٝیپ

اقاضٟ قسٟ اؾت ٝ اٗطٝظٟ ٗحوواٙ تا  ییاظ ٗٞاز ؿصا یاضیتؿ

اٛس.  سٟیس ضؾیٚ ذٞال ٗلیاظ ا یُٗآؼات كطاٝاٙ ت٠ ترك

 یٚ اؾلإ پیٚ ٗثیٝ اضظـ ز یتؼآ یتٞاٙ ت٠ ػظ٘ت تاض یٗ

 زض تطاتط حن كطٝ آٝضز. یٖ ٝ تٜسُیٖ، تؼظیتطز ٝ ؾط تؿٔ

َٞض ٠ ٝ ت یا١یُ یراٗؼ٠ ت٠ اؾتلازٟ اظ زاض١ٝا یف ػ٘ٞٗیُطا

ط ضٝت٠ یاذ ی١ا ؾاّ یػٟ َی٠ٝ ت یؼیَث ی١ا كطآٝضزٟ یًٔ

 یٚ ػْٔ آٙ، احثات احطات ٗرطب ٝ راٛثیتط ف تٞزٟ ٝ ٢ٖٗیاكعا

 ؿتیظ ی١ا یزاز آٓٞزُیي َطف ٝ ایاظ  ییای٘یق یزاض١ٝا

اظ اضظـ ٝ  ییا١اٙ زاضٝیُ ِط تٞزٟ اؾت.یز یاظ ؾٞ یُیٗح 

ٚ ت٢ساقت ٝ ؾلاٗت راٗؼ٠ ت٠ ٓحاِ یزض تأٗ یت ذانیا١٘

١ا تطذٞضزاض اؾت. ُؿتطـ  ی٘اضیاظ ت یطیكِیٖ پزضٗاٙ ٝ ١

ٗٞرة قسٟ اؾت تا پعقٌاٙ ٝ ٗحوواٙ  یآؼازٟ َة ؾٜت كٞم

١ا ٝ  اكتٚ كطآٝضزٟی یتطا یؼیوات ٝؾیاتٜس ٝ تحویف یت٠ آٙ ُطا

تٞاٛس  ید اٛزإ قسٟ اؾت ٝ ٗیزض َّٞ تاض یا١یُ یؼیٗٞاز َث

 یٝ زضٗاٛ یػ٘سٟ ت٢ساقت یاظ١ایاظ ٛ یٚ تركیي٘ٚ تأٗ

ًطزٟ ٝ ٗاٛغ  یطیاضظ رُٔٞ یط ٗتٜا١یاٗؼ٠ اظ ذطٝد ٗوازر

 یطاٙ ذاؾتِاٟ َة ؾٜتیِاِٛاٙ قٞز. ایت٠ ت یُؿتطـ ٝاتؿتِ

كطاٝاٙ  ییٗتٜٞع تا ذٞال زاضٝ یا١یُ ی١ا اؾت ٝ اٛٞاع ٠ُٛٞ

 ف زاضز.یزض آٙ ضٝ

 

 تحث

 شرياوی یخاقاوـ 1

ٝ ُٗٔغ اظ ػٕٔٞ  یزاٛیٚ قاػط ؾثي آشضتایتط تعضٍ یذاهاٛ

تا ٗطارؼ٠ ت٠ آحاض  ف تٞزٟ اؾت،یٗتساّٝ ضٝظُاض ذٞ یاٝ ١ٜط١

اظ ر٠ٔ٘ ذٞال  ،یاتیٖ ٠ً ػٕٔٞ ٝ كٜٞٙ ٗرتٔلی ٝی زضٗی

ٝ ٗثاحج پعقٌی  ١ا ی زضٗاٙ تی٘اضی١ا ُیا١اٙ زضٗاٛی، قیٟٞ

اٝ  ػهط ذٞیف زض زیٞاٙ ٝی اظ تؿاٗس تالایی تطذٞضزاضٛس.

زض زیٞاٙ ذٞیف  آٝضز ٝ ی ذٞز ضا ت٠ ٛظٖ زضٗی١ا یاكت٠

ٝ ٗلا١یٖ ٗطتٌٞ ت٠ آٙ یٌی اظ  یٗثاحج پعقٌ ُٜزاٛیس. ٗی

 یقؼط ذاهاٛ ی١ا َطكساضتطیٚ ًٗ٘ٞٙظیثاتطیٚ ٝ پط ،تطیٚ ٢ٖٗ

 قٞز: یاقاضٟ ٗ ییا١اٙ زاضٝیاظ ُ یْ ت٠ تطذیتٞزٛس. زض ش

ظػلطاٙ نلاز١ٜسٟ ضَٛ ٝ ضٝؾت ٝ زّ ٝ » :زعفران -1-1

 .(5« )ُساظز یرٞـ ضا ٗ

 ضزٙ آٙ تا ػؿْ زض ذطزف تٞزٟ ٝ ذٞتر ظػلطاٙ قازی»

آٝض ٝ  ع ذٞابیسٙ آٙ ٛییس اؾت ٝ تٞیًطزٙ ؾَٜ ٗخا٠ٛ ٗل

ٚ ی١٘چٜ .تركس یإ ٗیسٙ آٙ ت٠ چكٖ رطاحت آٙ ضا آتیٗآ

 .(6« )تاقس یع ٛاكغ ٗیٛ یذٞات یس ٝ تیزض ضكغ ؾطزضز قس

 

 یعاـٞ كـس ُیعاـك یازـطاٙ قـضا ظػل یـط ًؿـُ

 (7) ظػلطاٙ ًؽ ٗرٞض یچٞٙ تٞ تا ؿٖ ذٞ ُطكت

 اؾتــــطاٙ ذـــــزّ ظ ظػل یازــــط قــــُ

 (7) طاٙ ضا؟!ـــت ظػلــٖ اؾــَ ؿــٞٙ ضٛـــچ

 

اؾاؼ  تٞزٙ ظػلطاٙ آُاٟ تٞزٟ ٝ تط یت ٗوٞیاظ ذان یذاهاٛ

ضا  یاٟ ظضزیس ظػلطاٙ ١ط ُیتٞاٙ ت٠ اٗ یس ٠ً ٛ٘یُٞ یآٙ ٗ

 ذٞضز:

 

 ســط ز١ـٞت زّ تـٞ هــطاٙ ًــس ظػلــیط اٗــت

 (7) ٚیف اظ ایذٞضزٙ ت٠ ؾٌثا تط ٛتاتس ت َٗؼَهلط
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اٟ ؾٞزا یؾ٠ ٔیآٝضز ٝ ١ٔ ی٠ٔ ظضز نلطا ٗی١ٔ: لٍیَل -2-1

ع ٗٞضز تٞر٠ هطاض ُطكت٠ اؾت. یٛ یٚ ٗٞيٞع زض قؼط كاضؾیٝ ا

ٚ ُٗٔة یاٙ ای٠ تیٗا ٠ٔ ظضز ضا زؾتی١ٔ یػُیٚ ٝیا یذاهاٛ

تٞاٙ  یاؾت ٠ً ٛ٘ یؾاظز ٠ً ر٘اّ ظا١ط ١٘چٞٙ ه٘اضتاظ یٗ

تٞاٙ اٛتظاض  ی٠ُٛٞ ٠ً ٛ٘ ١٘اٙ ،ٙ اٛتظاض اٛهاف زاقتاظ آ

 ٚ تثطز:یظضز نلطا ضا اظ ت٠ ٔیزاقت ١ٔ

 

 تٞ ضا ٗواٗط نٞضت ًزا ز١س اٛهاف

 (7)ا ٚ ًزا تطز نلطیظض٠ ٔیتٞ ضا ١ٔ

 

ا یا كاٝاٛیة یػٞز آهٔ»: ا(یة )فاياویعًد الصل -3-1

 ی١ا تا ؾاه٠ یاٙ، ػٔلیي ت٠ ُْ ؾطذیٛعزٟ طیاؾت اظ ت یا١یُ

س ٝ ظضز ٠ً زض یت٠ ضَٛ ؾل یی١ا سٟ تا ُْیزاض ٝ ذٞات ُٞقت

س ٠ً یٚ اٗیت٠ ا ،رتٜسیآٝ یٖ آٙ ضا تط ُطزٙ ًٞزى ٗیهس

 .(8« )اتسیتی٘اضی نطع آٛاٙ ت٢ثٞز 

ذٞضزٙ »س: یُٞ یٚ ٗیاٟ كاٝاٛیا چٜیع زضتاضٟ ُیٛ اتٚ ؾیٜا

طهاٙ اؾتلازٟ یتساٙ ٝ زضز قٌٖ، زضز ُطزٟ ٝ آ یآٙ تا قطاب تطا

 .(5« )ٞزق یٗ

 ًٜس: یاٟ اقاضٟ ٗیٚ ُیط ت٠ ایات ظیزض ات یذاهاٛ

 

 ْــط َلـسض تـة اٛــیٞز آهٔــٞ آٙ ػــچ

 (7) ساًـن، ػ٘ــسض حٔــعٕ اٛــیة آٝــینٔ

 سزـط اذتطاٙ تٜـف تـثیٞ ػُٞز نٔـي چـكٔ

 (7) ٠ً نطع زاض تَُٞٛس اذتطاٙ، ت٠ ٝهت ظٝاّ

 اكت٠یاٙ ـیّٞ اؾت إُ نثـط تٞآلًـیط پـز١

 (7) اكتٖـیثف یاتِ كٌط اٝ، ػٞز آهٔـع تٜـً

 

ًاكٞض ضكغ ٝضٕ ٝ رٞـ ًٜس ٝ ؾطزضز ضا »: كافًر -4-1

ضا  یرٜؿ یطٝیٚ زضٗاٙ اؾت. ٛیز١اٙ ت٢تط یز١س ٝ تطا یًٖ ٗ

 یذٞات یًٜس ٝ ت یزاز ٗی٠ ایق ًطزٟ ٝ ؾَٜ ٗخا٠ٛ ٝ ًٔیتًؼ

 (.5« )آٝضز یٗ

 

 اٙــز١ ٞض اظــاكــاى ًـیطــس تــاكٌٜـٚ ًـاض ظضیـٗ

 (7) اكتیثف یاؾت، چٞٙ كطٗاٙ َث ی١ط ٠ً ضا زضز

 

تٞزٙ آٙ اؾت ٠ً  ترف ًاكٞض، قازی ییاظ ذٞال زاضٝ یٌی

 :تیت ظیط ُٞا١ی تط ایٚ ٗسػاؾت

 

 س زّ ٗٚـي قـاكٞض ػعٓت ذٜـت٠ ً

 (7) ؾعز ُط ظ ٗكي ػْ٘ قٖ ٛساضٕ

 

س ًطزٟ یآٝضزٙ تة اؾتلازٟ ٗٚ ییپا یزض ُصقت٠ اظ ًاكٞض تطا  اٛ

ْ آٙ ُلاب ضا یتؼس یع ًاضتطز زاقت٠ ٝ تطایزكغ آت٢اب ٛ ٝ زض

 رتٜس:یآٗ یتا آٙ ٗ

 

 لابـاكٞض ٝ ُـاكت٠ ًـیح ت٠ ١ٖ ـ٠ ٝ نثـغآ

 (7) اٛس رت٠ی١ط زضز ؾط آٗ یٚ ٝ آٙ زاضٝیظ

 

قٜاذت ی٠ آٝیكٚ تط پا: حاشا(ـ  شه )آزرتٍیآي -5-1

قسٟ ضا  ذٞٙ ٓرت٠»ُطٕ ٝ ذكي زاضز.  یؼتی، َثیؾٜت یاَثا

تاظٟ  ی١ا ٝضٕ یتطا یًٜس، ي٘از آٙ تا ؾط٠ً زضٗاٛ یپاضٟ ٟٗ پاض

ػطم آٜؿا ؾٞزٜٗس  یة آٙ تا هاٝت ٝ قطاب تطایٝ تطً یتٔـ٘

 .(5« )ًٜس یاؾت ٝ ت٠ ١ًٖ ؿصا ً٘ي ٗ

 اٟ اقاضٟ زاضز:یٚ ُیط ت٠ ایت ظیزض ت یذاهاٛ

 

 (7) ٛساٛس ك٢ٖ آٙ ت٢٘ٚ ظ ت٢٘ٚ       اـٚ حاقا ظ حاقـیساٛس َ٘غ اـٛ

 

پ٠ٛٞ  یكٚ ٝ ٛٞػی١ای ُیاٟ آٝ ت یٌی اظ ٛإیٚ تیزض ا حاقا

 تاقس. یٗ ی١ًٞ

كطاٝاٙ ٠ً  ییت زاضٝیاؾت تا ذان یا ٟٞیاٛاض ٗ :اوار -6-1

ٟٞ، یك٠، پٞؾت ٗیآٙ )ُْ، تطٍ، پٞؾت، ض ی١ا اظ ت٘إ هؿ٘ت

 س.یآ یت٠ ػْ٘ ٗ ییآٙ( اؾتلازٟ زاضٟٝ زا٠ٛ ٝ ػهاض

ؾطز ٝ تط  یؼتیَث یاٛاض زاضا یؾٜت یَثن ٛظط حٌ٘ا»

اظ پٞؾت آٙ  تط ًٖاٛاض ٟ تاقس ٠ً آب ككطز یاؾت ٝ هاتى ٗ

١ا ُصاقت٠ ٝ اُط  تط ضٝی ضٝزٟ یهاتى اؾت. اٛاض تطـ احطات ٜٗل

 .(6« )قٞز ی١ا ٗ تاػج آت٢اب ضٝزٟ ،ٛاقتا ذٞضزٟ قٞز

 ٚ آٝضزٟ اؾت:یط چٜیات ظیع زض اتیٛ یذاهاٛ

 

 ساضــٞزا ٗــؾ٠ ـتؿت ییاٛـاهـٞ ذـغ چـَث

 (7) اٝ، ظ آٙ ٓة چٞٙ ٛاضزاٙ یلطاتكٌٚ ن
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 یٞ ٝ ُٞ: تابِ تة كعاـق یٞـزّ هٞ: زضز ـُ

 (7) ٝظ آٙ، ٛاضزاٙ ٗرٞاٟ یٚ ُٔكٌط ٗزٞیظ

 

چكٖ ت٠  یتركت٢ثٞز یا تطایچٞٙ تٞت یاٛاض زض قؼط ذاهاٛ

ع یا اظ اٛاض ٛیؾاذتٚ تٞت یا زض هسیٖ تطایًاض ضكت٠ اؾت ٝ ُٞ

 تطزٛس: یت٢طٟ ٗ

 

 َ ضٝاٙ ضا، زض ظضٝزــیٙ ضاٙ ضٝاــ٘ـطٟ چكــیـت

 (7) اٛس سٟی١ٖ ظ حهطٕ، ١ٖ ظ ضُٗاٙ ز یقاف قاك

 

 یُیاٟ تٜلك٠ ُٗاتن ٛظط حٌ٘ا :تىفشٍ )تىفسج( -7-1

 اتٚ ؾیٜاؼت ؾطز ٝ تط اؾت. یَث یزاضا یتا حسٝز یَة ؾٜت

ًٜٜسٟ زْٗ ٝ رٞـ،  ضكغ»س: یُٞ یٗ ییاٟ زاضٝیُ ٚ یزض ٗٞضز ا

ُطٕ ٝ آت٢اب ٗؼسٟ ٠ ظذٖ ٝ هطح٠، ؾطزضز، زضز چكٖ، ؾطك

٠ یآزٜة، قف، نلطا ٝ زضز ًٔ  تاقس ٝ زض زضٗاٙ شات یٗ

 (.5« )اؾتؼ٘اّ زاضز

ٖ ٛ٘ي ضا تا تٜلك٠ ذكي زض یهس یقٜاذتٜساض٠ پیتط پا»

تازٟ ضا اظ آٙ  یرتٜس تا تا آٙ ز١اٙ ضا ذٞقثٞ ًٜٜس ٝ تٞیآٗ  یٗ

 .(9« )ٜسیتعزا

 ٟ اؾت:ُْ تٜلك٠ اقاضٟ ٛ٘ٞز یػُیٚ ٝیع ت٠ ایٛ یذاهاٛ

 

 حـ٠، ت٠ نثـتٜلك یزاز ٓثف اظ ٛ٘ي تٞ

 (7) سٟ ًثابیتط ٌٛ٘ف، ؾاذتٖ ٗطزٕ ز

 اٛيـؾ تٜلك٠ ُٞٛف تُطز قاخ ؾط چٜیت

 (7) ٞاضـاِٙ قطاترـز١ یٞـ٠ تـد تٜلكیت

 

ة قٌط یِط ٠ً اظ تطًیز یزض اقؼاض ذٞز ت٠ ٗؼزٞٛ یذاهاٛ»

اض ٚ پٜسیای٠ ًٜس ٠ً تط پا یآٗسٟ، اقاضٟ ٗ یٝ تٜلك٠ ت٠ زؾت ٗ

رتٜس ٝ آٙ تاػج یآٗ یٖ قٌط ٝ تٜلك٠ ضا ت٠ ١ٖ ٗیزض هس

 یؾٞزاظزُ یتطا ییقسٟ ٝ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝ یٗ یطٝتركیٛ

 .(9« )اؾتؼ٘اّ زاقت٠ اؾت

 

 ظاٙ ذٍ ٝ ٓة ٠ً ١ط زٝ تٜلك٠ ت٠ قٌطٛس

 (7) اضـك٘یت یٞزاـ٠، زاضٕ ؾـت تٜلكـٝه

 

اؾت ٝ  ییا١اٙ زاضٝیِط اظ ُیز یٌیًطكؽ  :كرفس -8-1

ًطكؽ، تاظًٜٜسٟ، »ٚ آٝضزٟ اؾت: یزض ٗٞضز آٙ چٜ اتٚ ؾیٜا

ٟ ْ تطٛسیٞٙ آٙ تحٔیآٝض ٝ ٗؿٌٚ اؾت. ٛٞع ؾ٘طٛ ػطم

ٛلؽ ٛاكغ اؾت  یت ٝ تِٜی١اؾت ٝ زض زضٗاٙ ؾطك٠، تطٛك ٝضٕ

قٞز. ًطكؽ  یٝ ت٠ ػٜٞاٙ پازظ١ط حكطات اظ آٙ اؾتلازٟ ٗ

ز١اٙ اؾت ٝ ي٘از آٙ زض زضز چكٖ ٟ ذٞقثًٜٜٞس یًاقتٜ

  اٛٞاع ًطكؽ تا ٗؼس٠ٟ ٚ تاٝضٛس ٠ً ١٘یتط ا یتطذ ًاضتطز زاضز.

 .(5« )ؾاظُاض اؾت

 

 اٙـت ر٢ـی اؾـإ ٗطزٗـ٠ ٛــف ًـیاظ ػــٗؿ

 (7) ٗرٞض ًطكؽ، ٠ً پُط ًػ زٕ اؾت نحٚ ؾطا

 

ذٞز ت٠ ًاض ضكت٠ ٝ ت٠  یانٔ یت ًطكؽ زض ٗؼٜایٚ تیزض ا

 یآٙ اُط ًػزٕ ًؿی٠ ُطزز ٠ً تط پا یتطٗ یي تاٝض ٢ًٚ پعقٌی

 ف تعٛس، اٝ ضا ذٞا١س ًُكت.ی٠ ًطكؽ ذٞضزٟ اؾت، ٛضا ً

 یٝٓ ،زاضز یكطاٝاٛ یاٟ ذٞال زضٗاٛیٚ ُیا :سیگشى -9-1

 یًٜس ٠ً ُا١ یزاز ٗیا یزض ٗهطف آٙ ذؿتِ یضٝ ازٟ یظ

 یُكٜیع ٗلطح ٝ ٗوٞ»قٞز.  یٝ ضذٞت ٛیع ٗ یحؿ یٜٗزط ت٠ ت

ٗؼسٟ اؾت. زض  یًٜس ٝ ٗوٞ یضكغ ٝؾٞاؼ ٗ ،زٗاؽ ٝ هٔة اؾت

 .(6« )س اؾتیازضاض ٗل یٗزاض ی١ا اؾ٢اّ ٝ ظذٖضكغ 

 یاز آٙ تاػج ؿف ٝ حتیذٞضزٙ ظ»ع: یٛ اتٚ ؾیٜازض ٛظط 

ع ذكي یتطز، ُكٜ یْ ٗیضا تحٔ یرٜؿ یطٝیقٞز. ٛ یٗطٍ ٗ

 .(5« )آٝض اؾت ا تط ش١ٚ ضا ٗكٞـ ًطزٟ ٝ ذٞابی

ؿصا ٗحؿٞب  ی١ا ی١ا ٝ چاقٜ ٠یاظ ازٝ یٌیع یٖ ُكٜیزض هس

 ت٠ ؿصا زازٟ اؾت. یقسٟ ٝ ػُط ذٞت یٗ

 اقاضٟ قسٟ اؾت: ییاٟ زاضٝیٚ ُیت ایْ ت٠ ذانیت شیزض ت

 

 ١اؾت فیَ ػیع زیُكٜ یضا ٠ً َٗ یطٗت ّٗـح

 (7) اٛس سٟـاٛـطٕ، ضٝاٙ اككـحِهٟ عیط ُكٜـط ؾـت

 

اؾت  ییا١اٙ زاضٝیِط اظ ُیز یٌی: تلادر )تلاذر( -11-1

، «لازضت» یت٠ كاضؾ»ٖ تٞزٟ اؾت. ی٠ً ٗٞضز اؾتلازٟ زض َة هس

ٝ زض « تلاشض»تا ٛإ  یٝ زض ًتة َة ؾٜت« هطل ً٘ط»

 آٝضزٟ قسٟ ٝ زٝ« آؤة حة»ٝ « آل٢ٖ حة»آٙ  یػطت ی١ا ٓـت
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ٗاٜٛس  ،اؾت یط. تلازض زضذتیٛٞع نـ ـ2؛ طیًث ٛٞعـ 1ٛٞع زاضز: 

 .(10« )اٟ، تٜلف ٝ ٛؿثتاً ٗطتلغیط، ؾیتٌٔٞ، پ٢ٚ ٝ ٗؿتس  قاٟ

تلازض زض زضٗاٙ » س:یُٞ یٗاٟ یٚ ُیع زض ٗٞضز ایٛ اتٚ ؾیٜا

س یز١اٙ ٗل ی، كٔذ ٝ ًزیاػهاب، كطاٗٞق یٝ ؾؿت یؾطز

ؾٞظاٛس ٝ زٝز آٙ اظ  ی١ا ضا ٗ ٚ آٙ ذٞٙ ٝ ذٍٔیاؾت ٝ اِٛث

ٝؾٞؾ٠ ٝ  ی٘اضیٗحطى ت یٝٓ ،ط اؾتیتٞاؾ ی٘اضیتٟ ٚ تطٛسیت

 .(5« )قٞز یٜف ؾثة هطح٠ ٝ ٝضٕ ٗیتاقس ٝ اِٛث یا ٗیرٞٓیٗآ

 ٚ ؾطٝزٟ:یٗٞضز تلازض چٜ ط زضیت ظیزض ت یذاهاٛ

 

 ، ًٜس زض پؽ چَٜ ؾط ٢ٛاٙیچٞٙ ٢ِٛف ًٜ

 (5) یلازضــت٠ ـلتیـاٝ، ق یلاـاظ ت یٞــا قـت

 

زض  یٖ ًاضتطز كطاٝاٛیػٜاب زض َة هس: عىاب -11-1

آٙ تا تٜلك٠ زض ضكغ تة ٠ رتیزاقت٠ اؾت ٝ آٗ یٗهاضف زضٗاٛ

 یؾطز ٝ ذكي ٝ ً٘ یؾطقت یػٜاب زاضا» تٞزٟ اؾت.ٗؤحط 

 ییٗٞاز ؿصا ی١ًٖ ٝ زاضاطیاؾت. ػٜاب ًٗط ٗؼسٟ، ز طَٞبٗ

چ ًاضٟ یس ػٜاب ١یٜٞؼ ُٞی٠ً رآ یا ت٠ ٠ُٛٞ ،اؾت یً٘

 .(7« )ٛساضز یطیتأح یٝ ؾلاٗت یاؾت ٝ زض تٜسضؾت

 اقاضٟ ٛ٘ٞزٟ اؾت: یا١یُ یٚ زاضٝیط ت٠ ایت ظیزض ت یذاهاٛ

 

 ٌٚیؿت، ٝٓیحارت ت٠ رٞ آب اؾت ٝ رٕٞ ٛ

 (7) زّ ١ؿت تٜلك٠ نلت ٝ اقي چٞ ػٜاب

 

 یسعدـ 2

تطای  ،ػٖٔ ٝ ٛثٞؿی ٠ً زاقتت٠ ٝاؾ٠ُ  یطاظیق یؾؼس

ٛ٘ٞزٙ آحاض ذٞز اظ زیِط ػٕٔٞ ٗتساّٝ ظٗاٙ ذٞیف، پطتاض

ٝ اٗطٝظٟ رٞیٜسُاٙ ػٖٔ ٝ ٗؼطكت ٝ تكِٜاٙ  ٜٗس ُكت٠ ت٢طٟ

ُطزٛس، یٌی اظ آٙ  ٜٗس ٗی ی اٝ كایس١ٟا ازب ٝ زاٛایی اظ یاكت٠

ٕٞ، ٗوسٗات َة ٝ ُیا١اٙ زاضٝیی تٞز ٠ً قید ارْ ت٠ ػٔ

ْ ت٠ یزض آحاض ذٞز ٛإ تطزٟ اؾت. زض ش ١ا ظیثایی ذانی اظ آٙ

 ٖ:یپطزاظ یٗ یاظ ٜٗظط ؾؼس ییا١اٙ زاضٝیاظ ذٞال ُ یتطذ

زض قؼط  یا١یُ یٚ زاضٝیا :ا )محمًدٌ(یسقمًو -1-2

ض اض ٗٞضز تٞر٠ هطاض ُطكت٠ اؾت. زیًلاؾیي ایطاٛی تؿ یكاضؾ

اتٚ قسٟ ٝ  یع ٗیتزٞ یاض هٞیتؿ یٖ ت٠ ػٜٞاٙ ٗؿ٢ٔیَة هس

 س زاٛؿت٠ اؾت.یع آٙ ضا زض زضٗاٙ تة ٗلیٛ ؾیٜا

س آٙ یزاٛس ٠ً تا یا ٗیتٔد ؾو٘ٞٛ یحت ضا زاضٝی، ٛهیؾؼس

 ة ٛ٘ٞز تا ُٞاضا قٞز:یضا تا ُلاب تطً

 

 سـیاـت ٝ تـٔرؿـت یت زاضٝـحیهـٛ

 سـٌاٜٛـت چـلاب زض حٔوـا رــ٠ تـً

 ٞزــط آٓــقٌ یاــیٞٛـٚ ؾو٘ــیچٜ

 (11) سـاٜٛـؾت یســا٠ٛ ؾؼـظ زاضٝذ

 ن اؾتـیٚ قٌط كایطـیس قـٞ ق٢ـِٗ

 (11) ن اؾتیا لایضا ٠ً ؾو٘ٞٛ یًؿ

 

ای ذٞضاًی اؾت ٠ً ت٠ نٞضت  قٌط ٗازٟ :شكر -2-2

ٝ زض تؿیاضی اظ  قٞز ػ٘ٞٗی ت٠ ت٘إ ٗٞاز ذٞضاًی ُلت٠ ٗی

 تاقس. ١ا ٝ ُیا١اٙ ٗٞرٞز ٗی ٗیٟٞ

 

 لاٙـُلت قٌط ترٞاٟ اظ ك یـًؿ       سلاٙـس ظ ناحثـة آٗـضا ت یـٌی

 (11) تطـ تٞزٖٛ یت٠ اظ رٞض ضٝ       ٖـٗطزٛ یـط تٔرـپؿ یت اـِلـت

 

ت یس ٠ً قٌط ذانیآ یٚ ؾرٚ تطٗیطید قیاظ ُلتاض ق

ٜا زض یؾ  یت٢ا تٞزٟ اؾت. اتٞػٔ اب ٝ ُطاٙیزاقت٠، ً٘ یتط تة

 یاذتهال زازٟ ٝ تطا« ١ا تة»ضا ت٠ اٛٞاع  یًتاب هاٛٞٙ، ترك

 سٟ اؾت.یچیپ یا زضٗاٙ ١ط٠ُٛٞ، ٛؿر٠

زاض،  ٗٞرٞز زض تٚ تة ی١ا یتٜس آٗسٛ ییتاظُكا یتطا»

 یٚ ؾازٟ، ... ؿصا١ایط ذٞتٜس: اؾٌٜزثیظ یزاض١ٝا ٝ ؿصا١ا

سٟ ٝ قٌط یتط آتف رٞق یْ آتزٞیؾاظُاض ٝ ٜٗاؾة اظ هث

ت یذان ،سیآ یاظ ضزٟ ؿصا١ا ت٠ ق٘اض ٗ ٠ً ایٚذٞتٜس، قٌط تا 

 .(5« )زاضز یٜسُیًطزٙ تٜس آٗسٟ ٝ ظاتاظ

ٗؼُط اؾت ٝ زض  یتٞ یچٞب نٜسّ زاضا :صىدل -3-2

 زاضز. یاضیق٢طت تؿ یا١یَة ُ

ٗهطف  یچٞب نٜسّ ضا ت٠ نٞضت ُطز زض تساٝ»

 (.12« )ٜس؛ ؾٜسّ، چٜسّ، چٜسٙیٛ٘ا یٗ

اٗطٝظٟ  یٝٓ ،تاقس یزضذت نٜسّ ١ٜسٝؾتاٙ ٗ یٜٗكأ انٔ

ٚ زضذت یاتس، ای یع پطٝضـ ٗیٜٗاَن حاضٟ ٛ ِطیزض ٛواٌ ز



 02گَ/  شْریار شادی خَاص گیاّاى دارٍیی از ًگاُ خاقاًی، سعدی ٍ ابي سیٌاٍ تحلیل  بررسی

زضٗاٙ يؼق ٗؼسٟ ٝ  یتاقس. تطا یع ٗیٛٞى ت ی١ا تطٍ یزاضا

 قسٟ اؾت.  یؾطزضز اظ آٙ اؾتلازٟ ٗ

 س:یٛ٘ا یاقاضٟ ٗ ییاٟ زاضٝیٚ ُیط ت٠ ایات ظیزض ات یؾؼس

 ٞضزــع ذــط ٗــٞلاز تــطظ پــُ یــٌی

 (11) ًؿی ُلت نٜسّ ت٘آف ت٠ زضز

 ســـیآــٛ یــعع ٗـــظ ٛ یزطــطٗــیپ

 (11) سیآـٗ یــسٓف ١٘ـطظٙ نٜــیپ

 

ر٢ت زضٗاٙ اؾ٢اّ،  ییاٟ زاضٝیٚ ُیٖ اظ ایزض َة هس

 رؿتٜس. یً٘طزضز، تة ٝ ؾطزضز ت٢طٟ ٗ

اٟ زض زضٗاٙ یاٛسإ ٗٞضز ٗهطف ُ: كحل )اوسريت( -4-2

چكٖ  ی١ا ی٘اضیتاقس. زض زضٗاٙ ت ی١ا ن٘ؾ زضذت ٗ ی٘اضیت

زاضز  ی١ا ٛوف ٢ٗ٘ ةیؾت ٝ زض حلاظت آٙ اظ آؾاض ٗؤحط ایتؿ

ِط یٚ ًاضتطز زیُطزز. ١٘چٜ یٗ ییٜایت یت هٞیٝ تاػج توٞ

 تاقس. یزضز ُٞـ ٝ زضٗاٙ نلطا ٗ  آٙ زض ٗؼآز٠ یزضٗاٛ

زض ٗٞضز ًحْ اقاضٟ  یات ؾؼسیاظ ات یْ ت٠ تطذیزض ش

 قٞز: یٗ

 

 ْـیْ، ًحـٝاؾ٠ُ ًح یتٞ ت یازٝـٖ رـچك

 (11) ٖیث٠ ٝ ؾ٠٘ ٝ ؾقائ یتٞ ت یَام اتطٝ

 ســٖ زٜٓــسٟ چكـــیٞقــ٠ پــً یاٛــًؿ

 (11) سـاكٜٔـا ؿــیٞتـٚ تـیع اــا ًــاٛــ١٘

 ٠ ظٝض؟ـت یــٌثرتـیس ٛــْ ًٜــ٠ حانــً

 (11) ٞض؟ـس چكٖ ًـا ًٜـٜی٠ ٠ً تـ٠ ؾطٗـت

 

اٙ یطٟ ًسٝئیاظ ت یا١ی١ٜسٝا٠ٛ اتٞر٢ْ، ُ» :حىظل -5-2

سٟ اظ ًطى اؾت. یپٞقٟ ذعٛس ٠ؾاه یؾا٠ٓ اؾت ٝ زاضا يی٠ً 

طاٙ( ت٠ یر٠ٔ٘ ا ا )ٗٚیوا ٝ آؾیاٟ زض رٜٞب اضٝپا، آكطیٚ ُیا

ي ٛاضٛذ اؾت ٝ ٗهطف ی یاـ ت٠ تعضُ ٟٞیس. ٗیضٝ یٗ یكطاٝاٛ

اٟ، یٚ ُیاٟ ٞیة ٗیاض تٔد اؾت. زض تطًیزاضز ٝ تؿ ییزاضٝ

ٚ ٝرٞز زاضز ٠ً ظضزضَٛ ٝ ٗحّٔٞ یت٠ ٛإ ًٞٓٞؾٜت یسیًُُٔٞع

ٝ ت٠ ػلاٟٝ  یهٞ یاٟ ٗؿ٢ٔیٚ ُیاٟ ٞیٗ یٝ تٔر زض آٌْ اؾت

اٟ یٚ ُیا یا ٟٞیقٞز. ٗ یًثس اظ آٙ اؾتلازٟ ٗ ی١ا ی٘اضیزض ت

ُطزز؛ حٜظْ، حسد،  یاؾتلازٟ ٗ یپعقٌ كتط زض زإیت

« تٔد ٝ...ٟ اٟ، ذطتعیآهحطا، ذطتعٟ ضٝتاٟ، ذطظ١طٟ، ظ١طُ ٗطاضٟ

(12). 

 ی١ا ؼٖتا آٝضزٙ َ یاض تٔد اؾت. ؾؼسیتؿ یا ٟٞیحٜظْ ٗ

ذٞز ضا ت٠ ٗراَة اٛتواّ  یتیإ تطتیٚ ١ٖ پیطیتٔد ٝ ق

 یآٙ اقاضٟ زاضز، زض ضٝظُاض ٝ ییت زاضٝیز١س ٝ ١ٖ ت٠ ذان یٗ

 یاٛسإ ٗهطك ُطكتٜس. یاظ آٙ ت٢طٟ ٗ یًثس ی١ا ی٘اضیت یتطا

 تاقس. یآٙ ٟٗ ٞیاٟ ٗیٚ ُیا

 

 یاظ زؾت ذٞـ ذٞ یاُط حٜظْ ذٞض

 (11) یضٝ اظ زؾت تطـ یـٜیطی٠ اظ قـت

 

 اته سیىاـ 3

ٜا تا انُلاحات َثغ ؾطز، ُطٕ، ذكي ٝ یؾ یزض َة تٞػٔ

ٖ. یضٝ ١ؿت٠ ت ضٝ ییا١اٙ زاضٝیُ ی١ا تیاٙ ذانیٗؼتسّ زض ت

ٚ یس ضٝظاكعٝٙ ایٝ تٞٓ یا١یُ یف ٗزسز ٗطزٕ ت٠ زاض١ٝایُطا

 یا ر٢اٙ ت٢ا٠ٛ یٗؼتثط زاضٝؾاظ ی١ا قطًت یكطآٝضزٟ اظ ؾٞ

. اؾتلازٟ اظ یا١یُ یا١ كتط ت٠ زضٗاٙیتٞر٠ ت یاؾت تطا

١ا اظ  ی٘اضیٝ زضٗاٙ ت یطیكِیپ یا١اٙ ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝ تطایُ

هطاض زاقت٠ ٝ  یضٝظُاضاٙ ٢ًٚ ٗٞضز تٞر٠ ٗترههاٙ َة ؾٜت

١ا  ی٘اضیزضٗاٙ ت یٚ ضٝـ تطایهطٙ قاٛعز١ٖ ٗؼتثطتط یتا اتتسا

 یٚ زاٛكٜ٘ساٛیٜا اظ ٛرؿتیؾ  یاتٞػٔ ضكت٠ اؾت. یت٠ ق٘اض ٗ

 یذٞال زضٗاٛ یاٛٞٙ ت٠ قطح ٝ تطضؾاؾت ٠ً زض ًتاب ه

١ا  ، هطٙیا١یٚ ًتاب اضظقٜ٘س َة ُیا١اٙ پطزاذت٠ اؾت. ایُ

تٞزٟ  یت٠ ػٜٞاٙ ًتاب ٗطرغ ٗٞضز اؾتلازٟ زاٛكٜ٘ساٙ ؿطت

  یٞٙ تلاـ اتٞػٔیكطكت ذٞز ضا ٗسیپ یزاٛف پعقٌ اؾت.

ف تٞاٛؿت زض یؾطقاض ذٞ ییتا ١ٞـ ٝ زاٛا یٝ ،زاٛس یٜا ٗیؾ

 یزض ٗٞضز زاض١ٝا یٝ زاز ًٜس.یٚ ایازیٜت یٚ ػٖٔ تحٞٓیا

ك٠، یتٞاٙ اظ تطٍ، ترٖ، ض یزاض١ٝا ضا ٗ»س: یُٞ یٚ ٗیچٜ یا١یُ

زؾت ٠ اٟ تی١ٖ ت٘إ ُ یٟٞ ٝ ُا١یؾاه٠، قاذ٠، ُْ، قٌٞك٠، ٗ

 ییاٟ ت٠ حزٖ ٢ٛایاؾت ٠ً ُ یسٙ تطٍ ١ِٜاٗیآٝضز. ظٗاٙ چ

ضقس ذٞز تاقس. تطٍ ضا  یی٢ٛا٠ سٟ تاقس تا تطٍ زض ٗطحٔیضؾ

ا ت٠ یط ضَٛ ز١س، تكٌٜس، پػٗطزٟ قٞز ییس هثْ اظ آ٠ٌٛ تـیتا

س یتا ییت٠ ٜٗظٞض زاضٝ یاٟ ضا ١ِٜاٗیك٠ ُیض س.یلتس چیٚ تیظٗ

سٙ قاذ٠ ٝ یاؾت. ظٗاٙ چ یعیض اٟ زض قطف تطٍیٜٜس ٠ً ُیتچ
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اٟ ًاٗلاً ضقس ًطزٟ ٝ ١ٜٞظ یاؾت ٠ً ُ یٝهت ییاٟ زاضٝیؾاه٠ ُ

تؼس اظ تاظقسٙ ًاْٗ ٝ  سی١ا ضا تا پػٗطزٟ ٛكسٟ اؾت. قٌٞك٠

س ٠ً یچ یس ٗٞهؼیاٟ ضا تایٟٞ ُیس. ٗیهثْ اظ پػٗطزٙ ٝ اكتازٙ چ

رتٚ ٝ اكتازٙ یضٟ ٠ً آٗاز یسٟ تاقس ٝ هثْ اظ ١ِٜاٗیًاٗلاً ضؾ

 .(5) «اؾت

زض ٗٞضز ظٗاٙ ٝ ٛحٟٞ تطزاقت  اتٚ ؾیٜا٠ً  یت٘إ ُٗآث

ن یُثثاً تیاٗطٝظ، توط یػٔ٘ ی١ا تیًٜس، تا ٝاهؼ یا١اٙ اضائ٠ ٗیُ

زاضٝ ضا  800زض حسٝز  اتٚ ؾیٜاقٞز.  یزاقت٠ ٝ ػ٘لاً اؾتلازٟ ٗ

طاٙ ٛثٞزٟ ٝ یٗطتٌٞ ت٠ ًكٞض ا ١ا ح زازٟ ٠ً تؼسازی اظ آٙیتٞي

اَطاف ١ٖ آقٜا  یا١اٙ ًكٞض١ایتا ُ یٗكرم اؾت ٠ً ٝ

ؿت ٠ً چ٠ یواً ٗؼٕٔٞ ٛیٚ زاض١ٝا، زهیاظ ا یتٞزٟ اؾت. تؼساز

 اٛس. طٝى ٝ كطاٗٞـ قسٟس ت٠ ٗطٝض ظٗاٙ ٗتیاٛس ٝ قا تٞزٟ

زضٗاٙ  یاظ ٗٞاضز تطا یٗؼتوس تٞزٟ ٠ً زض تؼً اتٚ ؾیٜا

ؾازٟ اؾتلازٟ ًطز ٝ لاظٕ  یتٞاٙ اظ زاض١ٝا یٛ٘ ی٘اضیي تی

 ت٢طٟ ُطكت.  یثیتطً یاؾت اظ زاض١ٝا

 قٞز: یٚ ٗٞاضز اقاضٟ ٗیاظ ا یْ ت٠ تطذیزض ش

حازث  ی٘اضیي تی٠ً زض تسٙ اٛؿاٙ، ت٢ٜا  یٗٞاضز ـ1»

ا یت احط ٝ یتوٞ یتطا ـ2؛ ضخ زازٟ تاقس ی٘اضیٝ چٜس تٛكٞز 

تا  ییا زاض١ٝایي زاضٝ، لاظٕ اؾت زاضٝ یًاؾتٚ اظ قست احط 

 یا ذٜخیًاؾتٚ  ی١ٖ تطا یُا١ ـ3؛ ٗرٌٔٞ قٞز یانٔ یزاضٝ

 یتطا ـ4؛ آٙ اكعٝزٟ قٞزت٠  یِطیز یي زاضٝ، زاض٠ٝ یًطزٙ ػاضي

پٞقاٛسٙ ٗعٟ  یتطا ـ5؛ ي زاضٝ ت٠ ٗحْ احطیتط  غیضؾاٛسٙ ؾط

؛ ت٢ٞع یًطزٙ زاض١ٝا ا هاتْ تحْ٘یتس ٝ ٛاٜٗاؾة زاض١ٝا ٝ 

٠ً  ییغ ٝ تٜسضٝ، ٗخلاً زاضٝیؾط یًطزٙ زاض١ٝاًٜس یتطا ـ6

 یٗست ی١سف آٙ اؾت تطا یٝٓ ،قٞز ی٠ ٗیؼاً زض ًثس تزعیؾط

اظ اؾت زاضٝ هثْ یٛ یُا١ ـ7؛ زاقت٠ تاقسٚ ػًٞ حًٞض یزض ا

 یثیتطً یس اظ زاض١ٝایپؽ تا ،ِا١ف احط ًٜسیا تؼس اظ رای

« ِاٟ ذٞز ٠ِٛ ٛساضزیضا زض را یانٔ یاؾتلازٟ ًطز ٠ً زاضٝ

(5). 

زض ٗٞضز  اتٚ ؾیٜاغ یاَلاػات ٝؾٟ ز١ٜس ٗٞاضز ٗصًٞض ٛكاٙ

سٟ اؾت. یس ُطزییكطكت ػٖٔ، تأیتٞزٟ ٠ً اٗطٝظٟ تا پ یزاضٝؾاظ

ٚ ضا ت٢تط اظ آٙ یٗؼتوس ت٠ ٗهطف اٛسى زاض١ٝاؾت ٝ ا اتٚ ؾیٜا

١ا اؾتلازٟ قٞز.  ی٘اضیزضٗاٙ ت یتطا یكطاٝاٛ یاٛس ٠ً زاضٝز یٗ

١ا لاظٕ اؾت اظ  ی٘اضیٚ ٗؼتوس اؾت ٠ً زض زضٗاٙ تی١٘چٜ

 اؾتلازٟ ًطز ٠ً هثلاً آظٗٞزٟ قسٟ تاقس. ییزاض١ٝا

اظ ٜٗظط  ییا١اٙ زاضٝیاظ ذٞال ُ یْ ت٠ تطذیزض ش

 ٖ:یپطزاظ یٜا ٗیؾ یاتٞػٔ

 یاظ زاض١ٝا یٌیا لاشٙ یلازٙ  :لادن )لاذن( -1-3

٘اضاٙ اظ آٙ اؾتلازٟ یت٠ زض ٗؼآز اتٚ ؾیٜااؾت ٠ً  یا١یُ

اٟ تاؾٞؼ یٚ ُیٛإ ا»س: یُٞ یٚ ٗٞضز ٗیزض ا یٝ ،ًطزٟ یٗ

طز ٝ یپص یط ٗیاٟ تأحیٜس ٠ً اظ ُیٛك یاٟ قثٜ٘یٚ ُیاؾت. تط ا

سٙ ُٞؾلٜساٙ یٚ ٗازٟ ٗؼ٘ٞلاً ت٠ ١ِٜإ چطیُطزز. ا یذٞقثٞ ٗ

ٝ ٗطزٕ، آٙ ٗازٟ ضا اظ آٙ رسا  چؿثس یت٠ ٗٞ ٝ پكٖ آٛاٙ ٗ

ٚ لازٙ، چطب، یًٜٜس ٝ آٙ لازٙ ٛإ زاضز. ٗكره٠ ت٢تط یٗ

َ ٗهٞٙ یآٙ اؾت ٠ً اظ ُطز ٝ ؿثاض ٝ ض یٚ ٝ ظضزضِٛیؾِٜ

لازٙ  یتاقس ٝ ضٝؿٚ آٙ تسٝٙ زُضز اؾت، ٝٓ یٗاٛسٟ ٝ ذآم ٗ

 .(5« )ؿتیط ٗاٜٛس، ذآم ٝ ذٞب ٛیاٟ، هیؾ

 ی١ا كغ ؾطزضز، زضٗاٙ ظذ١ٖا، ض ًطزٙ ضٍاٟ ر٢ت تاظیٚ ُیا

 ع ضكغ ؾطك٠ ًاضتطز زاقت٠ اؾت.یآؼلاد ٝ ٛ ن ٝ نؼةیػ٘

ٚ ُلت٠ اؾت: یاٟ چٜیٚ ُیع زض ٗٞضز ایٚ ٛیزًتط ٗح٘س ٗؼ

اٟ هؿتٞؼ حانْ یُٗثٞع زاضز ٝ اظ ُ یی٠ً تٞ یٛإ ن٘ـ»

چٜسٟ یپ٠ ؾاه ی١ا ٠ً زاضا یق٘ؼساٟٛ طیاظ ت یا١یقٞز، ُ یٗ

 یذان یف ضَٛ ٛاضٛزی١ا َٓ ف ٛؿثتاً پ٢ٚ ٝی١ا اؾت. تطٍ

عى یتطٟ ت ی٠ تٞیتٜس ٝ ُٗثٞع قث ییاٟ تٞیٚ ُیزاضز. اٛؿاد ا

 .(12« )زاضز

زؾت ٠ ُطٕ ت یرٜٞت ی١اٚ یاٟ ٗؼ٘ٞلاً زض ؾطظٗیٚ ُیا

 زاقت٠ اؾت. یًاضتطز كطاٝاٛ یس ٝ زض َة ؾٜتیآ یٗ

 ییا١اٙ زاضٝیاظ ُ یٌیاٟ ی٢ٗطُ: اٌ(یثريح )مُرگی -2-3

 یا١یزاقت٠ اؾت. ُ یًاضتطز زضٗاٛ ٚ ؾیٜااتتٞزٟ ٠ً زض ظٗاٙ 

ك٠ ٝ یقثا١ت زاضز ٝ اظ پٞؾت، ض یٌط آزٗیآٝض ٠ً ت٠ پ قِلت

 قسٟ اؾت. یآٙ اؾتلازٟ ٟٗ ػهاض

 یرتٚ آٙ زض قطاب ٗؿتیآٝض اؾت ٝ ض آٝض ٝ ذٞاب چطت»

ت٠ ؾٌت٠  زًطزٙ آٙ احت٘اّ زاضز تٞایس. ظیاكعا یآٙ ضا ٗ

 .(5« )ٜزاٗسیت

ٚ یاكغ ٝضٕ، رٞـ، زضز چكٖ، اظ ت، زیاظ ٛظط ذٞال زضٗاٛ

 ع ًاضتطز زاقت٠ اؾت.یتطٛسٟ زضز ٗلانْ ٝ زض زضٗاٙ نطع ٛ
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زاض ٝ تیكتط زٝ  ٖ ٝ ُٞقتیير٠ كیض یاٟ زاضای٢ٗطُ»

زاضز  یٌْ آزٗیك٠ قثا١ت ت٠ ١یض یقاذ٠ اؾت ٝ قٌْ ظا١ط

اٟ ی٠ ُیاٟ زهین قثیٚ ُیا یٝ زضٗاٛ ییپا(، احط زاضٝ )ت٠ٜ ٝ زٝ

آهٜٖ،  ثطٝحی ،ثطٝحیستط؛ یقس یا احطت یٝٓ ،تلازٝٙ اؾت

 .(12« )قٌٚ، ؿٞضٟ، ٜٗسضاؿٞضٟ ؾَ

زض  یا١یُ یع ت٠ ػٜٞاٙ زاضٝیاٟ ٛیٚ ُیا: ریس -3-3

ذاًؿتط آٙ »زاقت٠ اؾت.  ی١ا ًاضتطز كطاٝاٛ ی٘اضیزضٗاٙ ت

ة ذاًؿتط تا ػؿْ هٟٞ تاء ضا یإ تركس ٝ تطًیرٞـ ضا آت

ط یزٛساٙ اؾت. ؾزضز  یسٟ ٝ پرت٠ زاضٝیط ًلیزضٗاٙ ًٜس. ؾ

ُطزز،  ی٠ٜ ٗیٗعٗٚ ٝ زضز ؾ٠ ُٔٞ، ضكغ ؾطك یپرت٠ تاػج ناك

 (.5« )طٝٙ اٛساظزیضا زضٗاٙ ًطزٟ ٝ ظآٞ ضا اظ ُٔٞ ت یؾطز

ذٞضـ ت٢طٟ  یط زض پرتٚ ٛٞػیٖ اظ ؾیزض زٝضاٙ هس

 ع زاقت٠ اؾت.یٛ یٗهطف زضٗاٛ یاٛس ٠ً ٛٞػ تطزٟ یٗ

س یُٔٞٓطُي یط یؾ یٜیطظٗیهُؼات ٗتٞضٕ ظ ی١ا زض ؾّٔٞ»

 یٗٞرٞز اؾت. تطا Cٚ یتاٗیاز ٝیط ظیٚ ٗوازیؾٞٓلٞضٟ ٝ ١٘چٜ

ًطٕ ٝ  ًٜٜسٟ، اقت٢اآٝض، يس یػلٞٛ احط يس یط زض تساٝیؾ

ٟ ككاض ذٞٙ شًط قسٟ اؾت. ت٠ ػٔت ٝرٞز ٗازٟ ًٜٜس ًٖ

« قٞز یاظ آٙ اؾتك٘إ ٗ یتس یط تٞیُُٞطززاض زض اؾاٛؽ ؾ

(5). 

، قاذ٠ ٝ ُْٟ اككطز»: )گل گلاب( یگل محمد -4-3

ٗؼسٟ ٝ ًثس ذٞب  یتطآٝضزٙ اؾت، تطا ًاؾثطٍ ػلاد ذٞٙ

ٚ اؾت. یُْ ٠ً تا ػؿْ تاقس ٝ ػثاضت اظ ُْ اِٛث یاؾت. ٗطتا

 یًؿاٛ یت ٗؼسٟ ًٜس ٝ ٗسز ١ًٖ اؾت. قطتت ُْ تطایتوٞ

١ط  یس اؾت. ُْ تطایٗل ،ًٜٜس یزض ٗؼسٟ حؽ ٗ ی٠ً ؾؿت

پع ٝ آتقٞز. ترٖ ُْ  یآٝض ٗ ػُؿ٠ ،٠ً ٗـعـ ُطٕ اؾت یًؿ

  ٚ ز١س. ُْ چكٖیُْ ٓخ٠ ضا ٗحٌٖ ًٜس ٝ زضز ُٞـ ضا تؿٌ

سٟ ضا زض چكٖ ًكٜس ٝضٕ یُْ ذكٌ عزضز ضا ٛاكغ اؾت. آتپ

اؾترطاد  ی٠ً اظ ُْ ٗح٘س یُلات(. 5« )١ا ضا كطٝ ٛكاٛس پٔي

 یػٟ ٗؿٔ٘اٛاٙ اظ ق٢طت ذٞتیاٙ ٗطزٕ ت٠ ٝیقٞز، زض ٗ یٗ

، چ٠ یٗاٛاظ ٗهاضف، چ٠ زض یاضیتطذٞضزاض تٞزٟ ٝ زض تؿ

اظ  یٌیتاقس.  یذٞـ ٗ یتٞ ی، ًاضتطز زاقت٠ ٝ زاضایٗص١ث

ٖ ت٠ آٙ ٗؼتوس تٞزٛس ضكغ یُلاب ٠ً زض هس ییزاضٝ ی١ا یػُیٝ

 ضكغ ؾطزضز یاظ ُلاب تطا یَة ؾٜت یؾطزضز تٞزٟ اؾت. حٌ٘ا

ثٞ اؾت اض ذٞـ ػُط ٝ ذٞقیٚ ُْ تؿیا»ًطزٛس.  یاؾتلازٟ ٗ

طاٙ كطاٝاٙ اؾت ٝ یا ی١ا ٠ضٝزذاٛ ی١ا ١ا ٝ ًٜاضٟ ٝ زض اًخط تاؽ

تاقس ٝ اظ آٙ ُلاب ٝ ػُط  یطاٙ ٗیا یٚ ُْ تٞٗیوت ایزض حو

ُْ  یا ، ُْ ُلاّ، ٠ُٛٞی، ُْ ٗح٘سیطٛس؛ ُْ ؾٞضیُ یٗ

 .(12« )ذٞـ اؾت یٚ ٝ تٞیضَٛ هطٗع آتك یؾطخ ٠ً زاضا

تٞزٙ آٙ اؾت ٚ ی، ٗٔیُْ ٗح٘س یِط ذٞال زضٗاٛیاظ ز

ٓرٞضزٟ اظ آٙ اؾتلازٟ ثٞؾت ًٞزًاٙ ٝ اكطاز ؾای٠ً زضٗاٙ 

ت ٗؼسٟ ٝ یع ذٞضزٙ ُلاب تا ٛثات زض توٞیقسٟ اؾت ٝ ٛ یٗ

 س اؾت.یضكغ زضز آٙ ٗل

ُطٕ ٝ ٗطَٞب  یپؿت٠ ٗعار»: پستٍ )فستق( -5-3

تاقس ٝ  ی٠ اؾت، تا ٗؼسٟ ؾاظُاض ٗینٜٞتط قث٠ زاضز. ت٠ زاٛ

آٙ تاظًٜٜسٟ اؾت ٝ ضٝؿٚ پؿت٠، زضز ًثس  ییٝ ذٞقثٞ یتٔر

ٗؼسٟ ضا ٠ ًٜس، ز١اٛ یٝ ؿٔظت ضا زضٗاٙ ٗ اظ ضَٞتت یٛاق

« ًٜس یٗ یطیآٗسٙ ٝ تطُكتٚ رُٔٞ ١ٖ ت٠ ت ًطزٟ ٝ اظ زّیتوٞ

(5). 

 .ؾاظ اؾت ْ ٝرٞز آ١ٚ زض آٙ، ذٞٙیٗـع پؿت٠ ت٠ زٓ

ٝ یا هٜس زاضٛس،  یذٞٛ ٠ً تی٘اضی ًٖ یًؿاٛ یتٜاتطایٚ تطا

 س تاقس. یاض ٗلیتٞاٛس تؿ یٗهطف ضٝظا٠ٛ آٙ ٗ

پؿت٠ تاػج اؾتحٌإ ٓخ٠،  یع ذاضرؾث٠ سٙ پٞؾتیرٞ»

قٞز.  یآٙ ٗ ی١ا إ ظذٖیز١اٙ ٝ آت ییزٛساٙ، ذٞقثٞ

« ، ؾٌؿ٠ٌ، اؾ٢اّ، زضز ٗوؼس ٝ ضحٖ اؾتیهٟ ًٜٜس ٗطتلغ

(6). 

 زاقت٠ اؾت.  یطتاظ تاًٜٞٙ ًاضتطز زضٗاٛیٚ زضذت اظ زیا

٠ ١ا ٠ً زؾت یؾ٘اهٟ طیاظ ت یپؿت٠ )كؿتوا(، زضذت»

٠ اؾت ٝ ت٠ یٚ زضذت زٝ پایز١س. ا یْ ٗیٗرهٞل ضا تكٌ

ع زض یطاٙ ٛیس )زض ایضٝ ی٠ ٝ اكـاٛؿتاٙ ٗیحآت ذٞزضٝ زض ؾٞض

قٞز( ٝ  یسٟ ٗیز یق٘اّ ذطاؾاٙ ت٠ نٞضت ٝحك ی١ا هؿ٘ت

ًكت  یٚ ٝ زاٗـاٙ ت٠ كطاٝاٛیزاٙ، هعٝیزض ًطٗاٙ، آشضتا

 .(12« )ُطزز یٗ

زاضز ٝ اظ ٛظط  یت زضٗاٛیاٟ ذانیٚ ُیا: صثر )الًا( -6-3

طات٠ آٙ ت٠ ٗهطف یؼت ُطٕ ٝ ذكي زاضز. قیٖ َثیَة هس

 ضؾس ٝ قلاترف تٞزٟ اؾت. یٗ یَث

ٝ  یؾطذ٠ اٛیاؾت ت٠ ضَٛ ٗ یا ٜٗؼوسقسٟٟ نثط اككط»

. یٝ ؾِ٘اٛ ی، ػطتیٚ ٛٞع زاضز: اؾوَٞطیٝ چٜس یظػلطاٛ

اؾت ٠ً آتف چٞٙ آب ظػلطاٙ ٝ  یٜف نثط اؾوَٞطیت٢تط
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 یَ تاقس. زٝایُٗط زاضز ٝ زضذكٜسٟ ٝ ظضزقٌٚ ٝ تسٝٙ ض یتٞ

س. ؾٞظـ یپالا یٗ یینلطا ی١ا زضز ٗلانْ اؾت. ؾط ضا اظ ظائسٟ

 ،ظضزاب ٗؼسٟ تاقس یاظ ُطٗ یٝ آت٢اب ظتاٙ ًٞچي ٠ً ٛاق

ٚ ٝ یطهاٙ اؾت. نثط ت٢تطی یاـ تا نثط اؾت. زاضٝ چاضٟ

 ،قطاب ضا تط ؾط ٗآٜس ٗؼسٟ اؾت. نثط ٝ یٚ ٗؿ٢ْ تطایتط ؾآٖ

ٝ  یكاٛیٝ ضٝؿٚ ُْ ضا تط پط اؾت. نثط یف ٗٞ رُٔٞیاظ ض

 .(5« )ضٝز یٚ ٗیزِاٟ ٗآٜس ؾطزضز اظ تیُ

 .(12« )اض تٔد؛ نثط ظضزیاؾت تؿ یآٞا، ن٘ـ»

 یتا ًاضتطز زضٗاٛ ییا١اٙ زاضٝیاظ ُ یتؼساز 1زض رسّٝ 

ًلاؾیي ایطاٛی آٗسٟ، شًط قسٟ ٠ً زض ٗتٞٙ ٝ اقؼاض  ١ا آٙ

 .اؾت

 

 گیری جٍیوت

ٙ، حٌی٘اٙ ٝ اٛسیكٜ٘ساٙ اٙ ت٠ ٝاؾ٠ُ زاقتٚ ازیثایطاٛیا

اٛس.  زاقت٠ یزض زاٛف تكط یِاٟ ٢ٗ٘یزض زضاظٛای تاضید را

تٞزٛس ٝ  یطاٙ اؾلاٗیذ زض ایضا ی١ا زاٛف یٝ زاضٝقٜاؾ یپعقٌ

ٚ ٝ یتط ١ا زض ُؿتطزٟ اظ آٙ یی١ا ؿت ٠ً رٟٔٞیٛ یقِلت یرا

ات یقؼط ٝ ازت یؼٜی ،ٚیطاٙ ظٗیا ی٠ٜ كط١ِٜییٚ آیتط زضذكاٙ

ػٟ ی٠ً اقاضٟ ت٠ ػٕٔٞ ت٠ ٝ یا ، ت٠ ٠ُٛٞآقٌاض ُكت٠ تاقس

ٗحؿٞب  ه٘طیقؼط هطٙ قكٖ  یاظ ذهٞنیات ؾثٌ یپعقٌ

 قٞز. یٗ

زض قؼط  ١ا آٙ یٝ ٛٞع ًاضتطز زضٗاٛ یا١یُ یاقاضٟ ت٠ زاض١ٝا

اٙ یطاٛیاٙ ایٚ زاٛف زض ٗیت ٝ ضٝاد ایاِٛط ا١٘یٛرؿت ت یكاضؾ

ع یقؼط ٠ٛ زض ػطن ییا١اٙ زاضٝی٠ً ُ یا ت٠ ٠ُٛٞ ،اؾت

ضا  یات كاضؾیازت یِط ُؿتطزُیز یٚ تٞزٛس. اظ ؾٞیآكط ٛوف

ٚ ضا ت٠ یطاٙ ظٗیاظ ٠٘١ ٗظا١ط ت٘سٙ ا ییؾاظز ٠ً پطتٞ یآقٌاض ٗ

ٚ ٌٛت٠ یس ت٠ ایِط تایزض ذٞز ُٜزاٛسٟ اؾت. اظ ر٢ت ز یقِلت

س یا١اٙ، ٗٞضز تأًیٚ ُیي اظ ای١ط  یتٞر٠ ًطز ٠ً ٛٞع ًاضتطز

س ییظ ٗٞاضز ٗٞضز تأا یاضیٝ زض تؿ ی٢ًٚ زاضٝقٜاؾ ی١ا ًتاب

ؾ٠ چ٢طٟ  یٝ ؾؼس ی، ذاهاٛاتٚ ؾیٜاس ١ؿتٜس، یزاٛف رس

ذ ی، ٢ٗاضت ٝ احا٠َ تط اؿٔة ػٕٔٞ ضایتا اؾتاز یطاٛیتطرؿت٠ ا

٘اضاٙ یت٠ زض ٗؼآز ییا١اٙ زاضٝیف، ت٠ اؾتلازٟ ُیذ٠ٞ زض ظٗاٛ

)اتٚ ؾیٜا، ذاهاٛی ٝ  تاٝض ٝ اػتواز ایٚ ؾ٠ حٌیٖ ٗؼتوس تٞزٛس.

ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی، حانْ زاٛف، ؾؼسی( ٛؿثت ت٠ 

ٗكا١سات، تلاـ ٝ تزطتیات ایكاٙ ٛؿثت ت٠ قٜاذت ُیا١اٙ 

تٜاتطایٚ تطای تلٜٚ ت٠ قٜاذتٚ ٝ قٜاؾاٛسٙ ذٞال  تٞزٟ اؾت.

ت٠ٌٔ اػتوازی ضاؾد ٝ  ،اٛس ُیا١اٙ زاضٝیی ٗتٚ ٝ قؼط ٜٛٞقت٠

ًطزٟ ٝ ت٠ اقاػ٠ ایٚ ػٖٔ ١٘ت  زضٝٛی ٛؿثت ت٠ ایٚ اٗط پیسا

 ٛس.ا ُ٘اقت٠

 ییا١اٙ زاضٝی٘اٙ زض آحاض ذٞز ت٠ ُیٚ حٌی١ط ًسإ اظ ا

اظ  یا اظ آٛاٙ زض پاضٟ یغ تطذین ٝ ٝؾیاقاضٟ زاضٛس. تٞر٠ ػ٘

تٞاٛس آٙ ضا  یاؾت ٠ً ٛ٘ یت٠ حس یػٔ٘ ی١ا ٠ٜیٗٞيٞػات ٝ ظٗ

تٞاٙ ُلت  یزض ظٗطٟ تلٜٜات قاػطا٠ٛ ٗحؿٞب ًطز ٝ ٗ

 یقتـاّ ش١ٜٚ ٗؿائْ ٗٞرة ایاظ ا یراٗغ ٝ ًاٗٔ ی١ا یآُا١

ٚ ٗٞيٞػات تٞزٟ ٠ً زض آحاضقاٙ ٗتثٔٞض ی١ا ت٠ ا ن آٙیػ٘

ی زضٗاٛی ١ا ػ٘ط ذٞز ضا نطف تٞنی٠ یاٙ ٗت٘ازیُكت٠ ٝ ؾآ

 اٛس. ٛ٘ٞزٟ٘اضاٙ یزض ضاٟ ؾلاٗت ت

تٞر٠ ت٠  ٘اٙ تایٚ حٌیٛتیز٠ ایٚ ُٗآؼ٠ ٛكاٙ زاز ٠ً ا

زض آحاض ذٞیف ت٠  تؿُٔی ٠ً تط ػٕٔٞ ضایذ ػهط ذٞیف زاقت٠،

س ٛی ٛیع پطزاذت٠ذٞال ُیا١اٙ زاضٝیی ٝ ُیاٟ زضٗا ،ٙ ا١٘یتتیا  اٛ

تاٝضی ػ٘ین ٝ اقتطاًات كٌطی  ٝ زض ایٚ ذهٞل اػتواز ٝ

تٞزٙ ایٚ ُیا١اٙ زض اٗط زضٗاٙ ٗؤحطهاتْ تٞر٢ی زض ظٗی٠ٜ 

تا ١٘سیِط زاقت٠ ٠ً حانْ تزطت٠ ٝ زاٛف آٛاٙ  ١ا تی٘اضی

ًتاب هاٛٞٙ  ٗثاحج ٗطتٌٞ ت٠ زاضٝ ٝ ُیا١اٙ زاضٝیی زض اؾت.

٠ یرا آٗسٟ: زض ًتاب زٕٝ هاٛٞٙ ٠ً زض آٙ ازٝ اتٚ ؾیٜا زض چٜس

ًتاب پٜزٖ هاٛٞٙ َة ٝ  شًط قسٟ، زض ١ا ٗلطزٟ ٝ ذٞال آٙ

ت٠  ١ا ط ٗزٔسات. ذاهاٛی ت٠ ُیا١اٙ ٝ ذٞال زاضٝیی آٙیؾا زض

قرهی احا٠َ زاقت٠ ٝ زض  ٝاؾ٠ُ ٗكا١سات، زاٛف ٝ تزطت٠

ض ایٚ حٞظٟ ت٠ تحج زیٞاٙ ذٞیف زض را١ای ٗرتٔلی ز

پعقي، تیُاض،  ا، چكٖٗطتٌٞ ت٠ اَثپطزاذت٠ اؾت. حٌایات 

زضز ٝ زضٗاٙ ٝ ُیا١اٙ زاضٝیی ٛیع زض آحاض ؾؼسی هاتْ تٞر٠ 

 .اؾت

 

 ي قدرداوی تشكر

ٚ پػ١ٝف یسٙ ایضؾ ٠ً زض ت٠ ؾاٗاٙ یعاٛیػع یاظ ت٘اٗ

ٝ  یا١یُ ی١ا پعقٌاٙ ٝ زاضٝذا٠ٛػٟ یت٠ ٝ ،اٛس ُطٕ تٞزٟ یاضی

 ًٜٖ. یٗ یلإ ؾپاؾِعاضیق٢ط ا یؾٜت
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 خًاص ي مًارد مصرف اودام مصرفی وام علمی وام گیاٌ

 ؾطقاذ٠ ُٔساض Thmus آٝیكٚ
تِٜی ٛلؽ، ؾطك٠، ػلٞٛت، ؾطٗاذٞضزُی، ٗوٞی ٗؼسٟ، 

 ضكغ اذلاٌ ذٞٛی

اٗتی زا٠ٛ Plantagoscabra اؾلطظٟ ت٢اب، ضكغ ض ٖ، تؿ٢یْضكغ آ ْ ١ًٖ ؿ ٟ ػ٘  ًٜٜس

 تطٍ Eucalyptus اًآیپتٞؼ
ًف، تؿٌیٚ  ًٜٜسٟ، تِٜی ٛلؽ، تطٝٛكیت، ًطٕ ػلٞٛی يس

 ضٗاتیؿٖ

 ٗؿٌٚ زضز، توٞیت ٗؼسٟ ًلا٠ٓ Crocus Sativus ظػلطاٙ

ٝ ن پٞؾت، ضیك٠، ػهاضٟ Mandragora officinarum یثطٝح )٢ٗطُیاٟ( زاضی ازضاضی  ٟ زضز١ایٗ  ا١ًٜس ٙ نطع،  اٗ  لطازض

 زضز، ضكغ تٞی تس ز١اٙ زضز ٗؼسٟ، تِٜی ٛلؽ، يس ؾاه٠، ضیك٠، تصض Apium graveolens ًطكؽ

 ذٞٛی، اؾ٢اّ زضٗاٙ ًثس، آتیإ ظذٖ، ضكغ ًٖ پٞؾت، ٗـع، تطٍ Pistacia veral پؿت٠ كؿتن

 ضكغ یطهاٙ، زضز ُطزٟ ٝ آتساٙ ضیك٠ Paeunia كاٝاٛیا )ػٞزآهٔیة(

 ای ١ای ضٝزٟ زضٗاٙ یثٞؾت ٝ اِْٛ زا٠ٛ، پٞؾت ؾرت ٗیٟٞ Cachewnut تلاشض )تلازض(

 ١ا، زضٗاٙ یطهاٙ، تة، نطع ضكغ تٞضٕ چكٖ ١ا ضیك٠، تطٍ Viola odorata تٜلك٠ )یٜلؿذ(

 ١اي٠٘، ؾَٜ ًٔی٠  تؿٌیٚ اػهاب، زضٗاٙ یثٞؾت، زؾتِاٟ ١ا قیطات٠، ٗیٟٞ، ضیك٠، قٌٞك٠ Aloevera نثط )آٞا(

 ١ا، زكغ ؾٕ٘ٞ تسٙ ٛلد، ُطكتِی يس ترٖ، تطٍ، ؾاه٠ Coriandrum sutivum ُكٜیع

 ًٜٜسٟ اقت٢ا ٗؿ٢ْ نلطا، ٗؿ٢ْ ؾٞزا، ًٖ ن٘ؾ Convolvulus scamonia ؾو٘ٞٛیا )ٗح٘ٞزٟ(

 ٗؿ٢ْ نلطا، ٛلد قٌٖ، زضٗاٙ چكٖ ن٘ؾ Astragalus sarcocolla ًحْ )اٛعٝت(

 زضز ُٞـ، ؾطك٠، تِٜی ٛلؽ، زضز ٗؼسٟ تطٍ، ؾاه٠ Echinops قٌط

 زضز، اؾ٢اّ، ضكغ تة ٝ ؾطزضزً٘ط ٗیٟٞ، ٗـع چٞب Santalum album نٜسّ

 ٝضٕ ٗؼسٟ، زضز زٛساٙ، ٗلانْ، ؾطزضز، ضكغ یثٞؾت ٗیٟٞ Citrulus colocynthis حٜظْ

 تط ظزایی ًثس، ضكغ ظضزی ٝ تة ؾٖ ضیك٠، ُْ Commiphora پطؾیاٝقاٙ
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