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 خٟبٖ ثٝ ٔطزْ ٍ٘طـ قس ؾجت ٞفسٞٓ ٚ قب٘عزٞٓ ٞبی لطٖ زض ػّٕی ا٘ملاة پیسایف هدف: و زهینه 

 ٚ ػّیّ لٛا٘یٗ اؾبؼ ثط وٝ ثٍیط٘س ٘ظط زض ثعضٌی ٔبقیٗ ٔٙعِٝ ثٝ ضا َجیؼت ٚ خٟبٖ ٞب آٖ ٚ یبفتٝ تغییط

 ٔٙعِٝ ثٝ ،قٛز ٔی ٔحؿٛة خٟبٖ ایٗ اظ خعئی وٝ ٘یع ا٘ؿبٖ ثسٖ اؾبؼ، ایٗ ثط .وٙس ٔی وبض ٔىب٘یىی

 ثب ٞفسٞٓ، لطٖ فطا٘ؿٛی فیّؿٛف زوبضت، .اؾت َجیؼت لٛا٘یٗ تبثغ وٝ قس ٌطفتٝ ٘ظط زض ای پیچیسٜ ٔبقیٗ

 ؾبیط ٕٞب٘ٙس ،تٛاٖ ٔی ضا ا٘ؿبٖ ثسٖ وٝ ضؾیس دٝ٘تی ایٗ ثٝ ذٛز، ػهط ٞبی ٔبقیٗ ثب ا٘ؿبٖ ثسٖ ٔمبیؿٝ

 .ٕ٘ٛز ثطضؾی ضا آٖ اخعای ػّٕىطز َطیك، ایٗ اظ ٚ وطز تحّیُ آٖ زٞٙسٜ تكىیُ اخعای ثٝ َجیؼت، اخعای

 يٕٗ ٞؿتیٓ زضنسز ٔمبِٝ ایٗ زض .زاقت پعقىی ٚیػٜ ثٝ زیٍط، ػّْٛ ثط قٍطفی تأثیط زوبضت ٍ٘طـ ایٗ

 حٛظٜ ا٘سضوبضاٖ زؾت ثٝ ضا ٔفٟٛٔی ،«ظیؿتٝ ثسٖ» ٔؼطفی ثب ٔسضٖ، یپعقى ثط حبوٓ ثیٙی خٟبٖ ثطضؾی

 .وٙس وٕه ٞب آٖ ثٝ ؾلأت ٘ظبْ ایطازات اظ ای پبضٜ ؾبذتٗ َطف ثط زض ستٛا٘ ٔی وٝ وٙیٓ ٔؼطفی ؾلأت

 «ظیؿتٝ ثسٖ» ٚ «ٔبقیٙی ثسٖ» وّیسی ٚاغٌبٖ ای وتبثرب٘ٝ تحّیّی ـ ٔطٚضی ٔمبِٝ ایٗ زض ها: روش و هواد
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 هقدهه .1

 زضٔبٖ ز٘جبَ ثٝ ذٛز، پیسایف آغبظ ٕٞبٖ اظ ٕٞٛاضٜ، ا٘ؿبٖ

 تٛاٖ ٔی وٝ َٛضی ثٝ ،اؾت ثٛزٜ ذٛز زضزٞبی ٚ ٞب ثیٕبضی

 ثطای ٞبیی زضٔبٖ یبفتٗ ثطای تلاـ ٚ ثیٕبض اظ ٔطالجت ٌفت

 ٌفتٝ ٚخٛز، ایٗ ثب .زاضز ا٘ؿبٖ ذٛز تبضید ثٝ لسٔتی ٞب ثیٕبضی

 تٛخٟی لبثُ ثرف .اؾت غطثی پعقىی ٌصاض پبیٝ ثمطاٌ قٛز ٔی

 خعء ٞٓ أطٚظٜ وٝ اؾت ٔؿبئّی قبُٔ ٚی ؾٌٛٙس٘بٔٝ اظ

 خبی ثٝ ثمطاٌ قبٌطزاٖ .قٛ٘س ٔی ٔحؿٛة پعقىبٖ ٚظبیف

 ثٝ ،ٞب ثیٕبضی تٛيیح ثطای ٔهطی خبزٌٚطاٖ ٕٞب٘ٙس ایٙىٝ

 اظ اؾتفبزٜ ثب قیس٘سوٛ قٛ٘س، ٔتٛؾُ َجیؼی فٛق ٘یطٚٞبی

 ٞب ثیٕبضی تكریم ثٝ تدطثی قٛاٞس آٚضی خٕغ ٚ ٘ظطی زلایُ

 تٛاٖ ٔی اؾبؼ، ایٗ ثط .ثیبثٙس ٞب آٖ ثطای ٞبیی زضٔبٖ ٚ ثپطزاظ٘س

 قبٞس ٔیلاز اظ جُل 400 حسٚز زض یٛ٘ب٘یبٖ وٝ قس ٔسػی

  .ثٛز٘س پعقىی پیسایف

 ثیٕبض ٚيؼیت ثطضؾی ٚ ُٔبِؼٝ ثطای پعقه ظٔبٖ، آٖ زض

 اٚ .پطزاذت ٔی اٚ ثب ٌفتٍٛ ثٝ ٚ زاز ٔی تطتیت ٚی ثب لالبتیٔ

 زاقت: اذتیبض زض ٟٔٓ ٔٙجغ زٚ ٚيؼیت ایٗ ثطضؾی ثطای

 ٚيؼیت ـ2 ؛وطز ٔی تؼطیف اٚ ثطای ثیٕبض وٝ زاؾتب٘ی ـ1

 اػتٕبز پعقه ثٝ ثبیس ٘یع ثیٕبض زیٍط، ؾٛی اظ .ٚی خؿٕب٘ی

 ٚی ثٝ ضا س٘فث ثٍٛیس، اٚ ثٝ ضا ذٛز زاؾتبٖ ثتٛا٘س تب وطز ٔی

 ٘تیدٝ ایٙىٝ ثطای پؽ، .وٙس ػُٕ اٚ تدٛیعٞبی ثٝ ٚ زٞس ٘كبٖ

 یىسیٍط ثٝ َطف زٚ ثٛز لاظْ ثبقس، آٔیع ٔٛفمیت زیساض ایٗ

 .(1) وٙٙس اػتٕبز

 ٚخٛز پعقىی ٚ فّؿفٝ ٔیبٖ ٘عزیىی اضتجبٌ ثبؾتبٖ، یٛ٘بٖ زض

 ٔؼبِدٝ پعقىی اظ ٞسف ثٛز ایٗ ثط اػتمبز وٝ َٛضی ثٝ زاقت،

 خٟت ٞبیی اؾتسلاَ اضائٝ ثطای تلاـ فّؿفٝ اظ ٞسف ٚ خؿٓ

 وٝ ثٛز٘س ٔؼتمس یٛ٘ب٘یبٖ اؾبؼ، ایٗ ثط .اؾت ٘فؽ آلاْ ظزٚزٖ

 ضا ثسٖ پعقه ظیطا ٞؿتٙس، یىسیٍط قجیٝ پعقىی ٚ فّؿفٝ

 اضتجبٌ .(2) اؾت ٘فؽ زضٔبٍ٘ط ٌِٛٛؼ ٚ وٙس ٔی ٔؼبِدٝ

 حبئع ٘ظط زٚ اظ ثبؾتبٖ خٟبٖ زض پعقىی ٚ فّؿفٝ ٘عزیه

 پعقىی حٛظٜ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز یٞبٝ ٘ظطی تٟٙب ٘ٝ ثٛز: یتإٞ

 فؼبِیت پعقىی، ٕٞب٘ٙس فّؿفٝ، ثّىٝ زاقتٙس، فّؿفی ٔٙكأ

 .نطف پطزاظی ٘ظطیٝ فمٍ ٘ٝ ٚ قس ٔی ٔحؿٛة

 ضاثُٝ ٔٙكأ ٔٙعِٝ ثٝ ضا ثمطاَی پعقىی اٌط حبَ، ایٗ ثب

 وٝ قٛیٓ ٔی ٔتٛخٝ ثٍیطیٓ، ٘ظط زض ثیٕبض ٚ پعقه أطٚظیٗ

 اذیط، یٞبٜ ؾس زض .زاضز ٚخٛز ٞب آٖ ٔیبٖ ثؿیبضی بیٞ تفبٚت

 یبفتٝ، زؾت ٌیطی چكٓ ٞبی پیكطفت ثٝ پعقىی حٛظٜ اٌطچٝ

 ایٙىٝ، تط ٟٔٓ .اؾت زازٜ زؾت اظ ضا چیعی ٌٛیی حبَ، ایٗ ثب

 زض .(3) اؾت وطزٜ ٌٓ ضا ذٛز ا٘ؿب٘ی ٞٛیت ضؾس ٔی ٘ظط ثٝ

 قٛز ٔی ؾّت ٞب آٖ اظ ثیٕبضاٖ ٞٛیت اغّت ٔسضٖ، ؾلأت ٘ظبْ

 زضٔبٖ اظ ثیٕبضاٖ .قٛ٘س ٔی ٔؼبِدٝ ا٘ؿب٘ی غیط قیٜٛ ثٝ ٚ

 ٚ ٌٛیٙس ٔی ؾرٗ ٌٛقت تىٝ یه زضٔبٖ ٔٙعِٝ ثٝ ذٛزقبٖ

 لطاض ٔؼبِدٝ ٔٛضز احتطاْ ثب قرم یه ػٙٛاٖ ثٝ ایٙىٝ

 ٚ ٞبٝ ذٛاؾت ثٝ وؿی ٘یع پعقىی تهٕیٕبت زض .ٌیط٘س ٕ٘ی

 .٘ساضز تٛخٟی ثیٕبضی ٔٛضز زض ٞب آٖ اَلاػبت

 ثیبٖ ثیٕبض ثب ثطذٛضز ٘حٜٛ ایٗ ثطای ثؿیبضی زلایُ تٛاٖ ٔی

 .زا٘ؿت زلایُ ایٗ اظ یىی تٛاٖ ٔی ضا التهبزی ٔؿأِٝ .وطز

 وبضٌعاضاٖ قرهی، التهبزی یٞبٝ زغسغ ٚ زاضی ؾطٔبیٝ ٘ظبْ

 ٕٔىٗ ظٔبٖ تطیٗ ؾطیغ زض وٝ زاضز ٔی آٖ ثط ضا ؾلأت حٛظٜ

 ٘ساقتٝ ٚی ثب ٌٛفتٍ ثطای وبفی ظٔبٖ ٚ وٙٙس ضؾیسٌی ثیٕبض ثٝ

 ٘یع ٚ ثیٕٝ ٞبی ؾبظٔبٖ چٖٛ پعقىی ٞبی تكىُ .ثبقٙس

 ؾٟیٓ أط ایٗ زض ٘یع ذهٛنی ٞبی ثیٕبضؾتبٖ پیسایف

 اظ زیٍط یىی تٛاٖ ٔی ٘یع ضا پعقىی تىِٙٛٛغی ظٟٛض .ٞؿتٙس

 خبیٍعیٗ زضٔب٘ی ٞبی تىِٙٛٛغی ظیطا زا٘ؿت، زلایُ ایٗ

 پیسایف زیٍط، ؾٛی اظ .٘سا قسٜ ثیٕبض ثب پعقه فطزی ٌفتٍٛی

 زا٘ف ا٘فدبض وٙبض زض فطانٛتی أٛاج ٔب٘ٙس ٞبیی تىِٙٛٛغی

 ،اؾت قسٜ حٛظٜ ایٗ زض ٌطایی ترهم تطٚیح ثبػث پعقىی

 خبی ثٝ ػّٕی ٔساضج ثط حٛظٜ ایٗ ٞبی آٔٛظـ تٕطوع اِجتٝ

  .٘یؿت تأثیط ثی أط ایٗ زض چٙساٖ ا٘ؿب٘ی یٞبٝ زغسغ ثٝ تٛخٝ

 ایٗ اظ وساْ ٞط زض ضا حمیمتی تٛاٖ ٔی زلایُ ایٗ ثطضؾی ثب أب

 ٞط تىِٙٛٛغی ٚ التهبزی آٔٛظقی، یٞبٜ حٛظ .یبفت ٞبٜ حٛظ

 اظ خعئی ٞب آٖ اظ وساْ ٞط ظیطا ٞؿتٙس، ٔؼٕب اظ ای لُؼٝ وساْ

 ؾبیٝ ٔسضٖ پعقىی ثط وٝ ٞؿتٙس تطی ثعضي ثیٙی خٟبٖ
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 ثسٖ اظ ٔفٟٛٔی ثٝ ثبیس ثیٙی خٟبٖ ایٗ زضن ثطای .ا٘س افىٙسٜ

 تطیٗ ٟٔٓ ظیطا ثطز، ٔی وبض ثٝ ضا آٖ پعقىی وٝ وٙیٓ تٛخٝ

 ٔٙعِٝ ثٝ ٘ٝ ثسٖ پعقىی زض أطٚظٜ، .اؾت ثسٖ پعقىی ٔٛيٛع

 ٔىب٘ی ٘ٝ ٚ اذلالی ٔبخطاٞبی نحٙٝ ٔٙعِٝ ثٝ ٘ٝ ٚ غبیتٕٙس أط

 ٘ظط زض ا٘س، قسٜ خٕغ اختٕبػی ٚ خٟب٘ی ٘یطٚٞبی آٖ زض وٝ

 ؛قٛز ٔی ٔحؿٛة ٔىب٘یؿٓ ٘ٛػی ٔٙعِٝ ثٝ ثّىٝ ،قٛز ٔی ٌطفتٝ

 ثطضؾی ٔبزی قئ ٘ٛػی ٔٙعِٝ ثٝ ثسٖ .ٔبقیٗ ٔٙعِٝ ثٝ

 ػّٕی ٘ظط اظ ٕ٘ٛز، ٔكبٞسٜ ضا آٖ تٛاٖ ٔی وٝ چیعی ،قٛز ٔی

 فیعیِٛٛغیىی ٞبی ٚیػٌی اؾبؼ ثط ضا آٖ ٚ وطز تحّیُ ٚ تدعیٝ

 زوبضتی ضٚح وبٔلاً ثسٖ اظ ٔفْٟٛ ایٗ .وطز تكطیح آ٘بتٛٔیىی ٚ

 .زاضز

 

 اخلاقی هلاحظات .2

ایٗ ٔمبِٝ انُ أب٘تساضی ٚ نسالت اؾتٙبز ثٝ ٔتٖٛ  زض تسٚیٗ

ٞبی  ایٓ اظ تحّیُ قسٜ ضػبیت قسٜ اؾت ٚ تلاـ وطزٜ اؾتفبزٜ

 قرهی اختٙبة وٙیٓ.

 

 ها روش و هواد .3

 ا٘دبْ ای وتبثرب٘ٝ ضٚـ اؾبؼ ثط تحّیّی ـ ٔطٚضی ٔمبِٝ ایٗ

 ولاؾیه آثبض ثطضؾی ثب ایٓ وطزٜ تلاـ اثتسا زض .اؾت ٌطفتٝ

 اظ ثسٖ ٔؼٙبی ثطضؾی ثٝ ٔطِٛپٛ٘تی ٚ زوبضت چٖٛ ٘یفیّؿٛفب

 زض وٝ ٔؼبنطی آثبض اظ ٕٗٞچٙی .ثپطزاظیٓ فیّؿٛفبٖ ایٗ ٔٙظط

 ثٟطٜ اؾت، قسٜ ٍ٘بقتٝ فیّؿٛفبٖ ایٗ آثبض تٛيیح ٚ قطح

 زوبضت اٚلاً، وٝ زٞیٓ ٘كبٖ وٛقیٓ ٔی ٔمبِٝ ایٗ زض .ایٓ ٌطفتٝ

 ٘مف ؽؾپ ؛زاضز ٔبقیٙی ثسٖ ٔفْٟٛ پیسایف زض ٘مكی چٝ

 ازأٝ زض .وطز ذٛاٞیٓ ثطضؾی پعقىی حٛظٜ زض ضا ٔفْٟٛ ایٗ

 ٔفْٟٛ ٔؼطفی ثٝ قس، ذٛاٞس ُٔطح وٝ ایطازاتی ثٝ تٛخٝ ثب

 ٘مف ستٛا٘ ٔی وٝ پطزاذت ذٛاٞیٓ فّؿفٝ زض ثسٖ اظ زیٍطی

 ٔفْٟٛ ایٗ .ثبقس زاقتٝ ایطازات ایٗ وطزٖ ثطَطف زض ثؿعایی

 ٟ٘بیت زض .اؾت ٔجتٙی یٔطِٛپٛ٘ت تٙب٘ٝ پسیساضقٙبؾی ثط ػٕستبً

 ثطضؾی پعقىی حٛظٜ زض ضا ثسٖ اظ ٔفْٟٛ ایٗ ٘مف وٛقیٓ ٔی

 .وٙیٓ

 ها هیافت .4

 ػجبضت ثٝ یب ثسٖ، اظ ذبنی فّؿفی ٔفْٟٛ ثط ٔسضٖ پعقىی

 زوبضتی ٔفْٟٛ ایٗ .اؾت اؾتٛاض ثسٖ زوبضتی ٔفْٟٛ تط، زلیك

 أب اؾت، قسٜ پعقىی حٛظٜ زض ثؿیبضی ٞبی پیكطفت ثبػث

 آٚضزٜ ٚخٛز ثٝ حٛظٜ ایٗ زض ٘یع ضا اذتلالاتی ٚ ٞب تٔحسٚزی

 ثٝ ثسٖ ثٝ پعقىی حٛظٜ ا٘سضوبضاٖ زؾت ٔثبَ، ثطای .اؾت

 قٛز ٔی ثبػث أط ایٗ .زاض٘س تٛخٝ فیعیِٛٛغیىی ٚاحس ٔٙعِٝ

 ایٗ ثط .ثٍیط٘س ٘بزیسٜ ضا ثیٕبضی اظ ثیٕبض ظیؿتٝ تدطثٝ ٞب آٖ

 آضظٚٞب، ٚ ٞب تذٛاؾ ٔب٘ٙس ثیٕبضی، اظ ٟٕٔی یٞبٝ خٙج اؾبؼ،

 أب ،قٛز ٌطفتٝ ٘بزیسٜ ثیٕبضی فطٍٞٙی ظٔیٙٝ پیف ٚ اِعأبت

 زؾت وٝ اؾت لاظْ ثیٕبضی یٞبٝ خٙج ایٗ ثٝ تٛخٝ ثطای

 زاقتٝ ٘ظط ٔس ضا ثسٖ اظ زیٍطی ٔؼٙبی ؾلأت حٛظٜ ا٘سضوبضاٖ 

 ا٘ؿبٖ ٚخٛزی حبلات تٕبْ ثیبٍ٘ط ثسٖ ایٗ .ظیؿتٝ ثسٖ ثبقٙس؛

 ثیٕبض ثٟجٛز زض ؾعایی ٝث ٘مف س٘تٛا ٔی آٖ ثٝ تٛخٝ ٚ اؾت

 .ثبقس زاقتٝ

 ثٙیبٍ٘صاض ػٙٛاٖ ثٝ زوبضت ض٘ٝ ٔؼٕٛلاً :هاشینی بدى .4-1

 ٚ ثٛز ٔكٟٛضی ضیبيیساٖ اٚ .قٛز ٔی قٙبذتٝ ٔسضٖ فّؿفٝ

 خسیس فیعیه ٚ ٘دْٛ تأثیط تحت قست ثٝ اٚ فّؿفی چبضچٛة

 تأثیط تحت ثیكتط ٞفسٞٓ لطٖ ػّٓ .زاقت لطاض زٚضاٖ آٖ

 تحمیمبت زض اٚ .زاقت لطاض ثیىٗ فطا٘ؿیؽ ػّٕی تحمیمبت

 .ثطز ٔی ثٟطٜ تحّیُ ضٚـ ٚ َجیؼت ضیبيیبتی تٛنیف اظ ذٛز

 ٚ قب٘عزٞٓ ٞبی لطٖ اظ ٔٛضذبٖ وٝ اؾت قسٜ ثبػث أط ایٗ

 ثب ػّٕی ا٘ملاة .وٙٙس یبز ػّٕی ا٘ملاة ػهط ػٙٛاٖ ثب ٞفسٞٓ

 زیسٌبٜ ٞب آٖ .ثٛز ٕٞطاٜ وپّط ٚ وپط٘یه چٖٛ زا٘كٕٙسا٘ی ظٟٛض

 ظیط ضا ؾیبضات حطوت لٛاػس ٚ ظٔیٗ ٔطوعیت زضثبضٜ وّیؿب

 .وكیس٘س ثُلاٖ ذٍ زیسٌبٜ ایٗ ثط تطتیت ثسیٗ ٚ ثطز٘س ؾؤاَ

 ػّٕی یٞبٝ ٘ظطی ٞب آٖ یٞبٜ زیسٌب ثطای ٘یع ٌبِیّٝ ٟ٘بیت، زض

 .زاز اضائٝ

 ٘ساقت لجَٛ ضا ؾٙتی زا٘ف ػّْٛ، ایٗ تأثیط تحت ٘یع زوبضت

 ایٗ ثٝ اٚ .ؾبظز ثطپب تفىط ثطای یسیخس ٘ظبْ ثٛز زضنسز ٚ

 اظ ضٚ ایٗ اظ .یبثس زؾت یمیٙی انَٛ ثٝ وطز تلاـ ٔٙظٛض،

 اػتمبزات ٚ ثبٚضٞب تٕبٔی اؾبؼ، ایٗ ثط .ٌطفت ثٟطٜ قه ضٚـ
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 اظ ٌصض ثب ذٛز ضٚـ زض زوبضت .ٟ٘بز وٙبض ضا ذٛز ٘بُٕٔئٗ

 حٛاؼ ثط ٔتىی وٝ ؾٙتی زا٘ف زض تطزیس ثٝ افطاَی، قه

 زیٍط وٝ یبفت زؾت چیعی ثٝ ؾطا٘دبْ تب پطزاذت ثٛز،

 یه ٔمبْ زض ذٛزـ ٚخٛز وٙس؛ قه آٖ زض ؿتتٛا٘ ٕی٘

 یؼٙی ذٛزـ، ٔؼطٚف خّٕٝ ثٝ وٝ ثٛز اؾبؼ ایٗ ثط .ٔتفىط

 وُ اٚ قس ثبػث أط ایٗ .یبفت زؾت «ٞؿتٓ پؽ ا٘سیكٓ، ٔی»

 خٛٞط ـ1 وٙس: ثٙسی تمؿیٓ ٔتٕبیع خٛٞط زٚ ثٝ ضا َجیؼت

 ذهّت ثب ٔبزی خٟبٖ زوبضت، ثبٚض ثٝ .سٕٔت خٛٞط ـ2 ؛ٔتفىط

 لٛا٘یٗ اؾبؼ ثط وٝ ٘یؿت ٔبقیٗ یه خع چیعی ذٛز، أتساز

 اؾبؼ ثط تٛاٖ ٔی ضا آٖ زض چیعی ٞط ٚ وٙس ٔی وبض ٔىب٘یىی

 زض ثٙیبزیٗ تغییط .زاز تٛيیح آٖ اخعای حطوت ٚ چیٙف

 ثط قٍطفی تأثیط ٔبقیٗ ثٝ خب٘ساض أطی اظ َجیؼت تهٛیط

 ٍ٘طـ، ایٗ ظیطا زاقت، َجیؼی حیٍٔ ثٝ ٔطزْ ٍ٘طـ

  .وطز تؿٟیُ ػّٕی قیٜٛ ثٝ ضا َجیؼت اؾتثٕبض ٚ زؾتىبضی

 ثٝ ضٚیىطزی چٙیٗ خٟبٖ، ثٝ زوبضت ٔىب٘یؿتی ٍ٘طـ

 اٚ، ٘ظط اظ ٘یع، خب٘ٛضاٖ ٚ ٌیبٞبٖ .زاقت پی زض ٘یع ضا حیٛا٘بت

 فّؿفی یٞب فؼبِیت تٕبٔی .قس٘س ٔی ٔحؿٛة ؾبزٜ ٞبی ٔبقیٗ

 تٛاٖ ٔی چٍٛ٘ٝ زٞس تٛيیح وٝ ثٛز ایٗ ثٝ ٔؼُٛف ٘یع اٚ

 ٔبقیٙی وبضوطزٞبی ثٝ ضا ٔرتّف ظیؿتی وبضوطزٞبی ٚ حطوبت

 ػهط ٞبی ٔبقیٗ تأثیط تحت قست ثٝ أط ایٗ زض اٚ .زاز تمّیُ

  .ٞؿتٙس ظ٘سٜ ضؾیس ٔی ٘ظط ثٝ وٝ ثٛز ذٛز

 ضا ٞب آٖ ىطزػّٕ ٚ زاقت آقٙبیی ٞبیی ٔبقیٗ چٙیٗ ثب زوبضت

 ٞب، ؾبػت ٔب» ٌٛیس: ٔی ثبضٜ ایٗ زض اٚ .وطز ٔی ٝٔمبیؿ خب٘ساضاٖ ثب

 ضا زیٍطی ٔكبثٝ ٞبی ٔبقیٗ ٚ ٞب آؾیبة ٔهٙٛػی، یٞبٜ فٛاض

 ٙستٛا٘ ٔی أب ٞؿتٙس، ا٘ؿبٖ زؾت ؾبذت اٌطچٝ وٝ ثیٙیٓ ٔی

 تٕبیعی ٞیچ ٔٗ .زٞٙس حطوت ضا ذٛز ٔرتّفی ٞبی ضٚـ ثٝ

 وٝ ٔرتّفی ٞبی ثسٖ ٚ نٙؼتٍط زؾت ؾبذت ٞبی ٔبقیٗ ٔیبٖ

 .(4) «ثیٙٓ ٕ٘ی ،وٙس ٔی ایدبز تٟٙبیی ثٝ َجیؼت

 .ثٛز وطزٜ پیكطفت ثؿیبض ؾبظی ؾبػت نٙؼت زوبضت، ظٔبٖ زض

 فٙطٞب ٚ ٞبٜ ز٘س چطخ اظ قسٜ ؾبذتٝ ٞبی ؾبػت ثب ضا حیٛا٘بت اٚ

 اٚ .زاز تؼٕیٓ ٘یع ا٘ؿبٖ ثسٖ ثٝ ضا ٔمبیؿٝ ایٗ ٚ وطز ٔمبیؿٝ

 ٘ظط زض ٔبقیٗ ِٝٔٙع ثٝ ضا ا٘ؿبٖ ثسٖ» ٌٛیس: ٔی ثبضٜ ایٗ زض

 ا٘ؿبٖ ٚ ذطاة ؾبػت ثب ضا ٔطیى ا٘ؿبٖ ...ٔٗ ا٘سیكٝ ...ٌیطْ ٔی

 .(4) «وٙس ٔی ٔمبیؿٝ ؾبِٓ ؾبػت ثب ضا ؾبِٓ

 تجسیُ ٔبقیٗ ثٝ ٘یع ضا ا٘ؿبٖ ثسٖ زوبضت اؾبؼ، ایٗ ثط

 ٘ظط زض یىی اٚ ٘فؽ یب شٞٗ ثب ضا ا٘ؿبٖ ٚالؼی ذٛز ٚ وٙس ٔی

 ثب خٛٞط زٚ اظ تطویجی ٘ؿبٖا زوبضت، ٘ظط اظ ٚالغ، زض .ٌیطز ٔی

 ٚ اؾت یىی شٞٗ ثب وبٔلاً حمیمی ذٛز .اؾت ٔتفبٚت ٔبٞیت

 ٚاؾُٝ ثی وٝ ٔبزی قئ زاضْ، ضا آٖ ٔٗ وٝ اؾت چیعی ثسٖ

 ازأٝ ذٛز حیبت ثٝ ٓتٛا٘ ٕی٘ آٖ ثسٖٚ ٚ ٞؿتٓ ٔتهُ ثساٖ

 ٚ ٘ؿجت ٔبزی غیط شٞٗ ثٝ ضا ا٘ؿبٖ ٞبی تٛا٘بیی اٚ .(5) زٞٓ

 ٌفتبض زض ثبضٜ ایٗ زض ٚ زٞس ٔی تمّیُ ٔبزی أط ثٝ ضا ثسٖ

 چیعی آٖ آٖ، ٚاؾُٝ ثٝ وٝ ٘فؽ یؼٙی ٔٗ، ایٗ» ٘ٛیؿس: ٔی

 ثٙبثطایٗ .(6) «اؾت ثسٖ اظ ٔتٕبیع وبٔلاً ٞؿتٓ، وٝ ٞؿتٓ

 ثطذٛضزاض ػبلُ ٘فؽ اظ وٝ اؾت ا٘ؿبٖ نٛضتی زض تٟٙب ا٘ؿبٖ

 َطیك اظ ضا ذٛز ػبّٔیت ا٘ؿب٘ی اقىبَ تٕبٔی ظیطا ثبقس،

 تمّیُ چیعی ثٝ ٘یع ثسٖ .وٙس ٔی وؿت ػمُ ثٝ ٚاثؿتٍی

 لبثُ ضٚ ایٗ اظ ٚ زاضز أتساز ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ زض وٝ» یبثس ٔی

 .(7) «اؾت ٌیطی ا٘ساظٜ

 زض وبٔلاً ثّىٝ اؾت، ثسٖ اظ ٔتٕبیع تٟٙب ٘ٝ شٞٗ زوبضت، ثبٚض ثٝ

 ٚ اؾت پصیط تمؿیٓ ٚ ٕٔتس خٛٞطی ثسٖ ،زاضز لطاض آٖ ثطاثط

 ٚ اؾت أتساز ثسٖ، ذهّت .پصیط٘ب تمؿیٓ ٚ ٘بٕٔتس شٞٗ

 .(8) «ا٘سیكس ٔی وٝ ٞؿتٓ ٔٛخٛزی ٔٗ» تفىط: شٞٗ، ذهّت

 وٝ اؾت ای پیچیسٜ ٔبقیٗ فمٍ ا٘ؿبٖ ثسٖ زوبضت، ٘ظط اظ

 ضا آٖ تٛاٖ ٔی ٚ قٛز ٔی ضا٘سٜ پیف ثٝ ٔىب٘یىی ػّیت تٛؾٍ

 ضا لّت ٌطٔبی حتی اٚ .(9) وطز تحّیُ ضیبيیبت تٛؾٍ

 ٔىب٘یىی نطفبً تٛنیفی ٚ زا٘س یٔ ثسٖ حطوبت تٕبٔی َٚؤٔؿ

 قئ ثسٖ زوبضت، ٘ظط اظ أب ،زٞس ٔی اضائٝ ثسٖ ٔحطن ٘یطٚی اظ

 ٚ زاضز ٞٙسؾی ٞبی ٚیػٌی فمٍ وٝ خٛٞطی اؾت؛ ٚاحسی

 زازٜ تٛيیح آٖ قىُ ٚ ا٘ساظٜ ٔجٙبی ثط آٖ زیٍط ٞبی ٚیػٌی

 ٞٓزض ثبػث ٔتٕبیع خٛٞط ٘ٛع زٚ ثٝ تزوبض تٛخٝ .قٛز ٔی

 زازٖ زؾت اظ ٔؼبزَ وٝ قىؿتی قس، ا٘ؿبٖ ٚحست قىؿتٗ

 .(10) ثٛز اٚ ٞٛیت
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 ٚ ٘فؽ زاقتٗ ٔیبٖ ثسٖ، ٚ ٘فؽ ٔیبٖ تٕبیع ثط ػلاٜٚ زوبضت

 ؾٙت ٚ افلاَٖٛ ٔٙظط اظ .قٛز ٔی لبئُ تٕبیع ٘یع حیبت زاقتٗ

 ثبػث آ٘چٝ .اؾت حیبت انُ یب ٔجسأ ٘فؽ ٔسضؾی، ـ اضؾُٛیی

 ٘فؽ س،ثبق ذٛزـ حطوبت ٔجسأ ٚ حیبت زاضای چیعی قٛز ٔی

 حیبت چیع آٖ ٌٛیس، ٔی تطن ضا ثسٖ ٘فؽ وٝ ٍٞٙبٔی ٚ اؾت

 ٔىب٘یىی پسیساضی ضا حیبت زوبضت أب ،زٞس ٔی زؾت اظ ضا ذٛز

 َٛض ایٗ .٘ساضز شٞٗ یب ٘فؽ ثب اضتجبَی وٝ وٙس ٔی لّٕساز

 ثٝ وٝ اؾت حیبت ثّىٝ ثبقس، حیبت ٔمْٛ ٘فؽ وٝ ٘یؿت

 اؾبؼ ٕٞیٗ ثط .ٞسز ٔی ضا ثسٖ ثب اتحبز أىبٖ ٔبزی غیط ٘فؽ

 ثٝ ٌبٜ ٞیچ» ٚ قٛز ٔی ٔحؿٛة ثسٖ ٔىب٘یىی تٛلف ٘یع ٔطي

 وٝ ضٚؾت آٖ اظ تٟٙب ثّىٝ ،زٞس ٕی٘ ضٚی ٘فؽ غیبة ٚاؾُٝ

 .(9) «قٛز ٔی فبؾس ثسٖ انّی اخعای اظ یىی

 تأثیط تحت تٟٙب زوبضت، ا٘سیكٝ ایٗ وٝ زاقت تٛخٝ ثبیس اِجتٝ

 ٔحطن وٝ ػلایمی ثطضؾی زض .٘ساقت لطاض اٚ ػهط ٞبی ٔبقیٗ

 ثٝ اٚ فىطی اقتغبَ ثٝ ثبضٞب ٚ ثبضٞب تٛاٖ ٔی ا٘س، ثٛزٜ زوبضت

 اثساع تٟٙب ٘ٝ» ٘ٛیؿس: ٔی ثبضٜ ایٗ زض اٚ .ثطز پی ٘یع ؾلأتی

 وٝ ٞبیی ذٛثی تٕبْ ٚ ظٔیٗ ٔحهٛلات اظ ِصت ثطای اثعاضٞبیی

 ٞط اظ تط ٟٔٓ ٚ ٕٞچٙیٗ ثّىٝ اؾت، ذٛاؾتٙی ،یبثیٓ ٔی آٖ زض

 انّی ذیط تطزیس، ثی وٝ اؾت ذٛاؾتٙی ٔتیؾلا حفظ چیعی

 قٙبذت اٌط ...اؾت ظ٘سٌی ایٗ زیٍط ذیطٞبی تٕبْ ٔجٙبی ٚ

 فطاٞٓ َجیؼت وٝ أىب٘بتی تٕبْ ٚ ٞب ثیٕبضی ٞبی ػّت اظ وبفی

 یٞب ثیٕبضی اظ ضا ذٛز یٓتٛا٘ ٔی ثبقیٓ زاقتٝ اؾت، آٚضزٜ

 ٚ خؿٕی ٞٓ ٚ شٞٙی یٞب ثیٕبضی ٞٓ زٞیٓ، ٘دبت ٔتؼسزی

 .(4) وٟٙؿبِی زٚضاٖ ؾؿتی ٚ يؼف اظ یسقب حتی

 ایٗ» ٘ٛیؿس: ٔی چٙیٗ ذٛز یٞبٝ ٘بٔ اظ یىی زض ٕٞچٙیٗ اٚ

 ٞكساض ٔٗ ثٝ ٌطایس ٔی ذبوؿتطی ثٝ ٔٛٞبیٓ وٝ حمیمت

 فطایٙس ایٗ پیٍیطی نطف ضا ذٛز ٚلت تٕبْ ثبیس وٝ زٞس ٔی

 ٚ وٙٓ ٔی وبض آٖ ضٚی ایٙه وٝ اؾت چیعی ایٗ .ثىٙٓ

 وبفی تدطثٝ اٌطچٝ ثبقٙس، ثٕط ٔثٕط یٓٞب تلاـ وٝ أیسٚاضْ

 .(11) «٘ساضْ

 ذٛز ظ٘سٌی قبِٛزٜ ضا لسضت ٚ پعقىی زا٘ف پیٍیطی زوبضت

 تدعیٝ َطیك اظ ثسٖ ثیكتط قٙبذت ثب وطز تلاـ اٚ .زا٘ؿت ٔی

 ٚ ثجطز پی ٞب ثیٕبضی ػّت ثٝ ٔرتّف ٞبی ا٘ساْ ثٝ آٖ تحّیُ ٚ

 .ثیفعایس ذٛز ػٕط ثط َطیك ایٗ اظ

 تبضید زض ثسٖ ٔفْٟٛ ػُف ٘مبٌ اظ یىی ثسٖ، اظ تؼطیفی چٙیٗ

 اظ خسیسی تهٛض قبٞس آٖ ٔٛخت ثٝ وٝ قٛز ٔی ٔحؿٛة اضٚپب

 .ٞؿتیٓ ترههی ٚ وبِجسقٙبذتی فّؿفی، ٚخٛز ٔٙعِٝ ثٝ ثسٖ

 ٔٛلؼیت ٚ ٔبزٜ تٛؾٍ تٟٙبیی ثٝ ثسٖ وبضوطزٞبی ٚ حطوبت

 آٖ زض حیبت ٔجسأ ثٝ ٘یبظی زیٍط ٚ قٛز ٔی تٛنیف ٞب ا٘ساْ

 حیبت ػبُٔ حصف ٚ ٔبقیٗ ثب ثسٖ زا٘ؿتٗثطاثط .قٛز ٕی٘ زیسٜ

 ثسٖ ضٚ ایٗ اظ .وبٞس ٔی فطٚ حیٛا٘بت لّٕطٚ ثٝ ضا ثسٖ آٖ، اظ

 ثّىٝ ،قٛز ٕی٘ ٌطفتٝ ٘ظط زض َجیؼی پسیساض ػٙٛاٖ ثٝ زیٍط

 وٝ ثسٖ اظ ؾُح ایٗ .اؾت ٔبقیٗ ٚ نٙؼت غبیی تدؿس

 ؼیَجی قئ ٕٞب٘ٙس ،قٛز ٔی ٘بٔیسٜ «ػیٙی ثسٖ» ٔؼٕٛلاً

 قسٜ ؾبذتٝ اؾترٛاٖ ٚ ٌٛقت ٚ پٛؾت اظ وٝ قٛز ٔی ثطضؾی

 ٚ وبِجسقٙبذتی ٞبی تجییٗ زض تٛاٖ ٔی ضا ثس٘ی چٙیٗ .اؾت

 .زیس فیعیِٛٛغیىی

 ثٝ زوبضت :هدرى پسشکی بر دکارت دیدگاه تأثیر .4-2

 .قٛز ٔی ٌطفتٝ ٘ظط زض ا٘ؿبٖ ثسٖ ؾبظی ٔىب٘یىی ػبُٔ ػٙٛاٖ

 ٔٙتمُ اٚ شٞٗ ثٝ ضا قرم یتٞٛ ٚ وطز خسا ثسٖ اظ ضا شٞٗ اٚ

 خب٘ساض غیط ٔبزٜ اظ وٝ زاز تمّیُ ٔبقیٙی ثٝ ضا ثسٖ ٚ وطز

 ٘ظط ثٝ» :ٌٛیس ٔی ا٘ؿبٖ ثبة زض ضؾبِٝ زض اٚ .اؾت قسٜ ؾبذتٝ

 ؾبذتٝ ذبن اظ وٝ اؾت ٔبقیٙی یب ٔدؿٕٝ یه فمٍ ثسٖ ٔٗ

 ٘ظط زض ٔبقیٙی ٔٙعِٝ ثٝ ثسٖ اؾبؼ، ایٗ ثط .(4) «اؾت قسٜ

 تٛاٖ ٔی ٚ اؾت ٔرتّف اخعای اظ ٔطوت ٝو قٛز ٔی ٌطفتٝ

 فطٚ زٞٙسٜ تكىیُ اخعای تطیٗ وٛچه ثٝ ضا آٖ ٚخٜٛ تٕبْ

 ٞب ثرف ایٗ تؼبُٔ َطیك اظ ضا ٞب آٖ وبضوطزٞبی ٚ وبؾت

  .وطز ُٔبِؼٝ

 انّی اٍِٛی ثٝ ٔىب٘یىی ثیٙی خٟبٖ وبضثطز ٚ ٌؿتطـ أطٚظٜ

 ایٗ ٔسضٖ پعقىی ثُٗ زض .اؾت قسٜ تجسیُ پعقىی ػّٕىطز

 تفبٚتی ٞیچ ثسٖٚ تٛاٖ ٔی ضا ظ٘سٜ ثسٖ» وٝ اؾت ٟ٘فتٝ ٘سیكٝا

 اظ ا٘ؿبٖ ثسٖ قسٖ ٔىب٘یىی اِجتٝ ،(3) «وطز ٔؼبیٙٝ ٔبقیٗ ثب

 ٔسضٖ زٚضٜ اثتسای ٕٞبٖ اظ تٛاٖ ٔی ضا پعقىی ػّٕىطز َطیك

 .زاقتٙس لطاض زٚضاٖ آٖ ػّْٛ تأثیط تحت وٝ زیس پعقىب٘ی ٘عز
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 ثٛز: ضیبيیبتی پعقىی ذٛاؾتبض پیىطیٗ آضچیجبَ ٕٛ٘ٝ٘ ثطای

 ثطای اٍِٛیی ػٙٛاٖ ثٝ ضا قٙبؾی ؾتبضٜ ضٚـ ثبیس پعقىبٖ»

 .(12) «ثٍیط٘س ٘ظط زض ذٛز تمّیس

 ٘ٛػی ٔٙعِٝ ثٝ ا٘ؿبٖ ثسٖ پعقىی، زض أطٚظٜ اؾبؼ، ایٗ ثط

 اؾبؼ ثط ضا آٖ تٛاٖ ٔی وٝ قٛز ٔی ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔبقیٗ

 ٘ٛػی عِٝٔٙ ثٝ ٘یع ثیٕبضی .وطز تحّیُ ٚ تدعیٝ ٞبیف ا٘ساْ

 ٔٙظط اظ وٝ قٛز ٔی زا٘ؿتٝ ظیؿتی یٞب ٔىب٘یؿٓ زض ایطاز

 زض .ٌیطز ٔی لطاض ثطضؾی ٔٛضز ِٔٛىِٛی ٚ ؾِّٛی قٙبؾی ظیؿت

 ٝث تأثیط وٝ زا٘ؿت خؿس ثب ٔؼبزَ تٛاٖ ٔی ضا ثس٘ی چٙیٗ ٚالغ

 ٔسضٖ، پعقىی» :اؾت زاقتٝ ٔسضٖ پعقىی ػّٕىطز ثط ؾعایی

 اثعاض ػٙٛاٖ ثٝ خؿس اظ اؾتفبزٜ ثٝ اؾت، زوبضتی ػٕیمبً وٝ

 زض .(12) «اؾت زازٜ ازأٝ ثرف ٘ظبْ آَ ایسٜ ٚ قٙبذتی ضٚـ

 زٞس ٔی ا٘دبْ ضا پعقىی ٔؼبِدبت ٚ ٞب آظٔبیف پعقه وٝ حبِی

 لطاض خؿس یه ٔٛلؼیت زض ثیٕبض اؾت، فؼبِیت ٔكغَٛ ٚ

 .قٛز ایدبز ٞبیی ٚاوٙف تب قٛز ٔی ظزٜ يطثٝ ظا٘ٛ ثٝ ،ٌیطز ٔی

 .٘ٝ یب قٛز ٔی ایدبز زضزی ثجیٙس تب قٛز یٔ ظزٜ يطثٝ قىٓ ثٝ

 یب ٔبزی قئ ػٙٛاٖ ثٝ ضا ثسٖ پعقىی حٛظٜ ا٘سضوبضاٖ زؾت

 اظ ای ٔدٕٛػٝ ثٝ ضا آٖ تٛاٖ ٔی وٝ ٌیط٘س ٔی ٘ظط زض ٔبقیٗ

 ٔتهُ ٞٓ ثٝ ضا ٞب آٖ ؾپؽ ٚ زاز تمّیُ خؿٕب٘ی ٞبی ثرف

 فطزضیه لَٛ ثٝ .زٞٙس قىُ ضا ٔبزی ؾیؿتٓ یه تب وطز

 ،قٛز ٔی تجسیُ ٔطاتجی ؾّؿّٝ ؾبذتبض یه ثٝ ثسٖ» اؾٛیٙیٛؼ:

 .(1) «اؾت ٌطفتٝ قىُ ذبنی ظثبٖ ثب وٝ اضٌب٘یؿٕی

 ٞبی ضٚـ ٚ ٔمٛلات ٔجٙبی وٝ ثسٖ اظ ٔفٟٛٔی ثٝ تٛخٝ ثب

 ایٗ وٝ ٘یؿت خبِت چٙساٖ ،زٞس ٔی قىُ ضا ٔب تكریم

 .ضؾس ٔی ذٛز اٚج ثٝ زضٔبٖ ٔىب٘یىی قیٜٛ زض اغّت فطایٙس

 ض٘ح لّجی ثیٕبضی اظ وٝ ثیٕبضی ثب ٔٛاخٝ زض ٕ٘ٛ٘ٝ، ثطای

 ثبػث وٝ وٙس تدٛیع ضا زاضٚیی پعقه زاضز أىبٖ ثطز، ٔی

 قٛز تٛنیٝ اؾت ٕٔىٗ .قٛز ٔتؼسزی فیعیِٛٛغیىی تغییطات

 فكبض وٝ قٛز تٛنیٝ ضغیٕی یب ٚ قٛز تمٛیت لّت ٔبٞیچٝ وٝ

 ثسٖ ثبقس لاظْ خطاحی ػُٕ اٌط .وٙس ٔی تٙظیٓ ضا ذٖٛ

 ٞط زض .قٛ٘س تؼٛیى ٞبیی ضي زاضز أىبٖ ٚ زقٛ ٔی قىبفتٝ

 ضا ثسٖ ستٛا٘ ٔی وٝ وٙس ٔی اؾتفبزٜ اثعاضٞبیی اظ پعقه نٛضت

 خبیٍعیٗ ضا ٞبیی ا٘ساْ یب زٞس تغییط ٔىب٘یىی قئ یه ٕٞب٘ٙس

 لطاض زوبضتی ضاظ ایٗ ٔسضٖ پعقىی ػّٕىطز ٔحٛض زض پؽ ،وٙس

 ٔبقیٗ هی ثب تفبٚتی ٞیچ ثسٖٚ تٛاٖ ٔی ضا ظ٘سٜ ثسٖ وٝ زاضز

 .وطز ٔؼبِدٝ

 ثسٖ قٛز ٔی ثبػث ثسٖ ثٝ زوبضتی ضٚیىطز ثب پعقىی ٔساذّٝ

 قٛ٘س، تؼٕیط ثبیؿتی وٝ قٛز ثٙسی تمؿیٓ اػًبیی ٚ ٞب ا٘ساْ ثٝ

 ٞطچٙس ،قٛ٘س خبیٍعیٗ یب قٛ٘س ثطزاقتٝ پعقىی ػُٕ ثب

 أب وٙس، ثطذٛضز قرم یه ٔمبْ زض ثیٕبض ثب ستٛا٘ ٔی پعقه

 .اؾت ٔىب٘یىی ٔساذلات ثط ٙیٔجت پعقىی ٞبی ػُٕ غبِت

 چٝ ٚ فیعیىی ٘ظط اظ چٝ پعقىی، ٔساذّٝ زض زوتط ٘مف

 ٘ظط ثٝ اؾبؼ، ایٗ ثط .اؾت ٔىب٘یىی ایطازٞبی انلاح قیٕبیی،

 وٝ اؾت ایٗ ثط اػتمبز پعقىی حٛظٜ زض ایٙه وٝ ضؾس ٔی

 ثب ضا اٚ تٛاٖ ٔی ثّىٝ ٘یؿت، خب٘ساض اٚ ٘ساضز، ٘فؿی ا٘ؿبٖ

 ثب فمٍ پعقىی اٌط پؽ ،وطز ٔمبیؿٝ ٞبٝ وبضذب٘ یب ٞب ٔبقیٗ

 ٌطفتٝ ٘ظط زض ٔبقیٗ ثب ٔؼبزَ ثسٖ ایٗ ٚ زاضز ؾطٚوبض ثسٖ

 اظ .ثٛز ذٛاٞس ٔبقیٗ ثٝ نسٔٝ ثب زَٔؼب ٘یع ثیٕبضی ،قٛز ٔی

 خبیٍعیٗ ِعْٚ، نٛضت زض یب آٖ تؼٕیط ثطای ثب تلاـ ثب ضٚ ایٗ

 ٚحست تٟٙب ٘ٝ نٛضت، ایٗ زض .قٛز ٔی زضؾت لُؼبت ؾبذتٗ

 ثیٗ اظ ٘یع ثسٖ ٚحست ثّىٝ ،قٛز ٔی قىؿتٝ ٞٓ زض ؿبٖا٘

 ثیٕبضی وٝ قٛز ٔی ٌطفتٝ ٘بزیسٜ أط ایٗ تٟٙب ٘ٝ ظیطا ضٚز، ٔی

 تدطثٝ ٘رؿت ّٚٞٝ زض یؼٙی اؾت، ا٘ؿبٖ ٚخٛز وّیت زض أطی

 ٘ظط زض چیعی ٔٙعِٝ ثٝ ثیٕبضی ثّىٝ اؾت، قرهی ظیؿتٝ

 ثیطتأ تحت ضا ثسٖ اظ ٔكرهی ثرف فمٍ وٝ قٛز ٔی ٌطفتٝ

 یبثس، ٔی ذبنی اٍ٘یعٜ پعقىی اؾبؼ، ایٗ ثط .زٞس ٔی لطاض

 ٔؼُٛف ذبنی ٞبی ا٘ساْ ٞبی آؾیت ثٝ ضا ذٛز تٛخٝ یؼٙی

 آ٘بتٛٔی زض حبنُ ٞبی پیكطفت ثب زیسٌبٜ ایٗ وٝ وٙس ٔی

 .قٛز ٔی تمٛیت

 ثسٖ ثٝ ٔىب٘یىی ٍ٘بٜ تٛؾؼٝ زض ػٛأُ تطیٗ ٟٔٓ اظ یىی أب

 یٞبٜ زاز پعقىی ٔسضٖ ضیفٙبٚ .اؾت پعقىی فٙبٚضی پیسایف

 فطاٞٓ ثیٕبض ثیٕبضی ٚيؼیت ثب ضاثُٝ زض ضا ٟٕٔی وٕی ٚ ػیٙی

 ]فٙبٚضی انّی ٔٛيٛع» ٌفت: تٛاٖ ٔی وٝ َٛضی ثٝ ،وٙس ٔی

 بیٞ اضظـ َطیك اظ ؾُّٝ ثطای پعقىی ٌطایف پعقىی[
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 ایٗ .(13) «اؾت اؾتب٘ساضزؾبظی ٚ زلت ػیٙیت، ٔىب٘یىی

 پطٚثبَ ثیٕبض ثسٖ بظیؾ ٔىب٘یىی ثٝ زِیُ زٚ ثٝ ٌطایف

 آٚضز ٔی فطاٞٓ ضا ٔهٙٛػی لُؼبت ٚ ٞب ا٘ساْ ٘رؿت، :زٞس ٔی

 زْٚ، ؛قٛ٘س ٔی ثیٕبض زضقت ٚ ضیع ٞبی ا٘ساْ خبیٍعیٗ وٝ

 ٔتهُ ثیٕبض ثسٖ ثٝ وٝ زٞس ٔی اضئٝ ضا ٞبیی ٔبقیٗ چبضچٛة

 خٟبٖ تٛؾؼٝ زض ؾعایی ٝث ٘مف فٙبٚضی ثٙبثطایٗ .قٛ٘س ٔی

 تكریم ثطای آٖ اظ پعقىبٖ وٝ ب٘یخٟ ،زاضز پعقىی ٔىب٘یىی

 یبٚ اظ َطیك زاضٚٞبی  وٙٙس ٔی اؾتفبزٜ ثسٖ ثیٕبض ا٘ساْ

 ایٗ ثط .(14) ؾبظ٘س ٔی خبیٍعیٗ ضا ٞب آٖ خطاحی ٞبی ضٚـ

 أىبٖ وٝ ثطآٔس٘س اثعاضٞبیی خؿتدٛی زض پعقىبٖ اؾبؼ،

 چٖٛ ٞبیی تىِٙٛٛغی .وطز ٔی فطاٞٓ ضا ظ٘سٌی ای ٔمبیؿٝ زضن

 وبِجس ٘ٛػی أىبٖ ایىؽ، اقؼٝ ذٖٛ، تتؿ پعقىی، ٌٛقی

 فطاٞٓ آٖ زٞٙسٜ تكىیُ اخعای تدعیٝ َطیك اظ ضا ثسٖ قىبفی

پؽ اظ آٖ، پعقىی  .ظ حیبت ٘جٛزا اثطی آٖ زض وٝ آٚضز٘س

 چبضچٛة خسیس َجیؼی ػّْٛ اظ حبنُ قٙبذت ثب تٟٙب ٘ٝ

 ثّىٝ آٚضز، زؾت ثٝ ٔبقیٗ ػٙٛاٖ ثٝ ثسٖ تفؿیط ثطای خسیسی

 زاقتٝ ؾطٚوبض ثسٖ ثب فمٍ وٝ زاز ذٛز ثٝ ٘یع ضا اذتیبض ایٗ

 .ثٝ خٛٞط زیٍط تٛخٟی زاقتٝ ثبقس ایٙىٝ ثسٖٚ ثبقس،

 ثبػث آٖ اظ حبنُ پعقىی ٚ زوبضتی ا٘ساظ چكٓ حبَ، ایٗ ثب

 اثتسا اظ قبیس وٝ اؾت قسٜ حٛظٜ ایٗ ثطای ٞبیی وبثٛؼ ایدبز

 ٔسضٖ پعقىی وٝ اؾت قسٜ تأییس أطٚظٜ .ثٛزیٓ آٌبٜ ٞب آٖ اظ

 ضا ثیٕبضی زضٔبٖ ٚ قٙبؾی ػّت ضٚا٘ی یٞبٝ خٙج إٞیت غّتا

 حیبت فبلس ٔبقیٗ اؾبؼ ثط ثسٖ وٝ آ٘دبیی اظ .یطزٌ ٔی ٘بزیسٜ

 تبضید تؼییٗ زض قرهی تدطثٝ ٘مف ،قٛز ٔی اٍِٛثطزاضی

 زض ٘ساضز، ای تدطثٝ ٞیچ ٔبقیٗ .قٛز ٔی ٌطفتٝ ٘بزیسٜ ؾلأتی

 وبض زضؾتی ثٝ ٚلتی ضٚ ایٗ اظ .٘یؿت ؾبوٗ ٚخٛزی خٟبٖ

 تٛيیح ٔىب٘یىی ػٛأُ ثٝ اقبضٜ ثب ضا آٖ ػّت تٛاٖ ٔی ٘ىٙس،

 ٔب٘ٙس ییٞبٝ ِفؤٔ اؾت زازٜ ٘كبٖ تحمیمبت وٝ حبِی زض، زاز

 ٚ ذٛز اظ ثیٕبض تهٛض اٚ، زضٔبٖ ویفیت ثیٕبض، ػبَفی ٚيؼیت

 ٞب اؾتطؼ ٚ ٚی ظ٘سٌی اذیط تحٛلات ثیٕبضی، ثٝ اٚ ٍ٘طـ ٘حٜٛ

ٝ ث ٘مف ثیٕبضی پیكطفت ٚ قطٚع زض فؼّی ٞبی حٕبیت ٚ

 یٞب ثیٕبضی ضٚی ثط فمٍ پعقه أب، (15) زاض٘س ؾعایی

 ٔتٕطوع ،زٞس ٔی ضٚی ثسٖ زض وٝ بییٞ اذتلاَ ٚ فیعیِٛٛغیىی

 زض .وٙس ٕی٘ تٛخٟی ثیٕبضی ویفی اثؼبز ثٝ ٘تیدٝ زض ،قٛز ٔی

 یه ٕٞچٖٛ یب خؿس یه ٕٞب٘ٙس اغّت ظ٘سٜ ثیٕبض ٔیبٖ، ایٗ

 ٔؼبِدٝ، ٍٞٙبْ قٛز ٔی ذٛاؾتٝ اٚ اظ .قٛز ٔی زضٔبٖ ٔبقیٗ

 وبض ثٝ ظٔیٙٝ ٚ تكطیفبت تٕبٔی .ثبقس ٔٙفؼُ ٚ آضاْ ٚ ؾبوت

 ٞٛیت .وٙٙس تجسیُ ٔطزٜ چیعی ثٝ ضا قرم تب قٛ٘س ٔی ٌطفتٝ

 ،ٞب فؼبِیت تٕبْ اظ اٚ ٚ قٛز ٔی ٌطفتٝ اٚ اظ ثیٕبض قرهی

 ثیٕبض نسای حتی ،قٛز ٔی ٔحطْٚ ٞبیف ِجبؼ ٘یع پیطأٖٛ،

 آضظٚٞب، ثٝ وؿی ٔیبٖ ایٗ زض .(16) قٛز ٔی ٛـذبٔ ٘یع

  .٘ساضز تٛخٟی اٚ ٞبی ض٘ح ٚ زضزٞب ت،ؾؤالا

 ثٝ ٞب ثیٕبضؾتبٖ وبضوٙبٖ ٚ پعقىبٖ اظ اغّت زیٍط، ؾٛی اظ

 وٝ اؾت حبِی زض ایٗ .قٛز ٔی ا٘تمبز ذكه ٚ ؾطز ضفتبض زِیُ

 ػبَفی، ٚيؼیت چٖٛ شٞٙی ػٛأُ ثٝ زضٔبٖ ثٝ ثیٕبض ٚاوٙف

 ثؿتٍی زضٔبٍ٘ط ثب اٚ ضٚاثٍ ویفیت یب ٔب٘سٖ ٘سٜظ ثٝ اٚ ٔیُ

 یب بتٔؤؾؿ وٝ زاض٘س ٌلایٝ ثیٕبضاٖ اغّت اؾبؼ، ایٗ ثط .زاضز

 ،وٙٙس ٔی ثطذٛضز ٞب آٖ ثب ا٘ؿب٘ی غیط قیٜٛ ثٝ ا٘سضوبضاٖ زؾت

 ٞؿتٙس ٌٛقت تىٝ یه یب ثیٕبض ٔٛخٛز یه فمٍ ٞب آٖ ٌٛیی

 ایٗ ٕیتاٞ ثط ا٘سضوبضاٖ زؾت ٞطچٙس ،قٛ٘س زضیسٜ ثبیس وٝ

 ػٛأُ ایٗ ثٝ تٛخٝ ثطای ٞب آٖ تٛا٘بیی أب ،زاض٘س تأویس ػٛأُ

 ضاٞىبضی تٛاٖ ٔی آیب أب ،زاضز لطاض زوبضتی اٍِٛی تأثیط تحت

 فّؿفی ٔفْٟٛ ٔؼطفی ثٝ ازأٝ زض یبفت؟ ایطازات ایٗ ضفغ ثطای

 ٔؿبئُ ایٗ ضاٍٞكبی ستٛا٘ ٔی وٝ پطزاظیٓ ٔی ثسٖ اظ زیٍطی

  .ثبقس

 زلایُ ثٝ زوبضت ٔبقیٙی ثسٖ ٔفْٟٛ: تهزیس بدى .4-3

 ٔٛضز آٖ پؽ زض ٟ٘فتٝ اٍ٘بضی زٌٚب٘ٝ ُٔٙك خّٕٝ اظ ٔرتّفی،

 ٔطِٛپٛ٘تی، .اؾت ٌطفتٝ لطاض ٔرتّفی یٞبٜ حٛظ ا٘تمبزات

 ثٝ ثؿیبض وٝ اؾت وؿب٘ی اظ فطا٘ؿٛی، پسیساضقٙبؼ فیّؿٛف

 تدطثٝ زض اٌط وٝ اؾت ثبٚض ایٗ ثط اٚ .زاضز تٛخٝ ٔؿأِٝ ایٗ

 ٕٞب٘ٙس ثسٖ وٝ یبثیٓ زضٔی قٛیٓ، زلیك ٕبٖثس٘ اظ ذٛز ظیؿتٝ

 ٔبقیٗ یه ثٝ ستٛا٘ ٕی٘» ٞطٌع ٚ ٘یؿت خٟبٖ اقیبی زیٍط

 اظ ا٘تمبز ثٝ اؾبؼ، ایٗ ثط ٔطِٛپٛ٘تی، .(17) «قٛز تجسیُ

 ٔؼتمس ٚ پطزاظز ٔی ػیٙی ثسٖ ٔٙعِٝ ثٝ ثسٖ ثٝ ػّٕی ضٚیىطز
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 اظ ٔطوت ٔبقیٙی یب قئ ٔٙعِٝ ثٝ تٛاٖ ٕی٘ ضا ثسٖ وٝ اؾت

 ثٝ وٝ ...اؾت ایٗ قئ تؼطیف» ٌطفت: ٘ظط زض ٔرتّف ٞبی ا٘ساْ

 ٘تیدٝ زض ٚ یىسیٍط٘س اظ ذبضج آٖ اخعای وٝ زاضز ٚخٛز ٘حٛی

 ضٚاثٍ تٟٙب زیٍط اقیبی ٚ ذٛز ثیٗ یب ذٛزـ اخعای ثیٗ

 ٚ زضیبفت ٔحسٚز ٔؼٙبی ثٝ ذٛاٜ قٙبؾس، ٔی ٔىب٘یىی ٚ ثیطٚ٘ی

 «ٔتغیط ثب تبثغ ٘ؿجت زٌٜؿتط ٔؼٙبی ثٝ ذٛاٜ حطوت، ا٘تمبَ

(18). 

 َطیك اظ ضا ٞب آٖ تٛاٖ ٔی ثٙبثطایٗ ٚ ٕٔتس٘س اقیبیی ٞب ٔبقیٗ

 ثٝ أب، وطز تجییٗ ولاٖ ٞبی ٘ظبْ ػٙٛاٖ ثٝ اخعایكبٖ ؾبذتبض

 ٚ تدطثیبت اػٕبَ، ؾٛغٜ اؾت: ؾٛغٜ ثسٖ، ٔطِٛپٛ٘تی، ثبٚض

 غیط تٙی ٘ٝ ٚ اؾت آٌبٞی اظ قىّی ٚالغ، زض ٚ ذٛز ٞبی وٙف

 ثّىٝ ،قٛز تّمی قئ ٔٙعِٝ ثٝ حؿی ازضان ػُٕ زض وٝ فؼبَ

 ظٔیٙٝ، پیف ػٙٛاٖ ثٝ ٘یع ٚ ػیٙی تٗ ٚ ػیٙی فًبی ثط ٔمسْ

 قسٜ ازغبْ خؿٕب٘ی فًبی یه ثب وٝ یبثیٓ ٔی ضا آٌبٜ تٗ»

 ٞط ثط وٝ اؾت ٚحستی چیعی، ٞط اظ ثیف ٚ اٚلاً تٗ ایٗ .اؾت

 .(19) «زاضز تمسْ ذٛز، ٔتؼسز اخعای اظ ثبظٕ٘ٛزی

 وطزٖ حٛاِٝ ٚ زوبضت اٍ٘بضی زٌٚب٘ٝ ٔطِٛپٛ٘تی تطتیت، ایٗ ٝث

 زوبضت اقتجبٜ تطیٗ ثعضي ضا خساٌب٘ٝ لّٕطٚ زٚ ثٝ ثسٖ ٚ شٞٗ

 آزٔی .ٞؿتٙس یىی ثسٖ ٚ شٞٗ وٝ اؾت ٔؼتمس ٚ زا٘س ٔی

 وُ ضٚیىطز ٔفْٟٛ، ایٗ اظ اؾتفبزٜ ثب اٚ .اؾت «ٔتدؿس فبػُ»

 ذٛز قرم آٖ، َجك وٝ وٙس ٔی اتربش ا٘ؿبٖ ثٝ ضا ای ٌطایب٘ٝ

 زاضز، تدؿس خٟبٖ زض وٝ وٙكٍط وّی قرم ٔٙعِٝ ثٝ ضا

 اضتجبَی ...وٙس ٔی ظ٘سٌی تدطثیبت خٟبٖ زض اٚ» :وٙس ٔی تدطثٝ

 زض )ذٛز( اٌٛ .زاضز ذٛز ثسٖ ثب ٚ ٔٛخٛزات ،اقیب ثب ٔؿتمیٓ

 ضا ٞب آٖ وٝ ثس٘ی ،قٛز ٔی ؾبَغ آٖ اظ ٘یبت وٝ ٔطوعی ٔمبْ

 ...ٞؿتٙس اٚ ٔربَت وٝ اقیبیی ٚ ٔٛخٛزات ٚ زاضز ذٛز زض

 ؾٛغٜ ثٙبثطایٗ .(20) «ٞؿتٙس ٚاحسی حٛظٜ ٞبی ثرف ٞب ایٗ

 ثسٖ ٚ شٞٗ ٔیبٖ تٕبیع آٖ زض وٝ اؾت ؾبوٗ ٔحیُی زض

 ثٝ ٌٔٙٛ ٞب ایٗ اظ وساْ ٞط ٚخٛز ثّىٝ ،قٛز ٕی٘ ُٔطح ذبضخی

 .اؾت زیٍطی ٚخٛز

 خٟبٖ زض ،وٙس ٔی ازضان وٝ ای ؾٛغٜ ٔطِٛپٛ٘تی، ثبٚض ثٝ پؽ

 ٘كبٖ خٟبٖ زض ضا ا٘ؿبٖ ٚخٛز ثتٛا٘س ایٙىٝ ثطای اٚ .زاضز لطاض

 .قٛز ٔی ٔتٛؾُ ٞبیسٌط «ثٛزٖ ـ خٟبٖـ  زض» ٔفْٟٛ ثٝ زٞس

 «ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض» ٔٙعِٝ ثٝ ضا ا٘ؿبٖ ٞؿتی ٘حٜٛ ٞبیسٌط

 اـ یبفتٍی ضثٍ اظ اؾت ػجبضت زاظایٗ اٚ، ٘ظط اظ .وٙس ٔی تٛنیف

 زیٍط ثب ٔب ضاثُٝ زض تأُٔ یٗزاظا تحّیُ ِصا (،21) زیٍطاٖ ثب

 زضٌیطی اظ اؾت ػجبضت ٔب ٞؿتی .قٛز ٔی ٔحؿٛة ٔٛخٛزات

  .ٔٛخٛزات زیٍط ثب اقتغبَ ٚ

 ٔمبثُ زض أب پصیطز، ٔی ضا ٞبیسٌط زیسٌبٜ ایٗ ٔطِٛپٛ٘تی اٌطچٝ

 «ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض» ٚ تٙبٍ٘ی ثیٗ تٍٙبتًٙ ٚ ٘عزیه اضتجبٌ ثط

 ٔؿتّعْ «ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض» ٔطِٛپٛ٘تی، ٘ظط اظ .ٚضظز ٔی تأویس

 ثسٖ ٚاؾُٝ ثٝ ا٘ؿبٖ ٚالغ، زض .اؾت ظ٘سٜ ٔٛخٛز یه ٚخٛز

 ٔٙعِٝ ثٝ ضا ثس٘ٓ ٓتٛا٘ ٕی٘ پؽ ،زاضز خٟبٖ ؾٛی ثٝ ضٚی ذٛز

 ایٗ .ثٍیطْ ٘ظط زض قرم ؾْٛ قیٜٛ ثٝ یب ػیٙی ٚ ٔٙفه أطی

 ثب ،ٔٗ ٞبی احؿبؼ ٚ ٞبٝ ا٘سیك ٔیبٖ زض چیعی اؾت، ٔٗ ثسٖ

 تٙب٘ٝ زاضز، ٚخٛز ٔٗ ثطای وٝ خٟب٘ی ِصا اضز،ز اضتجبٌ اػیبٖ

 .قٛز ٔی تدطثٝ قرم اَٚ ٔٙظط اظ ٚ اؾت

 ثٛزٖ ثكطی، ذبل قیٜٛ ایٗ ثٝ «ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض» ضٚ ایٗ اظ

 ٌٛ٘ٝ ایٗ ٚ اؾت ػیٗ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ ٚ ؾٛغٜ ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓ آٖ زض

 ٞط زٚخب٘جٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ٔب ٚخٛز شٞٙی ٚ ػیٙی اثؼبز وٝ اؾت

 ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ .ٌیطز ٔی ٘ظط زض ذٛز ٚخٛز قطٌ ضا زیٍطی وساْ

 ٔتأثط اػیبٖ زیٍط ٔب٘ٙس زاض٘س، حًٛض خٟبٖ زض اػیبٖ ػٙٛاٖ

 ،ٌصاض٘س ٔی تأثیط اَطافكبٖ ٔحیٍ ثط حبَ ػیٗ زض أب ،قٛ٘س ٔی

 نطفبً وٝ ٘یؿتیٓ زضٚ٘ی ذٛز ٔب٘ٙس چیعی خٟبٖ زض ٔب پؽ

 .زاضیٓ ٟبٖخ ثب ای پیچیسٜ ضٚاثٍ ثّىٝ وٙس، تأُٔ خٟبٖ زضثبضٜ

 آٖ ثبة زض تأُٔ ثٝ آغبظ آ٘ىٝ اظ پیف ثبقیٓ، خٟبٖ زض ثبیس ٔب»

 ثبة زض تأُٔ ثٝ ثتٛا٘یٓ آ٘ىٝ اظ پیف ٕٞٝ اظ ثبلاتط ٚ وٙیٓ

 .(18) «ثپطزاظیٓ خٟبٖ زض ٚخٛزٔبٖ

 وٝ ٞؿتیٓ ٔٛاخٝ ػیٙی ثسٖ ثب یىؿٛ اظ ٔب اٌطچٝ ،پؽ

 یطٚی٘ َطیك اظ ٚ اؾت ٞٓ ثٝ ٔطتجٍ ٞبی ا٘ساْ اظ ای ٔدٕٛػٝ

 فطآیٙسٞبی ٔحُ ضا آٖ یٓتٛا٘ ٔی وٝ ثس٘ی ،وٙس ٔی ػُٕ ػّی

 خٟبٖ ثب ٔب اضتجبٌ اػظٓ ثرف وٝ ثٍیطیٓ ٘ظط زض فیعیِٛٛغیىی

 ثٝ أب ،اؾت ٞب ظذٓ ٚ ٞب ثیٕبضی ا٘ٛاع ٔؿتؼس ٚ زٞس ٔی قىُ ضا

 تٙب٘ٝ آٌبٞی زٞٙسٜ ٘كبٖ ستٛا٘ ٕی٘ ػیٙی ثسٖ ٔطِٛپٛ٘تی، ثبٚض
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 أب اؾت، آٌبٜ آٖ اظ آٌبٞی وٝ اؾت چیعی ػیٙی ثسٖ ثبقس؛

 .وٙس ٔی ظ٘سٌی آٖ َطیك اظ آٌبٞی وٝ ٘یؿت ثسٖ اظ ثؼسی آٖ

 ثسٖ» یب «ظیؿتٝ ثسٖ» ٔفْٟٛ ثٝ ٔطِٛپٛ٘تی ضٚ ایٗ اظ

 اَٚ تدطثٝ لبِت زض وٝ ثس٘ی ،قٛز ٔی ٔتٛؾُ (18) «پسیساضی

 آٌبٞی ٔٙعِٝ ثٝ ٔب آٌبٞی حیبت ٚ اؾت ٔب زؾتطؼ زض قرم

 ظیؿتٝ ٔٙعِٝ ثٝ وٝ ثس٘ی :قٛز ٔی ىبضآق آٖ َطیك اظ تٙب٘ٝ

 ثسٖ زض شٞٗ .ذٛزآٌبٜ ٞٓ ٚ اؾت تٙب٘ٝ ٞٓ ،قٛز ٔی زضن

 ثط تٛاٖ ٕی٘ ضا ثس٘ی ـ شٞٙی ضٚیساز .شٞٗ زض ثسٖ ٚ اؾت

 ٚ ٚخٛزی فطایٙس زٚ وٝ وطز تهٛض زوبضتی ٔسَ ٔجٙبی

 زٚ ازغبْ ثسٖ ٚ شٞٗ ٚحست وٙس، ٔمبیؿٝ ٞٓ ثب ضا قٙبذتی

 ٚحست ایٗ ثّىٝ اثػٜ، ٚ ؾٛغٜ ٘یؿت؛ ٔتمبثُ ذبضخی انُلاح

 .(18) قٛز ٔی فؼبَ ٚخٛز خطیبٖ اظ ِحظٝ ٞط زض

 ٚخٛز آٌبٞی ٚ ثسٖ ٔیبٖ تٕبیعی ٞیچ ثسٖ، ؾُح ایٗ زض

 ٘ؿجت تب اؾت خٛزیٚ اضتجبٌ ظیؿتٝ، ثسٖ ثب اضتجبٌ .٘ساضز

 ثس٘ٓ» ثّىٝ ٘ساضْ، ثس٘ی ٔٗ ظیؿتٝ ثسٖ ؾُح زض .ػیٙی

 ٚ ؾٛغٜ ثیٗ خسایی ٞیچ ُحؾ ایٗ زض ثٙبثطایٗ .(18) «ٞؿتٓ

  .٘ساضز ٚخٛز ثس٘ف

 وٙیٓ، ٔی تدطثٝ زضٖٚ اظ ضا آٖ وٝ ثس٘ی ایٗ زیٍط، ؾٛی اظ

 خٟبٖ ،زاضز ٚخٛز ثس٘ی وٝ آ٘دب .٘یؿت خٟبٖ اظ ٔؿتمُ

 ثٝ ،اؾت یٍب٘ٝ خٟب٘ی ثٝ ٌكٛزٜ ثسٖ ٚ زاضز ٚخٛز ٘یع قرهی

 ٌٛقت ٕٞبٖ اظ ٔٗ ثسٖ» ٌٛیس: ٔی ٔطِٛپٛ٘تی وٝ َٛضی

 ؾٟیٓ ٔٗ ثسٖ ٌٛقت زض ٘یع خٟبٖ ....اؾت قسٜ ٝؾبذت خٟبٖ

 ٚ وٙس ٔی زضاظ زؾت آٖ ؾٛی ثٝ ،وٙس ٔی ٔٙؼىؽ ضا آٖ اؾت،

 ای ضاثُٝ زض ٞب آٖ .یبظز ٔی زؾت خٟبٖ ؾٛی ثٝ ٘یع ثسٖ

 ا٘ؿب٘ی ثسٖٚ خٟب٘ی ٞیچ .(20) «ٞؿتٙس تٙیسٜ ٞٓ زض ٔتمبثُ

 ٝو ٘یع ا٘ؿب٘ی تدطثٝ ٞیچ ٚ ٘ساضز ٚخٛز ،وٙس تدطثٝ ضا آٖ وٝ

 ٘ظط اظ تیدٝ٘ زض ،٘یؿت پصیط أىبٖ ،٘جبقس خٟب٘ی آٖ زض

  .زاضز ٚخٛز خٟبٖ ٚ ثسٖ شٞٗ، ثیٗ اتحبز ٘ٛػی ،ٔطِٛپٛ٘تی

 وٝ ٞبیی ٚیػٌی اظ یىی أب :زیسته بدى های ویصگی .4-4

 ٘ظط اظ وٝ اؾت ایٗ ،زٞس ٔی ٘ؿجت ظیؿتٝ ثسٖ ثٝ ٔطِٛپٛ٘تی

 ثٝ ٔب یزؾتیبث ٚؾیّٝ ٘رؿتیٗ وٝ ثسٖ ٌب٘ٝ پٙح حٛاؼ ٚی

 ٚاحسی ؾبذتبض ثّىٝ ٘یؿتٙس، یىسیٍط اظ ٔدعا ٞؿتٙس، ػبِٓ

 ٚالغ زض .ا٘س یبفتٝ ؾبظٔبٖ وّی ٞیأت یه لبِت زض وٝ ٞؿتٙس

 ٔیبٖ پیٛ٘س ٔطِٛپٛ٘تی، ٘ظط اظ .اؾت ٚاض ا٘ساْ وُ یه ثسٖ

 حبنُ تسضیح ثٝ ثهطی ٚ ِٕؿی تدطثٝ ٚ ثسٖ ٞبی ا٘ساْ

 ثطػىؽ یب ثهطی ظثبٖ ثٝ ضا ِٕؿی یٞبٜ زاز ٔٗ» :قٛ٘س ٕی٘

 ٞٓ وٙبض یىی یىی ضا ثس٘ٓ ٞبی ثرف وٙٓ، ٕ٘ی تطخٕٝ

 تدطثٝ ٔیبٖ ٕٞجؿتٍی ٚ تٗ اخعای ثیٗ ضاثُٝ ،...ٌصاضْ ٕ٘ی

 وٙیٓ، ٕ٘ی ٘ظبضٜ تٕبقبٌط نٛضت ثٝ نطفبً ضا ِٕؿی ٚ ثهطی

 وؿی ثركیٓ، ٔی ٚحست پبٞب ٚ ٞب زؾت ایٗ ثٝ ذٛزٔبٖ ثّىٝ

 انُلاح ثٝ .وٙس ٔی ٕؽِ ٞٓ ٚ ثیٙس ٔی ٞٓ ضا ٞب آٖ وٝ ٞؿتیٓ

 .(18) اؾت ذٛیف تغییطٞبی ٔؤثط لبٖ٘ٛ ثسٖ ٘یتؽ، لایت

 ٚخٛز زیٍط ٞبی ا٘ساْ اظ خسا چیع ٞیچ ثسٖ ؾبذتبض زض پؽ

 وّی ٞیأت یب ؾبذتبض یه ػٙٛاٖ ثٝ ثسٖ اؾبؼ، ایٗ ثط .٘ساضز

 َطیك اظ ٘ٝ ٚ ٔتحس حٛاؼ َطیك اظ قئ ٚ قٛز ٔی لّٕساز

 .زقٛ ٔی آقىبض ٔدعا حٛاؼ ػّٕىطز

 ثّىٝ ٘یؿتٙس، ٕٞسیٍط اظ ٔدعای ٔب حٛاؼ ٔطِٛپٛ٘تی، ثبٚض ثٝ

 یه ػبزی ؾٛغٜ یه زض» ثٙبثطایٗ .ٞؿتٙس پیٛؾتٝ ٞٓ ثٝ زضٚ٘بً

 تدطثٝ ثّىٝ ٘ساضیٓ، ثیٙبیی تدطثٝ یه چٙیٕٗٞ ٚ ِٕؿی تدطثٝ

 اظ وساْ ٞط ؾٟٓ اؾت ٕٔىٗ غیط وٝ زاضیٓ ای تٙیسٜ زضٞٓ

 ٚلتی ثٙبثطایٗ .(18) «وٙیٓ تؼییٗ زلیك َٛض ثٝ ضا حٛاؼ

 تدطثٝ زٚ وٙیٓ، ٔی تدطثٝ حؽ یه اظ ثیف ثب ضا چیعی

 ٞؿتیٓ ٔٛاخٝ ای ئق ثب ػٛو، زض .٘ساضیٓ قئ ٕٞبٖ اظ ٔرتّف

 ا٘ساظٜ ٚ قىُ ضً٘، چٖٛ ٔتؼسزی ٔحؿٛؼ ٞبی ٚیػٌی وٝ

 اظ ثیف چیعی ٔٗ حٛاؼ اظ وساْ ٞط ایٗ ثط ػلاٜٚ .زاضز

 ٔطِٛپٛ٘تی .اضزز ٔی ػطيٝ ضا حٛاؼ آٖ ثٝ ٔطثٌٛ ٞبی ٚیػٌی

 ٚ ثیٙیٓ ٔی ضا قیكٝ قفبفیت ٚ ؾفتی» :ٌٛیس ٔی ثبضٜ ایٗ زض

 ٔحؿٛؼ ِیٛاٖ َطیك اظ نسا ایٗ قىٙس، ٔی نسایی ثب ٚلتی

 اؾتیُ ذٛاضی چىف اؾتیُ، اضتدبػی ذبنیت .یبثس ٔی ا٘تمبَ

 ...ثیٙیٓ ٔی ضا اضٜ ذبن ٘طٔی ٚ ٔؿُح تیغٝ ؾفتی ٌساذتٝ،

 یب پصیطی ا٘ؼُبف وتب٘ی، یب ٘ری پبضچٝ تبذٛضزٌی ؾبذتبض

 ثٝ ...زٞس ٔی ٘كبٖ ضا ٔٛاز ٌطٔی یب ؾطزی پبضچٝ، ذكىی

 ٔبقیٗ ػجٛض ثب ضا ٞب ؾٍٙفطـ ٘بنبفی ٚ ؾفتی تطتیت ٕٞبٖ
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 ذفٝ یب تیع نسای ٘طٔی، زضثبضٜ ٔٙبؾجی ٘حٛ ثٝ ٚ قْٙٛ ٔی

 .(18) وٙیٓ ٔی نحجت

 ثسٖ ثٝ ٔطِٛپٛ٘تی اؾت قسٜ ثبػث حٛاؼ تٙیسٌی زضٞٓ ایٗ

 شٞٙیت ثٝ ضا آٖ وب٘ت وٝ زٞس ٘ؿجت ضا ثركی ٚحست وبضوطز

 ذبضج ػبِٓ ثب اضتجبٌ زض ثسٖ یاخعا .ثٛز زازٜ ٘ؿجت اؾتؼلایی

 ثب ٔب تٕبؼ اِٚیٗ چطاوٝ ،وٙٙس ٕی٘ ایفب ضا ٔٙفؼّی ٘مف تٟٙب

 ٞط .ٌیطز ٔی نٛضت حٛاؼ ٚ اخعا ٕٞیٗ َطیك اظ ذبضج ػبِٓ

 ٔتٕبیعی یپسیساض حٛظٜ ثٝ ٌكٛزٜ ٔب حؿی ٞبی ا٘ساْ اظ وساْ

 خٟبٖ زض ضا ٔتٕبیع أٛض ایٗ وٝ اؾت ظیؿتٝ ثسٖ ایٗ ٚ ٞؿتٙس

 ثسٖٚ ضا قئ ٚحست ٓتٛا٘ ٕی٘ ٔٗ» آٔیعز: ٔی زضٞٓ ٚاحسی

 نسای وٝ ظٔب٘ی ٔثلاً ،(18) «وٙٓ زضن اْ ثس٘ی تدطثٝ ٚاؾُٝ

 ٚ زیساضی ٔتٕبیع أط زٚ آٖ اظ ٔب تدطثٝ قٙٛیٓ، ٔی ضا ثّجّی

 ٞبی حٛاؼ اظ اؾتفبزٜ ثب ّىٝث ٌیطز، ٕ٘ی زضثط ضا قٙیساضی

 ایٗ ایٗ، ثط ػلاٜٚ .ٓیوٙ ٔی ازضان ضا احسیٚ پط٘سٜ ٔرتّف

 ٘یع ضا حطوت ٚ ازضان ٚ ضٚز ٔی فطاتط حٛاؼ ٔطظٞبی اظ تأِیف

 یاقیب وٝ ٍٛییٓث یٓتٛا٘ ٔی زِیُ ایٗ ثٝ فمٍ .آٔیعز ٔی ٞٓ ثٝ

 زض یٓتٛا٘ ٔی وٝ ا٘س ٌطفتٝ لطاض ٔب ٘عزیه یب زٚض آ٘دب، ایٙدب،

  .ثٍیطیٓ لطاض ٔرتّف ٞبی ٔٛلؼیت زض ٚ وٙیٓ حطوت ىبٖٔ

 ذٛز ز٘یٛی اِعأبت تٕبٔی زض ظیؿتٝ ثسٖ زیٍط، ؾٛی اظ

 خٟبٖ ٚ ثسٖ پٛیبی اضتجبٌ وٝ ٌصاضز ٔی ٕ٘بیف ثٝ ضا لهسیتی

 اؾت ای تدؿسیبفتٝ آٌبٞی ظیؿتٝ ثسٖ یؼٙی ؾبظز، ٔی آقىبض ضا

 ،قٛز ٔی زضٌیط ذٛز پیطأٖٛ خٟبٖ ثب ذٛزخٛـ َٛض ثٝ وٝ

 ایٙىٝ .اؾت لهسیت خبیٍبٜ ثسٖ ٔطِٛپٛ٘تی، ٘ظط اظ پؽ

 ٔؼٙبؾت ثسیٗ ،اؾت لهسزاض ٞؿتٛٔٙسی ظیؿتٝ ثسٖ ٌٛییٓ ٔی

 ٌیطی خٟت آٖ ؾٛی ثٝ ٚ اؾت پیٛ٘س زض تدطثٝ خٟبٖ ثب وٝ

 زیٍط، ٞبی ا٘ؿبٖ اؾت؛ زیٍطی ثب ٔطتجٍ ٔٛخٛزی ثسٖ .وٙس ٔی

 اؾت ای تٙب٘ٝ آٌبٞی ظیؿتٝ ثسٖ .پیطأٖٛ ٔحیٍ ٚ زیٍط اقیبی

 حًٛض خٟبٖ زض تٟٙب ٘ٝ ٔٗ .زضٌیط آٖ ثب ٚ اؾت خٟبٖ زض وٝ

 ثط ضا آٖ ٚ وٙٓ ٔی حطوت آٖ ؾٛی ثٝ پیٛؾتٝ ثّىٝ زاضْ،

 لهسیت ایٗ ٔطِٛپٛ٘تی .وٙٓ ٔی زٞی ؾبظٔبٖ ٞبیٓ َطح اؾبؼ

 ٘ٛػی حطوت ٚالغ زض .٘بٔس ٔی «حطوتی لهسیت» ضا ثسٖ

 اػٕبَ ٚ بتاحؿبؾ ازضاوبت، زض ضا ذٛز وٝ اؾت لهسیت

 ایٗ .یٕبٖٞبٝ ا٘سیك زض تب زٞس ٔی ٘كبٖ ٔب ٚاؾُٝ ثی ٚ ثٙیبزیٗ

 ثسٖ یؼٙی ،زٞس ٔی ٘كبٖ ضا خٟبٖ ٚ ثسٖ پٛیبی اضتجبٌ لهسیت

 زاضز، آٖ ؾٛی ثٝ ضٚ ٚ اؾت ذٛضزٜ ٌطٜ تدطثٝ خٟبٖ ثب ظیؿتٝ

 .(18) «زاضز ثطٔی ذیع خٟبٖ ؾٛی ثٝ وٝ ٞؿتٓ ثس٘ی» ٗٔ

 ظبٞط ٔب اػٕبَ زض ٝو اؾت ثس٘ی لهسیت ٘ٛػی حطوت

 خٟبٖ اظ ٔب تدطثٝ» وٝ وٙس ٔی ازػب ٔطِٛپٛ٘تی .قٛز ٔی

 ایٗ زض ضیكٝ ذٛزٔبٖ اظ حتی ٚ تبضید اظ زیٍطاٖ، اظ َجیؼی،

 .(18) «زاضز ثس٘ی لهسیت

 ثط ضا پعقىی ٘ظطیبت اٌط :پسشکی و زیسته بدى .4-5

 ٕٞبُ٘ٛض ؟زٞس ٔی ضٚی چٝ ،ؾبظیٓ ٔجتٙی ظیؿتٝ ثسٖ ٔفْٟٛ

 تٙیسٜ زضٞٓ ٔبزیت ٚ لهسیت اثػٜ، ٚ ؾٛغٜ ظیؿتٝ ثسٖ زض وٝ

 تٙیسٜ زضٞٓ وٝ یبثیٓ ٔی زؾت ای پعقىی ثٝ ٘یع ٔب ٞؿتٙس،

 ای آٔیعٜ ٔؿتّعْ ٔؼبِدٝ ٚ ثیٕبضی زضثبضٜ ٔب ٔفبٞیٓ یؼٙی اؾت،

 ثب ضا ٔؿأِٝ ایٗ .ثٛز ذٛاٞس ٚخٛزی ٚ ثیِٛٛغیىی انُلاحبت اظ

 ٘ظط زض ضا قرهی .زٞیٓ ٔی تٛيیح ٔؼِٕٛی ٔثبَ اظ اؾتفبزٜ

 .وٙس ٔی ٔطاخؼٝ پعقه ثٝ ؾطٌیدٝ ٚ ؾطزضز ثب وٝ ثٍیطیس

 زض .زاضز ذٖٛ فكبض اٚ وٝ قٛز ٔی ٔكرم ٔؼبیٙٝ ٍٞٙبْ ثٝ

 انُلاحبت اؾبؼ ثط ضا ذٖٛ فكبض ایٗ ثبیس ٔؼِٕٛی، حبِت

 ٕ٘ه وٓ غصایی ضغیٓ ثب ٔثبَ، ثطای ٕ٘ٛز: ٔساٚا ٚ زضن ٔىب٘یىی

 نٛضت، ایٗ زض أب ،ثیبٚضز ٗپبیی ضا اٚ ذٖٛ فكبض وٝ زاضٚٞبیی ٚ

 ثٛز، ذٛاٞس خؿس ثب اٚ ٔٛاخٟٝ ٕٞب٘ٙس ثیٕبض ثب پعقه ٔٛاخٟٝ

 ایٗ زض .اؾت ثیٕبضی اؾجبة ٚ ػُّ ز٘جبَ ثٝ فمٍ اٚ ظیطا

 ػطيٝ زضٔبٖ ثطای ضا ظیؿتٝ ثسٖ ثیٕبض» وٝ حبِی زض نٛضت،

 اظ .(15) «وٙس ٔی ٔؼبِدٝ ضا قئ یب زوبضتی ثسٖ زوتط زاضز، ٔی

 وٙبض ٔساذلاتی چٙیٗ وٝ ٘ساضز ِعٚٔی اِجتٝ یؿتٝ،ظ ثسٖ ٔٙظط

 ٞط اظ ثیف ظیؿتٝ، ثسٖ وٝ زاقت تٛخٝ ثبیس أب ،قٛز ٌصاقتٝ

 ؛زٞس ٔی ٘كبٖ ضا ا٘ؿبٖ ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض ٚخٝ چیعی

 ٌطٜ ثسٖ لهسیت ثب وٝ فیعیِٛٛغیىی وبضوطزٞبی اظ ای ٔدٕٛػٝ

 ٚخٛزی زضن ثبفت زض ثبیس ضا ذٖٛ فكبض پؽ ،اؾت ذٛضزٜ

  .وطز ثطضؾی خٟبٖ اظ قرم

 یب ٘بٔٛفك اظزٚاج قرم ایٗ وٝ وٙیٓ تهٛض چٙیٗ زٞیس اخبظٜ

 اظ وٝ ٘بأیسی ٚ ٔحسٚزیت حؽ .زاضز ظایی اؾتطؼ قغُ
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 ا٘مجبو ٚ زضز ٌطزٖ ثٝ ستٛا٘ ٔی ٞؿتٙس، ضٚظٔطٜ ٚالؼیبت

 ٔحسٚزی خٟبٖ ثیٕبض وٝ ثٍٛییٓ یٓتٛا٘ ٔی .قٛز ٔٙدط ػطٚلی

 تدطثٝ ضا خٟبٖ ا٘مجبو تٟٙب ٘ٝ ٚا ثٙبثطایٗ .وٙس ٔی تدطثٝ ضا

 ػًلات ا٘مجبو لبِت زض ضا ذٛز ستٛا٘ ٔی أط ایٗ ثّىٝ ،وٙس ٔی

 ضا ای پطٚغٜ تب زاضز لطاض فكبض تحت اٚ قبیس .زٞس ٘كبٖ اٚ ثٝ

 فكطزٜ ثطای تلاـ زض .وٙس آٔبزٜ ذٛز ثؼسی ٔلالبت ثطای

 ٚ لّت يطثبٖ چٖٛ اٚ، ٔرتّف ٞبی ا٘ساْ حتی ظٔبٖ، ؾبذتٗ

 اٚ ثسٖ زض اذتلاَ ایدبز ثبػث وٝ قٛ٘س ٔی فكطزٜ یع٘ تٙفؽ

 ؾجه ٘ساضز، لطاض قطایُی چٙیٗ زض اٚ وٝ ظٔب٘ی حتی ،قٛز ٔی

 ثسٖ وبضوطز زض اذتلالاتی ایدبز ثبػث ستٛا٘ ٔی ٚی ظ٘سٌی

 ػیٗ زض ٚ ثبقس ؾیٍبضی اٚ وٝ زاضز أىبٖ ٔثلاً قٛز، قرم

 ٚ ظیبز یوبِط ثب غصایی .ٕ٘بیس اؾتفبزٜ چطة غصاٞبی اظ حبَ،

 پیكطفت ثبػث ٘ٛػی ثٝ ستٛا٘ ٔی ؾیٍبض ثب ٕٞطاٜ ثبلا وّؿتطَٚ

 زض ثبیس ٘یع ضا غ٘تیه ػٛأُ ٘مف اِجتٝ ،قٛز قرم ثیٕبضی

 نطیح ٔؼٙبی ثٝ زضز نٛضت، ایٗ زض .ٌطفت ٘ظط زض ٔیبٖ ایٗ

 ٚ (22) «وٙس ٔی ٔحسٚز ضا ٔب ظ٘سٌی آقٙبی ثبفت» وّٕٝ،

  .زاضز ٕٞطاٜ ثٝ ضا خسایی ٘ٛػی

 تجییٗ خبیٍعیٗ ٚخٛزی تججیٗ وٝ زاقت تٛخٝ ثبیس تٝاِج

 لهسیت ثب ظیؿتٝ ثسٖ فیعیِٛٛغی ٚ آ٘بتٛٔی ٘یؿت، ثیِٛٛغیىی

 ثط ٞب آٖ اظ یىی وٝ ٌفت تٛاٖ ٕی٘ ٚ اؾت ذٛضزٜ ٌطٜ ثسٖ

 لطاض تطی ٌؿتطزٜ ا٘ساظ چكٓ زض ضا ثسٖ ثّىٝ ،زاضز ثطتطی زیٍطی

 ـ زض ٜٛ٘ح خؿٕب٘ی ؾبذتبضٞبی وٝ ٕٞبُ٘ٛض زضؾت .زٞس ٔی

 ٘یع خٟبٖ ایٗ ثب ٔب تؼبُٔ ،زٞس ٔی قىُ ضا ٔب ثٛزٖ ـ خٟبٖ

 ثط ٚ قٛز ٔب ثسٖ ٔدسز ٌیطی قىُ ثبػث ٘ٛػی ثٝ ستٛا٘ ٔی

 ایٗ ثب ظیؿتٝ ثسٖ پعقىی .ثٍصاضز تأثیط آٖ ثیٕبضی ٚ ؾلأتی

  .یبثس ٔی ثؿٍ ٚ قطح تٙیسٌی زضٞٓ

 ٛغویفیعیِٛ ثؼس ثط ػلاٜٚ ثیٕبضی وٝ ثبقیٓ زاقتٝ تٛخٝ اٌط پؽ

 ٘یع وّیٙیىی تكریم ٔؼٙبی ٚ ٞب ضٚـ زاضز، ٘یع ٚخٛزی ثؼس

 ٚ ثبِیٙی ٞبی آظٔبیف حصف ٔؼٙبی ثٝ ایٗ .یبثس ٔی تغییط

 فطاٞٓ ضا أىبٖ ایٗ ٞب ایٗ .٘یؿت پعقىی فٙبٚضی اظ اؾتفبزٜ

 ٚ اذتلالات لبِت زض ضا ذٛز ثیٕبضی ظیؿتٝ ثسٖ وٝ آٚض٘س ٔی

 ثسٖ پعقىی ثط ثبیس بأ ،وٙس آقىبض ثیِٛٛغیىی یٞب ٔىب٘یؿٓ

 اظ تٛاٖ ٔی ثیٕبض زاؾتبٖ ثٝ زازٖ ٌٛـ ثب .وطز تٛخٝ ٘یع ظیؿتٝ

 اؾتفبزٜ اٚ، غصایی ٚ ظ٘سٌی ػبزات قس: ُّٔغ اٚ خٟبٖ خعئیبت

 اٚ، ػبَفی ٚيؼیت اٚ، ظ٘سٌی یب قغُ ٚيؼیت ٔرسض، ٔٛاز اظ اٚ

 وٝ اؾت نٛضت ایٗ زض تٟٙب .ٞب اؾتطؼ ثب اٚ ٔمبثّٝ ٘حٜٛ

 ا٘ساظ، چكٓ ایٗ اظ .ثطز پی اٚ ثیٕبضی انّی تػّ ثٝ تٛاٖ ٔی

 .زاضز ثؿتٍی اٚ ثیٕبضی ٚيؼیت ثٝ اٚ ذٖٛ فكبض تكریم

 ٚ یبثس ثؿٍ ٚ قطح تٙیسٌی زضٞٓ ایٗ ثبیس ثیٕبضی تكریم

 اؾبؼ، ایٗ ثط .زٞس قطح ضا ثیٕبضی فیعیِٛٛغیىی ٚ لهسی اثؼبز

 یؼٙی ثیٕبض، ثٛزٖ ـ خٟبٖ ـ زض ثب پعقه آقٙبیی ػسْ»

 ستٛا٘ ٔی اٚ وبض ٔحیٍ ٚ ذب٘ٝ ٞب، ػبزت ظ٘سٌی، ؾجه ،تبضیرچٝ

 .(15) «قٛز ٘بٔٙبؾت ٞبی زضٔبٖ اضائٝ ٚ ؾٛءفٟٓ ثبػث

 ٌیطز ٔی ذٛز ثٝ تطی وبُٔ قىُ زضٔبٖ ظٔب٘ی تطتیت، ٕٞیٗ ثٝ

 اثؼبز ٚ ظیؿتٝ ثسٖ ثطضؾی ثّىٝ ٔبقیٗ، تؼٕیط ػٙٛاٖ ثٝ ٘ٝ وٝ

 ا٘سضوبضاٖ تزؾ ٚالغ، زض .قٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض آٖ خٟبٖ ٚ ٚخٛزی

 وٙٙس، اؾتفبزٜ ٔكبثٟی زاضٚٞبی اظ اؾت ٕٔىٗ پعقىی حٛظٜ

 اظ .زاض٘س تٛخٝ ٘یع ثیٕبضی ٚخٛزی ٞبی قطٌ پیف ثٝ ثبض ایٗ أب

 زضٞٓ پعقىی َطیك اظ ای پیچیسٜ وبٔلاً یٞبٝ ٌعیٙ ضٚ ایٗ

 زض قىؿت ثٝ ثیٕبضی اؾت ٕٔىٗ .قٛز ٔی ایدبز تٙیسٌی 

 خبی ثٝ اؾت ثٟتط پؽ ثبقس، ٔطتجٍ قغُ تغییط یب اظزٚاج

 زیٍطی ٌعیٙٝ ز٘جبَ زضٚ٘ی فطایٙسٞبی ضٚی ثط ثٝ نطف تٛخٝ

 اظ .ضٚز ٔی فطاتط ذٛز اظ ٕٞٛاضٜ ظیؿتٝ ثسٖ .ثبقیٓ اٚ خٟبٖ زض

 ،ثبقٙس اضتجبٌ زض ٌٛقت ثب فمٍ ٘جبیس پعقىی ٔساذلات ضٚ ایٗ

 اؾت ٕٔىٗ ،ثٍیطز لطاض ثطضؾی ٔٛضز زضؾتی ثٝ ثسٖ اٌط پؽ

 لهسی ؾجه تغییط نطف ٔبقیٗ، تؼٕیط ثط ػلاٜٚ ضا ٞب تلاـ

   .ٕ٘ٛز آٖ

 زوبضتی ضٚیىطز زض ثیٕبضی وٝ ثٍٛییٓ یٓتٛا٘ ٔی ذلانٝ َٛض ثٝ

 وٝ اؾت آٖ ٞبی ا٘ساْ اظ یىی زض اذتلاَ ٔؼٙبی ثٝ ثسٖ ثٝ

 ثسٖ ٔٛضز زض .قٛز ٔی آٖ ٔىب٘یىی وبضوطز قسٖ ٔرتُ ثبػث

 ثطای ثیٕبضی» ظیطا زاضز، ثیكتطی پیبٔسٞبی ثیٕبضی ظیؿتٝ

 زیٍط اؾبؼ، ایٗ ثط .(23) «اؾت وبفی پسیساضی خٟبٖ تغییط

 ٘بزضؾت ػّٕىطز یب اذتلاَ ػٙٛاٖ ثٝ ضا ثیٕبضی تٛاٖ ٕی٘

 ضٚاثٍ تٕبْ ثُٗ» زض اذتلاَ ثّىٝ وطز، تؼطیف ٞب ٔىب٘یؿٓ
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 (22) «اٚ خٟبٖ زض ٔٛخٛز افطاز ٚ أٛض ،ٞب فؼبِیت ثب قرم

 لطاض تأثیط تحت ضا ٔب ثسٖ فمٍ زضز پؽ ،قٛز ٔی ٔحؿٛة

 وٝ زٞس ٔی لطاض تأثیط تحت ضا ضٚاثُی تٕبْ ثّىٝ ،زٞس ٕی٘

 ٔطِٛپٛ٘تی، لَٛ ثٝ یب وطز ٔی ػُٕ ؾبِٓ ثسٖ ػٙٛاٖ ثٝ تبوٖٙٛ

 زض ٔٗ ثسٖ تدطثٝ ثّىٝ ٘یؿت، ٔٗ ثسٖ تدطثٝ فمٍ ایٗ»

 ثسٖ زض اذتلاَ فمٍ ثیٕبضی ثٙبثطایٗ .(18) «اؾت خٟبٖ

 ثٝ ظیؿتٝ ثسٖ وٝ ؾتا ای ظٔیٙٝ وُ زض اذتلاَ ثّىٝ ٘یؿت،

 زض ضا ذٛز ٘یبت ٚ وٙس ٔی ظ٘سٌی آٖ زض ػبزی َٛض

 .زٞس ٔی ثطٚظ یفٞب فؼبِیت

 

 بحث .5

زض ایٗ ٔمبِٝ تلاـ قسٜ اؾت ٔؼٙبی خسیسی اظ ثسٖ ٔؼطفی 

ؾعایی زض انلاح ضاثُٝ ٝ تٛا٘س ٘مف ث قٛز وٝ تٛخٝ ثٝ آٖ ٔی

ثیٕبض ٚ پعقه زاقتٝ ثبقس؛ ثسٖ ظیؿتٝ وٝ زض آٖ ؾٝ ثؼس 

ٌیطز. ایٗ ٔفْٟٛ  ٘ظط لطاض ٔی ضٚاٖ ٚ خٟبٖ ثیٕبض ٔس ثسٖ،

تٛا٘س افك زیس ثیٕبض ٚ پعقه ضا ثٝ ٕٞسیٍط ٘عزیه  تٟٙب ٔی ٘ٝ

ظیطا  ،ٌطزا٘س وٙس، ثّىٝ چٟطٜ ا٘ؿب٘ی پعقىی ضا ٘یع ثساٖ ثطٔی

ٌطی زض  أطٚظٜ ثب ٌؿتطـ تىِٙٛٛغی پعقىی ٚ ضٚاج التهبزی

 زض ٘تیدٝ ،فتٝ اؾتایٗ حٛظٜ چٟطٜ ا٘ؿب٘ی ایٗ حٛظٜ اظ ٔیبٖ ض

ٞبی ضٚا٘ی ٚ ٔحیُی ٚی ٘بزیسٜ  ثٝ ٍٞٙبْ ٔؼبِدٝ ثیٕبض خٙجٝ

قٛز ٚ پعقه تٛخٝ ذٛز ضا تٟٙب ثٝ ثسٖ ػیٙی، ثس٘ی  ٌطفتٝ ٔی

أب  ،وٙس وٝ اظ ٌٛقت ٚ پٛؾت زضؾت قسٜ اؾت، ٔؼُٛف ٔی

ٞب  قٛز وٝ ثٝ احؿبؾبت ٚ ا٘سیكٝ تٛخٝ ثٝ ثسٖ ظیؿتٝ ثبػث ٔی

ع زض ضٚ٘س زضٔبٖ تٛخٝ قٛز ٚ اظ ایٗ ٞبی ثیٕبض ٘ی ٚ ذٛاؾتٝ

َطیك ظثبٖ ٔكتطوی ٔیبٖ وبزض زضٔبٖ ٚ ثیٕبض ثٝ ٚخٛز آیس. ثط 

ٞبی  ایٗ اؾبؼ، پعقه ثٝ ٍٞٙبْ زضٔبٖ فمٍ ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ

ثیٕبض  ٚاؾُٝ زٞس، ثّىٝ ثٝ تدطثٝ ثی ٘ظط لطاض ٕ٘ی ثیٕبضی ضا ٔس

ثیٕبض ٌفت وٝ خٟبٖ  تٛاٖ ٔی زض ٚالغ ،زاضزظ ثیٕبضی ٘یع تٛخٝ ا

وٙس ٚ ثیٕبضی ضا ثٝ ٔٙعِٝ اذتلاَ زض ثسٖ ظیؿتٝ اٚ  ضا زضن ٔی

 ٌیطز. زض ٘ظط ٔی

 

 یریگ جهینت .6

 ٚ زضیبثیٓ ضا پعقىی يؼف ٚ لٛت ٘مبٌ ذٛاٞیٓ ٔی اٌط

 ضٚی پیف ثیٙی خٟبٖ ثبیس ثٍیطیٓ، ٘ظط زض آٖ ثطای ضاٞىبضٞبیی

 ٔفْٟٛ ثیٙی خٟبٖ ایٗ انّی ٚخٜٛ اظ یىی .وٙیٓ زضن ضا آٖ

 زوبضتی ٔفْٟٛ ثط ٔسضٖ پعقىی .اؾت پعقىی زض ثسٖ مف٘

 خٟبٖ اقیبی ؾبیط ٕٞب٘ٙس ثسٖ وٝ ٔؼٙب ثسیٗ اؾت، اؾتٛاض ثسٖ

 زض أب ،زاضز ٔبقیٗ ٕٞب٘ٙس ػّٕىطزی وٝ ٕٔتسی أط اؾت،

 اؾت قسٜ اضائٝ ثسٖ ثطای زیٍطی ٔؼٙبی پسیساضقٙبؾی خٙجف

 چٙیٗ طث پسیساضقٙبؾی ٔفؿطاٖ .قٛز ٔی ٘بٔیسٜ ظیؿتٝ ثسٖ وٝ

 ٔفْٟٛ ایٗ .زاض٘س تأویس پعقىی حٛظٜ زض ثسٖ اظ ٔفٟٛٔی

 ثطای ضا أىبٖ ایٗ وٝ زٞس ٔی اضائٝ ثسٖ ثطای ضا زیٍطی اٍِٛی

 تٛخٝ پعقىی ؾبظی ا٘ؿب٘ی ثط زیٍط ثبض وٝ وٙس ٔی فطاٞٓ پعقىی

 ثٝ ،قٛز ٔی تدطثٝ وٝ آٍ٘ٛ٘ٝ ضا ثیٕبضی ٔحٛضیت ٚ ثبقس زاقتٝ

 ضا ٔفْٟٛ ایٗ إٞیت اؾت لاظْ ٗثٙبثطای .وٙس ٔی یبزآٚضی ٔب

 ا٘ىبض ٔؼٙبی ثٝ أط ایٗ اِجتٝ ،ٕ٘ٛز یبزآٚضی پعقىی حٛظٜ ثطای

 وٝ زاضز ٞبیی ٔحسٚزیت ضٚیىطز ایٗ ثّىٝ ٘یؿت، زوبضتی ثسٖ

 ثسٖ ٘ظبْ ٚ قٛز ٔی ثیٕبض اظ ا٘ؿب٘یت ٚ تكرم ظزٚزٖ ثبػث

 آظٔبیف ٚ ٌیطی ا٘ساظٜ لبثُ ٞبی ا٘ساْ اظ ای ٔدٕٛػٝ ثٝ ضا ظیؿتٝ

 ضٚیىطز ٔىُٕ ثیٕبض ثٝ وّی ٍ٘بٜ .وٙس ٔی تجسیُ آظٔبیكٍبٜ زض

 .اؾت ثسٖ ثٝ ؾٙتی

 

 قدردانی و تشکر .7

ٚؾیّٝ اظ زٚؾت اضخٕٙس ذٛز خٙبة زوتط حٛضیٝ ثبوٛیی  ثسیٗ

ٗ ٔمبِٝ وٕه قبیب٘ی ثٝ وٕبَ تكىط ضا زاضیٓ وٝ زض ٍ٘بضـ ای

 ٔب وطز٘س.

 

 نویسندگاى سهن .8

 .بضـ ٔمبِٝؾٕیٝ ضفیمی: ایسٜ ٔمبِٝ، ٍ٘

 .ٟٔسیٝ خلاِی: خؿتدٛی ٔٙبثغ

 

 هنافع تضاد .9

 تًبزی زض ٔٙبفغ ٚخٛز ٘ساضز.
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 Background and Aim: The advent of the scientific revolution in the sixteenth 

and seventeenth centuries changed people's attitudes toward the world, and they 

saw the world and nature as a great machine that operated according to causal 

and mechanical laws. Accordingly, the human body, which is part of this world, 

was considered a complex machine that is subject to the laws of nature.  

Descartes, a seventeenth-century French philosopher, compared the body of 

human to the machines of his time and concluded that the human body could, 

like other components of nature, be analyzed to its constituent parts, and thus 

examined the function of the components. Descartes' view had a profound effect 

on other sciences, especially medicine. In this article, with examining the 

worldview of modern medicine, we introduce "living body" to health managers 

that can help them to solve some of the problems of the health system 

Materials and Methods: In this analytical library review study, the keywords 

including “mechanical body” and “lived body” is searched and studied in classics 

works of philosophers and contemporary researches so determined their exact 

meaning. After analyzing this information, the role of these meanings of the body 

that can have in medicine stated. 

Findings: Modern medicine is based on a specific philosophical concept of the 

body, or more precisely, the Cartesian concept of the body. This Cartesian concept 

has led to many advances in medicine. But paying attention to the meaning of the 

Cartesian body has caused health workers to ignore the patient's lived experience 

of the disease. They need to consider another meaning of the body in order to pay 

attention to the patient's own experience; The lived body. This body represents all 

the states of human existence and paying attention to it can play a significant role 

in the patient's recovery. 

Ethical Considerations: In this research, honesty and trustworthiness, citation of 

the texts used avoidance of bias in inferring the texts or analyzes have been 

observed.  

Conclusion: Attention to the meaning of the body from a phenomenological point 

of view can play a significant role in solving the problems of modern medicine. 

This concept provides another model of the body that allows medicine to once 

again focus on medical humanization and reminds us the focus of the disease as 

it is experience. 
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