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 چکيده  مقاله اطلاعات

 22/60/99 :دریافت تاریخ

 25/68/99 :پذیرش تاریخ

 26/16/99  :انتشار تاریخ

 یو جنگ داخل یریباستان، شاهد درگ ونانی در. م.ق 161-131ر سال د :هدف و زمینه 

 یهاشهرـ  دولتیۀ اتحاد گریدسویی ازاسپارت و  یبا همراه یپلوپونز یۀاتحاد ،سوکاز ی. میهست

را بتوان در شکوه و  یداخل یهاجنگ نیا لیدل دی. شاداشتندهم قرار  رویبهرو شآتن و متحدان

احتمالاً سلطه  .ها دانستشهر ـ دولت ریبا سا سهیآتن در مقا یفرهنگ ،یعاجتما ،یعظمت اقتصاد

سوز در خانمان یشدن آتش جنگ داخلورشعله یبرا سازنهیاز عوامل زم زین ایآتن در در یو برتر

 نجانشی( .م.ق 121-105اول ) ریاردش ،رانیدر ا یپلوپونز یهازمان با جنگبود. هم ،ونانی

 جادیتفرقه و ا استیس ی،. شاهنشاه هخامنشکردیم تیاز اسپارت حما وو اشده بود  ارشایخشا

 دیخود قرار داده بود. با یخارج استیرا در دستور کار س ونانی یهادولت ـ شهر نیاختلاف ب

 161در سال  هایآتن میاسپارت و تسل ۀبا فتح قاطعان ونانی ینشان ساخت که جنگ داخلخاطر

 ۀق.م. در خلال مرحل 129و  136طاعون سال  ینوشتار بررس نیاما از  . هدفدیرس انیبه پاق.م. 

 .استق.م.  121-131 یهاسال انیم ونانی یداخل یهااول جنگ

 یــپژوهش و یهاـکتابخان روش ،ژوهشـپ نـایدر  شده گرفتهکار  به روش :هاروش و مواد

 در هـک تـاس ییوهاـش محورخاریـت نگاهیبا  و دــیباشــم( Historical Research) یخاریــت

 یو تأثیر آن در شیوع بیمار یپلوپونز یهاجنگ یـبررس و دـنق هـباست،  جیرا یناـانس ومـعل

 پرداخت. میخواهق.م.  161تا  131طاعون در آتن 

باستان بوده یونان های شایع در دوران ترین بیماریطاعونِ آتن از جمله مهم وعیش :هایافته

های گوناگون این بیماری را به کمک . در این مقاله جنبهجای گذاشت اری براست و تلفات بسی

 هیم.دیمورد بررسی قرار م یـعلم الاتـمق و جدید تحقیقات، یخیمنابع تار

برای  یشرق ۀسرچشم یو برخ دانندیآن را از مصر م یآتن که برخ طاعونِ وعشی :گیرینتیجه

تعداد  رفتن نیو وحشتناک که باعث از ب یسرمُ یماریب نیحال، صدمات ا هر اند. درآن قائل

طاعون را  یماریموضوع است. ظهور بقراط و درمان ب تیاز اهم یحاک ،آتن شد ۀاز سکن یادیز
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 مقدمه .1

 تاریخی به جنگ نام این[ زِ نُ پُ لِ پ] پلوپونزی هایجنگ

 و اسپارت شهرهای ـ دولت بین. ق.م.  161 تا 131 سال از که

شود. در ادامه، دربارۀ آتن و متحدان آن در گرفت، اطلاق می

 در ایستجزیرهشبه موقعیت جغرافیایی پلوپونز باید گفت که

 شرقی قارۀ اروپا واقع در دریای مدیترانه که در جنوبجنوب

 تشکیل یمتعدد جزایرشبه از که شده است کشور یونان واقع

 میان سال 22 مدت به م..ق161 تا 131 سال از .است شده

 این در آنها متحدان و اسپارت و آتن شهرهای ـ دولت

و تضعیف  زوال به که آغاز شد داخلی هایجنگ جزیرهشبه

منجر شد. در تاریخ، این منازعات و  شهر آتن ـ دولت قدرت

شهرت  های پلوپونزی،جنگ به های داخلی در یونانکشمکش

 .(1یافت )

 از برخی حسادت و رشک او متحدان و آتن برتری و سیادت

 از برخی آنها و برانگیخت را کُرینت و تب مثل شهرها ـ دولت

 خود با داشت، قرار اسپارت آن رأس در شهرها را که ـدولت 

 داخلی هایجنگ به اجمالی پرداختن از ما هدف. کردند همراه

 طاعونی خاطربه دارد؛ شهرت ونزیپلوپ هایجنگ به که یونان

 هایسال بین جنگ نخست مرحلۀ ابتدای در که ایست

 129 و 136 هایسال در تردقیق عبارت به و .م.ق 121ـ131

 بر آتن مردم از بسیاری تعداد تا شد باعث و اتفاق افتاد. م. ق

 حتی. بدهند دست از را خود جان هولناک بیماری این اثر

 این از نیز اشخانواده و پریکلس همچون سیاسی بزرگ افراد

ه ب نوشتار این اهمیت لذا،. نبردند در به سالم جان بیماری

 یونان داخلی هایجنگ خلال در که است یطاعون بروز خاطر

  .(2،3شد ) آتن در زیادی کشتار باعث

 

 شینه پژوهش و تحقیق. پی1 -1

میق پیشینۀ تحقیق چندان ع در ارتباط با موضوع مورد بحث،

 جنگ تاریخ هایی همچون کتابکه کتابنیست. چنان

 و یونانی نگارتاریخ.( م.ق 395ـ106) اثر توسیدید پلوپونزی

فرسایی مورخ دوران باستان بسیار عمیق در همین رابطه، قلم

 حضور هاجنگ این در یونانی نامدار نموده است. این مورخ

 را آتن ییدریا نیروهای از بخشی .م.ق 121سال  در و داشت

 که هایییادداشت براساس جنگ از پس او .کردمی فرماندهی

 مفصل بود، تاریخ کرده مبادرت آن نگارش به جنگ طول در

های نوشت. از میان آثار و پژوهش را جنگ این رخدادهای

جدید، تاریخ تمدن اثر ویل دورانت بخش یونان باستان و تاریخ 

اند. اما در تحقیقات ختهجهانی اثر دولاندلن به این بحث پردا

جدید و مقالات خارجی بسیار دقیق و موشکافانه این موضوع 

هایی از ارجاعات این اند که در بخشرا مورد بررسی قرار داده

تحقیق به آنها اشاره شده است. اما متأسفانه در ایران به جز 

های میانه اثر کتاب گسترش جهانی مرگ سیاه در اواخر سده

نژاد که در حدود دو صفحه به این موضوع ضلیدکتر احمد ف

طور دقیق ه ای مختصر داشته است. تاکنون این بحث باشاره

مورد توجه قرار گرفته نشده است، که در این پژوهش به 

بررسی موضوع اپیدمی طاعون آتن، در تاریخ پزشکی جهان 

  باستان، خواهیم پرداخت.

 

 ها. مواد و روش2

 یهاـکتابخان روش ،ژوهشـپ نـایدر  شده گرفتهکار  به روش

 و دــیباشــم (Historical Research) یخاریــت یــپژوهش و

 یناـانس ومـعل در هـک تـاس ییوهاـش محورخاریـت نگاهیبا 

و تأثیر آن  یپلوپونز یهاجنگ یـبررس و دـنق هـباست،  جیرا

 میخواهق.م.  161تا  131طاعون در آتن  یدر شیوع بیمار

 ،تحقیقاتی سساتؤم از گرفته صورت بررسی در. پرداخت

 باارزشی موارد یمجاز یهابخانهکتا مراکز و هاخانهکتاب

 را هـمقال نـای یفیک و یمک سطح تواندیم که شد مشاهده

 یپزشک خیجهان باستان، تار یخی. متون تاردـبخش ءاـارتق

ت بقراط و مقالات متعدد از مجلا یپزشک ۀـخنسجهان، 

 ییبازگو دراند؛ طاعون آتن پرداخته یکه به بررس یلالملنیب

 .ندباشما  یبرا یبمناس بسیار رسانییار ـندمیتوان تحقیق این

 خاتمه اـت آغاز از تحقیق این تدوین و گردآوری مراحل نهایت در

 بـمطال قـدقی هـمطالع و بررسی( الف: میباشد ترتیب نیا به
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 ،اریخیـت اولدست  ابعـمن لایـلاب دراز طاعون آتن  ماندهیباق

 ،یسیانگل ابعـمن هـب وعـرج ،یـعلم الاتـمق و جدید تحقیقات

 برداریفیش( ب. منابع این ترجمه لزوم صورت در و فارسی

 منظم بندیدسته( ج. تحقیق موضوع به مربوط مطالب

. اطلاعات بهتر هرچه بررسی و مطلوب استفاده برای ـا،یشهـف

  .مطالب نگارش و تدوین( د

 شیمختصر به افزا یانوشتار، اشاره نیهدف از ا ،یکلطوربه

 یاباستان است. سپس اشاره ونانیدر  یاختلافات و دو دستگ

نخست  ۀبر مرحل دیبا تأک یپلوپونز یهاهرچند کوتاه به جنگ

 ۀداشت و در ادام مخواهی. م.ق 121-131 یهاسال نیآن ما ب

 وعیاثر شبر  نآت یسوم از اهال کیشدن  مبحث به کشته

 طاعون، پرداخته خواهد شد. 

 

 یافته ها. 9

 و هاشهر ـ بین دولت در تنش افزایش و اختلاف .1-9

 یونان در دستگی دو آغاز

 اسپارت و شهرهای آتن ـ دولت میانق.م.  131 سال در

 نام به یونان تاریخ در که دهدمی روی داخلی درگیری

 ساخت نشانخاطر باید. است یافته شهرت پلوپونزی هایجنگ

تا خاک  بلکه یونان سرتاسر تنهانه جنگ این دامنۀ که

گرفت  نیز دربر را سرزمین پارس حتی و تراکیه مقدونیه،

 داشت عمیقی بسیار اقتصادی و سیاسی علل جنگ این. (3،1)

 جامعۀ مجموعۀ و مختلف هایشهر ـ دولت هایبحران از که

 آتن ناپذیراجتناب خوردبر باید همه از پیش. دادمی خبر یونان

 خاطرنشان برتری، سر بر جدال نتیجۀ عنوانبه را اسپارت و

 ویژهبه ورزید؛می حسادت آتن، هایپیروزی به اسپارت. ساخت

 دریا، بر تنهانه را خود سلطۀ داشت قصد آتن شهر ـ که دولت

 سر بر رقابت. دهد گسترش یونان، هایسرزمین تمام بر بلکه

 که بود شده سبب پلوپونزی را جنگ نخستین مرکزی، یونان

 صلح این موجببه داد. پایان پریکلس صلح یا ساله سی صلحبه

 یونان هایخشکی بر خود سلطۀ گسترش از هاآتنی

 را خود پیشین مرزهای متقابلاً طرف دو و کردند پوشیچشم

 از توانستنمی مصالحه این شک،بدون. شناختند رسمیت به

 جاهمه که یونانی هایشهر ـ دولت یانم شدید برخورد

 کردند،می حمایت را یکدیگر مختلف سیاسی هایرژیم

 و کردمی ها حمایتدموکرات از آتن سو،یک از. کند جلوگیری

. بود ارتجاعی اشرافی نظام استقرار اسپارت هدف دیگر سوی از

 کردمی ورشعله را تضادها آتش و سست را دیگری بنیاد هریک

 که بود آتن قدرت پلوپونزی، جنگ آغاز حقیقی علت(. 1)

 آتن، افزونروز (. عظمت5)بود  انداخته وحشتبه را اسپارتیان

 هایشهر ـ دولت کینۀ و بغض آتش شدنورشعله موجب

 شهرت «پرثروت» شهر به که کُرینت. شد کُرینت تب، اسپارت،

 خود ممتاز موقع از بود شده واقع تنگه در چون داشت؛

 آتن که،همچنان. شد مشغول دریایی تجارت به کرده تفادهاس

 دریای در کُرینت مقابل در داشت؛ تسلط اژه دریای در

 مردم به و بود داده خود کار به رونقی ایونی دریای و آدریاتیک

 وجود این با. فروختمی اسلحه و سفالین ظروف نواحی آن

 آتن، سیسیا ـ و تسلط تجاری نفوذ از کُرینت، شهر ـ دولت

 دستیپیش کُرینت و تب شهر ـ دولت رو، این از. بیمناک بود

 اسپارت کُرینت، و کردند منعقد اتحادی پیمان اسپارت با کرده

 ـ دولت بین نزاعی میان، این (. در0) برانگیخت آتن علیه را

 آتن از کورسیر جزیرۀ مردم و درگرفت کورسیر و شهر کُرینت

 را مساعدت نوع هر وعدۀ هم اهآتنی و کردند کمک درخواست

شهر  ـدولت  دو این میان جنگ وقوع (. علت2) دادند آنها به

 ـ آدریاتیک مندو ثروت بازرگانی شهری ـ اپیدامن شهر سر بر

 ناوگان و فراوان ثروت جهت به ـ آتن دریایی حمایت. بود

 کنفدراسیون به کورسیر الحاق باعث کهـ  کورسیر مشهور

. شد سبب را کُرینت و آتن میان شمنید شد؛ آتن دریایی

 شهر تصادم، عامل. داشت ارتباط کُرینت به جنگ بهانۀ دومین

 که شهر این. بود کالیسیدیک جزیرۀ شبه در پوتیده

 به که از این دید ناگزیر را خود بود کُرینت مهاجرنشین

 و کینه تشدید در موضوع همین. بپیوندد دریایی، کنفدراسیون

 ادامه، در. داشت بسیاری تأثیر کُرینت و آتن میان دشمنی

 تقاضای موجب به که را شهر این پوتیده، اهالی دوگانۀ تبعیت
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. درآورد مبارزه میدان صورت به بود؛ شده تجزیه ها،آتنی

 بودند؛ پوتیده شهر دادن دست از نگران که هاآتنی

 حصارهایی و شوند بازگردانده کُرینتی مأموران که خواستندمی

. شود ویران کرد،حفظ و نگهداری می دریا جانب از را شهر که

 از هاکُرینتی تشویق به شهر ـ دولت این مردم ادامه، در

 به کالیسیدیک، در آتن دیگر متفقین شدند. جدا کنفدراسیون

 بهانۀ سومیناما . کردند شورش هاآتنی بر پوتیده، از تأسی

 مردم دش و آمد که بود هاآتنی ملی مجلس تصمیم جنگ

 ممنوع کنفدراسیون بندرهای به را ـ کُرینت متفق ـ مگارییان

 هامگاری تجارت به ناپذیرجبران ایضربه امر این و کردمی

 .(3،1) ساخت وارد

ناحیۀ  در کُرینت نیروی دریاییق.م.  132 سال در حال، هر در

 آنکه بدون طرف دو. شد مواجه کورسیر، ناوگان با سیبوتا

 کشتی دویست. پرداختند جنگبه شود دشانعای اینتیجه

 کشیدند؛ جنگ از دست هاکُرینتی و آمد جنگ میدان به آتنی

. کردند شکایت شهر اسپارت ـ دولت به آتن اقدام این از ولی

 جنگ به تصمیم تردید داشت، کار آغاز در آنکه با اسپارت

 هایشهر ـ مثل دولت پلوپونز اتحادیۀ اعضای تمامی و گرفت

 جنگ به را مقدونیه پادشاه و اتولی، لوکرید، فوسید، تب،

 دریایی، اتحادیۀ اعضای از گذشته آتن، مقابل، در. واداشت

 خود با را تراس در هاادریس پادشاه و آکارنانی کورسیر، پبلته،

 و بسیار ثروت دریایی، قوای نیرومندترین آتن. کرد همراه

 باید. کردمی ظحف سقوط خطر از را آنها شهر، مستحکم حصار

 در آتن زمینی نیروی که نداشت دور نظر از را نکته این

 (. 2) بود ضعیف بسیار اسپارت، با مقایسه

 

 (.م.ق 121ـ191) پلوپونزی هایجنگ نخست مرحله .2-9

 آتن در طاعون شیوع و

 سه به توانمی را یونان داخلی بزرگ جنگ پلوپونزی، هایجنگ

 (2. م.ق 121ـ131 نخست حلۀمر (1: کرد بندیتقسیم دوره

ق.م. 161ـ113 سوم مرحلۀ (3. م.ق 111 ـ115 دوم مرحلۀ

(8 .) 

به  یونان تاریخ در دوره سه این وقایع ترینمهم کلی،طوربه

 طول انجامید. به سال ده که جنگ اول دورۀ: است زیرشرح 

 وقوع به آتن دریایی اتحادیۀ و پلوپونزی اتحادیۀ اعضای میان

 وقایع ترینمهماما . نداشت روشنی و قطعی تیجۀن که پیوست

 آتن، در .م.ق 136 سال به طاعون شیوع» نخست دورۀ

 نهایت در و .م.ق 125 سال به اسفاکتری در اسپارت شکست

 اختلافات دوم مرحلۀ. است. م.ق 121 سال به نیسیاس صلح

 با فردی صلاحدید به آتن که شودمی شروع زمانی از داخلی

 آن ذکر قابل حوادث و فرستاد اردو سیسیل به دآلسیبیا نام

 در آتن قوای شکست و. م.ق 115 سال در آلسیبیاد طرد

 مرحلۀ. م.ق 111/113 سال در آنها شدن تسلیم و سیراکوز

 ترینمهم و.( م.ق 161ـ113) لیدِسهِ جنگ به موسوم سوم

 ،(آتیک در واقع) لیدسه در اسپارت استقرار دوره این وقایع

 هایسال میان در آلسیبیاد بازگشت مچنین،ه. است

 در اسپارت قطعی فتح نهایت در و آتن به. م.ق 162ـ168

 آتن طلایی (. عصر2. )م.ق 161 در آتن تسلیم و پُتامساگِوس

 رسید.  پایان به بود بخشیده تعالی را خود دموکراسی آن در که

 نام به.( م.ق 321-131) پلوپونزی هایجنگ نخست مرحلۀ

 شهرت (Archidamos) «آرخیداموس» جنگ اسپارت دشاهپا

 متحد پلاته، شهر ـ دولت به امر، ابتدای در هاپلوپونزی. یافت

 فرماندهیبه آنها مداخلۀ ادامه در و بردند یورش آتن

 تداوم آتیک در گریویران تازهای و تاخت با آرخیداموس،

 و زیتون عمزار روستاها، تابستان گرم فصل در گرانتاراج. یافت

 نیز آتن دریایی نیروی مقابل، در. کردند ویران و غارت را انگور

 همان به و پرداخت الید و لاکونی سواحل غارت به دریا در

 از تعدادی ادامه، در. وارد گرد ضربه هاپلوپونزی بر اندازه

 را سواحل کردند، طی را پلوپونز هایکرانه سراسر ها،کشتی

 دیگری ناوگان. کردند اختلال دچار ار کُرینت تجارت و غارت

 انبوه وضعاما . گرفت محاصره در کالسیدیک در را پوتیده

 روزبهروز بودند، شده جمع آتن در که اشمتحدان و هاآتنی

 پناه شهرها به پریکلس پیشنهاد به روستائیان. شدمی بدتر

 بود. اندازه از بیش و متراکم شهر جمعیت. بودند آورده
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 در حتی و حصارها ها،برج ها،میدان ها،کلبه در یانیروستا

 (.3،1) داشتند سکونت مقدس اماکن
 

 
 (.9) .(م.ق 321-131) پلوپونزی تصویر: جنگ

 

  .م.ق 194 سال در آتن در طاعون . شیوع9-9

 طاعون شیوع شهر آتن، ـ در دولت جمعیت تراکم به توجه با

 خود فعالیت هایپلوپونز. م.ق 136 سال در. افزود مشکلات بر

 شیوع شهر در طاعون واگیردار بیماری ولی گرفتند؛ سر از را

 تا تلفات شد باعث هوا گرمای و آتن اهالی تجمع و کرد پیدا

 (.2،3) شود وارد مردم بر بیشتری

 بود نگذشته به آتیک هاپلوپونزی ورود از روزی چند درواقع،

 بیماری این. شد ظاهر آتن در طاعون بیماری بارنخستین که

 (. برخی5) بود شده دیده دیگر نقاط و لِمنوس شهر در پیشتر

 آتن و در نهایت به اتیوپی به مصر از طاعون، که معتقدند

 واسطۀبه اتفاق این که باورند این بر (. برخی1) یافت انتقال

(. 0،3) کرد پیدا شیوع بود، آمده شرق از که تجاری کشتی یک

 آنجا از و علیا مصر حبشه، از ابتدا در مُسری بیماری این گویا

 طوربه آتن در سپس بود. کرده سرایت لیبی و سفلی مصر به

 مبتلا پیرئوس مردم نخست و بود شده دیده طاعون ناگهانی

 هاآتنی مردم میان در فرضیه این جهت همینبه و شدند

 اندکرده را مسموم های آبچاه هاپلوپونزی که شد تقویت

 بیماری ولی( نداشت وجود چشمه آب انزم آن در چون)

 (. تا5) سرایت کرد شهر آتن، تمامی نقاط به بعد اندکی

به کام  را آتن مردم سوم هولناک یک بیماری که، اینییجا

  (.8) مرگ و نیستی سوق داد

 آن معالجۀ راه و شناختندنمی را بیماری این پزشکان آغاز در

 زیرا بود؛ بیشتر زشکانپ میان در میر و مرگ. دانستندنمی را

. داشتند کار و سر بیماری این به مبتلا مردم با بیشتر آنها

 ایچاره راه توانستندنمی نیز فنون و علوم صاحبان متأسفانه،

 سرنوشت تسلیم و اعتنابی امور همۀ به مردم سرانجام و بیابند

 (. 5) شدند

 

 . بحث1

 طاعون بیماری . علائم1-1

 نویسندۀ کتاب و یونانی نگارتاریخ.( م.ق 395-106) توسیدید

بیماری طاعون، حاضر  پلوپونزی که در زمان شیوع جنگ تاریخ

 136 سال در» که: است و ناظر وقایع بود. در کتاب خود آورده

 قبل از که کسانی همۀ ولی. نداشت وجود بیماری هیچ. م.ق

 مبتلا طاعون به سالم، افراد از ترسریع داشتند دیگری بیماری

 و مقدمه هیچ بدون که اشخاصی نبودند کم البته. شدندمی

 سالم افراد بیشتر. شدندمی دچار بیماری اینبه خاصی علت

 و کردندمی سوزش احساس سر در ناگهانی طوربه

 رنگ شانزبان و گلو. شدمی سرخ و کردمی ورم شانهایچشم

 در. شدمی بدَبو و غیرطبیعی شانتنفس و گرفتمی خون

 صدا گرفتگی و سکسکه همچون علائمی دچار بیمار ادامه،

 سینۀ بیمار به درد که گذشتنمی در ادامه، چیزی شد.می

 درد بعد اندکی. بود همراه سرفه و سینه درد با رسید کهمی

 آوردن استفراغ و بالا به شروع بیمار شد ومی شروع معده

 دارند، آن برای هایینام پزشکان که کردمی گوناگون صفراهای

 اغلب که بود شدید عذاب و درد با همراه قی که افزود باید

 شدید تشنج با که شدندمی دچار نتیجهبی زدن اُغ به بیماران

 اندک از پس افراد از برخی در عارضه این ولی. شدمی همراه
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 آن دچار دراز مدتی دیگران کهدرحالی رفتمی بین از زمانی

 پوست رنگ. باخته رنگ نه بود گرم زیاد نه بدن ظاهر. بودند

 درون در بیمار ولی. بود جوش و آبله از پر و زدمی سرخی به

 با بدن تماس حتی کهطوریبه داشت سوزش احساس خود

. کند تحمل توانستنمی نیز را هاپارچه ترینلطیف و تریننازک

 آب در را خود خواستمی حتی و شدمی برهنه کاملاً بیمار

 شدت از نداشتند پرستاری بیماران بیشتر نانچه،چ. بیندازد

 با تشنگی که زیرا انداختند؛می چاه آب در را خود عطش

 در علاوه، به. کردپیدا نمی تسکین زیاد، یا کم آب نوشیدن

 خواب به و بود بیقراری دچار مریض بیماری، مدت تمامی

 . (5،16« )رفتنمی

 رفتنمی تحلیل وجههیچ به بیمار بدن بیماری، اوج دورۀ در»

. دادمی نشان خود از نکردنی باور مقاومت درد، برابر در و

 سوزش از مبتلایان بیشتر که نهم یا هفتم روز در کهطوریبه

 در. بود نرفته میان از بدن نیروی همۀ هنوز مردند؛می درونی

 هاروده به مرض گذراندندمی سر از را دوره این که بیمارانی

 این در شد؛می رقیق اسهال و شدید درد سبب و رسیدمی

 اسهال، و شکم درد از ناشی ضعف اثر بر بیماران بیشتر دوره

 آغاز نو از بیماری سانبدین. دادندجان خود را از دست می

 کسانی در حتی گرفت.می فرا را بدن همۀ تدریج به و شدمی

 اعضای به بیماری شدند؛می خلاص آن عوارض بدترین از که

 که کسان بسیاری و یافتمی راه پا و دست انگشتان، تناسلی،

 نیز برخی و دادندمی دست از را اعضا آن یافتندمی بهبودی

 بیماری بستر از چون که بودند هم کسانی. شدندمی نابینا

 کهطوریبه. بودند داده دست از را خود حافظۀ خاستند؛برمی

 و خویشان نه و کی هستند خودشان که دانستندمی نه

 سخن این با حال، هر در. شناختندمی را خود دوستان

 که دردی. داد دست به بیماری این از دقیق تصویری تواننمی

. بود انسانی تحمل حد از بیرون تقریباً آورد،می روی بیماران به

 فرق دیگر هایبیماری همۀ با طاعون، اینکه بر روشنی دلیل

 معابر در بسیاری هاینعش نکهای با که بود این دارد؛ اساسی

 اجساد به مُردارخوار جانوران دیگر و پرندگان بود؛ افتاده

 خورد،می نعشی گوشت از جانوری اگر و شدندنمی نزدیک

 هانعش اطراف در نه شکاری پرندۀ هیچ رو،ایناز. شدمی هلاک

 جانوران اینکه با هاسگ حتی نبود پیدا دیگر جاهای در نه و

 . (5« )جستندمی دوری هانعش د، ازهستن اهلی

 هجوم افزود،می مصیبت سنگینی به میان این در که عاملی»

 شدت منتهای در و نداشتند خانه آنها. بود شهر به یانیروستا

 زندگی ندارد منفذ هیچ خارج به که ییهاکلبه در تابستان

 مردگان اجساد. مردندمی دسته دسته بنابراین. کردندمی

 و هاکوچه در بیچارگان از بسیاری و بود شده نباشتها همروی

 آمده جان به تشنگی از و مُرده نیم گشتندمی هاچشمه دور

 (. 5،0،16) «.... بودند

 این همۀ مسئول را پریکلس آتن مردم وضعیت این در

 تا کوشیدمی پریکلس .دانستندمی هانابسامانی و هابدبختی

 که کند متقاعد را خود وطنانمه و سازد خنثی را تمایلات این

 فراموش را شخصی هایناراحتی وطن، نجات خاطر به باید

. شد کاسته او اعتبار از ها،نارضایتی افزایش بااما . کنند

 آتن در را دولت ریاستق.م.  136 تا 115 سال از که پریکلس

 به گویا،. نشد انتخاب دیگر. م.ق 136 سال در بود دارعهده

 مردم (.1) شد دعوا اقامۀ او علیه دولت خزانۀ از اختلاس خاطر

 از را پریکلس بود؛ رسیده شاناستخوان به کارد که آتن

 (.0) کردند اشجریمه پرداخت به محکوم و عزل فرماندهی

. آمد در پای از طاعون، اثر بر .م.ق 129 سال در پریکلس،

 او. رفتمی شمار به او وطن برای بزرگی بدبختی (. این1،2،8)

 مملکت ادارۀ به دوراندیشی و مندیشرافت انصاف، با همیشه

 نیز پریکلس دختر دو و خواهر به (. طاعون،2) بود کرده اقدام

 (. 0) شد آنها مرگ سبب و نکرد رحم

 

 طاعون اجتماعی . پیامدهای2-1

 مرج، و هرج نوعی اجتماعی لحاظ از طاعون، شیوع متأسفانه

 چون مردم. آورد را پدید نآت در قانونیبی و اخلاقیبی

 دگرگون ساعت به ساعت چگونه سرنوشت که دیدندمی

 لحظۀ چند تا که آنان و میرندمی چگونه شود. توانگرانمی
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 یغما به را آنها ثروت چگونه نداشتند؛ چیزی هیچ پیش

 تا که را خود شهوت و حرص خودخواهی، افراد این. بردندمی

 که داشتند قصد و ساختند انعی بودند؛ نکرده آشکار لحظه آن

 پول زیرا. کنند خرج لذت، کسب راه در سرعت به را خود پول

 نبود حاضر کسهیچ. نداشت اعتبار هم روز یک حتی زندگی و

 چون بردارد. گامی ترینکوچک افتخار و هدف نیک، نام راه در

 کهچیزی تنها. نه یا ماند خواهند زنده آیا که نبود معلوم هیچ

 نه. بود آنی لذت کسب اهمیت یافته بود؛ رهه از زمانبُ این در

 بد و نیک. پیروی از قانون از نه بود مانده نشانی خداترسی از

 کسی که کردنمی فرقی بنابراین،. بودند مرگ به محکوم دو هر

 بماند زنده چندان نداشت انتظار کسهیچ نه؛ یا بترسد خدا از

 احساس فردی هر. ندبرسان کیفر به و ببرند دادگاهش به که

 شده محکوم سنگین بسیار کیفری به اکنونهم که کردمی

 حکم اجرای لحظۀ کهتا زمانی که بود طبیعی رو،ازاین. است

 برخوردار بیشتر هرچه زندگی هایلذت از نرسیده بود؛ فرا

 در: بودند گرفتار مصیبت دو به آتن مردم سانبدین. شوند

 بیرون در و مردندمی طاعون یبیمار اثر بر افراد شهر درون

( هاپلوپونزی) دشمن دست به کشتزارها و هاآبادی شهرها،

 خوردگانسال سخن یاد به مردم زمان این در. شدندمی ویران

 از گذشته روزگاران در که بود پیشگویی شبیه که افتادندمی

 دوریاییان با جنگ روزی»: است شده شنیده خدایان زبان

 این (.5) «گیرهمه بیماری آن همراه و آمد خواهد پیش

پیش از میلاد  120 و 122 ،129 ،136 هایکه از سال طاعون

کُشت. طبق برآورد  را نفر 366666 ادامه داشت؛ در حدود

 نفر سه هر در نفر یک مرگ که درصد 33مورخان، در حدود 

 بر اعتقاد ایگسترده طور به که رسدمی نظر به بود. آتن در

 کرده کمک کلاسیک یونان سقوط و کاهش به که است این

 از اما بود؛ آلوده بیماری این توسط یونانی مورخ است. توسیدید

 (. 5،16،11بُرد ) در به سالم جان آن

فرضیات زیادی در مورد نوع این بیماری وجود دارد: )آبله، 

محققان به روشنی اما سُرخک، حصبه، تیفوس یا سیفلیس( 

گیر، مرگ سیاه نبوده است ماری همهدانند که این بیمی

گرفت.( البته محققان، با  بررا در اروپا 11)طاعونی که در قرن 

طاعون  قربانیان هایدندان شناسی، به یکی ازکشفیات باستان

ی از تب یهاکرده بود؛ نشانه استفاده دندانخمیر که از رسیدند

یجه، تب حصبه رسیدند. در نت مسئول هایتیفوئیدی و باکتری

 25این بیماری  .احتمال دارد که این بیماری حصبه باشد

درصد کل این تمدن یونان باستان را  25درصد سربازان آتن و 

دار، های واگیربه کام مرگ فرو برد. در نتیجۀ طاعون یا بیماری

ای از فرهنگ و تمدن یونان را برای مدت زیادی بخش عمده

 (. 12،13) به سستی و ضعف، گرایش پیدا کرد

 

 . ظهور بقراط و درمان بیماری طاعون9-1

( .ق.م 326-106) بقراط یافت. شیوع طاعون، بیماری آتن، در

 به ابتلای از آهنگران شد متوجه و شتافت آنجا مردم کمک به

 بلا دفع در آتش که داد تشخیص و اندمانده مصون بیماری این

ایرانی، به تقلید از سُنت پزشکی  داد دستور است. او مؤثر

 و در شهر باز هایمحل را در کُندر و گیاه بزرگ هایآتش

 را آنها (، و11بر پا سازند ) طاعون با مبارزه برای عمومی معابر

 تخفیف طاعون گیرهمه بلای که داشتند نگه مشتعل چندان

 شناسیحق پاس به آتن، اهالی. رفت میان از تدریج به و یافت

 زیر که ساختند او از آهنی ایمجسمه بقراط، کوشش این از

 نیز و. بقراط ما، خیرخواه و ناجی به تقدیم: بود شده نوشته آن

 .(12،15کردند ) عطا او به را آرگوس و آتن تابعیت

 از بخشی درق.م.  136 سال در که طاعونی جریان در

 نقاط به بقراط که شهرتییافتاد. از آنجا اتفاق ایران امپراتوری

اول  رو، اردشیراینرسید. از ایران هجمل از جهان مختلف

 با همراه نمایندگانی که ساخت متقاعد هخامنشی را

 یونان در بقراط، سوی به های طلاپُر از سکه هایصندوق

 طاعون، بردن بین از برای که کند دعوت سپس از او بفرستد.

 پاسخ و کندمی رد را پیشنهاد این بقراط گویا، بیاید. ایران به

 یونان به سلطنت خشایارشا، زمان در پارسیان، که دهدمی

 پارسیان با همکاری به مایل رو همین از و شدند ورحمله

 الحکماء، اثر در همین راستا، در کتاب تاریخ .(12نیست )
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نیز چنین  ،(م. 1218-1122) قفطی یوسف بن علی ابوالحسن

اند که چون مرض اردشیر اشتداد آورده»روایت شده است که: 

افت، دیگر باره کس بطلب بقراط فرستاد و یک هزار قنطار از ی

طلا پایمزد او را بذل کرد، معذلک، بقراط اجابت مسئول او 

پزشکی در  (. درواقع بقراط تبدیل به نخستین10« )ننمود

 ! کرد نقض را خودش نامۀ قسم که تاریخ شد

البته این عدم همراهی بقراط بدان مفهوم نیست که اتباع 

نبودند. در واقع، بقراط از  ی از دانش پزشکی برخوردارایران

های مراکز علمی ایرانی در بابل، آسیای صغیر، آموختهدانش

تأثیر دانش سیراکوز در سیسیل بود و حتی آثار خود را تحت

که پزشکان ایرانی (. چنان12ایرانیان، به نگارش درآورد )

 سرایت و لانتقا موجب نیز را آلوده هوای»معتقد بودند: 

 بر رومی و یونانی از منابع که گونهآن «.دانستندمی هابیماری

علم  در بقراط( ویژه)به بقراطی پزشکان دانست باید. آیدمی

 از و اندداشته اینسبتاً جامع و گسترده اطلاعات الامراض

. اندمیان آورده خود سخن به هایکتاب در مُسری هایبیماری

هایی دینی لید از دانش ایرانیان و کتاببه تق نیز بهداشت در

 هاییقدم بقراطی پزشکان و بقراط همچون وندیداد، توسط

محل  و هوا و آب وضعیت ها،نمونه این از شد. یکی برداشته

آب و  بقراط، دربارۀ کتب از یکی که شرح بدین. است زندگی

 و آب با را سلامتی و بهداشت بین رابطۀ که است امکنه و هوا

 به ایمنطقه و جغرافیایی اوضاع اثر بر هایی کهبیماری و هوا

  (.11،12است ) نموده بیان آید،می وجود

 

 نتیجه گیری. 5

 تاریخی ادوار از هریک در مُسری و واگیردار هایبیماری شیوع

 ساکنین برای را سنگینی تبعات تواندمی سرزمینی هر در و

 بگوییم یست کهچندان گزافه ن. داشته باشد همراه به آنجا

 گرمای نامساعد، هوای و آب متعددی همچون عواملی

 در افراد حد از بیش تجمع غذا، کمبود قحطی، فرسا،طاقت

 حد چه تا داخلی هایجنگ و هابحران اثر در منطقه یک

 ناشی تلفات میزان افزایش و میر و مرگ تشدید در توانندمی

 داشته وچندانید تأثیر واگیر هایبیماری سایر و طاعون از

 شد؛ آتن جنگ داخلی متوجه نتیجۀ در که مشکلاتی. باشند

این  در. م.ق 120و  122، 129 ،136 هایسال طاعون بیماری

 همۀ این عوامل در که نهاد جای بر بسیاری انسانی تلفات شهر

 طاعون، همچون واگیر هایبیماری و شیوع گسترش تشدید،

 آن به باید که اینکته. اندکرده ایفا را ایکنندهتعیین نقش

 هایبیماری شیوع از بعد اجتماعی ناگوار پیامدهای کرد توجه

 اموال چپاول و غارت به توانمی که ستا ایمُسری و گیرهمه

 اشاره طلبان و افراد فرودست جامعه،فرصت گران،آشوب توسط

عدم آشنایی مورخان کلاسیک چون توسیدید و پزشکانی . کرد

ها و هر اپیدمی به نوع بیماری، کلیه بیماریچون بقراط 

داد از لفظ طاعون استفاده وحشتناکی که در تاریخ رُخ می

( نیز از این Plague of Athensآتن ) شد. گویا، طاعونمی

قاعده مستثنا نبوده و جنبۀ روانی این بیماری با عنوان طاعون، 

 آبله،)بیماری  این نوع مورد در زیادی یاد شده است. فرضیات

 محققان دارد، البته وجود( سیفلیس یا تیفوس حصبه، سُرخک،

 و تیفوئیدی تب از هایینشانه باستانشناسی کشفیات با

 نتیجه توانمی که رسیدند حصبه تب مسئول هایباکتری

این مسئله اما باشد.  حصبه بیماری این احتمالاً که گرفت

ان پژوهشگران بندی در مورد نوع بیماری در میتاکنون به جمع

 هایبیماری و طاعون شیوع تاریخ پزشکی، نرسیده است.

 افراد اغلب که بود شده باعث. م.ق 136 سال آتن در واگیردار

 آنی هایلذت کسب پی در زندگی؛ به امید نداشتن جهت به

به  را مرگ از ترس و بیماری رنج ایلحظه بتوانند تا باشند.

طاعون با  بیماری رماند و بقراط ظهور. فراموشی بسپارند

 گیرهمه بلای و است موثر بلا دفع در آتش اینکه تشخیص

 بقراط تبدیل به. رفت میان از کمکم و یافت تخفیف طاعون

 ها شد. آتن و تمام یونانی خیرخواه و ناجی

 

 یاخلاق ملاحظات. 6

در  یپزشک خیو تار یطب سنت قاتیمرکز تحق یاخلاق تهیکم

 .کندمی دییمطالعه را تأ نیا رازیش یدانشگاه علوم پزشک
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  تضاد منافع. 7

 در منافع ندارند. یتضاد چیه سندگانینو

 

  تشکر و قدردانی. 8

 تقدیم به دوستداران تاریخ پزشکی در جهان باستان.

 

  سهم نویسندگان. 1

 :هاداده آوریجمع ؛: سیدعلیرضا گلشنیتحقیق طرح و ایده

 نسخه کردن نهایی و یسنوپیش ؛هیزاو یداحمدیفرهاد س دیس

 . یگلشن رضایدعلی: سخطی
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 Background and Aim: Ancient Greece was involved in conflict and civil 

war from 431 to 404 BC. On one side the Peloponnesian League 

accompanied by Sparta, and on the other, city-states league of Athens and 

its allies were facing each other. Perhaps the economic, social, and cultural 

splendor of Athens compared to other city-states can be considered as the 

reason of civil war. Moreover, naval supremacy of Athens was probably one 

of the main factors contributing to the ignition of civil war flames in Greece. 

At the same time as the Peloponnesian War, Artaxerxes I of Persia (465-

424 BC) succeeded Xerxes and supported Sparta. The Achaemenid 

emperor put the policy of disunion and discord among Greek city-states on 

the agenda of his foreign policy. It should be noted that the Greek civil war 

ended with the decisive conquest of Sparta and the surrender of the 

Athenians in 404 BC. This paper aims to examine the plague from 429 to 

430 BC, at the time of the first phase of the Greek civil war from 431 to 421 

BC. 

Materials and Methods: This historical research is carried out as a desk 

study and studies the Peloponnesian War and its effect on the outbreak of 

the plague in Athens from 431 to 404 BC through histography, which is 

specific to natural sciences. 

Findings: Plague of Athens was one of the most common diseases in 

Athens during the Ancient Greece and caused many casualties. In this 

article, various aspects of this disease are examined with the help of 

historical sources, New research and scientific articles. 

Conclusion: Some believe that the outbreak of the plague started from 

Egypt while some others believe that it started from the east. In any case, 

the damages of this contagious and horrific disease, which wiped out a 

large number of Athenians, indicate the significance of this issue. The 

outbreak of this disease ended when Hippocrates cured it. 
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