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Abstract 

Background and Aim: Anywhere the name of civilization shines, there is no doubt that medicine and 

pharmacy are in its old age and its magnitude is on its side. The great civilizations have always had a 

curative pharmacy. Among ancient civilizations, Egypt has always been one of the medical and 

pharmaceutical forms. Perhaps this development can be attributed to their view of life after death and life 

after eternal death. The eight ancient Egyptian medical books of papyrus contain pharmaceutical materials, 

among which Papyrus of the Abyss contains about 700 drugs and more than 800 orders for the manufacture 

of medicine, the largest number of medicines and construction. Of course, in non-medical texts, there are 

also a variety of medications. 

Materials and Methods: This study aims to investigate the methods of drug treatment in ancient Egypt, 

which is based on library research methodology, based on medical history sources. 

Findings: The drugs used in Egypt were 3 herbal, animal and mineral species. Medications at that time were 

used in 5 ways: oral, anal, vaginal, topical and oral. 70% of medications were used in the mouth and in fact 

digestive. Medications were prescribed to patients by a carrier, these carriers or preservatives were: water, 

honey, milk, oil, fat, wine and beer. They increased the effectiveness of the drug or made the use enjoyable. 

Ancient mice used drugs in various forms: rhizome tablets, jelly, liquid compounds, inhalers, intact and 

waxy and injectable. They used drugs that were known to be beneficial in cases of impotence, aging, 

infections, and so on. 

Conclusion: The eight ancient Egyptian medical books of Papyrus contain drugs that have been 

underestimated. The eight ancient Egyptian medical books of Papyrus contain drugs that have been 

underestimated. In addition, studying medical and non-medical references concerning ancient Egyptian and 

finding the methods of treatment using the drugs used at that period may significantly help the humanity, 

medicine community and pharmacology in the field of treatment and production of natural drugs with herbal, 

animal, mineral origin without chemical drugs causing many side effects for the patients. 
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 چکیده

٧بی فؾیٜ  قِ عت ٣ زاض٣ؾبظی ث٦ ٍسٝت ٣ فؾٞت آٟ زض ٢ّبضـ ٣خ٤ز زاضز. تٞسٟ زضذكس، ثی خب ١بٛ تٞس١ی ٝی ٧طه و هدف: زمین

اؾت. قبیس   ٧بی عت ٣ زاض٣ؾبظی ث٤ز٥ ؾٞج٘ اظ٧بی ثبؾتبٟ، ٝهط ٤ٞ٧اض٥ یْی  ا١س. زض ٝیبٟ تٞسٟ ؾتطٕی ١یع زاقت٦ ٤ٞ٧اض٥ زاض٣ؾبظی

)پبپیط٣ؼ(  ٧كت ّتبةب٥ آ١بٟ ث٦ ظ١سٕی پؽ اظ ٝطٓ ٣ حیبت ز٣ثبض٥ ٣ خب٣زا١ی پؽ اظ ٝطٓ زا١ؿت. ثت٤اٟ ای٠ پیكطىت ضا ١بقی اظ ١ٖ

زؾت٤ض ؾبذت  800زاض٣ ٣ ثیف اظ 700پبپیط٣ؼ اثطؼ ثب حس٣ز بٟ یی ٧ؿت٢س ٦ّ اظ ثی٠ آ١پعقْی ٝهط ثبؾتبٟ زضثطزاض١س٥ ٝغبٙت زاض٣

 ض ٝت٤ٟ میط پعقْی ١یع ا٤١اؿ زاض٧٣ب شّط قس٥ اؾت.اٙجت٦ ز ،زاضز زاض٣ ثیكتطی٠ قٞبض زاض٣ ٣ ؾبذت آٟ ضا زضثط

ثبقس ٦ّ ث٦ ض٣ـ ٝغبٙق٦ ٣ ثطضؾی  ٧بی زضٝبٟ زاض٣یی زض ٝهط ثبؾتبٟ ٝی قس٥ زضنسز ثطضؾی ض٣ـپػ٧٣ف یبزها:  مواد و روش

 ای ثب تْی٦ ثط ٢ٝبثـ تبضید پعقْی ا١دبٛ ٕطىت٦ اؾت. ّتبثرب٦١

ض٣ـ: ز٧ب١ی،  ٤١5ؿ ٕیب٧ی، حی٤ا١ی، ٝقس١ی ث٤ز١س. زاض٧٣ب زض آٟ ض٣ظٕبض ث٦  3ٟ اظ ثبؾتب زاض٧٣بی ٤ٝضز اؾتيبز٥ زض ٝهط ها: یافته

قس١س. زاض٧٣ب اظ عطیٌ  زاض٧٣ب اظ عطیٌ ز٧بٟ ٣ زض ٣اٍـ ٤ٕاضـ اؾتيبز٥ ٝی % 70ا١س.  قس٥ َٝقسی، ٣اغی٢بٗ، ٤ٝضقی ٣ ثر٤ض اؾتقٞبٗ ٝی

٘، قیط، ض٣م٠، چطثی، قطاة ٣ ی ٨ٖ١ساض١س٥ فجبضت ث٤ز١س اظ: آة، فؿ٧ب ٧ب یب ٝبز٥ قس١س، ای٠ حبٝ٘ یِ حبٝ٘ ثطای ثیٞبضاٟ تد٤یع ٝی

ّطز١س:  ٝهطیبٟ ثبؾتبٟ زاض٧٣ب ضا ث٦ اقْبٗ ٝرتٚو ٝهطه ٝی ّطز١س. ثرف ٝی زا٢١س یب اؾتقٞبٗ ضا ٙصت ٦ّ اثط زاض٣ ضا اىعایف ٝی آثد٤

آ١بٟ اظ زاض٧٣بیی ٦ّ ق٢بذت٦ ث٤ز١س زض ٤ٝاضزی  ضیَی.قْ٘ ٣ تع ٝب٢١س، تطّیجبت ٝبیـ، اؾت٢كبٍی، ثر٤ض ٣ ٤ٝٝی قْ٘، غ٦ٙ ٧بی ٤ٙظی ٍطل

 ثطز١س. ٧ب ٣... ث٨ط٥ ىطا٣اٟ ٝی چ٤ٟ ١بت٤ا١ی خ٢ؿی، پیطی، في١٤ت

. ٤ٝضز ت٤خ٦ ٍطاض ٕطىت٦ اؾت تط ٦ّّٜ )پبپیط٣ؼ( پعقْی ٝهط ثبؾتبٟ زضثطزاض١س٥ ٝغبٙت زاض٣یی ٧ؿت٢س  ٧كت ّتبة گیری: نتیجه

ث٦  ت٤ا١س زاض٧٣بی ٤ٝضز اؾتيبز٥ زض آٟ ز٣ضاٟ، ٝی٦ ٧بی زضٝبٟ ث٦ ٣ؾیٚ ٣ یبىت٠ قی٥٤ ثبؾتبٟ پعقْی ٝهط پعقْی ٣ میطٝغبٙق٦ ٢ٝبثـ 

 پعقْی ٣ زاض٣ؾبظی زض اٝط زضٝبٟ ٣ ت٤ٙیس زاض٧٣بیی عجیقی ثب ٢ٝكأ ٕیب٧ی، حی٤ا١ی، ٝقس١ی ٣ ىبٍس ٤ٝاز قیٞیبیی ٦٦ّ ثكطیت ٣ خبٝق

 یب١ی ١ٞبیس.٢٢ّس، ِّٞ قب ف٤اضو خب١جی ىطا٣اٟ ثطای ثیٞبض ایدبز ٝی

 پبپیط٣ؼ؛ ی زاض٧٣ب حبٝ٘؛ ثبؾتبٟ ٝهط ؛زاض٣ق٢بؾی ؛زاض٣ واشگان کلیدی:
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 مقدمه

ای ث٦ ٍسٝت ذَٚت ا١ؿبٟ  زاض٧٣ب پیكی٦٦٢ زضٝبٟ ث٦ ٣اؾغ

زاضز. زضٝبٟ ثب زاض٧٣ب زا١كی ٢٨ّؿبٗ اؾت ٦ّ ضیك٦ زض افٞبً 

ضایح زض ٧بی انٚی ْٝبتت  تبضید زاضز ٣ ٤ٞ٧اض٥ یْی اظ پبی٦

ثبؾتب١ی ٝهط، ٢٧س، آق٤ض، ثبث٘، ی١٤بٟ، ایطاٟ ٣... ث٤ز٥  ٧بی تٞسٟ

اظ ثبثی  ذ٤ضیٜ، یَی٢بً ثطٝی ٧ط ّدب ث٦ تٞس١ی ثبؾتب١ی اؾت.

 یثبؾتب١ق٤ز، ظیطا خ٤اٝـ  ی ثط ٝب ٕك٤ز٥ ٝیپعقْی ٣ زاض٣ؾبظ

ث٦ عت ٣ زاض٣ؾبظی تٞسٟ قسٟ ث٦  ٤ٞ٧اض٥ ثطای تجسی٘

١رؿتی٠  ٦اظ خٞٚٝهطیبٟ ٍسیٜ  ا١س. قس٥ كطىت٦ ٝد٨ع ٝییپ

اؾتيبز٥ خ٨ت زضٝبٟ  ییب٧بٟ زاض٦ّ٣ اظ ٕی ٧بیی ٧ؿت٢س ٝٚت

م٢ی  ای ط ٤٧ٝط، ّك٤ض ٝهط ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝغ٦َّطز١س. زض فه ٝی

زض ٝهط اظ ٕیب٧بٟ زاض٣یی ٣ ؾٞی ق٨طت پیسا ّطز٥ ث٤ز. 

ثبؾتبٟ، زاض٣ق٢بؾی ثرف ؾطّی آ٤ٝظـ ٣ زا١ف پعقْی ث٤ز. 

 ی١٤بٟ ٝك٤٨ض ث٤ز١س ٧ب ث٦ ٣اؾغ٦ زاض٧٣بیكبٟ، ث٦ ٣یػ٥ زض ٝهطی

ز٣یؿت ٣ قهت تد٤یع آ٣ضز٥  ،«٧طؾت» زض پبپیط٣ؼ. (1)

قس٥ اؾت ٦ّ ثیكتط ای٠ زاض٧٣ب ث٦ ن٤ضت زاض١٣ٞب ٣ ثب تأثیطات 

 .(2) قس١س ض٣حی ٝثجت ثطای ثیٞبضاٟ تد٤یع ٝی

 زض ای٠ َٝب٦ٙ ؾقی ثط آٟ اؾت تب ثطای ضؾیسٟ ث٦ ٧سه

ض ٝهط ثبؾتبٟ(، ٧بی زضٝب١ی ز انٚی )ق٢بذت ا٤١اؿ زاض٣ ٣ قی٥٤

٧بی اؾتقٞبٗ زاض٣ زض ٝهط ثبؾتبٟ،  ث٦ ٝجبحثی ٧ٞچ٤ٟ ض٣ـ

ا٤١اؿ زاض٧٣بی ٕیب٧ی، حی٤ا١ی ٣ ٝقس١ی، ٤ٝاز ضسفي١٤ی ٢٢ّس٥، 

٧بی زاض٣یی زض ٝهط ثبؾتبٟ پطزاذت٦  ٧بیی اظ زضٝبٟ ٣ ٦١٤ٞ١

 .ق٤ز

 

 ها مواد و روش

ای ثب تْی٦ ثط  ای٠ َٝب٦ٙ ث٦ ض٣ـ ٝغبٙق٦ ٣ ثطضؾی ّتبثرب٦١

 بثـ تبضید پعقْی ز٣ض٥ ٝهط ثبؾتبٟ ا١دبٛ ٕطىت٦ اؾت.٢ٝ

 ها محدودیتـ 1

ثطای تس٣ی٠ ای٠ َٝب٦ٙ، ٧ٞچ٤ٟ تحَیَبت زیٖط، ثب 

یق٢ی ّٞج٤ز ٢ٝبثـ ٣ اعلافبت زض ظٝی٦٢  ،تطی٠ ٝحس٣زیت ٨ٜٝ

 ٤ٝض٤ؿ ٤ٝضز ٝغبٙق٦ ٤ٝاخ٦ ث٤زیٜ.

 

 ها یافته

ت ان که حاوی اطلاعاباست آمده از مصر منابع به دستـ 1

 ی هستندیرودا

ثبؾتبٟ، ٕطچ٦ ٧ٖٞی ثی٠  ٧كت پبپیط٣ؼ پعقْی ٝهط

ا١س، ث٦ احتٞبٗ  پیف اظ ٝیلاز ٤١قت٦ قس٥ 1100تب  1900

، پبپیط٣ؼ بٟتط اؾت. اظ ثی٠ آ١ ثؿیبض ٠٨ّ بٟىطا٣اٟ زا١ف آ١

اثطؼ، ثب حس٣ز ٧يتهس زاض٣ ٣ ثیف اظ ٧كتهس زؾت٤ض ؾبذت 

زاضز.  ضا زضثط بٟزاض٣، ثیكتطی٠ قٞبض زاض٧٣ب ٣ زؾت٤ض ؾبذت آ١

ث٤ز١س، اٝب ثطای  )ٝقس١ی( زاض٧٣ب اظ ان٘ ٕیب٧ی، خب٤١ضی ٣ ّب١ی

 تط ث٤ز١س. ٝهطه ذ٤ضاّی، زاض٧٣بی ٕیب٧ی ٝتسا٣ٗ

آٝس٥  زض ٝد٤ٞؿ ٨١هس ٤١ؿ اظ تٞبٛ ٝت٤ٟ ٝهطی ث٦ زؾت

حتی  ،قس٥ اؾت ٧بی ٝرتٚيی شّط ٦ّ امٚت ای٠ زاض٧٣ب زض ٝت٠

 .(3) ا١س اظ ای٠ ٝت٤ٟ میط پعقْی ث٤ز٥ ثطذی

 باستان مصر های دارو در و حامل های استعمال روشـ 2

٠ْ زض آٟ ض٣ظٕبض اؾتقٞبٗ زاض٧٣ب ث٦ پ٢ح ض٣ـ ٝٞ

 اظ ضا٥ ا١ساٛ ت٢بؾٚی ظٟ،، ضا٥ َٝقس اظ ،اظ ضا٥ ز٧ب١ٟس: قس ٝی

اظ ضا٥ ز٧بٟ یب ٤ٝضقی  ای٠ ٤ٝاضز نطىبً % 70 ثر٤ض. ٤ٝضقی ٣

ٖب٥ ٤ٕاضـ ٝد٤ٞؿ امٚت زاض٧٣ب ث٦ زؾت زض ٣ قس ٝیاؾتيبز٥ 

 اذتهبل زاقت٢س.

ن٤ضت  زاض٣یی امٚت ث٦ـ  زض ٝهط ثبؾتبٟ ؾیؿتٜ زضٝب١ی

 زض ع٤ض ٝیب١ٖی٠،  ٦چ٢س زاض٣یی ث٤ز٥ اؾت. ث زاض٧٣بی تطّیجی ٣

زاض٣ ثطای ٧ط ثیٞبضی اؾتيبز٥ قس٥ اؾت.  ٧2/4ب  تٞبٛ پبپیط٣ؼ

ای٠  .قس ٝیث٦ ثیٞبضاٟ تد٤یع زاض٧٣ب اظ عطیٌ یِ ٝبز٥ حبٝ٘ 

٧بی ٨ٖ١ساض١س٥ فجبضت ث٤ز١س اظ: آة، فؿ٘،  ٝبز٧٥ب یب  حبٝ٘

 آثد٤. قیط، ض٣م٠، چطثی، قطاة ٣

ذ٤ضزٟ یب اؾتقٞبٗ  ٧ب اثط زاض٣ ضا اىعایف زاز٥ ٣ ای٠ حبٝ٘

اٙجت٦ َٝساض ١یع ٨ٜٝ ث٤ز٥ اؾت ٣ زض  ،ّطز تط ٝی ثرف آٟ ضا ٙصت

 ٧ب َٝساض زاض٣ ث٦ زٍت ٤١قت٦ قس٥ اؾت. اّثط پبپیط٣ؼ

ٝق٤ٞٗ قطاة یب آثد٤ ٦ َٝساض ظیبزتط اظ قتَس ث٤ز١س ٧ّب ٝ آٟ

 ت٤ا١س ثبفث اىعایف ض١ح ٣ آظضزٕی ثیٞبض ق٤ز. ٝی

حبٝ٘ ثطای اؾتقٞبٗ زاض٣ ث٤ز.  تطی٠ ثقس اظ آة، فؿ٘ ٨ٜٝ

ٝیْط٣ثی ٣  ٧ب ٝقتَس ث٤ز١س اؾتقٞبٗ ٤ٝضقی آٟ، آثبض ضس آٟ

 زاضز. ٧ب ثركی زض زضٝبٟ في١٤ت ظذٜ تؿطیـ



 8:01تابستان  ونهم، سی، شماره یازدهمه پسشکی، دور تاریخمجله / 09

س ٣ یسض٣غٟ، ١٤ّ٤ٕٚیِ اؾ٧ی پطاّؿیس اٝط٣ظ٥ ثبثت قس٥ ٦ّ

٢٢ّس٥ زاضز. ٝهطیبٟ ٣خ٤ز اْٙ٘  في١٤ی پط٣پٚیؽ یب ٤ٝٛ اثط ضس

زض آثد٤ ٣ قطاة ضا زضیبىت٦ ث٤ز١س، ٣ٙی ١ت٤ا١ؿت٢س آٟ ضا ث٦ 

 قْ٘ ذبٙم اؾترطاج ٢٢ّس.

اظ  ،ّطز١س ی ٝرتٚو ٝهطه ٝی٧ب ٝهطیبٟ زاض٣ ضا ث٦ ض٣ـ

بت ٝبیـ، ٝب٢١س، تطّیج قْ٘، غ٦ٙ ٧بی ٤ٙظی ٦ ن٤ضت ٍطلخ٦ٚٞ ث

 .(4) اؾت٢كبٍی، ثر٤ض ٣ ٤ٝٝی قْ٘ ٣ تعضیَی

 داروهای حیوانی در مصر باستانـ 3

زضنس ٍبث٘ ت٤خ٨ی اظ آثبض حی٤ا١ی ث٦ قْ٘ ىض٤لات، اخعا ٣ 

تطقحبت ثسٟ زض ا٤١اؿ تطّیجبت زاض٣یی ٤ٝخ٤ز ث٤ز٥ اؾت. زض 

ای٠ ظٝی٦٢ اظ حی٤ا١بتی ٝب٢١س ٤ٝـ ذب١ٖی، مبظ، ٕطث٦، ثع، 

٧٤ّی، ؾٔ، ٝب٧ی، حكطات،  ٤ُ، ّطٕسٟ، ثع٤ٕؾي٢س، ٕب٣، ذ

، ؾ٤ؾٞبض ٣ پٚیْبٟ، ّلاك ؾیب٥، ٤ٍضثبم٦، ٝبض ث٤ٍٞٚ٤ٟ،

ثب ض٣م٠ مبظ، فؿ٘ . (5) ّط٤ّ٣زی٘ زض ٝت٤ٟ ١بٛ ثطز٥ قس٥ اؾت

 .(6) ؾبذت٢س ، ّطٛ ٣ غٗ ٝی٣ چطثی خب٤١ضاٟ

٧ب ٦ّ زض ىطز   ثطذی اظ ثیٞبضی خبٙت ت٤خ٦ اؾت ٦ّ زضثبض٥

ت٤نی٦ قس٥  ،ّطز ئٜ حی٤ا١بت ایدبز ٝیفلائٞی ٝكبث٦ ثب فلا

 ٝثلاً ،زاض٣ اؾتيبز٥ ق٤ز٦ ٦ّ اظ اخعای آٟ حی٤اٟ ث٦ ٢ٝعٙ اؾت

ضىت ٦ّ ؾطزضز ٝیٖط١ی ث٦ ٤١فی تسافی ؾطٝب٧ی  ٕٞبٟ ٝی

اؾت، ٤ٕیب پطیكبٟ حبٙی ٝب٧ی ضا ث٦ ا١ؿبٟ زاضای ؾطزضز 

ّطز١س.  ٝب٧ی ثطای زضٝبٟ اؾتيبز٥ ٝی ا١س ٣ اظ ٝنع تكجی٦ ّطز٥

ثطز١س ٣ چ٢ی٠  ضٝبٟ ٤ّضی ث٨ط٥ ٝیٞبٟ ذ٤ُ زض زاظ چك

پ٢ساقت٢س ٦ّ فٚت ثیٞبضی اض٣اح ذجیث٦ اؾت ٦ّ اظ ثسٟ  ٝی

 .(7) ثیٞبضی زیٖط ث٦ خؿٜ قرم ٣اضز قس٥ اؾت
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٧ب اظ ا٣ٙی٠ ا٤ٍاٝی ٧ؿت٢س ٦ّ اظ حس٣ز  ٧ب ٣ چی٢ی ٝهطی

٦ ف٤٢اٟ زاض٣ ٝؿیح اظ ٕیب٧بٟ ث ؾبٗ پیف اظ ٝیلاز 2700

١رؿتی٠ ٝت٤ٟ ٤١قتبضی اظ ّبضثطز . (8) ّطز١س اؾتيبز٥ ٝی

ت٤اٟ زض ؾ٢ٔ  ی زض ز٣ض٥ پیف اظ تبضید ضا ٝییٕیب٧بٟ زاض٣

 .(9) ٧بی ٝهطی ٣... زیس ٧بی آق٤ضیبٟ، زض پبپیط٣ؼ ٤١قت٦

ثبؾتبٟ ضا  تطی٠ ثرف زضٝبٟ زض ٝهط زاض٧٣بی ٕیب٧ی انٚی

ا٣ٙی٦ ضا ثطای ت٨ی٦  ٤ٝازثبیس  ٝی )پعقِ( تكْی٘ ٝی زاز. ؾ٤١٤

١یبظ ثب ق٢بذت ٕیب٧بٟ ث٤ٝی ٝهط ٣ حتی  زاض٧٣بی ٤ٝضز

 ،ّطز١س ٝهط ضقس ٝی٣اضزات ثركی اظ ٕیب٧ب١ی ٦ّ زض ذبضج اظ 

زاض٧٣بی  % ٤ٞ١20ز. ٝتأؾيب٦١ زض حبٗ حبضط ىَظ  ت٨ی٦ ٝی

٧ب  زض پبپیط٣ؼ بًزاض٣ فی٢ 106اؾت ٦ّ  ٕیب٧ی ق٢بذت٦ قس٥

ٕیب٧بٟ ك٦، ثطٓ ٣ ٕ٘ ٣ فهبض٥ ٦١، ضیشّط قس٥ ٣ قبٝ٘ زا

٧بیی ٦ّ زض ٝیبٟ ض٣زاٟ، تطی٠ زاض٣ زاض٣یی اؾت. یْی اظ ٝقط٣ه

٧ب  زض ٝهطثبؾتبٟ ث٦ ٣ى٤ض زض پبپیط٣ؼ٣ ٢٧س ٣ ١یع  تٞسٟ چی٠

ثبقس ٦ّ زض ظثبٟ ٝهطی،  ق٤ز، ٕیب٥ حكیف ٝی یبىت ٝی

اؾتقٞبٗ ضا ٧ٜ ٦ قس ٣ ٧ط پ٢ح عطیَ ٝیقِٞكِِٞت ١بٝیس٥ 

 .ذ٤ضاّی، ثر٤ض، ٤ٝضقی، ٣اغی٢بٗ ٣ ضّتبٗزاقت٦ اؾت، یق٢ی 

افتَبز ثط ای٠ ث٤ز ٦ّ حكیف ٕیب٧ی اؾت ٦ّ ا١ؿبٟ ضا ث٦ 

آظازثرف خؿٜ ٣ » ٢ّس ٣ ث٦ آٟ انغلاح فبٜٙ اض٣اح ٝته٘ ٝی

٧بی  زض ٤ٝٝیبیی ضاٝؿؽ ز٣ٛ ٦ّ ث٦ ؾبٗ ضا زاز٥ ث٤ز١س. «ض٣ح

ضؾس، ٕطز حكیف ّكو قس٥  پیف اظ ٝیلاز ٝی 1313-1297

 اؾت.

٧٣بی ثؿیبض ٝقط٣ه زیٖط، تطّیجبت ٝرسض یب اظ زاض

پبپب٣ضاپی٤ٛ ؾ٢ٝ٤یيط٣ٛ اؾت ٦ّ زض ظثبٟ ٝهط ثبؾتبٟ قپ٠ 

 پیچ٦ . ای٠ زاض٣ ث٦ ٤ّزّب١ی ٦ّ زض اثط زٗقس ٝی١بٝیس٥ 

٦ّ زض اض٣پب تب ٍطٟ  قس ٝی٢٢ّس، تد٤یع  )٤ّٙیِ( ظیبز ٕطی٦ ٝی

ٝتسا٣ٗ ث٤ز ٣ زض حبٗ حبضط ١یع زض ٢ٝبعٌ  ٝیلازی ٤١ظز٧ٜ

 .(10) بض ٝحط٣ٛ اىنب١ؿتبٟ یب ض٣ؾتب٧بی ایطاٟ ٝطؾ٤ٛ اؾتثؿی

٧ب  ٧بی ّطچِ ضا ثطای زضٝبٟ ثطذی ١بضاحتی ٝهطیبٟ زا٦١

٧بیی  ٝهطیبٟ اظ ثؿیبضی اظ ٕیب٧بٟ زیٖط ٣ از٣ی٦ خ٤یس١س. ٝی

 ؾبذت٢س ض٣ ٝی٧بی ذكربـ ١یع زا ٝب٢١س ىٚي٘، ٝطظ٥ ٣ ٕ٘

(11). 

ٕ٘ ٕیب٥ ٤ٙت٤ؼ اقت ٦ّ زای زیٖط قِك٠ِ ١بٛ  زاض٣ی اىؿب٦١

ث٦ ١ؾط  ،طی ٦ّ ث٦ زؾت آٝس٥ اؾتث٤ز. ثب ت٤خ٦ ث٦ تهب٣ی

ٞيبئب ث٤ز٥ اؾت ٣ زض ضؾس ٦ّ ای٠ ٕیب٥ اظ زؾت٦ ٣ ذب٤١از٥ ١ی ٝی

خ٤ ٣ یب ث٦ قْ٘ اىكط٥ ثطای اثطات ض٣ا١ی اؾتيبز٥  تطّیت ثب آة

 .(12) ٥ اؾتقس ٝی

تطی٠ ت٤ٙیس٢٢ّس٥  ٝهط فٞس٥ٝیلازی چ٨بضٛ ٣ پ٢دٜ ٥ تب ؾس

( ٢٧ٖبٛ فج٤ض اظ ٢ّبض .ً 439-481) ث٤ز. ١بنطذؿط٣ تطیبُ

ق٨ط اَؾی٤ط ٣ ٤١احی ٝدب٣ض ض٣ز ١ی٘، اظ ٝعاضؿ ٣ؾیـ ذكربـ 

 .(13) یبز ّطز٥ اؾت

قس٥ ١عز  ق٢بذت٦ زاض٣ییتطی٠ ٕیب٧بٟ  ٕك٢یع اظ ٍسیٞی

ؾبٗ ٍج٘ اظ 150ا١ؿبٟ اؾت ٦ّ ٍسٝت ای٠ ٕیب٥ زض ٝهط ث٦ 
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بٟ اظ ٕك٢یع اؾتيبز٥ ٕطزز. ٝطزٛ ٝهط ثبؾت ٝیٝیلاز ٝؿیح ثبظ

 .(14) ّطز١س زاض٣یی ٣ مصایی ٝی

ّبقت٢س ٣ اظ  ٝطزٛ ٝهط ثبؾتبٟ ٕیب٥ ١ق٢بؿ ىٚيٚی ضا ٝی

 .(15) ّطز١س ٧بی آٟ ثطای ٧ضٜ مصا اؾتيبز٥ ٝی ثطٓ

م زاض٣یی ىطا٣اٟ اؾت ٦ّ زض ٝهط ٧ؾیط ٕیب٧ی ثب ذ٤ا

٣ ا٤٢ّٟ ١یع ث٦ ع٤ض فٞس٥ زض ای٠ ّك٤ض  قس ٝیثبؾتبٟ ّكت 

 .(16) ٤زق ّكت ٝی

ٝقتَس ث٤ز١س ٦ّ ٝهطه ّبؾ٢ی ثبفث ٝهطیبٟ ثبؾتبٟ 

ق٤ز ٣ ٝكْلات ٍٚجی ضا ثطعطه  تهيی٦ ذ٤ٟ ٣ ّجس ٝی

 .(17) ١ٞبیس ٝی

ٟ ٕیب٥ ٧بی آ١یؿ٤ٟ ١یع ث٦ ف٤٢ا ٝهطیبٟ ثبؾتبٟ اظ ٝی٥٤

 .(18) ّطز١س زاض٣یی اؾتيبز٥ ٝی

ثبؾتبٟ،  ٝهطه زاضچی٠ ١یع ث٦ ف٤٢اٟ از٣ی٦ ٣ زاض٣ زض ٝهط

 .(19) ٢س اظ ٍسیٜ ٝتسا٣ٗ ث٤ز٥ اؾتچی٠ ٣ ٧

٦ ٕٚی زض عت مطة ٣ عت ؾ٢تی ٝهط، ی١٤بٟ ٣ ضٛ ث ٝطیٜ

ّبض ضىت٦ اؾت ٣ زض ٝهط ثبؾتبٟ ث٦ ف٤٢اٟ زاض٣ی ثبض٣ضی ّبضثطز 

 .(20) زاقت٦ اؾت
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ٝقس١ی ث٤ز١س. ز٣  زیٖط اظ تطّیجبت زاض٣یی، ٤ٝاز زؾت٦

ز ز٣ٛ اظ زضیب ٣ ١بت٣٤ٟ ث٤ز٥ اؾت ٦ّ ٤ٝض ٦١٤ٞ١ اظ ای٠ ٤ٝاز ١ِٞ

ٍٚیبیی آٟ ثبقس ٣ ث٦ زٙی٘ ذبنیت  تطّیجبت ّطث٢بت ؾسیٜ ٝی

 .(21) ٢٢ّس٥ زاضز في١٤ی ٧بی ٧یپطت١٤یِ آثبض ضس زض ٝح٤ٚٗ

ز ّطث٢بت ٣ زیٖط ٤ٝا ٝهطیبٟ ثبؾتبٟ حتی اظ ٝؽ، ؾسیٜ ثی

 .ؾبذت٢س ٝقس١ی ١یع زاض٣ ٝی

٧بی ثؿیبضی ث٦  ثیٞبضیضا ثطای زضٝبٟ ٤ٕظٟ ٥ زضقسقبخ پ٤

ثطز١س. اٝط٣ظ٥ پعقْبٟ فهبض٥ آٟ، یق٢ی ٝر٤ٚط آ١٤ٝیبُ  ّبض ٝی

 .(22) ٢٢ّس تد٤یع ٝیضا ثطای چ٢س ثیٞبضی 

 کننده در مصر باستان عفونی مواد ضدـ 6

ثبّتطی ث٦  ٢٢ّس٥ ٣ ضس في١٤ی ضس تبضیرچ٦ اؾتيبز٥ اظ ٤ٝاز

اظ ٧ب خ٨ت حيؼ ٣ ٨ٖ١ساضی  ٕطزز، ٝهطی ثبؾتبٟ ثطٝی ٝهط

 .(23) ّطز١س ٧ب ضا ٤ٝٝیبیی ٝی بز ذ٤ز آٟاخؿ

 مصر باستان ی داروییها ای از درمان نمونهـ 7

ٝكْلات ١ق٤ػ اظ زیطثبظ زض ز١یب : ناتوانی جنسی -1-7

٣خ٤ز زاقت٦ اؾت ٣ ٤ٞ٧اض٥ ٨ٜٝ ث٤ز٥ اؾت. اظ ض٣م٠ چ٤ة 

حدبثی اظ  ١بضٕی٘ ٣ ٍٚت ّط٤ّ٣زی٘ ٦ّ ث٦ قْ٘ ذبنی زض٣ٟ

. ض٣م٠ قس ٝیطای زضٝبٟ پعقْی اؾتيبز٥ پبضچ٦ ٍطاض زاقت، ث

ْ٘ ٝبٙیس٥ زچبض ٝك ٘ ثبیس اظ ؾ٤ی ٧ٞؿط ىطزچ٤ة ١بضٕی

٣ ا٤١اؿ  ٧ب ض٣م٠ ٧ی٤ْؾیب٤ٝؼ، . ذط٤١ة، ؾط٧٤ّ٣ی،قس ٝی

 ی ثب٤١ی٦ ث٤ز.٧ب ی زیٖط ١یع خع زضٝب٧ٟب ٝبٙیس١ی

ٝبٟ ٝهط زض آٟ ز٣ضاٟ : ٝیب١ٖی٠ فٞط زض ٝطزپیری -2-7

٤ٕیب اظ ؽب٧طقسٟ آثبض پیطی  ؾبٗ ث٤ز ٣ 36ٙنبیت  30ثی٠ 

 ّطز زض آة ٣ ٤٧ای ذبل ٝهط ١یع ایدبة ٝی ٣حكت زاقت٢س.

ثبز ٝحبىؾت ق١٤س. ٦١٤ٞ١ ثطاثط ٤١ضذ٤ضقیس، ٕطز ٣ مجبض ٣ 

ّطز، قبٝ٘ ای٠  ئ٤پبتطا زض ای٠ ظٝی٦٢ اؾتيبز٥ ٝیای ٦ّ ّٚ ١ؿر٦

٤ٝـ ذب١ٖی، ا٤ٖ١ض پرت٦، ز١ساٟ اؾت، ض٣م٠ ثسٟ  اٍلاٛ ث٤ز:

قس ٣ ثب  ی ضیرت٦ ٝیزض ١ی ا١جب١ ظٟ ٦ّ تٞبٝبًذطؼ ٣ ٝنع ٤ٕ

. ٕیب٧ی قس ٝیقس ٣ ث٦ ع٤ض ٤ٝضقی ٝبٙیس٥  فؿ٘ ٝر٤ٚط ٝی

چط٣ُ ٣ قبزاة  ضس٦ ٝبخ٤ؼ ٦ّ اظ آٟ ث٦ ٢ٝعٙـ  ١بٛ آٝیث٦ 

، زض حبٗ حبضط ١یع ث٦ ٧ٞطا٥ قس ٝی٢٢ّس٥ پ٤ؾت اؾتيبز٥ 

طزز ٣ ٕ ت ثبفث ت٤ٙیس ٝلا١ی٠ ٝیٝت٤ّؿی اؾپ٤ضاـ  8فهبض٥ 

 ٢ّس. ٝحبىؾتی ضا ثیكتط ٝی اثطات

زضیبىت٦ ث٤ز١س ٦ّ ١بٟ ّپِ ٧ب  ٝهطیها:  عفونت -3-7

٧بی  ٧بی ٤ٕاضقی، ٝثب٦١ ٣ ظذٜ ی في١٤تت٤ا١س ثطای ثطذ ظز٥ ٝی

ثبّتطیبیی آٟ  چطّی ٝيیس ٣اٍـ ق٤ز ٣ پعقْبٟ ؾ٤١٤ اثطات ضس

زا١ؿت٢س ٦ّ ث٦ چ٦  ٢ت٨ی ث٦ زٍت ١ٞیٝضا زضیبىت٦ ث٤ز١س؛ 

 ٢سی اؾتقٞبٗ ق٤ز.٦ ىطایچعطیَی ٣ اظ 

٧بی  ت انغلاحی ث٤ز ٦ّ اظ ثؿتط زضٝبٟزاض٣ق٢بؾی ىض٤لا

قس٥ اظ ىض٤لات حی٤ا١ی  ٝیْط٣ثی ت٤ؾظ ٤ٝاز ت٨ی٦ ضس

ثبض زض ٝهط ایدبز قس. زض پبپیط٣ؼ اثطؼ پ٢دب٥ ٦١٤ٞ١  ١رؿتی٠

٦١٤ٞ١ ٤ٝاضزی ث٤ز١س ٦ّ خعء قس٥ اؾت. ای٠ پ٢دب٥  شّط

عطیٌ ٝكب٧سات تدطثی اٝب اظ  ،٧بی خبز٣یی ٍطاض ٕطىت٢س زضٝبٟ

 تأییس قس٥ ث٤ز١س.

)٤١فی ظاج ؾجع( ّطث٢بت  ٝبلاقیت یب ث٦ ظثبٟ ٝهطی ٣ید٤

ثی٤تیِ ٣ ٧ٜ ٤١فی ٝبز٥ آضایف  ٝؽ ؾجعض١ٔ ث٤ز ٦ّ آ١تی

. تحَیَبت اٝط٣ظ ١كبٟ زاز٥ ٦ّ ای٠ زاض٣ ثطای قس ٝیاؾتيبز٥ 

 اؾت ٝؤثطاؾتبىی٤ّ٤ّ٤ٚؼ ا٣ضئ٤ؼ ٣ ؾ٤ز١٤ٝ٣بؼ آ١ط٣غی٤٢ظا 

(24). 
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٤ٕـ زضز ضا ثب ٝر٤ٚط ١ِٞ ٣  های گوش: بیماری -4-7

٧بی ٤ٕـ زاضای  ّطز١س. اٝط٣ظ٥، ٍغط٥ قطاة زاك زضٝبٟ ٝی

 )٤١فی ١ِٞ( ٧ؿت٢س. اْٙ٘ ٣ پ٤ض ث٤ض٥

ٝهطیبٟ اظ نٞل اٍبٍیب ٣  پیشگیری از بارداری: -5-7

ثطز١س. ٢٧ٖبٝی ٦ّ ای٠  فؿ٘ ثطای خ٤ٕٚیطی اظ ثبضزاضی ث٨ط٥ ٝی

ق٤ز  ق١٤س، لاّتیِ اؾیس ت٤ٙیس ٝی ز٣ ٝبز٥ ثب ٧ٜ تطّیت ٝی

 ٧بی خ٤ٕٚیطی اظ ثبضزاضی اٝط٣ظی ١یع ٣خ٤ز زاضز ٦ّ زض ىطا٣ضز٥

(25). 

 

 گیری نتیجه

ی ثعضٓ ثبؾتب١ی زاضای ٧ب تٞسٟٝهط ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ 

ن٢قت زاض٣ی ثؿیبض پیكطىت٦ ث٤ز٥ اؾت. اٝط زاض٣ ٣ زضٝبٟ 

٤ز٥ ث )پبپیط٣ؼ( زىتط یب ضؾب٦ٙ 8زاضای ٝؿت٢سات ْٝت٤ة زض 

٧بی میط پعقْی ٣ ٧ٞچ٢ی٠  ثؿیبضی اظ ّتبة اؾت. ٧ٞچ٢ی٠

قس٥ ١یع ثیب١ٖط ٤ٝازی ٦ّ ث٦ ف٤٢اٟ زاض٣ زض  ی ّكو٧ب ٤ٝٝیبیی

ا١س، ٧ؿت٢س. تقساز ّثیطی اظ  ٥قس ٝیٝهط ثبؾتبٟ اؾتيبز٥ 

ٝهطه زض ٝهط ثبؾتبٟ، تب٤٢ّٟ ١یع ٤ٝضز  زاض٧٣بی ٤ٝضز

٢س. قٞبضی ٧بی زاض٣ؾبظی خ٨بٟ ٧ؿت ٝطزٛ ٣ قطّت٥ اؾتيبز

ثبض زض  اظ زاض٧٣ب ٝب٢١س آؾپیطی٠ ٣ زاض٧٣بی ٝرسض ثطای ا٣ٙی٠

 ضس ٝهط ّكو ٣ اؾتيبز٥ قس١س. آ١بٟ حتی ث٦ ّكو ٤ٝاز

٧بی اؾتقٞبٗ زاض٣  اْٙ٘ ١یع ١بئ٘ آٝس٥ ث٤ز١س. قی٥٤ في١٤ی ٣

 ز٧ب١ی، َٝقسی، ٣اغی٢بٗ، ٝب٢١س اؾتقٞبٗ ،ٝهطیبٟ ثبؾتبٟت٤ؾظ 

ا١س. زاض٧٣بی ٝهطیبٟ  ز٤ٝ٥ضقی ٣ ثر٤ض ٤٢٧ظ ٤ٝضز اؾتيب

 ثبؾتبٟ اظ ٧ط ؾ٦ ٤١ؿ زاض٣ی ٕیب٧ی، حی٤ا١ی ٣ ٝقس١ی ث٤ز١س.

٧بی زضٝبٟ ث٦ ض٣ـ خبز٣ٕطی ٣ ذطاىی  ثطزٟ اظ قی٥٤ ث٨ط٥

 ٣ ٧ٞچ٢ی٠ اؾتيبز٥ اظ زاض١٣ٞب زض آٟ ض٣ظٕبض ٝتسا٣ٗ ث٤ز٥ اؾت.

فؿ٘ اظ ٤ٝازی ث٤ز ٦ّ ٧ٜ زض زاض٧٣بی زضٝب١ی ٣ ٧ٜ اٝط 

ّطزٟ ث٦ ٣ى٤ض اؾتقٞبٗ  اٝط ٤ٝٝیبییٝطاٍجت ٣ ٧ٞچ٢ی٠ زض 

 ٥ اؾت.قس ٝی

٣ ٝغبٙق٦ ٣  ث٦ ٢ٝبثـ ثبؾتبٟ ٝب٢١س ٝهط ثبؾتبٟثبظٕكت 

٤ٝضز اؾتيبز٥  ٧ب ٣ ٤ٝاضز زاض٣یی ٣ زضٝب١ی ثطزاضی اظ قی٥٤ ث٨ط٥

پعقْی ٣ ٦ ت٤ا١س ث٦ ثكطیت ٣ خبٝق ٥ ١یع ٝیآ١بٟ اٝط٣ظ

كأ ت٤ٙیس زاض٧٣بیی عجیقی ثب ٢ٝزاض٣ؾبظی زض اٝط زضٝبٟ ٣ 

ف٤اضو  ٕیب٧ی، حی٤ا١ی، ٝقس١ی ٣ ىبٍس ٤ٝاز قیٞیبیی ٦ّ

 ٢٢ّس، ِّٞ قبیب١ی ١ٞبیس. ب١جی ىطا٣اٟ ثطای ثیٞبض ایدبز ٝیخ
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