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Abstract 

Background and Aim: One of the first sciences that attracted and expanded the attention of Muslims was 

medicine, since medical science deals with the lives and souls of human beings and in most human 

civilizations, was of dignity and importance. It was considered a sacred profession; it was expected that 

physicians would combine moral fitness with professional ability. The history of medicine in Iran and Islam 

testifies that medical ethics has always been the focus of successful, popular and renowned physicians. The 

purpose of this study is to introduce the true indicators of an idealized physician and sample from the 

perspective of a number of prominent and respected Islamic Iran monks in the early Islamic centuries. 

Materials and Methods: This article is a descriptive-analytical one and with the help of library resources, a 

case study of medical books of five Iranian companions of the third to fifth centuries AH, namely: Ibn Raben 

Tabari, Zakaria Razi, Magusi Ahvazi, Bu Ali Sina and Hakim Jorjani examines the criteria of the sample 

physician. 

Ethical Considerations: When referring to the texts, honesty and trustworthiness, reference to the texts used 

avoidance of bias in deducing the texts or analysis is observed. 

Findings: The results of this study show that the practice of ethical and professional principles of medicine 

among Iranian Muslim physicians is considered as the most important attribute and condition for medical 

practitioners. God, trust, tolerance, preservation of medical secrets, goodwill, hope, patient communication 

and good behavior, religious conviction and so on have been emphasized and recommended. 

Conclusion: Doctors, also known as sages, historically emphasize the following principles: Good physician 

attitudes and their impact on patient care, presence on the sick bed and respect for him, observance of piety 

and religiosity, avoidance of corruption, etc. As a condition of ethical culture they have insisted on medical 

science. The results show that the two principles of ethics and conscience, as well as medical specialty, have 

been a common theme of most Iranian and Muslim monks in the middle ages of Islamic Iran. 
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 4/3/1398پزیشؽ:      29/11/1397دسیافت: 

 

 چکیدٌ

 دا٘ؾ پضؿىی تا دا وٝاص آ٘ عة تٛد،خّة وشد ٚ ٌؼتشؽ یافت،  یىی اص ٘خؼتیٗ فّٛٔی وٝ تٛخٝ ٔؼّٕا٘اٖ سا تٝ خٛدزمیىٍ ي َدف: 

 ٔمذع حشفٝ یه تٝ فٙٛاٖ ٛدٜ ٚت تشخٛسداس خاكی إٞیت ٚ ٔٙضِت ٞای تـشی، اص داسد، دس تیـتش تٕذٖ ػش ٚ واس ٞا ا٘ؼاٖ سٚاٖ ٚ خاٖ

تاسیخ عة دس ایشاٖ ٚ اػلاْ ٌٛاٜ  ی دسٞٓ آٔیض٘ذ.یا تٛإ٘ٙذی حشفٝ سا تا اخلالی آساػتٍی، اعثا وٝ آٖ تٛد ا٘تؾاس ؛ؿذ ٔی ٍ٘شیؼتٝ تذاٖ 

ٔقشفی تا ٞذف  پظٚٞؾ حاضش .اػت ٜتٛد ٘أذاسٔٛفك، ٔشدٔی ٚ  ٚ ػشِٛحٝ واس پضؿىاٖ تٛخٝ ٔٛسد آٖ اػت وٝ اخلاق پضؿىی، ٕٞٛاسٜ

اص ٔٙؾش تقذادی اص اعثای تّٙذآٚاصٜ ٚ ٔقتثش ایشاٖ اػلأی دس لشٖٚ ٘خؼتیٗ اػلأی، ٞای ساػتیٗ یه پضؿه آسٔا٘ی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ  ؿاخق

 ٔٛسد وٙىاؽ لشاس دٞذ.اعثای ػّف سا اكَٛ اخلالی  وٛؿیذٜ تا

پٙح تٗ اص  ٞای عثی وتابٔٛسدی تشسػی  تاایی،  اتخا٘ٝحّیّی ٚ تٝ یاسی ٔٙاتـ وتـ ت ٔماِٝ پیؾ سٚ تا سٚؽ تٛكیفی َا: مًاد ي ريش

 ی، تٛفّی ػیٙا ٚ حىیٓ خشخا٘ی،اتٗ ستٗ عثشی، صوشیای ساصی، ٔدٛػی اٞٛاص ٞای تٝ ٘اْٞای ػْٛ تا پٙدٓ لٕشی،  ػذٜ ایشا٘ی اعثای

 دٞذ. ٔی ٔقیاسٞای عثیة ٕ٘ٛ٘ٝ سا ٔٛسد تشسػی لشاس

اػتٙاد تٝ ٔتٖٛ ٔٛسد اػتفادٜ، پشٞیض اص خا٘ثذاسی دس اػتٙثاط اص ٔتٖٛ یا  ذاسی،أا٘ت كذالت ٚ دس ٔشاخقٝ تٝ ٔتٖٛ، ملاحضات اخلاقی:

 ٞا سفایت ؿذٜ اػت. تحّیُ

 ٗیتش ٟٔٓ فٙٛاٖ تٝ عثاتت أش دس یا حشفٝ ٚ یاخلال اكَٛ تیسفا ٘ضد پضؿىاٖ ایشا٘ی ٔؼّٕاٖ ٘تیدٝ تحمیك ٌٛاٜ آٖ اػت وٝ َا: یافتٍ

 تٛوُ، تشدتاسی، خذا، ادی ٚ استثاط چٖٛ ییٞا یظٌیٚ ایٗ پضؿىاٖ، عثی آثاس دس اػاع ٗیا تش ٚ تٛدٜ حٔغش اعثا یٚ ؿشط لاصْ تشا لٝیخل

 ٚ تٛكیٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. تأویذٔٛسد  .ساػخ دیٙی ٚ.. افتماد ٕاس،یت تا ٔٙاػة سفتاس ٚ استثاط ،یذتخـیأ ،یخّم خٛؽ پضؿىی، اػشاس حفؼ

 ٔقاِدٝ دس آٖ تأثیش ٚ پضؿه تشخٛسد حؼٗؿذٜ اػت، تش اكِٛی چٖٛ  ٔی ٞا حىیٓ ٘یض ٌفتٝ پضؿىا٘ی وٝ دس تاسیخ تٝ آٖ گیری: وتیجٍ

 یدس فّٓ پضؿى اخلالی ؿشٚط فشًٞٙ تٝ فٙٛاٖ ...ٚفؼاد  اص پشٞیض دیٙذاسی، ٚ تمٛا سفایت ،ٚا تٝ احتشاْ ٚ ٔشیض ٗیتاِ تش حضٛس ٕاس،یت

اوثش اعثای ایشا٘ی ٚ  اؿتشان ٚخٝ پضؿىی، تخلق ٘یض ٚ ٚخذاٖ ٚ قاخلا دٚ اكُ دٞذ وٝ ٔی ٘تیدٝ پظٚٞؾ ٘ـاٖ. ا٘ذ اكشاس داؿتٝ

 ی ٔیا٘ی تاسیخ ایشاٖ اػلأی تٛدٜ اػت.ٞا ٔؼّٕاٖ دس ػذٜ

 ٕشیل 5تا  3 لشٖٚ ؛ایشاٖ ؛ٔقیاسٞا ؛ی ٔؼّٕاٖعثاا ؛اخلاق پضؿىی: یکلید گانياش
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 مقدمٍ

افشاد پضؿىی تٝ ٔثاتٝ ٘ٛفی فثادت ٚ خذٔت، ؿایؼتٝ 

وٛؿٙذ تا ػلأت ٚ  ٔی ی اػت وٝدٚػت خیشا٘ذیؾ ٚ ٘ٛؿ

وٙٙذ. عثاتت تٝ فٙٛاٖ  تأٔیٗآػایؾ سٚحی ٚ خؼٕی تـش سا 

یىی اص فٙٛ٘ی وٝ ٞٓ تا خؼٓ ا٘ؼاٖ ٚ ٞٓ سٚاٖ اٚ استثاط داسد، 

ٌاٜ اص ٔحتٛی اخلالی تٟی ٘ثٛدٜ ٚ تمٛای اخلالی ٚ ٟٔاست  ٞیچ

ٕٞٛاسٜ دٚ سوٗ لاصْ یه پضؿه حارق ٚ ٟٔزب تٝ  ،دس عة

اكّی ایٗ  ػؤاَ، ٔؼأِٝآٔذٜ اػت. تا تٛخٝ تٝ ایٗ  ٔی ؿٕاس

تایذ چٝ خلیلٝ ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ساػتیٗاػت وٝ یه پضؿه 

 وٝ اعثای ػشؿٙاع پشػیذ٘یض تایذ  ٚیظٌی داؿتٝ تاؿذ؟

 تٛدٖ سا داؿتٗ اخلاق ٘یىٛ ؿشط اَٚ عثیة، ٌزؿتٝ

 دا٘ؼتٙذ یا تخلق وافی دس عة؟ ٔی

ای  فشضیٝ، شیایٗ پظٚٞؾ تا اػتفادٜ اص سٚؽ ٔغاِقات ٘ؾ

اص دیذٌاٜ اعثای ٘أذاس »وٝ  ایٗٔثتٙی تش ، سا ٔغشح وشدٜ اػت

، ٔقیاسٞای تایؼتٝ یه دٚساٖ دسخـاٖ تٕذٖ اػلأیایشا٘ی 

ٟ٘فتٝ لی ٔـخدس اِتضأات اخلالی  عثیة ٚالقی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ،

تٝ دسػتی، سا ٔؼّٕاٖ ٚ ایشا٘ی  ةیوٝ عث یٞای ٔلان« تٛد

میمت سا تا تٛخٝ تٝ آسای ایٗ ح .ٕ٘ٛد ٔی ؿایؼتٝ ٘اْ حىیٓ

 تٛاٖ دسیافت. ٔی ا٘ذ، دا٘ؼتٝ ٔی ی وٝ حىٕت ٚ ٔقشفتیاعثا

وٝ ٞشچٙذ دستاسٜ اخلاق  تایذ ٌفت ،دس تاب پیـیٙٝ تحمیك

پضؿىی تحمیمات صیادی ا٘داْ ؿذٜ، أا پظٚٞـی وٝ تتٛا٘ذ 

سا ٘أذاس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ تٝ ٔقیاسٞای یه عثیة ٕ٘ٛ٘ٝ  یاعثاٍ٘شؽ 

 .ٚخٛد ٘ذاسد ،ا٘ذنتا اؿاساتی ض خ، ٔٛسد تشسػی لشاس دٞذ

 ٔقیاسٞای تشخی» فٙٛاٖ تاای  دس ٔماِٝ ٔحٕٛد عثاعثایی

ػاَ  دس وٝ «ساصی صوشیای تٗ ٔحٕذ دیذٌاٜ اص پضؿىی اخلاق

 ٔقیاسٞای ذٜ،ؿ چاج یپضؿى خیتاس ٚ اخلاق دس ٔدّٝ 1387

 سفایتـ 1 :اػت ٕ٘ٛدٜ روش فٕذٜ تخؾ ػٝ دس سا ساصی اخلالی

 سفایت ـ2 ؛پضؿىی حشفٝ تٝ پشداختٗ دس اخلالی ٔٛاصیٗ

 دس اخلالی ٔٛاصیٗ سفایت ـ3 ؛پظٚٞـی أٛس دس اخلالی ٔٛاصیٗ

اٚ دس ٚ ٕٞىاساٖ  یذسیح احؼاٖ یٕٞچٙیٗ فّ .دسٔا٘ی أٛس

 لاٖ٘ٛ وتاب دس پضؿىی اخلاق ٔثا٘ی تش یٔشٚس» ْ٘ا ای تا ٔماِٝ

 خیتاس ٚ اخلاق دس ٔدّٝ 1391ػاَ ٔٙتـشٜ تٝ « ػیٙا تٛفّی

ٞای اخلالی  تٝ ٚیظٌیتٟٙا ، تشسػی وتاب لاٖ٘ٛتا ی، ضؿىپ

وتاب لاٖ٘ٛ سا كشفاً ػیٙا دس فّٓ عة پشداختٝ ٚ  ٗتؿخق ا

 ا٘ذ. ی اخلاق پضؿىی دا٘ؼتٝٞا ػشؿاس اص تٛكیٝ

 

 بٍ طبابت پیطیىیانوگرش 

ؽاٞشاً تمشاط اِٚیٗ عثیة ػشؿٙاػی تٛد وٝ ٔثا٘ی اخلالی 

 تشیٗ تضسي تیٔیخت ٚ تٝ فثاس٘أٝ تا عثاتت دسآ سا دس لاِة لؼٓ

ػٟٓ تمشاط دس صٔیٙٝ پضؿىی، افتماد اٚ تٝ اكَٛ اخلالی تٛد 

ایٗ دس حاِی  .(1)تشٌشفتٝ اص آٖ اػت وٝ ػٌٛٙذ٘أٝ ٔقشٚفؾ 

ایشاٖ تٝ  اػت وٝ تش اػاع ؿٛاٞذ تاسیخی، پیـیٙٝ پضؿىی دس

 تغ لذٔتی ایشاٖ دس عة .(2ٌشدد ) ٔیدٚساٖ لثُ اص تمشاط تش

 ٕٞشاٜ دیا٘ت تا عثاتت أش وٟٗ دٚساٖ ٕٞاٖ اص ٚ دداس عٛلا٘ی

یٗ صستـتی تخـی اص واس عثاتت تٝ ٔٛتذاٖ یاػت، دس آ تٛدٜ

 ا٘داْ سٚحا٘یٖٛ صستـتی واس عثاتت سا تقّك داؿتٝ ٚ

ثیة ٚ ا٘ذ. دس ایشاٖ تاػتاٖ لٛا٘یٗ صیادی ساخـ تٝ ع دادٜ ٔی

وٝ  سػذ، صٔا٘ی ٔی چٙیٗ تٝ ٘ؾشعثاتت دس اٚػتا ٚخٛد داسد. 

ایشاٖ داسای یه تـىیلات عثی تٛد ػایش ٕٔاِه فالذ چٙیٗ 

 وٝ ٙىشدید ػْٛ وتاب اص 157 فلُ دس .(3تـىیلاتی تٛد٘ذ )

 ٚ سٚد ٔی ؿٕاس تٝ اسصؿٕٙذ ٝ٘ٛؿت ٗیا فلُ ٗیتش یعٛلا٘

 اختلاف یپضؿى تٝ ،ذاػتیپ آٖ ٘خؼت یٞا ٚاطٜ اصچٙا٘ىٝ  ٞٓ

 اتیخلٛك ٚ ٞا یظٌیٚ ٚ ٌٛ٘اٌٖٛ ا٘ٛاؿ تٝ یپضؿى ٓیتمؼ داسد،

 وٝ یا ـٝیپ ٚ واس تٝ آغاص اص ؾیپ پضؿه آصٔٛدٖ ٚ پضؿه

 ٚ ٔشدْ تا پضؿه ٝؼتیؿا سفتاس ٚ داسد تقّك تذاٖ یپضؿى

 .(4) اػت آٔذٜ تاِقىغ

 پضؿه آَ ذٜیا ظیؿشا دستاسٜ ٔفلُ تٝ عٛس اٚػتا وتاب دس

 ٚ ٗیتش ٟٔٓ اٖیصسدؿت اكَٛ تٝ تٙا ٚالـ دس. اػت ؿذٜ تحث

 فّٓ ؿخق، وٝ تٛد ٗیا یپضؿى تٝ پشداختٗ ؿشط ٗیتش یاػاػ

 اُٞ تاؿذ یفشد ؼتیتا ٔی اٚ، تاؿذ فشا ٌشفتٝ ماًیدل سا یپضؿى

 ا٘ذٚختٝ تا ٚ یپضؿى حشفٝ تٝ ٕٙذفلال حافؾٝ، خٛؽ ٔغاِقٝ،

 وٙذ ٙٝیٔقا سا ٕاساٖیت دلت تٝ تتٛا٘ذ ذیتا اٚ(. 2) فشاٚاٖ یتدشت

 ٝیادٚ دستاسٜ ضی٘ یاعلافات ٚ تـٙاػذ سا ٔفاكُ ٚ تذٖ یافضا ٚ

 تا ٚ تاؿذ ػخٗٗ یشیؿ ٚ ٔحثٛب. تاؿذ داؿتٝ( داسٚٞا)

 پَٛ یتشا ٚ( 5) وٙذ سفتاس یٟٔشتا٘ ٚ ییثایؿى یسٚ اص س٘دٛساٖ

دس ٘ضد ایشا٘یاٖ  .(2) تاؿذ خذاتشػاٖ اص ٚ ٘ىٙذ واس یٔاد ٘فـ ٚ

تایؼت داسای  ٔی تاػتاٖ فلاٜٚ تش تثحش پضؿه دس دسٔاٖ تیٕاس،
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ظٌی یه پضؿه ساػتیٗ سا داؿتٝ تاؿذ، ػدایای اخلالی ٚ ٚی

تاسداسی ٘أـشٚؿ ٚ خغاٞای پضؿىی ، افٕاِی چٖٛ ػمظ خٙیٗ

 .(6پزیشفتٝ ٘ثٛد )

 دس آثاس ٔىتٛب ایشا٘یاٖ دس فلش تاػتاٖ ٚ دٚسٜ اػلأی

یت اخلالی ٚ ٔؼؤِٚتٛاٖ ٔغاِة صیادی سا دس تاب ٚؽایف ٚ  ٔی

ٞٓ تٝ  حتی دس ٔتٖٛ ادب فاسػی، ٚخذا٘ی اعثا تٝ دػت آٚسد

ایٗ ٟٔٓ پشداختٝ ؿذٜ اػت، تشای ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ؾأی دس اثش 

 ٌٛ٘ٝ تیاٖ ٔـٟٛسؽ تا ٘اْ چٟاس ٔماِٝ ٚیظٌی پضؿه سا ایٗ

 ٚ اِٙفغٓ یحى اِخّك، كیسل وٝ ذیتا ةیعث أا»...  وٙذ: ٔی

 ،٘ـٙاػذ ا٘ؼاٖ ؿشف وٝ ةیعث ٞش ٚ... تاؿذ اِحذعذیخ

 ذیٔؤ تا ٚ ٘ثٛد اِٙفغٓ یحى، ٔٙغك ٘ذا٘ذ تا ٚ ٘ثٛد اِخّك كیسل

 ذاِحذعیوٝ خ ٞش ٚ ٘ثٛد ذاِحذعیخ ٘ثٛد، یاِٟ ذییتأ تٝ

 .(7) «٘شػذ فّت ٔقشفت تٝ ٘ثٛد،

ایٗ فّٓ  خاعش ٘یاص خأقٝ تٝ فّٓ پضؿىی،دس اػلاْ ٞٓ تٝ 

تٝ ، تٛخٝ تؼیاس ؿذٜ ،ٚ افشادی وٝ تٝ ایٗ واس اؿتغاَ داس٘ذ

 تٝ دٚ ٚیظٌی ٟٔٓ پضؿه اؿاسٜ فٙٛاٖ ٔثاَ أاْ كادق )ؿ(

تلیش تاؿذ ٚ تٝ فّْٛ پضؿىی صٔاٖ خٛد  وٝ ایٗاَٚ  وٙذ: ٔی

آٌاٜ ٚ آؿٙا تٛدٜ ٚ فٗ عثاتت ٚ سٚؽ تـخیق تیٕاسی ٚ ساٜ 

پضؿه تایذ اص  وٝ ایٗدْٚ دسٔاٖ آٖ آٌاٞی وأُ داؿتٝ تاؿذ؛ 

ٞش خٟت ٔٛسد افتٕاد تیٕاس ٚ اعشافیا٘ؾ تاؿذ. تٝ دا٘ؾ ٚ 

تٝ  ٖ ٚ كذالت،ٕاتٝ ای، ٟٔاست اٚ، تٝ دِؼٛصی ٚ خیشخٛاٞی

تٝ تمٛا ٚ ٟٔشتا٘ی ٚ خٛؽ اخلالی اٚ افتٕاد أا٘ت ٚ ساصداسی، 

 .(8داؿتٝ تاؿذ )

 

 یگاٌ پسضکایراوی ي سىجص جااطبای 

 ابه ربه طبری ـ 1

 ، پضؿه  ، ستَّاٖ اتٗ یا عثشی ستَّٗاتٛاِحؼٗ فّی تٗ ػُٟ 

تٛد.  لٕشی ػْٛ ػذٜ ایشا٘ی فیّؼٛف ٚ عثیة، داسٚؿٙاع

 اػت إِقاسفیٜ ثش ٔقشٚف ستٗ عثشی، دائشاِحىٕٝ ا فشدٚع

 عة خأـ آثاس ٔقتثشتشیٗ ٚ تشیٗ لذیٕی اص یىی ٚ عثی

 دس ستٗ اتٗ. اػت پضؿىی ٞای وتاب ٘خؼتیٗ اص ٚ اػلأی

 اتٗ اسػغٛ، خاِیٙٛع، تمشاط، ٘ؾشات اص وتاب ایٗ تأِیف

 آثاس دیٍش ٚ ٞٙذی یٞاٝ سػاِ ٚ اػحاق تٗ حٙیٗ ٔاػٛیٝ،

اػت، ایٗ اثش دس ٞفت ٘ٛؿ ٚ ػی ٔماِٝ   تشدٜ تٟشٜ ٌزؿتٍاٖ

ٍ٘اسؽ یافتٝ ٚ ٔمالات ٔضتٛس ٘یض ٔـتُٕ تش ػیلذ ٚ ؿلت 

 سا اٚ وٝ داؿت ٔمأی چٙاٖ فّٕی ٘ؾش اص ستٗ تاب اػت. اتٗ

 چٟاس اص یىی ٚ خضء ػیٙا اتٗ ٚ ٔدٛػی ٚ ساصی عشاص ٞٓ

 ا٘ذ. دا٘ؼتٝ ٔؼّٕاٖ تضسي پضؿه ٚ دا٘ـٕٙذ

ص ٘ٛؿ اَٚ وتاتؾ تٝ اػتفادٜ اص اتٗ ستٗ عثشی دس تاب اَٚ ا

ٞای ٞٙذیاٖ  بوتا ای ٔـٟٛس ٚ ٘یض تشخٕٝ تحثی اصآثاس حىٕ

سفتاس غیش اخلالی تشخی سا وٝ  ،وٙذ ٚ دس ضٕٗ آٖ ٔی اؿاسٜ

 ٔٛسد ٘ىٛٞؾ لشاس ،دٞٙذ ٔی آثاس دیٍشاٖ سا تٝ خٛد ٘ؼثت

 تاؿذ. ٔی ٘ـاٖ اص أا٘تذاسی ٚیأشی وٝ  .(9)دٞذ  ٔی

ساػتیٗ سا پضؿه یه  یٞا ٝ ٚیظٌیاِحىٕ فشدٚعاٚ دس 

 اػت: فٟشػت وشدٌٜٛ٘ٝ  ایٗ

ٔقایٙٝ دلیك تیٕاس ٚ تـخیق ٘ٛؿ تیٕاسی لثُ اص  ـ1

  ٞشٌٛ٘ٝ الذأات دسٔا٘ی

 .دلت لاصْ دس تدٛیض داسٚ ٚ ٔتٙاػة تا اٚضای تیٕاس  ـ2

تشیٗ سٚؽ تشای  تٟتشیٗ ٚ آػاٖ، تشیٗ اػتفادٜ اص ػادٜ ـ3

 .دسٔاٖ تیٕاسی

یقٙی خٌّٛیشی اص خثشٞایی  ،ؿٙاػی ص فّٓ سٚاٖاػتفادٜ ا ـ4

تٍزاسد وٝ ٔٛخة غٓ ٚ خـٓ  تأثیشوٝ اص ِحاػ سٚحی تش تیٕاس 

 ؿذٖ دسٔاٖ وٝ ایٗ أش تافث تقُّ ٚ عٛلا٘ی تیٕاس ؿٛد

  (9.)ؿٛد ٔی

 زکریای رازیـ 2

 عثیثاٖ ٚ ؿیٕیذا٘اٖ تشیٗ ٔقشٚف اص ساصی صوشیای تٗ ٔحٕذ

 دس ٚ آٔذ د٘یا تٝ سی دس ٕشیل 251 دس وٝ اػت اػلاْ خٟاٖ

 ٞای ٘اْ تا سا اٚ یاٖیاسٚپا .یافت ٚفات ؿٟش ٖإٞ دس لٕشی 313

 اخلالی یٞا ٚیظٌی دستاسٜ ٘ذیٓ ؿٙاػٙذ. اتٗ ٔی ساصی ساصع ٚ

 پشفایذٜ ٔشدْ تشای ٚ تخـٙذٜ، ٘یىٛواس، ٟٔشتاٖ ٚی» :ٌٛیذ یٚ

 لثتٔشا آ٘اٖ اص ٕ٘ٛد، ٔی سفتاس ٟٔشتا٘ی تٝ تیٕاساٖ ٚ فمشا تا. تٛد

 .(10) «تٛد دادٜ لشاس تؼیاس ٔمشسی تشایـاٖ ٚ وشد ٔی

 ٔٙؾش اص ساػتیٕٗ٘ٛ٘ٝ ٚ  پضؿهیه  ٚیظٌی تا آؿٙایی تشای

 اِغة، فی اِحاٚی فّٓ عة، دس حٛصٜ ؽآثاس ٔیاٖ دس ،ساصی

 ٔٛسد ٚ ٕ٘ٛدٜ ا٘تخاب سا اِغثیة اخلاق ٚ اِغة فی إِٙلٛسی

  :دٞیٓ ٔی لشاس تشسػی

 دس اثش تشیٗ تضسي ٚ تشیٗ ٔقشٚف وٝ اِحاٚی وتاب دس ساصی

 خلاَ دس ،ؿذٜ ٔٙتـش خّذ ػٝ ٚ تیؼت دس وٝ پضؿىی فّٓ
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 اؿاسٜ اعثا ٚیظٌی دستاسٜ ٘ىاتی تٝ ،دسٔا٘ی یٞا سٚؽ اسائٝ

 یٞا ٚیظٌی تٝ ٘اؽش ٚی یٞا تٛكیٝ اص تخـی. اػت ٕ٘ٛدٜ

 ٚ پضؿه تیٗ سٚاتظ تٝ ٔشتٛط دیٍش تخؾ ٚ پضؿه ؿخلیتی

 اص ٚ واٞؾ، پضؿىی حشفٝ دس ساصی اكّی اػت. دغذغٝ تیٕاس

 تیٕاس فشد تٝ ػلأتی تاصٌشدا٘ذٖ ٚ دسد ٚ س٘ح تشدٖ تیٗ

 تیٕاسی تا ٔتٙاػة دسٔا٘ی یٞا سٚؽ اص اػتفادٜ ٝت ٚا تاؿذ، ٔی

 تیـتش ٔشالثت وٝ ٔٛاسدی دس ٚ داسٚٞا تدٛیضدلت دس  ٚ فشد

 تیٕاس، تا وشدٜ اؿاسٜ ،عّثذ ٔی سا دسٔا٘ی وادس ٚ پضؿه

  تاصیاتذ. سا خٛدؽ سفتٝ دػت اص ػلأتی

ذ وٝ ٚی تٝ ٙوٙ ٔی ٌٛ٘ٝ ٘مُ دستاسٜ ػیشٜ فّٕی ساصی ایٗ

دسٔاٖ تیٙٛایاٖ تیؾ اص تٛاٍ٘شاٖ تٕایُ داؿت، تش تاِیٗ آ٘اٖ 

ی ولا٘ی تٝ ٞا ؿتافت ٚ ٔمشسی ٔی دسٔا٘ـاٖؿذ ٚ تٝ  ٔی حاضش

 (.10پشداخت ) ٔی ایـاٖ

 ٔحٙٝ فی» فٙٛاٖ ریُ اِحاٚی ػْٛ ٚ تیؼت خضء دس ساصی

 وٝ ٕ٘ٛدٜ اؿاسٜ پضؿىی اخلاق دس ٘ىاتی تٝ «تقٙیٝ ٚ اِغثیة

 پضؿه ساصی ٘ؾش تٝ تٙا. اػت پضؿه ؿخلیتی ٚیظٌی تیاٍ٘ش

 ٚ سٚ ٌـادٜ وٙذ، سفایت سا ؽاٞشی آساػتٍی ٚ پاویضٌی تایذ

 أش دس صدٌی ؿتاب ٚ خـٛ٘ت تٙذخٛیی، اص ٚ تٛدٜ ٌفتاس خٛؽ

 لاصْ ٟٔاست واسؽ دس تایذ پضؿه. وٙذ خٛدداسی عثاتت

 فشاٚاٖ، ٔغاِقٝ ٚاػغٝٝ ت سا( تشػذ وأُ پختٍی تٝ یقٙی)

 ٚ فىش اص اػتفادٜ ٚ تیٕاس تاِیٗ تش حاضشؿذٖ ٚاػغٝ تٝ تدشتٝ

 ٘شْ صتاٖ آٚسدٜ، دػت تٝ واسآصٔٛدٜ پضؿىاٖ تا ٔـٛست یا ٘ؾش

 ،وٙذ سفتاس ٟٔشتا٘ی تا تیٕاساٖ تا ٚ داؿتٝ ٘یىٛ سفتاس ٚ اخلاق ٚ

 وٙذ خٛدداسی تیٕاس ساص افـای اص یقٙی ،تاؿذ سأا٘تذا ٚ ساصداس

(11). 

 اِحاٚی اص خّذی ػٝ ایی خلاكٝ وٝ عثاعثایی ٔحٕٛد

 اَٚ، خّذ دس ،اػت وشدٜ ٔٙتـش فاسػی صتاٖ تٝ سا ساصی

 وٝ وٙذ ٔی تیاٖ تٙذ پا٘ضدٜ دس سا ی پضؿه ؿاخقٔقیاسٞا

 تاؿذ: ٔی صیش ؿشح تٝ ٞا آٖ اص تشخی

 تٛا٘ا ٚ واسآصٔٛدٜ اعثای ا٘ؾد ٚ فّٓ اص عثاتت أش دس ـ

 ؿٛد. اػتفادٜ

 ،تاؿذ تاِیٙی تدشتیات تا ٕٞشاٜ تایذ پضؿه ٘ؾشی دا٘ؾ ـ

 دس پضؿه تا ٌشدد وؼة تدشتٝ تا تیٕاس تاِیٗ تش حضٛس یقٙی

 ؿٛد. ٔاٞش خٛد واس

 آٖ تـخیق ٝو ییٞا تیٕاسی خلٛكاً دؿٛاس ٔٛاسد دس ـ

 صٔیٙٝ ایٗ دس وٝ پضؿىا٘ی ٚ واسآصٔٛدٜ افشاد صا اػت، ػخت

 تلٕیٓ تٟتشیٗ ٟ٘ایت دس ٚ وٙذ اػتفادٜ ،داس٘ذ تیـتشی تدشتٝ

 تٍیشد. فشد دسٔاٖ تشای سا

 سا تیٕاسی ٘ـا٘ٝ یا تیٕاسی چٙذ داسٚ، یه ٚػیّٝ تٝ تایذ ـ

 داسٚی واستشدٖ تٝ ٘یاصٔٙذ ٘ـا٘ٝ، ٞش تشای ٚ وٙذ دسٔاٖ

 ٚ ٞا سٚػتا دس ٘ؾشؽ ٔٛسد داسٚی چٙا٘چٝ ٚ ٘ثاؿذ ای خذاٌا٘ٝ

 داسٚٞای اص اػتفادٜ تٛا٘ایی تایذ ٘ـٛد، پیذا دٚسافتادٜ ٙاعكٔ

 .(12) تاؿذ داؿتٝ سا خایٍضیٗ

 دس ساصی اسصؽ تا ٚ ٔقشٚف آثاس اص دیٍش یىی إِٙلٛسی

 وتاب ایٗ دس یة ٕ٘ٛ٘ٝعث ٚیظٌیأا تیاٖ  اػت، پضؿىی فّٓ

 دادس ایٙ. تاؿذ ٕ٘ی ،اػت آٔذٜ اِحاٚی دس وٝ آ٘چٝ فشاٚا٘ی تٝ

 ٚ آٌاٞی تٝ تٟٙا ،پضؿه ؿخلیتی یٞا ٚیظٌی سٜدستا ساصی

 ٕ٘ایذ ٔی تأویذ فُٕ دس ٟٔاستؾ ٚ پضؿىی فّٓ ٝت ٚی تلیشت

 ٚ وٙذ خٛدداسی ٘اتٕاْ ٚ ٘الق دسٔاٖ اص وٝ اػت تاٚس ایٗ تش ٚ

 ص٘ذٌی تشسػی ٘الایك، پضؿه اص ؿایؼتٝ پضؿه ؿٙاػایی تشای

 یػپشاٚلاتؾ سا  چٍٛ٘ٝ وٝ دا٘ذ ٔی ضشٚسی سا پضؿه ٌزؿتٝ

 ٌزؿتٝ پضؿىاٖ آثاس تشسػی ٚ ٔغاِقٝ د٘ثاَ تٝ آیا اػت، وشدٜ

 اػت. تٛدٜ ٔیٍؼاسی ٚ ٌشی لااتاِی د٘ثاَ تٝ یا سفتٝ

 پضؿىاٖ آثاس وٝ دا٘ذ ٔی دا٘ـٕٙذ فاضُ ٚ سا پضؿىی ساصی،

 ٘ؾشیات ٚ آسا تٛا٘ذ ٔی ٚ وشدٜ تشسػی سا پیـیٗ فیّؼٛفاٖ ٚ

 سا ٌزؿتٍاٖ اسآث وٝ پضؿىی، اٚ ٍ٘اٜ دس وٙذ، ٘مذ سا ٞا آٖ

 پـت سا دٚساٖ آٖ تٕأی وٝ اػت وؼی ٔا٘ٙذ تٝ ،وشدٜ تشسػی

 دس ساصی .(11) اػت تاخثش ٞا آٖ یٞا ـشفتیپ اص ٚ ٌزاؿتٝ ػش

 ػشٔاصدٌی اثش تش وٝ اٍ٘ـتا٘ی دسٔاٖ تخؾ دس ؿـٓ ٔماِٝ

 ٘ادا٘ی پضؿىاٖ ٔقاِدٝ تٝ اػت، ؿذٜ فاػذ ٚ ػیاٜ آٖ ٌٛؿت

 چٙیٗ ادأٝ دس ٚ داس٘ذ ایی اٌ٘ٝاٞآ٘ا دسٔاٖ وٝ وٙذ ٔی اؿاسٜ

 پضؿه یه تٝ واسی چٙیٗ ا٘داْ تشای وٝ وٙذ ٔی تیاٖ

 .(13) اػت ٘یاصٔٙذ خٛ ٘شْ ٚ ٟٔشتاٖ، دا٘ـٕٙذ

 پضؿه ٌٛ٘اٌٖٛ یٞا ٘یشً٘ تٝ ٞفتٓ ٔماِٝ پایاٖ دس ساصی

 فشیة د٘یا ٔتاؿ تشای سا فٛاْ وٝ وٙذ ٔی اؿاسٜ ،ٕ٘ایا٘ی

 اص تؼیاسی ٔشي ٚ ٘اساحتی ٚ آصاس ٔٛخثات ٟٔاتا تی ٚ دٞٙذ ٔی

 سػاٖ آػیة ؿیاداٖ ایٗ تاصاس ٌشٔی ٚا. ٕ٘ایٙذ ٔی فشاٞٓ سا آ٘اٖ

 ؽٗ فذْ ٚ اٍ٘اسی ػادٜ ٘تیدٝ دس ،سا تیٕاساٖ خاٖ ٚ ٔاَ تٝ
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 تا دا٘ا افشاد اٌش صیشا دا٘ذ، ٔی آ٘اٖ سفتاس ٚ افٕاَ تٝ فٟٕیذٜ افشاد

 ٛاٞذخ آؿىاس دسٚغـاٖ ،ٕ٘ایٙذ پیٍیشی سا آ٘اٖ تذتیٙی،واس

 عٛلا٘ی یا ٚ تیٕاسی ٘اتٕاْ ٚ ٘الق دسٔاٖاص دیذٌاٜ ساصی،  ؿذ.

 ،ؿٛد ا٘داْ ػٛدخٛیا٘ٝ اٞذاف تا آٌاٞا٘ٝ وٝ دسٔاٖ دٚسٜ وشدٖ

 دسٔاٖ فذْ ٚ تیٕاس ٔاَ ٚ خاٖ تٝ ٘ؼثت أا٘تذاسی اكُ تا

 ٘فٛر ٚ ٚسٚد .(13) ٘ذاسد ػاصٌاسی اػت، آٖ تشیٗ ٟٔٓ وٝ تیٕاس

 تش فلاٜٚ ٝو اػت تضسٌی خغش خأقٝ دس ٕ٘ا پضؿه ؿیاداٖ

 لذاػت ٚ ؿشافت ،وٙذ ٔی تٟذیذ سا تیٕاس خاٖ ٚ ٔاَ وٝ ایٗ

 آٖ تا ٔماتّٝ خاعش تذیٗ ٚ تشد خٛاٞذ تیٗ اص سا پضؿىی حشفٝ

 .(14) اػت ضشٚسی

خغاب تٝ یىی اص وٝ یی ا سػاِٝ دس ایٗ عثیة ٘أذاس

ٔقشٚف اػت،  «اِغثیة اخلاق» ٘اْ ٝت ٚ ٘ٛؿتٝ ؿاٌشدا٘ؾ

٘حٜٛ استثاط پضؿه ٚ تیٕاس سا وٝ  وٙذ ٔی اسائٝیی ٞا تٛكیٝ

 اص خّٕٝ: ،داسد ٔی تیاٖ

 ٘خؼتیٗ تٛكیٝ ٔشالثت اص ٘فغ ٚ پشٞیض اص خٛؿٍزسا٘ی ـ1

تش ٔغاِقٝ وتاب ٚ وؼة آٔادٌی دس حشفٝ پضؿىی  تأویذٚ 

  .اػت

ذاسی یا حفؼ اػشاس تیٕاس ٚ پشٞیض اص أا٘تتٛكیٝ تقذی،  ـ2

 . اػت افـای آٖ

داؿتٗ تٝ ٍٞٙاْ ٔقایٙٝ ٚ دسٔاٖ  ٚ چـٓ پان ففاف ـ3

تیٕاساٖ صٖ، ٚی تٝ ػخٙا٘ی اص خاِیٙٛع دس ایٗ تاب تٝ 

: پضؿه تایذ تشای خذا تٛدوٙذ وٝ ٌفتٝ  ٔی ؿاٌشدؽ اػتٙاد

سٚیاٖ چـٓ فشٚ تٙذد ٚ اص ان ٚ خاِق تاؿذ ٚ اص ص٘اٖ ٚ صیثاپ

 صدٖ تٝ خایی اص تذٖ آٖ پشٞیض ٕ٘ایذ. دػت

فخشفشٚؿی تٝ دیٍشاٖ، ساصی دس ش ٚ داسی اص تىثخٛدـ 4

ٔٗ تشخی اص »وٙذ وٝ  ٔی خاِیٙٛع اػتٙادػخٗ  دا ٞٓ تٝایٙ

، ا٘ذ وٝ تٝ دػتٍاٜ پادؿاٞاٖ ساٜ یافتٝاْ ٍٞٙأی  پضؿىاٖ سا دیذٜ

٘ؼثت تٝ تٛدٜ ٔشدْ فخشفشٚؿی وشدٜ ٚ اص دسٔاٖ آ٘اٖ أتٙاؿ 

 .«وشدٜ ا٘ذ

دسٔاٖ  تٝ ٔا٘ٙذ تٛاٍ٘شاٖ اٖ سادػت تٟیپضؿه تایذ  ـ5

 ٕ٘ایذ.

عثیة ٚ  تٝ دٚس تاؿذ پضؿه اص تىثش ٚ خٛدپؼٙذیتایذ  ـ6

 .دس واسؽ ٔٛفك ٚ پایذاس ٘خٛاٞذ تٛد ٔتىثش

ؿذٖ تٝ داسٚٞای ػٕی ٚ  خٛدداسی پضؿه اص ٘ضدیه ـ7

 .وـٙذٜ

ص ٔٛخة أیٍؼاسی  وٝچشا، ٘ٛؿی تپشٞیضد اص تادٜ ـ8

دچاس  ،ؿٛد ٚ پضؿه دس حاَ ٔؼتی ٔی سفتٗ ٞٛؿیاسی تیٗ

اص  سػا٘ذ ٚ ٔی آػیةتٝ تیٕاس ؿٛد ٚ  ٔی ا دس دسٔاٖ ٚ تدٛیضخغ

 .افتذ ٔی چـٓ دیٍشاٖ

 ،ؿخلیتی پضؿه قیایىی دیٍش اص خل ٚ ػشا٘داْ، ـ9

فشٚتٙی ٚ اخلاق ٌـادٜ ٚ صتاٖ  وٝچشاتٛاضـ ٚ فشٚتٙی اػت، 

ٚ تٙذخٛیی فأُ وأیاتی پضؿه  خٛؽ ٚ پشٞیض اص خـٛ٘ت

 (14.)خٛاٞذ ؿذ

 اًَازی مجًسی ـ3

 پضؿىاٖ اص( .ق 384 )د: اٞٛاصی ٔدٛػی فثاع تٗ یفّ

 تٝ ٔقشٚف، الصناعة الطبّیة وأُ اػت وٝ وتاب ػشؿٙاع ایشا٘ی

 فشتی تٝ سا َِّٔىی، وُّٙاؽ یا( پضؿىی ؿاٞا٘ٝ وتاب) ّٔىی عة

پادؿاٜ آَ  ٘اْ تٝ سا خٛد وتاب اػت. اٚ ٘ٛؿتٝ پضؿىی سؿتٝ دس

 .(15) ٕ٘ٛد فتأِی (.ق 338-372) فٙاخؼشٚ فضذاِذِٚٝتٛیٝ 

 پضؿه ػٝ اص یىی ٔدٛػی ،یه پظٚٞٙذٜ ٔقاكش لَٛ تٝ تٙا

 ػضایی تٝ خذٔت وٝ تٛد ؿشلی خلافتحٛصٜ  ٘اْ آٚس ٚ تضسي

 .(16) اػت دٜٕ٘ٛ پضؿىی د٘یای ٚ اػلأی عة تٝ

تاؿذ، تخؾ اَٚ دس  ٔی إِّىی ؿأُ دٚ تخؾ وتاب عة

تیؼت ٔماِٝ  ٔدٕٛفاً ٚعة ٘ؾشی ٚ تخؾ دیٍش دس عة فّٕی 

 ،دس تاب دْٚ اص ٔماِٝ ٘خؼت ٘ٛیؼٙذٜ ؛(17) ٌیشد ٔی سا دستش

، اص پشداصد ٔی تٝ تیاٖ ػٌٛٙذ٘أٝ تمشاط ٚ دیٍش پضؿىاٖ ٔتمذْ

دس ٚالـ  ذ.تاؿ ٔی ایٗ تاب تٝ پٙذ٘أٝ اٞٛاصی ٔـٟٛس ایٗ سٚ

ٔدٛػی اٞٛاصی ی اخلالی ٞا ٚ ٘ىتٝ ٞا پٙذ٘أٝ اٞٛاصی تٛكیٝ

تٝ ٍ٘شؽ افتمادی  تا تٛخٝ، ِیىٗ دس حشفٝ پضؿىی اػت

آٖ  ٔٛاسدی اص ػٌٛٙذ٘أٝ تمشاط سا حزف ٚ ٔٛاسدی تش٘ٛیؼٙذٜ، 

 ٕاساٖیت دسٔاٖ دس ذیتا پضؿه» وٝ ایٗشدٜ، ٔٗ خّٕٝ اضافٝ و

 ٚ تىٛؿذ داسٚ تا چٝ ٚ غزا تا چٝ آ٘اٖ ٔقاِدٝ ٚ شیتذت حؼٗ

 اخش ـتشیت ٚ ٘ثاؿذ یپشػت پَٛ ٚ اػتفادٜ دسٔاٖ دس ٔٙؾٛسؽ

 وٝ ذیؿٛ ٔا٘ـ ػفّٝ ٚ پؼت ٔشدٔاٖ اسد... اصد ٘ؾش دس سا ثٛاب ٚ

 ٚ ٓیحّ»اػت:  افضٚدٜ ٗیٕٞچٙ.« ٌیش٘ذ فشا سا فیؿش فّٓ ٗیا

 دسٔاٖ دس ٚ تاؿذ صتاٖ خٛؽ ٚ شسػاٖیخ ٚ ٟٔشتاٖ ٚ چـٓ پان

 فىش دس ،تىٛؿذ خذ تٝ فمشا ٚ ٙاٖیٔؼى خلٛف تٝ ٕاساٖیت



 @=محمود اکبری و همکاران/  ی پسشک نمونه از نگاه اطبای مسلمان ایرانیها هشاخص

 اص سا داسٚ ؿٛد ٕٔىٗ اٌش تّىٝ ٘ثٛدٜ، دػتٝ ٗیا اص اخش ٚ ػٛد

 دسٔاٖ تٝ ٍ٘شدد، ٕٔىٗ واس ٗیا اٌش ٚ دٞذ ٞا آٖ تٝ خٛد ؼٝیو

 اٌش خلٛكاً ،ؿٛد حاضش ٙـاٖیتاِ تٝ سٚص ٚ ؿة پشداختٝ، ٞا آٖ

 صٚد حاد یٞا یٕاسیت چشاوٝ تاؿذ، تٙذٚ  حاد ٞا آٖ یٕاسیت

 .(18) «وٙٙذ ذایپ شییتغ ٚ یدٌشٌٛ٘

اٞٛاصی دس اتتذای پٙذ٘أٝ خٛد پضؿىاٖ سا تٝ پشػتؾ 

خٛاٞذ  ٔی عافت اص اٚ دفٛت ٕ٘ٛدٜ ٚ اص اعثاسحٕاٖ ٚ ا خذای

ٚس٘ذ ٚ اص آخا ٝ وٝ احتشاْ اػاتیذ خٛد سا تٝ ٔا٘ٙذ ٚاِذیٙـاٖ ت

وتاب ٚ  ٘ىشدٖ اص ٔغاِقٝ ٘اپزیشتٛدٖ ٚ احؼاع خؼتٍی ػیشی

دسیغ  ،آٔٛصؽ وأُ تٝ دا٘ـدٛیا٘ی وٝ اػتقذاد تالایی داس٘ذ

ٌشا ؿٛ٘ذ، صیشا  ٔادی٘ٛسص٘ذ ٚ ٔا٘ـ آٔٛصؽ افشاد فشكت عّة ٚ 

 ؿٛ٘ذ. ٔی سفتٗ حیثیت ٚ ؿشافت ایٗ فّٓ ایٗ افشاد تافث اص تیٗ

پضؿه تا یه تدٛیض دسػت داسٚیی اٚ تش آٖ اػت وٝ تایذ، 

تیٕاس سا دسٔاٖ ٕ٘ایذ ٚ ٞذف اص دسٔاٖ ٔادیات ٘ثاؿذ  ،یا غزایی

 ٚ اص تدٛیض ٚ ٔقشفی داسٚٞای خغش٘ان خٛدداسی ٕ٘ایذ،

 ،خٙیٗ. پضؿه تایذ ساصداس تاؿذ تا تیٕاسداسٚٞای ػمظ  خلٛكاً

پضؿه  تش ٌشدد. دسٔا٘ؾ آػاٖ ٚٚ سا ٔحشْ اػشاس خٛد تذا٘ذ ا

تپشٞیضد ٚ فمظ تایذ ففیف تٛدٜ ٚ اص ٍ٘اٜ تذ ٘ؼثت تٝ ص٘اٖ 

اص خٛسدٖ ؿشاب  یـاٖ تشٚد.ٞا تٝ خا٘ٝ ٞا تشای دسٔاٖ آٖ

وٙذ ٚ تافث فذْ  ٔی ُئوٝ فمُ سا صا چٖٛ ،خٛدداسی ٕ٘ایذ

تایذ دس  عثیةؿٛد.  ٔی تیٕاس ٔذاٚایق دسػت دس تـخی

سا تٝ عٛس سایٍاٖ دسٔاٖ  ٞا دسٔاٖ افشاد فمیش وٛؿؾ ٕ٘ایذ ٚ آٖ

ؾ تخشد ٚ یاص پَٛ خٛ احتی دسكٛست أىاٖ داسٚٞا س ،ٕ٘ٛدٜ

 حاضش ؿٛد.  ایـاٖ ؿة ٚ سٚص تش تاِیٗ ٔؼىیٙاٖ، تشای دسٔاٖ

 تشیٗ ِیفا ،تمشاط ػٌٛٙذ٘أٝ تشخٕٝ دس اٞٛاصیدس حمیمت، 

 تا وٝ اػت دادٜ ا٘داْ سا ٕٔىٗ اكلاح تٟتشیٗ ٚ التثاع ٘ٛؿ

 ٚ اسص٘ذٜ كِٛیلذأی اا خٛد ٘ٛؿ دس ،سٚصٌاسآٖ  اٚضاؿ تٝ تٛخٝ

 اكَٛ، اختٕافی فّؼفٝ تٝ اٞٛاصی وأُ احاعٝ اص ٚ اػت

 ٔمایؼٝ دس. وٙذ ٔی حىایت دٚساٖ آٖ پضؿىی ٔتٖٛ ٚ اخلالی

 وٝ ؿٛیٓ ٔی ٔتٛخٝ ٛاصیاٞ پٙذ٘أٝ ٚ تمشاط ػٌٛٙذ٘أٝتیٗ 

 ٚ تارٚق اٞٛاصی .داس٘ذ ییٞا تفاٚتچٝ  ٞٓ تا ػٌٛٙذ٘أٝ دٚ ایٗ

 دس تا ٚ اػلاْ دیٗ دػتٛسٞای تٝ احتشاْ تا ٚ خٛد ػّیمٝ

 تٝ سا اكِٛی خٛد، فلش فشٍٞٙی ،اختٕافی ؿشایظ ٘ؾشٌشفتٗ

 آٖ اص سا ٘ىاتی ٔٛاسد تشخی دسیا  افضٚدٜ تمشاط ػٌٛٙذ٘أٝ

 ِضْٚ تٝ تٛاٖ ٔی افضٚدٜ ٔٛاسدخّٕٝ  اص ،اػت وشدٜ حزف

 اص پشٞیض پضؿىی، وتة ٔذاْٚ ٔغاِقٝ تاِیٙی، آٔٛصؽ إٞیت

 ٚ فمشا دسٔاٖ تٝ خذی تٛخٝ ؿشاب، ٘ٛؿیذٖ ٚ ِقة ٚ ِٟٛ

 .(19) وشد اؿاسٜ تٛدٖ صتاٖ خٛؽ ٚ یخذاپشػت ٔؼىیٙاٖ،

 ـ ابه سیىا4

 ػیٙا تٗ فّی تٗ حؼٗ تٗ فثذالله تٗ حؼیٗ اتٛفّی

 یىی فٙٛاٖ  تٝ وٝ اػت ایشا٘ی ٘أذاس دا٘ـٕٙذ ،(.ق 428-370)

 ؿٙاختٝ تاسیخ دا٘ـٛساٖ ٚ فیّؼٛفاٖ پضؿىاٖ، تشیٗ تضسي اص

تٛاٖ حىیٓ خٛا٘ذ، ؿخلیتی ٔتقٟذ ٚ  ٔی اٚ سا تٝ حك. ؿٛد ٔی

 تذافت داؿت.تثحش ٚ  ٔاٖأ، تٛدس فّْٛ فمّی ٚ ٘مّیرٚفٖٙٛ وٝ 

 450 حذٚد اٚ .٘أٙذ ٔی ٘یض پضؿىی ٗ٘ٛی فّٓ پذس سا ػیٙا اتٗ

 ایٗ اص. ا٘ذ ؿذٜ حفؼ ٞا آٖ اص فمشٜ 240 وٝ داسد ٔماِٝ ٚ وتاب

 پضؿىی فّٓ دس وتاب 40 ٚ فّؼفٝ حٛصٜ دس وتاب 150 ،ٔیاٖ

 إِقاسفٜ دایشاػت وٝ  لاٖ٘ٛ وتاب، ٔـٟٛستشیٗ اثشٚ ٞؼتٙذ 

 .تایذؽ خٛا٘ذ پضؿىی ْٛفّ

 وتاب اص یتخـ، تٝ عٛس ٔـخق ٚ ٔدضا، اتٗ ػیٙا ٞشچٙذ

ٝ ت دس لا اختلاف ٘ذادٜ اػت، أا یپضؿى اخلاق تٝسا  ٖلا٘ٛ

 ٔحٛس سا ا٘ؼاٖ ٚ پشداختٝ یاخلال تٝ ٔؼائُ ،وتابٔغاِة لای 

 لاصْ ؿشط ٗیاِٚ اٚ اػت. دادٜ لشاس یپضؿى یٞا تیفقاِ یاكّ

 ٚ عة تش فّٓ پضؿه اؿشاف ٚ تؼّظ ٚ یآٌاٞ سا عثاتت یتشا

 ،یآٌٟ ؾیپ دسٔاٖ، ق،یتـخ اص افٓ آٖ، ٔختّف یٞا تخؾ

وٝ تٝ ٚاػغٝ  . ٔقیاسیاػتدا٘ؼتٝ  یتخـ تٛاٖ ٚ یشیـٍیپ

 ٘شػذ. ٕاسیت تٝ یضشس ٚ ةیآػوٛؿذ تا  ٔی آٖ، عثیة

 ا٘تؾاس پضؿه اص وٝ ٚیظٌی تشیٗ اتتذاییتٝ تیاٖ اتٗ ػیٙا، 

 دس سا فّٕىشد ٗیتٟتش ٕاس،یت تا دیذاسدس  وٝ اػت آٖ ٚد،س ٔی

 تٛخٝ واٖ٘ٛ دس سا ٕاسیت ٚ تاؿذ داؿتٝ ٚ خشاحت یٕاسیت دسٔاٖ

تاسٜ شد. دسیٍ٘ لشاس ٝیحاؿ دس ،یٕاسیت خاعش تٝ ٚی تا دٞذ لشاس

 عثیثی» :ٔقتمذ اػت خشاحی أش دس عثیة ٟٔاست ٚ آٌاٞی

 آٌاٞی تـشیح فّٓ تٝ تایذ ،وٙذ ٔی خشاحی سا تیٕاس ا٘ذاْ وٝ

 تا تذا٘ذ سا ٞا ؿشیاٖ ٚ ٚسیذٞا افلاب، تـشیح تاؿذ، داؿتٝ

 ٔشي تٝ ٔٙدش وٝ ٘ىٙذ لغـ سا یضیچ ٚ ٘ـٛد خغا ٔشتىة

 دستاسٜ ذیتا پضؿه»چٙیٗ اؿاسٜ داسد وٝ ٕٞ .(20) «ؿٛد

 سٚاٖ، ٚ سٚح ٔشوة، ٚ ػادٜ یٞا ا٘ذاْ اخلاط، ،ٞا ٔضاج فٙاكش،

 ٚ یتٙذسػت حالات ،ٞا وٙؾ ،ی٘فؼا٘ ٚ یٛا٘یح ،یقیعث یلٛا



 ?@:8تابستان  هم،نو سی، شماره دهمیازپسشکی، دوره  تاریخمجله / 7<

 دسٔاٖ، ٚ یذ٘یآؿأ ٚ یخٛساو ٔٛاد ،یغیٔح فٛأُ ،یٕاسیت

 تٝ تٛخٝ تا ٚ تاؿذ داؿتٝ یفّٕ ٚ یفّٕ تؼّظ ٚ ُوأ اعلافات

 تیسضا ٔقاِدٝ ٚ یتٟثٛد حفؼ ٔٙؾٛس تٝ اؽ، حشفٝ یالتضا

 تلٛس تٝ ،ییتٟٙا تٝ سا أٛس ٗیا اص یتشخ ذیتا ،یٕاسیت تخؾ

 ذایپ افتماد ٗیچٙ خٛد ٔـاٞذٜ تٝ ٚ وٙذ دسن خٛد، یفّٕ

 ،یقیعث یفّٕا اص یىی عشف اص یٚ یشیٌ دٝی٘ت وٝ وٙذ

 تٝ ذیتا أٛس ٗیا اص ٍشید یتشخ دستاسٜ ٚ اػت ؿذٜ تٝشفیپز

 «تاؿذ داؿتٝ حاِت آٖ ٚخٛد تش یّیدِ خٛد، حشفٝ ّٝیٚػ

(20.) 

س تٝ اخثادا٘ذ وٝ  ٔی لاصْ تٛفّی تدٛیض ٔٛاد ٔخذس سا صٔا٘ی

احتیاط ایٗ واس  حضْ ٚ تا تاخٛاٞذ  ٔی ایٗ واس تاؿذ ٚ اص پضؿه

 ؿاٞذ٘ذاؿتٝ تاؿذ ٚ  سا ا٘داْ دٞذ تا تشای تیٕاس اثش ٔٙفی

ٔٗ وؼی سا دیذْ وٝ تش اثش اػتقٕاَ ؿیاف : »آٚسد وٝ ٔی

تٛكیٝ داسد دس ٔٙـ تاسداسی ص٘اٖ،  ٘یض .(21« )افیٖٛ خاٖ ػپشد

دػتٛس  ،تاسداسی تشای ػلأتی صٖ خغشآفشیٗ تاؿذوٝ ٚلتی 

ٔقاِدٝ پیشأٖٛ دس تحث  .(21) دؿٛػمظ خٙیٗ كادس 

ی خغش٘ان ٚ فذْ ٞا تیٕاسیدسٔاٖ ػشیـ  ،ی فٕٛٔیٞا تیٕاسی

ٚ ٔشالثت ٚ تحت  (20لشاس دادٜ ) تأویذسا ٔٛسد  ٔذاٚادس  تأخیش

ا ستیٕاس صٔاٖ ػلأتی وأُ داؿتٗ تیٕاس دس دٚسٜ ٘ماٞت تا ٘ؾش

 .(20) ٕ٘ایذ ٔی تدٛیض

دس دسٔاٖ  دس وتاب لاٖ٘ٛ، دس ٔماِٝ ػْٛ اص فٗ پٙدٓ

ؿتٗ ٌزا ٘ثٛدٖ ٚ ٚلت تـخیق اِٚیٝ، فدَٛ، ؿىؼتٍی د٘ذٜ

ا٘تخاب ٚ تش ( 20) دا٘ذ ٔی تشای دسٔاٖ تیٕاس سا تؼیاس ضشٚسی

 .(20) ٚسصد ٔی تأویذ تؼىیٗ دسد ٚ تٟتشیٗ سٚؽ تشای دسٔاٖ

 ،ی ػش ٚ ٔغضٞا دس تحث ٔشتٛط تٝ ٔقاِدٝ تیٕاسی چٙیٕٗٞ

، اكشاس ٘ؼثت تٝ اػتفادٜ داسٚ، تا تٛخٝ تٝ ؿشایظ خؼٕی تیٕاس

دٚس اص ٞش ٌٛ٘ٝ ٝ ت وٝ تدٛیض ؿٛدای  تٝ ٌٛ٘ٝداسٚ داسد وٝ 

تافث تٟثٛد ٚ دسٔاٖ تیٕاس ؿٛد ٘ٝ ٔٙدش تٝ ٔشي ٚی  ،اؿتثاٜ

 .(20) ؿٛد

 ،لاٖ٘ٛؿذٜ دس وتاب  ٔغشح ٌٛ٘اٌٖٛ ٔثاحث اصدس وُ، 

 ،ٕاساٖیت تا تشخٛسد دس ٙایػ اتٗ وٝ وشد تشداؿت ٗیچٙ تٛاٖ ٔی

 دسٔاٖ ٚ ؿٙاخت تش پضؿه تثحش ٚ یآٌاٞ ،ییدا٘ا تش سا اكُ

 تٝ ٚ خذاٚ٘ذ ٔخّٛق ٔثاتٝ تٝ ا٘ؼاٖ وشأت ؼحف ،یٕاسیت

 سا ةیآػ ٗیتش وٓ وٝ آصٔٛدٜ ٚ ؿذٜ ؿٙاختٝ یسٚؿ یشیواسٌ

 وتاب دس ٙایػپٛس ٞشچٙذ ،اػت دادٜ لشاس تشػا٘ذ، ٕاسیت تٝ

ٚ ٘لایح  ،ؿاسٜ ٘ذاسدا یاخلال یٞا اْیپ تٝ ٕاًیٔؼتم ،لاٖ٘ٛ

 ٔدٛػی چٖٛ پضؿىاٖ ٔتمذٔی آثاس تٝ ٘ؼثت اخلالی اٚ

ی خشدٔٙذا٘ٝ ٚ ٞا تٛكیٝ أا ،صیاد ٘یؼت صوشیای ساصی ٚ اٞٛاصی

 ٚ خلالیای ٞا آٔٛصٜ تٝ یٚ افتمادٔذاسا٘ٝ اٚ وٝ ٔثتٙی تش  اخلاق

 دس ایٗ اثش ٕ٘ٛد پیذا ٔختّف اؿىاَ تٝ اػت،پضؿىی  ّتیفض

 پایٝ تش فٕذتاً فشصا٘ٝ،یٗ حىیٓ ا یٞا تٛكیٝوٙذ.  ٔی

 ؿذٜ تیاٖ ٞا تیٕاسی دسٔاٖ ٚ داسٚ تدٛیض دس ٚا یٞا دػتٛساِقُٕ

  .اػت

 ـ حکیم جرجاوی5

 صادٜ ٌشٌاٖ دس ٕشیل 434 ػاَ دس خشخا٘ی ػیذاػٕافیُ

 افضایؾ تشای ،خٛد صادٌاٜ دس عةپغ اص آٔٛصؽ  ٚ ؿذ

 سٞؼپاس 504 ػاَ دس ٚ خشیذ خاٖ تٝ سا ػفش س٘ح ٔقّٛٔات،

 ق.( 490-522) خٛاسصٔـاٜاِذیٗ  لغة دستاس دسٚ  خٛاسصْ ؿذ

 . خشخا٘یحضٛس یافت ،تٛد دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ٔحُ تدٕـ فضلا ٝو

، تٝ خٛد ػتشي وتاب تذٚیٗ ،خٛاسصْ دس حضٛس ػاَ اِٚیٗ دس

 اكغلاح ٞضاس 750 تش ٔـتُٕ وٝ سا «خٛاسصٔـاٞی رخیشٜ» ٘اْ

  تٝ اتٕاْ سػا٘ذ.، تٛد پضؿىی فّٓ تا ٔشتثظ

 اص پغ وٝ اػت ایٗ دس خشخا٘ی ذاػٕافیُػی آثاس تإٞی

 ٕٞچٖٛ پضؿىی تضسي یٞاٝ ٔدٕٛف وٝ ٌزؿت چٙذ لشٖ

 ایصوشی إِٙلٛسی ٚ اِحاٚی ٚ اٞٛاصی ٔدٛػی ٙافٝاِل وأُ

 خٛیٙذٌاٖ دػتشع دس فشتی صتاٖ تٝ ػیٙا اتٗ لاٖ٘ٛ ٚ ساصی

ٍ٘اسؽ یافت ٚ  فاسػی صتاٖ ٝت خشخا٘ی آثاس ،تٛد پضؿىی فّٓ

ٚی  آثاس اص تٛا٘ؼتٙذ آػا٘ی تٝ ،دا٘ؼتٙذ ٕ٘ی فشتی وٝ آ٘اٖ

 .ٌشد٘ذ ٔٙذ تٟشٜ

ٔغاِثی اص  تش ، ٔـتُٕرخیشٜ خٛاسصٔـاٞیوتاب  أا

اعثای ات ستٗ عثشی، ساصی، اٞٛاصی، اتٗ ػیٙا ٚ دیٍش تأِیف

ؿذٜ ٚ خشخا٘ی اص  تأِیفاػت وٝ تا اٚاػظ لشٖ پٙدٓ ػّف 

اػتفادٜ فشاٚا٘ی تشدٜ ٚ تٕاْ تلاؽ اٚ تش ایٗ تٛدٜ وٝ تٝ  ٞا آٖ

سٚص افٓ  ای ٍ٘اسؽ یاتذ وٝ دس خٛس فٟٓ فاسػی صتا٘اٖ آٖ ؿیٜٛ

 تأٔیٗی عثی ٚ تٟذاؿتی فْٕٛ سا ٞا اص خاف ٚ فاْ تاؿذ ٚ ٘یاص

 .(21) ایذٕ٘

فٕیك دیٗ ٚ فشفاٖ اػلأی  تأثیشاص آ٘دا وٝ خشخا٘ی تحت 

ایٕاٖ تٝ اسادٜ ٚ ٔـیت اِٟی دس حذ افّیِ  تأثیشخاعش  تٛد، تذیٗ
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دس تاب دس ٘تیدٝ  (،22ؿٛد ) ٔی آٖ دس آثاس خشخا٘ی دیذٜ

ٚؽیفٝ ٘ٛیؼٙذٜ ، خٛاسصٔـاٞیرخیشٜ  ٘خؼتیٗ٘خؼت اص ٌفتاس 

 اكّی پضؿه سا حفؼ ػلأتی ٔشدْ ٚ دسٔاٖ تیٕاسی آٖ

وشدٖ آٖ چیضی وٝ تشای تیٕاس ػٛد یا صیاٖ  دا٘ذ ٚ ٔـخق ٔی

تایذ  عثیةدس تاب دْٚ اص ٌفتاس دْٚ تش آٖ اػت وٝ  .(23داسد )

ٔغاِقات صیادی دس فّٓ تـشیح ٚ ؿٙاخت ا٘ذاْ داؿتٝ تاؿذ تا 

دس خشاحی چـٓ یا  ٔثلاً ،(23آػا٘ی تیٕاس سا دسٔاٖ ٕ٘ایذ )تٝ 

وشدٖ ػًٙ یا دسٔاٖ ٟٔشٜ پـت  دس خشاحی ٔثا٘ٝ تشای خاسج

٘ضدیه تٝ ٘خاؿ وٝ تش اثش ففٛ٘ت ػیاٜ ؿذٜ تٛد، اػتفادٜ اص 

اص آػیة تٝ تیٕاس ٚ خٟت خٌّٛیشی ؿیٜٛ دسٔاٖ ٔٙاػة 

اعثای ذ تٝ ٔا٘ٙ ،(23) اٚ تٛكیٝ وشدٜ اػتدسد ٚ س٘ح واٞؾ 

تش ایٗ ٘ؾش اػت وٝ پضؿه تایذ تشای خٌّٛیشی اص خغا ػّف، 

تقذ اص ٔقایٙٝ دلیك ٚ تـخیق  ٚ ایداد دسد ٚ س٘ح تشای تیٕاس،

 ِزا اص ،فّت تیٕاسی، دسٔاٖ اكّی ٚ ٔٛسد ٘ؾشؽ سا آغاص ٕ٘ایذ

فشاٚا٘ی  ،ٞا فٛأُ ٔٛفمیت پضؿه دس تـخیق ٚ دسٔاٖ تیٕاسی

 .(23ٕاساٖ اػت )دا٘ؾ ٚ ٟٔاست اٚ دس دسٔاٖ تی

 

 گیری وتیجٍ

ی چٙذ تٗ ٞا دیذٌاٜ ٌیشی ٚ ٘مذ ٔحتٛایی ٕ٘ٛ٘ٝتا تٛخٝ تٝ 

ٌزاسی وٝ ٘اْ ٚ واس٘أٝ ایـاٖ دس تاسیخ تأثیشاص اعثای ٘اْ آٚس ٚ 

 تؼیاس تشخٛسداس اػت،ٚ ؿٟشت اص إٞیت اػلأی ـ  عة ایشا٘ی

 :ؿٛد وٝ ٔی ٔـخق

اص ، تخللیحىیٕاٖ ٚ اعثای ایشا٘ی دس لاتلای ٔغاِة  ـ1

ٗ ایای تشای  اسصؽ ٚیظٜ غافُ ٘ثٛدٜ ٚاخلاق پضؿىی تٛخٝ تٝ 

ٍ٘شؽ اعثایی وٝ تٝ ٚیظٜ  ،لائُ تٛد٘ذحشفٝ خٛد خٙثٝ اص 

 ٌٛاٞیآثاسؿاٖ دس ایٗ پظٚٞؾ ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفت، 

ٚ افىاس  آسا تأثیشٞا تحت  ٞشچٙذ اوثشیت آٖ دٞذ وٝ ٔی

 یپیشٚدس أا د٘ذ، تمشاط ٚ خاِیٙٛع تٛ پضؿىاٖ یٛ٘ا٘ی خلٛكاً

ٞای ؿاخق دس یه  ٚ پایثٙذی تٝ اسصؽاػلاْ اص فمائذ ساػتیٗ 

ٚ لذْ ٚ ٔتقٟذ تٛدٜ  ثاتت، ٌشای ٔؼّٕاٖ اٖ ٔٛحذ ٚ اخلاق٘ؼا

 .ا٘ذ ٕ٘ٛدٜ ٔی یی دس ٕٞیٗ ساػتا اسائٝٞا تٛكیٝ

اص ٘أذاس ایشا٘ی  یآثاس اعثاٌضیٙـی ٚ ٔٛسدی تشسػی  ـ2

ٞا تش دٚ اكُ  ٕٞٝ آٖ دٞذ وٝ ٔی ٘ـاٖ ػذٜ ػْٛ تا پٙدٓ

داؿتٙذ: اكُ اَٚ اخلاق ٚ ٚخذاٖ ٚ اكُ دْٚ  تأویذاػاػی 

تخلق لاصْ دس أش عثاتت. ٚخٝ اؿتشان ایٗ پضؿىاٖ لثَٛ 

أا ٚخٝ  ،اسوا٘ی چٖٛ دسٔاٖ تیٕاس ٚ داؿتٗ تخلق تٛدٜ اػت

 تٝ اكُ، اخلاق یا تخلق، سا ٞا دس ایٗ تٛد وٝ وذاْ افتشاق آٖ

خٛد لشاس دٞٙذ ٚ آٖ سا تٝ فٙٛاٖ اكُ  اِٚٛیت ٘خؼتیٗ فٙٛاٖ

 اػاػی دس عثاتت تٝ حؼاب آٚسد٘ذ.

وٙىاؽ دس آثاس اعثایی چٖٛ اتٗ ستٗ عثشی، حىیٓ  ـ3

عثیثاٖ، ایٗ  ٌٛاٜ آٖ اػت وٝ تشخی اصخشخا٘ی ٚ اتٗ ػیٙا 

داؿتٙذ، أا اكُ اػاػی دس  اٞتٕاْتٝ اخلاق پضؿىی ٌشچٝ 

یٙا دس وتاب ىٝ اتٗ ػدا٘ؼتٙذ، چٙا٘ ٔی عثاتت سا تخلق

 ٚ یآٌاٞ ،ییدا٘ا تش سا اكُ ٕاساٖ،یت تا تقأُ دس لاٖ٘ٛ خٛد،

تشخٛسداسی اص  یا یٕاسیت دسٔاٖ ٚ ؿٙاخت تش پضؿه تثحش

دس حاِی وٝ عثیثا٘ی چٖٛ صوشیای ساصی ٚ  ،دا٘ذ ٔی تخلق

 سا اخلالیات، ٔدٛػی اٞٛاصی، دس وٙاس تخلق ٚ دا٘ایی

 ا٘ذ. وشدٜ ٔقشفی ساػتیٗ پضؿه یه ؿاخلٝ اكّی

ٔثتٙی ؿاغُ دس أش عة، حىٕای اخلالی  یٞا ؿاخلٝ ـ4

خّمی، أا٘تذاسی،  ؿفمت ٚ ٟٔشتا٘ی، خٛؽ تش اكِٛی چٖٛ

اِثتٝ چٙیٗ تقاسضی دس تیٗ  ،احؼاٖ، فذاِت ٚ تٛوُ تٛدٜ اػت

ٔحیظ  تشی چٖٛ ی خضئیٞا تٛاٖ اص خٙثٝ ٔی پضؿىاٖ سا

 اعثای ٔؼّٕاٖ ٚ ٘ٛؿ ٔخاعة خغشافیایی، صیشسؿتٝ تخللی

 .دا ٔداَ آٖ ٘یؼتی، ٔٛسد ٔذلٝ لشاس داد وٝ دس ایٙایشا٘

، تش ٔثٙای پضؿىاٖخأقٝ ٔحتشْ ؿایؼتٝ اػت تا 

ٚ ؿاخلٝ یه عثاتت  اكُ اػاػی ی دیٗ ٔثیٗ اػلاْ،ٞا آٔٛصٜ

 اخلاق ٚ تخلق سا ػشِٛحٝ واسی یٕٛٞؼیقٙی  ،پضؿه ٔتقٟذ

 دٞٙذ. لشاس ؾخٛی

 خٛسداس ٘ثٛد٘ذ.ای تش ػؼٝؤ٘ٛیؼٙذٌاٖ اص حٕایت ٔاِی ٞیچ ٔ

ایٗ ٔماِٝ تا ٔٙافـ ٞیچ فشد ٚ یا اؿخاف حمیمی ٕٞچٙیٗ 

 تاؿذ. ٚ حمٛلی دس تضاد ٕ٘ی

 

 تطکر ي قدرداوی

تا تیاٖ پیـٟٙادٞا ٚ وٝ  ٘ؾشا٘ی كاحةٚػیّٝ اص تٕأی  تذیٗ

سا دس اخشای ایٗ  ٘ؾشات ػاص٘ذٜ خٛیؾ، ٘ٛیؼٙذٌاٖ ٘مغٝ

 وٕاَ تـىش سا داسیٓ. پظٚٞؾ یاسی سػا٘ذ٘ذ،
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