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Abstract 
Background and Aim: Thesis "Ahmadi letter or Islamic Health preservation” written by Dr.Amir Khan 

Ashori, who was one of the late Qajar era students that dispatched to Europe to study medicine and then he 

became a teacher of medicine sciences in Darolfonone. This book was his doctoral dissertation. The main 

aim of Author in this manuscript is to provide strong documents to prove that Islamic health science has 

great effect on social public health. 

Materials and Methods: In this study we used library methods and Content analysis tools to reviewing this 

manuscript "Ahmadi letter or Islamic Health preservation'. In examining the book of "Islamic Health 

preservation", it has been tried to be trustworthy in citing the contents of the book and to avoid any bias in 

the presentation of the material. 
Findings: Studding and reviewing this Islamic medical manuscript is very essential and useful in 

understanding the public health and hygiene condition of the Qajar era community, because many history 

books lack such valuable information. 

Conclusion: The results indicated that, despite of Qajar era community principles of health and hygiene and 

also regarding to Islamic medical science, but due to lack of public infrastructures and hygiene 

infrastructures, some of infectious diseases disease and infectious diseases and also communicable disease 

were highly epidemic. 
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 9/2/1398 پزیشؽ:     4/10/1397 دسیبكت:

 

 چکیذه

 ثشای هبخبس ػلش اٝاخش اػضاٗی اٙآٗٞص داٛؾ اص ػبؿٞسی اٗیشخبٙ دًتش اثش «اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ»سػب٠ٓ  :هذف و زمینه

 ایٚ ثش ٗتٌی پظ١ٝؾ ایٚ اكٔی ٗؼأ٠ٓ ثٞد. اٝ دًتشیسػب٠ٓ  ًتبة ایٚ ؿذ. داسآلٜٞٙ ًت ٗؼٖٔ ػپغ ٝ ثٞد اسٝپب ث٠ ًت كشاُیشی

 ػلاٗتی حلظ دس ثؼیبسی تأثیش ث٢ذاؿت صٗی٠ٜ دس اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ د١ذ ٛـبٙ سػب٠ٓ ایٚ دس ًٜذ ٗی ػؼی ٛٞیؼٜذٟ ٠ً اػت اػبع

 .داسد خبٗؼ٠

 ٗحتٞا تحٔیْ سٝؽ ث٠ «اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» ًتبة ٌٗبٓت ٝ اػت ای ًتبثخب٠ٛ ؿیٟٞ ث٠ پظ١ٝؾ ایٚ ها: روش و مواد

 ١ش اص پش١یض ٝ ًتبة ٌٗبٓت ث٠ اػتٜبد دس اٗبٛتذاسی اػت ٟؿذ ػؼی اػلاٗی آلح٠ حلظ ًتبة ثشسػی دس اػت. ؿذٟ تحٔیْ ٝ ثشسػی

 .ؿٞد سػبیت ٌٗبٓت اسائ٠ دس خبٛجذاسی ٠ُٛٞ

 ٝ ػلاٗت ١بی صٗی٠ٜ ثب آؿٜبیی دس آٙ ثشسػی ٝ ٌٗبٓؼ٠ ٝ اػت پشداخت٠ ث٢ذاؿتی ٝ اػلاٗی ٗؼبئْ ٝ ٌٛبت ث٠ ًتبة ایٚ :ها هیافت

 .١ؼتٜذ ای اسصٛذٟ اًلاػبت چٜیٚ كبهذ تبسیخی ١بی ًتبة اص ثؼیبسی صیشا ،اػت ػٞدٜٗذ هبخبس ػلش خبٗؼ٠ ث٢ذاؿت

 ًبسُیشی ث٠ ٝ ػلاٗت ٝ ث٢ذاؿتی اكّٞ سػبیت خٞا١بٙ هبخبس ػلش خبٗؼ٠ اُشچ٠ د١ذ ٗی ٛـبٙ سػب٠ٓ ثشسػی ٝ ٌٗبٓؼ٠ :گیری نتیجه

 ػ٘لاً ث٢ذاؿتی ١بی صیشػبخت ث٠ تٞخ٠ ػذٕ ػٔت ث٠ اٗب ثٞدٛذ، خبٗؼ٠ ٝ خٞد ٛظبكت ٝ ػلاٗت حلظ دس اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ ٝ ١ب تٞكی٠

 .اػت داؿت٠ ٝخٞد ٗؼشی ٝ پٞػتی ی١ب ثی٘بسی اص ثؼیبسی ٝ اػت ثٞدٟ ٛبًبٕ

 ػبؿٞسی اٗیشخبٙ دًتش ؛«اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» سػب٠ٓ؛ هبخبس ؛اػلإ کلیذی: واشگان
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 مقذمه

 دس خبكی تؼٔی٘بت ٝ ١ب اؿبسٟ داسای اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ

 ١بی صٗی٠ٜ تٞاٛذ ٗی ١ب آٙ ث٠ ػْ٘ ٝ تذثش ٠ً ١ؼتٜذ ػلاٗت

 ایٚ ثب آؿٜبیی اػبع ایٚ ثش ػبصد. ٢ٗیب سا خبٗؼ٠ ٝ كشد ػلاٗت

 ًبسػبص ٛیض خبٗؼ٠ ٗؼٜٞی ػلاٗت پیـجشد دس احٌبٕ ٝ ١ب آٗٞصٟ

 ػٜٞاٙ ث٠ ١ٖ كشد ٗز١جی ٝ اخلاهی ١بی اسصؽ ٝ اػتوبدات اػت.

 ٝ ٗتػلا دس ٢ٖٗ ػٞاْٗ اص خبٗؼ٠ یي كش١َٜ اص ٢ٗ٘ی ثخؾ

 ًت هؼ٘ت دٝ ؿبْٗ ١ٖ ایشاٙ ػٜتی ًت .(1) اػت ثی٘بسی

 ٌٗبٓجی ٝ اكّٞ ًٔی٠ ٛظشی ًت دس اػت. ػ٘ٔی ًت ٝ ٛظشی

 ٝ ُیشد ٗی هشاس ثشسػی ٗٞسد اػت، هشٝسی تـخیق ثشای ٠ً

 ٗختٔق ١بی سٝؽ ث٠ ٗشثٞى ٗؼبئْ تذاثیش ػٖٔ یب ػ٘ٔی ًت دس

 ٌٗبٓت ٝ ثذٛی ١بی حشًت داسٝ، ؿزایی، سطیٖ ٗبٜٛذ ،دسٗبٛی

 ث٢ذاؿتی ٛظبٕ (.2)ُیشد  ٗی هشاس ثحث ٗٞسد دسٗبٙ ثشای لاصٕ

 ایٚ ثٞد. ػٌبساٙ ٝ حٌی٘بٙ ػٜتی دسٗبٙ ؿبْٗ ١ٖ هبخبس ػلش

 یب ًشدٛذ ٗی ٜٗتوْ ػی٠ٜ ث٠ ػی٠ٜ سا خٞد ١بی آٗٞخت٠ حٌی٘بٙ

 ؿذٟ ًجیت ؿبُشدی ـ اػتبد ُبٟ ٝ كشصٛذی ـ پذس سٝاثي پبی٠ ثش

 ٝ تدشث٠ ث٠ ثؼت٠ ٛیض حٌی٘بٙ دسٗبٙ ٝ تـخیق هذست ثٞدٛذ.

 ١ٖ، ایشاٙ ٗتؼذد ٜٗبًن دس (.3) ثٞد ٗتلبٝت ثؼیبس آٛبٙ ٢ٗبست

 كٞست دس ٝ ًجیؼی ١بی دسٗبٙ اص اثتذا ثی٘بسی تـخیق اص ثؼذ

 یذاٝی اػ٘بّ ٗبٜٛذ ًجیؼی ؿیش ١بی دسٗبٙ اص ثی٘بسی ادا٠ٗ

 (.4) ؿذ ٗی اػتلبدٟ

 دس اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ خ٠ٔ٘ اص ٝ ػٜتی ًت ث٠ تٞخ٠

 دٝسٟ دس ٗذسٙ ًت ثب ٛخؼتیٚ سٝیبسٝیی ١٘بٙ اص ػلاٗت

 ػٔ٘ی ٝ خبف ًٞس ث٠ ٗذسٙ ًت ث٠ تٞخ٠ ثٞد. ٛظش ٗذ هبخبس

 ػلش دس ٝاهغ دس ُشكت. ؿٌْ .م 1268 داسآلٜٞٙ تأػیغ ثب

 ػٌٜٔت آؿبص اص آٗذ. ٝخٞد ث٠ تـییشاتی ػٜتی ًت دس هبخبس

 بٟؿ ٛبكشآذیٚ ػٌٜٔت اص ػبّ چٜذ تب (.م 1211) هبخبس

 یؼٜی ،هذیٖ سٝٛذ ١٘بٙ ٝاهغ دس ػٜتی ًت (.م 1313-1264)

 ٠ً ٗختلشی تـییشات ثب ثٞد، ساصی ٝ ػیٜب اثٚ ًت اػبع ثش

 ؿبٟ ٛبكشآذیٚ ػٌٜٔت اٝاػي اص ثٞد. ًشدٟ پیذا صٗبٙ ًّٞ دس

 (.5) ؿٞد ٗی ایشاٙ ٝاسد ًٖ ًٖ خذیذ ًت ٗـش٠ًٝ اٛولاة تب

 (.6) ثٞد آلٜٞٙداس دس ٗذسٙ ًت آٗٞصؽ اص ٛبؿی تـییش ایٚ

 پضؿٌی خبیِبٟ ًیلی ٝ ً٘ی تـییش ٛـب٠ٛ داسآلٜٞٙ تأػیغ

 خبٗؼ٠ ثب توبثْ ث٠ اسٝپبیی پضؿٌی آٗٞصؽ ثٞد. ایشاٙ دس اسٝپبیی

 داسآلٜٞٙ دس ثبس ٛخؼتیٚ (.7) ؿذ ٜٗدش ایشاٙ ػٜتی پضؿٌی

 اٗیشًجیش دػتٞس ث٠ داسآلٜٞٙ ثٜبی ؿذ. تذسیغ ٗذسٙ پضؿٌی

 اص ١یأتی ٝ ؿذ آؿبص .م 1266 ػبّ دس ٟؿب ٛبكشآذیٚ كذساػظٖ

 ٝ داسٝػبص پٞلاى دًتش آٛبٙ ٗیبٙ دس ٠ً اتشیـی ٗؼٔ٘بٙ

 ؿؼج٠ ١لت داسای داسآلٜٞٙ ؿذٛذ. اػتخذإ ،ثٞد پضؿي

 خشاحی، ٝ پضؿٌی ٛظبٕ، ػٞاسٟ ٢ٜٗذػی، تٞپخب٠ٛ، ٛظبٕ، پیبدٟ

 اكضایؾ ثشای پضؿٌی سؿت٠ دس داسآلٜٞٙ دس (.8) ثٞد داسٝػبصی

 ٝ ١ب خضٟٝ خبسخی یاًجب ١ٖ ٝ ایشاٛی یاًجب ١ٖ شدٕٗ آُب١ی

 ـ آٗٞصؿی ٗؼبئْ آٙ دس ٠ً ًشدٛذ ٗی ٜٗتـش ١بیی ًتبة

 ١بی خضٟٝ ١ب، سٝصٛب٠ٗ ٗذاسع، دسػی ١بی ًتبة دس ث٢ذاؿتی

 اص پیـِیشی ٝ ث٢ذاؿت آٗٞصؽ ثشای ٗشدٕ ٗیبٙ دس آٗٞصؿی

 (.9)ًشدٛذ  ٗی پخؾ ١ب ثی٘بسی

 دس اسٝپبیی پضؿٌی بسیاٛحل تؼٔیٖ د٠١ یي هشیت اص پغ

 آٗٞصؿی ثشٛب٠ٗ ث٠ ٛیض ػٜتی ًت .م 1279 ػبّ دس داسآلٜٞٙ،

 ًت ؿبُشداٙ ایشاٛی ًت ثخؾ ایدبد ثب (.10) ؿذ اهبك٠

 اٗشام هذی٘ی، ١بی سػب٠ٓ ٝ ١ب ًتبة سٝی اص داسآلٜٞٙ ٗذسػ٠

 ١بی ًتبة ث٢تش ٝ آٗٞختٜذ ٗی سا ًجی ٢ٖٗ ٗؼبیْ ٝ دٝا١ب ٝ

 ًت (.10)ًشدٛذ  ٗی تشخ٠٘ كبسػی ٙصثب ث٠ سا اسٝپبیی ًجی

 ٝ ث٢ذاؿتی اٗٞس ًلبیت داسآلٜٞٙ ٗحذٝد تذثیش١بی ٝ ػٜتی

 ١ضی٠ٜ كشف هبخبس ؿب١بٙ ٛذاؿت. سا هبخبس ػلش خبٗؼ٠ ػلاٗت

 خٞد ٝظبیق خضء سا ٗشدٕ دسٗبٙ ٝ ػلاٗت ث٢ذاؿت، ثشای

 اٛذاصی ساٟ ١ضی٠ٜ ٛتٞاٛؼت ٝهت ١یچ هبخبس خضا٠ٛ داٛؼتٜذ. ٛ٘ی

 یب ٝ ًٜذ پشداخت ًبْٗ ًٞس ث٠ سا دسٗبٛی ٝ اؿتیث٢ذ ٗؤػؼبت

 (.11) ثشػبٛذ ات٘بٕ ث٠ سا دسٗبٛی ٝ ث٢ذاؿتی ٗٞسد یي حتی

 ػلش خبٗؼ٠ ػلاٗت ٝ ث٢ذاؿتی اٝهبع اص چٜیٚ ایٚ ثؼتشی

 اكٔی ٜٗبثغ ث٠ تٞخ٠ ثب ٝ خضئی كٞست ث٠ ٠ً ًٔجذ ٗی هبخبس

 بٙؿ خبٗؼ٠ اٝهبع اص ای آیی٠ٜ ٝ ؿذٟ ِٛبؿت٠ دٝساٙ آٙ دس ٠ً

 اص ؿٞد. پشداخت٠ هبخبس ػلش ػلاٗت ٝهؼیت ثشسػی ث٠ اٛذ، ثٞدٟ

 داسای ػلاٗت، ٝ ث٢ذاؿت ٗٞهٞع دسثبسٟ اػلإ دیٚ دیِش ػٞی

 ثبػث ١ب آٙ ٗلب١یٖ ث٠ ػْ٘ ٝ سػبیت ٠ً اػت خبف دػتٞسات

 اػلاٗی خبٗؼ٠ ػلاٗت ٛتید٠ دس ٝ سٝاٙ ٝ خؼٖ ػلاٗت

 «ػلاٗیا آلح٠ حلظ» ًتبة دس صٗی٠ٜ دٝ ایٚ ؿذ. خٞا١ذ

 ًٔجذ. ٗی سا آٙ ثشسػی ٝ تٞخ٠ ٝ ؿذٟ ُٜدبٛذٟ
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 ١بی آٗٞصٟ ٝ احٌبٕ آٙ ًٜبس دس ٝ ػٜتی ًت ث٠ تٞخ٠

 دس ١بیی ٛٞؿت٠ دػت ٝ ١ب ًتبة ِٛبسؽ ثبػث ًت ث٠ اػلاٗی

 یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» ًتبة آثبس ایٚ خ٠ٔ٘ اص ،ؿذ آٙ اص ح٘بیت

 اٗیشخبٙ دًتش تأٓیق ًتبة ایٚ اػت. «اػلاٗی آلح٠ حلظ

 ًت آٗٞختٚ ثشای اسٝپب ث٠ اػضاٗی اٙآٗٞص داٛؾ اص سیػبؿٞ

 ًت ثب ایشاٛی ػٜتی ًت ٗیبٙ توبثْ ثٞد. هبخبس دٝسٟ دس ٛٞیٚ

 ٛٞیٚ ًت ٝ اسٝپب تحلیٌٔشدٟ حتی ٠ً ؿذ ثبػث ٗذسٙ

 دس ػلاٗت ٝ آلح٠ حلظ ١بی سیـ٠ دادٙ ٛـبٙ خٞاػتبس

 ٠ً ایٚ ثب آجت٠ ،ثبؿذ آٙ هذٗت ٝ دیٚ ٝ اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ

 ؿٞد، ٗی یبدآٝس آلح٠ حلظ دس سا اػلاٗی تؼٔی٘بت ٞدٝخ

 آٙ سػبیت ػذٕ ثبػث هبخبس دٝسٟ دس ٠ً ؿشایٌی ٝ ١ب صٗی٠ٜ

 ثش د١ذ. ٗی تزًش ٛیض سا ٗحیٌی ً٘جٞد١بی ٝ ١ب ًبػتی ٝ ؿذٟ

 تٞخ٠ داسد؛ هشاس اكٔی پشػؾ ایٚ ثش حبهش پظ١ٝؾ اػبع ایٚ

 ػلش ٗؼ٠خب )ث٢ذاؿت( «آلح٠ حلظ» دس اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ ث٠

 دس ٠ً هبخبس ػلش خبٗؼ٠ دس ؿذ؟ ٗی سػبیت ٗیضاٙ چ٠ ث٠ هبخبس

 اكّٞ اص ثؼیبسی ثٞد، ٗذسٛیت٠ ث٠ ػٜت اص ُزاس آؿبصیٚ ٗشح٠ٔ

 ٛیض ٗحیٌی ػٞاْٗ ٝ ؿذ ٛ٘ی سػبیت ٗحیٌی ٝ كشدی ػلاٗت

 ١بی خٜج٠ ثش تأًیذ ثٞد. ؿذٟ ١ب ثی٘بسی اص ثؼیبسی ٜٗـأ

 ؿشایي تؼذیْ خ٢ت دس تزًشی ػلاٗت ٝ ث٢ذاؿت اػلاٗی

 ثٞد. ٗحیٌی ٝ كشدی

 

 ها روش و مواد

 ثشسػی ث٠ ٗحتٞا تحٔیْ ٝ ای ًتبثخب٠ٛ ؿیٟٞ ث٠ پظ١ٝؾ ایٚ

 ٠ً «اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» ًتبة تحٔیْ ٝ

 ؿذٟ چبح ؽ 1293 ػبّ دس ػبؿٞسی اٗیشخبٙ دًتش تٞػي

 پشداصد. ٗی اػت،

 

 اخلاقی ملاحظات

 اػت ؿذٟ ػؼی یاػلاٗ آلح٠ حلظ ًتبة ثشسػی دس

 ١ش٠ُٛٞ اص پش١یض ٝ ًتبة ٌٗبٓت ث٠ اػتٜبد دس اٗبٛتذاسی

 ؿٞد. سػبیت ٌٗبٓت اسائ٠ دس خبٛجذاسی

 

 ها یافته

 ٗحیي دس ،ًٜذ ٗی ٌٗشح اؽ سػب٠ٓ دس ٛٞیؼٜذٟ ٠ً ٗؼبئٔی

 اػت. پشداخت٠ ١ب آٙ ث٠ ٝ سػیذ ٗی ٛظش ث٠ ثشخؼت٠ اًشاكؾ

 ؿشاة بٗیذٙآؿ ٠ً اػبع ایٚ ثش ثٞد. خ٘ش ؿشة اكٔی ٗؼأ٠ٓ

 ثشای ًجیجی ٠ً كٞستی دس ِٗش ،ٛیؼت ٗجبح ٗؼٌشات ػبیش ٝ

 ظب١شی ٗؼٌشات كٞائذ اػلإ دس اُشچ٠ ٛ٘بیذ، تدٞیض ٗشیوؾ

 ٛٞیؼٜذٟ اػت. آٙ حشٗت دس «كحت حلظ» ٝ اػت كٞسی ٝ

 حشٗت ث٠ اػلإ اص هجْ ادیبٙ اُش ٠ً داسد تأًیذ اٗش ایٚ ثش

 ٗؼیحی دیٚ اُش ؿذ. یٛ٘ صیبد آٙ سٝاجًشدٛذ،  ٗی اٗش ٗـشٝثبت

 ؿشػی ٜٗغ ٝ ًشد ٗی ثیٜی پیؾ سا آٌْ ٝ ٗـشٝة ٗوشات

 پزیشكتٜذ. ٗی سا آٙ حشٗت ٛیض ٗؼیحی ١بی ٗٔت ،ٛ٘ٞد ٗی

 ٠ً ؿشاة ٝ ٛبٙ ث٠ )ع( ػیؼی حوشت ُٞؿت ٝ خٞٙ تـجی٠

 ؿ٘بسٛذ، ٗی ٗحتشٕ ٝ داٜٛذ ٗی ٗؼیح ١بی كشٗٞدٟ اص ٗؼیحیبٙ

 (.12) ٛیؼت پیبٗجش آٙ ًلإ ٝ اػت خؼٔی

 ٝظبئق ٗیبٙ دس داسد تأًیذ ٛظبكت ٗؼأ٠ٓ ث٠ اػلإ دیٚ

 ٝاخت ٝ ٌٗٔٞة ٠٘١ اص ثیـتش ثذٙ ٛظبكت ٗؼٔ٘بٙ ؿخق

 ٝ حُؼٚ ٠ً اٛذد ٗی ١ب ٛلشاٛی ثب توبد دس سا آٙ ٝ اػت ثٞدٟ

 ٠ً اثتذایی دیٜی ٗؼبئْ اص اػلإ دس اٛذ. ٛ٘ٞدٟ تحویش سا ٌٓبكت

 اػت ٛظبكت ٝ ًیپب آداة ػبیش ٝ ٝهٞ ٝ ؿؼْ ،ؿٞد ٗی آٗٞخت٠

 دس ؿٞد ٗی آٗٞخت٠ ًٞدًی اص چٞٙ ٝ ؿٞد ٗی تٞكی٠ آٙ ث٠ ٝ

 ٠ً ١ٖ هذس ١ش ٗؼٔ٘بٙ ؿخق ٝ ُیشد ٗی خب ر١ٜـبٙ ٝ ه٘یش

 اص سا ثذٛی ٛظبكت ،ثبؿذ ؿٜی ٝ كویش یب ٝ ثبؿذ اػتوبد ػؼت

 سا ٛظبكت ٗخلٞف آة ٝ خٞساًی آة اػلإ داد. ٛخٞا١ذ دػت

 ػٕٔٞ ػشٗـن احٌبٕ ایٚ ،دؿٞ ٛبپبى ٛجبیذ ٝ داٛذ ٗی ٗحتشٕ

 ٝ ؿذ ٛ٘ی اٛدبٕ دسػتی ث٠ احٌبٕ ایٚ اٗب ،اػت آلح٠ حلظ

 ٝ ػ٘ٞٗی آلح٠ حلظ ٗؼبئْ تشیٚ ٢ٖٗ اص ٠ً آة ٗؼأ٠ٓ

 دس ،داسد سا ا١٘یت ٢ٛبیت اػلاٗی هٞاٛیٚ دس ٝ اػت خلٞكی

 ثٞد. ؿذٟ ٗتشٝى ٗـشم ٗ٘بٓي

 ٠٘١ ثشای یؼٜی ،ػ٘ٞٗی ٛظبكت :اػت ٠ُٛٞ دٝ ث٠ ٛظبكت

 سٝد. ٗی ًبس ث٠ ثذٙ ٗٞاهغ ثؼوی ثشای ٠ً آداثی دٕٝ ،ثذٙ

 اػت. ثذٙ ػ٘ٞٗی ٛظبكت آییٚ ٗختق ٢ًبست ٝ ٝهٞ ٝ ؿؼْ

 دس سا سٝصا٠ٛ ٛظبكت ٗؼأ٠ٓ ٢ًبست ٝ ٝهٞ ثب اػلإ هٞاٛیٚ

 ثبیذ ثذٙ خبی ٠٘١ ؿؼْ دس ًٜذ. ٗی سػبیت ٗشتج٠ چٜذیٚ

 ٙهٌبسا ١ٖ اص ثؼوی» ًٜذ ٗی اظ٢بس ٛٞیؼٜذٟ اٗب ،ؿٞد ؿؼتـٞ
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 ٝ ١ب دػت اُش ٠ً داؿتٜذ ٗی اظ٢بس اػتشام ًشین اص یاسٝپبی

 ت٘بٕ ؿؼتٚ اػت ًبكی ،ثـٞیٜذ دسػت سا تٜبػٔی اػوبی

 دس ٗب ػویذٟ ث٠ آٗذ ٗی اكشاى ٛظشؿبٙ ث٠ ؿؼْ یؼٜی ،ثذٙ

 ًٞتب١ی اص تش اٝٓی ٝ ث٢تش ٛ٘ٞدٙ اكشاى آلح٠ حلظ ٗؼبئْ

 ٞكی٠ت حح ایبٕ دس ثیـتش ٗؼتحت ١بی ؿؼْ «ثبؿذ. ٝسصیذٙ

 ٝ حدبص خ٠ٌ ؿذیذ ُشٗبی دس ثذٙ پبًیضُی ٓضٕٝ اػت. ؿذٟ

 صیبد تؼشین ػٔت ث٠ ٛظبكت ٝ آلح٠ حلظ آداة اخشای ٓضٕٝ

 حویوت ٝ حٌ٘ت اص ٛـبٙ ٛلشی، ١ضاس چٜذیٚ اخت٘بع ٝ ثذٙ

 ؿخق ثشای حٌی٘ب٠ٛ احٌبٕ ایٚ داسد. اػلاٗی ١بی تٞكی٠

 دس هبًش ٝ اػت ٝ ؿتش ثب ٗؼبكشت ٗبٟ چٜذ ٠ً اػت حبخی

  داسد. سا ػلش اص ٛبؿی ؿجبس ُشدٝ ٝ ػٞصاٙ آكتبة

 ییصیجب ثشای سا آٙ ٝ ؿٞد ٗی تٞكی٠ ٗٞ اصا٠ٓ ث٠ اػلإ دس

 ٗٞاهغ اص ثؼوی آلح٠ حلظ اػلإ ٜٗظٞس ٝ ًٜذ ٛ٘ی تٞكی٠

 ؿ٘شدٟ ٗحتشٕ ٗشداٙ ثشای ٗحبػٚ اػلإ دس كوي اػت. ثذٙ

 ٠ً ؿذٟ تٞكی٠ اػلإ دس داسد. ِٛبٟ ت٘یض ٝ پبى سا آٙ ٠ً

 ٝ اػت آٙ دس ٗیٌشٝة ٝ ؿجبس ٝ ُشد ٠ً صیشا ،ثضٜٛذ سا ػجیْ

 ثبیذ سا ػش ٗٞی ؿٞد. ؿزا ٝاسد اػت ٌٗ٘ٚ ؿزاخٞسدٙ ١ِٜبٕ

 اص اػلإ دس ًشدٙ ؿب٠ٛ صد. ؿب٠ٛ سٝص ١ش ٝ داؿت ِٛبٟ ًٞتبٟ

 اػلإ دس ٗٞ اص دٗبؽ ٛ٘ٞدٙ پبًیضٟ حتی ،اػت ٗؼتحت اػ٘بّ

  ٛـٞد. دیذٟ بیذث ٠ً داسد خبكی صؿتی صیشا ،اػت ٗؼتحت

 

 بحث

 مؤلف احوالـ 2

 تأٓیق «اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» سػب٠ٓ

 ٗؼت٘ذآٞصاسٟ ث٠ ٗٔوت هضٝیٜی ػبؿٞسی اًجش ػٔی ثٚ اٗیشخبٙ

 خٌی ٛؼخ٠ )ایٚ ثٞد ؿذٟ چبح .ؽ 1293 ػبّ دس ٠ً اػت

 دًتش .(اػت ٗٞخٞد اػلاٗی ؿٞسای ٗدٔغ ًتبثخب٠ٛ آسؿیٞ دس

 ًْ غییس ٝ داسٓلٜٞٙ ٗذسػ٠ ًت ٗؼٖٔ ػبؿٞسی اٗیشخبٙ

 ٗیشصا ً٘ي ثب ػبؿٞسی اٗیشخبٙ ثٞد. طاٛذسٗشی ٝ ٛظبٕ پضؿٌبٙ

 ث٠ ًت تحلیْ ثشای تٞاٛؼت كذساػظٖ ٗـیشآذ٠ٓٝ ٛلشالله

 ٓیٞٙ ؿ٢ش دس ًجی ٛظبٗی ٗذسػ٠ ٝاسد كشاٛؼ٠ دس ثشٝد. اسٝپب

 تحلیْ ٗــّٞ ٓیٞٙ ٛظبٗی ٗذسػ٠ دس ػبّ ػ٠ ٗذت ٝ ؿذ

 دس ػبّ چٜذ ٛ٘ٞد. دسیبكت سا خٞد ایدًتش ٗذسى ٝ ثٞد ًت

 ٝ ٛظبٗی ١بی ثی٘بسػتبٙ ٝ پبسیغ دس ًجی ٛظبٗی داسآ٘ؼٔ٘یٚ

 ٝاػ٠ٌ ث٠ اٗیشخبٙ دًتش ًشد. خذٗت كشاٛؼ٠ ٛظبٗی ؿیش

 ٠ً دیذ ٗی اسٝپبییبٙ ثب ٛـیٜی ١ٖ ٝ ثیشٝت ٝ اسٝپب دس اهبٗتؾ

 ٛؼجت اػلإ ٗجیٚ دیٚ ث٠ سا اػلاٗی ٝ ؿشهی ٗ٘بٓي اٛحٌبى

 ثب ١بیی ثحث ػویذٟ ایٚ ثٌلاٙ ٝ ػٔت ١٘یٚ ث٠ ٝ د١ٜذ ٗی

 ٝ حٜیق دیٚ كٔؼل٠ تب داؿت هلذ ٝ اػت داؿت٠ ١ب آٙ

 ٝ ًٜذ ثبثت خٞد تحلیٔی سؿت٠ دس سا اػلإ اكّٞ حوبٛیت

 ٗجحث ٝ داد هشاس اػبع ١٘یٚ ثش سا خٞد دًتشی )تض( سػب٠ٓ

 كشاٛؼ٠ صثبٙ ث٠ اثتذا سػب٠ٓ ایٚ ٛ٘ٞد. اٛتخبة سا «آلح٠ حلظ»

 سا آٙ ٛبٕ ٝ ؿذ ٜٗتـش ٝ تشخ٠٘ كبسػی صثبٙ ث٠ ػپغ ٝ ٞدث

 هبخبس اح٘ذؿبٟ ٛبٕ ٝ )ف( اًشٕ پیبٗجش ٛبٕ ث٠ «اح٘ذی ٛب٠ٗ»

 داد. هشاس

 الصحه حفظ رساله نگارش های زمینهـ 1

 خلاف سا اػلإ ث٠ ٛؼجت سا اسٝپبییبٙ تلٞس اٗیشخبٙ دًتش

 اس صٗیٚ ٗـشم دس ت٘ذٙ ٝ تشهی ػذٕ ػٔت ٝ ثیٜذ ٗی حویوت

 ٛیؼت. سٝصُبسؽ ثشای ًبكی هٞاٛیٜؾ ٠ً اٛذ پٜذاؿت٠ اػلإ

 اػلإ هٞاٛیٚ اص اسٝپبییبٙ ٠ً داٛذ ٗی ایٚ اٗیشخبٙ سا ػٔت

 ْٗٔ اُش ٝ ٛجٞدٟ ٗخبٓق ت٘ذٙ ثب اػلإ صیشا ،اٛذ ثٞدٟ خجش ثی

 ٗؼأ٠ٓ ایٚ دس ،اٛذ اكتبدٟ ػوت اسٝپبیی ْٗٔ ػبیش اص اػلاٗی

 اٗٞس اص سا ١ب اٛؼبٙ اػلإ ٚٗجی دیٚ صیشا ،ٛیؼت آٙ ػٔت اػلإ

 اػت ػٔت ایٚ ث٠ ٝهؼیت ایٚ ثبٓؼٌغ ؿٞد، ٛ٘ی ٗبٛغ دٛیٞی

 ثب ساث٠ٌ دس حتی ٝ ؿٞد ٛ٘ی اٛدبٕ ًبْٗ اػلإ هٞاٛیٚ ٠ً

 «آلح٠ حلظ» ث٠ اػلإ اٛذاصٟ ث٠ دیٜی ١یچ ث٢ذاؿت ٝ ػلاٗت

 ػذٕ ثش سػب٠ٓ ایٚ ِٛبسؽ دس ٛٞیؼٜذٟ اػت. ٛذادٟ ا١٘یت

 كشاٛؼ٠ دس اهبٗتؾ ػبّ چٜذ دس ٠ً سددا تأًیذ خٞد تؼلت

 اص ٗولٞد ؿٜبختٜذ. ٗی ؿشهی ثی ٝ ًشكی ثی ث٠ سا اٝ ٠٘١

 دیٜی ٗؼبئْ ٝ سٝحبٛی ٌٛبت یبدآٝسی سػب٠ٓ ایٚ ِٛبسؽ

 ٠ً ٌٗبٓجی ًٜذ. ٗی ثبصُٞ سا ؿشػی كشاٗیٚ ٌٜٗن ث٠ٌٔ ،ٛیؼت

 دس :اّٝ كلْ» :اػت كلْ چ٢بس ،اٛذ ؿذٟ رًش سػب٠ٓ ایٚ دس

 ٝهٞ، ٝ ؿؼْ ٢ًبست، دس :دٕٝ ؛كلْ ٗخ٘شٟ ٗـشٝثبت حشٗت

 آلح٠ حلظ تٜٞیش؛ ؿشح دس :ػٕٞ كلْ ؛ؿشم دس ١ب ح٘بٕ حبّ

 خب ١ش سػب٠ٓ دس «ختبٙ ٗؼأ٠ٓ دس :چ٢بسٕ كلْ ؛تٜبػٔی یاػوب

 ث٠ ػْ٘ دس سا آٙ ١بی ًبػتی ٛ٘ٞدٟ ثیبٙ سا اػلاٗی احٌبٕ ٠ً

 دس حبخیبٙ ٗؼبئْ ٗخلٞكبً ٝ اػلاٗی ٗ٘بٓي ٝ ایشاٙ دس ١ب آٙ

 ًٜذ. ٗی ثیبٙ آلح٠ حلظ سػبیت
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 محیط در الصحه حفظ لسوم ـ3

 ث٠ ٛؼجت اػلاٗی ٗ٘بٓي ٠٘١ اص داسد ارػبٙ ٛٞیؼٜذٟ

 ٝ اػت ثیـتش ایشاٙ دس پش١یضًبسی آدضایش ٝ ٗلش ػث٘بٛی،

 اػت ثیـتش اػلاٗی ًـٞس١بی ػبیش دس آٌٔی ٗـشٝثبت كشٝؽ

 سا ٗؼٌشات ایشاٛیبٙ ؿٞد. ٛ٘ی پیذا ٗیخب٠ٛ یي ایشاٙ ت٘بٕ دس ٝ

 خٞسٛذ ٗی ٗـشٝة ٛیض خٞد ٠ً ًؼبٛی حتی ،داٜٛذ ٗی ٛدغ

 ٠ً چیضی ١ش ٝ داٜٛذ ٗی ٛدغ سا خٞد ٠ً داسٛذ سا اػتوبد ایٚ

 ایشاٙ ثضسٍ ؿ٢ش١بی دس ؿٞد. ٗی ٛبپبى ،اٛذ صدٟ دػت آٙ ث٠

 ٝ ١ب ٗؼبكشخب٠ٛ ٗؼیحیبٙ ٝ اسٝپبییبٙ ت٢شاٙ دس ٗخلٞكبً

 ػشٝ كشِٛی ؿزا١بی ٝ اٛذ ًشدٟ تأػیغ ٗشؿٞة ١بی سػتٞساٙ

 چٜذ ١ٖ اُش ٝ داسٛذ ٗحذٝد ثؼیبس ایشاٛی ٗـتشیبٙ اٗب ،ؿٞد ٗی

 ٝ ٝسٝد تب سٝٛذ ٗی ؿت اّٝ دس خٞسدٙ ؿبٕ ثشای ثبؿٜذ ٛلش

 ًؼی كشٝؿٜذ ٗی آٙ دس ٗـشٝة ٠ً ٌٗبٙ آٙ ث٠ سا خشٝخـبٙ

 خٞاٛبٛی تؼذاد ٛٞیؼٜذٟ ٛظش ث٠ تذسیح ث٠ ٠ً ایٚ ٗثْ اٗب ،ٛجیٜذ

 ؿذٟ ثیـتش سكتٜذ ٗی اٗبًٚ ایٚ ث٠ ٝ ثٞدٛذ ّٞٗت٘ اهـبس اص ٠ً

 دس داٛؼت. ٗی «ٗٔی اػتوبدات ثب هذیت» سا آٙ ٛٞیؼٜذٟ ٝ

 دس ثتذسیح ٠ً ٗتّ٘ٞ اهـبس اص ثشخی هبخبس ػلش ػٜتی خبٗؼ٠

 ٠ً ایٚ ثب سا ١ب ؿشثی سػٕٞ ثٞد ُشكت٠ هشاس ؿشثی كش١َٜ ٗؼشم

 اص ثؼوی ٗدبٓغ دس» ؛ًشدٛذ ٗی اخشا ،ثٞد آلح٠ حلظ ٗخبٓق

 تشتیت خٞاٜٛذ ٗی ٗأثـبٙ كشِٛی ایشاٙ دس ٠ً اػیبٙ خٞاٛبٙ تبصٟ

 كشِٛی ظ٢ٞس ٛٞ ایٚ ٠ً یی١ب ٢ٗ٘بٛی ث٠ٌٔ ،ٛیؼت هشاس ایٚ اص

 ١بی ثضٕ آٙ ث٠ ؿجب١ت ثؼیبس ،د١ٜذ ٗی یٌذیِش ث٠ ٗأثبٙ

 ٠ً تلبٝت ایٚ ثب دسآٝسدٟ ٛظٖ ث٠ ٗب ؿؼشای ٠ً داسد خ٘ـیذی

 ٗدبٓغ ایٚ دس ٝ ٞؿیذٛذٛ ٗی ًجیؼی ؿشاة ٝهت آٙ

 ایٚ ػدت ٝ ًٜٜذ ٗی ٛٞؽ ١ب آٌْ تشیٚ ٢ٗٔي ٝ ص١شآٓٞدتشیٚ

 سا خٞد پش١یضُبس دٝػتبٙ ٗجبلات ثی ًٜٝبٙ ١ٖ ایٚ ٠ً اػت

 ٠ً ٗبیؼی اص ٛ٘ٞد تٜلش ثبیذ چشا ُٞیٜذ ٗی ٝ خٞاٜٛذ ٗی ٗتؼلت

 اص ٗؼٌشات ٗشٝخبٙ اص ثشخی «.ثشد ٗی ٗب دّ اص سا دٛیب ؿٖ آٛبً

 ثٞدٛذ. ًشدٟ تحلیْ خٞاٛبٙ ٝ اسٝپب ث٠ ػلشًشدُبٙ

 ١ب ح٘بٕ اػلاٗی ؿشػی احٌبٕ اثش ثش اػلاٗی ٗ٘بٓي دس

 ١بی ح٘بٕ ١ب ػ٘بست دس ٠ً ایٚ ثش ػلاٟٝ ثٞدٛذ. سٝٛن داسای

 حیبى دس حتی ٝ ١ب ٗح٠ٔ ٠٘١ دس ثٞد. ؿخلی ٗخلٞف

 اص ٗح٠ٔ ١ش دس داؿت. ٝخٞد ػ٘ٞٗی ١بی ح٘بٕ ١ٖ ٗؼبخذ

 ٝ ثٞد ح٘بٕ ثبة ػ٠ تب یي ٗح٠ٔ ثضسُی ث٠ ثؼتِی ؿ٢شی

 تٜی آة ثشای تٞاٛؼتٜذ ٗی ١ٖ كوشا ٝ ثٞد اسصاٙ ١ٖ آٙ ٝسٝدی

 ثضسٍ ٗح٠ًٞ یي صٗیٚ ٗـشم دس ١ب ح٘بٕ ثشٝٛذ. ح٘بٕ ث٠

 ٗحٔی ػپغ ٝ داؿت ٓجبع دسآٝسدٙ ٗخلٞف خب٠ٛ حٞم

 ح٘بٕ دلاًبٙ ٝ ًشدٙ ػشم ٗخلٞف )ُشٗخب٠ٛ( ُشٕ ٝ ثضسٍ

 ؿؼتـٞ ػ٘ٞٗی ثضسٍ كحٚ ١٘بٙ دس ػبدی اكشاد ثٞد.

 آة توؼیٖ اٗب ثٞد، ٗٞخٞد ١ٖ آة ١بی خضی٠ٜ ٝ ًشدٛذ ٗی

 ث٠ ٠ً یی١ب خضی٠ٜ اص ٗؼتوی٘بً ػشد ٝ ُشٕ آة ٝ ثٞد هبػذٟ ثی

 پغ ًٜٜذُبٙ اػتح٘بٕ ؿذ. ٗی ُشكت٠ ،ثٞد ٝكْ ثضسٍ كحٚ

 خٞد ؿؼتـٞی ٝ ؿذٛذ ٗی ١ب خضی٠ٜ ١٘بٙ داخْ صدٙ كبثٞٙ اص

 سػبٜٛذ. ٗی ات٘بٕ ث٠ آٛدب دس سا

 ثب ٗخبٓق ًٔی٠ ث ٝ هبػذٟ ثی ثؼیبس ایشاٙ دس ةآ توؼیٖ

 آة ٝ ٛجٞد پٞؿیذٟ ٝ ثٞد ػٌحی آة ١بی ساٟ ،ثٞد آلح٠ حلظ

 آٓٞدٟ ٗـشٝة آة ٝ ُزؿت ٗی سٝثبص كٞست ث٠ ؿ٢ش ٗیبٙ اص

 خٞد ٗح٠ٔ ٗـشٝة آة دس سا ١ب ٓجبع صٛبٙ اص ثشخی ؿذ. ٗی

 ػبخت٠ ٗخلٞف خب٠ٛ سختـٞی ٗحلات ثؼوی دس ؿؼتٜذ. ٗی

 سا صٛبٙ ػْ٘ ایٚ ٛٞیؼٜذٟ .ًشدٛذ ٘یٛ اػتٜبیی آٙ ث٠ اٗب ،ثٞدٛذ

 چبٟ ٛضدیٌی دس سا آة چبٟ حتی ،داٛؼت ٗی اػلإ احٌبٕ خلاف

 آٓٞدُی ٝ ٛجٞد ٛلٞر هبثْ ؿیش چبٟ دیٞاس ٝ ًٜذٛذ ٗی ١ب كبهلاة

 ،ًٜذٛذ ٗی ٛلٞر هبثْ ؿیش ٛیض سا ١ب چبٟ ثشخی .ًشد ٗی ٛلٞر آٙ ث٠

 آٓٞدٟ چب١ی اُش ثٞد، ٗشتجي ١ٖ ث٠ ؿ٢ش ١بی چبٟ ٠ً آٛدب اص اٗب

 آٓٞدٟ ٠٘١ ًشد ٗی ٛلٞر آٙ ث٠ ٗؼشی ثی٘بسی ٝ ؿذ ٗی

 ٗبٛذٙ ٛظیق ٝ ؿ٢ش ٛظبكت ثشای ٗؼ٘ٞلاً ؿ٢ش١ب دس ؿذٛذ. یٗ

 تب اٛذ دادٟ هشاس سا ١ب تٞآت ٗؼبخذ حیبى دس ؿ٢ش ١بی ًٞچ٠

 صٗی٠ٜ ایٚ دس ١ب ًٞچ٠ ٛٞاهق ٝ ؿٞد اٛدبٕ ٢ًبست آداة اخشای

 ؿٞد. ثشًشف

 سا ؿ١ٞش ٝ صٙ ٗیبٙ استجبى آلح٠ حلظ ثشای اػلإ دیٚ

 اػلإ حشإ ٝ ًٜذ ٗی ٛلی ،١ؼتٜذ حبئن صٛبٙ ٠ً ١ِٜبٗی

 ٠ً داٛذ ٗی ًشكیٚ ٛظبكت ثشای سا ٛلی ایٚ ٛٞیؼٜذٟ ًٜذ. ٗی

 ایدبد ثبػث ،داسٛذ ٝخٞد ٠ً )ٗیٌشٝة( ثیٜی رسٟ ٗٞخٞدات

 ثیـتش ٕایب ایٚ دس ٛیض ػٞصاى ی١ب ثی٘بسی حتی ،ٛـٞد اٗشام

 صٙ تـٞین ٝ دادٙ ػٞم ای ٠ُٛٞ ث٠ ١ِٜبٕ ایٚ دس ؿؼْ ؿٞد. ٗی

 ؿؼْ ٠ً ١ِٜبٗی تب صیشا ،اػت ثذٙ ٛظبكت آداة اخشای دس

 پبًی ٝ ت٢ٌیش ثشای ٗؼٔ٘بٙ صٙ ٝ اػت ٛبپبى اٝ خؼٖ ،ٌٛشدٟ

 د١ذ. اٛدبٕ ؿؼْ ثبیذ خٞد
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 ٗیبٙ ٝ ٗـشم ٗ٘بٓي دس .اػت هذی٘ی ثؼیبس ٗٞ اصا٠ٓ ػبدت

 آلح٠ حلظ هلذ ث٠ سا ٗٞ اصا٠ٓ هذٗب داؿت. ٞدٝخ ٗؼٔ٘بٛبٙ

 ثؼیبسی اٗب ،ثٞد ٗؼّ٘ٞ صیجبیی ثشای ثیـتش ٝ دادٛذ ٛ٘ی اٛدبٕ

 ١ش آجت٠ ،تشاؿیذٛذ ٗی سا ػش ٗٞی ػ٘ٞٗبً ػٔ٘ب ًجو٠ ٝ ٗشدٕ اص

 دس ثٞد. ٗختبس ،ثبؿذ داؿت٠ سا خٞد ػش ٗٞی خٞاػت ٗی ًغ

 آلح٠ حلظ هٞاٛیٚ دس اٗب ،اػت ٗؼتحت داؿتٚ سیؾ اػلإ

 ٝ خشاؿیذُی ثبػث تیؾ ُزاؿت. ثٜٔذ خیٔی سا سیؾ ٛجبیذ

 ًشا١ت دٓیْ احت٘بلاً ٝ ؿٞد ٗی ثشخی دس كٞست خٞؽ

 ١ش اص ثؼذ ثبؿذ. آلح٠ حلظ ٌٛت٠ ١٘یٚ اػلإ دس تشاؿیذٙ

 ٗخلٞف ؿب٠ٛ ًؼی ١ش ثبیذ ؿشػبً ٝ ًٜٜذ ؿب٠ٛ سا سیؾ ٛ٘بص

 اص ثیـتش یتٜبػٔ ٗٞاهغ ٛٞاحی ١ٞٗبی اصا٠ٓ كٞائذ ثبؿذ. داؿت٠

 دس صیشا ،داسد ٛظبكت ٝ آلح٠ حلظ ث٠ ٛیبص ثذٙ دس ٗٞهؼی ١ش

 ػشایت ثبػث تٜبػٔی ٛٞاحی ١ٞٗبی ػٞصاى ٗبٜٛذ یی١ب ثی٘بسی

 ثـْ صیش ١ٞٗبی اصا٠ٓ اػلإ ؿٞد. ٗی دیِش خب١بی ث٠ ١ب ٗیٌشٝة

 ًٜذ. ٗی تٞكی٠ ١ٖ سا ٛـیٜ٘ی ٛٞاحی ١ٞٗبی ٝ

 اهٞإ ٝ ُشكتٜذ ٗی خـٚ ٗؼ٘ٞلاً ًشدٙ خت٠ٜ ثشای ایشاٙ دس

 ١ِٜبٕ ،ثٞد ٗتّ٘ٞ خبٛٞادٟ اُش ؿذٛذ. ٗی خ٘غ دٝػتبٙ ٝ

 ٝ ١ب ٢ٗ٘بٛی اص تب ًشدٛذ ٗی دػٞت سا كوشا ١بی ثچ٠ خت٠ٜ خـٚ

 كشصٛذ ٠ً ٗت٘ٞٓی یب ٝ ؿٞٛذ ٜٗذ ث٢شٟ ،دادٛذ ٗی ٠ً یی١ب ٝٓی٠٘

 خـٚ ٝ ًشد ٗی خت٠ٜ ٛیض سا كویشی ًلْ ،ًشد ٗی خت٠ٜ سا خٞد

 سٝص تب سا كوشا كشصٛذ خٞد، كشصٛذ ػلاٗتی ثشای ٝ ُشكتٜذ ٗی

 كوشا كشصٛذاٙ ث٠ ٝ ًشدٛذ ٗی ٢ٗ٘بٙ خب٠ٛ دس صخٖ ثبصًشدٙ

 ٝخٞد ٗؼٔ٘بٙ ١بی خبٛٞادٟ دس ١ب سػٖ ایٚ ،دادٛذ ٗی ١ذی٠

 ٝ ثٞدٟ آلح٠ حلظ ًشدٙ خت٠ٜ ث٠ تٞكی٠ هذٗب ٛضد دس داؿت.

 ث٠ ٓـٌشیبٙ ٝ ٛظبٕ ا١ْ ٗخلٞكبً .ًشدٛذ ٗی دسى سا آٙ ٓضٕٝ

 اٛدبٕ سا آٙ ٝ اٛذ ثٞدٟ خٞد ػشثبصاٙ ػلاٗتی ٝ كحت ٌشك

 سػٖ ایٚ ُزؿت٠ دس ٗز١ت پیـٞایبٙ ٛلٞر ث٠ تٞخ٠ ثب دادٛذ. ٗی

 اٛدبٕ ٗیْ ً٘بّ ثب ٗشدٕ ػبیش تب ؿٞد ٗی اخشا ١ب آٙ ػٞی اص

 اٗشام اص ًشدٙ خت٠ٜ ١شچٜذ ،داسد ٗی اثشاص ٛٞیؼٜذٟ د١ٜذ.

 ػذٕ كٞست دس ػت.ا آلح٠ حلظ ٗٞاكن اٗب ،ًٜذ ٛ٘ی خُٔٞیشی

 ٌٗ٘ٚ ٝ ؿٞد اًلبّ دس ػٞصؽ ثبػث تشؿحبت اػت ٌٗ٘ٚ خت٠ٜ

 دیبثت یب ٝ ػٞصاى ثی٘بسی دس ،ؿٞٛذ ًـیذٟ اػتٜ٘ب ث٠ اػت

 ًٜذ ػویٖ سا ٗشد اػت ٌٗ٘ٚ ٝ ؿٞد آت٢بة ثبػث اػت ٌٗ٘ٚ

 اػت. ٗؤثش ػلٔیغ ثی٘بسی اص خُٔٞیشی دس ًشدٙ خت٠ٜ
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٠ ث ١ِٜبٕ دس ثؼیبسی ١بی ٗحذٝدیت ٝ لاتٗـٌ ٗٞاٛغ،

 خبٗؼ٠ دس آلح٠ حلظ ثب ساث٠ٌ دس اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ ًبسُیشی

 ٠ً د١ذ ٗی تزًش سا ١ب آٙ ٛٞیؼٜذٟ ٝ داؿت ٝخٞد هبخبس ػلش

 ،ثبؿذ ٛبػبٖٓ ٛجبیذ صٛذُی ٗحیي اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ اػبع ثش

 اكّٞ اص ثؼیبسی اهتلبدی ٛظش اص هؼیق ٝ ػٜتی خبٗؼ٠ اٗب

  د١ذ. اٛدبٕ تٞاٛؼت ٛ٘ی سا آلح٠ ظحل

 ٗلشف ثشای اًجب تدٞیض ث٠ اكشاد ثشخی اػتٜبد ٛٞیؼٜذٟ

 ٗب اًجبی اص ثؼوی اػتوبد آٞاهغ كی» داٛذ ٗی اؿتجبٟ سا ٗـشٝثبت

 چ٠ ،د١ذ ٗی ایـبٙ خبٛت ث٠ سا حن ٠ً اػت چٜبٙ ٛیض

 سٝد ٗی ؿ٘بس٠ ث دسدی ١ش دٝای اًجب آٙ ٛضد دس آٌٔی ٗـشٝثبت

 یب ؿشاة ٗبٛذ ػبخض ٗشم ٗؼبٓد٠ دس ثٞٗی ًجیت تٝه ١ش ٝ

 ٝهت آٙ اُش ٝ ٛ٘بیذ ٗی تدٞیض دیِش ٗؼٌش ٗبیغ یب ٝ ًٜیبى

 سا آٌْ حتی ٝ «داٛذ ٗی ػلاخؾ ثی دیِش ،ٛـذ ثشًشف ٗشم

 .ًشدٛذ ٗی تدٞیض ١ٖ ؿذیذ )سٝاٛی( ػلجبٛی اٗشام دس

 حح ٗشاػٖ ١ِٜبٕ دس خلٞكی ٝ ػ٘ٞٗی ٛظبكت سػبیت

 صیشا ،داؿت ا١٘یت ٛٞیؼٜذٟ ثشای ٛظبكتی سدٗٞ ١ش اص ثیـتش

 اكّٞ سػبیت ٝ داؿتٜذ ٛظش صیش ؿشثیبٙ سا ٗشاػٖ ایٚ

 ١ب ًبسٝاٙ خٌش ثٞد. ٢ٖٗ ١ٖ حبخیبٙ ػلاٗت ثشای آلح٠ حلظ

 اص صیبدی تؼذاد ثشای ٠ً ثٞد سٝ آٙ اص حدبج ١بی ًـتی ٝ

 ٛبٌٗ٘ٚ توشیجبً ٝ ٛبهق آلح٠ حلظ لاصٕ ؿشایي حبخیبٙ

 ٠ً داؿت ٝخٞد ١ٖ ؿزایی ثی ٝ آثی ثی ٝ ػلش ٗـوبت ؿذ، ٗی

 ی١ب ثی٘بسی ثبػث ػخت ؿشایي ایٚ ثٞد. آلح٠ حلظ خلاف

 ثیٚ «كحی اٛد٘ٚ» ػٔت ١٘یٚ ث٠ ؿذ. ٗی ٝثب ٝ ًبػٞٙ

 حبخیبٙ تب ًشد تلٞیت .م 1312 /.ٕ 1894 ػبّ دس آ٘ٔٔی

 ١ب آٙ ،ثبؿٜذ ٛذاؿت٠ ًبكی ٗیضاٙ ث٠ ػلش ر١بة ٝ ایبة ٗخبسج

 1321 /.ٕ 1903 ػبّ دس اٛد٘ٚ ایٚ ٌٜٜٛذ. هجّٞ ًـتی دس سا

 دٝٓت ػٞی اص ٛٞیؼٜذٟ ٝ ؿذ تـٌیْ دٝثبسٟ پبسیغ دس .م

 ؿشایي داؿت. حوٞس آٙ دس «ًجی ٛ٘بیٜذُی» ث٠ ایشاٙ

 ثبة دٝ ؿ٢ش ت٘بٕ ثشای ٠ٌٗ دس ثٞد. دؿٞاس حبخیبٙ آلح٠ حلظ

 ػشد دیِشی ٝ ُشٕ ١ب آٙ اص یٌی داؿت ٝخٞد ػ٘ٞٗی ح٘بٕ

 ٗلایٖ آكتبة حشاست ث٠ آٙ آة ،ثٞد سٝثبص ػشد ٘بٕح چٞٙ ثٞد،

 ٝ ؿذ ٛ٘ی ػٞم ح٘بٕ دٝ ایٚ آة حح ٗذت ت٘بٕ دس ؿذ. ٗی

 ٝ ؿٞٛذ ٛلش ١ضاس ػیلذ آی ١ضاس ١لتبد ثٞد ٌٗ٘ٚ حدبج ٠٘١
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 دیِشی خبی ٗحْ دٝ ایٚ خض ث٠ ؿؼْ كشیو٠ ادای ثشای

 ػذٕ ایٚ ػزس ٠ٌٗ دس ٛجٞد. ٌٗ٘ٚ آة آلح٠ حلظ ٛذاؿتٜذ.

 ثٞد. آة ُشاٛی ظبكتٛ سػبیت

 ثی ٝ تَٜ ٝ ًثیق ١ب ًٞچ٠ ًٔی ًٞس ث٠ اػلاٗی ٗ٘بٓي دس

 ٝ ٗتؼلٚ اٛجبس١ب آة ٝ ١ب چبٟ ،ؿذٛذ ٛ٘ی خبسٝ ٝ ثٞدٛذ ػِٜلشؽ

 اؿبػ٠ ؿذٟ، رثح ٠ً ثی٘بس حیٞاٛبت لاؿ٠ ٝ ثٞدٛذ آٓٞدُی اص پش

 اػلاٗی ١بی ػشصٗیٚ اص ثؼوی دس .ًشدٛذ ٗی ثی٘بسی ٝ آٓٞدُی

 پ٢ٔٞی ١بی ُٞداّ دس ٝ ٛذاؿت ٝخٞد احٗؼتش ١ب خب٠ٛ دس

 خٞٙ ١ٖ هشثبٙ ػیذ دس ؿذٛذ. ٗی خ٘غ كوٞلات ١ب خب٠ٛ

 ٝ پٞػت ٝ خبسی ٜٗبصّ ٝ ٗؼبثش دس ؿذٟ رثح ُٞػلٜذ١بی

 ثبػث ٝ ٗبٛذ ٗی آكتبة صیش دس ١ب آٙ یاحـب ٝ اٗحب ٝ ١ب سٝدٟ

 ٜٗجغ ١ب ح٘بٕ ؿ٢ش١ب دس .ًشدٛذ ٗی ثی٘بسی تٞٓیذ ٝ ػلٞٛت

 ١ب خضی٠ٜ آة ثٞد. ؿذٟ پٞػتی ی١ب ثی٘بسی ػشایت ٝ ٛبپبًی

 خضا٠ٛ آة اص ٝ ؿذٛذ ٛ٘ی ػٞم ثبس یي ٗب١ی حتی ٝ سٝص پبٛضدٟ

 ١ب ح٘بٕ ایٚ ٗـتشیبٙ ٝ سػیذ ٗی ٗـبٕ ث٠ ًشی٢ی چشثی ثٞی

 ح٘بٕ اص ٗشاخؼت اص پغ یب ٝ ح٘بٕ خٞد دس ٠ً ثٞدٛذ ٗدجٞس

 خضا٠ٛ آة ثٞی اص تب ثـٞیٜذ پبى ػشد آة ثب سا كٞستـبٙ ٝ ػش

 ٗؼشم دس ،سكتٜذ ٗی ١ب ح٘بٕ ایٚ ث٠ ٠ً كوشا ؿٞٛذ. خلاف

 ١ش ١ب خضا٠ٛ ایٚ دس صیشا ،ثٞدٛذ پٞػتی ی١ب ثی٘بسی اٛٞاع خٌش

 ٝاسد آة خبیی تب ٝ ًشدٛذ ٗی ثبص خضا٠ٛ دس آة ٗوذاسی كجح

 آة چشثی ٝ ثِیشد سا هجْ سٝص ؿذٟ كشف آة خبی ٠ً ؿذ ٗی

 ًچٔی ثی٘بسی ذؿ ػجت ػْ٘ ایٚ ،ثِیشٛذ سا ثٞد آة ثبلای ٠ً

 ٛٞیؼٜذٟ ؿٞد. دیذٟ سؿت ١بی ح٘بٕ دس )ُبّ(، خشة ٗخلٞكبً

 ثش ٠ً ًٜبی٠ ثب آجت٠ ،ًٜذ ٗی تٞكی٠ )ؿ٢شداسی( ثٔذی٠ اداسٟ ث٠

 آٙ ٗؼبیت اص آٙ ٗـتشیبٙ تب ًٜٜذ ؿذیذ ٛظبست ١ب ح٘بٕ اٗٞس

  یبثٜذ. س١بیی

 ٝ ًیؼ٠ تشتیت ٝ ًشدٙ ُشٕ اكّٞ ح٘بٕ دیِش ٗؼبئْ اص

 سػبیت ٛظبكت ١ب آٙ دس ٠ً ثٞد ًٜٜذُبٙ تح٘بٕاػ صدٙ كبثٞٙ

 ٓیلی ٝ ًیؼ٠ ثٞد. ٗوش ًلاً صٛی كبثٞٙ ٝ ًـی ًیؼ٠ ؿذ. ٛ٘ی

 ثذٙ ثش یٌی ثذٙ سٝی اص ،ثشدٛذ ٗی ًبس ث٠ ح٘بٕ دلاًبٙ ٠ً

 ٝ ػلٔیغ پٞػتی، ی١ب ثی٘بسی ثبػث ٝ ُزاسٛذ ٗی دیِشی

 چٞٙ ،ثٞد ٗؼّ٘ٞ ح٘بٕ دس ٠ً ١ٖ تشاؿی ػش ؿذ. ٗی ًچٔی

 ًشدٛذ ٗی اػتلبدٟ ثؼیبسی اكشاد ثشای ٝ ٛجٞد ت٘یض تیــبٙ

 دس ًٜذ ٗی تٞكی٠ ٛٞیؼٜذٟ د١ذ. ٗی ثشٝص سا پٞػتی ی١ب ثی٘بسی

 داؿت٠ خٞد ث٠ ٗخلٞف ٓیق ٝ تیؾ ٝ ًیؼ٠ ًؼی ١ش ح٘بٕ

 ٗخبٓق ٠ً ُبٝ پ٢ٚ ٝ خبًشٝث٠ اص ١ب ح٘بٕ ػٞخت ثبؿذ.

 دس ٠ً آثی ًٜذ ٗی تٞكی٠ ؿذ. ٗی تأٗیٚ ثٞد، آلح٠ حلظ

 آة ٝ ٛجشٛذ كشٝ آٙ دس سا پب١ب اػت، ٝهٞ ثشای ٗؼبخذ حٞم

 (.12) ؿٞٛذ ٗی آٓٞدٟ ٠ً ٛشیضٛذ آٙ دس دٝثبسٟ سا د١بٙ

 

 گیری نتیجه

 اص ثبصتبثی «اػلاٗی آلح٠ حلظ یب اح٘ذی ٛب٠ٗ» ًتبة

 دًتش اػت. ث٢ذاؿت ٝ ػلاٗت ٛظش اص هبخبس ػلش خبٗؼ٠

 ٗیاػلا ١بی آٗٞصٟ اػبع ثش ًتبة ٗؤٓق ػبؿٞسی اٗیشخبٙ

 ًٜذ ٗی ثشسػی ٝ ػٜدذ ٗی سا هبخبسی خبٗؼ٠ ػلاٗت ٝهؼیت

 دس ١ٖ ٗشدٕ صٛذُی ؿیٟٞ ٝ اخت٘بػی ٗؼبئْ اص ثؼیبسی ٝ

 ٝ ٜٗغ دسثبسٟ اػلاٗی ١بی آٗٞصٟ ًتبة دس اػت. آٗذٟ ًتبة

 اصا٠ٓ دس ١ب، ح٘بٕ ٝهؼیت ٝ ٝهٞ ٝ ؿؼْ ٗـشٝة، حشٗت

 ١ش حّٞ دس اػت. آٗذٟ ًٞدًبٙ ًشدٙ خت٠ٜ ٝ ثذٙ صائذ ١ٞٗبی

 دادٟ ؿشح اػلاٗی احٌبٕ ٝ ١ب تٞكی٠ اثتذا ٗؼبئْ ایٚ اص ًذإ

 ایٚ ًبسُیشی ث٠ چِِٞٛی ٝ خبٗؼ٠ ٝهؼیت ػپغ ٝ ؿذٟ

 ًب١ٔی ٝ ًبػتی ٝ ً٘ی ًدب ١ش ٝ ػت آٗذٟ ١ب تٞكی٠ ٝ احٌبٕ

 ٝ ث٢ذاؿتی احٌبٕ سػبیت ػذٕ دس حٌٞٗت ٝ ٗشدٕ ػٞی اص

 ٜٗبثغ سد ًٔی ًٞس ث٠ اػت. ؿذٟ ُٞؿضد ثٞدٟ، اػلاٗی ػلاٗت

 ٌٗبٓت ث٢ذاؿتی ١بی تٞكی٠ ٝ ثذٙ ػلاٗت ٗٞسد دس اػلاٗی

 ػلاٗت ا١٘یت ٛـبِٛش تٞاٛذ ٗی اٗش ١٘یٚ ؿٞد. ٗی دیذٟ ٢ٗ٘ی

  ثبؿذ. اػلإ ؿشیؼت دس اٛؼبٙ

 خبٗؼ٠ دس ػلاٗت ٝ ث٢ذاؿتی ٗؼبئْ ٝ ٛظبكت سػبیت ػذٕ

 اص اػتلبدٟ ٗٞسد دس ١شچٜذ ،ثٞد اٌٗبٛبت ػذٕ ػٔت ث٠ هبخبسی

 ٝ اػیبٙ ًجو٠ دس ٠ً داسد ارػبٙ ٛٞیؼٜذٟ ٌٓٔیا ٗـشٝثبت

 ایٚ اػت. دیِش ٗشدٕ اص ثیـتش ثؼیبس آٙ اػتؼ٘بّ سكتِبٙ كشَٛ

 ایشاٛی خبٗؼ٠ ث٠ تدذد ٝسٝد ٝ داؿت كش١ِٜی سیـ٠ ١ٖ ػبْٗ

 ٝ ؿ٢ش ٝ ًٞچ٠ ٛظبكت دس اٗب ،ثٞد ؿذٟ آٙ ػجت هبخبس ػلش

 ٗؼئّٞ سا )ؿ٢شداسی( ثٔذی٠ ٛٞیؼٜذٟ ١ب ح٘بٕ ٝهؼیت

 ٠٘١ اص ثیـتش ًشدٙ خت٠ٜ ٝ ٗٞ اصا٠ٓ ٗؼأ٠ٓ دس ٝ اٛؼتد ٗی

 ػلاٗت ٝ ٛظبكت ٠ً ثٞد ٗؤثش اػلاٗی ٝ كش١ِٜی ٗؼأ٠ٓ

 ؿٞد. حلظ ؿخلی
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 خلاف ثش ػبؿٞسی دًتش اػلاٗی، آلح٠ حلظ ًتبة دس

 اثش ٛبكشی آلح٠ حلظ ٗبٜٛذ آلح٠ حلظ ١بی ًتبة اص ثشخی

 ٝ ٗتػلا ُب٠ٛ ؿؾ اكّٞ ث٠ (.م 1277) ُیلاٛی ٗح٘ذًبظٖ

 آلح٠ حلظ ٗحیٌی ػٞاْٗ ث٠ ٝ اػت ٌٛشدٟ اؿبسٟ تٜذسػتی

 تٜذسػتی حلظ تذاثیش ٛبكشی آلح٠ حلظ ًتبة دس داسد. تٞخ٠

 ٝ خٞسدٙ ١ٞا، اػت؛ ُشكت٠ هشاس ثحث ٗٞسد اكْ ؿؾ دس

 ٝ احتجبع ثیذاسی، ٝ خٞاة ػٌٞٙ، ٝ حشًت آؿبٗیذٙ،

 ص٠ٗلا ٝ سٝح ًٜٜذٟ تؼذیْ ١ٞا اػت. ٛلؼبٛی اػشام ٝ اػتلشاؽ

 آؿـت٠ ٗؼٔن رسات ث٠ ٠ً ٗؼتذّ ١ٞای ٝ اػت اٛؼبٙ حیبت

 آؿبٗیذٙ ٝ خٞسدٙ دس اػت، ػلاٗتی حلظ هشٝسیبت اص ٛجبؿذ

 سػبیت ؿزاخٞسدٙ دس سٝی ٗیب٠ٛ ثبیذ ٝ ٛجبؿذ داسٝ اص ؿزا خٜغ

 ٗؼذٟ اص ؿزا خشٝج اص پغ آة ٛٞؿیذٙ صٗبٙ ث٢تشیٚ ٝ ُشدد

 اص پغ ؼبٓیتك اٛدبٕ ثشای صٗبٙ ث٢تشیٚ ػٌٞٙ ٝ حشًت اػت.

 ث٢تشیٚ ثیذاسی ٝ خٞاة دس اػت. ٗؼذٟ دس ؿزا ١وٖ ؿذٙ ًبْٗ

 صیشا ،اػت ٗؼذٟ اص ؿزا خشٝج اص پغ خٞاثیذٙ ثشای صٗبٙ

 ٝ خیبّ ٝ ٛلخ ثبػث ٗؼذٟ اص ؿزا خشٝج اص پیؾ خٞاثیذٙ

 ٠ُٛٞ ١ش ثشای ًٔی ای ٝاطٟ اػتلشاؽ ؿٞد. ٗی ١ٜٞٓبى ١بی خٞاة

 دس ؿذٟ ١وٖ ؿزایی ادٗٞ رخیشٟ احتجبع ٝ اػت ثذٙ اص دكغ

 حلظ ثشای سٝاٛی( )حبلات ٛلؼبٛی اػشام دس اػت. ثذٙ

 ٗلشى خٞؿحبٓی ٝ ٝخٞف اٛذٟٝ اص تب اػت لاصٕ تٜذسػتی

 پی دس ١٘ٞاسٟ ٝ ِٛشدد ٌٗذس ٗـٌٔی اٛذى ثب ٝ ؿٞد دٝسی

 ثبؿذ. ػشٝس ٝ ؿبدی

ایٚ پظ١ٝؾ ثذٝٙ ١ش٠ُٛٞ ح٘بیت ٗبٓی ث٠ اٛدبٕ سػیذٟ 

 اػت.

ٛ٘بیٜذ ٠ً توبد ٝ ٜٗبكؼی دس ایٚ  ٗیٛٞیؼٜذُبٙ اػلإ 

 تحوین ٝخٞد ٛذاسد.

ایٚ پظ١ٝؾ ثب ١ٌ٘بسی ػ٠ ٛلش اص پظ١ٝـِشاٙ اٛدبٕ ؿذٟ 

ٛلش اص  2% ٝ  50اػت ٠ً ٛلش اّٝ داٛـدٞی دًتشی ثب ػ٢ٖ 

% دس  25اػبتیذ ٠ً ٛلش دٕٝ ٝ ػٕٞ ٛٞیؼٜذُبٙ ١ؼتٜذ ثب ػ٢ٖ 

 پظ١ٝؾ ثٞدٟ اػت.

 دًتش دًتشی سػب٠ٓ اػبع ثش پظ١ٝؾ ایٚچٜیٚ ١٘

 سػب٠ٓ دس ٠ً ایٚ ث٠ تٞخ٠ ثب اػت. ؿذٟ اٛدبٕ ػبؿٞسی اٗیشخبٙ

 ٝ تحٔیْ اٌٗبٙ ثٞد، ؿذٟ ٌٗشح اثتذایی كٞست ث٠ ٗجبحث

 هبخبس ػلش خبٗؼ٠ دس ٗشاهجت ٝ ػلاٗت صٗی٠ٜ دس ثیـتش ثشسػی

 اًلاػبت ثؼیبس ١ٖ ٌٗبٓت ١٘یٚ دس اٗب ٛذاؿت، ٝخٞد

 ٝخٞد تبسیخی ١بی ًتبة دس ٗؼ٘ٞلاً ٠ً ثٞد ٗٞخٞد ای اسصٛذٟ

 ؿذٟ تأٓیق دٝسٟ ایٚ دس ٠ً ٛیض پضؿٌی ١بی ًتبة دس ٛذاؿت،

 ٝ پشداختٜذ ٗی اٗشام اٛٞاع ٝ ُیب١ی داس١ٝبی خبكیت ث٠ ثٞد،

 ثٞد، ٗحیي دس ػلاٗت حلظ صٗی٠ٜ دس ٠ً آٛچ٠ ث٠

 پیـ٢ٜبد ١ٖ آٗذٟ دػت ث٠ ٛتبیح ث٠ تٞخ٠ ثب پشداختٜذ. ٛ٘ی

 اص ػلاٗت ٝ ث٢ذاؿت صٗی٠ٜ دس ثیـتشی ٌٗبٓؼبت ؿٞد ٗی

 ٌٗبٓت اػتخشاج ث٠ ٠ً )ع( ائ٠٘ ٝ )ف( پیبٗجش اػلإ، دیذُبٟ

 صیشا ،ُشدد اٛدبٕ ،ؿٞد ٗی ٜٗدش ػلاٗتی حلظ ثب ٗشتجي

 دس اػلاٗی ١بی تٞكی٠ اػت، آٗذٟ پظ١ٝؾ دس ٠ً ١٘بٌٛٞس

 ػٞی اص ث٢ذاؿتی اٌٗبٛبت ػذٕ ٝخٞد ثب هبخبس ػلش دس ث٢ذاؿت

 اص ثؼیبسی سػبیت ٝ ؿذ ٗی اٛدبٕ ٌبٙاٗ ٝ تٞاٙ حذ تب ٗشدٕ

 اٛدبٕ اػلاٗی ١بی تٞكی٠ ث٠ ػْ٘ دٓیْ ث٠ سا ث٢ذاؿتی اكّٞ

 دادٛذ. ٗی

 

 قذردانی و تشکر

 ثب ٗوب٠ٓ اٛدبٕ ٝ تذٝیٚ ساػتبی دس ٠ً اكشادی ٠٘١ اص

 .داسٕ كشاٝاٙ تـٌش ٝ توذیش اٛذ، ٛ٘ٞدٟ ١ٌ٘بسی ایٜدبٛجبٙ
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