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Abstract 

Background and Aim: Inflammation occurs due to systematic effort of body for self-protection and the aim 

is to eliminate the damaging agents and to launch the healing process. When a damaging factor stimulates 

the body, an attempt is made by the body to preclude the agent and this would cause the inflammation. Long-

term use of anti-inflammatory drugs could cause serious complications like digestive disorders and even 

stomach ulcers. The side effects of chemical drugs have directed more attentions to the herbal medicines, in 

that these types of drugs not only have less side effects but are able to could mitigate the excessive effects of 

chemical ones and reinforce their therapeutic effects. 

Materials and Methods: In the present paper, regarding the irrefutable evidences of traditional medicine 

was anti-inflammatory properties of nettle especially prostatic inflammation; the extracted alcoholic of the 

plant was evaluated fors its anti-inflammatory property at various concentrations using the inhibition test of 

denaturation of the bovine serum protein at 51°C. Data analysis was performed using the SPSS Software, 

version 19 through variance analyzing method. P<0.05 was considered as the significant difference. 

Ethical Considerations: Integrity and trustworthiness were observed in analyzing and Reporting and 

publishing the results. 

Findings: According to the results abstained from the alcoholic extract of nettle, this plant possesses anti-

inflammatory properties, the range of which according to the inhibition test of denaturation of bovine serum 

protein at 1000 and 100 microgram/millimeter of concentration is the minimum and maximum, respectively.  

Conclusion: The results were consistent with traditional medicine and further assessment we could benefit 

from the alcoholic extract of the said plant as an anti-inflammatory drug. 
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 پصيَشی مقالٍ
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 .، لٛچبٖ، ایشاٌٖشٜٚ ٟٔٙذػی ؿیٕی، ٚاحذ لٛچبٖ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی .2
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 چکیذٌ

 ٔلشف ٌشدد. ٔی ٘بٔحؼٛع داسٚ ٔلشف ثب اِتٟبة ایٗ وٝ ثبؿذ ٔی خٛد اص حفبظت ثشای ثذٖ تلاؽ ٘تیدٝ اِتٟبة :َذف ي زمیىٍ

وٝ ثب ٔلشف  ثبؿذ ٕٞشاٜ تٛا٘ذ ٔی ٔؼذٜ صخٓ حتی ٚ ٌٛاسؿی یٞب ٘بساحتی ٕٞچٖٛ خب٘جی ػٛاسم ثب اِتٟبة ضذ داسٚٞبی ٔذت عٛلا٘ی

 تٕبیُ ثش سٚص ثٝ سٚص ٘تیدٝ دس، وبػت، داس٘ذ ؿیٕیبیی داسٚٞبی وٝ خب٘جی اثشات اص دسٔب٘ی اثشات حفظ ثب تٛاٖ ٔی یداسٚٞبی ٌیبٞ

  اػت. ؿذٜ افضٚدٜ ٌیبٞی داسٚٞبی ٔلشف ثٝ ثیٕبساٖ

 ثبِخق ٌض٘ٝ ٌیبٞی ٌٛ٘ٝ اِتٟبثی ضذ ثشاتا خلٛف دس ػٙتی عت اص ای وٙٙذٜ لب٘غ ؿٛاٞذ ثٝ تٛخٝ ثب تحمیك ایٗ دس :َا ريش ي مًاد

 ؿذٖ د٘بتٛسٜ اص ٕٔب٘ؼت آصٖٔٛ اص اػتفبدٜ ثب ٔختّف یٞب غّظت ثب ٚ اػتخشاج ٌیبٜ اِىّی ػلبسٜ. داؿت ٚخٛد پشٚػتبت اِتٟبثی ضذ اثش

 ٚ SPSS 19 افضاسْ ٘ش اص دٜػتفبا ثب ٞب دادٜ آ٘بِیض ٌشدیذ. ثشسػی آٖ اِتٟبثی ضذ خبكیت ٌشاد ػب٘تی دسخٝ 51 دس ٌبٚی ػشْ پشٚتئیٗ

 .ؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس داسٔؼٙب فختلاا اٖػٙٛ ثٝ >05/0P ٌشفت. كٛست ٚاسیب٘غ آ٘بِیض سٚؽ

 ٌشدیذ. سػبیت ٔغبِت ا٘تـبس ٚ ٌضاسؽ، تحّیُ دس ذاسیكذالت ٚ أب٘ت :اخلاقی ملاحظات

 ثش آٖ اِتٟبثی ضذ فؼبِیت ٔیضاٖ وٝ اػت بثیاِتٟ ضذ خبكیت داسای ٌض٘ٝ ٌیبٜ اِىّی ػلبسٜ آٔذٜ دػتٝ ث ٘تبیح اػبع ثش :َا یافتٍ

 دس ٚ اِتٟبثی ضذ خبكیت یٗتش وٓ داسای ِیتش ٔیّی ثش ٌشْٔیىشٚ 1000 غّظت دس ػشْ پشٚتئیٗ ؿذٖ د٘بتٛسٜ اص ٕٔب٘ؼت آصٖٔٛ اػبع

 ی ثیـتشیٗ خبكیت ضذ اِتٟبثی ثٛد.داساِیتش  ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ 100 غّظت

اٖ ػٙٛٝ ث ثیـتش یٞب ثشسػی ا٘دبْ ثب فٛق ٌیبٜ اِىّی ػلبسٜ اص تٛاٖ ٔی ٚ ثٛد ٔٙغجك ػٙتی عت ٜدیذٌب ثب حبكّٝ ٘تبیح :گیری وتیجٍ

 داسٚی ضذ اِتٟبة اػتفبدٜ ٕ٘ٛد.

 ػٙتی عت؛ ٌض٘ٝ؛ اِتٟبةضذ :کلیذی ياشگان
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 مقذمٍ

 دأبٖ ثٝ دػت خٛد ٘یبصٞبی تأٔیٗ ثشای اثتذا اص ثـش

 وشدٖ ثشعشف ثشای سا عجیؼی ػٙبكش تٕبْ ٚ ثٛدٜ عجیؼت

 .اػت ٌشفتٝ وبس ثٝ خغب ٚ آصٖٔٛ سٚؽ اص خٛد ٔختّف ٘یبصٞبی

 وٝ ییٞب دا٘ؾ دأٙٝ تدشثی، ػّْٛ پیذایؾ ٚ خٛأغ ٌؼتشؽ ثب

  .اػت ٌؼتشؽ حبَ دس سٚص ثٝ سٚص ،ؿٛد ٔی ایدبد عشیك ایٗ اص

 دیشثبص اص وٝ اػت ػّٛٔی خضء ػٙتی عجبثت ٚ ػٙتی عت

 ٚ اعجب اسٜٕٞٛ ٚ ؿذٜ ٔحؼٛة تدشثی ػّْٛ دیٍش پیـشٚ

 اص داؿتٙذ، خلٛف ایٗ دس ای ٚیظٜ اعلاػبت وٝ اؿخبكی

ٞب  دسٔبٖ پبیٝ ٚ اػبع .ثٛد٘ذ ثشخٛسداس خبكی اختٕبػی ٔٙضِت

 ثیـتش دس ٘یض اوٖٙٛ ٞٓ .ثٛد اػتٛاس ییداسٚ ٌیبٞبٖ ثش اثتذا اص

  اػتخشاج ٔؤثش تشویجبت اص ،ؿٛد ٔی تِٛیذ وٝ ییؿیٕیب داسٚٞبی

 .ؿٛد ٔی ػتفبدٜا ییداسٚ ٌیبٞبٖ اص ؿذٜ

 داسٚٞبی اص تش وٓ ٔشاتت ثٝ ٌیبٞی داسٚٞبی اص اػتفبدٜ

 .دٞٙذ ٔی ٘دبت ثبِمٜٛ خغشات اص سا ثیٕبس وٝ ٞؼتٙذ ییؿیٕیب

 ثٝ ٌیبٞی داسٚٞبی ٘مؾ اػت، ا٘ىبس٘بپزیش آ٘چٝ كٛست ٞش دس

 ،اػت ثیٕبسی ٚخیٓ ؿشایظ دس حتی دسٔب٘ی وٕه یه ػٙٛاٖ

 ٘ذاس٘ذ، ٕٞشاٜ ثٝ چٙذا٘ی خب٘جی اثشات تٟٙب ٘ٝ داسٚٞب ایٗ صیشا

 ٚ وبػتٝ ییؿیٕیب داسٚٞبی حذ اص ثیؾ ػٛاسم اص لبدس٘ذ ثّىٝ

 ٔٛاسد ثیـتش دس تشتیت ثذیٗ .وٙٙذ تـذیذ سا ٞب آٖ دسٔب٘ی اثشات

 داسٚٞبی دٚص ٔمذاس اص ٌیبٞی داسٚٞبی اص اػتفبدٜ ثب تٛاٖ ٔی

 .(1) وبػت ییؿیٕیب

 Nonsteroidal) اػتشٚئیذی غیش اِتٟبثی ضذ داسٚٞبی

Anti-Inflammatory Drugs NSAIDs )تشیٗ ؿبیغ ءخض 

 ٔفلّی، اِتٟبثی یدسدٞ دسٔبٖ ثشای وٝ ٞؼتٙذ داسٚٞبیی

 ثٝ تٛخٝ ثب .(2) ؿٛ٘ذ ٔی ثشدٜ وبسٝ ث ػضلا٘ی ٚ اػتخٛا٘ی

 اص ؿیٕیبیی اِتٟبة ضذ داسٚٞبی ٔؼٕٛلاً وٝ خب٘جی ػٛاسم

 اص وٝ یبٞیٌ داسٚٞبی ثٝ تٛخٝ ِضْٚ، ٌزاس٘ذ ٔی خبٝ ث خٛد

 اػت ضشٚسی ٚ لاصْ داؿتٝ، ٚخٛد ایشا٘ی ػٙتی عت دس دیشثبص

(3). 

 یٞب ثشي ٚ سیـٝ ػبلٝ، اص وٝ اػت ٌیبٞی (Nettle) ٌض٘ٝ

 ایٗ ػّٕی ٘بْ .ؿٛد ٔی ٌشفتٝ ثٟشٜٞب  ثیٕبسی دسٔبٖ ثشای آٖ

 ػٝ اٚستیىب خب٘ٛادٜ اص ٚ (Urtica Dioica) اٚستیىبدیٛئیىب ٌیبٜ

 ٔٙـؼت ای ػبلٝ ثب پبیب ٚ ػّفی ٌض٘ٝ، .اػت (Urtica Ceae) آ

 پٛؿیذٜ آٖ ٞبی ثشي ٚ ثٛدٜ چٟبسٌٛؽ ٚ ساػت آٖ ػبلٝ .اػت

 دادٖ ٌُ اص پیؾ وٕی سا ٌیبٜ ایٗ .اػت  ٌض٘ذٜ ٞبی وشن اص

 وٝ اػت ٌیبٞی داسٚی یه ٌض٘ٝ .وٙٙذ ٔی ٔلشف ٚ چیٙٙذ ٔی

 ییآٔشیىب ٚ ییاسٚپب ،ییآػیب وـٛسٞبی اص ثؼیبسی دس دیشثبص اص

 یٞب ثشي ٚٞب  ػبلٝ .اػت ؿذٜ اػتفبدٜ آٖ دسٔب٘ی خٛاف اص

 دسٔبٖ ثشای وٝ ٞؼتٙذ C ٚیتبٔیٗ اص ػشؿبس ٌض٘ٝ خٛاٖ

 سٚد ٔی وبس ثٝ C وٕجٛد اص ٘بؿی ثیٕبسی (Scurvy) آػىٛسٚی

(4). 

 دس ٚ ؿٕیشا٘بت تٟشاٖ، اعشاف دسییلالبت ایشاٖ دس ٌیبٜ ایٗ

 ؿٕبِی ٔٙبعك دس صٍِ٘ٛٝ، پُ وٙذٚاٖ، اِجشص، ٞبی دأٙٝ دس وشج

 ساٜ ػٕبسِٛ، ٘ٛدی، خٍُٙ ٚ ٞشصٚیُ دس ٌیلاٖ ٚ ٔبص٘ذساٖ دس

 دسآرسثبیدبٖ ٚ ٌض ثٙذس آػتبسا، سٚدثبس، صسدچیبٖ، ثٝ وجٛتشچبن

 دس) ِشػتبٖ ٚ اسػجبساٖ، دیّٕبٖ ص٘مبة، ػٟٙذ، ٞبی دأٙٝ دس

 .(5) ؿٛد ٔی دیذٜ خٛدسٚ عٛسٝ ث (وـىبٖ سٚدخب٘ٝ وٙبس

 ثٝ تٛاٖ ٔی ٌض٘ٝ، ٌیبٜ سٜػلب دس دٔٛخٛ ٔؤثش تشویجبت اص

 ییفلاٚٚ٘ٛئیذٞب اػیذفشٔیه، اػیذوبفئیه، وِٛیٗ، اػتیُ

 ٚ ٌّٛوٛوٛئیٖٙٛ ػشٚتٛ٘یٗ، ٞیؼتبٔیٗ، وٛئشػتیٗ، ٔب٘ٙذ

 ٔؼذ٘ی ٔٛاد ٚٞب  فَٙٛ اػتیٍٕبػتشَٚ، ٔب٘ٙذ ییٞب اػتشَٚ

 وٛٔبسیٗ، ٔختّف، یٞب تب٘ٗ حبٚی ٌیبٜ سیـٝ .وشد اؿبسٜ

 .اػت ثتبػیتٛاػتشَٚ ٔب٘ٙذ ییٞب اػتشَٚ ٚ تشپٗ تشی

 اص ٘بؿی ػلائٓ ثٟجٛد ثبػث وٝ اػت تشویجی ثتبػیتٛاػتشَٚ

 .(5-6) ؿٛد ٔی پشٚػتبت (ثبفت ؿذٖ ثضسي) یپشتشٚفیٞب ثشٚص

 ضذ تیخبك ٔٛخٛد یػّٕ ٔٙبثغ ٚ غیٚػ ٔغبِؼبت عجك ثش

 هیوبفئ ٚ یفِٙٛ جبتیتشو .اػت ؿذٜ ثبثت ٌض٘ٝ بٜیٌ یاِتٟبث

 ػٙتض ٟٔبس ثٝ لبدس ٌض٘ٝ ثشي ٔتشؿحٝ ٛادٔ دس ٔٛخٛد ذیاػ

 هیذفِٙٛیاػ .ثبؿذ ٔی ؾیٞب تیٔتبثِٛ ٚ هیذٚ٘یذآساؿیاػ

 .وٙذ ٔی ٟٔبس ضی٘ سا B4 ٗیِىٛتش ػٙتض

 ؿذٜ خذاػبصی ٌض٘ٝ ػشق اص ای پپتیذی ٞبی حّمٝ اخیشاً

 (ا٘ؼِٛیٗ+ٌض٘ٝ اص تشویجی) داس٘ذ ٌضِیٗ اختلبسی ٘بْ وٝ اػت

 ،دٞٙذ ٔی ٘ؼجت ٞب آٖ ثٝ سا ثتدیب ضذ اثش وٝ ٞب حّمٝ ایٗ

 ٚ ٕ٘ٛدٜ (Pore) ٔٙفز ایدبد لشاسٌشفتٗ ٞٓ سٚی ثب لبدس٘ذ

 .(7) دٞٙذ ا٘تمبَ ػَّٛ دسٖٚ ثٝ سا ٌّٛوض

 ثشٚص ثبػث تٛا٘ٙذ ٔی پٛػت ثب ثشخٛسد دس ٌیبٜ ایٗ یٞب ثشي

 پٛػت ػغح دس خٖٛ خشیبٖ افضایؾ ٚ حؼبػیتی یٞب ٚاوٙؾ
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 دسٔبٖ دس تٛاٖ ٔی ٚیظٌی ایٗ اص .ؿٛ٘ذ ٔٛضغ دس خٖٛ تدٕغ ٚ

 ٚیظٜ ثٝ ٌیبٜ ایٗ اص اػتفبدٜ .وشد اػتفبدٜ وٛدوبٖ ٚیظٜ ثٝ اٌضٔب

 اػتشع ٚ ػلجی حبلات ثشٚص ٘تیدٝ دس اٌضٔب وٝ صٔب٘ی دس

 ایٗ ٔلشف ایٗ ثش ػلاٜٚ .اػت ثٕشثخؾ ثؼیبس ؿٛد، ٔی تـذیذ

 ؿٛسٜ وشدٖ ثشعشف ٕٞچٙیٗ ٚ پٛػتی اِتٟبثبت دسٔبٖ دس ٔبدٜ

 .ؿٛد ٔی ٔٛ عجیؼی سً٘ ثبصٌـت ثبػث ٚ ثٛدٜ ثشٔؤ ثؼیبس ػش

 ایٗ تأثیش اص حبوی ػٙتی عت ؿٛاٞذ ثشخی ایٗ اص ٌزؿتٝ

 .(8) اػت آوٙٝ دسٔبٖ دس ٌیبٞی داسٚی

 ػلبسٜ اِتٟبثی ضذ خبكیت ثشسػی حبضش ٔغبِؼٝ اص ٞذف

 عت ٘تبیح ثب سا خبكّٝ ػّٕی ٘تبیح ثتٛاٖ تب اػت ٌض٘ٝ اتبِ٘ٛی

 ٌض٘ٝ ػلبسٜ ٔتفبٚت یٞب ظتغّ دس ٚ وشد ٔٙغجك ػٙتی

 وشد. ثشسػی سا اِتٟبثی ضذ خبكیت

 

 َا ريش ي مًاد

 گیاٌ عصارٌ تُیٍـ 1

 داسٚیی ٌیبٞبٖ لؼٕت اص ؿذٜ خـه كٛستٝ ث ٘ٝضٌ ٌیبٜ

 اص ٌشْ 50ٌیشی ػلبسٜ خٟت ٌشدیذ. تٟیٝ ٔـٟذ أبْ داسٚخب٘ٝ

 اػتفبدٜ ثب آٖ ػلبسٜ ٚ ٌشدیذ پٛدس ٔزوٛس ٌیبٜ ػبلٝ ٚ ٞب ثشي

 ٚ ؿذ اػتخشاج ػبػت 48 ٔذت ثٝ خیؼب٘ذٖ سٚؽ ثٝ َ٘ٛاصاتب

 ٚ ؿذٜ تغّیظ )سٚتبسی( چشخبٖ تجخیشوٙٙذٜ اص اػتفبدٜ ثب

 صٔبٖ تب حبكّٝ ػلبسٜ ؿذ. حبكُ ػلبسٜ ٌشْ 27/2 ٔیضاٖ

 .(9) ؿذ ٍٟ٘ذاسی +(c4  ) یخچبَ دس آصٔبیؾ

  عصارٌ مختلف یَا غلظت تُیٍـ 2

 ؿبُٔ اِتٟبثی ضذ اثش ثشسػی ثشای ٘یبص ٔٛسد یٞب غّظت

 50، 100، 200، 400، 600، 800، 1000یٞب غّظت

 ٌشْ ٔمذاس غّظت ٞش تٟیٝ ثشای ثٛد. ِیتش ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ

 یه ثٝ ٚ تٛصیٗ دلیك تشاصٚی تٛػظ ٌیبٜ ػلبسٜ اص ٘یبص ٔٛسد

 50 فضٚدٖا ثب ٚ یبفتٝ ا٘تمبَ ِیتشی ٔیّی 50 طٚطٜ ثبِٗ

 ؿذ. حُ %96 اتبَ٘ٛ ِیتش ٔیّی

 ویاز مًرد َای ًلمحل سایرـ 3

 آِجٛٔیٗ اص ٌشْ 1 ٔمذاس ٌبٚی: ػشْ آِجٛٔیٗ %1 ٔحَّٛ

 ؿذ. حُ ٔمغش آةِیتش  ٔیّی 100 دس ٚ تٛصیٗ ٌبٚی ػشْ

 اصِیتش  ٔیّی 8/1 ٔیضاٖ ٘شٔبَ: 1 اػیذوّشیذسیه ٔحَّٛ

 ؿذ. حُ ٔمغش آةِیتش  ٔیّی 100 دس %37 سیه اػیذوّشیذ

 مسر تئیهيپر نشذ واتًرٌد از مماوعتـ 4

 ٜؿذ ؿٙبػبیی ةِتٟبا ػُّ اص یىی ٞب تئیٗٚپش ٖؿذ بتٛسٜد٘

 ٚ (Sakat) ػیىیت سٚؽ عػبا ثش ٖٔٛآص یٗا .ػتا

 سعٛ ثٝ .(10) پزیشفت ستكٛ 2010 َػب دس ٘ؾسإٞىب

 سیختٝ ػلبسٜ اصِیتش  ٔیّی 1 ٔمذاس ٔیىشٚتیٛة یه دس خلاكٝ

 افضٚدٜ آٖ ثٝ ٌبٚی ػشْ %1 آِجٛٔیِٗیتش  ٔیّی 1 ػپغ، ؿذ

 .ثبؿذ اػیذی وٝ ٌشدیذ وٙتشَ فٛق ٔحَّٛ PH ٌشدیذ.

، ٌشدیذ تٟیٝ ػلبسٜ یٞب غّظت تٕبْ ثشای فٛق یٞب ٔحَّٛ

 دسخٝ 37 دٔبی دس دلیمٝ 20 ٔذت ثٝٞب  ٔیىشٚتیٛة ػپغ

 صٔبٖ ٌزؿت اص ثؼذ ٚ ٌشفتٙذ لشاس ا٘ىٛثبتٛس داخُ ٌشاد ػب٘تی

 داخُ ٌشاد ػب٘تی دسخٝ 51 دٔبی دس دلیمٝ 20 ٔذت ثٝ فٛق

 دلیمٝ 10 ٔذت ثٝٞب  ٔیىشٚتیٛة آٖ اص پغ ٔب٘ذ٘ذ. ا٘ىٛثبتٛس

 .(11-12) ؿذ٘ذ خٙه تب ٌشفتٝ لشاس ٔحیظ دٔبی دس

 آٖ َ٘جبد ثٝ وٝ ػتا ییٙذآفش ٞب تئیٗٚپش ٖؿذ د٘بتٛسٜ

 اص ٔختّف ُٔاػٛ ثشا ثش سا دخٛ ْٛػ ٚ ْٛد ٖػبختٕب تئیٗٚپش

 ؿذٖ د٘بتٛسٜ ثٝ ٔٙدش حشاست .ٞذد ٔی ػتد اص استحش خّٕٝ

 عَٛ دس وذٚست ٔیضاٖ .ٌشدد ٔی وذٚست تـىیُ ٚ پشٚتئیٗ

 .(13) ٌشدیذ ثشسػی اػپىتشٚفتٛٔتش تٛػظ nm 660 ٔٛج

 آماری تحلیل ي تجسیٍـ 5

 ٖٔبص ػٝ دس ٖٔٛآص سثب ػٝ عی ٌٜیب ِتٟبثیا ضذ فؼبِیت

 ٚ SPSS 19 افضاسْ ٘ش اص دٜػتفبا ثب ٚ پزیشفتٝ ستكٛ ٚتٔتفب

 .ٌشدیذ ٔحبػجٝ سؼیبٔ اف٘حشا ،ٔیبٍ٘یٗ ٚاسیب٘غ آ٘بِیض سٚؽ

05/0P< ٝؿذ ٌشفتٝ ٘ظش دس داسٔؼٙب فختلاا اٖػٙٛ ث.  

 

 َا یافتٍ

 وٝ ٌض٘ٝ ػلبسٜ خزة ٔیضاٖ ثٝ ٔشثٛطٜ آٔذ دػتٝ ث ٘تبیح

. اػت آٔذٜ 3تب  1خذاَٚ  دس پزیشفتٝ كٛست آصٖٔٛ ثبس ػٝ عی

تش  وٓ آٔذٜ دػتٝ ث خزة ػذد ٔیضاٖ ٞشچٝ، ٘تبیح عجك ثش

 پشٚتئیٗ ؿذٖ ٛسٜد٘ت اص ٌض٘ٝ لبسٜػ وٝ ٔؼٙبػت ثذیٗ، ثبؿذ

 ثیـتشی اِتٟبثی ضذ خبكیت داسای ٚ آٚسدٜ ػُٕٝ ث ٕٔب٘ؼت

 ضذ فؼبِیت ٔیضاٖ آصٔبیؾ ٔٛسد یٞب تظغّ ثیٗ دس ثبؿذ. ٔی

ٞب  غّظت ػبیش اصِیتش  ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ 100 غّظت دس اِتٟبثی

 ضذ فؼبِیت ٔیبٍ٘یٗ 1 ؿىُ دس ٕٞچٙیٗ ثبؿذ. ٔی ثیـتش



 63ي َمکاران/  ًسه خسريیارس در طب سىتی ي طب وًیه بررسی خاصیت ضد التُابی گیاٌ گزوٍ

 دس وٝ ؿذٜ تشػیٓ ٔختّف یٞب غّظت دس ٌض٘ٝ ٜػلبس اِتٟبثی

 ثبؿذ. ٔی یىذیٍش ثب ٔمبیؼٝ لبثُ ٔختّف یٞب غّظت

 

 بحث

ٝ ث اعلاػبت ٔغبثك اػت آٔذٜ ٔؼیبس ا٘حشاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ دس

 دس داسی ٔؼٙی اختلافٞب  غّظت اص یه ٞیچ دس آٔذٜ دػت

 خبكیت ثیـتشیٗ ٚ ؿٛد ٕ٘ی ٔـبٞذٜ ٌض٘ٝ ػلبسٜ خزة ٔیضاٖ

ِیتش  ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ 100 غّظت ثٝ ٔشثٛط اِتٟبثی ضذ

 (.2 )خذَٚ ثبؿذ ٔی

 100 غّظت دس اِتٟبثی ضذ خبكیت ٔیضاٖ ثیـتشیٗ

 تشویجبت داسای ٌیبٜ ایٗ. ؿذ ٔـبٞذِٜیتش  ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ

 استجبط ثبؿذ. ٔی فلاٚ٘ٛئیذٞب ٚ تشپٛ٘ٛئیذٞب خّٕٝ اص فؼبِی

 ثٝ لٛی تٟبثیاِ ضذ اثشت ثب ٌیبٞبٖ دس ٔٛخٛد تشپٛ٘ٛئیذٞبی

 (.14) اػت سػیذٜ اثجبت

 ییٞب ٔٙٛػیت ٚ ٔبوشٚفبطٞب ،ٞب ٘ٛتشٚفیُ فبٌٛػیتی ػُٕ

 ْأتٛ تٙفؼی ا٘فدبس ثب، ٌشدد ٔی فؼبِی اِتٟبة خشیبٖ دس وٝ

 آصاد یٞب سادیىبَ تِٛیذ افضایؾ ثٝ ٔٙدش أش ایٗ وٝ ثبؿذ ٔی

 دس اػبػی ٔذیبتٛسی ٘مؾ آصاد ٞبی سادیىبَ ِزا ٌشدد، ٔی

 ٚػیّٝٝ ث ٞب آٖ ٕ٘ٛدٖ خٙثی ٚ داس٘ذ اِتٟبة سٚ٘ذ پیـشفت

 ثٛد. خٛاٞذٔؤثش  اِتٟبة ثٟجٛد سٚ٘ذ دس اِتٟبة ضذ تشویجبت

 ٕٞب٘ٙذ اِتٟبثی ٔضٔٗ ٞبی ثیٕبسی دس آصاد ٞبی سادیىبَ تِٛیذ

 ٕٞب٘ذ اوؼیذاتیٛ اػتشع ٔبسوشٞبی ٔذت، عٛلا٘ی یٞب آستشیت

 اص. (12) یبثذ ٔی افضایؾ ٔؼٙبداسی عٛسٝ ث ِیپیذپشاوؼیذاػیٖٛ

 ٚ وبٞؾ دس ٌیبٞی اِتٟبة ضذ تشویجبت اص اػتفبدٜ سٚ ایٗ

 ٚ پیـشفت ػٛأُ اص )وٝ اِتٟبة ٚ اوؼیذاتیٛ اػتشع ػشوٛة

  داؿت. خٛاٞذ اػبػی ٘مؾ ثبؿٙذ( ٔی ٔضٔٗ یٞب ثیٕبسی ادأٝ

 ٕٔب٘ؼت ٕٞب٘ٙذ غشثبٍِشی ٞبی سٚؽ اص اػتفبدٜ ٔدٕٛع دس

 ثب ٌیبٞبٖ یبفتٗ ثشای كتیفش ػشْ، پشٚتئیٗ ؿذٖ د٘بتٛسٜ اص

 ٚ تىٕیّی ٞبی آصٖٔٛ ثشای ٞب آٖ ا٘تخبة ٚ خذیذ فؼبَ تشویجبت

 فشآیٙذ اِتٟبة، وٝ ایٗ ٚاػغٝ ثٝ ٕ٘ٛد. خٛاٞذ فشاٞٓ تش پیـشفتٝ

 افضایؾ ثب ،ٞب پشٚتئیٗ ؿذٖ د٘چٛسٜ ثش ػلاٜٚ وٝ اػت ای پیچیذٜ

 خٟت ِزا اػت، ٕٞشاٜ غـب تغییشپزیشی ٚ ػشٚق ٘فٛرپزیشی

 دسٖٚ ٔحیظ دس ٘یض تىٕیّی ٔغبِؼٝ ٌیبٜ ایٗ وبُٔ بثیاسصی

 ٌشدد. ٔی تٛكیٝ( In Vivo) تٙی

 گیری وتیجٍ

 ٚخٛد ٘یض تبسیخ ٔبلجُ دٚساٖ اص وٝ اػت ٌیبٞی ٌض٘ٝ

 ٚ وشد٘ذ ٔی اػتفبدٜ تغزیٝ ثشای آٖ اص صٔبٖ آٖ ٔشدْ ٚ داؿتٝ

 خبِیٙٛع ٕٞچٙیٗ. ا٘ذ داؿتٝ اعلاع آٖ دسٔب٘ی خٛاف اص

 دسٔبٖ ثشای ٚ وشدٜ ٔی ص٘ذٌی ٔیلادی دْٚ شٖل دس وٝ حىیٓ

 اػتفبدٜ آٖ اص اِتٟبثی یٞب ثیٕبسی ثبِخقٞب  ثیٕبسی اص ثؼیبسی

 اػت. وشدٜ ٔی

 دیذٌبٜ وٝ وشد ٔـخق ض٘ی آصٔبیـبت اص ٘یض حبكّٝ ٘تبیح

 ٌیبٜ اص تٛاٖ ٔی ٚ ثٛدٜ ٔٙغجك ػٙتی عت دیذٌبٜ ثب ٘ٛیٗ عت

 ٕ٘ٛد. اػتفبدٜ اِتٟبة ضذ داسٚی ػٙٛاٖٝ ث ٌض٘ٝ
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 ٔختّف یٞب غّظت دس ضٌ٘ٝ ػلبسٜ خزة ٔیضاٖ :1 ذيلج

 1 2 3 4 5 6 7 ردیف

 50 100 200 400 600 800 1000 ِیتش ٔیّی ثش ٔیىشٌٚشْ غّظت

 194/0 186/0 252/0 480/0 521/0 612/0 619/0 ٔیبٍ٘یٗ

 

 

 

 تّفٔخ یٞب غّظت دس( N) ٌض٘ٝ ػلبسٜ خزة ٔیضاٖ ٔؼیبس ا٘حشاف ٚ ٔیبٍ٘یٗ :2جذيل 

 N Mean Std. Deviation Std. Error 
95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum 
Lower Bound Upper Bound 

N50 3 19433/0 02517/0 01453/0 18808/0 20058/0 192/0 197/0 

N100 3 18600./ 01732/0 001000/0 18170/0 19030/0 185/0 188/0 

N200 3 25267/0 04509/0 02603/0 24147/0 26387/0 248/0 257/0 

N400 3 .48067/0 000577/0 000333/0 47923/0 48210/0 480/0 481/0 

N600 3 52133/0 002082/0 001202/0 51616/0 52650/0 519/0 523/0 

N800 3 61200/0 002646/0 001528/0 60543/0 61857/0 610/0 615/0 

N1000 3 .61933/0 002082/0 01202/0 61416/0 62450/0 617/0 621/0 

albomin 1 63800/0 0 0 0 0 638/0 638/0 

Total 22 41986/0 185203/0 039485/0 33775/0 50198/0 185/0 638/0 

 

 

 

 ٌض٘ٝ اِتٟبثی ضذ فؼبِیت یٍٗیب٘ٔ :3 جذيل

 التُابی ضذ فعالیت میاوگیه لیتر میلی بر میکريگرم غلظت

50 0025/0±1943/0 

100 0173/0±1860/0 

200 0450/0±2526/0 

400 0057/0±4806/0 

600 0208/0±5213/0 

800 0264/0±6120/0 

1000 0208/0±6193/0 
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 ٔختّف یٞب غّظت دس ٌض٘ٝ ػلبسٜ خزة ٔیضاٖ :1 شکل
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