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Abstract 

Background and Aim: The home is a place where people have been dwelling for that has been important in 

the past and over time, this importance has diminished. Medical measures are one of the things that can be 

observed in traditional Iranian homes. 

Materials and Methods: Traditional medicine is a science that has many written sources. In this regard, the 

book of Ibn Sina's ghanun has been focus of this research. In connection with the selection of home and city, 

with descriptive method was extracted from this source. What was found in medicine has been analyzed 

using geography science in Isfahan city. Given that Iran's traditional architecture is visual, there hasn't been 

found few written sources, case studies will help architects. Therefore five houses (Ghodsia, Haj Misur al-

Maleki, Haj Rasooli, Dr.Alam and Labaf) have been selected and evaluated for medical studies in Isfahan 

city. 

Findings: Whatever is found in this article is the importance of medicine in urban location, urban and home 

design in past science. 

Conclusion: Given that the traditional sciences have been holistic, this matter could be observed in 

architecture. So that one of the branches studied (medicine in architecture), the city and the house Necessary 

measures are provided with the appropriate weather conditions for each area. Until In addition to residing in 

home, they can restore human's physical and spiritual health. 
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 پضٍّطی همالِ

 

 خاًِ اللیوی فضاّای تز آىتأثیز  ٍ ضْز ییات هکاى دراتي سیٌا  دیذگاُ اس اللیوی( )آسایص عثی تذاتیز

 (اصفْاى هَردی ًوًَِ) سٌتی هعواری در
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 چکیذُ

 اػت. ؿذُ واػتِ اّویت ایي اص صهاى گزس تا ٍ گشفتِ لشاس اّویت هَسد گزؿتِ اص وِ اػت اًؼاى تاؿؾ هحل خاًِ سهیٌِ ٍ ّذف:

  وشد. هـاّذُ تَاى هی ایشاى ػٌتی یّاِ خاً دس وِ اػت هَاسد ایي اص یىی ًثی تذاتیش

 پظٍّؾ ایي تَخِ هَسداتي ػیٌا  لاًَى وتاب ساػتا ایي دس .داسد هتؼذدی هىتَب هٌاتغ وِ اػت ػلَهی اص ػٌتی ًة ّا: هَاد ٍ رٍش

 تا، ؿذ یافتِ ًة دس آًچِ اػت. ؿذُ اػتخشاج هٌثغ ایي اص تَكیفی سٍؽ اص اػتفادُ تا ؿْش ٍ هؼىي اًتخاب تا استثاى دس ٍ گشفتِ لشاس

 ٍ اػت ػیٌی كَست تِ ایشاى ػٌتی هؼواسی وِ ایي تِ تَخِ تا اػت. گشفتِ لشاس تحلیل هَسد اكفْاى ؿْش دس خغشافیا ػلن اص اػتفادُ

 هلَسالولىی، حاج )لذػیِ، خاًِ 5 سٍ ایي اص تَد. خَاّذ هؼواساى تخؾ یاسی هَسدی هٌالؼات ،ؿَد ویً یافت چٌذاًی هىتَب هٌاتغ

 اػت. گشفتِ لشاس تشسػی هَسد اكفْاى ؿْش دس ًثی هٌالؼات ساػتای دس ٍ اًتخاب لثاف( ٍ اػلن دوتش ّا، سػَلی حاج

 ٍ خاًِ دس ػلَم گزؿتِ اػت. ؿْشی ًشاحی ،ؿْش ییات هىاى دس ًة اّویت اص، ؿذ یافت ًَؿتاس ایي دس آًچِ :ّاِ یافت

 اص یىی دس وِ ای گًَِ تِ، وشد هـاّذُ ًیض هؼواسی دس تَاى هی سا اهش ایي، اػت تَدُ ًگش ول ػٌتی ػلَم وِ ایي تِ تَخِ تا :گیزی ًتیجِ

 تا اػت ؿذُ اسائِ لاصم تذاتیش ساػتا یه دس هٌٌمِ ّش خَی ؿشایي تا هتٌاػة خاًِ ٍ ؿْش هؼواسی(، دس ة)ً تشسػی هَسد یّاِ ؿاخ

 وٌذ. تشلشاس سا ٍی سٍحاًی ٍ خؼواًی ػلاهت آدهی وشدى هؼىَى تش ػلاٍُ تتَاًٌذ

 .ًِخا؛ ػٌتی هؼواسی؛ اكفْاى؛ ػٌتی ًة؛ ٌاػی اتي لیذی:ک ٍاصگاى
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 همذهِ

 خای خَد دس سا سٍصهشُ صًذگی ٍلَع وِ اػت هىاًی خاًِ

 سا خَد تذاٍم وِ اػت چیضی هؼشف سٍصهشُ صًذگی اػت. دادُ

 گاّی تىیِ ّوچَى سٍ ایي اص اػت. وشدُ حفظ ها ّؼتی دس

 ًْادى خذهت دس تایذ اتٌیِ ًـیٌذ. هی ها پـتیثاًی تِ آؿٌا

 ،ّوِ ایي تا یشًذ.گ لشاس اًؼاى دػتشع دس هؼىَى دٍسًوای

 سا خلَكی ػىًَت یّاِ خَاػت تواهی ذتَاً ویً هذسى خاًِ

 تِ خَاًٌذ هی ویفیت سا آى وِ چیضی فمذاى ػاصد. تشآٍسدُ

 خاًِ وِ گفت تَاى هی اًویٌاى تا اػت. هـَْد آى دس خَتی

 خاًِ تِ ؿثاّتی اها ،تَدُ تْذاؿتی ٍ ػولی ًظش ّوِ اص هذسى

 تا صًذگی تش سا فوا دس صًذگی خاًِ ایي حمیمت دس ًذاسد.

 تشخیِ ویفیت تش وویت ػثاستی تِ (.1) دّذ هی تشخیح تلَیش

 هَسد ػٌتی هؼواسی ٍ ؿْشػاصی سٍ ایي اص اػت. ؿذُ دادُ

 وَدوی اص ػٌتی هؼواساى گیشد. هی لشاس پظٍّؾ ایي تَخِ

 هَػیمی، ّوچَى هختلف ػلَم تا ٍ گشفتِ لشاس تؼلین هَسد

 آى اص هؼواساى اًذ. یافتِ آؿٌایی فلؼفِ ٍ ًدَم ًة، سیاهیات،

 ّا، اللین ویفیت تـخیق تشای وِ آهَصًذ هی ًة ػلن خْت

 هختلف یّا آب اص اػتفادُ ّا، صهیي ػلاهت ػذم ٍ ػلاهت َّا،

 یه تْذاؿت ّا، ًگشی طسف ایي تذٍى صیشا ذ،ٌتاؿ داؿتِ آگاّی

 ػٌتی هؼواسی وِ ایي تِ ًظش تا (.2) ؿَد تأهیي ذتَاً ویً خاًِ

 ػٌتی  ػلَم تایذ ساػتا ّویي دس اػت فتِگش لشاس هٌالؼِ هَسد

 ،ؿَد هی گفتِ ًَؿتاس دس آًچِ ّش ٍ گیشد لشاس ًظش هذ ًیض

 ًة تشدُ ًام ػلَم اص یىی اػت. سٍصگاس ّواى تا هتٌاػة

 اػت افتخاسآهیضی پیـیٌِ داسای داًؾ ایي دس ایشاى .تاؿذ هی

 خای تِ ػٌتی  ًة ًثیثاى ٍ حىوا اص اسصؿوٌذی اسآث ٍ

اتي  ریل دلایل تِ ًثیثاى، ٍ حىوا تواهی هاتیي اػت. گزاؿتِ

  اػت: گشفتِ لشاس پظٍّؾ ایي تَخِ هَسدػیٌا 

 وِ اػت داًـوٌذی تٌْا ًة ػٌتی تاسیخ دساتي ػیٌا  ـ1

 فؼالیت ػولی ًة ٍ ًظشی ًة ًة، فلؼفِ حَصُ ػِ دس

 ایشاى ػٌح دس ٍی آثاس ٍ ػلوی اػتثاس هَخة خَد ایي ٍ ًوَدُ

 اػت. ؿذُ خْاى ٍ

 )دس خشخاًی ّوچَى ًة ػٌتی ًظشاى كاحة هیاى اص ـ2

 ،الوتؼلویي ّذایِ وتاب )دس الثخاسی اػلائی(، خفی وتاب

 حىین ٍ (وتاب تِ اػتذال َّا پشداختِ اػت يیا 143كفحِ 

 45كفحِ  ،فاسػی ؿؼش تِ ًثی هدوَػِ تشیي )وْي هیؼشی

 ػىًَت ّای ٍیظگی تِ (اػت وتاب تِ اػتذال َّا پشداختِ يیا

 دس هَهَع ایي تش هفلل ستي ٍ تؼي تا تٌْا وِ اًذ ًوَدُ اؿاسُ

 اػت. ؿذُ اؿاسُػیٌا  اتي لاًَى وتاب اٍل خلذ

 داسد: هی تیاى گًَِ ایي ػىًَت ؿٌاخت تا استثاى دس ٍی

 ٍ پؼتی حالت خان، آتشاِّ، ًَع تایذ هؼىي اًتخاب تشای»

 ٍ پَؿؾ هٌٌمِ، تادّای اػاییؿٌ هٌٌمِ، هداٍس ًماى تلٌذی،

 دیگش لؼوتی دس ٍ اػت ُداد لشاس تَخِ هَسد سا خَسان ًَع

 تذى حالت ،داؿت ًگِ هشٍسی ػَاهل اص سا صیؼت هحیي َّای

 ػشم ؿشایي تِ صیؼت هحیي تغییش صهیٌی ػلل وِ داًؼتِ

 دسیا، وَّؼاساى، صهیي، ّای پؼتی ٍ ّای تلٌذی خغشافیایی،

 تِ تش ػویك اداهِ دس ٍ (3) «داسد یتؼتگ ػوَهی ٍخِ تادّا،

 گفتِ آًچِ تِ ػلن تا پشداصد. هی هٌلَب َّای ٍ آب تاد، آفتاب،

 وِ: ؿَد هی هٌشح ریل تػؤالا ،ؿذ

 تَدُ ٍالغ گزاستأثیش ؿْش ییات هىاى تش ػٌتی ًة آیاـ 1

  چگًَِ؟ اػت؟

ّا ِ خاً اللیوی فواّای ًشاحی دس ػٌتی هؼواساى یاـ آ2

 اًذ؟ ًوَدُ ػول ؿْشػاصاى تا هىول

 

 ّا رٍشهَاد ٍ 

 .تاؿذ هی هدضا سٍؽ ػِ تا هشحلِ ػِ دس سٍ پیؾ تحمیك

 ٍ اػتذلالی ّای سٍؽ تا وِ ّا ؿاخق تٌظین اٍل هشحلِ

 اًَى(ل )وتاب ًة حیٌِ دس هَخَد ّای هتي اػاع تش تحلیلی

 اػتخشاج ٍ هـخق خغهش ایي دس ؿْش هىاى اًتخاب تشای

 همالِ ایي ادػای اكل وِ آثاس تحلیل دٍم، هشحلِ؛ اػت ؿذُ

 اٍل هشحلِ دس .ؿَد هی تحلیل آثاس ّا ؿاخق اػاع تش ٍ اػت

 ؿٌاع ػٌت خثشُ هؼواساى ًظش دٍم هشحلِ دس ٍ ًثیثاى ًظش

 اص اػتفادُ تا ػَم هشحلِ دس دّذ؛ هی ؿىل سا ّا تحلیل هثٌای

 یّاِ خاً ٍ ؿْش دس سا ؿذ گفتِ آًچِ هَسدی هٌالؼات سٍؽ

 ؿْشّای اص چشاوِدّذ،  هی لشاس ٍاواٍی َسده اكفْاى هـخق

 اٍلیي تاسیخی، دلایل تشخی تشاػاع ٍتاؿذ  هی ایشاى لذیوی

 اكفْاى وِ ؿذ هی ًاهیذُ گاتِ ،ًْادًذ تٌا ّا آسیایی وِ ؿْشی

 (.4) اػت گشدیذُ تثذیل خی تِ ولوِ ایي ٍ اػت تَدُ

 لذهت، اص ًاؿی تاسیخی اسصؽ تِ تَخِ تا الگَ یّاِ خاً
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 ٍ تاسیخی تٌاّای تا ّودَاسی تٌا، هَلؼیت ویفی، ّای اسصؽ

 وِ (5) اػت ؿذُ اًتخاب اكفْاى دس تاسیخی اكلی هؼیشّای

 ّا، سػَلی حاج ،هلىی هلَس حاج لذػیِ، یّاِ اصخاً ػثاستٌذ

 .لثاف اػلن، دوتش

 هَضَع پیطیٌِـ 1

 گشفتِ لشاس فشاٍاًی هحمماى تَخِ هَسد ایشاًی ؿْشػاصی

 ٍ ؿْش )تاسیخ صادُ ػلٌاى تِ تَاى هی ّا آى خولِ اص ،اػت

 ایشاى(، هؼواسی تاسیخی )ؿؼَس ػشاج ایشاى(، دس ؿْشًـیٌی

 ٍ )هؼواسی تواًیاى اػلاهی(، ؿْشػاصی ٍ )هؼواسی صاد ًمی

 ایشاًی )ؿْش فلاهىی اػلاهی، وـَسّای دس ػٌتی ؿْشػاصی

 تشد. ًام اػاتیذ هاتمی ٍ خْایی( ػٌدؾ دس

 پظٍّؾ هَسد ًیض ایشاى ػٌتی هؼواسی ؿْشػاصی تا ّوپا

 ایشاًی، )هؼواسی هؼواسیاى تألیف تا ًیا پیش ّوچَى، اػاتیذی

 واس ًمشُ (،یؼیؿ شاىیا ٍی اػلاه ٌّش) ًذیوی ؿٌاػی(، ػثه

 اسدلاى ًظشی(، هثاًی هؼواسی، دس اػلاهی َّیت تش آهذی )دس

 تشد. ًام تَاى هی سا اػاتیذ هاتمی ٍ ٍحذت( )حغ

 ًام تا ًظشیِ ایي ،تاؿذ هی هضاج ایشاى ػٌتی ًة اػاع

 آى دٌّذُ  اداهِ خالیٌَع ٍ اػت ؿذُ پضؿىی ثثت تمشاى

 وتةاتي ػیٌا  ٍ ساصی ّوچَى ایشاًی داًـوٌذاى .تاؿذ هی

 دٍتاسُ كلیثی ّای خٌگ اص پغ ٍ ًوَدًذ تشخوِ سا خالیٌَع

 اًدیل ّواًٌذ ٍ تشگشداًذًذ لاتیي تِ سااتي ػیٌا  وتة غشتیاى

ًة  ًظشاى كاحة خولِ اص ،(6) ؿوشدًذ هی همذع سا آى

 ِ،یالملث ِیاٍ لاًَى، الادٍ یّا وتاب) ػیٌا اتي تِ تَاى هی ػٌتی

ووه دس  يیـتشیوِ ت تاؿذ یه ...لَلٌح ٍ ِ،یالاتذاى الاًؼاً

 ،(وٌذ یسا وتاب اٍل لاًَى/ فلل اٍل ه ؼتیؿٌاخت هضاج ٍ ًث

شى ػَم ٍ دس ل یشاًیا ذاىیویٍ ؿ لؼَفیپضؿه، ف یساص) ساصی

 ،یوتاب الحاٍ تَاى یتَد. اص آثاسؽ ه لوشیچْاسم  لیاٍا

سًگ  ٌِیالٌة الوشؿذ ٍ... سا ًام تشد وِ دس صه یف یهٌلَس

 ،(خاهغ ًثَد یٍل ،ؿذُ اػت اىیت یحاتیتَه یوتاب الحاٍ

سًگ  ٌِیوِ دس صه تاؿذ یاص آثاسؽ ه نیالمتعلم‌ةیهدا) الثخاسی

ٍ  یواسیت ییؿٌاػا یواهل دادُ اػت ٍ اص آى تشا حیتَه

 گشگاًی اػلایی خفی ٍ (اًذ وشدُ یؿٌاخت داسٍّا اػتفادُ ه

تِ اًتخاب هىاى هؼىي داسد وِ  یهختلشُ اؿاس ـاىیوتاب ا)

 (هَسد پظٍّؾ لشاس داد تَاى یاها ه ،ًذاسد یواستش ٌدایدس ا

وتاب هضاج اًَاع ) ٍلایتی تش ػادُ صتاًی تا اهشٍصُ وِ وشد اؿاسُ

ساتٌِ تا هضاج اخؼام ػخي گفتِ اػت وِ دس  دس ؾیشاًذیاص خ

( لشاس دادُ اػت یهضاج خاًِ ٍ هؼىي سا هَسد تشسػ 42كفحِ 

دس ساتٌِ تا هضاج  ؾیشاًذیوتاب هضاج اًَاع اص خ) خیشاًذیؾ ٍ

هضاج خاًِ ٍ هؼىي  42اخؼام ػخي گفتِ اػت وِ دس كفحِ 

 اًذ. گفتِ ػخي صهیٌِ ایي دس( لشاس دادُ اػت یسا هَسد تشسػ

 داخلی غذد تشؿحات اػاع تش سا ّا هضاج ؿذى هذسًیتِ اص پغ

 (.7) اػت ؿذُ خاسج پضؿىی وتة اص تمشیثاً هْن ایي ٍ داًؼتِ

 یّاُ داًـگا دس ػلوی كَست تِ ػلن ایي وِ اػت ػالی چٌذ

 ًگاُ اخیش، دِّ یه ًی .ؿَد هی تذسیغ ایشاى پضؿىی ػلَم

 آى شاهَىپی ٍ ؿذُ خلة هَهَع تِ ًیض هؼواسی پظٍّـگشاى

 واس ًمشُ خولِ اص اػت. ؿذُ اسائِ لفیهخت ًظشات ٍ ّا تحث

 دیذ اص اخلاق ٍ سفتاس تش ًثیؼی هحیيتأثیش  تشسػیِ )همال

 ٍ ًظاد حوضُ ّوىاسی تا ًشاحی دس آى تایحً ٍ اػلاهی هتفىشاى

 هؼواسی دس پٌْاى تؼذ )همالِ ًذیوی ّادی تفتی(، دّماًی

 House Physical Features » همالِ ًظاد: حوضُ ایشاى( اػلاهی

Based on Temperament Indicators »(ّوىاسی تا 

 تِ هحیي تَهی ًشاحی یّاِ هؤلف ،یىتا( حؼیٌی ٍ دادسع

 اػلاهی ٍ ػٌتی ًة هثٌای تش اًؼاى ػلاهت تأهیي هٌظَس

 ًة دس اًؼاى ػلاهت دس تاد ًمؾ ثشٍتی(، ّوىاسی )تا

 یػٌت ؿْشّای اسػاخت ٍ ییات هىاى دس آىتأثیش  ٍ اػلاهی

 ًثایغ: )هؼواسی صادُ  ػثذا... ،تشاتی( ستاًی، ّوىاسی )تا ایشاى

 هثٌای تش هلٌَع هحیي ٍ اًؼاى ًؼثتُ دستاس سٍیىشدی تثییي

 گشایؾ ٍ اًؼاى هضاخی ّای تفاٍت )همالِ دادسع (،ّاِ چْاسگاً

 ٍ یىتا حؼیٌی ٍ یضداًفش ّوىاسی تا هؼواسی یّاِ ؿاخ تِ

 ّای تاؽ )همالِ هٌلَسی ٍ اسؿذ( ػیواسؿٌا ًاهِ پایاى

 هثاتِ تِ )هضاج اهاهی همذع(، تاٍسّای تشخواى چْاسگاًِ،

 سا ّا ایي هاًٌذ ٍ ایشاًی( حوام هؼواسی ًشاحی دس الگَ وْي

 اص آػواًی ادیاى همذع دسوتة آًىِ ٍیظُ تِ ،تشد ًام تَاى هی

 تِ خلَف ایي دس هشتثي، احادیث ٍ وشین لشآى دس خولِ

 اػت. ؿذُ گفتِ يػخ تفلیل
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 ّاِ یافت

 سٌتی ضْزساسی ٍ هعواری در عةـ 1

 ًة ،آهَختٌذ هی ػٌتی هؼواساى وِ ّایی داًؾ اص یىی

 ػلاهت َّا، ّا، اللین ویفیت تـخیق تشای تتَاًٌذ تاتاؿذ  هی

 آگاّی هختلف یّا آب اص اػتفادُ ّا، صهیي ػلاهت ػذم ٍ

 اسائِ ایٌیؿش ؿْشّا اًتخاب تشای ٍیتشٍٍیَع ذ.تاؿٌ داؿتِ

 هَاسد ایي ،تاؿذ ّویاس ؿْش، هىاى اًتخاب دس تا اػت دادُ

 هشتفغ )تایذ( هىاًی چٌیي ،تْذاؿتی هىاًی اتتذا اص: ػثاستٌذ

 )تلىِ ػشد ًِ ٍ گشم ًِ اللیوی ثٌذاى،یخ ًِ ٍ آلَد هِ ًِ تاؿذ،

 تاص ػاحلی ؿْشّای اگش ًثاؿذ، آى ًضدیىی دس هشداتی هؼتذل(،

  (.2) تَد ًخَاّذ ػالن تاؿذ، داؿتِ شاسل غشب ٍ خٌَب تِ سٍ

 ؿذُ ػؼی ایشاى خاف ّای اللین ٍ ؿْشّا اص تشخی دس

 ِت هٌلَب ّایتاد ٍصؽ اص هؼثش كحیح گیشی ْتخ تا تا اػت

 اص ٍ گیشد كَست تشداسی تْشُ تْتشیي هؼىًَی هٌاًك داخل

 خلَگیشی ًیض هؼثش هؼیش دس هوش ٍ ًاهٌلَب تادّای ٍصؽ

 صٍایای دستاسُ خـه ٍ وَیشی ؿْشّای اص یتشخ دس هثلاً ،ؿَد

 ٍ اًذن ػشم ّوچٌیي ٍ خویذگی ایداد تا خَسؿیذ تاتؾ

 فوای اص تخـی ّوَاسُ تا ؿذ هی ػؼی هؼثش یّاِ تذً تلٌذی

 دس هؼثش ؿىؼتِ صٍایای ٍ خن ٍ پیچ گیشد. لشاس ػایِ دس هؼثش

 هْاس ٍ تاد ػشػت وٌتشل ٍ ؾواّ دس وَیشی ؿْشّای

 ًىاتی اص (.8) تَد هؤثش حذی تا ؿْش داخل تِ ؿي ّای تَفاى

 خَؿی ،ؿَد هی هشاػات آػواًی آفات اص ؿْش حوایت تشای وِ

 ٍ آلَدُ َّا اگش صیشا ّاػت، تیواسی اص هاًذى ػالن تشای َّا

 یّاِ حَهچ ٍ تثاُ یّا آب ًضدیه دس ؿْش یا تاؿذ ًاپان

 ػثةِ ت ،گیشد لشاس پلیذ ٍ نًاپا یّاُ چشاگا یا ًاػالن

 ًتیدِ دس ٍ یافت خَاّذ ساُ تذاى ػفًَت ػشػتِ ت ،ستهداٍ

 خَاٌّذ تیواسی دچاس دسًگ تی آى خاًَساى یا صًذُ( )هَخَدات

 ّا آى دس َّا یضگیوپا ًْادى تٌیاى ٌّگام وِ ؿْشّایی .ؿذ

 آى دس فشاٍاى تیواسی ،تَدُ اًذن خوؼیتـاى ٍ ًـذُ هشاػات

 (.9)ؿَد  هی یافت

 گَیذ هی گًَِ ایي َّا تؼذیل اّویت تا ساتٌِ دسػیٌا  اتي

 ًثیؼی ٍ ًثیؼی غیش سٍیذادّای هؼشم دس َّا تغییش» وِ:

 ٍ آػواًی سٍیذادّای اص ًثیؼی َّای تغییشات وِتاؿذ  هی

 ػشم ٍخِ: چٌذ تش صهیٌی ػَاهل .گشدًذ هی هٌـأ صهیٌی

 تادّا دسیا، وَّؼاساى، صهیي، ّای پؼتی ٍ ّا تلٌذی خغشافیایی،

 وشدُ تأویذ ًیضاتي ػیٌا  وِ ّواًٌَس (.3) «تاؿذ هی خان ٍ

 ًة دیذگاُ اص َّا تؼذیل تشسػی ًَؿتاس ایي اكلی هحَس اػت،

 پٌح ٍ اكفْاى ًوًَِ تشای) ایشاى ػٌتی ؿْشّای دس ػٌتی

 آفتاب تاد، آب، فاوتَسّای ًشیك اص ؿْش( ایي دس خاًِ

 .تاؿذ هی

 اتي سیٌا دیذگاُ اس هسکي گشیٌص عثی تذاتیزـ 2

تاب ػَم وتاب ) اًتخاب تذتیش صهیٌِ دس تیػٌ ًثیثاى

( اًتخاب هؼىي شی(: تذتیخشخاً لیػواػاذی)ػ یػلائ یخف

 دس روشؿذُ هَاسد دلیل تِ وِ اًذ آٍسدُ هیاى تِ ػخي هؼىي

 ساػتای دس ٍی اػت. ؿذُ ٍالغ هشخغاتي ػیٌا  ًَؿتاس ایي

 ػىًَت خای وؼی ٍلتی» گَیذ: هی گًَِ ایي هؼىي اًتخاب

 تاصتَدى، تلٌذی، ٍ پؼتی حالت خان، تایذ ،گضیٌذ تشهی

 ،تاصؿذى خَؿیذى، دس آب حالت ٍ آى گَّش ٍ آب پَؿؾ،

 هحل آیا وِ تذاًذ ٍ وٌذ تشسػی سا آهذى پاییي ٍ تالاسفتي

 تادّای تایذ اػت، سفتِ فشٍ ٍ گَد خایی یا ٍ تادگیش ػىًَت

 ًماى ّوچٌیي ٍ ًِ یا اػت ػالن آیا وِ تـٌاػذ سا هٌٌمِ

 تحمیك هَسد سا ّا واى ٍّا ُ وَ ّا، هؼیل دسیا، هاًٌذ داآً هداٍس

 خثش تا تایذ ػاهاى آى هشدم تیواسی ٍ تٌذسػتی اص دّذ. لشاس

 چِ ٍ اػت اًذاصُ چِ ّووـاى ًیشٍهٌذًذ، حذ چِ تا وِ ؿَد

 یّاِ آتشاّ اص هٌٌمِ یّا آب آیا وِ تذاًذ ٍ خَسًذ هی غزاّایی

 ًَع چِ تا آًدا هشدم ٍ تاص ٍ گـاد ّای هؼیل یا آیٌذ هی تٌگ

 هحل دسّای ٍّا ُ پٌدش آًگاُ اًذ. گشفتِ خَ تؼیاس ّا تیواسی

 تِ ؿشلی تادّای دخَل تِ تاؿٌذ، ؿوالیـ  ؿشلی تایذ ػىًَت

 خای ّوِ تایذ آفتاب ؿَد؛ دادُ صیاد اّویت خاًِ اًذسٍى

 تْتش گشداًذ. هی هؼاػذ سا َّا آفتاب صیشا تگیشد، سا اؽ خاًِ

 دس وِ پاویضُ ٍ سٍاى گَاسا، یّا آب دیىیًض دس وِ اػت

 یّا آب گضیٌذ، ػىٌی ،گشهٌذ تاتؼتاى دس ٍ ػشد صهؼتاى

 تِ ّؼتٌذ خٌه تاتؼتاى دس ٍ گشم صهؼتاى دس وِ صیشصهیٌی

 لَاًیي خولِ اص (.3) «سػٌذ ًوی تالا دس هزوَس یّا آب خَتی

 اهش ایي .تاؿذ هی آى تِ سػیذى ٍ تؼادل اػت حاون ًة دس وِ

 وِ ای گًَِ تِ ،اػت ؿذُ گفتِ هختلف ًثی وتة دس هَحٍ تِ

 دس تؼادل ػوت تِ ّن وٌاس دس هخالف ویفیت تا خؼن دٍ
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 اًذ، آٍسدُ هیاى تِ ػخي ًثیثاى آًچِ ساػتای دس حشوتٌذ.

 اًذ. اًذیـیذُ تذاتیشی ًیض ػٌتی هؼواساى

 اص هؼىي اًتخاب دس گزاستأثیش ػَاهل اص یىی: آب -1-2

 ػَاهل اص ؿذ گفتِ چٌاًىِ .تاؿذ هی آتشاِّ عًَ ٍ آب حىوا ًظش

 ًام سا ًثیؼی یّا آب ٍ دسیا تَاى هی َّا تغییش تش گزاستأثیش

 .دّذ هی افضایؾ سا هداٍس ّای ػشصهیي سًَتت ػوَهاً دسیا تشد.

 آى تش ؿوال تاد چَى تاؿذ، هٌٌمِ ؿوال ػوت دس دسیا اگش

 ،اػت دتشػش وِ آب هضاجتأثیش  اص گیشد هی لٌافت ٍ گزسد هی

 دس دسیا اگش .وٌذ هی خٌه ًیض سا هداٍس هٌٌمِ ،ؿَد هی خٌه

 تیي دس ّن وَّی وِ خلَفِ ت ٍ تاؿذ هٌٌمِ خٌَب ًشف

 افضایؾ خٌَب ّای غلظت تاؿذ، ًـذُ ٍالغ دسیا ٍ هٌٌمِ

 تؼیاس سا َّا ،تاؿذ داؿتِ لشاس هٌٌمِ ؿشق دس دسیا اگش یاتذ. هی

 تش ًضدیه دسیا تِ ذخَسؿی هیضاى ّش صیشا ،وٌذ هی هشًَب

 ،گشدد هی َّا ٍاسد ٍ سٍد هی تحلیل تیـتش دسیا آب ،ؿَد هی

 اص آى سًَتت ،تاؿذ داؿتِ لشاس هغشب ًشف دس دسیا اگش لیىي

 ٍػیلِِ ت دسیا آب تحلیل چِ اػت، تش ون ؿشلی دسیای

 صیاد دسیا هداٍست دس سًَتت ولی ًَس تِ اػت. تش ون خَسؿیذ

 دس ویفیت ًظش اص آب اًَاع تِ ساگز ًگاّی 1 خذٍل (.3) اػت

 اػت. داؿتِ ػٌتی ًة

 ػٌگ اص تْتش، تاؿذ تش گلی سٍد تؼتش ّشچِ اػت روش لاتل

 ؿْشی اكفْاى (.3)دّذ  هی اًدام سا تلفیِ ػول چشاوِ ،اػت

 تِ ای سٍدخاًِ اها ،تاؿذ هی دسیا اص دٍس تِ وِ اػت تیاتاًی ًیوِ

 اغلة» .وٌذ هی ػثَس ؿْش ایي ٍػي اص سٍد صایٌذُ ًام

 ٍ آّىی ًثمات هشص دس سٍد صایٌذُُ دٌّذ تـىیل یّاِ چـو

 ًمؾ هضتَس ًثمات .داسد لشاس لیاع ًفَر لاتل غیش ّای ؿیؼت

 ٍ ّا تاسًذگی اص تؼذ صیشا ،ذًداس سٍد صایٌذُ آب تمَیت دس هْوی

 تؼتش ّواى وِ سا ًماًی تشیي ػویك ًافز، یّا آب هضاسع آتیاسی

 دس سٍد صایٌذُ آب ٍػیلِ تذیي ٍ گشفتِ پیؾ دس اػت، سٍدخاًِ

 آى تِ ای ؿاخِ وِ ایي تذٍى ٍػٌی لؼوت ٍ دػت پاییي

 یّا آب 1 خذٍل تِ تَخِ تا (.10) «یاتذ هی افضایؾ ،تپیًَذد

 .تاؿٌذ هی چاُ آب ٍ خاسی یّا آب دسگشٍُ اكفْاى دس هَخَد

 .اػت ِپشداخت خاسی یّا آب هـخلات اسائِ تِ 2 خذٍل دس

 گچ ّای هاسٍى هیاى اص سٍدخاًِ 2 خذٍل تِ تَخِ تا

 .ؿَد هی آب دس گچ ٍ اهلاح ٍخَد تاػث ایي وِ گزسد هی

 هٌاػة تؼیاس ؿشق تِ غشب اص وـیذگی حیث اص سٍد صایٌذُ

 هٌاػة گچ ّای هاسى ٍ صاس تیـِ اص ػثَس دلیل تِ اها ،اػت

 .تاؿذ ویً ؿشب

 دٍسُ اص ًَ خغشافیای وتاب دس تاسیخی هذاسن تِ تَخِ تا

 ٍ سٍد صایٌذُ آب اص ؿشب اػتفادُ ػذم روش تِ اٍل، پْلَی

 وتاب دس ّوچٌیي (.13) وشد اؿاسُ تَاى هی چاُ اص هٌذی تْشُ

 :وٌذ هی تیاى گًَِ ایي ؿْش آب تا ساتٌِ دس اكفْاى خغشافیای

 چاُ اص ٍ گیشد ًوی سٍدخاًِ آب سا ؿْش ایي ستغ یه لشیة اٍل»

 ٍ داسد سٍدخاًِ آب ّن دیگش ستغ ػِ ٍؿَد  هی هـشٍب تٌْا

 كفای ٍ خَساوی ٍ ػشدی ٍ كافی خْت اص چاُ. آب ّن

 ؿؼتـَ خلَفِ ت ٍ چاُ آب ّا هٌثغ ٍ ٍ ّا دػته ٍ ّا حَم

 ،ّاِ سٍدخاً آبّا ِ تاغچ ٍ تاؽ ؿشب ٍّا ِ وَچ كفای ٍّا ِ خاه

 ؿْش اّالی ٍ اػت تیـتش لذسی سٍدخاًِ آب تشًذگی ٍ ػثىی

 چاُ آب تؼذ( الا یوٌغ شبل )الا هووَىِ ت اٍلات اغلة

 (.14) «خَسًذ هی

ِ هٌالؼ تا: اكفْاى ؿْش دس صیشصهیٌی یّا آب -1-1-2

 ؿْش ایؼتایی ػٌح هتَػي ػوك صیشصهیٌی یّا آب ػٌح

 وِ اػت ؿذُ دادُ ًـاى 3 خذٍل دس ًمٌِ دُ دس اكفْاى

 دس لٌات دُ ٍ 332 ػویك ًیوِ ،919 ػویك یّاُ چا تؼذاد

 (ؽ 1374-75 ػال )آهاستاؿذ  هی (اكفْاىـ  )تشخَاس ًاحیِ

(10). 

 تَدى خـه تش ػٌذی ،ؿذ تیاى اكفْاى تا ساتٌِ دس آًچِ

 ریل ؿشح تِ تؼادل، لاًَى تِ تَخِ تا وِتاؿذ  هی هٌٌمِ ًؼثی

  اػت. ؿذُ ًوَدى هتؼادل تِ دس ػؼی

 ٍ هؼواساى: ؿْش ػٌح دس ؿذُ ایداد یّا هادی -2-1-2

 ػٌح دس ییّاِ آتشاّ ،ّا یهاد اص اػتفادُ تا ػٌتی ْشػاصاىؿ

ّا ِ هحل هیاى تِ سا سٍد صایٌذُ آب تا اًذ ًوَدُ ایداد ؿْش

 ،یخاس یّا آب اص تش ساحت اػتفادُ تش ػلاٍُ اهش ایي .اًذ وـاًذُ

 ،ؿَد هی اكفْاى تیاتاًی ًیوِ هٌٌمِ تش سًَتت ایداد تاػث

 ایيِ حَكل اص وِتاؿذ  هی دخیل ًیض دیگشی دلایل الثتِ

 دٍسُ اص لثل تِ سا ىاكفْا یّا هادی لذهت اػت. سجخا ًَؿتاس

 خذٍل دس تَاى هی وِ (10) اًذ دادُ ًؼثت تْایی ؿیخ ٍ كفَیِ

 وشد. هـاّذُ 4
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 وِ ّایی ػشصهیي دس :عة ًظز اس تادّا تزرسی -2-2

 هٌٌمِ آى اص ػفًَت ًیؼت، آى ساُ هاًغ وَُ ٍ ٍصد هی صیاد تاد

 داؿتِ ٍخَد هٌٌمِ تش تاد ٍصؽ تشاتش دس هاًؼی اگش اػت. دٍس

 ٍ تاد ٍصؽ خْت .وٌذ هی پیذا آهادگی تؼفي تشای َّا تاؿذ،

 ،اػت گزاستأثیش تاد تَدى ًاهٌلَب ٍ هٌلَب دس ًیض آى هٌـأ

 ّوشاُ دلیل تِ اػت وَیش هٌثغ ٍ ؿشق هٌثغ تا وِ تادی هثلاً

 آلَدگی ػثة ،داسد ادآً اص حاكل گشهای ٍ خان ٍ گشد تيداؿ

 ویفیت ٍ خْت ًظش اص سا تادّا اًَاع 5 ذٍلخ دس .(3)ؿَد  هی

 اػت. دادُ لشاس تشسػی هَسد ًثی

 تا (6 )خذٍل غشتی تاد اكفْاى غالة تادّای تِ تَخِ تا

 دس .تاؿذ هی وَیش هٌـأ تا ؿشلی تادّای اص تْتش وَُ هٌـأ

 ػاختِ غشتی یتادّا اص فادُتاػ خْت دس تایذ خاًِ ًتیدِ

 تتَاى اگشه فلَل دس وِ تاؿذ ای گًَِ تِ ًتیدِ دس ،ؿذًذ هی

  وشد. لوغّا ِ وَچ دس سا غشتی تادّای خشیاى

 هٌلَتیت آب، ّوشاّی تا وِ داسد تش ٍ گشم هاّیتی تاد،

 ایي آٍسد. هی اسهغاى تِ خـه ٍ گشم ؿْشّای تشای سا هٌاػثی

 .تاؿذ ویً تؼادل لاًَى خض چیضی اهش

 تیـتش ،ؿَد هی هلاحظِ 6 خذٍل دس آًچِ تِ تَخِ تا

 ػوت دس ّوچٌیي ٍتاؿٌذ  هی خٌَتیـ  ؿوالی اكلی یّاُ سا

ِ )ت اػت آهذُ ػول تِ خلَگیشی تاد خشیاى ٍسٍد اص ؿشق

 تاد خشیاىّا ِ وَچ ٍػیلِِ ت غشب ػوت ٍ ّا( ػاختواى ٍػیلِ

 .وٌذ هی ّذایت ؿْش دسٍى تِ سا

 خغشافیای ػشم :عة دیذگاُ اس آفتاب تزرسی -3-2

 هـخق سا آفتاب تاتؾ صاٍیِ ِو اػت اّویت هَسد ًظش آى اص

 تِ ؿوال ًشف اص وِ صهیي اص ًماًی تاتؼتاى فلل دس .وٌذ هی

 ًضدیه الدذی عأس هذاس تِ خٌَب یا ٍ الؼشًاى عأس هذاس

 ٍ دٍستشًذ هذاس دٍ آى اص وِتاؿٌذ  هی ًماًی اص تش گشم ،ّؼتٌذ

 وؼاًی ًظش تایذ داسًذ. گشایؾ ؿوال ػَی تِ ٍ اػتَا خي تِ

 دایشُ صیش دس وِ ای مِهٌٌ ّش گَیٌذ: هی وِ شدو ییذأت سا

 هٌثغ صیشا اػت، ًضدیه اػتذال تِ ،اػت ؿذُ ٍالغ الٌْاس لذهؼ

 اػتذال ایي اػت. خَسؿیذ اػتذال فمي آًدا دس آػواى حشاست

 تؼیاس اػتذال ایي دس آًچِ ًیؼت؛ تخؾتأثیش  صیاد خَد تِ خَد

 تیٌیذ هی ْتخ ایي تا اػت. لاػتذا حالت ایي دٍام ،اػت هؤثش

 ایي ٍ اػت تیـتش یوشٍصً گشهای اص ػلش ًواص اص تؼذ گشهای وِ

 اٍایل ٍ تیشهاُ آخش دس خَسؿیذ تاتؾ گشهای تیٌیذ هی وِ اػت

 سا هیل تیـتشیي تاتؾِ صاٍی وِ اػت هَلؼی اص ؿذیذتش ادهشد

 سٍصّای ،داسد لشاس اػتَا هماتلِ ًمٌ دس وِ ػشصهیٌی داسد.

 دٍس آًدا اص ػشػتِ ت خَسؿیذ ٍ اػت خَسؿیذ تشاتش دس اًذوی

 خٌَى توام وِ ػشصهیٌی ّش وشد لثَل تایذ پغ .ؿَد هی

 وِ ػشصهیٌی ٍ تش گشم اػت ًضدیه خَسؿیذ هیل تِ آى ػشهی

 تِ دٍسی ایي ٍ دٍستشًذ توایل ًمٌِ اص آى ػشهی خٌَى اص

 ،اػت دسخِ پاًضدُ حذٍد دس آىِ فاكل ٍ اػت لٌة دٍ ػوت

 هشسّای ٍ َافخ اصاتي ػیٌا  وچٌیيّ .(3)تاؿذ  هی گشم

 یدس گشها یاگش وؼ») اػت گفتِ ػخي تذى تشای آفتاب

اص  ،ٍ دس حال خٌثؾ ٍ حشوات ػخت تاؿذ شدیآفتاب لشاس گ

 ،سًٍذ یه يیاص ت ذاًیهَاد صائذ ؿذ ـ1: ؿَد یتشخَسداس ه شیص ذیفَا

 شٍیتِ هغض تا هضاج ػشد ً تشد، یه يیػشدسد هضهي سا اص ت

 ٌذ،یهشًَب تـ یگشفتي دس خا اگش ٌّگام آفتابـ 2 ؛تخـذ یه

 وـذ یخزام ٍ اختٌاق فشٍ ه یواسیتآصاس  ِ،یول ي،یػش یدسدّا

 ظ،ی: تذى غلیصدگ آفتاب یّا ًـاًِـ 3 ؛ؿَد یه ضُیٍ صّذاى پاو

 ،ٌذیًـ یًمٌِ ه هیوِ دس  یپَػت وؼ ـ4 ؛ؿَد یصتش ٍگشم ه

 وِ( (3) «اػت تا فشد هحشن یػَختگ دس هؼشم آفتاب ـتشیت

 ًَل تا ؿْشی اكفْاى .تاؿذ هی پظٍّؾ ایي حَكلِ اص دٍس تِ

 7 7/1600 استفاع ٍ 67/32، 51-87 خغشافیایی ػشم ٍ

 اػت. خـه ٍ گشم تمشیثاً َّایی ٍ آب داسای وِتاؿذ  هی

 فلل دس خَسؿیذی اًشطی هیضاى یيتش ون ٍ تیـتشیي 1 تلَیش

mj/m 2200 تاتؼتاى
mj/m 1150،1110 صهؼتاى دس ٍ 2

 سا 2

 .(16) دّذ هی ًـاى

 تا فلل دٍ )اكفْاى( ایشاى خَسؿیذ تاتؾ اًلغ 1 تلَیش

 هلوَع اكفْاى ؿْش دس گشیضی آفتاب ؿذ، گفتِ آًچِ تِ ًظش

 ٍّا ِ خاً تلٌذ دیَاسّای تا تاسیه یّاِ وَچ ساػتا ایي دس اػت.

 داسد. آفتاب اصّا ِ وَچ ًوَدى ادلهتؼ ووه تِ هؼمف گاّاً

 هَسد هختلف ادٍاس دس وِ اػت ػٌتی ؿْشّای اص اكفْاى

 ٍ تاد آب، هْن ػاهل ػِ فَق ًَؿتاس دس اػت. گشفتِ لشاس تَخِ

 گشفتِ لشاس هٌالؼِ هَسد ؿْش ایي دس خذاگاًِ كَست تِ آفتاب

 دیگش گزاس تأثیش ػَاهل ؿذ، گفتِ آًچِ تش ػلاٍُ 7 خذٍل اػت.

 سا اكفْاى ؿْش ییات هىاى هشٍسی كَست تِ ٍ تَخِ هَسد ًیض سا

 دس هثثت ػَاهل اػت. دادُ لشاس هٌالؼِ هَسد ًة دیذگاُ اص
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 اتخار پاییي ًوشات هٌفی اهلػَ ٍ تالاُ ًوش ًة ٍ ؿْش اباًتخ

 اًذ. وشدُ

 ػَاهل ،اػت ؿذُ هـخق فَق 7 خذٍل دس وِ گًَِ ّواى

 گشفتِ پیـی هٌفی ػَاهل تش اكفْاى ؿْش اًتخاب دس هثثت

 اسائِ هٌاػثی واسّای ساُ هٌفی ػَاهل تشای ؿْشػاصاى ٍ اػت

 ایشاى ًة ػٌتی تا ّوؼَ ؿْش اًتخاب تفاػیش ایي تا اًذ. دادُ

 اػت. تَدُ

  خاًِـ 3

 ًْادُ خاًِ گَْاسُ دس خْاى تِ ؿذى افىٌذُ اص پیؾ آدهی

 كَست ٍاػٌِ تی خْاى تا آؿٌایی خاًِ دس اػت. ؿذُ

 ّذف َیدخؼت ٍ هؼیش گضیٌؾ تِ ًیاصی آًدا پزیشد؛ هی

 گشدیذُ اسصاًی ػادگی تِ آى حَل ٍ خاًِ دس خْاى ًیؼت؛

 سٍصهشُ صًذگی ٍلَع وِ اػت هىاًی خاًِ گفت تَاى هی اػت.

 وِ اػت چیضی هؼشف سٍصهشُ صًذگی اػت. گشفتِ خَد دس سا

 ّوچَى سٍ ایي اص ٍ وشدُ حفظ ها ّؼتی دس سا خَد تذاٍم

 اص یىی خاًِ (.1) ًـیٌذ هی ها پـتیثاًی تِ آؿٌا گاّی تىیِ

 ؿذُ پشداختِ آى تِ تش ون وِتاؿذ  هی هؼواسی دس ْنه هثاحث

 تش ون هثحث ایي هؼواسی یّاُ داًـىذ دس ػفاًِأهت اػت.

 خیلی صهاى ایي دس خاًِ تِ ًیاص اػت. گشفتِ لشاس تشسػی هَسد

 ٍ ػٌتی هؼواسی ؿٌاخت تا تایؼت هی ٍؿَد  هی احؼاع

  (.17) وشد تشًشف ًیاص ایي هؼاكش هؼواسی تا آى تٌثیك

 هسکي عزاحی در عة ـ4

 ٍ هتفاٍتٌذ یىذیگش تا ّا ػشصهیي وِ اػتماد ایي تش تىیِ تا

 دس ًثیؼتاً الالین ایي ٍ اًذ هتٌَع یّاِ دػت اص اللین وِ ایي

 تَاى ویً داسًذ، تفاٍت فیضیىی ٍ رٌّی ویفیات ٍ تشویة

 ٍ هلل ٍیظُ تاكفات ساّا ِ خاً یّاِ ًمـ تایذ وِ وشد تشدیذ

 خَد داّیاًِ ّذایت اص آًىِ ٍیظُ تِ ت،ػاخ هٌاػة ًظادّا

 هلل فیضیىی ویفیات اػاع تش تایذّا ِ خاً تشخَسداسًذ. ًثیؼت

 ساػتای دس (.2) ؿَد ػاختِ خَسؿیذ تاتؾ هؼیش تِ تَخِ تا ٍ

 ًیض هؼواساى ؿْش، ییات هىاى دس ؿْشػاصاى ًثی اّویت

 ،ًثیؼت تا اىؼّو تؼادل تشلشاسی ٍ ًثی ػَاهل تا هتٌاػة

 هٌذی تْشُ تا ساػتا ّن وِ اًذ ًوَدُ ًشاحی اللیوی واّایف

 ؿذُ گفتِ هَاسد اداهِ دس .تاؿذ هی آتؾ ٍ تاد آب، اص كحیح

 گیشد. هی لشاس ٍاواٍی هَسد

 حالتی هؼواس دس آب ًمؾی اػلاه دٍساى دس :آب -1-4

ی ػؼ آگاّاًِ واهلاً دٍسُ يیا هؼواساى .وٌذ هی ذایپ واستشدی

 دسآٍسًذ. ًظن تِ سا آى ٍ افتِی تؼلي ؼتیًث تش تا وشدًذ

 آرس آتـىذُ تا ػاػاًی دٍساى دس هؼواسی اص آب هشوضیت

 اػلاهی، دٍساى دس ٍ ؿذ ؿشٍع تیـاتَس آًاّیتا هؼثذ ٍ گـؼة

 تٌاّا دس وِ اػت ؼتیًث اسواى اص یىی آب (.18) یافت تىاهل

 يیؿشا نیتٌظ ٍ فیتلٌ تِ تاؿَد  هی تشدُ واسِ ت یلحاظ تِ

 یداسا وِ َّا وٌاس دس تش ٍ ػشد ًثغ داؿتي لیدلِ ت یٌیهح

 َّا یگشه ٍ آب یػشد ٍاػٌِِ ت یتؼادل اػت، تش ٍ گشم ًثغ

 ،خاًِ حَم ،یفشًگ ولاُ یفواّا دس وِ ؿَد دادیا يیهح دس

 تا هؼواس ٍالغ دس وِؿَد  هی دادیا تؼادل يیا حَم ٍ شدابػ

 سا ییَّا خـه نیالل دس (شی)تادگ تاد ٍ )حَم( آب لشاسدادى

 ٍ گشفتِ سا َّا یگشها خَد شیتثخ سًٍذ دس آب تاوٌذ  هی دادیا

 سًٍذ يیا هشًَب نیالل دس اها ،تشػذ هتؼادل یدها تِ َّا

 دس وَساى وِوٌذ  هی دادیا سا یٌیؿشا هؼواس اػت، تشػىغ

 ٍاػٌِِ ت هشًَب ٍ ساوذ یَّا ٍ ؿَد دادیا یهؼواس والثذ

 یدها تِ ٍ ُداد دػت اص سا خَد سًَتت گشم، تاد ذىیٍص

 تَدى خـه ٍ گشم تِ تَخِ تا 8 خذٍل (.19) تشػذ هتؼادل

 آى اص هٌذی تْشُ تا تا اػت دادُ اسائِ اللیوی فواّای اكفْاى

 آٍسد.ّا ِ خاً تِ سا سًَتت تتَاى

 ٍ اػت ؿذُ اػتفادُ حَم اصّا ِ خاً یتواه دس اتفاق تِ

 چیّ دس ضیً ػشداب .ؿَد هی هختق خاًِ دٍ تِ خاًِ حَم

 ٍ گشم تاتت اهش يیا ٍ اػت ًـذُ اػتفادُّا ِ خاً يیا اص هی

 یّا خاًِ دس چشاوِ ،اػت تؼادل ػوت تِ هٌٌمِ تَدى خـه

 .ؿَد هی هـاّذُ ػشداب ٍفَس تِ یشیوَ

 وِ ایي تِ تَخِ تا هؼواس تٌاّا، والثذ دس تاد :تاد -2-4

 فشاّن سا سفاُ ٍ ؾیآػا يیؿشا ییَّا وَساى ٍ تاد اىیخش دادیا

ـ  یهؼواس یفواّا یػثى ٍ یتاصگ ٍ فیتلٌ تاػث ٍ ٍسدآ یه

 ػتایاؿ وشدى ثهػ ٍ فیتلٌ وائٌات دس تاد ذُیفا وِ آًچٌاى

 وَساى ٍ تاد اىیخش یهؼواس والثذ دس اگش وِ ایي چِ ،ؿَد هی ـ

 هٌاػة وشدى یصًذگ یتشا یهؼواس یفوا ًـَد، تشلشاس ییَّا

 ،تاد ػشؿت ٍ تحشو ٍ سفتاس تش ػلن تا هؼواس لزا تَد، ًخَاّذ

 تش ػلاٍُ تاوٌذ  هی تشلشاس سا یذاتیتوْ آًچٌاى ،یهؼواس دس

 دس شیتادگ چَى یػٌاكش لِیٍػِ ت تاد یؼیًث اىیخش وِ ایي
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 ٍ یٌیػٌگ ٍ َّا فـاس اص اػتفادُ تا تلىِ ،اتذی یه اىیخش فوا

 تِ ٍاػٌِ، آى ػشدؿذى ٍ ؿذى گشم ٍاػٌِِ ت َّا ٍصى یػثى

تِ  سٍؿي ِیػا دادیا ٍ یخال ٍ پش یفواّا ،یهؼواس احدام

 ذیَلت اىیخش ٍ دادیا تِ یهؼواس والثذ ٍ فوا دس احدام، ٍػیلِ

 وٌٌذگاى اػتفادُ ٌِیتْ یصًذگ تِ اهش يیا وِوٌذ  هی ووه تاد

 فواّایی 9 خذٍل .(19) وٌذ هی ؿایاًی ووه تٌا یصًذگ ٍ

 تِ تاد اص هٌذی تْشُ ٍ َّا وَساى تِ وِ دّذ هی ًـاى سا اللیوی

 آى اص هٌذی تْشُ ػذم یا اػتفادُ لزا آیذ، هی ػٌتی هؼواس وهو

 گزاسد. هی ًوایؾ تِ اكفْاى یّاِ خاً دس سا

 ٍ حیاى اص هٌذی تْشُ ،ؿَد هی هـاّذُ وِ ّواًٌَس

 ییّا ؿاخق اها ،ًَاصد هی سا چـنّا ِ خاً اوثش دس ػثض فواّای

 اػتفادُ وَیشی هٌاًك تشای وِ تاغچِ گَدال ٍ تادگیش هاًٌذ

 ایي اػت. ًگشفتِ لشاس هٌذی تْشُ هَسد اللین ایي دس ،اػت ؿذُ

 ًوایاى سا تؼادل ایداد ٍ اللین تِ هؼواس اّویت ؿذت اهش

 .وٌذ هی

 اىیخش دس «ًَس» آتؾ یشیواسگِ ت دس: آفتاب -3-4

 ٍ پشٍسؽ ٍ ػاخت دس یهؼواس یفواّا دس اػتفادُ ٍ دادیا

 دادیا دس ٍ ٍ... یواؿ ٍ گچ ٍ آخش چَى غیتذ هلالح سؿذ

 توام اص هؼواس ،یهؼواس یفواّا دس ییسٍؿٌا ٍ ؾیگشها

 تا (.19) وٌذ هی ٌِیتْ اػتفادُ آتؾ یّا یظگیٍ اتیخلَك

 تشخی تشسػی تِ 10 خذٍل اكفْاى تیاتاًی ًیوِ اللین تِ تَخِ

 پشداختِ اكفْاى ػٌتی یّاِ خاً دس گشیض آفتاب فواّای اص

 سٍاق اها ،ؿَد هی هـاّذُ ّاِ خاً تواهی دس تمشیثاً ایَاى اػت.

  .ؿَد ویً دیذُّا ِ خاً ایي دس

 اصفْاى در )رٍى( گیزی جْتـ 5

 اللیوی تٌذی پٌِْ خذٍل ٍ ًمـِ ًظشگشفتي دس ات

 داسای اكفْاى وؼوایی ًظش اص هؼىًَی ّای ػاختواى

 وِتاؿذ  هی هشًَب ٍ گشم تاتؼتاًی ٍ ػشد ًؼثتاً صهؼتاًی

 اتلاف دس تادتأثیش  اّؾو آى تِ ؿذُ دادُ اّویت تیـتشیي

 .تاؿذ هی داخلی فواّای دس وَساى ایداد ٍ ػاختواى حشاست

 ٍ آفتاب تاتؾ تشاتش دس ػاختواى هماٍهت تِ تؼذی گام دس

 دس ىػاختوا هحافظت آخش دس ٍ اػت حشاست اتلاف واّؾ

 دس خَسؿیذی طیاًش اص گیشی تْشُ ٍ خاسج گشم َّای تشاتش

 وَُ هٌـأ اص غشتی یّاتاد .(20) تاؿذ هی ػاختواى گشهایؾ

 دس اها ،تاؿٌذ هی هٌاػة ًثی ًظش اص ٍ اًذ گشفتِ ػشچـوِ

 دس وِ تاؿذ ای گًَِ تِ تایذ سٍى ،ٍصًذ هی هؼتذل ٍ ػشد فلَل

 تِ ؿشلی تادّای ٍ وشد اػتفادُ آى اص تتَاى هؼتذل فلَل

 تایذ ٍتاؿٌذ  هی غثاس ٍ گشد داسای وَیشی ًاهٌاػة هٌـأ دلیل

 ؿَد. هحافظت آى شاتشت دس ػاختواى

 پشّیض ،اػت ؿذُ دادُ صیاد اّویت آى تِ وِ ػاهلی دٍهیي

 تِ اهش ایي خٌَتیـ  ؿوالی وـیذگی تا وِتاؿذ  هی آفتاب اص

 ؿذُ اسائِ سٍى ٍ ؿذُ گفتِ هَاسد تِ تَخِ تا پیًَذد. هی ٍلَع

 وِ وشد هـاّذُ تَاى هی سا گیشیلشاس ًَع تْتشیي پیشًیا تَػي

 اػت. ؿذُ ئِاسا 11 خذٍل دس

 لشاس تشسػی هَسد اكفْاى سٍى ًظش اص ساّا ِ خاً 12 خذٍل

 .دّذ هی

 

 گیزی ًتیجِ

 تِ تَخِ تا سا هؼىي ٍ ؿْش گیشی ؿىل ًحَُ حاهش ًَؿتاس

 فَق پظٍّؾ اص آًچِ اػت. دادُ لشاس تشسػی هَسد ًة ػٌتی

 هؼىي ٍ ؿْش ًشاحی هؼیش ّوگشایی ،ؿَد هی حاكل

 ػٌتی( )ًة اًؼاى صیؼتی ؿشایي تْثَد ساػتای دس )اكفْاى(

 تش وِ اػت خغشافیایی ّای ٍیظگی داسای ؿْش ّش .تاؿذ هی

 ػاهل ػِ گزاسد. هی هٌفی ٍ هثثتتأثیش  اًؼاى ػلاهت

 ًة ػٌتی ٍاتي ػیٌا  دیذگاُ اص هؼىي اًتخاب دس گزاستأثیش

 ایي خَتی تِ گزؿتِ ًشاحاى وِ آتؾ ٍ تاد آب، اص: ػثاستٌذ

 اص وذام ّش تشای ٍ ؿٌاختِ سا ًشاحی ّای تْذیذ ٍ ّا فشكت

 دس ؿذُ اسائِ تذاتیش اًذ. دادُ اسائِ ًشاحی ّای حل ساُ ّا آى

 )اكفْاى( ؿْشی ٍػیغ اًذاص چـن تاّا ِ چْاسگاً تؼادل ساػتای

 فواّای تش ئیخض یًگاّ تا ٍ اػت هـاّذُ لاتل اٍل ٍحلِ دس

 تْتش دسن تشای اػت. ؿذُ ًشاحی ساػتا ایي دس هؼىًَی

 ّای حل ساُ خضء تِ ول اص ریل ًوَداسّای ؿذُ اسائِ لةهٌا

 حیًشا دس تىاهل ٍ ساػتایی ّن تاوٌذ  هی تیاى سا ًشاحی

 تِ ًوایؾ تگزاسد. سا ًة ػٌتی تا هؼىي ٍ ؿْشی
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 ّا اص ًظش ًة ػٌتی اًَاع آب :1جذٍل 

 ((3)هثتٌی تش  1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 تعاریف اًَاع آب اس دیذگاُ اتي سیٌا ردیف

 خَؿذ. خَؿذ، دٍم آتی وِ اص ػٌگ هی تْتشیي آب اٍل آتی وِ اص خان خالق هی ػاساى چـوِ 1

 تاؿذ. تِ ػوت هـشق تاتؼتاًی دس خشیاى اػت، تْتشیي ًَع آب هی خاسی 2

 تاؿذ. ّای خاسی هی تِ ػوت خاٍس دس خشیاى اػت، تؼذ اص ًَع اٍل خضء تْتشیي آب خاسی 3

 تاؿذ. ّای خاسی هی ى اػت تؼذ اص ًَع دٍم ٍ ػَم خضء تْتشیي آبتِ ػوت ؿوال دس خشیا خاسی 4

 خاسی 5
تش اص آى صهاًی اػت وِ  تِ ػوت خٌَب ٍ هغشب دس خشیاى اػت ًاهٌلَب اػت ٍ ًاهٌلَب

 تاد خٌَب تِ آى تَصد.

 ؿَد. آیذ ٍ اص اتشّای ّوشاُ غشؽ اتش ًاؿی هی تِ ٍیظُ تاساًی وِ دس تاتؼتاى هی تاساى 6

 آیذ. س همایؼِ تا آب ػشچـوِ ًاهٌلَب تِ ؿواس هید چاُ 7

 آب ًشیض 8
ّای هتؼفي ػشچـوِ  تش اػت. ایي آب ّویـِ اص صهیي دس همایؼِ تا آب چاُ ًاهٌلَب

 ؿَد. هی

 ّا غلیظ ّؼتٌذ. ایي آب تشفی ٍ یخی 9

 ؿَد. ؼتگی ٍ ػؼتی هیهَخة تیواسی ًحال، ؿى ّایی وِ تا َّا دس تواػٌذ. تِ ٍیظُ آى ّای اًثَُ هیاى تیـِ 10

 گشدد. وٌٌذُ تي ٍ خَى اص آب ؿَس تثاُ هی لاغشوٌٌذُ ٍ خـه آب ؿَس 11

 آب صاج داس 12
تشای وؼاًی وِ خًَـاى تا تلاق ّوشاُ اػت ٍ تشای ػیلاى تَاػیش فایذُ داسد، تشای وؼاًی 

 اًگیض اػت. وِ تذًـاى آهادُ تثذاسی اػت، ًاهٌلَب ٍ تة

 وٌذ. صدایذ ٍ غشیضُ خٌؼی سا تمَیت هی حال سا هیػَاسم ً آب آٌّذاس 13

 

 

 

 ّای خاسی اكفْاى هـخلات آب :2جذٍل 

 ((10-12هثتٌی تش ) 1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 هطخصات
 ًَع کطیذگی سزچطوِ در اصفْاى رٍد سایٌذُعَل  رٍد سایٌذُعَل 

 اس غزب تِ ضزق کَّزًگ کیلَهتز384 کیلَهتز424

 ًمـِ

 

 تلَیش

 

 

 



 61و همکاران/  فهیمه گل باغ مهیاری ...یابی شهر و تدابیر طبی )آسایش اقلیمی( از دیدگاه ابه سینا در مکان

 1348ػوك هتَػي ػٌح ایؼتایی ؿْش اكفْاى دس دُ ًمٌِ دس ػال  :3جذٍل 

 ((10))هأخز: 

 عوك تِ هتز ًماط ضْزی ردیف عوك تِ هتز ًماط ضْزی ردیف

 86/7 هحلِ خَاخَ 6 7 ًَلچی 1

 95/4 لٌثاى 7 65/7 خَیثاسُ 2

 4/8 تخت فَلاد 8 81/7 دسٍاصُ تْشاى 3

 32/8 آتاد ػؼادت 9 21/7 هحلِ ًَ 4

 10/7 خلفا 10 38/8 للؼِ ًثشن ٍ پاللؼِ 5

 

 

 ّا هـخلات هادی :4جذٍل 

 ((10)هثتٌی تش  1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 ًام هادی
سْن 

 هادی

تعذاد رٍستاّای 

 حماتِ تز
 تصَیز

 1 4/1 ًاخَاى

 

 11 3 فشؿادی

 29 13 ًیاكشم

 9 4 ًایح

 17 5 ؿایح

 12 5 لوؾ

 12 9 فذى

 6 3 تیشاى

 - - ـاُخَت

 - - ػثذا... خاى

 

 

 اًَاع تاد اص ًظش ویفیت ًثی :5جذٍل 

 ((3)هثتٌی تش  1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 تَضیحات ًَع تاد ردیف

 تاد ؿوال 1
 وٌذ، ؿَد، هٌافز سیض پَػت سا هؼذٍد هی خشیاى ػٌح تذى سا هاًغ هی تخـذ، تي سا ًیشٍ هی

 وٌذ. ا اكلاح هیًوایذ ٍ َّای گٌذ ٍ ٍتایی س ّون سا تمَیت هی

 تاد ؿشلی 2
تش اػت ٍ اگش دس پایاى سٍص ٍ آغاص ؿة  تش ٍ خـه اگش دس پایاى ؿة ٍ آغاص سٍص ٍصیذ، لٌیف

 تاؿذ. ٍصیذ، تشػىغ. دس ول تاد ؿشلی تْتش اص تاد غشب هی

 تاد غشب 3
صیذ، اگش دس پایاى ؿة ٍ آغاص سٍص تاؿذ، هتشاون ٍ غلیظ اػت ٍ اگش دس پایاى سٍص ٍ آغاص ؿة ٍ

 تایذ ًتیدِ ػىغ گشفت.

 تاد خٌَب 4

ّا تشاًگیختِ  خلي گشدًذ، گشدًذ، هٌافز پَػت گـاد هی ًیشٍّا تش اثش تاد خٌَب ػؼت هی

وٌذ، ػشدسد تِ تاس  گشدًذ. تي سا لاغش هی آیٌذ ٍ حَاع ػٌگیي هی ؿًَذ ٍ تیشٍى هی هی

 آٍسد. ّای ػفًَی ّوشاُ هی آٍسػت ٍ تة خَاب آٍسد، هی
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 تاد دس اكفْاى :6جذٍل 

 ((10-15)هثتٌی تش  1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 هاُ
جْت تاد 

 غالة

هتَسظ سزعت تاد غالة 

(M/S) 
 ًوَدار ایذایی

 4/6 تاد غشتی هْش

سیختي هَّا، تشآٍسدى لثاع، ػاتشاى دس  تِ ّن

 وٌٌذ. ّای ػشپَؿیذُ احؼاع هضاحوت هی گزسگاُ

 4/7 خٌَب غشتی آتاى

 4/2 غشتی آرس

 4/5 غشتی دی

 5/2 غشتی تْوي

تالاآهذى گشد ٍ غثاس ٍ تِ َّا تشخَاػتي خان،  5/7 غشتی اػفٌذ

وٌذ. اؿخاف ًـؼتِ دس هحیي  ػاتشاى سا اریت هی

 وٌٌذ. تاص احؼاع هضاحوت هی

 5/8 غشتی فشٍسدیي

 5/6 غشتی اسدیثْـت

 4/9 غشتی خشداد

سیختي هَّا، تشآهذى لثاع، ػاتشاى دس  تِ ّن

 وٌٌذ. ػش پَؿیذُ احؼاع هضاحوت هی ّای گزسگاُ

 5/3 ؿشلی تیش

 5/1 ؿشلی هشداد

 4/3 ؿشلی ؿْشیَس
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 ؿْش اكفْاى اص دیذگاُ اتي ػیٌا  یاتی هىاى: 7جذٍل 

 (ؽ. 1395)هأخز: ًگاسًذگاى 

 ضاخص یاتی کیفیت ارکاى
 سٌجص کیفیات هثثت

5 4 3 2 1 

 هحیي صیؼت

ػَاهل ًفی 

 ؿذُ

 ٌٌمِ ؿْشًـیٌیدٍسی گَسػتاى اص ه
 

    

ًثَدى وَُ ٍ هشداب تشای ٍصؽ ٍ تَْیِ  هاًغ

 ؿْش )فاكلِ هٌاػة اص وَُ(
 

 

   

  ًاهٌاػة تؼتشًثَدى وَیش ٍ دسیای گشم ٍ
 

   

تْشُ اص َّای 

 خَب
  فوای ػثض دس اًشاف ؿْش

 

   

 آب آؿاهیذًی

 آب ًاهٌاػة

 ػٌگ تؼتش سٍد
  

   

ّای خاسی  خْت آب

 ًاهٌاػة

      ؿوال ـ خٌَب

      ؿشق ـ غشب

 آب هٌاػة

      گل تؼتش سٍد

ّای خاسی  خْت آب

 هٌاػة

      غشب ـ ؿشق

     ؿوال ـ خٌَب
 

سًَتت ولی 

 ؿْش

سًَتت 

 هٌفی

   وٌاس دسیا صیاد هٌفی
 

  

   وَیشی ون هٌفی

 

  

سًَتت 

 هٌلَب

تؼتش هٌلَب گؼتشؽ 

 سًَتت

  صهیٌی
   

 

  َّایی
 

 
 

 

 ػٌحی ّای آب
 

    

 تاد

 هٌاػة

 ػشچـوِ تاد غالة
  وَُ

 

  
 

     دسیای ؿوالی
 

 خْت ٍصؽ تاد غالة
    ؿوال

  

    ؿشق
 

 

 ًاهٌاػة

 ػشچـوِ
 هشداب

 

  
 

 

 دسیای خٌَتی
 

    

 خْت ٍصؽ تاد
     خٌَب

 

  غشب
  

 
 

 فتابًَس آ

 هٌفی
 تؼتش تخت صهیي تا ؿیة تـذیذگش

 

    

 ػشم خغشافیایی ون
 

    

 هثثت

 یضیآفتاب گش)وٌٌذُ تا ؿیة تؼتش وٌتشل

اكفْاى  ةیاػت ٍ ؿ یاػتشاتظ هیخَد 

ٍ  ضیؿْشّا دس خْت آفتاتگش یاسیّوچَى تؼ

 (اػت وِ اسصؿوٌذ اػت ةیػىغ ؿ

     

      ػشم خغشافیایی صیاد
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 ّای اكفْاى اص آب دس خاًِ هٌذی تْشُتشسػی تذاتیش  :8جذٍل 

 ٍ تاصدیذ اص هحل( (21)هثتٌی تش  1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 لثاف دکتز اعلن ّا حاج رسَلی حاج هصَر الولکی لذسیِ ّا فضاخاًِ ردیف

      حَم 1

  ـ ـ  ـ خاًِ حَم 2

 ـ ـ ـ ـ ـ ػشداب 3

 

 

 گیشی اص تاد هٌاػة ّا اص ًظش تْشُ خاًِ هٌذی تْشُ :9ذٍل ج

 تاصدیذ( ( 20ٍ-21)هثتٌی تش  1396ًگاسًذگاى  )هأخز:

 لذسیِ تذاتیز
حاج هصَر 

 هلکی
 لثاف دکتز اعلن ّا حاج رسَلی

      فوای ػثض

 ـ  ـ  ـ هْتاتی

  ـ ـ  ـ حیاى خلَت

 ـ ـ ـ ـ ـ گَدال تاغچِ

      حیاى

      ّـتی

 ـ ـ ـ ـ ـ تادگیشّا

 

 

 اص ًَس آفتاب هٌذی تْشُّا تش اػاع  اهتیاصدّی خاًِ :14جذٍل 

 تاصدیذ( ٍ (20-21) هثتٌی تش 1396ًگاسًذگاى  )هأخز:

 تذاتیز ردیف
 لذسیِ

 صفَیِ( )اٍایل

 حاج هصَرهلکی

 )اٍاخز صفَیِ(

 ّا حاج رسَلی

 )سًذیِ(

 اعلن

 )لاجار(

 لثاف

 )پْلَی(

   ـ   اىایَ 1

 ـ ـ ـ   ایَاًچِ 2

 ـ ـ ـ ـ ـ سٍاق 3

 

 

 سٍى اص دیذگاُ پیشًیا :11جذٍل 

 ((17) )هأخز:

 کزهاًی راستِ اصفْاًی رٍى

 تلَیش
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 تاؿٌذ( ّا تِ ػوت ؿوال هی )ّوگی پلاى ّا تشسػی وـیذگی خاًِ :12جذٍل 

 ((21، 11)خذٍل  هثتٌی تش 1396 )هأخز: ًگاسًذگاى

 تحلیل تز اساط رٍى اصفْاى )تِ سوت ضوال( پلاى خاًِ

 لذسیِ

)اٍایل 

 صفَیِ(

 

خٌَتی  ـایي خاًِ داسای وـیذگی ًَلی دس خْت ؿوالی 

ٍ تالاس دس اتتذای  ّا دسیی ؿوالی آى ػِ ّا تخؾتاؿذ. دس  هی

ًـیي تاؿذ.  ذ صهؼتاىتَاً هیتاؿذ وِ ایي لؼوت  ػاختواى هی

ًـیي دس لؼوت  ؿاُ ٍ ّا دسیتخؾ خٌَتی داسای تالاسٍػِ 

ّای گشم ٍ  تاؿذ وِ تیـتشیي اػتفادُ سا دس تاتؼتاى پـت هی

ی ّا تخؾوٌذ.  ّای ػشد ایفا هی یي اػتفادُ سا دس صهؼتاىتش ون

 ػت.ّا دسیؿشلی ٍ غشتی ًیض داسای اتاق ٍ ػِ 

حاج 

 هصَرالولکی

)اٍاخز 

 صفَیِ(

 

خٌَب ؿشلی اػت وِ ـ  ال غشتیایي خاًِ داسای وـیذگی ؿو

ّای اكلی آى دس لؼوت ؿوال غشتی ٍ خٌَب ؿشلی  خثِْ

 ّای غشب ٍ ؿشق دیذ. دس خثِْ تَاى هیاػت، الثتِ تالاسّا ًیض 

حاج 

 ّا رسَلی

 ()سًذیِ

 

ّای اكلی  ٍ خثِْ ؿشلی داسد ـ وـیذگی غشتی ایي خاًِ واهلاً

ّای غشب ٍ  ًـیي اػت دس لؼوت آى وِ داسای تالاسّا ٍ ؿاُ

 تاؿذ. ؿشق )دس ساػتای تادّا( هی

 دکتز اعلن

 )لاجار(

 

ّای  خاًِ دوتش اػلن داسای وـیذگی ؿوالی خٌَتی اػت ٍ خثِْ

ّای  اها دس لؼوت ،تاؿذ اكلی دس ؿوال ٍ خٌَب ػاختواى هی

 تاؿذ. غشتی ٍ ؿشلی ًیض داسای تالاس ٍ ػشم تالا هی

 لثاف

 )پْلَی اٍل(

 

خٌَتی اػت ٍ خثِْ اكلی ـ یذگی ؿوالی خاًِ لثاف داسای وـ

وي ٍ  تاؿذ. خثِْ خٌَتی آى سا اتاق، وفؾ آى دس ؿوال هی

اؿغال وشدُ اػت. لؼوت غشب آى ّیچ  ددتش ونّای  هىاى

ٍ  ّا دسی، دٍ ّا دسیفوایی لشاس ًذاسد ٍ لؼوت ؿشق آى ًیض ػِ 

اص تادّای ؿشلی پشّیض ؿذُ  تاؿٌذ. دس ایي خاًِ واهلاً تالاس هی

ت ٍ خثِْ ؿشلی دس ساػتای تادّای غشتی اػت وِ ایي اهش دس اػ

 صهؼتاى هٌاػة ًیؼت.
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 تاتؼتاى صهؼتاى

 

 

 م.( 1961-1995) )اكفْاى( دٍ فلل هْن ػال ایشاى خَسؿیذ تاتؾ اًلغ :1تصَیز 

 (16)هأخز: 



 67و همکاران/  فهیمه گل باغ مهیاری ...یابی شهر و تدابیر طبی )آسایش اقلیمی( از دیدگاه ابه سینا در مکان

 
 ّای ػٌتی یاتی ؿْش ٍ ًشاحی خاًِ تأثیش آب تش هىاى :1ًوَدار 

 (1396گاى )هأخز: ًگاسًذ

 

 

 
 ّای ػٌتی یاتی ؿْش ٍ ًشاحی خاًِ تأثیش تاد تش هىاى :2ًوَدار 

 (1396)هأخز: ًگاسًذگاى 

 

 

 
 ّای ػٌتی یاتی ؿْش ٍ ًشاحی خاًِ تأثیش آتؾ تش هىاى: 3ًوَدار 

 (1396)هأخز: ًگاسًذگاى 
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