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 اسلامی هاحی دورهای دهان و دندان در جربیماریوهشی در ژپ

 «ابن قف العمدة فی الجراحة»کتاب بر اساس 

 1*پناهیماهیار شریعتسید

 2یزجاجرامین 

 3دمحمود شاکری فر

 چکیده

 دقتی نیاز به تخصص، تجربه و جراحاسلامی، دوره  طبد های متعدبهدر میان شع

ابن قف،  مورداستفاده هایتکنیکیافتن اصول و  ،پژوهشبسیار بالایی دارد. هدف از این 

بوده است.  «العمده فی الجراحة»در کتاب  ،ان دوره اسلامیجراحترین یکی از برجسته

 دهندهبازتابروشمند و اصیل در این حوزه بوده که  تألیفاین کتاب به نوعی آخرین 

مایی جامع و کلی ش ناسلامی است و بررسی آ هایسرزمین انجراحمیراث شکوهمند 

. روش پژوهش نیز گذاردمیجراحان را به نمایش  فرد به منحصر هایتکنیکاز اصول و 

تجربه  بر تکیهاین نکته است که  مؤیدتوصیفی با تحلیل اطلاعات است. نتایج تحقیق 

ی، رعایت تناسب میان جراحاحتیاطی بالا، شناخت دقیق از ابزارهای  دقتشخصی، 

ی در این کتاب جراحاز اصول اساسی  ترکمفرایند درمانی و ریسک  میزان درد و رنج

ها، توصیف ابزارهای او نیز تشخیص متمایز و صحیح مکان بیماری دیگر است. اصول

کردن جلوگیری از خونریزی با روش داغزدن، ی، رعایت اصول احتیاطی، بخیهتخصص

کردن یا قرقره کردن مستقیمداغ)کی بالسمن( یا  روغن ،با آتش )کی بالنار( مستقیم غیر

 بندیشکسته)تراشیدن سطح دندان( و  گیریجرم ،گزاریعفونی و مرهم ضدادویه مرکبه، 
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زدن شکافشامل  ویژه او نیز هایتکنیکاست. بوده  بدون زخم یا همراه زخمموضع 

کردن ، قطعکشیدن دندان )قلع( با تکنیک شکافتن کردن،عرضی بدون کشط یا با کشط

 بوده است. غیر مستقیمکردن مستقیم و کردن، داغا تکنیک کشطب

 

 :یکلید گانواژ

 اسلامی هجراحی، دهان و دندان، دورفی الجراحه،  العمدةابن قف، 
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 مقدمه

پذیرفته است،  تأثیری یونانی بسیار جراحی اسلامی از جراحدر یک نگاه کلی، 

 دوره یجراحنیست، اگر  اغراق ا بر میراث باستانی خود نیز بسیار افزوده است وام

دانش  زمینه درزمین، معرفی کنیم. ی مغربجراحاسلامی را پایه و اساس اصلی 

قرن سوم هجری و پس از نهضت ترجمه، شاهد آثاری هستیم  ی، از همانجراح

خود دست به  امااند، اقتباس کرده شدهترجمهخود را از متون  مقدماتکه هرچند 

ترین . از شاخصاندساخته هموارو  مشخصبرای آیندگان تجربه زده و مسیر را 

توان اند، میامروز، باقی گذاشته حتی، مشاهده قابلماندگار و  تأثیریاین افراد که 

زهراوی اشاره کرد. این افراد در  و ، جرجانینایس به محمد بن زکریای رازی، ابن

ا شخصاً تجربه تنهی را نهجراح هایتکنیکدیگر،  تخصصها پزشک مکنار ده

طرح نموده و برای آیندگان  دقتاند، بلکه با رویکرد آموزشی در آثار خود با کرده

البته پیش از ورود به بحث باید متذکر شد که بسیاری از  ،اندبه میراث گذاشته

و  شده منسوخدر این آثار، طبیعتاً امروزه  شدهمطرح هایتکنیکو  هاروش

یز بسیار خطرناک است، پس در این بخش امکان طرح استعمال برخی از ابزارها ن

ممکن باشد، لذا بررسی تطبیقی این اصول و  هایی برای استفاده امروزی غیرروش

ی امروزی جراحبا دانش جدید نیز خالی از فایده است، زیرا دنیای  هاروش

 غیری در زمان مورد مطالعه، ماکروسکوپیک با چشم جراحمیکروسکوپی و روش 

 1ابن قف تألیف العمده فی الجراحهکتاب  ،مقاله در اینحال بوده است.  مسلح

یک اثر ممتاز در حوزه دانش  عنوان به طبیب مسیحی قرن هفتم هجری()

قرار خواهد  بررسی موردجراحی دوره اسلامی و به نوعی نقطه اوج بر این دانش 

خرین شاهکارهای این کتاب را باید به نوعی یکی از آ تألیفگرفت. از لحاظ زمان 

نچه پس از این دوران در منابع زیرا آ ،ی دوره اسلامی قلمداد کردجراحدانش 
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ذکر منبع ، تلخیص و گاهی حتی سرقت علمی بیبرداریکپیاغلب صرفاً  ذکرشده

محققان  اصلی است، لذا بررسی این کتاب شمایی کلی از این دانش را پیش چشم

 .گستردمی

ابن قف از آثار ارزشمندی است  تألیف «ی الجراحةالعمدة ف»در حقیقت کتاب 

زهراوی، مستقلاً  «تألیفالتصریف لمن عجز عن ال»ام کتاب که همانند فصل سی

در تاریخ طب دوره اسلامی  اتتألیف ترینمهمی پرداخته و یکی از جراحبه دانش 

 نوشته فصل( 12باب، هر باب در  2مقاله ) 22این کتاب در شود. محسوب می

 مختلف پرداخته است. هایاندامی در جراحکه به  هشد

، در دوره ادیز احتمال بهاست، زیرا  شده انتخاب دهان و دنداندر این مقاله 

 عین درهای این بخش بسیار زیاد است. به بیماری ابتلازندگی هر فرد، احتمال 

زیرا توان در این بخش ردیابی کرد، می یخوب به، مشاهده و تجربه را دقت، حال

، هااندامی و عدم شناخت صحیح از آناتومی و فیزیولوژی این دقتبی ترینکوچک

ای جراح برجستهطبیعتاً  ،است شدهمیمنتهی به عوارض ناگواری در بیمار 

ی جراحو در فرایند  داشته استآگاهی کامل  مسألهنیز از این  همچون ابن قف

تجربه  این از پیشکه  نندهایی استفاده کاز اصول و تکنیک ،هکردسعی می

لذا بررسی  ،را ثابت کرده باشد هاآن ترکمرسانی شخصی، ریسک خطر آسیب

ی یاری جراحتر از فرایند درمانی را در شناختی جامع محققان هااندامی این جراح

 هایجراحیدر  درمانی ابن قف هایتکنیکپس ترسیم اصول و  ،خواهد کرد

هدف اصلی این مقاله است. روش پژوهش نیز  دانو دندهان  هایاندامدرمانی 

گیری از ها با بهرهای نمونهآوری کتابخانهتحلیلی بر اساس روش جمع ـ توصیفی

در تاریخ  که آنجایی از. و تطبیق بوده است برجسته و معتبر این حوزه هایکتاب

کردن حاکم بوده کردن، شکافتن و قطع، سه تکنیک داغدوره اسلامیی جراح
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ی جراح هایتکنیکدر ترسیم  اولیهست، در این مقاله نیز این سه روش مبنای ا

 است. گرفته قرار

 دندان دهان و هایجراحی هایتکنیک ـ1

 :تکنیک شکافتن -1-1

بررسی جامع در در یک : ایجاد شکاف در دهان و دندان کلیتکنیک  -1-1-1

ه پخته )نضج( ک یهایدملو  هازخمدر شکافتن  روش کلی ابن قف، کتاباین 

، ترینبرجستهبه زدن نیشتر، نددششکافته )منفجر( نمی خودخودی بهاما  ،شده

او در ؛ است در سمت تحتانی بوده زخم موضعه( ک)نتوء وار ترینتنکو  کناز

و با  نییزخم رو به پا کچر جریان پس از شکافتن، هک کتابش مفصل شرح داده

در مرحله قسمت تحتانی نبود،  نیشترزدن براما اگر امکان  ،گرفتمیصورت  فشار

را ها ها و زردپیاز شریان، دورترین مکان رسانیآسیببعد او جهت کاهش ریسک 

پوست دقت  یهانیچخطوط و  هایحالتبه نیز زدن شتریدر ناو  ؛زدنیشتر می

 نیچوسطی و  هایبخشدر طول اندام، در  باید که شکافمعتقد بود کرد، زیرا می

کشاله ( و ابط) بغل زیرمگر در اورام  ،ده نشودیبر هالیفانجام شود تا  کچرو و

انجام  اندامعرض، شکاف باید در هاشکنجه در این حالت به تبعیت از ک( اُربیه)ران 

خلاف خط سیر طبیعی پوست انجام  بر را در مواردی شکافابن قف  ، اماگیرد

، زیرا اگر در موقع بود شده قعوااگر موضع شکاف در پیشانی  به ویژه، دادمی

و  هاچین یافتن در بخش وسطکش ،فوق العمل، دستوریشانیافتن پوست پکش

 دراو معتقد بود . افتدمیپاره شده و ابرو  یشانیچه پی، ماهشدمیاعمال  کچرو

م شکاف در عضوی با چربی بالا انجام گیرد، باید منتظر ماند تا ور که صورتی

منجر به افزایش زمان  ،در شکافتن ورم ود، زیرا شتابپخته ش خوبیبه چرکین 

 هایدستورالعمل قف ابنشود. در درمان زخم می تأخیردر نتیجه  خروج چرک و



 5931وششم، بهار سال هشتم، شماره بیست             تاریخ پزشكي / فصلنامه 232 

ری
ما

 بی
در

ي 
هش

ژو
پ

ره
دو

ي 
اح

جر
در 

ن 
دا

 دن
 و

ان
ده

ی 
ها

 
ي...

لام
اس

 

او . بر این اساس، ارائه داده استمختلف  هایاندامدر  زدنشکاف گوناگونی برای

 ا پست زدمیدر طول و در راستای رویش موها شکاف  ،برای ایجاد شکاف در سر

، گاهی بوداگر شکاف در اطراف چشم حال  از رویش مو، محل زخم پوشیده شود،

 هایشکنو  هاخط ی، در راستایب، کج( و گاهی هلالیایجاد شکاف اوریب )وِر

؛ در بازو، زدمینیز شکاف را در طول  ینی؛ در بدانستمی مناسبرا گرداگرد چشم 

در باسن  را شکافابن قف  ، امازدمی طولیرا و ران نیز شکاف  یساعد، ساق پا

ها نیز مستقیم در آرواره زدن او؛ وضعیت شکافدادانجام می یا هلالین( گرد یسُر)

، اما ساختمیکاملاً خارج  آن راتمام محتویات  ،پس از ایجاد شکاف این قف. بود

 تدریجبه ، چرک باید وداگر ورم بزرگ بوده و مواد چرکین درون ورم نیز زیاد ب

 .(1-5) شودتا بیمار دچار ضعف ن شدمیرج خا

های دهانی به دو روش بیماریترمیمی ی جراحروش شکافتن در ابن قف در 

 :است کردهعمل عمده 

این ابن قف : در زبان بیمار کردن2شطزدن عرضی بدون کَشکافتکنیک  ـ

جام انم ناشی از کوتاهی رباط زیر زبان مشکل تکلّ جهت درمان را یجراحروش 

 و دانستهیا در اثر زخمی  وادرزادی نقصی م معلولیا  رااین کوتاهی  او. است ادهد

گاهی رباط تا نوک توصیف کرده که  گونهایناو این بیماری را در هر دو حالت، 

البته گاهی سر زبان  ،کندزیرین زبان را اشغال میو تمام سطح  یافته امتدادزبان 

 گونهاینی ابن قف جراححال روش ط ندارد. قابلیت انبساهمچنان خالی است، اما 

و زبان او  بازکردهدر دامان خود قرار داده، دهان او را را سر بیمار  که او بودهانجام 

بالا آورده و این رباط را از پهنا با نقاش، یا مِقلاب  ، مثلاًمخصوصرا بدون ابزاری 

اندازه او  ؛ها سازدراز گرفتگی ناشی از آن  را تا زبان زدهنیشتر )مبضع( شکاف 
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تا زبان قابلیت خروج از دهان و رسیدن به کام  زدیمتنها در حدی را شکاف رباط 

 .(6-1، 1)را بیابد 

در صورت اما در حالت دیگر، : کردنزدن عرضی با کشطشکافتکنیک  ـ

سختی یا پیچیدگی این رباط ناشی  به دلیلبیماری گرفتگی زبان،  عامل تشخیص

در روش جدید،  داد.، او روش جراحی را تغییر میبه حالت عادیبازگشت زخم  از

 دست دیگراره( بلند کرده )کشط( و با نّقلابی )صَبا یک دست رباط را با کمک 

و گرفتگی  دهتا رباط پاره ش هنیشتری یک برش عرضی در آن ایجاد کردتوسط 

 .(3، 6، 3، 1)برود زبان از بین 

نیز  «3ضفِدْعَُ »اف در جراحی ورمی موسوم به ابن قف از این روش، در ایجاد شک

ای سخت در زیر زبان معرفی کرده که به هرا غداو ضفدع  است. هاستفاده کرد

دلیل مشابهت با وزغ )ضفدع( به این نام موسوم شده است. این ورم زبان را از 

 .(1) کندیم رحتی گاهی همه دهان را پ ،داشته بازانجام کارهای طبیعی 

-11، 1) اشاره شده است نآ درمانر این آثار شاخص به این بیماری و همچنین د

12). 

، شده باشدفاقد احساس  رنگ، سخت وورم سیاهاگر این ابن قف معتقد بود 

بزرگ ، حاوی رطوبت و اگر ورم مایل به سفیدی ، امااست ریناپذدرمانسرطانی و 

)صناره( گرفته و به سمت  لابقر زبان را با استفاده از یابتدا دو رگ ز بود، ابن قف

. شدشدیدی میخونریزی منجر به  هارگاین قطع  رایز، نشود قطعتا  بردهدیگری 

از همه  آن راسپس با قلاب دیگری ورم را کشط کرده و با نیشتری ظریف او 

کامل  طوربه تا ورم  کردو این کار را تا چندین بار تکرار میزد میطرف شکاف 

 .(1)خارج شود 
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 طوربه  و پس بار در کتاب علی بن عباسی را اولینتخصص این تکنیکته الب

 .(7 ،2-3) هستیمشاهد  ابن سیناقانون کتاب  در ترقیدقو  ترمفصل

 .(13-22، 3) اندکرده قول نقل ابن سینااز  صرفاً نیز قف از ابناطبای پس 

گاه در یک ن: کردندان )قلع( با تکنیک شکافتن و کشطکشیدن دن -2-1-1

باید به هر روش درمانی متوسل گردد تا مانع  ابن قف معتقد بود که جراحکلی، 

ز کشیدن دندان شود، زیرا پس از کشیدن دندان، راه بازگشتی نیست و بخشی ا

حتی اگر بیمار خود خواستار کشیدن دندان  این عضو شریف از بین خواهد رفت،

کشیدن دندان آخرین و تنها باشد نیز، جراح باید درنگ کند تا مشخص شود که 

ین ترکماما از  ،پذیر نباشد، یا تسکین یابداگر درد دندان علاج ، امادرمان است

کناری نیز باشد،  هایدندانبه  رسانیآسیبو خطر  آسیبی مجدداً درد ظاهر شود

در این حالت تنها علاجش کشیدن است. تشخیص علت اصلی درد نیز از اصول 

دندان است، زیرا برخی از دردها مربوط  به ویژهدهان و  اساسی تشخیصی جراحی

ولی  ،که در این موارد درد پس از مدتی از بین رفته به لثه یا اعصاب دندان است

 تحلیل برندهکه در این حالت بهترین درمان استفاده از داروهای  بازگشتهمجدداً 

 ن این ترکیب است:درد است. بهترین درمان نیز شکافتن پیرامون دندان و قرارداد

ریشه توت و عاقرقرحا را زیر آفتاب با سرکه غلیظ ساییده تا شبیه عسل شود، 

 .(21 ،1)دندان مالید سپس باید سه بار در روز به بیخ 

کند با نیشتر ابن قف در این روش، ابتدا اطراف دندان دندانی را که درد می

جدا شود و ریشه آن  شکافته تا دندان در تمام جهات از لثه کاملاً  )مبضع(

 ظریف کلبتین کرد.بری )کلبتین( کوچکی استفاده میآن از پسس ،مشخص گردد

 دو بازوی و ضخیم کوتاه، ایدسته بود که دندان اولیه جهت جنباندن کوچک و

نشود. او سپس با کمک این انبر،  کج کار هنگام در تا دسته آن بلند داشت
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تا لق  چپ و راست( دندان را تکان داده ،ینپای ،در تمام جهات )بالا آرامآرام

کمک  تربزرگمحکم گرفته و از انبری  زانو دوشد، سپس سر بیمار را میان می

گرفت. او با کمک همین این انبر دندان را مستقیم رو به بالا کشیده تا احتمال می

 شده دادهدر این منابع نیز این تکنیک شرح  .(1)دهد شکستن دندان را کاهش 

 :(13، 3، 6، 2-3)است 

 :کردنتکنیک قطع -2-1

ابن قف در بیماری گوشت اضافی که اغلب در لثه : کردنروش کشط -1-2-1

کردن را توصیه کرده است. در شود، درمان به روش قطعآخرین دندان ظاهر می

ها به دندان او چسبیده کند که چیزی از خوردنیاین بیماری، بیمار گمان می

یا الورم اللثوی نامیده شده است. تکنیک  1ماری در قدیم به نام ابولساست. این بی

ابن قف در درمان این بیماری به این شکل بوده که اگر گوشت اضافی غلیظ بود 

و با  های آن بیرون آمده)صناره( بلند کرده تا ریشه قلابگوشت اضافی را با 

کرد، اما اگر ریشه قطع میاز  آن رااستفاده از قیچی )غمادین( یا نیشتر )مبضع( 

قطع کرده و این بار محل زخم را  آن راشد، او دوباره میدوباره عود کرده و ظاهر 

 .(1)داغ کرده تا کاملاً از بین برود 

فولیس نامیده  (22)، این ورم را أیرلیس و ابن هاشم .(ق 1231)عباس  علی بن

است  شده دادهتصویر شرح البته پیش از ابن قف، زهراوی این تکنیک را با  ،است

(6، 22). 

سخت و کوچکی در داخل لب به درشتی گاودانه )دانه  هایورمهمچنین اگر 

در این صورت ابن قف لب را برگردانده )قلب( و هر گره را  ،شدکرسنه( ایجاد می

قطع  آن راو از همه طرف  با قلاب کشط کرده آن راشکافی )شق( زده، سپس 

 .(1)ساخت کرده و خارج می
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کردن را مانع انتشار فساد و داغ طورکلیبه ابن قف : کردن )کَی(داغ -3-1

دانست و گاهی با یک یا چند داغ ساده، یک اندام را از می هااندامتباهی بیشتر در 

بود که  ، او معتقدحال نیع درداد. اهی و در نتیجه قطع نجات میخطر تب

یکی از  ، اماخاص نیز مؤثر استکردن در افزایش بنیه مزاج یک اندام داغ

، کرده اشارهکردن که او در کتابش در موارد بسیاری به آن کاربردهای گسترده داغ

 بساچههای شدید و ناگهانی است که در صورت ادامه، جلوگیری سریع از خونریزی

مانند  هاییاندامکردن در سطح داخلی فرد منجر گردد. حال اگر محل داغ به مرگ

به  گذاریداغکرد تا هان یا مقعد قرار داشته باشد، ابن قف مراقبت میبینی، د

 .(23-21، 21، 3، 1)نزند ها و وترها آسیب اعصاب، زردپی

 کردن دو روش کلی را مطرح کرده است:ابن قف در داغ

اگر ابن قف : با آتش )کی بالنار( غیر مستقیمکردن تکنیک داغ -1-3-1

اند یا در مکان خود سست و ناپایدار گشته هااندندداد که لثه و تشخیص می

کردن دندان و لثه دردمند یا سست را یکی از دندانی دچار درد شده، داغ

بود که ابتدا  گونهاینمفید در درمان معرفی کرده است. روش درمان او  هایروش

 سپس لوله را بر رویکرد، یا آهنین ضخیم را انتخاب می( مسین انبوبةیک لوله )

( از جنس آهن یا طلا را مکواةای )و با سرعت داغه دندان سست شده قرار داده

 این درمان را زمانمدتداد. قرار می نظر موردداخل آن کرده و بر روی دندان 

کرد حرارت داغه به ریشه کرد که بیمار باید احساس میمشخص می گونهاین

 .(1)د کرکردن را متوقف میسپس داغ ،دندانش رسیده است

مشاهده  ابن سینانظری را باید در کتاب ـ  ترین شرح با رویکرد آموزشیکامل

کرد و پس از او زهراوی همین روش را کاربردی کرده و با ارائه تصاویری از ابزار 
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کرده و تا قرن  مناسب درمان، این تکنیک را در جراحی دوره اسلامی تثبیت

 .(25، 22، 1-3، 6، 1، 2) استتغییر چندانی نیافته  دوازدهم

( معرفی کرده مکواةابن قف طلا را بهترین ماده جهت ساختن داغه )هر نوع 

 .(1)کند تر حفظ میداغ شده و حرارت را نیز طولانی ترسریعاست، زیرا 

 .(26-23) منابع دیگر نیز بوده است تأکیداین نکته مورد 

، ورمی هادندانریشه  حال اگر در لثه یا در: کردن مستقیمتکنیک داغ -2-3-1

شد کرد، بر اثر جریان چرک، تبدیل به ناصور میباز می شده و سر چرکین ظاهر

داد. برای این کار، ابن قف برای درمان، داغه را مستقیم با این ناصور تماس می

به اندازه حجم ناصور انتخاب کرده و داغه را مستقیم وارد عمق ناصور  یهاداغ

کامل سوخته و  طوربه انجام داده تا ناصور  بار دویک یا  کرد. این روش رامی

در اصل، این تکنیک اقتباس بدون ارجاع به منبع  ، اما(1)رفت میچرک از بین 

 .(6)اصلی از کتاب زهراوی است 

( نیز بر طبق این روش شقاق الشفةابن قف در درمان بیماری شکافتگی لب )

ان لب شکری )شعره( از نوعی داغه کرده است. بر این اساس، در درمعمل می

نیز تیزی کارد  گذارینامکرد. علت استفاده می مکواة سکینیةکوچک، معروف به 

)المکوی السکینی الصغیر( مانند میانه این داغه بود. ابن قف این داغه را بر روی 

کرد تا به عمق شکاف برسد آتش گرم کرده و با سرعت در شکافتگی لب داخل می

 .(1)حاصل آید و درمان 

ام کتابش این روش درمانی را بررسی و در فصل سی ه زهراوی پیش از اوالبت

 .(6) استارائه کرده است و ابن قف تنها مجدداً آن را در کتابش ذکر کرده 
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 و دنداندهان  هایجراحیاصول درمانی  ـ2

کرده  مؤکدابن قف توصیه : یجراحرعایت اصول احتیاطی در زمان  -1-2

حساسی همچون: زیر زبان،  هایبخشدر  به ویژهان در ایجاد شکاف، احجرکه 

شدن ، زیرا باعث قطعباید کاملاً محتاط باشند تا برش را عمیق ایجاد نکنند

سرخرگ آن بخش و در نتیجه بروز خونریزی بسیار شدید و خطرناکی خواهد شد 

(1). 

 شده ذکریز زهراوی ن «التصریف»این اصل در بخش عمده جراحی در کتاب 

 .(13 ،1 ،6)است 

ابن قف توصیه کرده که لوله باید دارای ضخامت کافی جهت ممانعت از خروج 

شود، مثل  هاآنکه باید داغه وارد  هاییاندامدر  کلی طوربه حرارت داغه باشد. 

 .(1)ای برای عبور داغه اجباری است دهان، بینی، مقعد و رحم استفاده از لوله

 .(32)کرده است  تأکیدقیقاً براین جنبه از درمان نیز د ابن سینا

ابن قف معتقد است که جراح بایستی در تشخیص اولیه، قادر به شناسایی 

بیمار را سردرگم  ایگونهبه صحیح محل دندان دردمند باشد، زیرا گاهی درد 

، دندان کناری معرفی کرده و باعث کشیدن اشتباهبه سازد که محل دندان را می

شود. جراح باید به هر روش درمانی متوسل گردد تا مانع کشیدن سالم می دندان

این عضو  دندان شود، زیرا پس از کشیدن دندان، راه بازگشتی نیست و بخشی از

حتی اگر بیمار خود خواستار کشیدن دندان باشد نیز، شریف از بین خواهد رفت، 

ندان آخرین و تنها جراح باید درنگ کند تا برای او مشخص شود که کشیدن د

ین ترکماما از  ،پذیر نباشد، یا درد تسکین یابداگر درد دندان علاج ، امادرمان است

کناری نیز وجود  هایدندانبه  رسانیآسیبو خطر  آسیبی مجدداً ظاهر شود

داشته باشد، در این حالت تنها علاجش کشیدن است. تشخیص علت اصلی درد 
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دندان است، زیرا برخی از  به ویژهراحی دهان و نیز از اصول اساسی تشخیصی ج

که در این موارد درد پس از مدتی از  دردها مربوط به لثه یا اعصاب دندان است

 تحلیل برندهبین رفته، ولی مجدداً بازگشته که بهترین درمان استفاده از داروهای 

 کیب است:دادن این ترنیز شکافتن پیرامون دندان و قراردرد است. بهترین درمان 

با سرکه غلیظ ساییده تا شبیه عسل شود، ریشه توت و عاقرقرحا را زیر آفتاب 

 .(1)سپس سه بار در روز به بیخ دندان مالید 

را  زنیبخیهابن قف چهار نوع روش : یجراحپس از  زنیبخیهاصول  -2-2

 های دهانی، مشترک و، مانند جراحتهازخمل میان شرح داده که تنها دو نوع او

 زدن پارگی شکم است:دو نوع بعدی تنها مخصوص بخیه

ابن قف در این نوع، بر اساس اندازه شکاف بریدگی، یک : دوخت اول -1-2-2

نخ را آماده کرده، سپس به اندازه پهنای انگشت ا بییا چند سوزن نخ شده ی

 طرف کیکوچک از لبه شکاف بریدگی فاصله داده و سوزنی بدون نخ را در 

با همین فاصله )عرض انگشت کوچک( از کنار  آن را، کرده پوستارد بریدگی و

های زیر پوست نیز عبور کرده بهکه از ل ایگونهبه دیگر بریدگی خارج ساخته 

کشیدن، دو کناره پوست را به یکدیگر رسیده، حال نخ را دو  کمی باباشد، پس 

سر  طرف محکم کشیده و دو لایه و سوزن کرده تا محکم شود و چندین بار از دو

تا بریدگی بسته شود. او سوزنی با ضخامت  محکم به یکدیگر گره زده آن را

پوست را بریده، اما سوزن  ترسریعکرد، زیرا سوزن نازک متعادل انتخاب می

 زنیبخیهشود. او توصیه کرده است که فاصله ضخیم به سختی داخل پوست می

ه باشد، زیرا در این حالت از اف فاصله داشتنباید بیش از اندازه با لبه شک

دیک چنان نزنباید آن در عین حالکند، های زخم جلوگیری میبهخوردن لجوش

شدن کامل شود. او زخم، پیش از بسته شدن کاملبه لبه زخم باشد که باعث باز



 5931وششم، بهار سال هشتم، شماره بیست             تاریخ پزشكي / فصلنامه 232 

ری
ما

 بی
در

ي 
هش

ژو
پ

ره
دو

ي 
اح

جر
در 

ن 
دا

 دن
 و

ان
ده

ی 
ها

 
ي...

لام
اس

 

های سوزن را زدن، سوزن را همچنان در نخ باقی گذاشته و کنارهپس از بخیه

ا در هنگام خواب به بیمار آسیب نرساند و بر روی محل دوخت نیز از هر بریده ت

 خوبیبه را  هاسوزنهای از پارچه کتانی قرار داده تا کناره هاییپوششطرف 

 تا به مرور زمان التیام یابد. پوشانده

با سوزن و  بار یکابن قف در این روش، حاشیه زخم را : دوخت دوم -2-2-2

ها، سوزن را دادن سوزن از این حاشیهط دوخته و پس از عبورابعاد متوس نخی در

مشبک  صورتبه تا از این طریق رشته نخ دوزندگی  بازگرداندهبه همان جای اول 

به اندازه  آن از پسبر روی محل بریدگی قرار گیرد، او میان هر دوخت و دوخت 

 .(1)داد میپهنای انگشت کوچک فاصله 

ترین توصیف از علی بن عباس اما مفصل ،ازی استروش این دو نوع بخیه از ر

 .(11، 6، 2-3) ست و زهراوی این تکنیک را به چهار نوع رسانیده استابن سیناو 

این روش را  ابن سینامستقیم قانون  تأثیرمتون طبی از قرن هفتم نیز تحت 

 .(22، 16، 3) انداقتباس کرده

 شدهجراحیی، موضع احجراگر پس از : اصول جلوگیری از خونریزی -3-2

، ابن قف معمولاً جهت جلوگیری از خونریزی گرد شدیمدچار خونریزی ناگهانی 

ر زی پاشیده یا محل زخم را با آن پزاج سائیده شده )مسحوق( بر محل خونری

شکل، باید با استفاده از یک داغه عدسی، افتییمکرده، اما اگر خونریزی ادامه 

ندان، قطع رباط زیر های ناشی از کشیدن در خونریزیمحل داغ شود. این درمان د

 .(1)است  شدهیمه زیر زبان )ضفدع( استعمال زبان و غد

در حقیقت این تکنیک پیش از ابن قف نیز متداول بوده و در آثار اطبایی 

از ابن قف نیز این  و پساست  شده دادهو زهراوی مفصل شرح  ابن سیناهمچون 

 .(13-22، 6-1، 2) است یافته متداوتغییری  هیچبیروش 
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است که سائیده  کنندهخشکنیز در اصطلاح شامل هر داروی ترکیبی  5ذرور

. در جراحی اسلامی از پاشندیم)سوده یا سحق( یا کوبیده شده و بر روی زخم 

، 25، 1) شده استمی استفادهگسترده در جلوگیری از خونریزی  طوربه این دارو 

31-31). 

عام استفاده از هر  طوربه دهان، جهت ممانعت از خونریزی،  هایجراحیدر 

است و در ادامه به انواع ذرور مناسب در قطع خونریزی  شده تجویزنوع ذروری 

 شویم.آشنا می

 گونهاینکند، ، نحوه ساخت ذروری که از خونریزی ممانعت میطورکلیبه 

دو درهم  هرکدامر، از ، گلنار، پوست کند6انزروت چهار درهم، دم الأاخوین است:

 .(35 ،3)پاشیدند و بر روی زخم می دندیسائیمرا با یکدیگر 

زاج سفید )زاج  است: کردهاشارهابن قف نیز به این دارو و روش ساخت آن 

اندازه، ده درهم مس  کی به کیو کندر را از هر  1، عفص7(، شب یمانیالاساکفة

واحد، چهار درهم  کی کیاز هر  اخوین( مُر و دماوقیةگداخته، هفت مثقال )

لوط کرده و بر روی زخم را سائیده، مخ هاآنسوخته، بیست درهم از کل  3قرطاس

 پاشند.می

سوسن آسمانجویی و شود: مرداسنج، برگ ساخته می گونهایننوع دیگر نیز 

ده درهم، پوست انار، ریشه صفر در  هم یرودانه و مازو )عفص( بر اهلیلج زرد، بی

و مرُ در کل ده درهم را با یکدیگر سائیده و بر روی  ج درهم، صبر، گلنارکل پن

 .(1) دیپاشیمزخم 

تا گلاب،  ساختیمعموماً ابن قف پس از جراحی بیمار را ملزم  همچنین

ای از کند، آنگاه در زیر زبان فتیله مضمضهسرکه یا نمک و آب سرد را در دهانش 
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نگه دارد تا از بازگشت  مام شب در دهان خودت آن راو بیمار  دادیمکتان قرار 

 .(3، 6-7، 1)مجدد بیماری جلوگیری شود 

و هایی زبر گاهی پوسته: )تراشیدن سطح دندان( گیریجرماصول  -4-2

سیاه و زرد و سبز در سطوح داخلی و خارجی دندان و میان  هایرنگبه  ایماسه

 گردد و در نتیجهاد لثه نیز میباعث فس هاجرمکه گاهی این  آیدها پدید میلثه

، ابن قف سر بیمار در دامان هاجرمبردن این کند. برای از میاندندان چرک می

تراشید تا از جرم پاک گردد، گاهی تراشیدن دو را می گرفتهجرمگرفته و دندانی 

 .(3 ،6، 1)انجامید تا سه روز نیز به طول می

داد محل شکستگی در می یصتشخابن قف اگر : بندیشکستهاصول  -5-2

دهان فاقد زخم است، ابتدا محل شکستگی را مشخص کرده، اگر در فک زیرین 

 بود، دو حالت وجود داشت:( الا سفل اللحی)

شکستگی از خارج است که در این نوع شکستگی استخوان فک دو قسمت  ـ

 صیختش قابل آسانیبه که  شده پیدانشده و تقعری به سمت داخل برای استخوان 

است. حال اگر شکستگی در نیمه راست استخوان باشد، او انگشت سبابه دست 

کرد و اگر در نیمه چپ فک ببود، انگشت سبابه چپ را در دهان بیمار داخل می

برآمدگی استخوان را از طرف  آرامیبه دست راست خود را در دهان داخل کرده و 

ارج بر روی شکستگی قرار خارج فشار داده و دست دیگر را از خ طرفبه داخل 

 کرد.خود بازگرداندن استخوان اقدام می جایبه کردن و داده و به صاف

اگر در شکستگی، فک پایین دو قسمت شده بود، کشش استخوان باید از  ـ اما

انداختن بر روی فک صورت گیرد تا امکان جادو طرف مقابل چپ و راست بدن 

نیز دچار شکستگی  هادندانشده، ستهفراهم شود، حال اگر در فک شک استخوان

 او بارا بتوان سالم حفظ کرد،  هادندانو این احتمال بود که  شدگی باشندیا لق
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 هادندانرا به یکدیگر و به دیگر  هادندانای یا طلایی یا حتی ابریشمی رشته نقره

بست. اگر در طی این مدت انحرافی نیز در ظاهر فک مشاهده شد که محکم می

و اصلاح  بازکرده ل صورت را تغییر دهد، او در روز سوم جبیره را مجدداًشک

 کرد.می

است که ابتدا حد وسط باند باید بر  گونهاینروش ابن قف در بستن جبیره نیز 

داد و از دو طرف بر روی هر دو گوش آورده تا آرواره را گودی پس گردن قرار می

ن راهی که آمده به گودی پس گردن احاطه کند. دوباره از هر دو طرف از هما

سپس دوباره آن را پایین آورده، از همان گودی گردن از دو طرف  ،گرداندبازمی

دانه )یافوخ( آورده و از زیر چانه عبور داده و بر هر دو گونه بالا آورده و به جان

سپس باند دیگری را  ،رساندرسانده و باز دو سر آن بر گودی پس گردن به هم می

دارد تا از جا  باند اول را نگه یهاچیپ همهاینپیشانی و پشت سر بیمار بسته که  بر

 .(22، 6، 1-3) حرکت نکند

 

 گیرینتیجه

نوع  دهانی هایجراحیکه ابن قف در این نظر است  مؤید نتیجه این تحقیق

توصیف دقیقی از  او. داشته است نظر مدنحوه درمان  را بیماری و اندام خاص

تجربه البته بخشی حاصل  خود که جراحی دهان ارائه داده هایتکنیک و هاروش

در حین و  گاهانه از آثار پیش از خود است. اوشخصی و بخشی حاصل استفاده آ

. ه استکردثابت و مشخصی را رعایت می اصولدهانی،  هایاندامپس از جراحی 

 ترینکوچک زیرا ،او بود دهانی هایجراحی اصل در ترینمهم احتیاطی بالا، دقت

باعث  بعضاً که شودمی هابخشبه این  جدی هایآسیب بروز باعث احتیاطیبی

 داشتن اول وهله در دقت، این لازمه حال. است جدی هایآسیبنقص ظاهری و 
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 شناخت دوم وهله در. است بیماری از کامل و افتراقی شناخت و هیپا اطلاعات

جراحی را مجاز  زمانی تنهاابن قف  زمانی، ظلحا جراحی است. از ابزارهای از دقیق

زیرا یکی از اصول اخلاقی  ثمر بود،درمانی دیگر بی هایروش که تقریباً دانستمی

رعایت تناسبی میان میزان درد و  مانند ابن قف ی در دوره اسلامیاولیه هر طبیب

یماری در کنار بیشترین شانس درمانی در هر ب ترکمرنج فرایند درمانی و ریسک 

در  دارد. همراه به بیمار سلامتی برای بالایی است و در کل روش جراحی ریسک

 خطرترینکم از که گرفته قرار بحث موردخاص هر بیماری  درمانی هایروش ادامه

 هایروشبهبود،  عدم صورت در و است دارویی ابتدا شود که معمولاً روش آغاز می

 .شده است توصیه کردنیا داغ دن، کشیکردنشکافتن، قطع پرخطری همانند
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 هانوشتپی

ایران و  پزشکی اسلامی و المعارفدائرهبن قف، جلد اول مدخل ا :.ک.، رو آثاربرای مشاهده زندگی . 1

 لو.یوسف رحیم تألیفبزرگ اسلامی  المعارفدائرهمدخل ابن قف 

 (.36-31کندن چیزی است )کشط در اصطلاح عام به معنای بلندکردن و پوست. 2

3. Ranula 

4. Epulis 

 ه ثانی.به فتح ذال معجمه و ضم رأی مهمله و واو معروف و رأی مهمل. 5

است و خاصیت اصلی آن بندآورنده خونریزی است  رنگسرخای الاخوین )خون سیاوشان(: شیرهدم. 6

 (12-13، 27-21)که در این منابع به این خاصیت اشاره شده است: 

 (.33، 11-15دندان مفید است ) یهایماریب. نوعی سنگ است که در درمان 7

 (.12از خونریزی است ) و ممانعتزبان و دندان مفید  یهایماریب. نوعی گیاه است که در درمان 1

به فارسی کاغذ نامیده شده و منظور، کاغذ مصری است که از ساقه بردی و لعاب بشنین )نوعی گل( . 3

 (.16-13شود )ساخته می

 

 

 فهرست منابع

 المعارفهدائر سمجل حیدرآباد: فی، جلدی دو .العمدة فی الجراحةیعقوب.  بن هالدولامین قف، ابن. 1

 .125-255؛ جلد دوم: 131-133، جلد اول: ق.( 1356) ،الکائنه هالعثمانی

 1126) العربی، التراث یحیاالإدار بیروت:، جلدی چهار. الطب فی القانونعبدالله.  بن حسین سینا،ابن. 2

 .177-513؛ جلد چهارم: 131-152ق.(، جلد دوم: 

؛ جلد 157؛ جلد سوم، 317ق.(، جلد دوم:  1231قاهره: بولاق، ). ةکامل الصناعة الطبیاس. . علی بن عب3

 .236-271چهارم: 

 تهران:، جلدی سه خطی. اینسخه از عکسی چاپ .خوارزمشاهیه ذخیرحسن.  بن اسماعیل جرجانی،. 1

 .22-113؛ جلد سوم: 363ش.(، جلد دوم:  1355) سیرجانی، سعیدی اکبرعلی چاپ

 .131 ص ،ش.( 1313) ایران، پزشکی علوم تهران: دانشگاه. خانی تحفه دعبدالله.محم بن محمد. 5

العزیز . تحقیق عبدالجراحة المقالة الثلاثون من التصریف لمن عجز عن التا لیفخلف بن عباس.  ،زهراوی. 6

 .127-137صص  ،ق.( 1122) ،مطابع الفرزدق التجاریةعلی بن سلیمان التویجری. ریاض:  ،ناصرالناص

 .123-127، صص ق.( 1113) . بیروت: دارالنفائس،المغنی فی الطب، سعید. اللههبة ابن. 7
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صص  ،ش.( 1317ی طب طبیعی، )قم: مؤسسه احیا ، جلد اول،جلدی دو .طب أکبریارزانی. شاه. 1

126-376. 

، هالعثمانی رفالمعاهحیدرآباد: دائر، جلدی چهار الطب. فی المختاراتاحمد.  بن علی ابن هبل بغدادی،. 3

 .221-231؛ جلد چهارم: 171-176؛ جلد سوم: 323؛ جلد دوم: 322، جلد اول: ق.( 1362)

بیروت:  فرید مزیدی. احمد محقق .(بالا عشاب الا مراض معالجة)الطب  علم فی الذخیرة .قره بن ثابت. 12

 .31ص  ،ق.( 1113، )هالعلمی دارالکتب

 ، جلد اول،جلدی بیست و سه طعیمی. خلیفة. محقق هیثم طبالحاوی فی الزکریا.  بن محمد رازی،. 11

 .176، 112-213ق.(، صص  1122) التراث العربی، یحیاالإبیروت: دار

فرانکفورت: چاپ عکسی از نسخه خطی  التألیف. التصریف لمن عجز عنزهراوی، خلف بن عباس. . 12

 .171ص  ،ق.( 1126) پ فؤاد سزگین،، چا522 مارهکتابخانه سلیمانیه استانبول، مجموعه بشیرآغا، ش

مسقط:  ، جلد اول،جلدی دو .هتسهیل المنافع فی الطب و الحکم .عبدالرحمنابن ازرق، ابراهیم بن . 13

 .231-236، صص ق.( 1127) ،عاصمة الثقافة العربیة

 1317) الدین،طب طبیعی، جلال یقم: مؤسسه احیا حقائق أسرار الطب.سجزی، مسعود بن محمد. . 11

 .62ص  ش.(،

مام السویدی فی الطبشعرانی، عبدالوهاب بن احمد. . 15 . مصحح احمد فرید مزیدی. مختصر تذکرة الا 

 .31ص  ،ق.( 1113، )هبیروت: دارالکتب العلمی

 شمس . محقق محمدرضا(جدید طبع) التجارب خلاصةالدین. میرقوام بن بهاءالدین بهاءالدوله،. 16

 1317) پزشکی، علوم دانشگاه تهران: .زادهپویا فریدی، زهره ابوالحسن ه،زادعبدالعلی محقق اردکانی،

 .211-331 صص.(، ش

 عدنان تحقیق أحمدعبدالله .الا مزجة تعدیل و الا ذهان تشحیذ فی المبهجة النزهةعمرو.  بن داود انطاکی،. 17

 .333 ص ق.(، 1122) البلاغ، هسسؤالرفاعی. قم: م المنتفکی

 تهران: دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهرانقرابادین کبیر. ازی. عقیلی علوی شیر. 11

 .513 ص ،.(ش 1317) مؤسسه مطالعات تاریخ پزشکی، طب اسلامی و مکمل، ـ

 طب ایاحی قم: مؤسسه ، جلد اول،جلدی دو .العلامات و الأسباب شرحعوض.  بن نفیس کرمانی،. 13

 .135-137، صص (.ش 1317) طبیعی،

 مؤسسه ـ ایران پزشکی علوم تهران: دانشگاه، جلدی چهار. اعظم اکسیرمحمداعظم.  جهان. ناظم. 22

 .621-622؛ جلد چهارم: 31-15، جلد دوم: ش.( 1317) مکمل، و اسلامی طب پزشکی، تاریخ مطالعات
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 وش،تهران: سر، جلدی پنج. ترجمه عبدالرحمن شرفکندی قانون.عبدالله.  بن حسین سینا،ابن. 21

 .352؛ جلد سوم: 273-512ش.(، جلد اول:  1313)

 صص ،ق.( 1125) .الثقافة و القومی التراث وزارةعمان:  .فاکهة ابن السبیلعمیر.  بن راشد هاشم، ابن. 22

 .226؛ جلد دوم: 221جلد اول: 

 .331ص  ،م.( 2221) مصر، نهضةح یوسف زیدان. قاهره: ی. تصحشرح فصول ابقراطنفیس. ابن. 23

 تا(،بی) ،مطبعة ا سلامیةرضا رحیمی ثابت. لاهور: تصحیح علی مفرح القلوب )شرح قانونچه(.ارزانی. شاه. 21

 .127ص 

 1317ایران، ) پزشکی علوم تهران: دانشگاهجلد اول، ، جلدی دو .الملوک خزائنالدین. شمس احمد،. 25

 .271-333 صص ،ش.(

 مکتبةمحمد کریم راجح، بیروت: دار و  تصحیح النبوی الطببکر. ابن قیم جوزیه، محمد بن ابی. 26

 .233 ، صم.( 1313الهلال، )

محمود عمر الدمیاطی. بیروت:  تصحیح. المعتمد فی الا دویة المفردةمظفر. غسانی ترکمانی، ملک. 27
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Research in Oral Diseases in Surgery Islamic era According to the 

book ibn-quff the al-omdat fi al-jirahat 
Seyyed Mahyar Shariatpanahi 

Ramin Zojaji 

Mahmood Shakerifard 

Abstract 

The aim of this study was to provide a clear picture of the 

principles and foundations of diagnostic and treatment of ibn-quff 

with the surgical technique in oral and dental diseases based on the al-

omdat fi al-jirahat. This book is one of the most important scientific 

collections of Surgical in Islamic period and represents the 

culmination of the progress of Islamic surgeons in this knowledge. 

The research method is descriptive with information analysis. The 

research results suggest that relying on personal experience, high 

precaution, accurate knowledge of surgical instruments, the proportion 

between the amount of pain and the suffering of the therapeutic 

process and the risk less than the basic principles of surgery in this 

book. His principles also recognize the distinctive and correct location 

of diseases, describe specialized tools, adhere to precautionary 

principles, prevent bleeding, suturing, disinfecting, and bleaching. His 

special techniques include: Slit without lifting or lifting, Avoid 

bleeding by indirect heating with fire, Oil or cool off straight away or 

spitting compound spices, Tooth extraction with split technique and 

scaling (shaving of the tooth surface) and fracture without wounds or 

wounds, Orthodontics. 
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