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Abstract 

Background and Aim: "Al-Abniyah an Hagahyegh Aladvyeh" by Abu Mansour Heravi is the first book in 

Farsi language in the history of Iranian medicine in the Islamic era. The content of the book includes 

specialized terms in the branch of pharmacology. Although the work is a medical dictionary, it seems that the 

book could identify diseases and the structure of medical knowledge in the 10th and 11th centuries in 

Iran.The main problem of this study is based on this probability. The aim of this study was to determine the 

place of this work in the field of pathology in medical history. 

Materials and Methods: This research is based on a bibliographic review of medical history studies based 

on qualitative and quantitative content analysis. 

Ethical Considerations: Referring to texts, honesty and trust, referring to the texts used, avoiding bias in 

terms of texts or analyzes. 

Findings: In this review, the importance of the "Al-Abniyah" Pharmacy book is shown. In this study, basic 

information was provided to define the Terminology of Diseases based on Heravi's thoughts. 

Conclusion: According to the specialized terms identified for diseases in this book, the largest volume of 

terms for skin and hair diseases, intestinal diseases, sensory and motor neurological diseases, liver diseases, 

respiratory diseases, and diseases of women. The lowest volume is common to human and animal diseases. 
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 هقالِ پژٍّشی

 

 ّزٍی ابَهٌصَر شٌاسی در اًدیشِ بیواری

 )هتکی بز کتاب الابٌیِ عي حقایق الادٍیِ(

 

 

 2، صغزا صادقی1َّشٌگ خسزٍبیگی

 Email: kh_beagi@pnu.ac.ir ّٝ(ؤتبضید زاٛكِبٟ پیبٕ ٛٞض، ایطاٙ)ٛٞیؿٜسٟ ٗؿزاٛكیبض ُطٟٝ  .1

 .ایطاٙ ،ت٢طاٙ، ُٜٗو٠ ٛٞظزٟ، زثیط آٗٞظـ ٝ پطٝضـ .2

 

 20/12/1396پصیطـ:      26/7/1396زضیبكت: 

 

 چکیدُ

 ایٚ ُطچ٠ ،اؾت زاضٝقٜبؾی قبذ٠ زض ترههی ًٔ٘بت ثطُیطٛسٟ ١طٝی اثٜٞٗهٞض احط «الازٝی٠ حوبین ػٚ الاثٜی٠» ًتبة سهیٌِ ٍ ّدف:

. ٛ٘ٞز اؾترطاد ضا ه٘طی پٜزٖ ٝ چ٢بض هطٝٙ زض پعقٌی زاٛف ؾبذتبض ٝ ١ب ثی٘بضی تٞاٙ ٗی آٙ اظ ٝٓی ،ثبقس ٗی زاضٝیی كط١َٜ یي احط

 قٜبذت ایٚ پػ١ٝف ثب ١سف .اؾت یبكت٠ ؾبٗبٙ ١ب ی٘بضیث ث٠ ١طٝی تٞر٠ چِِٞٛی ٛیع ٝ ٗٞيٞع ایٚ ثط ٗتٌی پػ١ٝف ایٚ انٔی ٗؿأ٠ٓ

 .اؾت قسٟ اٛزبٕ پعقٌی تبضید زض قٜبؾی ثی٘بضی حٞظٟ زض احط ایٚ ربیِبٟ

 ثب ٝ «الازٝی٠ حوبین ػٚ  الاثٜی٠» ًتبة ثط ٗتٌی پعقٌی تبضید ُٗبٓؼبت حٞظٟ زض ای ًتبثرب٠ٛ ثطضؾی یي پػ١ٝف ایٚ :ّا هَاد ٍ رٍش

 ً٘ی اٛزبٕ قسٟ اؾت. ٝ ًیلی ٗحتٞای تحٔیْ ضٝـ

اضی زض اؾتٜجبٌ اظ ٗتٞٙ یب زاضی، اؾتٜبز ث٠ ٗتٞٙ ٗٞضز اؾتلبزٟ، پط١یع اظ ربٛجس زض ٗطارؼ٠ ث٠ ٗتٞٙ، نساهت ٝ اٗبٛت هلاحظات اخلاقی:

 ١ب ضػبیت قسٟ اؾت. تحٔیْ

 رسّٝ تسٝیٚ ٜٗظٞض ث٠ اٝٓی٠ بتاَلاػ ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾت. ١٘چٜیٚ« الاثٜی٠»ثطضؾی، ا١٘یت ًتبة زاضٝقٜبؾی  ایٚ زض ّا: یافتِ

 .آٗس كطا١ٖ ١طٝی اٛسیك٠ زض ١ب ثی٘بضی( Terminology)قٜبؾی  انُلاح ٗز٘ٞػ٠ تسٝیٚ ٛیع ٝ ١ب ثی٘بضی ١بی قبذ٠

ث٠ تطتیت انُلاحبت  حزٖ ثیكتطیٚ زض ایٚ ًتبة، ١ب ثی٘بضی ٗٞضز زض قسٟ قٜبؾبیی ترههی انُلاحبت ث٠ تٞر٠ ثب گیزی: ًتیجِ

تٜلؿی ٝ  ٗكٌلاتًجسی،  ػٞاضوی اػهبة حؿی ٝ حطًتی، ١ب ثی٘بضیضٝزٟ،  ١بی ٛبضاحتیٗٞ،  ٝ پٞؾت ی١ب ثی٘بضی ث٠ ٗطثٌٞ

 اؾت. حیٞاٙ ٝ اٛؿبٙ ٗكتطى ی١ب ثی٘بضی ث٠ ٗطثٌٞ حزٖ یٚتط ًٖ ی ظٛبٙ ١ٝب ثی٘بضی

 قٜبؾی ثی٘بضی ؛ثی٘بضی ؛الاثٜی٠ ػٚ حوبین الازٝی٠ ض١طٝی؛اثٜٞٗهٞ :یکلیدٍاژگاى 
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 هقدهِ

٠ً زض هطٝٙ اظ پعقٌبٙ ٛبٗساض ایطاٛی اؾت  ١طٝی اثٜٞٗهٞض

ظیؿت. ًتبة ٗك٢ٞض اٝ ثب ػٜٞاٙ  چ٢بضٕ ٝ پٜزٖ ه٘طی ٗی

تطیٚ شذبیط تبضید اظ اضظقٜ٘س« ی٠ ػٚ حوبین الازٝی٠الاثٜ»

٠ُٛٞ ٠ً اظ  قٞز. ١٘بٙ ٌی ث٠ ظثبٙ كبضؾی ٗحؿٞة ٗیپعق

ػٜٞاٙ ایٚ ًتبة ٗكرم اؾت، ٗٞيٞع ایٚ احط، ٗؼطكی ٝ 

زاضٝیی اؾت ٠ً اظ   ١ٝب ٝ زض حویوت یي كط١َٜطضؾی زاضث

١بی  تطیٚ كط١َٜ هسی٘ی ءتٞاٛس رع ٗی حیج، ٗحت٘لاًایٚ 

زاضٝیی ر٢بٙ ث٠ حؿبة آیس. ا١٘یت ًبض ١طٝی زض الاثٜی٠ اظ آٙ 

ر٢ت اؾت ٠ً اٝ ثب تٞر٠ ث٠ پیكطكت پعقٌی آٙ ظٗبٙ ٝ 

زؾت ث٠  ای ؾتطؾی ث٠ اَلاػبت، ث٠ َٞض ُؿتطزٟزقٞاضی ز

 ،١بی زاضٝیی ٝ پعقٌی ظزٟ اؾت اَلاػبت ٝ زازٟ آٝضی ر٘غ

 ٝٓی ث٠ ٛظط ،ثبقس ٗی ایٚ احط یي كط١َٜ زاضٝیی ُطچ٠

ٝ ؾبذتبض زاٛف پعقٌی زض  ١ب ثی٘بضیضؾس ثتٞاٙ اظ ایٚ احط،  ٗی

ضا اؾترطاد ٛ٘ٞز. ٗؿأ٠ٓ انٔی ایٚ  ه٘طیهطٝٙ چ٢بض ٝ پٜزٖ 

ث٠  پػ١ٝف، ٗتٌی ثط ایٚ احت٘بّ ٝ ٛیع چِِٞٛی تٞر٠

زض اٛسیك٠ ١طٝی ؾبٗبٙ  ١ب ثی٘بضیقٜبؾی  ٝ ؾٜد ١ب ضیثی٘ب

قٞز ٠ً الاثٜی٠  ١٘یت ایٚ ٗؿأ٠ٓ اظ آٛزب اكعٝٙ ٗییبكت٠ اؾت. ا

تبضید پعقٌی زض ٗبٛسٟ اظ  ربیثط ١بی تطیٚ ٗتٚ هسی٘یاظ ر٠ٔ٘ 

  .ثبقس ٗی اٙ زٝضٟ اؾلاٗیایط

ٗتٌی  ١ب ثی٘بضیٗطتجٍ ثب  ًٔ٘بتاؾترطاد  ١سف ایٚ ٗوب٠ٓ

تٞاٛس ٗب ضا  ثبقس. زؾتبٝضز١بی ایٚ ثطضؾی ٗی ٗی مثط ٗؿأ٠ٓ كٞ

اؾلاٗی زض  قٜبؾی زض ت٘سٙ ایطاٛی ـ اٛف ثی٘بضیثب ؾبذتبض ز

ٛسیك٠ ١طٝی آقٜب ؾبظز هطٝٙ ٗیب٠ٛ اؾلاٗی ٝ ث٠ ذهٞل زض ا

 ،هطاض ُیطز ١بی ثؼسی اظ ایٚ حیج ٗٞضز اؾتلبزٟ ٝ زض پػ١ٝف

ایٚ احط قٞز ٠ً ٗتٞٙ پعقٌی ثؼسی اظ  ظیطا احت٘بّ زازٟ ٗی

قٜبؾی ایٚ احط اؾتلبزٟ  ٘بضیث٢طٟ ثطزٟ ٝ یب اظ ؾبذتبض ثی

اٛس. زض حویوت ایٚ ًبض، اهساٗی تٌ٘یٔی زض تسٝیٚ  ًطزٟ

اؾلاٗی ث٠ ذهٞل زض  ـ ٛب٠ٗ پعقٌی زض ت٘سٙ ایطاٛی نُلاحا

 زض زیِط ُٗبٓؼبت ٗجٜبی تٞاٛس ٗی ثبقس ٝ ظٟ ظثبٙ كبضؾی ٗیحٞ

. ُیطز هطاض ایطاٙ پعقٌی تبضید زض قٜبؾی ثی٘بضی حٞظٟ

 قٜبذت زض تٞاٛس ٗی ١ب ثی٘بضی كبضؾی ػٜبٝیٚ ًبضثطز ١٘چٜیٚ

 ضا ٗب اؾلاٗیـ  ایطاٛی ت٘سٙ زض ١ب ثی٘بضی كبضؾی ١بی ٗؼبزّ

 ثبقس. ُط یبضی

 ّا هَاد ٍ رٍش

ای زض حٞظٟ ُٗبٓؼبت  ثطضؾی ًتبثرب٠ٛپػ١ٝف یي  ایٚ

« الاثٜی٠ ػٚ حوبین الازٝی٠» تبضید پعقٌی ٗتٌی ثط ًتبة

تحٔیٔی ٝ ثب ضٝـ تحٔیْ ًیلی ٝ  ـ ؾت ٠ً ثب ضٝیٌطز تٞنیلیا

 ً٘ی اٛزبٕ قسٟ اؾت.

 

 هلاحظات اخلاقی

 ٗتٞٙ ث٠ اؾتٜبز زاضی، اٗبٛت ٝ نساهت ٗتٞٙ، ث٠ ٗطارؼ٠ زض

 ٗتٞٙ ٝ زض اظ اؾتٜجبٌ زض ربٛجساضی اظ پط١یع اؾتلبزٟ، ٗٞضز

 .اؾت قسٟ ضػبیت ١ب تحٔیْ

 

 ّا یافتِ

قسٟ زض الاثٜی٠ ٝ  ػبت اضائ٠ثب تٞر٠ ث٠ ُؿتطزُی اَلا

ٝرٟٞ  اظ ١بیی پػ١ٝف ٝ ١ب ا١٘یت آٙ زض تبضید پعقٌی، ًتبة

ظط اظ ٛ  نطف. اٛزبٕ ُطكت٠ اؾت الاثٜی٠ ذهٞل زض ٗرتٔق

 یب احط ٝ چبح ثط ای ١ب ٠ً زض هبٓت ٗوس٠ٗ ثطذی پػ١ٝف

ذُی ایٚ احط نٞضت تؼٔیوبتی ٠ً زض حٞظٟ تهحیح ٛؿر٠ 

١بی  زض حٞظٟ ثطضؾی ٝیػُی ١ب ، ثیكتط ایٚ پػ١ٝف2ُطكت٠

 ث٠ تٞاٙ ٗی ر٠ٔ٘ ظثبٛی ًتبة الاثٜی٠ اٛزبٕ قسٟ اؾت. اظ

 ًطز: اقبضٟ ،  آیس ٗی شیْ زض ٠ً ٗٞاضزی

 ١ُطٙ پبٝٙ الاثٜی٠، ًتبة ظثبٛی ١بی ٝیػُی ثب ضاث٠ُ زض

(Paul Horn) (1908-1863 .ٕایطاٛكٜبؼ ) ٝ ظثبٛكٜبؼ 

 ًتبة اظ بًٞییث آذٞٛسٝف آٓ٘بٛی تطر٠٘ ث٠ ُٗبٓجی آٓ٘بٛی،

 ضا ١ٜسی ٓـبت ك٢طؾت ( ٛیعA.Yuli) .یٞٓی.ی. اكعٝز الاثٜی٠

لاظاض  غیٔجط 1963 ؾبّ زض. اكعٝز آذٞٛسٝف تطر٠٘ ث٠

(Gilbert Lazard) تحویوبت تبضید ث٠ ضا ًتبثف اظ نلحبتی ٝ 

 زاز. زض اذتهبل الاثٜی٠ ًتبة ٛحٞ ٝ نطف ٝ آٝایی ١بی ٝیػُی

ٗوس٠ٗ  ١٘طاٟ ث٠ لاثٜی٠ا اظ نلحبتی ٕ. 1965/ .ـ 1344

 ٜٗٞچ٢ط 1353 زض. قس ٜٗتكط ٗیٜٞی ٗزتجی اظ ًٞتب١ی

 زقٞاض ١بی ٝاغٟ ٝ زاض١ٝب كط١َٜ قطح ث٠ ذٞز ًتبة زض اٗیطی،

 ػٜٞاٙ ثب ًتبثی 1354 زض هعٝیٜی ٗح٘س. پطزاذت الاثٜی٠

 حبٝی ٠ً ،«الازٝی٠ حوبین ػٚ الاثٜی٠ ًتبة اظ كٞایسی»

 ٜٗتكط ثٞز، الاثٜی٠ ٗتٚ ذبل ١بی تٔلظ ٝ ٓـبت اظ ُٗبٓجی

 ،اٛج٠ ٛهیط زًتطی ضؾب٠ٓ ١ٖ ٕ. 1975/ ـ. 1350 زض. ًطز
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 الاثٜی٠ ًتبة زاضٝقٜبذتی ٢ٖٗ ٗٞاز» ػٜٞاٙ ثب ایطاٛی، پعقي

 (.1) قس ٜٗتكط آٓ٘بٛی ظثبٙ ث٠ «١طٝی اثٜٞٗهٞض

 ایٚ ث٠ زاضٝقٜبؾی ٝ تبضیری ٛظط اظ ٛیع ١ب پػ١ٝف ثطذی

اثٜٞٗهٞض ػٔی » ػٜٞاٙ ثب ای ٠ٓٗوب ر٠ٔ٘ اظ ،اٛس ًطزٟ تٞر٠ احط

 (؛ ز2ٝ) آ٘ؼبضف ثعضٍ اؾلاٗی زض زایطٟقسٟ  ِٛبقت٠« ا٢ٓطٝی

بٙ تطیٚ ًتبة زض ظث هسی٘ی» هعٝیٜی ثب ػٜبٝیٚ ٗح٘س اظ ٗوب٠ٓ

 حوبین ػٚ الاثٜی٠»(؛ 3) «ًتبة الاثٜی٠»ٝ « كبضؾی حبٓی٠

 ٛٞقت٠ «كبضؾی ث٠ ٗٞرٞز زاضٝقٜبؾی ٗتٚ تطیٚ ٢ًٚ الازٝی٠،

 ٜٗبثغ ثب ضاث٠ُ زض (؛ پػ١ٝكی4) ٛؿت اؾ٘بػیْ ٚػجسآحؿی

 ػٚ الاثٜی٠ ٜٗبثغ زضثبضٟ ثحخی» ػٜٞاٙ ثب ًتبة، اؾتلبزٟ ٗٞضز

١ب  (. زیِط پػ١ٝف6) «پػ١ٝی اثٜی٠»ٛیع  ( 5ٝ) «ی٠ٝالاز حوبین

زض حٞظٟ ٗؼطكی ٝ قٜبذت ثیكتط ربیِبٟ ایٚ ًتبة  ٛیع ػ٘ستبً

 (.7-8ثبقس ) ٗی زض حٞظٟ ظثبٙ كبضؾی

 حٞظٟ زض قسٟ قٜبؾبیی پػ١ٝف ت٢ٜب ٗیبٙ ایٚ زض

 زاض١ٝبی كط١َٜ» ػٜٞاٙ ثب ًتبثی زض الاثٜی٠، قٜبؾی ثی٘بضی

 «الازٝی٠ حوبین ػٚ الاثٜی٠ اؾبؼ ثط پٞؾت ی١ب ثی٘بضی ؾٜتی

 ی١ب ثی٘بضی ثطضؾی ث٠ اٛحهبضاً ٠ً اؾت ػجسا٢ٔٓی ٜٗیػٟ اظ (9)

 یبٙ ثبیس ث٠ تلاـ اضظقٜ٘سزض ایٚ ٗ .اؾت ًطزٟ تٞر٠ پٞؾت

٠ ٛیع اضزًبٛی زض ت٢ی٠ ك٢بضؼ ترههی ًتبة الاثٜی  ٗحجٞثی

ٝ  ١ب ثی٘بضی١ب، ٗكتْ٘ ثط ٛبٕ  ًطز. یٌی اظ ایٚ ك٢طؾت اقبضٟ

تسٝیٚ  ثب ایٚ حبّ ١سف ٗحجٞثی نطكبً ػٞاضو ٝ حبلات اؾت.

 یي ك٢طؾت ثٞزٟ اؾت.

 ّزٍی ٍ سهاًِ اٍ ابَهٌصَرـ 1

 بٙظٓیِ٘ ٝ (Flugel)  كُْٔٞ چٞٙ ٗؿتكطهبٛی ًٜبض زض

 (Zeligman) پػ١ٝف اٝ ًتبة ٝ ١طٝی ذهٞل زض ٠ً 

 تٞؾٍ ظٛسُی ١طٝی ذهٞل زض ثطضؾی ثیكتطیٚ ،(3) اٛس ًطزٟ

 1345ٝ  ١1341بی  ٗیٜٞی زض ؾبّ ٗزتجی ٝ هعٝیٜی ٗح٘س

 ؾبّ زض اضزًبٛی  ٗحجٞثی حؿیٚ. زض زٝ ٗوب٠ٓ اٛزبٕ قسٟ اؾت

 تٞؾٍ الاثٜی٠ قسٟ تهحیح ًتبة ثط ٠ً یا ٗوس٠ٗ زض 1346

 ضا ذٞز ثطضؾی كٞم، ٗوب٠ٓ زٝ زضد ي٘ٚ ٛٞقت، ث٢ٜ٘یبض ٘ساح

 زض ٛیع ُٗٔن ذبٓوی رلاّ 1356ؾبّ  زض .(10) اكعٝز آٙ ثط

 زض ١طٝی ظٗبٙ ظٛسُی اظ ثیكتطی ١بی آُب١ی (،11) ای ٗوب٠ٓ

 .زاز هطاض اذتیبض

 زض زهیوی اَلاػبت ١طٝی ظٛسُی ظٗبٙ ٗٞضز زض حبّ ایٚ ثب

 ٠ً قسٟ ٗكرم هعٝیٜی ی١ب ثطضؾی اؾبؼ ثط ٛیؿت؛ زؾتطؼ

 ث٠. (3) اٛس ٌٛطزٟ یبز ٝی اظ ١طٝی اظ ثؼس ٛٞیؿٜسُبٙ حتی

 شذیطٟ زض قكٖ هطٙ پعقي رطربٛی ٠ٛٞ٘ٛ ػٜٞاٙ

 ث٠ ایكبٙ آحبض ٝ ایطاٙ ٝ یٞٛبٙ َجیجبٙ اظ ثطذی اظ ذٞاضظٗكب١ی،

 (.12) ًٜس ٛ٘ی یبز ١طٝی ٝ الاثٜی٠ اظ ٓیٌٚ ثطز، ٗی ٛبٕ ٜٗبؾجت

 ،قٞز ٗی زازٟ احت٘بّ زٝ ٝی١ط ظیؿت ظٗبٙ ٗٞضز زض

 ١ط. اؾت قسٟ زضد الاثٜی٠ ًتبة زض ٛیع احت٘بّ زٝ ایٚ قٞا١س

 ًتبة زیجبچ٠ زض توسی٘ی ٗتٚ ػجبضت اؾبؼ ثط احت٘بّ ایٚ زٝ

 یي ث٠ ضا ًتبة ایٚ ١طٝی ٠ً اؾت الازٝی٠ حوبین ػٚ الاثٜی٠

 اظ ثطذی ٠ً ایٚ احت٘بّ اٝٓیٚ. اؾت ًطزٟ توسیٖ اٗیط

 اؾبؼ ثط ظٓیِ٘بٙ ٝ كُْٔٞ ر٠ٔ٘ اظ اضٝپبیی ٗؿكتطهبٙ

 ٛٞح ثٚ ٜٗهٞض» ١٘بٙ اٗیط ایٚ ٠ً اٛس زازٟ احت٘بّ قٞا١سی،

 زض ٠ً اؾت «ؾبٗبٛی اؾ٘بػیْ ثٚ اح٘س ثٚ ٛهط ثٚ

(. 1-10) اؾت زاقت٠ حٌ٘طاٛی .م 365 تب ١350بی ؾبّ

 ٗؿتكطهبٙ ایٚ ٛظط ُطچ٠ ،ایطاٛی قٜبؼ ٛؿر٠ ،هعٝیٜی ٗح٘س

 آٙ ٝ ِٛطز ٗی تطزیس زیسٟ ث٠ ٛظط ایٚ ثب ٝٓی زاٛس، ٛ٘ی ٗحبّ ضا

 (.3-10) زاٛس ٗی «ٗكٌٞى ثؿیبض ثؿیبض» ضا

 ي٘ٚ ٗلهْ ثطضؾی یي َی ُٗٔن ذبٓوی 1356ؾبّ  زض

 ٠ً ١طٝی ٛظط ٗٞضز «اٗیط» زاز ٛكبٙ ٗؿتكطهبٙ، ٛظطی٠ ضز

 ذبٛساٙ اظ ثبظٗبٛسٟ اٗطای اظ یٌی قسٟ، ا١سا اٝ ث٠ ًتبة

 453 تب 421 ١بی ؾبّ زض ٠ً اؾت رَؿتبٙ آّ ٗحٔی حٌٞٗتِط

 (.11) زاقت حٌ٘طاٛی ُٜٗو٠ َبضٕ ٝ رٜٞة ُیلاٙ زض ٘طیه

ضؾس ٛظط ذبٓوی ُٗٔن ٗوطٝٙ ث٠  ثط ١٘یٚ اؾبؼ ث٠ ٛظط ٗی

 نحت ثبقس. ًٗبف آ٠ٌٛ اُط ثپصیطیٖ ١طٝی زض زضثبض ؾبٗبٛیبٙ

ثبیؿت ثطای پعقٌبٙ ٗك٢ٞض زضثبض  ٗی ظیؿت٠، احت٘بلاً ٗی

 ثٞز. ٗی ٠ قسٟؾبٗبٛیبٙ چٞٙ اثٚ ؾیٜب قٜبذت

 اذٞیٜی ضثیغ اثٞثٌط ٝ ١طٝی ٜٗهٞض اثٞ آثبزی، ٛزٖ تأًیس ث٠

 ٠ً ١ؿتٜس اَجبیی اٝٓیٚ ،٘طیه  چ٢بضٕ هطٙ پعقي ثربضی

 ث٠ ظثبٙ كبضؾی زض اضظٛسٟ ًتبة زٝ ؾبؾبٛیبٙ، ؾوٌٞ اظ پؽ

 (.13) اٛس زضآٝضزٟ تحطیط ضقت٠٠ ث زاضٝؾبظی ٝ َت

 ّای کتاب الابٌیِ ٍیژگیـ 2

. اؾت زاضٝیی كط١َٜ یي تسٝیٚ ،١طٝی ًتبة ٗٞيٞع

 زاضٝیی ٝ قٜبؾی ُیبٟ ١بی ًتبة احط، ایٚ زض ٗؤٓق آِٞی ظب١طاً
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 ١زی حطٝف تطتیت ث٠ ١ب ٗسذْ (. ػٜٞا14ٙ) اؾت ثٞزٟ ػطثی

ٝی  (.10) «ثٞز آؾبٙ ثبظرؿتٜف تب» ١طٝی ُلت٠ ث٠ اؾت ٠ً

 :ًٜس ٗی ثیبٙ چٜیٚ الاثٜی٠ ٗوس٠ٗ زض تأٓیق اظ ضا ذٞز ا١ساف

 ٠٘١ ٗحسث َجیجبٙ ػبٓ٘بٙ ٝ پیكیٚ حٌی٘بٙ ی١ب بةًت»

 ٝ ازٝی٠ اٛسض ًطزٕ ٠ِٛ تأ٠ْٗ ث ،ثٞزٛس ُلت٠ ١طچ٠ ٝ ثزؿتٖ

 ٝ ١ب ٜٗلؼت ٝ ،یزاضٝ ١ط ًطزاض ٝ ٛیع ؿیطـ ٝ ٗلطز اؿصی٠

 تب ثٞز ُطكت٠ ضا١ی ًؿی ١ط ثسیسٕ چٞٙ پؽ ًٗطّت٢بقبٙ...

 ًطزٟ ثیطٝٙ ١بیی كهْ ایكبٙ اظ ثؼًی ذٞیف، ؿطو هسض

 ثٞزٛس، ٌٛطزٟ ت٘بٕ قطح ثؼًی آٙ ٛیع ٝ ٠ٛ ثؼًی ٝ ٗٞرع ٛسثٞز

 ًٜٖ یبز اٝ اٛسض ١طچ٠ قٜبؾٜس ٝ ًٜٖ ثٜب ًتبثی ٠ً ذٞاؾتٖ ٗٚ

 (.10) «ًٜٜس اؾتؼ٘بّ ٠ً چیع١ب آٙ اظ

 ٠ً زاضز ٗی ثیبٙ ٝيٞح ث٠ احطـ آؿبظیٚ نلحبت زض ١طٝی

 حٌی٘بٙ ٗیبٙ زاض١ٝب اظ ثطذی احطثركی ٝ هسضت ٗٞضز زض

 قطح ضا ٛظط١ب اذتلاف اٝ. اؾت ٛظط اذتلاف بٛییٞٛ ٝ ١ٜسی

 ُطایف اٛت٢ب، زض ٝٓی ،زق٘بض ثطٗی ٛیع ضا زلایْ ز١س، ٗی

 ١بیٟ  زیسُب ث٠ ٗؼُٞف ثیكتط ١ب، زیسُبٟ ثیبٙ زض اثٜٞٗهٞض

اؾت  ایٚ اٝ ذٞز ٠ُلت ث٠ ١ٖ آٙ زٓیْ. اؾت ١ٜسی حٌی٘بٙ

 ٝ تط ذٞـ ٝ تیعتط آٛزب ػوبهیط ٝ اؾت ثیكتط آٛزب زاضٝ» ٠ً

(. 10« )اؾت تط حٌ٘ت ثبٓؾ اٛسض اؾتوهب ث٠ ٗطزٗبٙ آٙ ١٘ت

 اٛس، اكتبزٟ ؿٍٔ ث٠» ٠ً ضٕٝ حٌ٘بی ٝ یٞٛبٛیبٙ ثطاثط زض پؽ

 .(10)« نٞاثٜس ثط ١ٜس حٌی٘بٙ

 

 بحث

 شٌاسی در الابٌیِ بیواریـ 1

 ر٢ت چٜس اظ الاثٜی٠ ًتبة زض ١ب ثی٘بضی ٗؼطكی یب اقبضٟ

 :اؾت ا١٘یت حبئع

ٖ پعقٌی زض هطٝٙ چ٢بض ٝ پٜز ٜٗبثغ ثٞزٙ ًٖ زٓیْ ث٠ ـ1

 زض ١ب ثی٘بضی قٜبذت حٞظٟ زض ضا ٗب تٞاٛس ٗی احط ایٚ ،ه٘طی

 ٠ً زاضز ٝرٞز احت٘بّ ایٚ آ٠ٌٛ ًٗبف. ز١س یبضی ایٚ هطٝٙ

 ُطكت٠ هطاض ثؼسی ٛٞیؿٜسُبٙ پعقٌی ُٗبٓؼبت ٗجٜبی احط ایٚ

 ای ٠ُٛٞ ث٠ الاثٜی٠ زض ١ب ثی٘بضی ث٠ اقبضٟ یب ٗؼطكی ًخطت .ثبقس

 زض قسٟ قٜبذت٠ ی١ب ثی٘بضی ٗز٘ٞػ٠ قٜبذت اٌٗبٙ ٠ً اؾت

 ثط ٝ آٝضز ٗی كطا١ٖ زٝضٟ ایٚ زض ضا اؾلاٗی ـ  ایطاٛی ت٘سٙ

 ث٠ ١طٝی اٛسیك٠ زض ضا ١ب ثی٘بضی ؾبذتبض تٞاٙ ٗی آٙ اؾبؼ

 .ًطز تطؾیٖ توطیجی نٞضت

 ظثبٛی ٛظط اظ ٠ً ثٞزٟ هٔ٘طٝی زض ١طٝی پطٝضـ ٗحیٍ ـ2

 چ٠ ١طٝی. اؾت ُطكت٠ هطاض اػطاة ح٠ٔ٘ تأحیط تحت تط ًٖ

 ذبٛساٙ رؿتبٛیبٙ ث٠ چ٠ ٝ ؾبٗبٛیبٙ ذبٛساٙ ث٠ ضا ذٞز ًتبة

 زض ١ب حٌٞٗت ایٚ زٝ ١ط حٌ٘طاٛی هٔ٘طٝ ثبقس، ًطزٟ ا١سا

 ظثبٙ ٝ ایطاٛی كط١َٜ تأحیط تحت ً٘بًبٙ ٠ً ثٞز ٝاهغ ٜٗبَوی

 ؾبٗبٛیبٙ حٌٞٗت هٔ٘طٝ .ثٞز ٗبٛسٟ ثبهی كبضؾی ازثیبت ٝ

 ٝ ُیلاٙ زض ػ٘ستبً رؿتبٛیبٙ ٝ ذطاؾبٙ ٝ بٝضاءا٢ٜٓطٗ زض ػ٘ستبً

 اػوبة اظ ٛٞػی ث٠ ٛیع ١ب حٌٞٗت ایٚ زٝ ١ط. ثٞزٛس آ٘ٞت

 زٝضٟ ظازُبٙ ز١وبٙ اظ ؾبٗبٛیبٙ قسٛس؛ ٗی ٗحؿٞة ؾبؾبٛیبٙ

 ١بی حٌٞٗت ثبظٗبٛسُبٙ اظ احت٘بلأ ٛیع رؿتبٛیبٙ ٝ ؾبؾبٛی

 ٛیؾبؾب زٝضٟ زض زیٖٔ ٝ ذعض زضیبی رٜٞثی حبقی٠ ٗحٔی

 اظ ٛیع كبضؾی ظثبٙ ثبظذیعی ٠ً اؾت تٞر٠ قبیبٙ (.15) ثٞزٛس

. قس آؿبظ ٗبٝضاءا٢ٜٓط ٝ ذطاؾبٙ یؼٜی ایطاٙ قطهی ٜٗبَن

 ِٛبضـ ظثبٙ زض ،ضا ١طٝی احط ا١٘یت ٝرٟٞ اظ یٌی پػ١ٝكِطاٙ

 ث٠ پعقٌی زض احط یي تسٝیٚ. اؾت كبضؾی ث٠ ٠ً زاٜٛس ٗی آٙ

 هطٙ زض رطربٛی ػیْاؾ٘ب ؾیس تٞؾٍ ثؼس ١ب ؾبّ كبضؾی، ظثبٙ

 . ُطكت نٞضت ٘طیه قكٖ

 ٗحیٍ یي زض ضا ذٞز ًتبة ١طٝی ٠ً ایٚ ث٠ تٞر٠ ثب

 زضد ضا كبضؾی ٛبٕ ًطزٟ تلاـ ١بٟ ٝاغ ًبضثطز زضٛٞقت٠،  كبضؾی

 ایٚ ٝی. ثٜٞیؿس ٛیع ضا كبضؾی ٗؼبزّ ؾبظی، ٗؼبزّ زض یب ٝ ًٜس

 ٠ٛٞٛ٘ ػٜٞاٙ ث٠ .اؾت ثطزٟ ًبض٠ ث ٛیع ١ب ثی٘بضی ثطای ضا ضٝی٠

 ُٞیف زض ٠ً ٓطظ ٝ  تت ٗؼٜی ث٠( 10) «آریف» ٠ً٘ٔ

 ثی٢ٞقی ١٘بٙ ٠ً( 10) «ثی٢كی» قٞز؛ ٗی اؾتلبزٟ ٗبظٛسضاٛی

 «تٔٞاؾ٠» ١٘بٙ ٠ً «تبؾ٠» اؾت؛ ثیزبٛی ٗؼٜی ث٠ ایٜزب زض ٝ

 «ُٔٞ زضقتی» ؛(10) اؾت هطاضی ثی ٝ ايُطاة ٗؼٜی ث٠ ٝ

 ٗؼٜی ث٠ «ضیف» اؾت؛ ُٔٞ  ُطكتِی ٗؼٜی ث٠ ایٜزب زض( 10)

 اؾت پیچیسٟ اٛسإ ٗؼٜی ث٠ احت٘بلاً «قٌٜذ اٛسإ» ؛(10) ظذٖ

 ٝ ذبَط پطیكبٛی ٗؼٜی ث٠ «ُیػٟ»ٝ یب ( 10) «قجٌٞضی» ؛(02)

 اٗؿبى ٛیع ػطثی  ًٔ٘بت ًبضثطز زض ١طٝی ُطچ٠ ،(10) «ُیزی

 .اؾت ٌٛطزٟ

 قٜبؾی، ثی٘بضی ٛظط اظ ًتبة ایٚ ا١٘یت ٝرٟٞ زیِط اظ ـ3

 ٠ً اؾت ٙحیٞا ٝ اٛؿبٙ ٗكتطى یب١ ثی٘بضی ث٠ ١طٝی تٞر٠



 1397تابستان  ،وپنجم سی، شماره دهم دوره پزشکی، تاریخ مجله /100

اظ (. 16) اؾت ًطزٟ تٔوی ا١٘یت ثب ضا ٗٞيٞع ایٚ ٛیع تبرجرف

١بض تلبٝت هبئْ قسٟ   ١بض ٝ ؾَ  ر٠ٔ٘ ١طٝی ثیٚ ُبظ ؾَ ؿیط

 ضی ٛبقی اظ ُعیس١ٙب ثی٘بضیٝ ثطای زضٗبٙ ثطذی ػٞاضو 

ضی، ١ب ثی٘بضیًٜس. یٌی اظ ػٞاضو  ٗی زاضٝ تزٞیع ،١بض ؾَ

 چٞٙ ]آ١ٞ[ قٌبّ پٞؾت»ت. ث٠ ٛٞقت٠ ١طٝی، تطؼ اظ آة اؾ

چٞٙ »یب  «ٛتطؾس آة اظ ثجٜسٛس ]ؾَ ١بض[ آٌٔت ًٔت ٟثطُعیس

ٜس ٝ ثط ُبظ ًٔت آٌٔت ٢ٜٛس ؾٞز یبٙ ًٜٜس ٝ ثؿبیُٜسٕ ضا ثط

ٝی چٜسیٚ زاضٝ ضا ثطای زضٗبٙ ١بضی ٛٞقت٠ اؾت. « .زاضز

زاض١ٝبی ٗطتجٍ ثب زضٗبٙ  ١طٝی ١٘چٜیٚ اظ ثی٘بضی َبػٞٙ ٝ

  (.10) ضا ٛٞقت٠ اؾت آٙ

 ث٠ زاضٝیی كط١َٜ یي زض ١ب ثی٘بضی ث٠ ١طٝی تٞر٠ ًخطت

 اح٘س تهحیح ٠ًـ  3اضزًبٛی ٗحجٞثی حؿیٚ ٠ً ثٞزٟ ای ٠ُٛٞ

 ك٢بضؼ تٜظیٖ ًٜبض زض ـ ضؾیسٟ چبح ث٠ اٝ ًٞقف ث٠ ث٢ٜ٘یبض

 ٛیع ضا «حبلات ٝ ػٞاضو ٝ ١ب ثی٘بضی» ك٢طؾت احط، ایٚ ثطای

 ٗحجٞثی ٠ً ز١س ٗی ٛكبٙ هسإا ایٚ. اؾت ًطزٟ اؾترطاد

 ًتبة یي ٠ً الاثٜی٠ زض ١ب ثی٘بضی زضد ا١٘یت ث٠ ٛیع اضزًبٛی 

 ١بیی ك٢طؾت اظ زیِط یٌی. اؾت ثٞزٟ ٝاهق اؾت، زاضٝقٜبؾی

 ٗٞاز ك٢طؾت ًطزٟ، ت٢ی٠ ًتبة ایٚ ثطای اضزًبٛی  ٗحجٞثی ٠ً

 2141 ٛبٕقبْٗ  ،ك٢طؾت ایٚ. اؾت «آٙ ؿیط ٝ ییزاضٝ اظ اػٖ»

 یيـ  ٗحسٝز تٌطاضكطاٝاٛی  ثب ٗٞاضز ایٚ ؿبٓتٞاز اؾت. ٗ ٝ زاضٝ

 ك٢طؾت ك٢طؾت، ایٚ ثب ٗوبیؿ٠ (. زض10اؾت ) ـ ٗٞضز زٝ یب

 ثب بًؿبٓج ٝ 381 تؼساز ث٠ «حبلات ػٞاضو ٝ ٝ ١ب ثی٘بضی ٛبٕ»

 پط ز١ٜسٟ ٛكبٙ ٠ً (10) اؾت ُطزیسٟ اضائ٠ كطاٝاٙ تٌطاض

 زٝ ١ط. اؾت بؾیاحط زاضٝقٜ یي زض ١ب ثی٘بضی ثطزٙ ٛبٕ تؼسازی

 قبْٗ ،قسٟ ت٢ی٠ اضزًبٛی  ٗحجٞثی تٞؾٍ ٠ً یبزقسٟ ك٢طؾت

 پبٛٞیؽ زض ٜٗسضد ًٔ٘بت ٝ( ١طٝی اظ) ٗتٚ زض ٜٗسضد ًٔ٘بت

 .ثبقس ٗی (اضزًبٛی  ٗحجٞثی اظ ؾٞی ذٞز ٛیع ٝ ؾٞی ٗهحح اظ)

 ١ب ثی٘بضی ػٜبٝیٚ تؼساز ١ب، ك٢طؾت ایٚ ٝرٞز اظ ٛظط  نطف

 نطكبً. قس ـق٘بض پػ١ٝكِطاٙ ٞؾٍت الاثٜی٠ ًتبة زض زاض١ٝب ٝ

 ثی٘بضی اؾترطاد ٛبٕ 254 حساهْ ـ ٝ ٠ٛ زض پبٛٞیؽـ  زض ٗتٚ

ٝ ـ  ػٜٞاٙ زاض١ٝب زض ٗتٚ تؼساز ذهٞل زض ؛(2 رسّٝ) ُطزیس

 زاض١ٝبی تؼساز. آٗس زؾت ث٠ 584 ػسز ـ ٠ٛ زض پبٛٞیؽ

 (،13) آثبزی ٛزٖـ  زیِط پػ١ٝكِط ؾ٠ تٞؾٍ قسٟ ق٘بضـ

 ٛعزیي ػسز ١٘یٚ ث٠ ٛیع ـ (16) تبرجرف ٝ (14)اٗیطی 

ٗز٘ٞع ػٜبٝیٚ  % 30حسٝز  ١ب ثی٘بضی ٛبٕ ٗوبیؿ٠، ایٚ زض. اؾت

 اظ حز٘ی چ٠ ز١س ٗی ٛكبٙثبقس ٝ  ٗی ١ب ثی٘بضیزاض١ٝب ٝ 

 ایٚ. اؾت یبكت٠ اذتهبل ١ب ثی٘بضی ث٠ الاثٜی٠ ترههی ًٔ٘بت

 زض ١ب ثی٘بضی ث٠ ٛؿجت ضا ١طٝی تٞر٠ ٗیعاٙ تٞاٛس ٗی ٗوبیؿ٠

 . ؾبظز آقٌبض ٗب ثطای ١ب ثی٘بضی اظ ضا اٝ قٜبذت ٝ بةًت ایٚ

 آقٌبضؾبظی ٜٗظٞض ث٠ ٝ ١ب ٛؿجت ایٚ ث٢تط زضى ثطای

 پػ١ٝف یي اظ تٞاٛیٖ ٗی ،١ب ثی٘بضی ث٠ ١طٝی تٞر٠ ٗیعاٙ

 ذٞاضظٗكب١ی شذیطٟ ١بی ًتبة ٗز٘ٞػ٠ ٗٞضز زض ٠ً ٗكبث٠

 ذٞاضظٗكب١ی شذیطٟ ؾتطٍ ٗز٘ٞػ٠. ُطكت ث٢طٟ قسٟ، اٛزبٕ

 504 ؾبّ ث٠ ٗطثٌٞ ٝ ًتبة زٟ زض پعقٌی ئطآ٘ؼبضفزا یي

 تأٓیق اظ پؽ ؾبّ پٜزبٟ ٝ   تب یٌهس یٌهس حسٝز یؼٜی م.ـ

 اظ ای ػ٘سٟ ثرف ٗز٘ٞػ٠، ایٚ زض. ثبقس ٗی الاثٜی٠ ًتبة

 یبكت٠ اذتهبل ثی٘بضی ػلاد ١بی ضاٟ ٝ ١ب ثی٘بضی ث٠ ،ُٗبٓت

 ٠ً قٜبؾی ٝاغٟ ٝ قٜبؾی انُلاح پػ١ٝف یي زض(. 12) اؾت

 ًٔ٘بت % 25 حسٝز ُطكت٠، نٞضت ًتبة ٗز٘ٞػ٠ ایٚ ثط ٗتٌی

 اذتهبل زاض١ٝب ث٠ % 32 حسٝز ٝ ١ب ثی٘بضی ث٠ ٗز٘ٞػ٠، ایٚ

 شذیطٟ زض ٠ً ز١س ٗی ٛكبٙ ٗوبیؿ٠ ایٚ (.17) اؾت یبكت٠

 ٛبٕ ـ ٛیؿت زاضٝقٜبؾی نطكبً ًتبة یي ٠ًـ  ذٞاضظٗكب١ی

 ٞضزاضثطذ ١ب ثی٘بضیثیكتطی ٛؿجت ث٠ ٛبٕ  ًخطت اظ زاض١ٝب

 ًتبة یي ٠ً ایٚ ضؿٖ ػٔی الاثٜی٠ ًتبة زض ػجبضتی ث٠. ثبقس ٗی

 ٛبٕ ث٠ ًٔ٘بت اظ ٗتٜبث٢ی حزٖ ثبظ اؾت، زاضٝقٜبؾی كط١َٜ

 .اؾت یبكت٠ اذتهبل ١ب ثی٘بضی

 :اؾت قسٟ اضائ٠ نٞضت چٜس ث٠ ١ب ثی٘بضی ث٠ ١طٝی اقبضٟ

 ثیبٙ ضا ثی٘بضی یي اظ ٛكب٠ٛ چٜس یب ذٞز ثی٘بضی ٝ یي ـ1

 زض (.10« )ثجطز آث٠ٔ ٛكب٠ٛ ٝ احط» «ثبٙ» زا٠ٛ ٗبٜٛس ،ًٜس ٗی

 اؾت. قسٟ یبز ث٢جٞزی اظ پؽ آث٠ٔ ثی٘بضی ١بی ٛكب٠ٛ اظ ایٜزب

 ٗٞاضز، ایٚ زض چٞٙ ،ٛٞیؿس ٗی ضا ثی٘بضی ٛبٕ نطكبً ـ2

 ،ٗٞاضز ایٚ ث٠ ًطات ث٠ ز١س، ٗی تٞيیح ضا زاضٝ ذٞال ١طٝی

 ٗبٜٛس ،زقٞ ٗی زیسٟ ًتبة زض ثی٘بضی ٛبٕ ث٠ اقبضٟ یؼٜی

 (.10« )ثٞاؾیط ضا ؾٞز ًٜس» یب( 10) «ًٜس ؾٞز ضا پیؿی»

 يین» ٗبٜٛس ،ز١س ٗی تٞيیح ضا ثی٘بضی یي ثطٝظ ػٞاْٗ ـ3

( یب 10« )ؿٔیظ ذبؾت٠ ثٞز اظ ضَٞثت ٠ً آّٜلؿی ٛلؽ تِٜی ضا

 (.10« )]١صیبٙ[ ثٞز یًبٓیٞ ثب ٠ً ثجطز[ تكٜذ] آظیف ٝ ٓطظ»
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زض هؿ٘ت  ، ٗبٜٛسًٜس ٗی پیكِیطی اظ ثی٘بضی ضا ثیبٙـ 4

 حصض ثب ضا اٝ ٝ ًٜس ظیبٙ ضا رِط» اؾت[ ]ٗیٟٞ زاضٝیی« ثلازض»

 ؾطؾبٕ ٠ً ثبقس ٠ً ًطز ثبیس پط١یع ؿبیٔتف اظ ٝ ذٞضز ثبیس

 :ٛٞیؿس ٗی ضٝی زض ذٞضزٙ ػسؼ (. زض ثیبٙ ظیبز10ٟ« )آضز

اٛسض تٜف  ،چٞٙ ثؿیبض ذٞضز ًؿی ٠ً ؾٞزا ثط ٝی ؿبٓت ثٞز»

« آضز، چٞٙ رصإ ٝ ؾطَبٙ ٝ ٝؾٞاؼیی ؾٞزایی ١ب ثی٘بضی

١ب[، زض ضاث٠ُ  ]ُٞقت ( ٝ یب زض اَلاػبت ٗطثٌٞ ث٠ ٓح10ٕٞ)

 یٝ اظ ،ثٞز ؾٞزایی َجغ ضا ًؿی ُط» :ٛٞیؿس ٗی ُٞقت ُبٝ

 (.10) «اِٛیعز ؾٞزایی ١بی ثی٘بضی ،ثرٞضز ثؿیبض

 ضٝـ اؾتؼ٘بّ زاضٝ زض ضكغ ثی٘بضی ضا تٞيیحزضٗبٙ ٝ  ـ5

زض ثیبٙ ضٝـ اؾتؼ٘بّ ٓجلاة  ز١س، ث٠ ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ ٗی

 چٞٙ آثف» :ٛٞیؿس ٗی ٝ زضز١ب ١ب ثی٘بضیزضٗبٙ ]پیچي[ زض 

 ُٞـ اٛسض ٠ً ٗعٗٚ ی١ب ٗبزٟ ٝ ًٜس پبى ٗـع ،ثجیٜی ثبظاكٌٜٜس

 ثب ُط ٝ ثجطز، ثٞز ؾط اٛسض ٠ً ٗعٗٚ ی١ب ضیف ٝ ثجطز ،١٘ی آیس

 ٢ٜٛس ُٞـ اٛسض ٝ ظٜٛس یٝ اٛسض ییا پٜج٠ ٝ ثبزإ ثیبٗیعٛس ضٝؿٚ

 ١ب ثی٘بضیٝ زضٗبٙ ثطذی اظ زض ثیبٙ  (.10) «ثٜكبٛس ُٞـ ضزز

 ربٓیٜٞؼ»ٗبٜٛس  ،ًٜس ٗی ١بی َجیجبٙ زیِط ضرٞع ث٠ ُلت٠

 ٝ نلطا ٝ ًٜس، اؾ٢بّ ثطكن پیطاٛؿت، زاضٝ اؿبضیوٞٙ ٠ً ُٞیس

 ضٝایت الأظضم اثٚ»یب  (10« )ثجطز ضا ثٔـٖ ٝ ثتبضز تٚ اظ ضا ؾٞزا

 پسیس ذٜبظیط ضا ًؿی چٞٙ ٕزیس ضٕٝ اٛسض ٠ً اثٚ ؾیبض اظ ًٜس

 ٝ ثِیطٛس ثسٛساٙ ضا آٙ ذًٞبٙ تب ثرؿجس ذًٞبٙ پیف ،آیس

 ایٚ تحوین ٗٚ ٝ اؾت، ٛٞازض اظ ایٚ ٝ ذٜبظیط ثطٝز آٙ ثٔیؿٜس

 (.10) «ٛساٖٛ

 تٞؾٍ ١ب ثی٘بضی ٛبٕ تٌطاض تؼساز ،ثیكتط ثطضؾی ٜٗظٞض ث٠

 ثطضؾی ٝ قٜبؾبیی ضٝـ زض .ُطكت هطاض تٞر٠ ٗٞضز ٛیع ١طٝی

 ٛبٕ ثب ٗطتجٍ ٠ً ١بیی ٠ً٘ٔ ًٔی٠ اثتسا الاثٜی٠، زض ١ب بضیثی٘

 ث٠ ٗطتجٍ ١بی ٗز٘ٞػ٠ 26 زض ٝ قٜبؾبیی ،ثٞز ١ب ثی٘بضی

 تٞر٠ ٗیعاٙ اظ آُب١ی ٜٗظٞض ث٠. قس تلٌیي رساُب٠ٛ نٞضت

 ٛبٕ تٌطاض ،١ب ثی٘بضی قیٞع ٗیعاٙ اظ آُب١ی یب ٝ ١طٝی

 ث٠ ضا ثی٘بضی ُبٟ ١ط ١طٝی ر٠ٔ٘ اظ قس؛ ق٘بضـ ١ب ثی٘بضی

 زاذٔی اػًبی اظ ذبنی ثی٘بضی ٛبٕ ٝ ًطزٟ ُٗطح ًٔی نٞضت

 ؾسز» ٗبٜٛس ر٘لاتی ٛجٞزٟ، اٝ ٛظط ٗٞضز ثسٙ ذبضری ٝ

 ق٘بضـ ٠ً زض( 10) اؾت ثطزٟ ًبض٠ ث آٙ ٗخبّ ٝ« ثِكبیس

 ذٞال ثیبٙ زض ١٘چٜیٚ. اٛس ُطزیسٟ حصف ٗٞاضزی چٜیٚ

 زض ضیثی٘ب ٛبٕ اُط ٗرتٔق، ی١ب ثی٘بضی زضٗبٙ ثطای ١ب زاضٝ

 یي ١٘بٙ ق٘بضـ زض قسٟ، تٌطاض ثبض زٝ زاضٝ ١ط ذٞال ٗتٚ

 ٗیعاٙ ٛظط اظثط ١٘یٚ اؾبؼ ٝ  .اؾت ُطكت٠ هطاض تٞر٠ ٗٞضز ثبض

 ثی٘بضی ٛبٕ ٗٞضز 2570 توطیجی َٞض٠ ث ،١ب ثی٘بضی ٛبٕ كطاٝاٛی

 ثط١٘چٜیٚ  .اؾت قسٟ تٌطاض ثی٘بضی ثب ٗطتجٍ انُلاح یب

 ،١ب ثی٘بضی ای وبیؿ٠ٗ ٛ٘ٞزاض ٝ ثٜسی توؿیٖ رسّٝ اؾبؼ

 ٝ ٗٞ ٝ پٞؾت ی١ب ثی٘بضی ث٠ ٗطثٌٞ ًٔ٘بت حزٖ ثیكتطیٚ

 ٝ اٛؿبٙ ٗكتطى ی١ب ثی٘بضی ث٠ ٗطثٌٞ ًٔ٘بت حزٖ یٚتط ًٖ

ـ ٜٗبؾجی ثطای قٜبذت ُعاض 1ٛ٘ٞزاض ١٘چٜیٚ  اؾت. حیٞاٙ

زض  ١ب ثی٘بضیٗرتٔق زض ٗوبیؿ٠ ثب زیِط  ی١ب ثی٘بضیقیٞع 

 آٗسٟ ٛكبٙ ث٠ زؾت ١بی ازٟضٟ ٗؼبنط ١طٝی اؾت. اظ ر٠ٔ٘ ززٝ

 ی١ب ثی٘بضیی ضٝزٟ، ١ب ثی٘بضی ی پٞؾت ٝ ٗٞ،١ب ثی٘بضی ز١س ٗی

ٗكٌلات تٜلؿی ٝ ًجسی،  ، ػٞاضواػهبة حؿی ٝ حطًتی

ضا ث٠ ذٞز  ١ب ثی٘بضی، ثرف ظیبزی اظ ٗز٘ٞػ٠ ی ظٛب١ٙب ثی٘بضی

 .اذتهبل زازٟ اؾت

 ءرعٗٞ،  ٝ پٞؾت ی١ب ثی٘بضیزض حبّ حبيط ٛیع 

ٗخبّ ثط اؾبؼ  ػٜٞاٙ ث٠ زض ر٢بٙ ١ؿتٜس.بیغ ق ی١ب ثی٘بضی

زض  Pubmedٗوبلات رؿتزٞ زض ٗتٌی ثط  یي پػ١ٝف

 ، ٛكبٙ زازٟ قسٟ ٠ً ٗیعاٙ ثی٘بضی2010تب  ١1990بی  ؾبّ

ضٝ ث٠ اكعایف ١بی ٝضاحتی ٗرتٔق  زض اكطاز ثب ظٗی٠ٜپٞؾتی آ٠ًٜ 

 ؾب٠ٓ 25 تب 12 ثیٚ اكطاز % 85 ،2013زض ؾبّ  اؾت. ثٞزٟ

 .(18) اٛس ثٞزٟ آ٠ًٜ پٞؾتی ضیثی٘ب زچبض

 ث٠ ٌٗطض ١طٝی ٠ً ضٝزٟ ٛیع ثب ٗطتجٍ ی١ب ثی٘بضی ٗیبٙ زض

 ث٠ ٝ ٗوؼس ثی٘بض١بی قبْٗ ظیبزی ثرف زاضز، اقبضٟ ١ب آٙ

 ٝ اؾ٢بّ ٗبٜٛس قٌ٘ی ی١ب ثی٘بضی زیِط ٛیع ٝ ثٞاؾیط ذهٞل

 قبیغ ی١ب ثی٘بضی اظ ثٞاؾیط اًٜٞٙ ٛیع. اؾت ضٝزٟ ١بی اِْٛ

ثی٘بضی  ٗؼ٘ٞلا١ًٝف، ثط اؾبؼ یي پػ .اؾت ُٞاضقی زؾتِبٟ

 زؾتِبٟ پبیی ؾط ی١ب ثی٘بضیٗطارؼ٠  ػٔت چ٢بضٗیٚثٞاؾیط 

 .(19) ز١س ٗی تكٌیْ ضاُٞاضـ ث٠ ٗطاًع زضٗبٛی 

 اػهبة ی ٗطتجٍ ثب١ب ثی٘بضی اظ ظیبزی ثرف١٘چٜیٚ 

 ،«كبٓذ» ی١ب ثی٘بضی ١طٝی، اقبضٟ ٗٞضز حطًتی ٝ حؿی

 ٗؼٜی ث٠ كبٓذ. اؾت «تػه اؾتطذبی» ٝ «ضػك٠» ،«ٓوٟٞ»

 ث٠ ٓوٟٞ. اؾت ثسٙ اظ ثركی اظًبضاكتبزُی یب قسٙ ؾؿت

 ُلت٠ نٞضت اػًبی اظ ثركی قسٙ ؾؿت ٝ قسٙ ًذ ثی٘بضی
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 اظ ٜٗظٞض ٝ اؾت ٗب١یچ٠ اضازی ؿیط ٓطظـ ،ضػك٠. قس ٗی

تحویوبت  .اؾت ػهت قسٙ ؾؿت ٝ قْ ،ػهت اؾتطذبی

ق ر٢بٙ، زض ٜٗبَن ٗرتٔز١س ٠ً ً٘بًبٙ  ًٜٞٛی ٛیع ٛكبٙ ٗی

 ١ب ػًلات ٝ اٛسإكٔذ طذی اظ ثی٘بض١بی ایٚ ُطٟٝ ٗبٜٛس ث

(Paraplegia) (20) ٝ ٙٞی قبیغ زض ١ب ثی٘بضی ءرع پبضًیٜؿ

 (.21) ر٢بٙ ١ؿتٜس

 ٗٞاضز ثیكتطیٚ ،ٗٞضز اقبضٟ ١طٝی ًجسی ػٞاضو ثیٚ زض

. اؾت «ؾُسّٟ» ر٘غ ؾسز. اؾت «رِط ؾسز» ثی٘بضی ث٠ ٗطثٌٞ

 قس ٗی اَلام ٗزبضی ٝ ػطٝم زض ُیآٗس ثٜس ٠ُٛٞ ١ط ث٠ ؾسُّٟ

 اػٖ) ١ب یآٗجٞٓ ؾسٟ، اظ یٛبق ٚیضٝت ١بی ثی٘بضی ثط ػلاٟٝ. (22)

 ٝ ١ؿتٜس یؾسز ١بی ثی٘بضی اظ تطٝٗجٞظ١ب ٝ( یچطث ٝ ١ٞا اظ

(. 22) ثبقس ١ٞا یآٗجٞٓ تٞاٛس یٗ یحیض ؾسٟ ،ٜبیؾ ط اثٚٛظ طثطاث

 ءرع ثبقس یٗ غیقب اٗطٝظٟ ٛیع ٠ً چطة ًجس ضؾس یٗ ٛظط ث٠

 (.22) ًٜس ٗی ثطٝظ ًجس ثبكت زض ٠ً ثبقس، یؾسز ١بی ثی٘بضی

 ث٠ ١طٝی اقبضات ،ٛیع تٜلؿی ی١ب ثی٘بضی ٗز٘ٞػ٠ زض

 ػٞاضو رعء ؾطك٠. اؾت ظیبز ؾطك٠ ٗؼٜی ث٠ «ؾؼبّ» ثی٘بضی

 ١سكف ١طٝی ٠ً ایٚ ث٠ تٞر٠ ثب. اؾت ٗتؼسزی ی١ب ثی٘بضی

 ثط تطثیك اٝ تٌی٠ ثٞزٟ، ثبٓیٜی ػٞاضو ًب١ف ٝ زاض١ٝب ثیبٙ

ث٠ زض َت ؾٜتی ؾطك٠ . اؾت ؾطك٠ ًب١ف ثطای زاض١ٝب اضائ٠

 (.23) قٞز اٛٞاع ٗرتٔق توؿیٖ ٗی

 % 40 یؼٜی حسٝز ،ٗٞضز 66، تؼساز ی ظٛب١ٙب ثی٘بضیزض ثرف 

ٜتی ٝ حیى اؾت. زض َت ؾ «َ٘ج»اظ ایٚ ثرف، ٗطتجٍ ثب 

١بی ٟ اقبض١بی ظٛبٙ اؾت ٝ  ایٚ ػٜبٝیٚ ٗطثٌٞ ث٠ ذٞٛطیعی

ذهٞل زض ضاث٠ُ ثب ًب١ف یب اكعایف ذٞٛطیعی  ١طٝی زض ایٚ

زض َت ؾٜتی ًب١ف یب اكعایف ذٞٛطیعی ٗٞرت  اؾت.

 ثی٘بضی اؾت ٝ ثبیس ٗساذلات زاضٝیی زض ٗٞضز آٙ اٛزبٕ قٞز

(24.) 

 

 گیزیِ ًتیج

 ٗحؿٞة زاضٝیی كط١َٜ یي آ٠ٌٛ ضؿٖ ػٔی الاثٜی٠ ًتبة

 زاضٝیی كط١َٜ یي تسٝیٚ ضا ذٞز ١سف ٛیع ٗؤٓق ٝ قٞز ٗی

 ٝ ١ب ثی٘بضی قٜبذت ذهٞل زض اضظقٜ٘س ٜٗجؼی اؾت، زاٛؿت٠

طضؾی ٛكبٙ زاز ٠ً ایٚ ث .قٞز ٗی ٗحؿٞة ١ب ثی٘بضی ٗؼبٓز٠

 ای اضظقٜ٘س زض ثی٘بضی قٜبؾی زض هطٝٙ اٝٓی٠ شذیطٟ ،ًتبة

 .قٞز ٗحؿٞة ٗی ٝ ث٠ ظثبٙ كبضؾی اؾلاٗی زض تبضید پعقٌی

 ٗز٘ٞػ٠ قف ٝ ثیؿت زض ثی٘بضی 254زض ایٚ احط 

ٗز٘ٞع ػٜبٝیٚ زاض١ٝب ٝ  % ٠ً30 حسٝز  بیی قسقٜبؾ

ضا ث٠ ذٞز اذتهبل زازٟ اؾت. اظ ٛظط ٗیعاٙ كطاٝاٛی  ١ب ثی٘بضی

 یب ثی٘بضیٛبٕ  ٗٞضز 2570 توطیجی َٞض٠ ث ،ٛیع ١ب ثی٘بضیٛبٕ 

ایٚ اٗط زض ٗوبیؿ٠ . تٌطاض قسٟ اؾت ثی٘بضی ثب ٗطتجٍانُلاح 

 یؼٜی شذیطٟ ـ یزاضٝقٜبؾ ٝ ٠ٛ نطكبًـ ثب یي احط ٗؼتجط پعقٌی 

 % 25 ز١س ٠ً زض شذیطٟ ذٞاضظٗكب١ی، ٗی ذٞاضظٗكب١ی، ٛكبٙ

  ث٠ زاض١ٝب اذتهبل یبكت٠ اؾت. % 32ٝ  ١ب ثی٘بضیًٔ٘بت ث٠ 

تٌطاض ٛبٕ ٚ ثطضؾی ٛكبٙ زاز ثیكتطیٚ ای١٘چٜیٚ 

 462ی پٞؾت ٝ ٗٞ ث٠ تؼساز ١ب ثی٘بضیٗطتجٍ ثب  ١ب ثی٘بضی

 8/10) ٗٞضز 280ی ا ی ضٝز١ٟب ثی٘بضیزضنس(،  97/17) ٗٞضز

 7/8) ٗٞضز 225ی اػهبة حؿی ٝ حطًتی ١ب ثی٘بضیزضنس(، 

زضنس(، ٗكٌلات  1/7) ٗٞضز 185زضنس(، ػٞاضو ًجسی 

 ٗٞضز 162ی ظٛبٙ ١ب ثی٘بضیزضنس( ٝ  5/6) ٗٞضز 168تٜلؿی 

 ١ب ثی٘بضی تلٌیي ٝ اؾترطاد اظ ١٘چٜیٚ زضنس( اؾت. 3/6)

 رسّٝ یتوطیج تسٝیٚ اٌٗبٙ ٗطتجٍ، ١بی ٗز٘ٞػ٠ زض

 قٜبؾی انُلاح ٗز٘ٞػ٠ تسٝیٚ ٛیع ٝ ١ب ثی٘بضی ١بی قبذ٠

. آٗس كطا١ٖ ١طٝی اٛسیك٠ زض (Terminology) ١ب ثی٘بضی

 اٛسیك٠ زض ضا پعقٌی زاٛف ؾبذتبض تٞاٛس ٗی تٌ٘یٔی ُٗبٓؼبت

، ١ب ثی٘بضیتٌطاض ٛبٕ  تؼساز اظ١٘چٜیٚ . ز١س اضائ٠ ١طٝی

 ایٚ بیی اؾت.هبثْ قٜبؾ ،١ب ثی٘بضی قیٞع ٗیعاٙ احت٘بلاً

 تبضیری ١بی زٝضٟ زض ٗكبث٠ ١بی پػ١ٝف زیِط ًٜبض زض پػ١ٝف

 ذٞا١س ُكب ضاٟ ،١ب ثی٘بضیٗٞضز ٗیعاٙ قیٞع اٛٞاع  زض ٗكرم

  .ثٞز

 

 ًَشت پی

 ثحج زاضٝ 584 اظ الاثٜی٠ زض ١طٝی» اٗیطی ٛٞقت٠ ث٠ .1

 ،اؾت قسٟ شًط الاثٜی٠ زض ٠ً ییزاض١ٝب ٟق٘بض اٗب ،اؾت ًطزٟ

 اؾت ٗٞاضزی ٟػس ٝاهغ زض 584 ایٚ. ٛیؿت ضهٖ ایٚ ث٠ ٜٗحهط

 زض اٗب ،ضاٛسٟ ؾرٚ ٗلهلاً ٝ ٗؿتولاً ًسإ ١ط ٟزضثبض ١طٝی ٠ً

 ٗرتهط ٛیع زیِط ییزاض١ٝب ث٠ ُبٟ ٗٞاز ایٚ اظ یي ١ط شیْ

 (.14) اؾت« ًطزٟ اقبضتی
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( ٕ. 1808-1892) ظٓیِ٘بٙ ضٝٗئٞ . اظ ر٠ٔ٘ كطاٛؿیؿ2ٌٞ

 ؾبّ، زض ضا ًتبة ایٚ ظٗیٚ، ٗكطم پعقٌی تبضید زض ٗحون

 اظ پؽ. ًطز ٜٗتكط ٝیٚ زض لاتیٜی، ظثبٙ ث٠ ای ٗوس٠ٗ ثب 1859

 آٓ٘بٙ زض 1893 زض ضا آٙ آٓ٘بٛی تطر٠٘ ثبًٞیی، ػجسآربٓن آٙ

 آٓ٘بٛی ـ قٜبؼ ظثبٙ ٝ قٜبؼ ایطاٙ ١ُطٙ ـ پبّٝ ًطز؛ چبح

 ؾبّ، زض اكعٝز؛ آذٞٛسف تطر٠٘ ث٠ ضا الاثٜی٠ ظثبٛی ١بی ٝیػُی

 ١بی ٝیػُی ثطضؾی ث٠ ضا ًتبثف اظ نلحبتی لاظاض، غیٔجط 1963

 ٝ پٜزٖ، چ٢بضٕ زض هطٝٙ كبضؾی ظثبٙ ٛحٞی ٝ نطف ٝ آٝایی

 كط١َٜ ثٜیبز ٕ. 1965 /ـ. 1344 ؾبّ زض. زاز اذتهبل

 ٗزتجی اظ ًٞتب١ی ٗوس٠ٗ ١٘طاٟ ث٠ ضا الاثٜی٠ اظ نلحبتی ایطاٙ،

 (.1) ٜٗتكطًطز ضحٔی هُغ زض ٗیٜٞی

 ـ.( پػ١ٝكِط، 1294-1356)بٛی اضزً ٗحجٞثی . حؿی3ٚ

 زض پطًبض ١بی قرهیت اظ ٝ ٗهحح قٜبؼ، ضربّ ٛٞیؿٜسٟ،

 ًٜٞٛی قٌْ ث٠ ضایب٠ٛ ٠ً ظٗبٛی زض. ثٞز تبضیری ُٗبٓؼبت حٞظٟ

 تبضید، ػطن٠ ث٠ اٝ ثطرؿت٠ ذسٗبت اظ یٌی ٛساقت، ٝرٞز

 ًبض ایٚ. ثٞز تبضیری ١بی ًتبة ثطای ٗرتٔق ك٢بضؼ تٜظیٖ

 ث٠ ث٠ٌٔ زاقت، ٛیبظ كطاٝاٙ حٞن٠ٔ ٝ ثؿیبض زهت ث٠ ت٢ٜب ٠ٛ

 ٝاثؿت٠ ٛیع ًتبة ٗٞيٞع ٝ ُٗبٓؼبتی حٞظٟ ثط قرم اقطاف

 ثٞز.
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 الاثٜی٠ ًتبة زض ١ب ثی٘بضی ٛبٕ تؼساز ٝ زاض١ٝب ٛبٕ تؼساز ٗوبیؿ٠ :1 جدٍل

 تعداد دارٍّا هآخذ
 تعداد

 ّا بیواری

 درصد

 ّا بیواریًام 

 15 381 2141 اضزًبٛی ٗحجٞثی تٞؾٍ قسٟ اؾترطاد ك٢طؾت

 30 254 584 ٗوب٠ٓ پػ١ٝكِطاٙ تٞؾٍ ١ب ثی٘بضی ٝ زاض١ٝب ػٜبٝیٚ ق٘بضـ

 - - 584 آثبزی ٛزٖ تٞؾٍ زاض١ٝب ػٜٞاٙ تؼساز ق٘بضـ

 - - 561 تبرجرف تٞؾٍ زاض١ٝب ػٜٞاٙ تؼساز ق٘بضـ

 - - 584 اٗیطی تٞؾٍ زاض١ٝب ػٜٞاٙ تؼساز ق٘بضـ

 - - 547 (25) لاثٜی٠ث٠ اؾتٜبز ٛؿر٠ ذُی ا كُْٔٞ ٓجطقت ُٞؾتبٝ

الاثٜی٠ زض ٜٗسضد ١بی ثی٘بضی ٗز٘ٞػ٠: 2 جدٍل

 ّا بیواری بٌدی تقسین
 تقزیبی تعداد

 ّا تکزار ًام بیواری
 درصد

ثیٜی،  ظًبٕ، آٗبؼ ؾٞضاخ ثیٜی، ٛبؾٞض ثیٜی، ؾسز ،(ثیٜی ذٞٛطیعی) ضُػبف ر٠ٔ٘ اظ ثٞیبیی حؽ ٝ ثیٜی ١بی آكت

 ثكسٙ قٜیسٙ ثٞی اظ
28 80/1 

 ٝ چكٖ، ؾپیسی تبضیٌی چكٖ، زضز ٝ ضَٗس چكٖ، ٛبؾٞض ٝ هطٝح ٝ ضیف ر٠ٔ٘ اظ چكٖ پٔي ٝ چكٖ ١بی بضیثی٘

 چكٖ زض ثؿت٠ ذٞٙ)َطُك٠  قجٌٞضی، چكٖ، آٗبؼ هطٛی، َجو٠ ٝ پٔي زضقتی ٝ ؿٔظ ،(ٗطٝاضیس آة) چكٖ تٖ

 تَجُف، ،( ضیعـ اقي)  ، زَٗؼ٠(چكٖ زاذٔی ُٞق٠ زض ٛطٕ ُٞقت) تُٞح٠ ،( چكٖ ُٞق٠ ايبكی ُٞقت) ٛبذ٠ٜ ،(

 چكٖ ُٛع٠ٓ ُطّچكٖ، چكٖ، تطی قٞخ،

106 1/4 

 ثٚ ز١بٙ، هلُاع ٝ ز١بٙ (ؾوق) ٛي آٗبؼ ز١بٙ، آث٠ٔ زضز زٛساٙ، ر٠ٔ٘ اظ ظثبٙ ٝ ز١بٙ زٛساٙ، ١بی ثی٘بضی

 ظثبٙ ُطاٛی ذٞضزٟ، ًطٕ ٝ ؾٞضاخ زٛساٙ ز١بٙ، ضیف ٝ هطٝح ،(ثطكي)
70 7/2 

ظذٖ )ُٞـ، ٝؾد ُٞـ  اظ ضیٖ قسٙ ذبضد ُٞـ، زضز ُٞـ، ًطٕ ٞـ،ُ آٗبؼ ر٠ٔ٘ اظ ُٞـ ١بی ثی٘بضی

 ثٞز ُٞـ زض ٠ً ١بیی ثبَٛ ،(ٗٔت٢ت
38 4/1 

 قویو٠، ٗبٓیرٞٓیب، زضز ٝؾٞاؼ، ،(زٗبؽ ٝضٕ) ؾطؾبٕ ِٛؿیبٙ، ٗـع، ؾسز ر٠ٔ٘ اظ( ٗـع) زِٗبؽ ٝ ؾط ١بی ثی٘بضی

 ث٠ ٠ً ؾِٜیٜی ذٞاة)ؾُجبت  قبؾت،ُٞ ؾط، ضیف ٗـع، ٝ ؾط ضَٞثت ٝ ؾطزی ٝ ُطٗی ،(ؾطزضز) نساع اٛٞاع

 (قٞز ثیساض زقٞاضی

90 5/3 

ذسَض  ؾٌت٠، ضػك٠، ،(ًٞزًبٙ تكٜذ) آهجیبٙ إّ ٝ نطع كبٓذِ، َٓوٟٞ، ر٠ٔ٘ اظ حطًتی حؿی ـ اػهبة ١بی ثی٘بضی

 ١بی ػهت اػهبة، (ؾؿتی) اِؾتطذب اكتبزٙ،ُیػٟ، ػهت ثط ػهت آظیف، ٝ تكٜذ ٝ ٓطظ ،(اٛسإ ذٞاثیسُی)

 (ؾیبتیي ضٍ تٞضٕ) آَٜؿب ػطم ػهت، كَؿد ٟ،قس ٗؿٜد

225 7/8 

 زض ُٞقت آٝیرت٠)٢َٓبت  یب ٓٞظٟ ُٔٞ، زضقتی ٝ ضیف ُٔٞ،( شثح٠)آٗبؼ  ر٠ٔ٘ اظ ُٔٞ ٝ حٜزطٟ ١بی ثی٘بضی

 كطٝآٗسٟ( حٔن
25 9/0 

 ُّٛع٠ٓ، ؾؼب قف، ٝ ؾی٠ٜ ضیف ٝ زضز آزٜت ، شات(ٛلؽ تِٜی) ضَثٞ ر٠ٔ٘ اظ تٜلؿی زؾتِبٟ ١بی ثی٘بضی

 ذٞى، یب) ذل٠، ذٜبظیط ٛلؽ، اٛتهبة ،(زیلتطی) ذُٜبم ُٔٞ، ٝ ؾی٠ٜ ضیف ٝ آٗبؼ ،(ُٔٞ ٝضٕ) شُثح٠ ،(ؾطك٠)

 یب ؾْ آزٜت، شات ُٔٞ، ػُؿطآٜلؽ، زضقتی ٓٞظٟ، ُٔٞ، ُطكتِی ،(ٛلؽ تِٜی) آٜلؽ يین ،(ٜٓلبٝی ؿسز ٝضٕ

 (پ٢ٔٞ ؾی٠ٜ) قُٞن٠ ،(ضی٠ ذٞٛطیعی) آسٕ ٛلج ثبضیي، ثی٘بضی

168 5/6 

 ًی٘ٞؼ، كٞام ٗؼسٟ، ضیف ٝ آٗبؼ ،(ٗؼسٟ ؾؿتی) ٗؼسٟ اِؾتطذبی ٗؼسٟ، زضز ر٠ٔ٘ اظ ٗؼسٟ ١بی ثی٘بضی

 ( ؾ٘ی ُیبٟ)آٜ٘ط  ذبٛن ٝ( هبضس)كُط  ٝ ظ١ط ثب ٗؿ٘ٞٗیت ٗؼسٟ، ُطٗی ٝ ؾطزی هی، ٝ ُطزا ٜٗف( ؾٌؿ٠ٌ)
102 9/3 

ذِٔل٠ ـ  ذٞٙ ـ ٝ زٕ اذتلاف اٝزم ـ ٝ بییٗؼ شٝؾُٜبضیب، ؾحذ آٙ، اٛٞاع ٝ اؾ٢بّ ر٠ٔ٘ اظ ضٝزٟ ١بی ثی٘بضی

 ضٝزٟ قٌٖ، ًطٕ زضز ٝ ٝضٕ ٛلد ٝ ٝ ثبز ،(ضٝزٟ ظذٖ) ؾحََذ ،(قٌٖ پیچف) ٗـم ـ ظحیط ـ ١ی٠ً ـ اؾتُلام

 ضٝزُبٛی، ٝتطاى ٝ ٗوؼسٟ، ضیف آٗبؼ ٝ ؾؿتی ٝ( قوبم) تطاى ٝ ضیف ثٞاؾیط، ،(ًسٝ ًطٕ) آوَطع ٝحت (زٝز)

280 8/10 
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 هی ٝ ُطزا ٜٗف زث٠َٔ، حُهط، ٝ یجؿی هٜٞٓذ، اؾتطذب، قٞن٠،

 ًٔی٠، ٗخب٠ٛ، ؾسز ٝ ًٔی٠ ضیف ٗخب٠ٛ، ٝ ًٔی٠ زضز ٗخب٠ٛ، ٝ ًٔی٠ ؾَٜ ر٠ٔ٘ اظ ٗخب٠ٛ ٝ( ُطزٟ) ًٔی٠ ١بی ثی٘بضی

 ،(ؾٞظاى) توُیطآجّٞ، حطِه٠ آجّٞ ،(ازضاض ذطٝد زض زضز ٝ زقٞاضی) آجّٞ ػؿط ٗخب٠ٛ،( آت٢بة) تَجفُ ٝ ؾؿتی

 ثّٞ قسٙ ت٠ثؿ ثّٞ، ؾٞظای

118 5/4 

 رِط، ثعضُی ٝ ؾپطظ آٗبؼ رِط، ٝ ؾپطظ زضز رِط، ٝ ؾپطظ ر٠ٔ٘ ؾسز اظ( َحبّ)ؾپطُظ  ٝ رِط ١بی ثی٘بضی

 (ذٞاؾتٚ آة) اِؾتؿوب رِط، ُطٗی ٝ ؾطزی شضَة، یطهبٙ، َحبّ،
185 1/7 

 05/1 27 ًطش ذٞٙ كتن، ٗصَاًیط، ضیف ذبی٠، ؾَٜ ٝ ؾرتی ٝ آٗبؼ ر٠ٔ٘ اظ ٗطزاٙ ٗرهٞل ١بی ثی٘بضی

 ضحٖ، ظازٙ، اذتٜبم ؾرتی ضحٖ، ٛلد ٝ ثبز ٝ آٗبؼ ضحٖ، زضز ضحٖ، ؾسز ر٠ٔ٘ اظ ظٛبٙ ٗرهٞل ١بی ثی٘بضی

 ضا ضحٖ، ًٞزى ٗطزٟ حیى، ؾؿتی ذٞٙ ثؿتٚ ٝ ُكٞزٙ حیى یب َِ٘ج ُٛلبّؼ، ظٙ ذٞٙ ثؿتٚ ضحٖ،

 ًكیسٙ ثیطٝٙ

162 3/6 

 8/0 23 (هٔت تپف) ذلوبٙ زّ، زضز ر٠ٔ٘ اظ زّ ١بی ثی٘بضی

 ١٘ی ثطاكتبزٙ ثَط اظ ذٞٙ ذٞٙ، زض ُطٗی ٝ رٞـ ٝ ١یزبٙ ذٞٛطیعی، ١ب، ضٍ ؾسز ر٠ٔ٘ اظ( ػطٝم) ١ب ضٍ

 (ذٞٙ ككبض قسٙ ًٖ)
46 7/1 

 1/0 5 پؿتبٙ ؾرتی ٝ آٗبؼ ر٠ٔ٘ اظ پؿتبٙ ١بی ثی٘بضی

 ،(ٗٞی ؾط ضیعـ)، زاءآخؼٔت (ؾط قٞضٟ) ؾَپٞؾ٠ ٝ حَعاظ قپف، ٝ ضِقي ر٠ٔ٘ اظ ٗٞ ٝ پٞؾت ١بی ثی٘بضی

 ثطل رطاحت، ٝ اٛٞاع ضیف ،(ثخٞض) ثُخط١ب ،(ٗب١ی پٞٓي ٗبٜٛس قسٙ پٞؾت٠ پٞؾت٠ ١٘طاٟ ث٠ قسٙ ذكي) زاءآحی٠ّ

 ،(ٗي ٝ ًي) َٛ٘فَ ذبضـ، ٝ ٝ ٠ًٜ ُطّ ، رصُإ(ظُیْ) آظَخ ،(پٞؾت ضٝی ؾیبٟ ٠ٌٓ) ث٢ن ،(قٌبف) ؾَٔغ ،(پیؿی)

حُ٘طٟ  ٗرتٔق، َٝؾد، ٛوبٌ زض پٞؾت ١بی ثطـ، تطَاى( اُعٗب)رَطة  قیطی٠ٜ، یب ؾؼَل٠ ،(ٗب١ِیط ٝ ٗي ًي) ًَٔق

 ،(قٞز ٗی ظب١ط ثسٙ زض ؾٞظـ ثب ٠ً ١بیی زا٠ٛ) ٠َٔ٘ٛ ،(قٞٛس ظب١ط ٗی ؾٞظـ ثب ٠ً ؾطخ ١بی زا٠ٛ ثبز، ؾطخ)

 ث٢َيَ ،(رٔسی ؾلیس ١بی ٠ٌٓ) ث٢ن ،(ؾطتیع ًٞچي ١بی زا٠ٛ) حَهق( قسٙ پٞؾت٠ پٞؾت٠)زْٗ، توكّف  ثٔری٠،

 ظذٖ ٝ ُبظ احط ،( چطًی ظذٖ)ٛبؾٞض  ٝ ضیف اٛٞاع ؾٞذت٠، آة ٝ ؾٞذت٠ آتف اٛسإ ،(ضٝی پٞؾت ؾلیس ٠ٌٓ)

 اٛؿبٙ ُبظ ٝ تبظیب٠ٛ احط ٝ ١ٞإ ٛیف ظٛجٞض، ٛیف ًػزٕ، آٌٔت، ًٔت ػوطة، ٗبض، حیٞاٛبتی ٗبٜٛس

462 97/17 

 9/0 5 قسٟ ُٜٗؼوق ٛبذٚ ٛبذٚ، ثٚ ؾپیسی ،(ٛبذٚ ثٚ ٝضٕ) زاحؽ ر٠ٔ٘ اظ ٛبذٚ ١بی ثی٘بضی

 ٝ ذؿتِی ًٞكتِی ٝ ضٛزِی ،(زضز) آ٘لبنْ َٝرغ ٛوطؼ، ر٠ٔ٘ اظ اٛسإ ٝ ٗلبنْ ٝ اؾترٞاٙ ١بی ثی٘بضی

 ت٢یِبٟ، زضز زضز ظاٛٞ، ٝضًیٚ، زضز ُطزُبٟ، زضز پكت، زضز ُكبی٢ب، ثٜس ٝ زضز قٌؿت٠، ٝ آظضزٟ اؾترٞاٙ ٗلبنْ،

 تٚ ٝ ٕاٛسا يؼق اٛسإ، زض ُبظُبٟ زضز پ٢ٔٞ، زضز ًٞٛؿت٠، زضز

135 2/5 

 2/1 31 ثٔـ٘ی ٝ ؾطز ٗحتطم، ؾٞزایی، ِٗطاضی، ٓعد، ٝ ؿٔیظ ذٍٔ ر٠ٔ٘ اظ آٙ اٛٞاع ٝ ١ب ذٍٔ

 آ٘عاد، اؾ٢بّ ؾٞء نلطا، ٛكبٛسٙ ٝ قٌؿتٚ ظضزآة، ٝ ؾٞزا ٝ ٓعد ثٔـٖ اؾ٢بّ اظ ر٠ٔ٘ ٗعاری ١بی ثی٘بضی

 ذٞٛی()ِٗطّی 
93 3/6 

 5/0 15 ُطٗی اظ زضز ٗبض، ٝ ػوطة ٝ ٞضظٛج ٛیف ربی زضز ر٠ٔ٘ اظ ١ب آَٖ ٝ زضز١ب

ـ  (ؾٞظاٜٛسٟ تت) ـ ٗحطه٠ (نلطاٝی تت) ؿت ُطٗی: ٗبزٟ اظ تت ر٠ٔ٘ اظ ػلٞٛی ١بی ثی٘بضی ٝ آٙ اٛٞاع ٝ ١ب تت

 ؾ٠ ٠ً تجی) چ٢بضٕ ـ تت (ٗوطض ٝهت ث٠ ضٝظ ١ط تت)ٗٞاظج٠ : ؾطزی ٗبزٟ اظ تت ،(زائٖ ٝ ١٘یك٠ تت) ُٗجو٠

 تت ،(ثطٛسٟ ٝ هبَغ تت) ، ربظٕ(ذلیق ضٝظ یي ٝ قسیس ضٝظ یي تت) آـت قُط ،(قٞز ٗی حبزث ٗیبٙ زض ضٝظ

 ٝثب آث٠ٔ، تیع، تت ثٔـ٘ی، ٝ نلطاٝی ١بی تت ٗعٗٚ، ٝ ٢ًٚ

59 2/2 

 6/2 69 ؾطَبٙ، زْٗ ،(نلطا ٝ ذٞٙ ٝضٕ) ٗبقطا ثٔـ٘ی، ؾرت، ؾطز، ُطٕ، آٗبؼ ر٠ٔ٘ اظ ٝضٕ ٝ ١ب آٗبؼ اٛٞاع

 1/0 3 َبػٞٙ ،(١بضی) آٌٔت ًَٔتِ :حیٞاٙ ٝ اٛؿبٙ ٗكتطى ثی٘بضی

  2552 عٌَاى          جوع تکزار: 252جوع عٌَاى: 
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