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Abstract 
Background and Aim: Fertility style is the main factor in the population growth trend. The review of 

factors associated with the fertility style is a very complicated process since the interdependence of some 

factors grab the possibility of making a specific distinction between them. Regarding this, the present study 

aimed to investigate the most important factors in fertility style, including socio-economic factors, religious 

beliefs, government policies, and cultural factors.  

Materials and Methods: This study was conducted on the articles on the most important factors in fertility 

style published within 1990-2016. The searching process was accomplished using several databases, 

including the Database of Abstracts of Reviews of Effects, Google Scholar, PubMed, Psyc INFO, Thomson 

Reuters, SID, Cochrane and Medical Library. 

Findings: The search process resulted in the inclusion of 14 studies meeting the eligibility criteria. The 

findings of the reviewed studies revealed the positive and influential role of religious beliefs in the fertility 

style. The age at marriage and maternal age were the other effective factors in the fertility style. On the other 

hand, low economic status, high literacy and cultural activities had a negative relationship with childbearing.  

Conclusion: As the findings indicated, the achievement of the most appropriate growth path and a dynamic 

and balanced society requires an equilibrium and coordination between population growth and cultural, 

social, and economic development.  
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 پژوهشی مقاله

 

 مروری مطالعه یک :اسلامی کشورهای و ایران در آن کنندهتعیین عوامل و باروری سبک بررسی
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 9/12/1396 پذیرش:     3/6/1396 دریافت:

 

 کیدهچ

 سبک بر رتبطم عوامل مرور .گرددمی محسوب جمعیت رشد روند در عوامل ترینپراهمیت از یکی باروری، سبک هدف: و زمینه

 مطالعه در ندارد. وجود هاآن بین مشخص مرزبندی امکان گاهی که است ایگونه به عوامل گیتنیددرهم و بوده دهپیچی بسیار باروری

 فرهنگی عوامل و دولتی هایسیاست دینی، اعتقادات اجتماعی، ـ اقتصادی عوامل جمله، از باروری سبک بر مؤثر عوامل ترینمهم حاضر

 گرفت. قرار ارزیابی مورد

 DARE، Google Scholar، PubMed، Psyc هایداده گاهیپا در گسترده یجستجو کی مروری مطالعه یک در :هاروش و مواد

INFO، Thomson Reuters (SID)، Cochrane یپزشک کتابخانه و (MedLib) 1990) شرایط واجد و مرتبط مطالعات یافتن یبرا 

 .شد انجام (م. 2016 تا

 اعتقادات شده،انجام مطالعات در کلی طور به شدند. مروری مطالعه وارد لازم هایمعیار بودنادار با الهمق 14 حاضر، مطالعه در :هایافته

 .بود باروری سبک بر گذارتأثیر عوامل از نیز مادر سن و ازدواج سن داشتند. باروری سبک در ایکنندهتعیین و مثبت قشن مذهبی

 داشتند. آوریفرزند با منفی ارتباط که بودند عواملی ءجز نیز فرهنگی هایفعالیت و بالا سواد سطح پایین، اقتصادی وضعیت

 اقتصادی رشد و معیتج رشد متعادل، و پویا جامعه یک داشتن و جمعیت رشد آهنگ ترینمناسب به نرسید برای :گیرینتیجه

 .باشد داشته وجود یهماهنگ هاآن بین باید زمان طول در و روند پیش هم موازات به باید فرهنگی و اجتماعی

 اسلامی باروری ؛دموگرافیکی عوامل ؛فرهنگی عوامل ؛اجتماعی ـ یاقتصاد عوامل ؛باروری سبک کلیدی: واژگان
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 مقدمه

 ترینپراهمیت از یکی ،باروری و فرزندآوری مسأله

 بسیار اهرم یک دیگر، طرف از و بوده خانواده در موضوعات

 به باروری لذا ،ددگرمی محسوب جمعیت رشد روند در قوی

 که است موضوعی جمعیت، رشد اصلی اجزای از یکی عنوان

 ،گیری اندازه کلی طور به .است گرفته قرار توجه مورد همواره

 و باروری سطح رساندن برای هاییکارراه اندیشیدن و ساییشنا

 بنایزیر و اساس تعادل، حالت در جمعیت رشد نتیجه در

 یک در جمعیتی و اجتماعی صادی،اقت آلایده هایریزی برنامه

 .باشدمی جامعه

 یرانا در جمعیت رشد روند گذشته، هایدهه طی در

 به و یاسلام انقلاب پیروزی از پس است. بوده متغیر بسیار

 تا 1359 هایسال از که عراق و ایران تحمیلی جنگ آن دنبال

 جمعیتی سیاست یک اتخاذ از ایران انجامید، طول به 1367

 در ،بازماند شود، جمعیت رویهبی رشد از مانع که مشخص

 به و 1367 سال در .وردآ روی باروری تشدید سمت به نتیجه

 1365 مسکن و وسنف عمومی سرشماری نتایج اعلام دنبال

 افزایش یک با کشور جمعیت هسالیان رشد میزان کشور، کل

 کشور در شرایط این در .بود هرسید درصد 9/3 به سابقهبی

 هتوسع هبرنام اولین اجرای درصدد که ایران چون ایزدهجنگ

 و جمعیت رشد میان تناسب ایجاد بود، انقلاب از پس ملی

 در لذا ،رسیدمی نظر به مشکل بسیار اقتصادی هتوسع و رشد

 رشد کنترل بر مبنی دولت جمعیتی سیاست 1368 سال

 گذاشته اجرا به 1368 سال از و اعلام رسمی طور به جمعیت

 رشد نرخ ،آمار مرکز از موجود اطلاعات اساس بر .(1) شد

 سال است: بوده ترتیب بدین مختلف هایسال در تیجمع

 ،درصد 47/1 با برابر 1375 سال درصد، 5/2 با برابر 1370

 سال درصد، 62/1 با برابر (شیافزا یاندک با) 1385 سال

 آخرین) 1395 سال و درصد 29/1 (آشکار یکاهش با) 1390

 25 یزمان بازه در ب،یترت نیا به (.2) درصد 24/1 (اریسرشم

 در مدرنیته کشور نیترموفق رانیا ،1390 تا 1365 از ساله

 رشد مهار و جهان در جمعیت کاهش زندگی، سبک تغییر

 شود،می ملاحظه که همانطور و آیدمی حساب به تیجمع

 پانزده مدت در %2 از ترکم به 3/2 از جمعیت رشد نرخ کاهش

 (.3) باشدمی بزرگ و محسوس کاملاً تغییر یک سال،

 شدنمنفی بر تهدید و جمعیت رشد کاهشی روند دنبال به

 دولت هایسیاست در تغییراتی 2010 سال در جمعیت، رشد

 2013 سال در کهاین جمله از ،شد اعمال جمعیت کنترل بر

 هایجراحی حذف ،ایران بهداشت زارتو (،ش. 1392)

 پیشنهاد را عمومی خدمات ارائه چرخه از ریابارد از پیشگیری

 .نمودند اجرا و

 در ایران در باروری سبک با مرتبط عوامل حاضر حال در

 و اندک شدهانجام هایپژوهش چراکه ،دارد قرار ابهام پرده

 روند در نوسانات علل کلی سیمای اندنتوانسته و ودهب پراکنده

 سهم کهاین به توجه با (.4) دشنکب ریتصو به را جمعیت واقعی

 گوناگون شرایط حسب بر باروری در مختلف متغیرهای

 به و متفاوت جامعه هر در فرهنگی و اجتماعی ـ اقتصادی

 مؤثر عوامل همه بررسی این بر علاوه و باشدمی خاص ایگونه

 یک لذا ،نیست ممکن مجزا مطالعه یک در نیز باروری بر

 هایمشخصه تمامی ارزیابی و تحلیل با کامل و مروری بررسی

 د.یرسمی نظر به لازم ایران در باروری سبک بر گذارتأثیر

 و دینی مختلف عوامل نقش بررسی ،حاضر مطالعه از هدف

 سبک بر جغرافیایی و فرهنگی اقتصادی، ـ اجتماعی مذهبی،

 زمینه در جممنس اطلاعات کسب با بود. کشور در باروری

 هایقدم توانمی آن بر گذارتأثیر کلی عوامل و باروری سبک

 در بهداشتی نظام سیاستگذاران به هاییکارراه ارائه در بزرگی

 موجود باروری سبک تقویت یا باروری سبک اصلاح زمینه

 برداشت.

 

 هاروش و مواد

 یجستجو با اتاطلاع شد. انجام یمرور روش به مطالعه این

 اسناد ثبت رسمی هایسایت شناسی،جمعیت کتب از یمطالب

 در شدهنمایه عربی و فارسی ،انگلیسی مقالات ،کشور آمار و

 ،Scopus، PubMed ،زبان انگلیسی اطلاعاتی یهایگاهپا

Cochrane، Tomson Reuters، فارسی اطلاعاتی یهاپایگاه 

 مرتبط منابع یافتن هدف با SID و Magiran، Medlib زبان

 Google و ScienceDirect از پایان در و گردیدند جوجست

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D8%B2_%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
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Scholar و مقالات از دیگر عضیب پیداکردن برای برای نیز 

 هاینامهپایان یا هاکنگره و هاهمایش در مقالات خلاصه

 سبک تحلیل و بررسی جهت .شد استفاده مرتبط شدهثبت

 این .شد استفاده کریم قرآن کتاب از دینی منظر از باروری

 1396 تا 1370 زمانی یهادوره شامل زمانی نظر از جستجو

 مروری و ایمداخله ای،مشاهده مقالات انواع تمامی و بود

 یهاپایگاه در جستجو یبرا شدند. مطالعه وارد مرتبط

 زیر یعملگرها و یکلید واژگان از زبان انگلیسی اطلاعاتی

 .شد استفاده

"Fertility Style" AND "Islamic" AND "Iran" 

AND "Related Factor" OR "Social" OR 

"Cultural" OR "Economical" 

 سبک یکلید واژگان با نیز زبان فارسی اطلاعاتی یهاپایگاه

 باروری، سبک بر مؤثر عوامل اسلامی، باروری سبک اروری،ب

 مورد جغرافیایی و فرهنگی صادی،اقت اجتماعی، دینی، عوامل

 .گرفتند قرار جستجو

 با .شد وریآجمع اولیه جستجوی در مقاله 47 کلی طور هب

 کامل نسخه و شد انتخاب مقاله 21 مقالات خلاصه بررسی

 داشت را ورود هایمعیار ،مقاله 14 هاآن بین از .شد تهیه هاآن

 تمامی :بودند موارد این شامل معیارها .شد مطالعه وارد و

 بدون ،ایران جمله از اسلامی کشورهای به مربوط اتمطالع

 عوامل عوامل و باروری سبک با ارتباط در زمانی محدودیت

 و فرهنگی اقتصادی، ،سنتی ـ اجتماعی ،اعتقادی ـ دینی

 دیگر هایجنبه که مطالعاتی .شدند مطالعه وارد جغرافیایی

 مربوط نتایج یا و بودند داده قرار مطالعه وردم را باروری سبک

 و بودند تکراری(، )نتایج مجزا مقالات ولی ،مطالعه یک به

 را همطالع به ورود معیارهای کامل مقاله ارزیابی در همچنین

 .شدند خارج مطالعه از ،نداشتند

 هاآن عناوین ابتدا مقالات، اولیه فهرست تهیه از پس

 خارج یتکرار موارد و بررسی ،طرح همکاران از نفر دو توسط

 مورد دقت اب ماندهباقی مقالات چکیده و عنوان سپس ،شد

 مطالعه به ورود یمعیارها فاقد مقالات و گرفت قرار مطالعه

 شد، بررسی ماندهباقی مقالات کامل متن سپس ،شدند حذف

 مرتبط غیر موارد و بررسی دوباره شرایط واجد مقالات

 گردید. حذف احتمالی

 هایافته

 درهم و بوده پیچیده بسیار باروری سبک بر مرتبط عوامل

 جداسازی امکان گاهی که است ایگونه به لعوام تنیدگی

 مطالعه در (.3) دندار وجود هاآن مشخص مرزبندی و عملی

 عوامل سپس و اعتقادی و دینی عوامل ابتدا موعمج در حاضر

 سیاسی ـ فرهنگی عوامل و جغرافیایی ـ اجتماعی ـ اقتصادی

 گرفت. قرار بررسی مورد

 وریبار برسبک مذهبی اعتقادات و دین نقش ـ1

 و فرهنگ با همواره اسلامی کشور یک عنوان به ایران

 دستورات و هاتوصیه لذا ،است بوده همراه قوی دینی عقاید

 در قرآن بالاخص و اسلامی هایکتاب در موجود دینی

 بر باشد. داشته باید یمؤثر نقش باروری الگوی پذیریتأثیر

 کیلتش و ازدواج اصلی اهداف از یکی اسلامی، دیدگاه اساس

 نسل، تکثیر و مثل تولید اصل است. نسل تکثیر خانواده،

 همه بقای حفظ منظور به خداوند که است ایغریزه و توانایی

 سبک مسأله است نهاده ودیعت به انسان، و زنده موجودات

 بارداری، سن ،فرزندآوری موضوعات نظر از اسلامی باروری

 قرار ارزیابی مورد همواره بارداری، فاصله و خانواده تنظیم

 رفاه و جمعیت تعداد با مستقیم طور به که است گرفته

 اندیشه حوزه در بود. خواهد همراه جامعه اقتصادی ـ اجتماعی

 منابع به مقدس، شرع احکام استنباط برای فقها دینی،

 ،رآنق کنند.می مراجعه اجماع و عقل سنت، ،قرآن چهارگانه

 جزئیات در اما ،است نموده اشاره را اصول و احکام کلیات

 شاید .است نیامده میان به سخنی صراحت به احکام، از بخشی

 مسلمانان بین بیشتر اتحاد حفظ در سعی اشاره عدم علت هم

 است. بوده مختلف مذاهب در

 آن در که آیاتی توانیممی نآقر آسمانی کتاب به مراجعه با

 مشاهده را پردازدمی نسل تکثیر به مانانمسل اضحو تشویق به

 صراحتاً نیز ایآیه هیچ در که است ذکر به لازم البته ،نماییم

 است. نشده منع جمعیت تحدید و خانواده تنظیم

 در قرآن در نسل تولید و باروری موضوعات کلی طور به

 ،(7-6) فرزند داشتن به توصیه (،5) ازدواج گروهِ پنج

 ،(8-10) الهی نعمت و امداد از برخورداری و یفرزندآور

http://zekr.tebyan.net/
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 و (12-11) تنگدستی علت به فرزندان قتل از برحذرداشتن

 .باشدمی (14-13) رضاع و حمل مدت

 نسل تکثیر را جاازدو از هدف که ازدواج به مربوط آیات

-6) فرزند داشتن به توصیه به مربوط آیات ،(15 ،5) داندمی

 (.16 ،8-10) نعمت و امداد و ریفرزندآو به مربوط یاتآ و (7

 زندگی زینت (،15) الهی نعمت عنوان به فرزندان از نآقر در

 الهی پیامبران برخی آرزوی و (9) والدین به رسانیاری (،10)

 قتل ،است شده اشاره آیات از تعدادی در (.16) است شده یاد

 دو در .(12-11) نیست جایز اصلاً تنگدستی، روی از فرزندان

 عبارتی به یا رضاع و حمل مدت با ارتباط در کریم، نآقر از آیه

 صراحت به و (14-13) است شده اشاره موالید بین فواصل

 این از است. شده تعیین ماه 30 مجموعاً رضاع و حمل مدت

 که زمانی حداقل گرفت نتیجه توانمی کریم قرآن آیه دو

 و سال دو کنندمی پیدا آمادگی مجدد بارداری برای بانوان

 باشد.می ماه شش

 و دین نقش نهزمی در شدهانجام مطالعات نتایج ادامه، در

 .(17-18) گرددمی اشاره باروری سبک بر مذهب

 به پژوهش یک در همکاران و کلانتری که ایمطالعه در

 میان در آن با مرتبط عوامل و فرزندآوری به گرایش بررسی

 بودند رداختهپ (ش. 1389) تبریز شهر در متأهل جوانان

 فرزندآوری به گرایش بر مثبت اثر با دینی گرایش متغیر ،(17)

 بود. ارتباط در

 460 روی بر 90 سال در که دیگری مطالعه در همچنین

 مذهبی باورهای بود، شده انجام ساله 15-50 متأهل زن

 به ،شد گزارش زنان باروری به گرایش در عامل ترینمهم

 چند رگرسیون از حاصل هاییافته به توجه با که طوری

 میزان در را سهم بیشترین %21 با مذهبی باورهای متغیره،

 .(18) داشت زنان باروری به گرایش

 فرهنگی و اجتماعی ـ اقتصادی عوامل نقش حلیلت ـ2

 باروری سبک بر

 یک توسعه و جمعیت رشد بین که یمستقیم رابطه به نظر

 فرهنگی و اجتماعی ـ اقتصادی عوامل تحلیل ،دارد وجود کشور

 وابستگی علت به اما ،رسدمی نظر به ضروری باروری سبک بر

 بر هاآن نقش به ،دارد وجود عوامل این بین که تنگاتنگی

 این در که عواملی شد. پرداخته مشترک طور به باروری سبک

 شامل ،گرفت قرار بررسی مورد خرد سطح در بخش

 خانواده، ثباتیبی ،طلاق و ازدواج در تحول ،شهرنشینی

 نداشتن و زنان اجتماعی تحرک زنان، تکمیلی تحصیلات

 و هویتی تحولات فرزند، تربیت و بارداری برای کافی فرصت

 بود. اقتصادی عوامل و دولتی هایسیاست ،فرهنگی

 در شدهانجام مطالعات از چندی در :شینینشهر -1-2

 سبک با یمستقیم رابطه شهر در اقامت مدت و یشهرنشین ایران

 روی بر 90 سال در که ایمطالعه در جمله از است. داشته باروری

 اجتماعی عوامل بود، شده انجام ساله 15-50 متأهل زن 460

 آن در و گرفت قرار بررسی مورد باروری به گرایش با مرتبط

 جزء اجتماعی پایگاه تبریز شهر در اقامت مدت اجتماعی، سرمایه

 .(18-19) بودند باروری کسب در کنندهتعیین عوامل

 با گذشته، هده پنج در :طلاق و ازدواج در تحول -2-2

 به رو دختران در مجردی زندگی افزایش و ازدواج سن افزایش

 از خویش، ازدواج نخستین در مردان سن میانگین ایم.بوده رو

 و رسیده 1390 سال در 7/26 به 1335 سال در سالگی 9/24

 هباز همین در خویش ازدواج نخستین در دختران سن میانگین

 این که است یافته افزایش سالگی 4/23 به 19 از زمانی،

 از است. ازدواج از پس وریبار احتمال کاهش معنای به افزایش

 سال تا 1345 سال از دهدمی نشان مطالعات دیگر، سوی

 جمعیت افزایش شتاب از بیش ازدواج افزایش شتاب ،1370

 .(1) است شده وارونه نسبت این بعد، به 1370 لسا از و بوده

 حسب بر شدهثبت هایازدواج تعداد موجود، اطلاعات اساس بر

 مورد 321676 ،1385 سال در ازدواج، زمان در زوجه سن

 سنین در مورد 253412 و سالگی 19 تا 15 سنین در ازدواج

 همین که حالی در ،(2) است گرفته صورت سالگی 24 تا 20

 مورد 281747 سالگی 15-19 سنین در 1390 سال در رآما

  .(2) است بوده مورد 302991 سالگی 20-24 سنین در و

 جزء ازدواج سن و مادر سن شدهانجام متعدد مطالعات در

 با ترتیب بدین ،اندبوده باروری سبک در مهم هایندهکنتعیین

 دهآم پایین فرزند داشتن احتمال و شانس ،ازدواج سن افزایش

 (،ش. 1388) شیری دکتر مطالعه در رچنده ،(20-22) است

 توجه جالب و (23) نداشت یبارور بر چنانی آن تأثیر ،سن
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 (24) (ش. 1390) کشاورز توسط دیگری مطالعه در کهاین

 باشد، بالاتر ازدواج هنگام در زنان سن هرچه ،شد گزارش

 خانواده زنان پژوهش این در است. ترکم فرزندآوری در تأخیر

 داشتند. فرزندآوری در تأخیر در را نقش ترینمهم

 توقف موجب که دارد اهمیت جهت آن از طلاق پدیده اما

 رویدادی دور، چنداننه روزگاری که طلاق گردد.می باروری

 از است. شده کاسته بسیار آن قبح از امروزه شد،می تلقی تلخ

 داشته کاهشی درون طلاق، به ازدواج نسبت کنون،تا 1379 سال

 در 5/5 به ،1379 سال در طلاق 1 برابر در ازدواج 12 از و

 و آمار دفتر آمار اساس بر (.20) است رسیده 1391 سال

 هایطلاق تعداد کشور، احوال ثبت سازمان یتیجمع اطلاعات

 1390 تا 1372 هایسال یعنی ،سال هجده در شدهثبت

 ،1372 سال در ست.ا پدیده این رشد به رو آمار دهندهنشان

 37817 تعداد 1375 سال در طلاق، مورد 29312 تعداد

 1385 سال در مورد، 60500 تعداد 1380 سال در مورد،

 و مورد 137200 تعداد 1389 سال در مورد، 94039 تعداد

 ثبت به کشور در طلاق مورد 142841 تعداد 1390 سال در

  (.20) است رسیده

 زا توجهی قابل بخش زهامرو خانواده: ثباتیبی -3-2

 در لیکن ،ندهست ناراضی خویش زندگی شریک از ها،وجز

 زندگی ریپایدا بررسی و ارزیابی حال در زندگی اول هایسال

 پایداری از ترس که داشت انتظار توانمی بنابراین .اندمشترک

 (.25) اندازد تأخیر به این، از بیش را فرزندآوری خانواده،

 تحصیلات رانای در زنان: کمیلیت تحصیلات -4-2

 است، داشته تأثیر یبارور سبک بر جهت چند از زنان تکمیلی

 یسو از و هانداخت یقتعو هب را ازدواج سن یکسو از ترتیب بدین

 داده افزایش را کار ینیرو در زنان مشارکت بالقوه طور به دیگر

 علت به شغل دادنتدس از و بیکاری از ترس همه از ترمهم و

 کلی طور به است. هانداخت تعویق به را فرزندآوری املگی،ح

 در یزیاد تغییرات زنان در تحصیل ادامه گفت، توانمی

 ،عوامل این تقابلم تأثیر که ردهک ایجاد خانواده قدرت ساختار

 ،21) است داشته همراه به را یبارور کاهش شتاب پر روند

 هرستانش روستایی مناطق در که ایمطالعه در (.26 ،23

 بود، شده انجام ساله 10-49 بین هایخانواده بین آبادنجف

 .(22) داشتند باروری بر منفی تأثیر مرد و زن تحصیلات

 نمودند گزارش خود مطالعه در نیز میرزایی و شیری همچنین

 زوجین باروری سبک در مهمی و کنندهیینتع نقش تحصیلات

 .(23 ،21) است شتهدا

 کافی فرصت نداشتن و نانز اجتماعی حركت -5-2

 با ،شد اشاره که همانطور :فرزند تربیت و بارداری برای

 مانند اجتماعی، هایعرصه در حضور به زنان گرایش افزایش

 خانه محیط از دوری آن، ویژگی ترینمهم که کار و تحصیلات

 تبدیل اجتماعی تحرک در مهم مانع یک به فرزندآوری است،

 تعویق به را شانفرزندان تولد امکان دح تا زنان لذا ،شودمی

 برای زنان اشتغال افزایش شاهد امروزه .(26 ،1) اندازندمی

 کاهش با لذا ،باشیممی ارزشمندتر هایجایگاه به دستیابی

 (.3) هستیم مواجه مادری امور انجام برای کافی فرصت و زمان

 ها،خانواده مردان گذشته در هویتی: تحولات -6-2

 وابستگی احساس خانواده، اقتصاد مقابل در یتسؤولم احساس

 و مندیعائله به افتخار خانواده، در زور اعمال حق خاندان، به

 قدرت خود برای را خانواده به دلبستگی و فرزندیبیش

 هاخانواده ایران در امروزه که ستحالی در این دانستند.می

 یهمکار از چشمداشت لذا ،اندشده هویتی تحول دچار

 و هخانواد به وابستگی کاهش خودخواهی، همسر، اقتصادی

 این در دید. توانمی وضوح به را یتمسؤول احساس کاهش

 با و دارد بیشتر فرزندان پذیرش به یترکم گرایش مرد حال

 دیگر، سوی از .کندنمی نماییهویت و یابیهویت عائله، تعداد

 گیلبستد و یافتمی ارزش فرزندانش با نز گذشته، در

 خود برای را اجتماعی تحرک و بود خانواده و خانه به اشاصلی

 دانست.می خود شوهر دستورات پیرو را خود و شمردنمی مهم

 و شوهر با و نداشت مستقل هویتی خود برای دیگر عبارت به

 هایخواسته همچنین .ساختمی هویت خود برای فرزندان

 کار و حصیلاتت با امروزه اما داشت، یترکم اقتصادی

 اجتماعی تحرک و اجتماعی هایارزش و کندمی نماییهویت

 و گرددمی خانواده و خانه از ترمهم و برتر جایگاهی وی برای

 دارد، دوش بر را فرزندآوری سختی مرد از بیش چون

 حق را آن تعداد یا فرزند نداشتن یا داشتن هدربار گیریتصمیم

 رد هارسانه نقش میان ینا در البته (،1) شماردمی خویش
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 است هبود مؤثر بسیار نیز باروری به گرایش کاهش در ایران

 گرایش زمینه در که همکاران و کلانتری مطالعه در .(27 ،24)

 در متأهل جوانان میان در آن با مرتبط عوامل و فرزندآوری به

 نظیر هاییشاخص ،بودند هپرداخت (ش. 1389) تبریز شهر

 دنبال فرهنگی، ـ اجتماعی هایسخنرانی و مباحث در شرکت

 تأثیر با و... اینترنت و کامپیوتر از استفاده روز، اخبار کردن

 .(17) بود همراه فرزندآوری به گرایش بر منفی

 کوچک هخانواد داشتن اکنون،هم :فرهنگی عوامل -7-2

 نشان مطالعات است. شده تبدیل آرمان یک به هاخانواده برای

 شهرنشینی و تحصیلات و اجتماعی جایگاه هرچه دهدمی

 تحولات لذا ،شودمی ترکم فرزندآوری به گرایش باشد، بالاتر

 جمله از و زندگی سبک در تغییرات باعث جامعه در فرهنگی

 .است شده باروری سبک در تغییر

 را توصیفی مطالعه یک 1392 سال در همکاران و مباشری

 تک هایخانواده در روریبا الگوی بر مؤثر عوامل بررسی جهت

 این در (.28) دادند انجام شهرکرد در فرزند بدون و فرزند

 نهنشا بیشتر فرزند داشتن کهاین بر مبنی نگرشی ،مطالعه

 بر مؤثر عوامل ترینمهم از ،است ترضعیف اجتماعی فرهنگ

 یا و توجه عدم همکارانش و شیری مطالعه اما ،بود فرزندآوری

 بر حاکم فرهنگی و ارزشی اجتماعی، شرایط به توجهیکم

 به یبارور بر گذارتأثیر یاقتصاد موانع نیز و جامعه یفضا

 .(23) شد گزارش یبارور بر مؤثر و مهم عناصر عنوان

 ،1367 سال در ایران، در :دولتی هایسیاست -8-2

 به سابقهبی افزایش یک با کشور جمعیت هسالیان رشد میزان

 ایران، زدهجنگ کشور در شرایط این در رسید. درصد 9/3

 کار ،اقتصادی هتوسع و رشد و جمعیت رشد میان تناسب ایجاد

 بر مبنی دولت جمعیتی سیاست کهاین تا نبود ایدهسا اصلاً

 به 1368 سال از و اعلام رسمی طور به جمعیت رشد کنترل

 شاهد اخیر هایدهه در ترتیب بدین (.1) شد گذاشته اجرا

 ایران در جمعیت رشد میزان روند در یچشمگیر تغییرات

 1970-1980 مختلف هایدهه در جمعیت رشد میزان شدیم.

-2010 و درصد 6/1 با برابر 1990-2000 ،درصد 1/3 با برابر

 تهدید دنبال به اما ،(29) است بوده درصد 2/1 با برابر 2000

 در تغییراتی 2010 سال از جمعیت، رشد شدنمنفی بر

 از است، شده اعمال جمعیت کنترل بر دولت هایسیاست

 بهداشت وزارت (،ش. 1392) 2013 سال در کهاین جمله

 ارائه چرخه از را بارداری از پیشگیری هایجراحی حذف ایران

 برای نظام هایسیاست از یکی عنوان به عمومی خدمات

 (.4) نمودند اجرا بیشتر فرزند داشتن به هاخانواده تشویق

 در ما کشور کهاین به توجه با :اقتصادی عوامل -9-2

 و است داشته را منطقه در تورم نرخ بیشترین اخیر هایسال

 اقتصادی ثباتیبی ،بوده جهانی مقیاس در هابالاترین از یکی

 داشته آشکار یتأثیر مردم زندگی بر بیکاری و تورم از برآمده

 و مهم بسیار عوامل جمله از اقتصادی مشکلات (.30) است

 ایران در شدهانجام مطالعات در باروری سبک در کنندهتعیین

 ،)شهرکرد همکاران و مباشری مثال عنوان به است. بوده

 ،هرانت) شیری و (ش. 1390 ،)تهران میرزایی (،ش. 1392

 عدم و حمایت وجود عدم اقتصادی، مشکلات (،ش. 1386

 عوامل ترینمهم از را دولت سوی از یرفاه تسهیلات تخصیص

 در (.27-28 ،23) نمودند گزارش فرزندآوری بر مؤثر

 بین آبادنجف شهرستان روستایی مناطق در که ایمطالعه

 و بود شده انجام ساله 10-49 بین روستایی هایخانواده

 وسعت نیز بودند زنده فرزند کی دارای حداقل هاخانواده

 است داشته فرزندخواهی با مستقیم رابطه دسترس در اراضی

(22.) 

 سبک زمینه در موجود مطالعات از مرتبط هاییافته

 است. شده خلاصه 1 جدول در آن با مرتبط عوامل و باوروری

 

 بحث

 اسلامی ـ ایرانی باروری سبک بررسی حاضر مطالعه از هدف

 ،اعتقادی و دینی عوامل آن در و بود آن کنندهتعیین عوامل و

 اقتصادی عوامل و جغرافیایی ـ اجتماعی ـ فرهنگی عوامل

 گرفت. قرار بررسی مورد سیاسی

 زیادی تأکید اسلام دین موجود، مستندات و مدارک طبق

 برای ایوسیله عنوان به مثل تولید و خانواده شکلگیری به

 توانمی کلی طور به دارد. انسانی نسل تداوم و بقا تضمین

 (.1) است جمعیت در تناسب حد بر مبتنی اسلام دیدگاه گفت

 عظیمی تحولات و تغییرات تمام با موجود، مطالعات اساس بر

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D8%B2_%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C
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 و فرهنگی اجتماعی ـ اقتصادی مختلف هایجنبه سمت از که

 اعتقادات نقش است، کمحا هاخانواده باروری سبک بر سیاسی

 فرزندآوری بر آن کنندهتقویت و مثبت اثرات و دینی گرایشات و

 دارد وجود شواهدی و است باقی خود قوت بر وریبار سبک بر

 در مسلمانان بلکه ،ایرانیان بین در تنهانه دین نقش که

 جوامع مقایسه .(30) است بوده گذارتأثیر نیز دیگر کشورهای

 مسلمانان باروری نرخ که دهدمی نشان آسیایی کشور چهار در

 این ینمحقق عقیده به و بوده بالاتر مذهبی هایگروه سایر از

 ـ اقتصادی هایموقعیت دلیل به تنها تواندنمی اختلافات

 سبک در رنگی پر نقش مذهب شکبی و باشد هاآن اجتماعی

 که است آشکار کاملاً البته ،(32) است داشته هاآن باروری

 جمله از فرهنگی و اجتماعی عوامل مثل دیگر عوامل همواره

 دینی عوامل و ذهبم نقش در تواندمی اشتغال یا و تحصیلات

 باروری سبک بر مستقیم غیر طور به و نماید ایجاد تعاملی اثر

 مصر در ایمطالعه در مثال، عنوان به (.31) بگذارد تأثیر

 افزایش در تقویتی بازوی عنوان به مسلمانان تحصیلات

 و ایمان که تحصیلاتی غنا، در برعکس و است بوده جمعیت

 شده منع ،دهد قرار تأثیر حتت را هاآن مسلمانان اعتقادات

 (.31) است

 باروری سبک و مذهب با ارتباط در دیگر مهم موضوع

 است بوده هاباداری بین فاصله به توجه و مذهب بین رابطه

 شد، انجام هندو و مسلمان زنان بین که ایمطالعه در (.31)

 از استفاده اجازه مذهبشان که بودند معتقد مسلمان زنان 77%

 این که دهدنمی هاآن به را بارداری از جلوگیری هایروش

 این البته ،شد گزارش %91 مذهب هندو زنان برای میزان

 موافق لزوماً گروه دو هر در زنان اغلب که که داد نشان مطالعه

 زنان ولی ،نبودند بارداری از جلوگیری درباره شانمذهب نظر با

 بارداری از لوگیریج وسایل از استفاده به علاقه ترکم مسلمان

 مسلمانان روریبا ،موجود آمارهای اساس بر (.32) داشتند

 موضوع این اما ،است بیشتر مسیحیان باروری از %9 حدوداً

 مثال عنوان به دارد. مختلف هایملیت در توجهی قابل تنوع

 میزان ولی ،است فرزند 3/0 حدوداً اختلاف این قزاقستان در

 .(31) است مسیحیان از ترکم نزیاندو در مسلمانان باروری

 ـ ایرانی باروری سبک در مؤثر عوامل نتریاصلی از یکی اما

 طور به که است بوده جامعه در فرهنگی تحولات ،اسلامی

 داشته باروری سبک بر کلیدی نقش مستقیم غیر و مستقیم

 در تحولات شینی،نشهر که ترتیب بدین (.34 ،28 ،23) است

 رشد ،زنان تکمیلی تحصیلات ،تماعیاج تحرک ازدواج، سن

 عوامل از که گراییفردیت و طلبیرفاه ،طلاق پدیده رویهبی

 منشأ فرهنگی عوامل از اکثریت ،اندبوده باروری سبک در مؤثر

 هاآن گیریجهت در فرهنگی عوامل نقش کهاین یا و گیرندمی

 .است شده ثابت

 بشی شهرنشینی رشد که هست کشورهایی جزء ایران

 رشد درصد 4/31 از ترتیب بدین ،است داشته تندی بسیار

 رسیده 1390 سال در درصد 4/71 به ،1335 در شهرنشینی

 هایانگیزه با بیشتر شهرها، به روستاها از مهاجرت .است

 و تحصیلی امکانات و کاری هایفرصت به دسترسی و اقتصادی

 نانز به شهرنشینی دیگر سوی از .شودمی انجام اجتماعی

 بیشتری، آزادی و بیایند بیرون خانه از کار برای دهدمی امکان

 چه شهرنشین، جمعیت باشند. داشته ازدواج از بعد و قبل

 فرا را مدرن زندگی سبک گام به گام مهاجر، غیر چه و مهاجر

 یابند.می گرایش جمعیتکم هایخانواده سوی به و گیرندمی

 یعنی شهری، متوسط هطبق رشد به شهرنشینی دیگر، بیان به

 دانشگاهی تحصیلات از که بالا رفاه با بیش و کم گروهی

 و کندمی کمک اند،پذیرفته را مدرن هایارزش و شده مندبهره

 به طبقه این از نیز فرهنگی و اقتصادی و اجتماعی تحولات

 (.1) یابدمی راه دیگران

 وریبار سبک بر قوی و مستقیم اثری شهرنشینی ایران در

 زندگی روانی و اجتماعی اقتصادی، فشارهای اصل در و داشته

 سمت به را هاخانواده فرهنگی، الگوهای تغییر کنار در شهری

 است. داده قرار فردیت بر تمرکز و جمعیت تراکم کاهش

 خصوصی حریم اختیارداشتن در جهت بیشتری توقع فرزندان

 به ضاهاییتقا چنین متعاقب اقتصادی فشارهای و دارند خود

 است وردهآ فراهم خانوار تعداد کاهش جهت را زمینه تدریج

(1، 4، 18.) 

 دنبال به نیز جامعه در ازدواج سن افزایش کهاین کما

 ادامه به تمایل با همراه زندگی، شدنمدرنیته و فرهنگ تغییر
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 تغییر در مهمی نقش تکمیلی، تحصیلات مقاطع در تحصیل

  (.3) است داشته باروری سبک

 بر نیز باروری سبک بر سیاسی تحولات نقش میان این در

 اعمال ایران در آن واضح مثال که است باقی خود اهمیت

 تشویق و (1) 1368 سال در جمعیت دیدتح هدف با هاییسیاست

 سال در جمعیت منفی رشد از رهایی برای جمعیت افزایش بر

 .(4) باشدمی 1392

 سبک بر اقتصادی تورم و هافشار اهمیت پر نقش اما

 در جمعیت رشد نزولی سیر نتیجه در و فرزندآوری و باروری

 اساس بر (33 ،22-23) گرفت نادیده تواننمی را ایران

 تحرک و اشتغال از بیش اقتصادی رکود ،شدهانجام مطالعات

 که طوری به ،است گذارتأثیر آن سبک و باروری در زنان،

 اثر یروراب بر مختلف یهاراه از اقتصادی ودرک و یاربیک

 کار بازار از یگیرکناره ثباع یاردارب کهاین جمله از گذارد.می

 طور به کار به برگشت بسا چه و شودمی کوتاه مدت یک یبرا

 انداخته قتعوی بـه یبارور رو این از نباشد. میسر مجدد

 مراقبت سنگین بسیار هایهزینه علت به کهاین ضمن ،شودمی

 با یا ازنداندمی تعویق به را دارشدنهبچ هانوادهخا بچه، رشد و

 حتی یا و کنندمی اقدام هابچه تولد بین زیاد زمانی هایفاصله

 اندوختن مجال تا نمایندمی ناخواسته فرزندان سقط به اقدام

 ،25-26 ،20-23 ،17-18 ،2-3) باشند داشته مالی رمایهس

28، 33.) 

 مطالعات بودندسترس رد عدم حاضر مطالعه هایمحدویت از

 .بود اسلامی کشورهای سایر کافی

 

 یگیرنتیجه

 سیاسی و اقتصادی هایحمایت که رسدمی نظر نهایت، در

 از حمایت و باروری بر اقتصادی موانع رفع بر مبنی دولت

 و تحصیل حال در پدران حتی و مادران برای زایمان مرخصی

 با و شده اجرا کشورها زا تعدادی برای )که شغل دارای یا

 فرهنگ رشد برای تلاش همچنین و است( بوده همراه موفقیت

 باروری سبک اصلاح در ندبتوا زیادی حد تا مداریخانواده

 و بهداشتی تیم البته ،باشد کنندهکمک جامعه در موجود

 و بارداری برای مناسب سن بر همواره باید کشور پزشکی

 کهاین ضمن ،شندبا داشته کامل نظارت والیدم بین فاصله

 جراحی عمالا انجام عدم بر مبنی دولتی هایسیاست اجرای

 وسایل از استفاده محدودسازی یا و بارداری از پیشگیری

 سازیگاهآ و سازیفرهنگ کنار در باید حاملگی، از جلوگیری

 غیر هایسقط الاحتم صورت این غیر در و باشد هانوادهاخ

  نیست. ذهن از دور لیخی مادران جانی خطرات و قانونی

 آهنگ ترینمناسب به رسیدن برای که است این مسلم قدر

 رشد و جمعیت رشد که شود اتخاذ ترتیبی باید جمعیت، رشد

 در و دنرو پیش هم موازات به اجتماعی اقتصادی هتوسع و

 کنار در البته ،باشد داشته وجود هاآن میان تعادل زمان طول

 آموزشی هایسیستم و هارسانه قطری از فرهنگی سازیغنی آن

  .گیرد انجام
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 اسلامی ـ ایرانی باروری سبک بر مؤثر عوامل با ارتباط در شدهانجام مطالعات خلاصه :1 جدول

 )سال( نویسندگان
 و دین

 مذهب

 اجتماعی ملاعو
 فرهنگی عوامل

 فرهنگی( هایفعالیت و ها)رسانه

 عوامل

 شهرنشینی اقتصادی
 ازدواج سن

 مادر( )سن
 تحصیلات

 همکاران و افشاری

 (26) (م. 2015)
   ـ ـ ـ ـ

 همکاران و مباشری

 (28) (م. 2014)
     ـ ـ

 همکاران و کلانتری

 (17) (م. 2011)
 ـ ـ    

 همکاران و آبادیخلج

 (19) (م. 2011)
   ـ  ـ ـ

 2011) همکاران و راد

 (18) (م.
  ـ ـ   

 (م. 2011) آبادیخلج

(19) 
   ـ   ـ

 همکاران و میرازیی

 (21) (م. 2011)
     ـ ـ

 (م. 2010) میرمحمدی

(22) 
     ـ ـ

 همکاران و شیری

 (23) (م. 2009)
   ـ  ـ ـ

 همکاران و عیوضی

 (27) (م. 2009)
   ـ  ـ ـ

 همکاران و حسینی

 (31) (م. 2009)
   ـ  ـ ـ

 همکاران و حاتم

 (3) (م. 2004)
   ـ  ـ ـ

 همکاران و کشاورز

 (24) (م. 2004)
     ـ ـ

 2000) همکاران و لایر

 (32) (م.
 ـ  ـ   

 همکاران و حسینی

 (31) (م. 2000)
 ـ ـ  ـ ـ ـ


  ی،بارور سبک بر مثبت تأثیر  باروری، سبک بر تأثیر عدم  آوری.فرزند بر منفی اثر 

  فرزندآوری، در تعجیل عامل ازدواج پایین سن یا مادر پایین سن  باروری، سبک بر تأثیر عدم  فرزندآوری در تعجیل عامل ازدواج بالای سن یا مادر بالای سن. 

  باروری، بر مثبت اثر بالا تحصیلات  آوری. فرزند بر منفی اثر بالا تتحصیلا 

  فرزندآوری بر منفی نقش فرهنگی عوامل. 

  فرزندآوری. بر نفیم اثر پایین اقتصادی وضعیت 
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