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Abstract 

Background and Aim: In the past, a large number of manuscripts and books have been written by various 

authors as to the skills of physicians. In some cases, these writings are far from reality and turn a physician 

into a legend for later generations. Al-Harith Ibn Kalada is one of these physicians, and a large number of 

contradictory stories have been written in relation to his skills. It is even mentioned in a number of articles 

that Prophet Mohammad probably copied his medical science in some cases from the medical information of 

Kalada.  

Materials and Methods: This review article was based on historical and medical texts about Kalada. Due to 

the contradictory information about Kalada and his relationship with the Prophet, we presented information 

in relation to his age, his writings, and his turning into Islam to demystify his life. 

Ethical Considerations: Ethical considerations were observed in the choice of title, data collection, citation, 

as well as all other stages of the study. 

Findings: According to our findings, it was found that Kalada departed for Jundishapur University of Iran 

and returned to Hejaz after a while. About his turning into Islam, we could not obtain precise results. 

However, there is strong evidence that anything the Prophet stated in relation to medicine was merely 

revelation and divine teachings.  

Conclusion: According to our findings, it was found that Kalada departed for Jundishapur University of Iran 

and returned to Hejaz after a while. Kalada was the first physician among Arabs of the Era of Ignorance that 

was called a physician because of his academic education. About his turning into Islam, we could not obtain 

precise results. However, there is strong evidence that anything the Prophet stated in relation to medicine 

was merely revelation and divine teachings. 
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 چکیده

 در که اندشده نوشته مختلف هایشخصیت توسط ،طبیبان مهارت درباره ییهاهنوشتدست و هاکتاب ،تاریخ طول در هدف: و زمینه

 حارث .بود شده بعدی هایسلن برای طبیب یک دادننشانایاسطوره به منجر امر ینا و باشدمی واقعیت از دور به هاهنوشت موارد برخی

 ،است درآمده نگارش به وی مورد در متناقض هاییداستان و نوشتهدست و نبوده مستثنی موضوع این از که است طبیبانی جمله از

 ابن کلده اطلاعات از را خود پزشکی علم موارد بعضی در )ص( اکرم پیامبر احتمالاً که است شده ذکر مقالات از ادیتعد در حتی

 .باشد کرده برداریکپی

 اطلاعات به وجهت با تا .است کلده بن حارث درباره طبی و تاریخی متون اساس بر مروری بررسی یک ،مطالعه این :هاروش و مواد

 رخیب از پرده و کرده کسب آوردنشاسلام و اتتألیف سن، با رابطه در نتایجی دارد، وجود پیامبر با ارتباطش و ایشان درباره که متناقضی

 .شود برداشته کلده زندگی رازهای

 کار مراحل تمام و استناددهی در امانت و صداقت اطلاعات، آوریجمع موضوع، انتخاب در اخلاقی ملاحضات اخلاقی: اتملاحظ

 .است شده رعایت

 پس و کرده عزیمت ایران شاپورجندی دانشگاه به تحصیل برای کلده ابن حارث که شد مشخص پژوهش یهاهیافت به توجه با :هاهیافت

 که شد مشخص محکم یلیدلا ذکر با ولی ،نیامد دست به دقیقی نتایج ایشان وردنآاسلام با رابطه در .است بازگشته حجاز به مدتی از

 .است شده نازل ایشان به که است بوده الهی تعالیم و وحی صرفاً اند،فرموده بیان طب با رابطه در آنچه هر )ص( اکرم پیامبر

 و کرده عزیمت ایران شاپورجندی دانشگاه به تحصیل برای کلده ابن حارث که شد مشخص پژوهش یهاهیافت به توجه با :رییگجهینت

 ،کادمیکآ صیلاتتح نداشت دلیل به را او که بود جاهلیت عصر اعراب بین در طبیب لیناو ،حارث .است بازگشته حجاز به مدتی از پس

 دست به دقیقی تایجن ایشان وردنآاسلام با رابطه در .بود شده اعراب بین در شدنشایاسطوره به منجر همین و بودند نامیده پزشک

 الهی تعالیم و وحی صرفاً اند،فرموده بیان طب با رابطه در آنچه هر )ص( اکرم پیامبر که شد مشخص محکم دلایلی ذکر با ولی ،نیامد

 .است شده نازل ایشان به که است بوده

 پزشکی تاریخ ؛عرب پزشک ؛شاپورجندی ؛کلده ابن حارث :دییکل واژگان
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 مقدمه

 یعقط طور به توانمین را پزشکی دانش سرآغاز و منشأ

 جادوگران و ساحران ،مستندات از بعضی ولی ،کرد مشخص

 ،انهندی نیز تعدادی ،ایرانی مغان و ساحران ایعده ی،یمن

 از را نمصریا نیز دیگر ایعده و کلدانیان و باستان یونانیان

 ترینمناسب رسدمی نظر به ولی ،شناسندمی طب رانابنیانگذ

 نای اختراع که باشد« اصیبعه ابی بنا» به مربوط شاید نظر

 خاص تیمل یا و معین کتیممل یا اقلیم به توانمین را دانش

 از رهایی برای ابتدا در قومی هر تقریباً .(1) داد نسبت

 به اکثریت طور به و علمی غیر یهاهشیو به هابیماری

 ار تصورات این انزم مرور به و اندشده متوسل هاپرستیخرافه

 این .گشتند علمی حلی راه جستجوی به و پنداشته نادرست

 دهمان باقی خود تدرق به اقوام از بعضی بین در کهنه عقاید

 پایبندی .شدمی شامل نیز ار اسلام از پیش اعراب که بود

 ابن» که بود ایاندازه به طب زمینه در کهن عقاید به اعراب

 درمان آن به اعراب که چیزی» :نویسدمی« اصیبعه ابی

 که اندکرده ثبت مورخان «.است جادوگری بیشتر گویندمی

 یپزشک جمله از مختلف علوم به تمایلی جاهلیت دوران راباع

 نظر به .اندبرشمرده آن برای نیز را دلایلی و دادندنمی نشان

 بودن بر علاوه اعراب میان در پزشکی دانش نیافتنرواج صدیقی

 زندگی در و داشته نیز طبیعی علل برخی عمومی، فرهنگ

 هاتیسخ رابرب در بردباری و جنگ که گردبیابان اعراب خشن

 احساس درمانی نظام یک به چندانی نیاز بود، آن ارکان از

 .(2) است نشده

 علوم سایر برای بلکه ،پزشکی برای تنهانه اعراب بین در

 در شعرگفتن جز به که طوری به ،شدنمی مشاهده کششی نیز

 ظهور از پیش و نداشت وجود علم نام به چیزی هاآن بین

 10-17 بین اًجمع که بود شایع ایندازها به سوادیبی ،اسلام

 ،دیگر منبعی در .(3) برشمردند مکه اعراب بین در باسواد نفر

 بودنمنزوی را علوم به اسلام از پیش اعراب رغبت عدم دلیل

 تفکر طرز همچنین و هاآن زندگی هنحو ،زیستی شرایط ،هاآن

 به لیدلا این .اندکرده ذکر مختلف علوم و علم هدربار اعراب

 هایقدم نتوانند بدوی اعراب که بود هشد منجر کلی طور

 و بردارند پزشکی جمله از مختلف هایدانش عرصه در باثباتی

 و اوراد حد در بیشتر اسلام از پیش عربستان در طب علم

 و اجنه آنان هعقید به که هابیماری علل راندن جهت عزایم،

 مورخان برخی هفتگ به .(4) بود مانده باقی بودند، شیاطین

ص( ) پیغمبر کار پیشرفت هنگام در اعراب نزد در طب علم»

 و بدوی بسیار ،است میلادی هفتم قرن اوایل با مصادف که

 ارتباط و اسلامی هایسرزمین گسترش با ولی ،(5)« دبو ساده

 و همسایه ملل از ،اعراب میان در طب علم همسایه، ملل با

 مردم میان، این در .پذیرفت ثیرتأ علمی مراکز آموختگاندانش

 کشورهایی جمله از روم و یونان مصر، هند، ایران، النهرین،بین

 دستیابی درمانگری دانش و پزشکی معل به تنهانه که بودند

 و برداشته را عرصه این در مؤثر هایگام نخستین بلکه داشتند،

 .نمودند روزگار آن مردمان به سزاییه ب خدمت

 سوی به کششی چندان اسلام، ظهور از قبل نتیجه در

 اسامی ولی نداشت، وجود اعراب، بین در پزشکی دانش

 نیز آنان که شودمی مشاهده دوران آن در پزشک تعدادی

 به خاصی نوآوری و ابداع و نداشته چشمگیری نبوغ چندان

 به توانمی پزشکان این جمله از .است نشده داده نسبت آنان

 در .کرد اشاره «حذیم ابن» یا «حزیم ناب» و «کلده بن حارث»

 رتشه است، سایرین از ترنامه ب حدودی تا که حارث بین، این

 )ایران( شاپورجندی دانشگاه در تحصیلاتش مدیون را خود

 چه تا که نیست معلوم نیز حزیم ابن و کلده ابن حتى ،است

 علمى راث نه زیرا ،ندابوده حاذق و متبحر زمینه این در اندازه

 اجعر مطلبی ،تاریخ طول در نه مانده، جاى به آنان از مستندی

 آن به موثق منبعی عنوان به بتوان که است موجود هاآن به

 پزشکی مدرسه که است مشخص .(6-7 ،1) کرد مراجعه

 قشین اعراب، بین در کلده ابن مشهورشدن در شاپورجندی

 نکردمشخص ،مطالعه این از هدف پس .است داشته برجسته

 همچنین و کلده ابن تعلیم در شاپور جندی دانشکده نقش

 خط کشیدن و ایشان پزشکی به مربوط اطلاعات وریآجمع

 کلده ابن علم از پیامبر استفاده بر مبنی ییهاهفرضی بر بطلانی

 .است
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 هاروش و مواد

 ،«هکلد ابن حارث» کلیدی واژگان ،مروری مقاله این در

 همچنین و« پزشکی تاریخ» و« عرب پزشک» ،«رشاپو جندی»

 Arabian Medicine»، «Prophet AND» مانند کلماتی

Medicine» ،«Quran AND Medicine»، یهاهپایگا در 

 اطلاعات بانک (،SID) دانشگاهی جهاد داخلی اطلاعاتی

 اطلاعات بانک (،Iran Medex) ایران پزشکی علوم مقالات

 جمله از علمی برمعت پایگاه چند و (Magiran) کشور نشریات

Pubmed، Scincedirect، Scopus، و Google Scholar 

 و کتاب قالب در شدهآوریجمع مطالب تمامی .شدند جستجو

 تهران دانشگاه مرجع و مرکزی کتابخانه به رجوع با را مقاله

 و کرده بررسی مرجع یا و نویسدست کتب به دسترسی برای

 از یکی ولی ،شد صلحا اطمینان ،مطالب سقم و صحت نظر از

 هایکتاب تاریخی، زمینه این در آمدهدست به منابع ترینمهم

 .بودند پزشکی تاریخ

 

 هاهیافت

 اسلامی تمدن دوره طب تکامل و ظهور بر مروریـ 1

 راه ابتدای در عرب پزشکی دانش اسلام ظهور هنگام

 ،دموجو مطالعات اساس بر که (1) بود خود تکامل خم و پرپیچ

 ندیت بسیار شیب با اعراب بین در اسلام ظهور از پس معل این

 ظهور مستندات، اساس بر .کرد طی را تکامل و پیشرفت مسیر

 ،مدینه در راشدین خلفای و (ص) پیامبر حکومت و اسلام

 تمدن در پزشکی دانش پیدایش و پیشرفت در عطفی نقطه

 شکلی دمشق در امیهبنی حکومت پیدایش با و بود اسلامی

  .(6 ،4) گرفت خود به دیگر

 سیدجعفر» نوشته« اسلام در پزشکی و طب آداب» کتاب در

 وجود با که است آمده چنین ،«عاملی حسینی مرتضی

 و طب علم با رابطه در مسلمانان به پیامبر مکرر یهاهتوصی

 در چشمگیری تغییرات علوم، یادگیری همچنین و بهداشت

 بیشتر .نشد مشاهده اعراب بین در مختلف علوم و طب

 طرز را علمی رکود این بزرگ دلایل از یکی مورخان و مفسران

 هایکتاب از مسلمانان نیازیبی بر مبنی هاآن اشتباه تفکر

 پس حاکمین خلافت زمان در قرآن وجود دلیل به علوم سایر

 دلیل همین به .اندبرشمرده )ع( علی امام جز به پیامبر از

 لاو نیمه و نخست قرن در پزشکی علم حرکت بین تناسبی

 نشد مشاهده پیامبر یهاهآموز و سخنان با یهجر مدو قرن

(1). 

 هاآن هایکشورگشایی واسطه به راشدین، خلفای زمان در

 حکومت بین اجتماعیـ  فرهنگی تعاملات بیشترشدن و

 للم سایر با مسلمانان ارتباط ،سلطه تحت کشورهای و اسلامی

 خلفا برخی هایمحدودیت وجود با ولی ،بود شده پیش از بیش

 پزشکی هایپیشرفت مختلف، علوم از استفاده عدم زمینه در

 به منجر المللیبین ارتباطات همین ولی ،(1) بود ناچیز بسیار

 للم سایر از پزشکی، زمینه در مسلمانان ارزی ،شد هاآن رشد

 کوتاهی زمان مدت گذشت از بعد که ایگونه به ،جستند یاری

 .(1) کردند پیدا دست عظیمی یهاپیشرفت به نانمسلما

 یهاهزمین ترینگسترده از یکی ینبو طب یا اسلامی طب

 توجه یمتماد قرون طی که است اسلامی علوم در فعالیت

 هنوز و کرده جلب خود هب را یشماربی مسلمان دانشمندان

 از دسته آن یعنی اسلامی طب .باشدمی پویا و زنده هم

 اب ینحو به که (ص) اکرم پیامبر عادات و دارهاکر ،گفتارها

 ندهرچ ،دارند ارتباط روح و تن از مراقبت و بهداشت ،سلامت

 یهاهجنب از بسیاری بود توانسته اسلامی طب این از استفاده

 ،حال این با دهد، پوشش مردم بین در را سلامتی و بهداشتی

 (ص) رسول حضرت است، شده ذکر نیز پایین در چنانکههم

 کلده بنا نام به طبیبی از مسلمانان بیماری درمان برای

 را پزشکی تحصیلات شاپورجندی در که کردمی استفاده

 .بود گذرانده

 شاپورجندی در که پزشکی دروس فراوان، منابع طبق

 بود ایرانی و هندی یونانی، طب از ترکیبی شد،می تدریس

 طب اب ماسلا جهان که گرفت نتیجه توانمی پس ،(11-8)

 طب و ایرانی طب بعد یچند .است داشته ارتباط یونانی

 بر مسلمانان و کرد جلب خود به را مسلمین توجه نیز یهند

 طب از تلفیقی و ترکیب اسلامی، تعالیم و هاارزش اساس

 اولین .آوردند پدید یهند و ایرانی یونانی، طب و اسلامی
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 الحکمهدوسفر کتاب نگارش با اسلامی دوران طب یهاهپای

 اریذگپایه« یطبر ربن بنا علی» توسط (یقمر سوم قرن)

 .(12-13) شد

 کتاب نخستین الحکمه،فردوس طبی بزرگ المعارفیرهدا

 اسلام تاریخ شکوفایی دوران رد پزشکی دانش در شدهتدوین

 نیز یدیگر هایالمعارفدایره زمینه این در ،آن از پس .است

 .بود یراز یالحاو کتاب هانآ مشهورترین که ندشد تدوین

 و بیمارستانی و بالینی یهاآموزش به توجه دلیل به« رازی»

 رینمشهورت جمله از ها،بیماری رماند در تجربه و مشاهده نیز

 زا پس که او کارهای ترینبزرگ از .است اسلام جهان پزشکان

 از استفاده ،باشدمی متداول پزشکی در هنوز هاقرن گذشت

  .است هازخم و طبی وسایل کردنعفونی ضد یبرا الکل

 زا بعد که اسلام جهان مشهور پزشکی هایکتاب دیگر از

« الملکی» کتاب به توانمی اند،هشد نوشته یراز «یالحاو»

 یعنی ،سینا ابن طب بزرگ المعارفدایره و عباس بن علی

 از بارز اینمونه سینا ابن آثار .کرد اشاره «الطب فی القانون»

 سینا ابن .است ریخیتا دوران همان در اسلامی طب پیشرفت

 شکبی او قانون کتاب و اندخوانده اطبا شهریار ،غرب در را

 و «بقراط» از که است هاییکتاب تمام میان در اثر مشهورترین

 تهیاف نگارش زمینه این در تاریخ طول در تاکنون« سجالینو»

 و شدمی ریستد غرب در سال 700 مدت کتاب این .است

 و بنگلادش ،هند ،پاکستان مثل کشورهایی در هم هنوز

 سنتی طب که عرب جهان و ایران نواحی برخی یا و سریلانکا

 .شودمی تدریس و دارد رواج هاآن بین در همچنان اسلامی

 ایرانی، شاخه چندین به« سینا ابن» از پس اسلامی طب

 به کدام هر که شد تقسیم یهند نیز بعدها و عربی عثمانی،

 و قوت با طب این و داشت شعبی و هاهشاخ خود نوبه

 مثل ،یبعد یاطبا و علما از یزیاد عده .یافت ادامه استحکام

 طب در قانون بر شروحی ،یشیراز الدینقطب و یراز فخرالدین

 یهاهنظری« سینا ابن» آثار اساس بر دیگر برخی و نوشتند

 این از یکی .کردند جدیدی هایکشف و دادند ارائه یجدید

 یکائیلم» از پیش که باشدمی« سنفی ابن» ،دانشمندان

 کوچک گردش یا گردش جریان (سروتو میگل یا)« سروتوس

 به طولانی مدت تا کشف این اما بود، کرده کشف را خون

 .شدمی داده نسبت سروتوس

 (شاپورگندی) شاپورجندی پزشکی مدرسهـ 2

 اپورش وردست هب یلادیم 271 سال در شاپورجندی مدرسه

 در مرکز اولین عنوان به فرهنگستان این .شد بنا ساسانی اول

 .(12) بود کتابخانه یک و آموزشی بیمارستان یک دارای ،دنیا

 هایسال بین شاپورجندی در طبی یهاهرشت شکوفایی اوج

 توسط جاآن تصرف با لیو ،است شده ذکر .م 583-533

 ور مدرسه این شکوفایی و اوج ریختا ،636 سال در مسلمانان

 و پزشکان مهاجرت را امر این دلیل مورخان .رفت خاموشی به

 تا شاپورجندی شهر .اندکرده عنوان بغداد به مرکز این اساتید

 رد )مورخ( مقدسی هگفت به و بوده آباد (.م 982) قمری 372

 ایویرانه به عرب عشایر حمله واسطه هب قمری ششم قرن

 .(14 ،12) شودمی تبدیل

 است شده ذکر آن پزشکی علوم و مدرسه این با رابطه در

 و ارانبیم معالجه برای شاپورجندی در انوشیروان خسرو که

 از و نمود دایر را شاپورجندی بیمارستان پزشکی، آموزش

 بط آنجا در تا کرد استخدام را پزشکانی یونان و هندوستان

 یانایران نتیجه در کنند، تدریس )بقراطی( یونانی طب و هندی

 شهرت شاپورجندی بیمارستان و شدند پزشکی رشته دو دارای

 .(12) کرد پیدا روز آن دنیای در نظیریبی

 اب ایران در شاپورجندی پزشکی مدرسه دوران آن در

 اتیداس و دانشجویان ساسانی، دوره وقت حاکمین هایحمایت

 به بود توانسته کار این با و پذیرفتمی جهان گوشه هر از را

 کشورهای سنتی طب و یابد دست مختلف ملل پزشکی علم

 و اشدب داشته هم با یکجا را یونان و سوریه ایران، هندوستان،

 و جدید درمانی مکتب یک همدیگر، با هانآ نآمیخت از پس

 گاهدانش به پزشکی انتقال بیشترین .دآور وجود به را ترمؤثر

 پزشکی اطلاعات بیشتر که بود یانروم طریق از شاپور،جندی

 ،12) بودند کرده اخذ یونانیان اسکندریه مدرسه از را خود

14). 

 شاپورجندی به یونانی طب زیاد نفوذ علل از دیگر یکی

 به دوره نیا با مقارن که بود ینسطور یعلما مهاجرت یماجرا
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 جادیا آن طب خیتار در عظیم یتحول و آمده شاپورجندی

 تعصبات سلطه دلیل به (،ادسا) الرها یونانی شهر در .نمودند

 آن اساتید و شد بسته الرها پزشکی مدرسه پاپ، مذهبی

 به شاپور،یجند در یمذهب تعصب وجود عدم لیدل به دانشگاه

 چه هر ورود به منجر امر همین و شدند ریسراز مرکز نیا

 یبنا سنگ و شد شاپورجندی مدرسه به یونانی طب بیشتر

 .(15) شد گذاشته یبعد ادوار یبرا یکپزش علم

 ،شدمی تدریس شاپورجندی مدرسه در که پزشکی دروس

 طب زمینه در زمان آن پیشرو کشور چندین طب از مخلوطی

 در که رسدمی نظر به عادی بسیار دلیل همین به .بود

 طبی به مدرسه آن یهاهتحصیلکرد گرایش مختلف، یهاهزمین

 دلایل با داروشناسی زمینه در مثلاً، باشد بوده ترنزدیک خاص

 درجه در و دهندمی نسبت ایران سنتی طب به را آن استوار،

 طب از خور در اثری زمینه این در و هندی طب به بعدی

 وضعیت پزشکی زمینه در اما ،(16) است نشده ذکر یونانی

 جز به حیطه، این در ایرانی پزشکان و بود داروشناسی برعکس

 در .بود یونانی پزشکی به شانگرایش بیشترین ،پزشکیچشم

 جبرئیل» همقایس هنگام« برمکی خالد بن یحیی» رابطه این

 خاندان از و شاپورجندی بزرگ پزشکان از)« جرجیس بن

 گفته« الرشیدهارون» به« هندی بهله بن صالح» و (بختیشوع

 و است یونانی( واقع )در رومی پزشکی جبرئیل، پزشکی» بود:

 که دارد را مقامی همان هندی پزشکی در بهله بن صالح

 .(17-18) «یروم پزشکی در جبرئیل

 کلده بن حارثـ 3

 طبیب» عنوان با او از کهن منابع ههم تقریباً چهگرا

 چگونگی ویژه به او، زندگی اطلاعات اما اند،کرده یاد« بالعر

 بیشتر و اندک بسیار حارث درمانی یهاهشیو و آموزش

 مرگ از پس هاقرن گمانبی که است هاییداستان از برگرفته

 واقعی غیر هاروایت آن اجزای از بسیاری و اندشده نوشته وی

 از بسیاری در که است این تأمل قابل نکته .رسدمی نظر به

 هواسطه ب تنها بلکه ،طبیب یک مقام در نه حارث نام منابع

 ادی دو این مشهور فرزندان و همسرش دو هدربار حکایاتی ذکر

 .است شده

 بن (سلمۀ ابی پسر) عمیر علاج بن عمرو ابن حارث، کنیه

 که حالی در .(19) است ثقیف بن عوف بن غیرة بن یعبدالعزّ

 اما ،است نشده ذکر یدقیق تاریخ ،کلده ابن تولد با ارتباط در

 بانو روستای در و میلادی ششم قرن اواسط به را وی تولد

 نکهآ از بعد .(20-21) دهندمی نسبت طائف در ثقیف

 ،رساند اتمام به فئطا مدرسه در را عربی یمقدمات تتحصیلا

 عزیمت شاپورجندی به خود وطن از طب علم تحصیل برای

 ،16 ،2) شد طب علم تحصیل مشغول تمام سال هفت و کرد

 از پس هم سال هفت که است شده نقل چنین این و (22

 ،شوشتر شهرهای در و شاپوریجند در تحصیل، از فراغت

 به پسس .بود معالجه و طبابت مشغول همدان و مداین

 طبابت به (ص) پیامبر بعثت از پیش تا و برگشته عربستان

 .(23) است پرداختهمی

 ودخ از آثاری« الحکماء و الاطباء طبقات» در که مؤلفانی

 مورد ینا در (جلجل ابن از پیروی به گویا) اندگذاشته برجای

 علوم یمن و ایران کشورهای در حارث که دارند رنظ توافق

 کسب از پس و آموخت را عودنوازی و داروشناسی پزشکی،

 و شد مشغول پزشکی به ایران در مدتی ،علوم این در مهارت

 خسرو» دربار به طبابت کار در بودنحاذق و اتفاق حسب بر

 این هب تفصیل به زیر )در یافت راه ایران پادشاه ،«نانوشیروا

 که تیثرو با سپس .(24-25) (است شده پرداخته موضوع

  .بازگشت خود زادگاه به بود، اندوخته

 به زنی اب وی ازدواج اولین به منجر طبابت در وی شهرت

 ادبی آثار نیز و انساب و مغازی و سیره کتب در .شد سمیه نام

 به که اندگفته قتیبه(، ابن و مسعودی آثار )همچون تاریخیـ 

 به موسوم یمن، در کِنده پادشاهان از یکی درمان پاداش

 اصالتاً که شد عطا ایجاریه وی به ،«ابوالجبر یا ابوالخیر»

 هتحف قولی به کَسْکَر نزدیکی در زَندْْوَرد مردم از و ایرانی

 .نامید سمیه را او حارث .بود پادشاه این به ایران شاهنشاه

 و نافع» هاینام به فرزند دو سمیه و کلده ابن ازدواج حاصل

 پوستسیاه فرزندان از ییک دید حارث که زمانی اما ،بود« نفیع

 پوستسیاه کس هیچ من نیاکان و پدران میان در که گفت ،است

 حبشی بندگان از یکی به را نفیع تنهانه سپس ،است نبوده
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 عنوان به نافع پذیرش از بلکه داد، نسبت مسروح نام به خود

 و مسروح ابن را نفیع منابع بعضی در .کرد امتناع نیز خود پسر

 یعنی ،خود هکنی به بیشتر اما ،اندنامیده حارث ابن یگاه

 .(26-27) است مشهور ابوبکره

 رد اسلام دین مسلمانان، شکوفایی و پیامبر نبوت آغاز با

 اهکوت مدتی نیز طائف .یافت گسترش مختلف یهاهطائف میان

 ودفرم پیامبر .درآمد اسلام سپاه همحاصر به مکه فتح از پس

 به و دش خواهد آزاد ،آید بیرون طائف دژ از که ایبنده هر که

 هبند چند همراه به کلده، بنا بندگان از یکی و نفیع آن دنبال

 و رارف که حارث .آوردند اسلام و آمدند فرو دژ دیوار از دیگر

 بیهش و من فرزند تو» گفت نافع به دید، را نفیع وردنآاسلام

 اساس بر و «نکن عمل خبیث هبند این همچون و منی

 نافع نسب اند،کرده استناد جمله این به که تاریخی مستندات

 رها را طائف همحاصر ،سال آن در مسلمانان پیوست! صحت به

 ردندک تسلیم را خود ناچار به طائف مردم بعد سال اما ،کردند

 به آوردنمسلاا و مذاکره برای را خود سفیدانریش از گروهی و

 کلده بن حارث جمع این سخنگوی که فرستادند پیامبر نزد

 رپیامب و ندکرد بندگی اظهار اکرم رسول پیشگاه در که بود

 دختری نیز، عمناب بعضی .(31-28 ،20) داشت بزرگ را آنان

 که اندداده نسبت« سمیه و حارث» به نیز را« ازده» نام به

 .(20 ،3) بود« زوانغ بن عتبة» مسلمان، سردار همسر

 ابن دارشدنبچه بر مبنی بالا در ذکرشده موارد بر علاوه

 بر مبنی« قتیبه ابن المعارف» کتاب در روایتی سمیه، و کلده

 جرایما هب اشاره هنگام در وی .دارد وجود کلده ابن بودنعقیم

 و دانسته عقیم را کلده بن حارث صراحت به ابوبکره شدنزاده

 همسر .(32) است رانده سخن حارث به هازد انتساب از تنها

 مسعود بن عروة بن همام» دختر« فارعه» ،کلده ابن دیگر

 طلاق به و نشد حاصل فرزندی ازدواج این از که بود« ثقفی

 .انجامید

 متناقضی روایات کلده ابن فوت زمان و وردنآاسلام درباره

 تابک در« عاملی سیدمرتضی» یهاهنوشت اساس بر .دارد وجود

 در کلده ابن ،ابوعمر( از نقل )به اسلام در پزشکی و طب آداب

 نیست صحیح آوردنشاسلام و یافت وفات اسلام ظهور یابتدا

 حکومت دوران در کلده ابن طبابت به منابع سایر ولی ،(1)

 نویسندگان از تعدادی که تفاوت این با ،اندکرده اشاره اسلامی

 نویسندگان بقیه لیو ،وردهآ اسلام کلده ابن که هستند معتقد

« جلجل ابن و عبری ابن» .اندکرده رد را کلده ابن شدنمسلمان

 است رسیده بزرگوار پیامبر خدمت حارث که اندکرده نقل

 دوستان و یاران پیامبر و آورد اسلام طائف، در و (25 ،16)

 ابن نزد که فرمودمی امر شدند،می بیماری دچار که را خود

  .(33 ،4) بپرسند خویش یبیمار درباره او از و بروند کلده

 که است شده نوشته چنین مغازی و سیره آثار در ولی

 نزد یبیمار هنگام که کردمی توصیه خود پیروان به پیامبر،

 مسلمان کهاین وجود با بخواهند کار هچار وی از و بروند حارث

 نیآخر در وقاص ابی بن سعد بیماری مورد در ویژه به ،نبود

 رایب را حارث تا ادد فرمان وی، از عیادت از پس پیامبر، حج

 یهاهداد به هتوج با .(34-35 ،31 ،19) خوانندفرا وی درمان

 بر نویسندگان بیشتر که شودمی مشخص بالا در شدهگردآوری

 کار به نیز رپیامب نبوت دوران در کلده ابن که اندبوده باور این

 کلده ابن شدنمسلمان زمینه در ولی ،است بوده مشغول طبابت

 .است متفاوت روایات

 هستند، برانگیزبحث نیز کلده ابن فوت به مربوط مطالب

 اسلام ابتدای در کلده ابن مرگ بر مبنی ابوعمر نوشته خلافبر

 داشته تریطولانی عمر وی که معتقدند مورخان از بعضی ،(1)

 گزارش رد «عمری اللهفضل ابن» تروای هاآن جمله از .است

« ابوسفیان» روزگار به را وی وفات که است حارث احوال

 دست باید کلده ابن روایت، این اساس بر و است داده نسبت

 ابن از دیگر روایتی در .(36-37) باشد زیسته سال 120 کم

 نیز معاویه دوران تا کلده، ابن که است شده نقل چنین جلجل

 اشاره آن به تاریخی آثار اغلب در که روایتی و است زیسته

 ،است بیشتر جلجل ابن روایت از هاآن اعتبار و است شده

 غذا همدیگر با ابوبکر و کلده ابن روزی که شده عنوان چنین

 و کشید دست لقمه چند خوردن از پس کلده ابن ،خوردندمی

 اثر سال یک از پس که است سمی به آلوده غذا گفت: ابوبکر به

 و روز یک در دو، هر و کشت خواهد را ما دوی هر و گذاشته

 یجماد ماه دوشنبه روز) رفتند دنیا از سال یک گذشتن از بعد



 1396تابستان  ویکم،سی، شماره نهمپزشکی، دوره  تاریخمجله  /48

 

 .(38-40) (ماه آخر به مانده روز هشت ،.ق 13 سال الثانی

 بن حارث وی از پس اندکی و ابوبکر نخست سند، این طبق

 .(43-41 ،29) درگذشت کلده

 کلده ابن با انوشیروان خسرو ارتباط و شناییآـ 4

 انوشیروان خسرو ،همدان در کلده ابن طبابت زمان در

 هب ،همدان به سفرهایش از یکی در ایشان .بود ایران پادشاه

 ادشاهپ معالجه برای دربار و اطرافیان ،شد مبتلا سختی بیماری

 از نیز ابن کلده که رفتند شهر سرشناس انپزشک دنبال به

 این هب منجر واقعه ینا پادشاه، بهبودی از پس .بود هاآن جمله

 جمع در ،نیز وی ایران در حارث حضور زمان تا که شد

  .گیرد قرار دربار پزشکان

 را سخنانی کامل متن« فرغانی» از نقل به« الربه عبد ابن»

 و رد کلده بن حارث و« انوشیروان خسرو» میان او زعم به که

 با هاصیبع ابی ابن را استاند همین .(29) است آورده شده بدل

 آن، از پس و (33) است کرده تکرار جمله چند جاییه ب جا

 بازگو خلکان ابن نیز و (36) اللهفضل ابن توسط وی روایت

 برلین در نیز روایت همین از یانوشتهدست .(44) است شده

« دیع بن هیثم» ،راوی نام آن در که (45) شودمی داریهنگ

 در که را اثر این میلادی1910 در« ولی حامد» .است آمده

 اننوشیروا بین و ]حارث[ بینه الطب فی المحاورات نسخ برخی

 نیآلما به خود دکتری هرسال از بخشی عنوان به ،شده نامیده

 زا پس رساله، این محتویات مبنای بر .(37) است کرده ترجمه

 از داد، ار دربار به ورود اجازه کلده بن حارث به انوشیروان آنکه

 که زمانی و پرسدمی حارث هحرف و قومیت ،نسب و نام

 اعراب نکوهش به زبان است اصیل اعراب از پزشکی او فهمدمی

 نادانی، این با سازد چه پزشک با عرب» که گشایدمی

 سخنان که صورتی در :گویدمی پاسخ در حارث و «...خردیکم

 داشتن به نسبت ،باشد داشته واقعیت عرب مورد در شما

 اشنادانی که است کسی نیازمند زیرا ،است ترشایسته پزشک

 کند دبیرت را بدنش گرداند، راست را هایشکژی ،کند اصلاح را

  .(37) گرداند متعادل را مزاجش و

 مختلف مباحث از بسیار هایپرسش انوشیروان سپس

 هشیو از و دهدمی پاسخ هاآن به نیز حارث و کشدمی پیش

 پزشکی بنیاد از یروانانوش جمله از .گویدمی سخن خویش کار

 (پرخوری از ز)پرهی «الازم» دهد:می پاسخ نیز حارث پرسد،می

 خواسته را اژهو این تفسیر که انوشیروان به پاسخ در سپس و

 در دست دو کاربردن به آرام و لب دو هدارینگ افزاید:می بود

 آنچه .(29 ،2) غذاخوردن( )آهسته نوشیدن و خوردن هنگام

 پزشکی یهاهدیدگا برخی بیانگر ،است مدهآ رساله این در

 اندرزهای برخی چهارگانه(، طبایع و اخلاط )مانند بقراطی

 کرده تاکید کلده ابن طرفی از .است رویمیانه هپای بر بهداشتی

 هاآشامیدنی و خوراکی بهترین ،آشامیدن و خوردن برای که است

 وه،می گوشت، شراب، نوع بهترین جمله )از کنید انتخاب را

 .سبزی(

 برای را الصحهحفظ کتاب دربار، در اقامتش طی کلده ابن

 الصحهحفظ کتاب اصلی موضوع .آورددر تحریر به انوشیروان

 نوشته کتاب این در او .است غذا مصرف کاهش با رابطه در

 تداخل از مضرتر انسان بدن یبرا از چیز هیچ» :که است

 و جماع از بعد فاصلهبلا یا معده، پربودن وقت در انسان .نیست

 گرم هم هوا که فرض بر هاشب .کند استحمام نباید مستی،

 از و بپوشاند ضخیمه یهاهپارچ با باید را خود بدن باشد،

 هب مشروبی، هر که ننوشد دیگر چیز آب جز مشروبات،

 و قدید یهاگوشت .است مضر انسان یبرا مسکرات، خصوص

 قوتی و قوام درست وزهن که پرنده، و چرنده حیوانات لحوم

 سم انسان یبرا روزه، چند جوجه و شکمی بره مثل اند،نگرفته

 خوب تا ندک صبر خورد؛ نباید کال و نارس یهاهمیو و .است

 فصل در را میوه هر و رساندمی هلاکت به را انسان الا، و .برسد

 در اما ،شودمی مضر میوه هر فصل، غیر در و خورد باید خود

 و تقلیل در باید انسان است، ممکن که یقدر به ،دوا استعمال

 دوا شود، ناچار که وقتی مگر .کند مزاج علت رفع دوایی یغذا

 برخلاف .بپردازد مسهل به شود، ناچار که خیلی و بخورد

 ندارند، (1درمانی )تنقیه حقنه به اعتنایی که نوین پزشکی

 کهاین محض به .داشت حقنه به یزیاد اعتقاد کلده بن حارث

« دانستمی جایز را حقنه او شد،می ظاهر شخص در امتلایی

 متون در که کلده ابن پزشکی با رابطه در نکته چند این .(25)
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 ابن یهاهاندیش کنندهمنعکس حدودی تا اند،شده تکرار زیادی

  .باشندمی یونانی طب از بازتابی خود که هستند کلده

 انوشیروان خسرو دربار در که سال چند از پس کلده ابن

 ینا با .بازگشت خود وطن به ،بود اندوخته که ثروتی با بود،

 ورپشاجندی مدرسه به ایتازه طبیب و معلم که زمان هر وجود

 ایران به حجاز از طب جدید اطلاعات کسب برای ،آمدمی

 .گشتبازمی

 پادشاهان و حارث گفتگوی در موجود تردیدهایـ 5

 هایروایات از را مکالمه نای« پلاّ شارل» و« صدیقی»

 و« پلا» این، بر علاوه .(46) دانندمی مریق 3 هسد ساختگی

 حارث به نیز دیگر بهداشتی اندرزهای انتساب در« اولمان نک»

 با مباحثاتی هدربار ساختگی رسائلی نگارش .دارند تردید

 که کسانی و نامدار پادشاهان میان علمی یا اندرزگونه مضامین

 شهرتی که کسانی ویژهه ب ،اندکرده پیدا حضور نآنا نزد در

 نوعی ،اندداشته دانش و حکمت در ناسزا( به چه و بسزا )چه

 بوده اروپا همیان یهاهسد و اسلامی هدور در رایج ادبی سنت

 ،است آورده جلجل ابن که دیگر روایتی در مثال برای .است

 دهدمی پاسخ او و چیست؟ پزشکی پرسدمی حارث از معاویه

 ضمن اصیبعه ابی ابن .(25)« بسیارخوردن از خویشتنداری»

 مشابه ایمکالمه به جلجل، ابن به استناد و روایت این تکرار

 پاسخ همین حارث آن در که کندمی اشاره حارث و عمر میان

 این از شماری در .بود داده« چیست؟ دارو» پرسش به را

 شاهنشاه ن،اانوشیرو خسرو قصه، این پادشاه ها،روایت

 جمله آن از .است بوده ایران پروردانشمند و دوستدانش

 و )=انوشیروان( قبادان خسرو پهلوی هرسال به توانمی

 همکالم به شبیه بیش و کم ساختاری که کرد اشاره« یدگیر»

 نیز رساله این در .دارد حارث و انوشیروان خسرو میان

 ،است دیده شآموز دولت ههزین با که را جوانی ،انوشیروان

 شراب، بهترین جمله: )از پرسدمی تیسؤالا وی از و آزمایدمی

 .(...گل بهترین زن، بهترین خورش، بهترین میوه، بهترین

 و فارسی آثار در اختصار به یا تفصیل به گاه رساله این مضمون

 کتاب 31 باب هجمل آخرین .است آمده نیز اسلامی هدور عربی

 هدربار اندرزی نیز« قره بن بتثا» به منسوب« الذخیرة»

 کلده بن حارث به استناد با بارداری از پیشگیری چگونگی

 بارها نیز تاریخیـ  ادبی آثار نویسندگان .(47-48) است آمده

 خصوص در وی اندرز ویژه به حارث بهداشتی اندرزهای از

 و مسن زنان با همبستری از پرهیز و جوان زنان با ازدواج

 زیر در .(49 ،29) اندگفته سخن زنان، دنکرآبستن چگونگی

 است: شده اشاره مشکوک موارد این از تعدادی به

 همچنین .دادمی ترجیح فصد به را حجامت و بادکش او»

 ترانجو زن با جوان مرد که کرده ذکر چنین ازدواج با رابطه در

 زن اب نباید وجه هیچ به مسن مرد و کند مقاربت نباید خود از

 هک کرد انتخاب را زنی باید جوانی، سن در .کند کینزدی پیر

 باید میشهه بالا، به چهل از اما، باشد ترمسن فرد از سالی چند

 «کرد. مقاربت جوان زن با

 کلده ابن هایکتابـ 6

 ،انوشیروان خسرو امر به کلده ابن موجود منابع طبق

 است نوشته پادشاه آن یبرا را حهالصحفظ عنوان تحت یکتاب

 یگرد از همچنین .(23) شد اشاره آن به تفصیل به بالا در که

 یک که است کوفی خط به طبی کتابی کلده، بن حارث آثار

 .تاس موجود ،«صوفیهایا» مسجد در استامبول، در آن از نسخه

 است تردید مورد کلده ابن به هاکتاب این انتساب صحت

(23). 

 

 گیرینتیجه

 نتیجه توانمی مقاله این در آمدهدست به نتایج به توجه با

 در بزرگ پزشکی مدرسه یک شاپورجندی مدرسه که گرفت

 آموزش آن در فراوانی پزشکان که است بوده خود دوران

 ،پزشکی مرکز این که شودمی مشخص همچنین .انددیده

 هندی و ایرانی یونانی، پزشکی هایسنت تجمع برای محلی

 ها،سنت این آمیختندر با مدرسه این اساتید و است بوده

 دانشمندان غالب شهادت به که نهادند بنا جدیدی مکتب

 با ولی ،داشت برتری جهات برخی از هم یونانی طب بر اسلامی

 پزشکی بنای سنگ که شودمی مشخص موجود منابع به توجه

 به و بود شده نهاده بنا یونانی طب بر شاپورجندی مدرسه

 همچنین .شدمی تدریس ندیه ایرانی، طب از ایآمیزه همراه
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 پزشکان از یکی قطعاً کلده، ابن که رسیدیم نتیجه این به

  .است بوده شاپورجندی مدرسه تحصیلکرده

 در کلده ابن که شد مشخص شواهد، بررسی با همچنین

 ،بود هدش تبدیل ایاسطوره پزشکی به عرابا بین و خود کشور

 و بقراط منزله به اعراب میان در او از متون بعضی در حتی

 مورد این در کنکاش ولی ،است شده یاد نیز بالاتر بلکه

 سطح شهرت، از سطح این به رسیدن علت که کرد مشخص

 مندیبهره عدم علت به بیشتر و است نبوده وی طبابت بالای

 رد .بود روزگار آن تا علمی پزشکی از عربستان سرزمین مردم

 دعا، اوراد، به دمحدو اعراب پزشکی علم بیشتر دوران آن

 گشتمیبر کردنداغ به عالی بسیار شرایط در و پرستیخرافه

 بازگشت از پس شاپور،جندی در تحصیل واسطه به کلده ابن و

 یحدود تا را علمی پزشکیِ بود توانسته عربستان سرزمین به

 امر همین و بزداید عربستان سرزمین در بدان تنیده خرافات از

 بین در کلده ابن نام شدنایاسطوره و شدنسرشناس به منجر

 بود. شده پزشکان

 

 نوشتپی

ا یا قابض ی مسهلدن ماده رتنقیه عبارت است از واردک. 1

یه مخصوص تنق وسیله پوآره آن از طریق مقعد بمسکن و نظایر 

 .یا شیلنگ رکتال تیوپ
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