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Abstract 

The era of Muslim rule in Andalusia (present-day Spain) is the Islamic blessing era, which, in various fields 

of science, such as medical science, offered distinguished physicians to the humanity community, such as the 

family of ibn Zuhr. They had a special place in medicine, and among them Abdolmalek bin Zuhr, achieved a 

certain reputation. He had a lot of knowledge about clinical medicine, so that he has described very well 

some of the diseases, such as the diseases leading to gastric cancer. He wrote valuable books, the most 

famous of which is Attysyr. He also had a  

 Literary taste and sung the ethical poetries. This essay is preface to his thoughts and medical works that this 

goal was done by relying on sources such as the Great Islamic Encyclopedia, Dehkhoda's Dictionary, Ibn-

Khaldun's Introduction and other books and articles and other electronic and scientific databases by 

descriptive-analytical method. First as a preparation has introduced his birth place, and has expressed some 

of his medical comments. Then has introduced his books and later has described his famous book, Attysyr. 

And eventually has brought some verses from his poems and explained them. The result is that Ibn Zuhr was 

one of the medical specialists who were compared with great figures such as Galen, Razi and Avicenna. His 

book, which was the result of his clinical trials and observations, was so scientific that it was taught in 

European universities until the 18th century.  
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 2/8/1395 پزیشش:     25/3/1395 دسیافت:

 

 چکیذٌ

 فّٓ رّٕٝ اص فّٕی ٔختّف یٞاٝ صٔیٙ دس وٝ است اسلأی ضىٛفایی فػش وٙٛ٘ی( )اسپا٘یای ا٘ذِس دس ٔسّٕا٘اٖ حىٛٔت دٚساٖ

 رایٍاٜ اص عة فّٓ دس اٖایط .است «صٞش اتٗ» خا٘ذاٖ ٖآ٘ا رّٕٝ اص وٝ ٕ٘ٛد تمذیٓ شیتتط رأقٝ تٝ سا ای تشرستٝ عثیثاٖ پضضىی،

 تاِیٙی عة خػٛظ دس ٚی .یافت دست خاظ ضٟشتی تٝ صٞش اتٗ تٝ ٔطٟٛس «صٞش تٗ فثذإِّه» اٖآ٘ ٔیاٖ اص ٚ ٘ذتٛدٔٙذ  ای تٟشٜ ٚیژٜ

 اٚ .است ٜٕ٘ٛد تٛغیف خٛتی تٝ سا ٔقذٜ سشعاٖ تٝ ٔٙتٟی أشاؼ رّٕٝ اص ٞا، تیٕاسی اص تشخی وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ ،ضذ فشاٚا٘ی دا٘ص داسای

 د.سشٚ ٘یض حىٕی اضقاسی ٚ تٛد ادتی یرٚل غاحةٕٞچٙیٗ  ٚی است. «اِتیسیش» آٖ، تشیٗ ٔقشٚف وٝ ٍ٘اضت اسصضٕٙذی ٞای وتاب

 چٖٛ ٔٙاتقی تش تىیٝ تا سا ٞذف ایٗ وٝ اٚ پضضىی آحاس ٚٚ آسا  ا٘ذِسی ّٕأٖس عثیة ایٗ ٔقشفی تش است ٔذخّی سٚ پیص ٌفتاس

 تٝ تحّیّیـ  تٛغیفی سٚش تا دیٍش فّٕی یٞاٜ پایٍا ٚ ٔمالات ٚ وتة ٚ خّذٖٚ اتٗ ٔمذٔٝ دٞخذا،٘أٝ  ِغت اسلأی، تضسي إِقاسفٜ دائش

 ٔقشفی تٝ آٍ٘اٜ .است ٜوشد تیاٖ سا اٚ پضضىی ت٘ؾشا اص تشخی ٚ ٕ٘ٛدٜ ٔقشفی سا ٚی خاستٍاٜ ،ٔمذٔٝ اٖفٙٛ تٝ اتتذا .است ٜسسا٘ذ ا٘زاْ

 تثییٗ ٚ آٚسدٜ سا ٚی اضقاس اص اتیاتی سشا٘زاْ ٚ است ٜٕ٘ٛد حضش سا «اِتیسیش» یقٙی، اٚ ٔطٟٛس وتاب ادأٝ دس ٚ ٝپشداخت ٚی فّٕی آحاس

 وتاب ضذ. ٔی ٔمایسٝ سیٙا اتٗ ٚ ساصی راِیٙٛس، چٖٛ تضسٌا٘ی تا وٝ تٛد پضضىی ٘ٛادس اص «صٞش اتٗ» آ٘ىٝ سخٗ حاغُ .است ٕ٘ٛدٜ

 دس ٔیلادی 18 لشٖ تا وٝ تٛد تشخٛداس فّٕی ٚراٞت چٙاٖ اص اٚست، تاِیٙی ٔطاٞذات ٚ آصٔایطات حاغُ وٝ ٚی «اِتیسیش»

 ضذ. ٔی تذسیس اسٚپایی یٞاٜ دا٘طٍا

 اِتیسیش ؛یا٘ذِس ٔسّٕاٖ ؛عثیة صُٞش؛ اتٗ :یکلیذ ياشگان
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 ممذمٍ

 تٝ وٝ وٙٛ٘ی( )اسپا٘یای ا٘ذِس دس ٔسّٕیٗ حىٛٔت آغاص

 تٛد. دیاس آٖ اصدٞاس ٚ ییضىٛفا دٚساٖ ضذ، ٔحمك. ق 92 ساَ

 ٚ خیشات آغاصٌش آٖ دس ٔسّٕا٘اٖ لشٖ، 8 ٔذت تٝ وٝ دٚسا٘ی

 دس ایطاٖ د.ٕ٘ٛ خٛد ٔشٖٞٛ سا د٘یا وٝ ٘ذٌشدیذ تشواتی

 ٚ تاسیخ ٚ ِغت ٚ ٘حٛ ٚ غشف ٕچٖٛٞ یفّٕ ٔختّف یٞاٝ صٔیٙ

سیاضی ٚ عثیقی ٚ  ٚ ٔٛسیمی ٚ ٘زْٛ ٚ فّسفٝ ٚ فمٝ ٚ رغشافیا

 ضٟیشی فیّسٛفاٖ عة، صٔیٙٝ دس ٚ ضذ٘ذ الشاٖ سشآٔذ ...ٚ عة

 ٔقشفی تطشی رأقٝ تٝ سا ...ٚ سضذ اتٗ عفیُ، اتٗ ٕٞچٖٛ

 تٝ آٖ دس صُٞش آَ ٚ غافمی ٚ تارٝ اتٗ ٔا٘ٙذ تضسٌا٘ی ٚ ٘ذٕ٘ٛد

 ٔقاغش ،تارٝ اتٗ ضٟیش فیّسٛف سسیذ٘ذ. ضٟشت ٚ ستٍیتشر

 ضٙاخت صٔیٙٝ دس ،٘یض غافمی ٔحٕذ تٗ احٕذ ٚ تٛد ٞشص َآ

 ٚی «المُفردة‌الادویة» وتاب ٚ داضت اضتٟاس ضٙاسی ٌیاٜ ٚ داسٚ

 آٖ فّٕای ٚ فلاسفٝ غاِة اِثتٝ، تٛد تشخٛسداس خاغی ضٟشت اص

 فشفی واسی ٔٙضِٝ تٝ آٖ تٝ ٚ داضتٙذ اضتغاَ عة تٝ دیاس

، پشداختٙذ ٔی ٘یض دیٍشی أٛس تٝ آٖ وٙاس دس ٚ ٍ٘شیستٙذ ٔی

 عثاتت فٗ دسای  ٚیژٜ رایٍاٜ اص ،صٞش آَ» ٔیاٖ ایٗ دس ِیٚ

 تٝ ٞا ا٘ذِسی ،«الأعثاء ٔقزٓ» ٘مُ تش تٙا ٚ (1) «تٛدٔٙذ  تٟشٜ

 ادب ٚ فمٝ صٔیٙٝ دس ایطاٖ .(2) ٕ٘ٛد٘ذ ٔی افتخاس خا٘ذاٖ ایٗ

 ٚعة ٚ پضضىی تٛد  ضاٖ اغّی تخػع ِٚی داضتٙذ، تثحش ٘یض

 ٔسیحی سٚپایا حتی ٚ ٔطشق ٚ ٔغشب ٚ ا٘ذِس اص ٖآ٘ا آٚاصٜ

  تٛد. سفتٝ فشاتش ٘یض

 

 تحمیك َذف

  است. ٚی آحاس ٚاتٗ صٞش ٚ آسا  ٔقشفی تش ٔذخّی

 

 تحمیك ريش

 دس آٔذٜ اعلافات اتتذا است. تحّیّیـ  تٛغیفی سٚضی

 ٘أٝ ِغت اسلأی، تضسياسف إِق دائشٜ ٕٞچٖٛ ٔشارقی ٚ ٔٙاتـ

 اِقشتی لادبا تاسیخ خّذٖٚ، اتٗ ٔمذٔٝ الافیاٖ، ٚفیات دٞخذا،

 ،عاِةٔ لشاسدادٖ ٞٓ وٙاس تا سپس ٚ ٌشدیذٜ استخشاد ٚ...

 است. ضذٜ حّیُت

 

 تحمیك یشیىٍپ

 شت ا٘ذِسی اضثیّی صٞش اتٗ ٘ٛضتاس یتشسس فٙٛاٖ تا ای ٔماِٝ

 ٘ٛضتٝ« التدبیر‌و‌مداواةال‌فی‌التیسیر» وتاب عثی یٞاٝ ا٘ذیط

 ٔماِٝ ٚ پضضىی تاسیخ فػّٙأٝ چاج ٕٞىاساٖ ٚ راحذ ٞادی

 تٛسظ یافتٝا٘تطاس اِٟٛیی صٞشا احش ا٘ذِس دس داسٚساصی ٚ عة

 .حٛصٜ ایٙتش٘تی پایٍاٜ

 

 آل زَُر

 وٝ فذ٘ا٘ٙذ تٗ َٔقذَ تٗ ایاد تٝ ٔٙسٛب خا٘ذا٘ی ٞشآَ ص

 ضشق دس اعثٝض رَفٗ دس. ْ 13 تا 10 /.ق 7 تا 4 لشٖٚ تیٗ

 فٙٛاٖ تٝ ای تشرستٝ ٞای ضخػیت ٚ داضتٙذ سىٛ٘ت ا٘ذِس

تٝ رأقٝ اسلأی تمذیٓ ٕ٘ٛد٘ذ ٚ  پضضه ٚ ٚصیش ٚ ادیة ٚ فمیٝ

 دست ٘یض ٟٕٔی سیاسی ٚ فّٕی ٔٙاغة ٚ ٔذاسد تٝ آ٘اٖ

 .(3) یافتٙذ

 ایادی صُٞش تٗ ٔشٚاٖ تٗ ٔحٕذ اتٛتىش ایطاٖ سّسّٝسش

 ٚصیش ٔاِىی، فمیٝ ٚ ذثٔح (.ْ 949-1031 /.ق 422-338)

 تٗ فثذإِّه اتٛٔشٚاٖ فشص٘ذش ٚی اص تقذ ٚاضثیّیٝ تٛد 

 عثیة ٚ فمیٝ (،.ْ 1077 /.ق 479 )د صُٞش تٗ ٔشٚاٖ تٗ ٔحٕذ

 ٚ پشداختٚ...  حذیج ٚ مٝف ٓتٛد وٝ اتتذا تٝ سٚش پذس تٝ تقّ

 اص آٚسد. سٚ پضضىی تٝ ٞشس ادأٝ تٝ فٙٛاٖ اِٚیٗ فشد آَ صد

 ٔٛرة ٌشْ آب حٕاْ وٝ تٛد آٖ ٚی پضضىی ضٍفت یآسا رّٕٝ

 صدٖ اخلاط تذٖ ٚ تذتٛیی آ٘ست. تشٞٓ

 1131 /.ق 525 )د فثذإِّه تٗ ٞشپس اص ٚی اتٛاِقلاء ص

 تیٕاسا٘ی خػٛظ تٝ، داضت تیٕاساٖ تٝ خاغی تٛرٝ وٝ تٛد (.ْ

 غزاٞا ا٘ٛاؿ تا سا ایطاٖ ٚی وشد٘ذ. ٔی أتٙاؿ داسٚ خٛسدٖ اص وٝ

 ٞشذإِّه تٗ صفث ٔشٚاٖاص ٚی فشص٘ذش اتٛ ٕ٘ٛد. تقذ ٔی دسٔاٖ

 ٚی فشص٘ذ ٚ ٞشاٚ اتٛتىش ٔحٕذ تٗ فثذإِّه تٗ ص فشص٘ذ ٚ

 لاتُ تٛد٘ذ. شثذالله تٗ ٔحٕذ تٗ فثذإِّه تٗ صٞف اتٛٔحٕذ

یطاٖ ٘یض تٝ عثاتت اضتغاَ داضتٙذ ا ص٘اٖ اص تٗ دٚ است روش

 دٜخٛاٞشصا دیٍشی ٚ ٚ «فٕش اْ» وٙیٝ تا اتٛتىش خٛاٞش یىی وٝ

 ٚی تٛد.

 ٔشٚاٖصٞش، اتٛ آَ ضخػیت تشیٗ ٟٔٓ ٚ ٔطٟٛستشیٗ

 تاِیٙی ةع صٔیٙٝ دس وٝ است اتٛاِقلاء پسشصٞش  تٗ فثذإِّه

 ضخػیت تشسسی تٝ ٘ٛضتاس ایٗ ٚ است اسصضٕٙذی وتة داسای
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 (4) اسلأی تضسيإِقاسف  دائشٜ ٘مُ تش تٙا ٚ پشداصد ٔی اٚ آحاس ٚ

 ضذٜ، تشدٜ ٘اْ ٔغّك عٛس تٝصٞش  اتٗ اص وٝ را ٞش ٔٙاتـ دس

  است. تٛدٜ «صٞش تٗ فثذإِّه اتٛٔشٚاٖ» ٕٞیٗ ٔشاد

 

 زَر اته

 عثیة (.ْ 1162 /.ق 557 )د صُٞش تٗ فثذإِّه ٔشٚاٖاتٛ

 وتة غاحة وٝ است پضضىی ٘ٛادس رّٕٝ اص ٚ اضثیّی ٚصیش ٚ

 فشغٝ، ایٗ ٘أذاساٖ تا ٚ است عة صٔیٙٝ دس سٍٙی ٌشاٖ

 اص ٕ٘ایذ. ٔی آٚسدی ٞٓ ساصی ٚ اسیٙ اتٗ راِیٙٛس، ٕٞچٖٛ

 سا ساِی ٔتمذٔیٗ ٚ ٘یست دست دس اعلافی اٚ ٚلادت تاسیخ

 یا ٚ 484 سا اٚ تِٛذ ساَ» ٔقاغشیٗ اص تشخی ِٚی ،ٕ٘ٙٛد٘ذ روش

 ٚ ٌشفت فشا پذس ٘ضد سا عثاتت فٗ اٚ .(5) «ا٘ذ دا٘ستٝ. ق 487

 ،عة صٔیٙٝ دس لِٛی تٝ ٚ ضذ ٘ؾش غاحة ٘یض فمٝ ٚ ادتیات دس

 ی سثمت اص پذس ٞٓ ستٛد.ٌٛ

 تیٕاساٖ فیادت تٝ پذس تا ٕٞشاٜ ٘ٛرٛا٘ی اٚاٖ ٕٞاٖ اص

 داسٚ، ساخت ٚ أشاؼ ضٙاخت صٔیٙٝ دس ٚی اص ٚ سفت ٔی

 ٟٔاست غاحة ِزا، ٕ٘ٛد ٔی تحػیُ لیٕتی ری تزاسب ٚ دا٘ص

 ٚی اضتٟاس ٔٛرثات أش ٕٞیٗ ٚ ٌشدیذ فشاٚاٖ تزشتٝ ٚ تسیاس

 ٚ اعشاف اص پضضىی فّٓ عاِثاٖ تا ضذ تافج ٚ ٕ٘ٛد فشاٞٓ سا

ٞا ٜ تٟش ٚی دا٘ص خشٔٗ اص ٚ وٙٙذ اٚ سٛی تٝ سٚ فآِ اوٙاف

 ٘یض ٔستمّیی آسا ِٚی، تٛد راِیٙٛس پیشٚ عثاتت دس تش٘ذ.

  ٕ٘ٛد. ٔی تیاٖ ٔختّف ا٘حای تٝ وٝ داضت

 

 زَر اته شاگردان

 اص وٝ ٕ٘ٛد تمذیٓ تطشی رأقٝ تٝ تسیاسی ضاٌشداٖ ٚی

 اتٛتىش ٔػذْٚ، تٝ ٔقشٚف اسذٖٚ تٗ ِحسیٗاتٛا ایطاٖ رّٕٝ

 اتٛفٕشاٖ تٗ اتٛفٕشاٖ ٚ ضزٚ٘ی اتٛٔحٕذ اتٛاِحسٗ تٗ

 .(6) تاضٙذ ٔی

 

 مخصًص پسشک زَر اته

 ٔشاتغٖٛ دستاس تٝ أیشٔشاتغی، دسٔاٖ رٟت رٛا٘ی، دس

 اٚ ٘ضد دس ٚ یافت ساٜ ٔٛحذٖٚ( ٚ اِغٛائف ّٔٛن تیٗ ٔا )دِٚت

 ٚ ویٙٝ رٟت تٝ سپس، آٔذ ئُ٘ا تٛرٝ لاتُ ٔٙضِتی ٚ ٔماْ تٝ

 ٔٛحذٖٚ، آٔذٖص٘ذاٖ افىٙذٜ ضذ. تقذ اص سٚی واس تٝ حمذی،

 دستاس تٝ ٔٛحذٖٚ ٔطاٚس ٚصیش ٚ ٔخػٛظ پضضه فٙٛاٖ تٝ

، ضذ تشخٛسداس تالایی افتثاس اص ٚی ٘ضد دس ٚ یافت ساٜ فثذإِؤٔٗ

 ٚ اِسثقیٗ اِتشیاق وتاب دٚ اٚ، اص لذسدا٘ی تشای وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ

 ٔخػٛظ، پضضه فٙٛاٖ تٝ ٚ ٍ٘اضت ٚی ٘اْ تٝ سا خٛد الاغزیٝ

 .(6) ٘ذاضت ٘ؾیش وٝ ساخت ٔی ٞایی ضشتت اٚ تشای

 

 رشذ اته تا آشىایی

 فیّسٛف تا تٛد ٔخػٛظ پضضه وٝ یدٚسا٘ دس صٞش اتٗ

 «ٔیٕٖٛ تٗ ٔٛسی» ٚ اٚ تٝ ٚ ضذ آضٙا «سضذ اتٗ» تشرستٝ،

 تش تٙا ٚ آٔٛخت عثاتت داضت، ضٟشت غشب ساصی تٝ وٝ

 دس ٘یض سضذ اتٗ ٍ٘اضت. سا «اِتیسیش» وتاب سضذ، اتٗ سفاسش

 خٛد وتاب اص سا آٖ ٚ تشدٜ ٘اْ اِتیسیش اص ٘یىی تٝ خٛد، اِىّیات

 آٖ تٝ تا ٕ٘ٛدٜ سفاسش پضضىی اِثاِٖع تٝ ٚ دا٘ذ ٔی تشتش ٘یض

 تٕایض ٚرٝ ٕ٘ایٙذ. ٔشارقٝ است، تٟتشیٗ خٛد ٘ٛؿ دس وٝ وتاب

 وّی ٚغف تٝ خٛد وتاب دس ضذس اتٗ وٝ ستا ایٗ دس وتاب دٚ

شاؼ  ٞاست. تیٕاسی رضئیات ٚغف اِتیسیش وٝ  حاِی دس ،پشداختٝ أ

 اص تقذ رٟاٖ پضضه تشیٗ تضسي ساصٞش  اتٗ سضذ، اتٗ»

 .(7) «دا٘ست ٔی راِیٙٛس

 

 تالیىی طة ي زَر اته

، یافت دست فشاٚا٘ی دا٘ص تٝ ٙیتاِی عة صٔیٙٝ دس صٞش تٗا

 تٝ، ضذ تشخٛسداس تالایی ٘ؾش دلت اص أشاؼ، تطخیع دس ِزا

 ٚ دسٔا٘ی ٞای سٚش ،(6) خٛد وتاب دس اغیثقٝ اتی وٝ ای ٌٛ٘ٝ

 دس اٚ ٟٔاست اص ٞایی داستاٖ ٚ ٕ٘ٛدٜ تحسیٗ سا ٚی داسٚیی

 است. وشدٜ تیاٖ ٞا تیٕاسی دسٔاٖ

 دسٔاٖ ٚ عثاتت تٝ اضتغاَ فٕشی اص پسصٞش  اتٗ سشا٘زاْ

 ٌشدیذ ٔثتلا چشویٙی ٜغذ تٝ پذس ٔا٘ٙذ ٔزاَ، ایٗ دستأِیف  ٚ

 تاب خاسد خا٘ٛادٌی ٔمثشٜ دس ٚ ٌفت حیات تذسٚد آٖ احش تش ٚ

 ضذ. سپشدٜ خان تٝ اِٙػش

 

 زَر اته پسشکی یَاٌ دیذگا رخیت

 ضطٓ ٚ پٙزٓ لشٖ تشرستٝ عثیة فٙٛاٖ تٝصٞش  اتٗ

 عثاتت ٚ پضضىی فّٓ صٔیٙٝ دس ییآسا ٚ ٘ؾشات غاحةِ ،ٞزشی
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 دست آٖ تٝ تسیاسی تاِیٙی ٔطاٞذات ٚ آصٔایطات تا وٝ است

  ضٛد. ٔی اضاسٜ آٖ اص تشخی تٝ تخص ایٗ دس است. یافتٝ

 تٝ سا ٔغّة ایٗ ٚ داضت تزشتٝ تٝ فشاٚاٖ افتمادیصٞش  اتٗ

 ٚ ٔقتمذیٗ اص یٚ است. ٕ٘ٛدٜ تیاٖ اِتیسیش ٔمذٔٝ دس غشاحت

 د٘ثاَ سا آٖ اِٛغفیٌاٖ عة تاِیٙی تٛد ٚ تا دلت صائذتضس

 تفػیّی تا ٚ پشداخت ٔی ٞا یٕاسیت تطخیع تٝ ٚ ٕ٘ٛدٜ

 تٛغیف تٝ خٛد ٔقاغشیٗ ٚ ٔتمذٔیٗ اص تیص ٚ فشد تٝ ٔٙحػش

 تخٛسات ٕٞچٖٛ ٞایی تیٕاسی ِزا، ٕ٘ٛد ٔی الذاْ أشاؼ تاِیٙی

 ٌّٛ، فّذ سیٙٝ، ٔیاٖ یٞاٜ غذ لّة، خاسری غطای چشوی

 تٛٔٛسی ٞای تاَٚ ٔیا٘ی، ٌٛش تٛسْ سٚدٜ، ٚسْ )پیسی(، رشب

 ٚرٝ تٟتشیٗ تٝ سا ا٘زأذ ٔی ٔقذٜ سشعاٖ تٝ وٝ یٞای تیٕاسی ٚ

  است. وشدٜ تٛغیف ٕٔىٗ،

 سٚی تش تاسٞا ٚ داضت ساسخ ایٕاٖ واِثذضىافی تٝ اٚ

 اص ،صٞش اتٗ ٕ٘ٛد. ٔی تشسسی ٚ تحمیك ٔشدٌاٖ استخٛاٖ

 اص ٚ است تٛدٜ تشاِسی اِىسا٘ذس اص تقذ ضٙاس اٍُ٘ ٔتمذٔیٗ

 احٕذ اص تقذ وٝ تٛد )پیسی( رشب اٍُ٘ واضفیٗ اِٚیٗ رّٕٝ

 وتاب صٔیٙٝ ایٗ دس اٚ .(8) است ضذٜ ٔقشفی ٔسّٕاٖ عثشی

 ٕ٘ٛد.تأِیف  سا اِزشب غقٛتات

 ٔضش سلأتی تشای سا آٖ اص ٔتػافذ ٞٛای ٚ ٔشداب ٚی

 ٟ٘ی أشاؼ تطذیذ ٚ ایزاد رٟت تٝ آٖ اص ٚ دا٘ست ٔی

 ٔفیذ سلأتی رٟت سا پان ٞٛای ٔماتُ، دس ٚ ٕ٘ٛد ٔی

 دسٔاٖ دسصٞش  اتٗ داضت.تأویذ  آٖ اص استفادٜ تٝ ٚ دا٘ست ٔی

 تٙاسة تٝ افتماد ٕ٘ٛد. ٔی فُٕ ٔحتاعا٘ٝ تسیاس تیٕاساٖ

 وٝ تٛد ٔقتمذ ٚ داضت تیٕاسی ضقف ٚ ضذت ٚ داسٚ ٔػشف

 ضشٚؿ وٓ ٔمذاس اص تایذ ٔشوثٝ، یا ٚ تاضذ ٔفشدٜ چٝ داسٚ تزٛیض

 ٚ٘ذس ٚ داسٚ ٔػشف اص حاغّٝ ٘تیزٝ تش تٙا ٚ تذسیذ تٝ ٚ ضٛد

 خٛد ایٗ ٚ یاتذ افضایص یا ٚ واٞص آٖ ٔمذاس تیٕاسی، تٟثٛد

 ٔطاٞذات اص تشآٔذٜ وٝ تٛد ٚی عثاتت تزشتی اساس ٘طاٍ٘ش

 است. تٛدٜ تاِیٙی دلیك

 آٖ ٚ داضت ٔضاد یثٛست دسٔاٖ تشای ذیقیت سٚشصٞش  اتٗ

 ٔسُٟ داسٚی ٔحتٛی آب تا آٖ دسخت وٝ تٛد اٍ٘ٛسی تٙاَٚ

 ٔٛادی تا تایذ داسٚ وٝ تٛد ٔقتمذ یٚ .(9) تاضذ ضذٜ آتیاسی

 داسٚ آ٘ىٝ اَٚ :دد وٝ دٚ ٚیژٌی اساسی داضتٝ تاضذٌش آٔیختٝ

 ٘اضی فٛاسؼ آ٘ىٝ دیٍش؛ تشسا٘ذ ضذٜ تیٕاس ا٘ذاْ یا فضٛ تٝ سا

 اٚ تشسا٘ذ. خٛد حذالُ تٝ یا تشدٜ تیٗ اص سا داسٚ ٔػشف اص

 ٗای ضٛد، ٔخّٛط فسُ یا لٙذ تا سا داسٚ اٌش وٝ داضت فمیذٜ

ثذ ضذٜ ٚ وثذ دس تشاتش چٙیٗ و تٝ ٔخّٛط سفتٗ ٔٛرة فُٕ

 فسُ اص ٘یض صخٓ تشٔیٓ دس ٚی .(10) است اسٔٛادی حس

 ٕ٘ٛد. ٔی استفادٜ

 اص ٔستمیٓ ٚ ٔػٙٛفی تغزیٝ تٝ وٝ تٛد پضضىی اِٚیٗ ٚی

صٞش دس  اتٗ» ٕ٘ٛد. ٔی سفاسش آٖ تٛدٖ فّذ غٛست دس ٔشی ساٜ

)دس فػُ اَٚ وتاب  دتٛ ٘ؾش ٚ سأی غاحة ٘یض احیافٕاَ رش

ٌزاسی  تٝ عٛس ٔثسٛط ِِٛٝ تیسیش خٛد دس تخص أشاؼ ٔشیاِ

 تٝ غشتی فإِاٖ وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ، دس ٔشی سا تٛضیح دادٜ است(

 Father of) )حیٛا٘ی( آصٔایطٍاٞی رشاحی پذس ِمة ٚی

Experimental Surgery )ٜٚی ٞای رشاحی رّٕٝ اص ا٘ذ. داد 

 «داضت اضاسٜ تض ٘ای دس ٌزاسی ِِٛٝ تٝ تٛاٖ ٔی حیٛا٘ات، تاسٜدس

 .(12) «ا٘ذ دا٘ستٝ صٞشاٚی تشاص ٞٓ رشاحی صٔیٙٝ دس سا اٚ». (11)

 تقذادی خٛد، اِتیسیش وتاب اَٚ تخص دسٕٞچٙیٗ  ٚی

 ا٘ثٛتی آٖ رّٕٝ اص وٝ است ٕ٘ٛدٜ تیاٖ سا رشاحی ٚسایُ

 اص تشخی دسٔاٖ تشای ٚ ضذٜ ساختٝ ٘مشٜ اص وٝ است ای( )ِِٛٝ

 «است ٌشفتٝ ٔی لشاس استفادٜ ٔٛسد سٚدٜ ٚ ٔقذٜ یٞا تیٕاسی

(11). 

 

 زَر اته کتة

 اص ٔختّف، ٞایی صتاٖ تٝ وٝ داسد اسصضٕٙذی وتةصٞش  اتٗ

 ٘ٛیسٙذٌاٖ تقضی رٟت ایٗ اص» است. ضذٜ تشرٕٝ فثشی رّٕٝ

 ٚ وتة تٕأی اص ٚ (7) «ا٘ذ ٌفتٝ یٟٛدی سا اٚ خغا تٝ ٔغشب

 تٝ« الالتػاد» ٚ« الاغذیة» ،«اِتیسیش» وتاب سٝ تٟٙا اٚ سسائُ

 وٝ وتثی ٘یست. دست دس احشی ،ٚی آحاس دیٍش اص ٚ ٔا٘ذٜ را

  است: ضشح ایٗ تٝ، ضذٜ روش اٚ تشای

 المسهل‌الدواء‌فی‌التذکرةـ 1

 رایضٜ فٙٛاٖ تٝ وٝ استصٞش  اتٗ اص اسصضٕٙذ وتاتی ٘اْ

 ٚ أشاؼ اٖدسٔ تاسٜدس وتاب ٕ٘ٛد.تأِیف  خٛد شص٘ذف تشای

 ٌفتٝ تٝ وٝ است ّٔیٗ داسٚٞای اص راٝ ت استفادٜ ٚ یادآٚسی

 سفایت داسٚٞایی ٙیٗچ ٔػشف دس احتیاط را٘ة اٌش ٚی،

 ٚ فشا٘سٛی تشرٕٝ تا وتاب ایٗ ضٛد. ٔی تثذیُ سَٓ تٝ ٍ٘شدد،

 چاج تٝ. ْ 1911 ساَ دس وِٛٗ ٌاتشیُ تٛسظ «التذکرة» ٘اْ تا



 9315پاییس  ،وهشتم تیست، شماره هشتم دوره پسشکی، تاریخ مجله /38

‌الاندلس‌فی‌الاطباء‌و‌الطب» وتاب پیٛست تٝ دیٍش تاس ٚ سسیذٜ
 است. ضذٜ ٔٙتطش خغاتی فشتی ٔحٕذ تٛسظ «الاسلامیة

 السکر علی العسل تفضیلـ 2

 تشتشی تٝ آٖ دس وٝ استصٞش  اتٗ اص دیٍش وتاتی فٙٛاٖ

 وتاب ایٗ است. ضذٜ اضاسٜ داسٚیی تشویثات دس لٙذ تش فسُ

‌الاطباء‌و‌الطب» وتاب ضٕٗ دس خغاتی فشتی ٔحٕذ وٛضص تٝ
 است. سسیذٜ چاج تٝ «الاسلامیة‌الاندلس‌فی

‌التدبیر‌و‌المداواة‌فی‌التیسیرـ 3
 تاسٜدس وٝ استصٞش  اتٗ وتاب تشیٗ ٔقشٚف فٙٛاٖ اِتیسیش

 تاضذ. ٔی فػُ سی ضأُ است. دسٔاٖ ٚ ٔقاِزٝ ساصی آساٖ

 سیٕیاٚی یٞاٝ ٘سخ تا استثاط دس ای ٔمذٔٝ اص پس ٘ٛیسٙذٜ

 آٖ دسٔاٖ ٚ ٞا تیٕاسی تشسسی تٝ خفیٝ(، فّْٛ تش )ٔثتٙی

 سشآغاص ٞای تیٕاسی اص صٔاٖ آٖ ٔقَٕٛ تش تٙا ٚ است پشداختٝ

 احىاْ ٌاٞی ٚ» است سسا٘ذٜ ا٘زاْ تٝ پا أشاؼ تا ٚ ٕ٘ٛدٜ

 ٚ آٔیختٝ دسٞٓ داسٚضٙاختی ٚ تزشتی ٔطاٞذات تا سا ٘زْٛ

 .(4) «است آٚسدٜ ٞٓ وٙاس دس استذلاَ تا سا خشافٝ

 لاتیٗ ٚ ییایتاِیا تقذ ٚ فثشی صتاٖ تٝ تاس اَٚ وتاب ایٗ

 دس آٖ سٚ٘ك اص حاوی وتاب ٔتقذد یٞاٝ تشرٕ ٚ ضذ تشرٕٝ

 دس سضاییٝ ت تأحیش ٚ تٛدٜ صٔاٖ آٖ فّٕی ٔحافُ ٚ ٔزأـ

 اص است. داضتٝ ٚسغی لشٖٚ دس پضضىی دا٘ص تغٛس ٚ تحَٛ

 تٝ تیشٚت دس وٝ است رّذی دٚ وتاب، ایٗ ٞای چاج رّٕٝ

‌و‌اشربةال‌فی‌الجامع» وتاب آٖ پیٛست تٝ ٚسسیذٜ  چاج
ٕٞچٙیٗ  تاضذ. ٔی اِتیسیش تىّٕٝ ٔٙضِٝ تٝ وٝ است «المعجونات

 دوتش» ٕٞت تٝ خغی ٘سخٝ چٟاس اساس تش آٖ اص چاپی

 ا٘زاْ پضضىی تاسیخ ٔغاِقات ٔؤسسٝ تٛسظ «غاتش اِذیٗ ٔحی

 عثی،] ٔػغّحات )ٔٛضٛفات، فٟشست سٝ ضأُ وٝ پزیشفتٝ

 دس اِتیسیش تابو تٝ تاضذ. ٔی افلاْ( ٚ ٔشوثٝ[ ٚ ٔفشدٜ ادٚیٝ

 ضٛد. ٔی پشداختٝ خاغی تخص دس وتة، ٔقشفی پایاٖ

 الممتضة الماوًنـ 4

 ٞای تیٕاسی ا٘ٛاؿ اص آٖ دس وٝ استصٞش  اتٗ دیٍش وتاب ٘اْ

 تذٖ ٟٔٓ افضای وٝ أشاضی ٚ آٚسدٜ ٔیاٖ تٝ سخٗ رسٕا٘ی

 ایٗ ٚی لِٛی تش تٙا ٚ است دادٜ تٛضیح، ساصد ٔی ٔثتلا سا

 ٜٕ٘ٛدتأِیف  فّی تٗ فثذإِؤٔٗ ٔٛحذی ٝخّیف تشای سا وتاب

 وتاب پیٛست دس خغاتی فشتی ٔحٕذ تٛسظ آٖ اص فػّی .است

 است. سسیذٜ چاج تٝ تیشٚت دس« الاعثاء ٚ اِغة»

  الکلی‌علل‌فی‌مقالةـ 5

 دس ٚ ٘یست دست دس آٖ اص احشی وٝ اٚست وتاب دیٍش ٘اْ

ٗ صٞش سی ٘ٛضتاس ات)دس ٔماِٝ تشس وّیٛی ٞای تیٕاسی تا ساتغٝ

 ٞای عاسی تشرٕٝ ضذٜ است( ... تٝ تیٕاسیاضثیّی ا٘ذِسی

 ِٚی ،ضذٜ تشٌشدا٘ذٜ لاتیٗ تٝ ٘یض ابوت ایٗ است.( 13)

 ٘یست. ٔٛرٛد آٖ ا٘تطاس ٔحُ یا ٚ ٔتشرٓ اص اعلافی

 السثعیه التریاقـ 6

 ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ ٚ ٘یست ٔٛرٛد ٞٓ آٖ وٝ اٚست دیٍش وتاب ٘اْ

 داسٚ ٞفتاد اص وٝ تٛدٜ شیپادصٞ تاسٜدس ،پیذاست ٘أص اص وٝ

 است. ضذٜ ٍ٘اضتٝ ٔٛحذیٗ أیش تشای ٚ ضذٜ ٔی تشویة

 الثَُكَ ي الثَرَص علتی فیـ 7

 اص ِیٚ، ٘یست دست دس وٝ اٚست اص دیٍشی سساِٝ ٘اْ

 ٚ تٟه ٚ پیسی ٔٛسد دس وٝ دسیافت تٛاٖ ٔی وتاب فٙٛاٖ

 تاضذ. ٔی دٚ آٖ تفاٚت

 الاغذیةـ 8

 ٚ غزایی ٔٛاد آٖ ٔٛضٛؿ ٝو اٚست خغی وتة اص یىی ٘اْ

 تشای ٘یض وتاب ایٗ لِٛی تش تٙا ٚ است آٖ دسٔا٘ی خٛاظ

 .است ضذٜ ٍ٘اسش فّی تٗ فثذإِؤٔٗ ٔٛحذی خّیفٝ

 الاجساد ي الاوفس اصلاح فی لتصادالاـ 9

 تٗ اتشاٞیٓ ٔشاتغی أیش تشای وٝ اٚست خغی وتاب دیٍش

 یٞاٝ وتاتخا٘ دس آٖ اص ییٞاٝ ٘سخ ٚ ٘ٛضت تاضفیٗ تٗ یٛسف

 ایٗ استخٛاٖ( )ضىستٗ فؾاْ وسش ٔثحج دس .داسد ٚرٛد د٘یا

 استخٛاٖ تطشیح فّٓ» ٌٛیذ: ٔی استخٛاٖ تطشیح دستاسٜ وتاب

 دلت تٝ سا آٖ تاس یه وٝ است وافی سا عثیة ٚ است آساٖ

 .(7) «دٞذ لشاس خٛد رای تٝ ٚ تثیٙذ

‌مختصر ي الامراض‌من‌البدن‌فی‌یحدث‌لما‌معاجن‌و‌اشربةـ 11
‌لجالینوس‌البرء‌حلیة‌کتاب

 خػٛظ دس اِٚی وٝ اٚست دیٍش خغی وتاب دٚ فٙٛاٖ

 دسٔاٖ أش دس ٚ تٛدٜ داسٚیی ٞای زٖٛٔق ٚ ٞا ضشتت تٟیٝ سٚش

 خلاغٝ دٚٔی ؛است ٌشفتٝ ٔی لشاس استفادٜ ٔٛسد ٞا تیٕاسی

 وتاتی ٕٞاٖ است. راِیٙٛس سلأت( صیٙت)« البرء‌حلیة» وتاب
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 اٚ پذسش (5) اسلأی تضسي ٙأٝدا٘ط دس آٔذٜ ٔغّة تش تٙا وٝ

 ٘سخٝ دٚ ایٗ وٙذ. حفؼ سا آٖ خشدساِی دس وٝ ٕ٘ٛد ارثاس سا

 ضٛد. ٔی ٍٟ٘ذاسی تٛ٘س عبدلیة وتاتخا٘ٝ دس خغی

 اتٗ اِتیسیش وتاب تاسٜدس راستٝ ت ٔماِٝ اص لسٕت ایٗ دس

 تذا٘یٓ. تیطتشصٞش 

 

 اته پسشکی کتاب تریه مُم« التدبیر‌و‌المداواة‌فی‌التیسیر»

 زَر

 فشًٞٙ دٚساٖ عة ٔٙاتـ اص تٟایی ٌشاٖ ٌٙزیٙٝ وتاب ایٗ

 یافتٝ ٍ٘اسشلٕشی  ضطٓ لشٖ ٘یٕٝ دس وٝ است اسلأی تٕذٖ ٚ

 وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ، تٛدٜ تشخٛسداس تالایی فّٕی ٚراٞت اص ٚ» است.

 اسٚپا، یٞاٜ دا٘طٍا دس دسسی وتاب فٙٛاٖ تْٝ.  18 لشٖ تا

)تشٌشفتٝ  «است ضذٜ ٔی ستذسی ٔٛ٘ثیّیٝ ٚ ِٛفاٖ دا٘طٍاٜ ٔا٘ٙذ

 .(14) (التیسیر‌فی‌المداواة‌و‌التدبیراص ٔمذٔٝ 

 ٘ٛیسٙذٜ فّٕی حیات اٚاخش تٝ وتاب،تأِیف  تاسیخ

 ٚ ٕ٘ٛدٜ وسة تسیاس تزاسب ٚی وٝ صٔا٘ی یقٙی، ٌشدد تشٔی

 ٘طاٖ وتاب ِزا، تٛد آٚسدٜ دست تٝ فشاٚا٘ی تاِیٙی ذاتٔطاٞ

 ٕٞیٗ اص آ٘ست. ٔؤِف تزشتی ٚ فّٕی ٘ضذ ٚ تّٛك دٞٙذٜ

 سا خٛد فٕش وٝ افشادی تشای سا آٖ خٛا٘ذٖ ٚی خٛد وٝ سٚست

 دا٘ذ. ٔی فایذٜ ٔفیذ، ا٘ذ ٌزسا٘ذٜ سضتٝ ایٗ دس

 تا ٜتٛد سضذ اتٗ ٚی دٚست دسخٛاست اب،وتتأِیف  سثة

 اٚ ٔطاٞذات ٚ آصٔایطات دستشٌیش٘ذٜ وٝ تٍٙاسد وتاتی ٔؤِف

 وتاب ٍ٘اضت. سا ٖآ ٚ ٕ٘ٛدٜ اراتت سا اتماض ایٗ ٘یض ٚی تاضذ.

 فٟشست تٝ ٍ٘اٞی تا ٔغّة ایٗ است. آٖ ٘ٛیسٙذٜی آسا تٕأاً

 ٘ؾشات ٘ادسی، ٔٛاسد دس اِثتٝ، است ٔطٟٛد وألاً وتاب افلاْ

 ٚ ٘مذ تٝ ٘ؾش دلت تا ٕٚ٘ٛدٜ  تیاٖ سا فٗ، ایٗ تضسٌاٖ ٚ پذس

 است. داضتٝ اؽٟاس سا خٛد ٘ؾش ٟ٘ایت دس ٚ پشداختٝ آٖ تشسسی

 لا دس آٖ ٔا٘ٙذ ٚ ٌشد رٍش، ٔا٘ٙذ فاسسی ّٕاتو ٚ اِفاػ ٚرٛد

 ایشا٘یاٖ تا آٖ ٔؤِف فٕیك استثاط ٘طاٍ٘ش وتاب، سغٛس لای تٝ

 است پضضىی اغغلاحات اصؤ ّٕٔ وتابٕٞچٙیٗ  است. تٛدٜ

 است. صٔاٖ آٖ سایذ ٚ عثی فثاسات وٙٙذٜ تیاٖ وٝ

 ٘ؾیش تی ٚ دلیك تٙذی فػُ وتاب ٞای ٚیژٌی دیٍش اص

 ای ٔمذٔٝ تا وتاب .است یإِقاسف دائشٜ ای ضیٜٛ تٝ وٝ آ٘ست

 تٝ فػُ دٚ دس ادأٝ دس ٚ ضذٜ ضشٚؿٝ اِػح حفؼ تاسٜدس وٛتاٜ

 تخص است. پشداختٝ لذْ تا سش ٞای تیٕاسی ٚ أشاؼ تثییٗ

 ٔٙسزٓ ٚ ٔٙؾٓ سٚضی تا ٚ تشاست عٛلا٘ی دْٚ تخص اص ٘خست

 ٚ ٞا تیٕاسی تیاٖ تٝ ٔغاِة، پشاوٙذٌی ٚ تطتت اص دٚس تٝ ٚ

 ٞای تیٕاسی روش تٝ اَٚ رضء دس است. پشداختٝ آٖ دسٔاٖ

 ٞای تیٕاسی تا سا تیاٖ ایٗ ٚ پشداختٝ سش یقٙی تذٖ فضٛ تالاتشیٗ

 روش تٝ دْٚ رضء دس؛ وٙذ ٔی د٘ثاَ غفاق پشدٜ ٚ سیٙٝ

 تا ٚ پشداختٝ آٖ دسٔاٖ ٚ تذٖ تحتا٘ی لسٕت ٞای تیٕاسی

 تٝ ییٚتا اؼأش ٚ دسیا٘ٛسداٖ ٞای تیٕاسی ٚ تة ا٘ٛاؿ تثییٗ

‌الجامع» ٘اْ تٝ است لسٕتی وتاب، ضٕیٕٝ تٝ سسا٘ذ. ٔی پایاٖ
 الساْ تا دسٔاٖ ا٘ٛاؿ دستشٌیش٘ذٜ وٝ «المعاجن‌و‌الاشربة‌فی

 اٚ ٘ٛیسٙذٜ، ٌفتٝ تٝ است. ٞا سٚغٗ ٚ ٞا ٔقزٖٛ ٚ ٞا ٘ٛضیذ٘ی

 تٝ «اضثیّیٝ» ٚلت حاوٓ عشف اص ٚ ٘ذاضتٝ سا آٖتأِیف  لػذ

 ت.اس ضذٜ ٔزثٛس أش ایٗ

 است. تقّیٕی ٚ ضیآٔٛص سٚضی وتاب، ٍ٘اسش سٚش

 وٝ تیٙذ ٔی استادی ٔحضش دس سا خٛد آٖ، تلشائ تا خٛا٘ٙذٜ

 تحج، ٚ دسس فضای تّغیف تشای ٌاٜ ٚ ٕ٘ایذ ٔی دسسی اِما

 داسد. ٔی تیاٖ ٘یض سا خٛیص ضخػی خاعشات

 تشخلاف وٝ ستا آٖ فّٕی وتاب ایٗ دیٍش ٞای ٚیژٌی اص

 اص تشخٛسداس تّىٝ، ٘یست سٚح تی ٚ خطه فّٕی، وتة دیٍش

 ادتی رٚق ٚ تٛا٘ایی ٘طاٍ٘ش وٝ است ادتی رٕلاتی ٚ تشویثات

 خاعش ا٘ثساط ٔٛرثات أش ٕٞیٗ تاضذ. ٔی آٖ ٘ٛیسٙذٜ

 ساصد. ٔی فشاٞٓ سا وتاب رزاتیت ٚ خٛا٘ٙذٌاٖ

 تٝ آٖ ٔؤِف افتماد ٚ اسادت اص ٔطحٖٛ وتاب غفحات

 ٔقٙی، ایٗ اٚست. حىیٕا٘ٝ ٜاساد تشاتش دس تسّیٓ ٚ حك یٍاٍ٘ی

 تش تٕاْ ٞشچٝ دلت تا وٝ صٔا٘ی ٞٛیذاست؛ ٚی وتاتت ضیٜٛ اص

 ٚ تحّیُ تٝ ٔٙغمی ٚ فّٕی استذلاَ تا وٙذ. ٔی ٔسأِٝ تیاٖ

 ٚ سپاسد ٔی آصٔایص تٛتٝ تٝ سا آٖ سپس، پشداصد ٔی آٖ تشسسی

 یقٙی، دا٘ذ ٔی حك خٛاست ٌشٚ دس سا، آصٔایص ٘تیزٝ سشا٘زاْ

 ذ.تیٙ ٔی ٔٛرٛدات ٕٞٝ اص تالاتش اس خذا اسادٜ

 تشای أشاؼ ٚ ٞا تیٕاسی تمشیش ٚ تٛضیح ٔماْ دس اٚ

 ٌیشد. ٔی ٔذد ٘یض ٘ثٛی احادیج ٚ لشآ٘ی آیات اص خٛد، ضاٌشداٖ

 سا آٖ فلاد ساٜ سپس ٚ ٌٛیذ ٔی سا ٔشؼ ٚ تیٕاسی اتتذا ٚی

 ٕ٘ایذ. ٔی تثییٗ
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 یسیش،اِت ٍ٘اسش اسّٛب تا آضٙایی تشای تخص ایٗ پایاٖ دس

 ستا آٖ ٞای تیٕاسی ٚ وثذ تا ساتغٝ دس وٝ آٖ اص سغٛسی

 وثذ فضٛ إٞیت تٝ لسٕت ایٗ دس ٘ٛیسٙذٜ ضٛد. ٔی آٚسدٜ

 لَٛ تش تٙا وٝ دا٘ذ ٔی تذٖ اغّی افضای اص سا آٖ ٚ ٕ٘ٛدٜ اضاسٜ

 ا٘زاْ تضسٌی فٕاَاَ ٚ است لّة حشاست اص آٖ حشاست اسسغٛ

 سلأت تٝ ا٘ساٖ ،ثذو سلأت تا تمشاط سخٗ تش تٙا دٞذ. ٔی

 ٚ ٞضٓ وٝ است عثیقی لٛای سشچطٕٝ وثذ ٚ یاتذ ٔی دست

 دچاس وثذ وٝ صٔا٘ی ٞش پس ... دٞذ ٔی ا٘زاْ سا دفـ ٚ رزب

 رّٕٝ اص وٝ ضٛد ٔی آفت ٚ تیٕاسی دچاس ٘یض تذٖ ضٛد، ضقف

 است. استسماء تیٕاسی آٖ،

‌وارسط‌و‌الرئیسیة‌الا عضاء‌ا حد‌الکبد‌و :ا مراضها‌و‌الکبد‌ذکر»
‌و‌القلب‌حرارة‌الطبیعیة‌حرارتها‌فی‌الا صل‌ا نّ‌‌یری‌)الفیلسوف(

‌جسیمة‌ا ثار‌بذاته‌له‌یکون‌رئیسی‌عضو‌بذاتها‌الکبد‌ا نّ‌‌یرون‌الا طباء
‌الکبد‌و‌ا کبادنا‌فبصحة‌طیبة‌حیاة‌ا نحیا‌کنا‌ان‌ا بقراط‌قال‌لذلک‌و

‌و‌الجذب‌و‌الانضاج‌و‌الهضم‌یکون‌)بها(‌التی‌الطبیعیة‌القوة‌ینبوع
‌ا فات‌البدن‌فی‌عرضت‌ضعف‌المغیرة‌قوتها‌ا صاب‌فمتی‌...عالدف

 .(14) «کالاستسقاء‌الضعف‌ذلک‌بسبب

 

 شاعر طثیثیزَر  اته

 فمٝ ٚ ادب صٔیٙٝ دسصٞش  اتٗ، آٔذ تش پیص وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞاٖ

 یٞاٝ صٔیٙ دس لذسی ٌشاٖ اضقاس ٚی تٛد. ٘ؾش غاحة ٘یض

 یاتات آٖ رّٕٝ اص وٝ داضتٚ...  اخلاق صٞذ، حىٕت، ٔختّف

 ٚ داسد ا٘ساٖ تحَٛ ٚ تغییش تٝ اضاسٜ آٖ دس ٚ است صیش حىٕی

 ٘طٙاختٝ ٚ دیذٜ غیمّی آیٙٝ سد سا خٛد اٚ، وٝ وٙذ ٔی تیاٖ

، دیذ ٔی رٛا٘ی، ایستاد ٔی آییٙٝ ٔماتُ ٚلتی ایٗ اص پیص .است

 ٌٛیذ: ٔی ٚ وشدٜ آیٙٝ تٝ خغاب تیٙذ. ٔی پیشٔشدی اوٖٙٛ ِٚی

 سفش ایٙزا اص وی ٚ وزاست؟! ،تٛد ایٙزا لثلاً وٝ رٛاٖ آٖ

 وٝ ٌفت صتا٘ی تی صتاٖ تا ٚ ٜصد رٟاِت تٝ سا خٛد آیٙٝ ٕ٘ٛد.

 ٘اساحت آٔذٜ. پیش ایٗ اٚ رای تٝ اوٖٙٛ ٚ سفت ٚ تٛد ایٙزا

 وٝ تیٙی ٕ٘ی سا ٌیاٞاٖ آیا ٘یست. ٔا٘ذ٘ی ٞٓ آٖ صیشا، ٘ثاش

 اٚ تٝ دیشٚص صیثاسٚیاٖ آ٘ىٝ ٚ ضٛ٘ذ ٔی خطه سٚیص اص تقذ

 ٌٛیٙذ!! ٔی پذس اٚ تٝ أشٚص ٌفتٙذ، ٔی تشادس

 

 

‌اـــــرَاتَــ‌اــم‌کلُ ‌‌ایــمُقلت‌رتُ‌ـفا نک‌تـجَلیَِ‌‌ا ذ‌را ةِ‌ـالمِ‌‌یـال‌رتُ‌ـنَظَ‌‌یـا نّ‌
‌اـــــهن‌کان‌مَثواهُ‌‌الذی‌ا ینَ‌‌قُلتُ‌فَ‌‌فَتی‌ذاک‌قبلَ‌‌فیها‌ا عرفُ‌‌کنتُ‌‌و
‌نطََقَت‌ما‌و‌لی‌قالت‌و‌فاستجهَلَتنی‌مَتَی‌انِ‌ـالمک‌ذاـه‌نـعَ‌‌تَرحَلُ‌‌یـمَتَ‌
ن‌ا تی‌ذاک‌بَعد‌وهذا‌ذاکَ‌‌کاَن‌قدَ ‌ــــــاله‌بَقــاءَ‌‌لا‌فَهذا‌کَ‌ـعَلَی‌هَوِّ

‌نَبَتــا‌بعدَما‌یَفنی‌العُشبَ‌‌تَری‌ا ما
‌اـــا بَت‌یا‌الیَومَ‌‌یَقُلنَ‌‌الغوانی‌صار‌فَقَد‌ا خی‌یا‌یَقُلنَ‌‌الغوانی‌کان

 سًٙ سٚی تٝ وٙذ ٔی ٚغیت )وٝ دیٍشی اتیات دس یا ٚ

 ٔضاس تش ایستادٜ اص داسد. خٛد عثاتت تٝ اضاسٜ یسٙذ(ٙٛت ٔضاسش

 تذاٖ اٚ چٍٛ٘ٝ وٝ وٙذ ا٘ذیطٝ ٚ تأُٔ تا خٛاٞذ ٔی خٛیص

 تا ٌٛیی تٛ ٌشفت. لشاس  غٛستص تش لثش خان ٚ ضذ تشدٜ ٔىاٖ

 آ٘ىٝ ٚ است ٍ٘زاضتٝ لذْ صٔیٗ سٚی تش ٚ ٘ثٛدٜ ص٘ذٜ حاَ تٝ

 اوٖٙٛ اد،د ٔی ٘زات ٔشي اص ٚ وشدٜ ٔذاٚا سا ٔشدْ سٚصی

 است. ضذٜ اسیش ٔشي دسدستاٖ

 

‌ا‌الیـــــهــظ‌مکانا ‌دُفعنـو‌لاحِ‌‌ا ‌ــا‌واقفـــک‌یــحقـل‌بـا مــت
‌ا ‌علیـــــهــشِ‌یومـکا نیّ‌لم‌ا م‌ترابُ‌الضریح‌علی‌وجنتی ‌

 (3)‌و‌ها‌ا نا‌قد‌صرتُ‌رَهنا ‌لدیه‌ونـا داوی‌الا نام‌حذار‌المن

 

 گیری وتیجٍ

 دٚساٖ وٙٛ٘ی(، )اسپا٘یای ِسا٘ذ دس ٔسّٕیٗ حىٛٔت آغاص

 دس ٔسّٕیٗ وٝ دٚسا٘ی است. اسلأی تٕذٖ ٚ فشًٞٙ اصدٞاس

 ٚ آٔذ٘ذ ٘ائُ ییضىٛفا ٚ تاِٙذٌی تٝ فّٕی ٔختّف یٞاٝ صٔیٙ

 رّٕٝ اص، ٕ٘ٛد٘ذ تمذیٓ تطشی رأقٝ تٝ سا ای تشرستٝ فإِاٖ

 اٍٖٕٞٙ اص سثمت ٌٛی عة صٔیٙٝ دس وٝ تٛدصٞش  آَ ایطاٖ

 تٛد. سفتٝ فشاتش ٞٓ ٔسیحی اسٚپای اص اٖض آٚاصٜ ٚ ستٛدٜ

 اتٗ تٝ ٔقشٚفصٞش  تٗ فثذإِّه اتٛٔشٚاٖ ایطاٖ ٔطٟٛستشیٗ

، آٔذٜ ٔغّك عٛس تٝصٞش  اتٗ اسٓ را ٞش ٔٙاتـ دس وٝ استصٞش 

 ٘ٛادس رّٕٝ اص ٚی تاضذ. ٔیصٞش  تٗ فثذإِّه ٕٞیٗ ٔشاد

 سیٙا اتٗ ٚ ساصی راِیٙٛس، چٖٛ تضسٌا٘ی تا وٝ تٛد پضضىی

 وٝ ٍ٘اضت عثاتت صٔیٙٝ دس ٞایی وتاب اٚ ضذ. ٔی یسٝٔما

‌التدبیر» آٖ ٔطٟٛستشیٗ ‌و ‌المداواة ‌فی  دس وٝ است «التیسیر

 تالایی فّٕی ٚراٞت اص ٚ یافت ٍ٘اسشلٕشی  ضطٓ لشٖ اٚاسظ

 یٞاٜ دا٘طٍا دسْ.  18 لشٖ تا وٝ ای ٌٛ٘ٝ تٝ، تٛد تشخٛداس

 ٔطاٞذات ٚ آصٔایطات حاغُ وتاب آٖ ضذ. ٔی تذسیس اسٚپایی

 صٔیٙٝ دسصٞش  اتٗ است. تٛدٜ اٚ عثاتت دٚساٖ عی دسصٞش  اتٗ
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 یادٌاس تٝ ٚی اص ٌشا٘مذس اتیاتی ٚ داضت تثحش ٘یض ادب ٚ فمٝ

 تاِقىس. ٘ٝ ٚ تٛد ضافش عثیثی اٚ اِثتٝ است. ٔا٘ذٜ
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