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Abstract 

The history of every nation is part of the nation's identity as a precious heritage that must be protected. Iran 

has also given several thousand years of civilization heritage of science and scientists in different sciences is 

a huge treasure. In particular in the history of Iranian scientists in the field of medicine and pharmacy were 

known. In the past, Khorasan was an important area of Iran. And many physicians have left in this area. It 

can be said from the land of Khorasan, ITM has grown and spread to surrounding lands.  

In this review study, by examining the medical history books and literature to introduce the life and works of 

famous sages of traditional medicine that have emerged from Khorasan region will be discussed. 
The fourth and fifth centuries AH, centuries of Islam and Iranian culture and civilization are proud. In the 4th 

AH century, Bukhari al-Akhaweyni, wrote the first comprehensive book called Hydayat al-motealemyn in 

ITM and Abu Mansour Heravi, wrote the first book of Pharmacy named al-Abniyeh An-Haghyegh al-Advie. 

The most ancient poetic work in ITM that called Daneshname was written by Hakim Meysari. In the 5th AH 

century Avicenna, the greatest scholar in ITM and author of the Canon of Medicine and Neyshabouri, known 

as the second Hippocrates, lived in Khorasan respectively. In later centuries, following the Mongol attack of 

Iran, were seen a period of decline. In the Safavieh period (10th AHcentury), Hakim Yousefi Heravi wrote 

several medical books of poetry and Aghili Khorasani renowned physician of the 12th AH
 
century, is the 

author of the Makhzan al-Adviye and Kholasat al-Hikmat 
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 چکیذُ

 ثب ٘ین ٖایلا ّٔت ٕ٘ٛؿ. ٔغبففت ثٟبیی ٌلاٖ ٔیلاث لٙٛاٖ ثٝ آٖ ام ثبیـ وٝ ثبُـ ٔی ّٔت آٖ ٞٛیت ام رنئی ّٔتی ٞل تبكیؾی پیِیٙٝ

 ٘بْ تبكیؼ ؼَٛ ؿك ٚیوٜ ثٝ ثبُٙـ. ٔی ٔؾتّف لّْٛ ؿك ؿإِ٘ٙـاٖ ٚ ؿاَ٘ ام لفیٕی ٌٙذ ؿاك ٔیلاث ؽٛؿ ًبِٝ صٙـٞناك تٕـٖ ثٝ تٛرٝ

 ٚ اًت ثٛؿٜ ایلاٖ ام پلإٞیت ٚ ًٚیك ٔٙؽمٝ ٌقُتٝ، ؿك ؽلاًبٖ اًت. ؿكؽِیـٜ ؽٍٛ ؿاكًٚبمی ٚ ؼت عٛمٜ ؿك ایلا٘ی ؿإِ٘ٙـاٖ

 ،ُـٜ ثنكي ؽلاًبٖ ًلمٔیٗ ام ایلاٖ ًٙتی ؼت ٌفت تٛاٖ ٔی .ا٘ـ ٌقاُتٝ ؼت لّٓ للصٝ ثٝ پب ٔٙؽمٝ ایٗ ام میبؿی اؼجبی ٚ عىیٕبٖ

 ٚ ایلاٖ ًٙتی ؼت ٔتٖٛ ٚ ایلاٖ پنُىی تبكیؼ وتت ثلكًی ثب ،ٔؽبِمٝ ایٗ ؿك .اًت یبفتٝ ٌٌتلٍ اؼلاف ٞبی ًلمٔیٗ ثٝ ٚ ولؿٜ كُـ

 پلؿامیٓ. ٔی ا٘ـ ثلؽبًتٝ ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ ام وٝ ٟٛكیِٔ پنُىبٖ آحبك ٚ م٘ـٌی ٔملفی ثٝ ،ُـٜ صبح پنُىی تبكیؼ ٔمبلات ثلكًی

 ثؾبكایی، اؽٛیٙی لٕلی صٟبكْ للٖ ؿك ثبُٙـ، ٔی ایلاٖ ٚ اًلاْ تٕـٖ ٚ فلًٞٙ ؿك پلافتؾبك یٞب ًـٜلٕلی،  پٙزٓ ٚ صٟبكْ ٞبی للٖ

 فبكًی مثبٖ ثٝ ًٙتی ؿاكًٚبمی وتبة اِٚیٗ ٞلٚی، اثٛٔٙصٛك ٚ ـ إِتمّٕیٗ ٞـایٝـ  فبكًی مثبٖ ثٝ ایلاٖ ًٙتی ؼت ربٔك وتبة اِٚیٗ

 اًت. ٍ٘بُتٝ فبكًی مثبٖ ثٝ كا ؿاِ٘ٙبٔٝ ٘بْ ثٝ ؼت ؿك ٔٙفْٛ احل تلیٗ وٟٗ ٔیٌلی عىیٓ ٍ٘بُتٙـ. كاـ  الاؿٚیٝ اِغمبیك لٗ الاثٙیٝـ 

 ثملاغ ثٝ ّٔمت ٘یِبثٛكی صبؿق اثی ٚـ  لبٖ٘ٛ میٗٚ وتبة بعتصـ  ایلاٖ ٚ اًلاْ رٟبٖ ؿإِ٘ٙـ تلیٗ ثنكي ًیٙب، لّیثٛ یيیاِل ُیؼ

 ام كؿپبیی ٚ آٔـ ٚرٛؿ ثٝ لّٓ ؿك افَٛ ام ای ؿٚكٜ ایلاٖ ثٝ ٔغَٛ عّٕٝ ؿ٘جبَ ثٝ ثمـی للٖٚ ؿك .ثبُٙـ ٔی ؽلاًبٖ ٘بٔی پنُىبٖ ام حب٘ی،

 ؿك ٔٙفٛٔٝ صٙـیٗ ٞلٚی یًٛفی یٓعى (،.ق 10 )للٖ صفٛیٝ ؿٚكٜ ؿك .ؽٛكؿ ٕ٘ی صِٓ ثٝ ؽلاًبٖ ؿك ٞب آٖ آحبك ٚ ثنكي ؿإِ٘ٙـاٖ

 ٔؾنٖ ٚ اِغىٕٝ ؽلاصٝ ٞبی وتبة صبعت ٚ ٘بٔـاك پنُه ؽلاًب٘ی، لمیّی ٔغٕـعٌیٗ ام 12 للٖ ؿإِ٘ٙـاٖ ام ٍ٘بكؿ. ٔی پنُىی

 ثلؿ. ٘بْ تٛاٖ ٔی الاؿٚیٝ

 ًیٙب اثٗ ایلاٖ؛ ًٙتی ؼت ؛ؽلاًبٖ پنُىی؛ تبكیؼ :ٍاژگاى کلیذی
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 همذهِ

 وٝ اًت وٟٙی ٚ لفیٓ ٌٙذ كؿا ٔیلاث ایلاٖ ّٔت ُه ثی

 ثٝ ؿًتلًی ٞلصٙـ ؿاكؿ، آ٘بٖ ًبِٝ صٙـٞناك تٕـٖ ؿك كیِٝ

 ٔیٌل ٔـٖٚ صٛكت ثٝ ثیٍبٍ٘بٖ تؽبَٚ احل ثل آٖ الفٓ ثؾَ

 آكأِی ٚ یبفتٝ ٔزبَ ا٘یبٖایل وٝ لصلی ٞل ؿك ٘یٌت.

 تٛرٝ ثب ٚ ًلُبكُبٖ اًتمـاؿ ٚ ٍٞٛ ثب ا٘ـ تٛاٌ٘تٝ ا٘ـ، ؿاُتٝ

 لّٕی یٞب للصٝ پیِتبم یب ثٙیبٍ٘قاك ؿؽٛ تبكیؾی ٔیلاث ثٝ

 ٔمٕبكی، كیبظی، ًٔٛیمی، للفبٖ، اؿثیبت، فٌّفٝ، ثبُٙـ.

 لّٛٔی رّٕٝ ام پنُىی ٚ ؿاكًٚبمی ُیٕی، رغلافی، ٘زْٛ،

 ٚیوٜ ثٝ ٌٞتٙـ. ایلا٘یبٖ ٘بپقیل ؽٌتٍی تلاٍ ٚأـاك وٝ ٌٞتٙـ

 لّْٛ تبكن ثل ایلا٘ی ثنكي ؿإِ٘ٙـاٖ ٘بْ ٔتٕبؿی للٖٚ ؿك

 لـیٓ ؽلاًبٖ ًلمٔیٗ (.1) اًت ؿكؽِیـٜ ؿاكًٚبمی ٚ ؼت

 افغبٌ٘تبٖ، ام ای لٕـٜ ثؾَ فمّی، ؽلاًبٖ ُبُٔ وٝ

 ؽبؼل ثٝ ُـ ٔی تبریىٌتبٖ ٚ امثىٌتبٖ تلوٌٕٙتبٖ،

 فلٍٞٙی ٚ ًیبًی إٞیت ام اثلیِٓ كاٜ ٌٔیل ؿك للاكٌیلی

 ثٛؿٜ ٞٙل ٚ ؿاَ٘ ٟٔـ تبكیؼ، ؼَٛ ؿك ٚ ثٛؿٜ ثلؽٛكؿاك ؽبصی

 یبؿٌبك ثٝ ؽٛؿ ام كا ٘بٔـاكی ٚ ثلرٌتٝ ٙـاٖؿإِ٘ ٚ اًت

 ،٘ٛیٌٙـٌبٖ تًٛػ ُـٜ ا٘زبْ یٞب ًیثلك ؿك (.2) اًت ٌقاُتٝ

 ٔؾتّف تبكیؾی یٞب ؿٚكٜ ،پنُىی تبكیؼ ٞبی وتبة ؿك اٌلصٝ

 ٔغٛكیت ثب ثلكًی أب ،اًت ُـٜ ٘مـ ٚ ٌلفتٝ للاك تٛرٝ ٔٛكؿ

 ثٝ ٘ین ٔمبلات ؿك ٚ اًت ٍ٘لفتٝ صٛكت رغلافیبیی ٔٙؽمٝ

 پلؿاؽتٝ تٟٙبیی ثٝ ؿإِ٘ٙـاٖ ایٗ ام تٗ صٙـ آحبك ٚ م٘ـٌی

 ؽبّ ؿٚكٜ ٚ ٔىبٖ ٘فل ام ثلكًی وٝ ایٗ وٕب ،تاً ُـٜ

 ًجه پیِلفت، ًیل مٔیٙٝ كؿ ؽٛثی كإٞٙبی تٛا٘ـ ٔی

 ؿك ٚ ؽبّ ثیٕبكی ثٝ ٔٙؽمٝ یه پنُىبٖ تٛرٝ ،ُ٘ٛتبكی

 ٌیبٞبٖ ثب آُٙبیی عتی ٚ ٔٙؽمٝ ؿكٞب  ثیٕبكی ُیٛق ٘تیزٝ

 ثبُـ. ٔٙؽمٝ آٖ عىٕبی ٞبی ؿكٔبٖ ثٝ تٛرٝ ثب ٔٙؽمٝ ٔیثٛ

 وٝ ایلاٖ ًٙتی ؼت ٘بٔـاك پنُىبٖ ٔملفی ثٝ ٔمبِٝ ایٗ ؿك

 ؽٛاٞیٓ ،ٌٞتٙـ ؽلاًبٖ پلٚك ؿاَ٘ ًلمٔیٗ ام ثلؽبًتٝ

 تلاٍ ثلای ای اٍ٘ینٜ افتؾبك، ًٙـ ایٗ وٝ ثبُـ پلؿاؽت؛

 لالٝل ثلای كإٞٙبیی ٕٞضٙیٗ ٚ ثْٛ ٚ ٔلم ایٗ رٛا٘بٖ ٔعبلف

 ثبُـ. ؼت تبكیؼ ثٝ ٔٙـاٖ

 

 ّا یافتِ

 لذین خراساى جغرافیایی هَلعیتـ 1

 لاٖیا فلات ُلق ؿك یمیًٚ ٗیًلمٔ ثٝ ٓیلـ ؿك ؽلاًبٖ

 اؼلاق ثٛؿ٘ـ، ٚالك ٞٙـ یٞب وٜٛ تب ِٛت لیوٛ ُلق ًٕت ام وٝ

 ثٝ یُلل ُٕبَ ؿك كا ٔبٚكاءاِٟٙل ثلاؿ تٕبْ ٚ ـیٌلؿ یٔ

 .ُـ یٔ ُبُٔ كا ٙٛةر ؿك لٌٟتبٖ ٚ ٌتبٖیً یاًتخٙب

 ثٛؿٜ (ثّؼ ٞلات، ٔلٚ، ِبثٛك،ی٘) كثك صٟبك ُبُٔ ثنكي ؽلاًبٖ

 ٚ تلوٌٕٙتبٖ افغبٌ٘تبٖ، لاٖ،یا وِٛك صٟبك بٖیٔ ألٚمٜ وٝ

 لاٖیا لّٕلٚ ؿك آٖ ِبثٛكی٘ كثك فمػ ٚ ُـٜ ٓیتمٌ پبوٌتبٖ

 .ُٛؿ یٔ یكظٛ ٚ یُٕبِ ؽلاًبٖ ُبُٔ  جبًیتمل وٝ ٌلفتٝ للاك

 ثٛؿٜ ٓیلـ لٌٟتبٖ بِتیا ثب ٔٙؽجك نی٘ یٛثرٙ ؽلاًبٖ اًتبٖ

  .(3) اًت

 یتٕـ٘ ٔلاون ثب آٖ یٍیٌٕٞب ٚ ثنكي ؽلاًبٖ یٌٌتلؿٌ

 لاٖیا یُلل ُٕبَ ٚ (ٗیص ٚ ٞٙـًٚتبٖ) لاٖیا فلات ُلق ؿك

 ثیٗ ٞبی تٕـٖ ٕٞضٙیٗ ٚ (ٝیكًٚ ٚ اِٟٙل ٔبٚكاء  ب٘ٝ،یٔ یبیآً)

 یٞب وبٖ٘ٛ ما یىی ثٝ بِتیا ٗیا وٝ ُـٜ ثبلج غلة، ؿك اِٟٙلیٗ

 ؼَٛ ؿك ٔؾتّف یٞب تٕـٖ ٚ وِٛكٞب بٖیٔ یاكتجبؼ یاصّ

 ٘ؾٌتیٗ یٞب ًـٜ ؿك ًلمٔیٗ ایٗ (.3) ُٛؿ ُیتجـ ؼیتبك

 اًت. ثٛؿٜ پبكًی مثبٖ ٚ فلًٞٙ پـیـآٔـٖ پبیٍبٜ اًلأی،

 ٚ ًیٙب ثٛلّی ثیلٚ٘ی، اثٛكیغبٖ ٘بصلؽٌلٚ، كٚؿوی، فلؿًٚی،

 ا٘ـ. ثلؽبًتٝ یبكؿ ایٗ ام مٔیٗ ایلاٖ ثنكٌبٖ ام تٗ صـٞب

 ؼبٞلیبٖ كا اًلاْ ام پي ایلاٖ ُبٞی م٘زیلٜ ٘ؾٌتیٗ

 آٖ پٟٙٝ ثل ًبٔب٘یبٖ آ٘بٖ، پی ؿك ٚ ًبؽتٙـ ؽلاًب٘ی

 تبم ٚ تبؽت ؽبولین ؽلاًبٖ ثمـی یٞب ًـٜ ؿك ٌٌتلؿ٘ـ.

 ظمیف ا٘ـن ا٘ـن ٚ ٌلفت للاك ٞب ٔغَٛ ٚ تلوٕٙبٖ ٞب، تلن

 (.4) ٌلؿیـ فلاٞٓ آٖ ُـٖ پبكٜ پبكٜ مٔیٙٝ ٚ ُـ

 ٔٙؽمٝ ایلا٘ی ؼت عىٕبی ام تٗ صٙـ ٔملفی ثٝ فیُ ؿك

 پلؿامیٓ: ٔی ثنكي ؽلاًبٖ

 بخارایی اخَیٌی ابَبکرـ 2

 للٖ پنُه اِجؾبكایی الاؽٛیٙی اعٕـ ثٗ كثیك اثٛثىل

 ٔمّْٛ ٚی تِٛـ ؿلیك تبكیؼ .ثٛؿ ثؾبكا اُٞ ٚ لٕلی صٟبكْ

 یٔؽّج اًبى ثل اًت. ثٛؿٜ .ق 373 ًبَ ؿك ٚفبتَ أب ٘یٌت،

 ام یىی ُبٌلؿ اٚ وٝ ُٛؿ ٔی ٔمّْٛ ،ُ٘ٛتٝ تقولٜ ؿك اٚ وٝ

 ؼجبثت ُیٜٛ اًت. ثٛؿٜ ٔمب٘می اثٛاِمبًٓ ٘بْ ثٝ كامی ُبٌلؿاٖ
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 ثٛؿٜ ثبِیٙی ؼجیجی ٚ ثٛؿٜ تزلثٝ اًبى ثل كامی ٕٞضٖٛ اٚ

 تٛفیمی لّت ثٝ ٚ اًت ولؿٜ ؼجبثت ًبَ ًی ٔـت ٚی .اًت

 ثزِه» كا اٚ ؿاُتٝ كٚاٖ ٚ الصبة ثیٕبكاٖ ؿكٔبٖ ؿك وٝ

 ٔغن، للٚلی ُجىٝ آ٘بتٛٔی ٚی (.5-8) ا٘ـ ؿاؿٜ ِمت «ؿیٛاٍ٘بٖ

 ثلای كا صلق ام تجـیّی اؽتلالات افتلاق ٘غٜٛ ٚ ٔٙٙویت لّت

 اؽتلاق ٚ اثتىبك ُیٜٛ اًت. ؿاؿٜ تٛظیظ تبكیؼ ؼَٛ ؿك ثبك اِٚیٗ

 یٞب ٚیوٌی ام ؼجی ٌٔبئُ ٚٞب  ثیٕبكی ؿكٔبٖ ؿك اؽٛیٙی

 اٚ اثـالبت ام (.9) اًت ٘بٔـاك هپنُ ایٗ فلؿ ثٝ ٔٙغصل

 ؿٞبٖ ٌقاكی ِِٛٝ ٚ رـیـ ؿاكٚیی تلویت 12 ًبؽت ثٝ تٛاٖ ٔی

 اِٚیٗ ثلای ٚی ایٗ، ثل للاٜٚ ولؿ. اُبكٜ ثبك اِٚیٗ ثلای ٔلی ثٝ

 (.10) ولؿ اًتفبؿٜ تت اٍِٛی ؿاؿٖ ِ٘بٖ ثلای تت ٕ٘ٛؿاك ام ثبك

 وتبة ،«للاثبؿیٗ» وتبة ثٝ تٛاٖ ٔی اٚ آحبك رّٕٝ ام

 «اِؽت فی إِتمّٕیٗ ٞـایٝ» ٚ «تِلیظ» وتبة ،«٘جط»

 ُـٜ ُ٘ٛتٝ پنُىی ٔتٗ اِٚیٗ إِتمّٕیٗ ٞـایتٝ ولؿ، اُبكٜ

 ُیٛا ٚ ًبؿٜ مثب٘ی ؿاكای وٝ اًت ؿكی یب ٔیب٘ٝ فبكًی مثبٖ ثٝ

 ُـٜ ُ٘ٛتٝ ٔجتـیبٖ ثٝ پنُىی آٔٛمٍ ٞـف ثٝ ٚ ثبُـ ٔی

 ثنكي ِٕٙـؿا٘ ایٗ ام ٔب٘ـٜ ربی ثٝ احل تٟٙب وتبة ایٗ .اًت

 ٘مُ وٝ ایٗ ثل للاٜٚ ،اًت آٔـٜ وتبة ایٗ ؿك آ٘ضٝ اًت. ایلا٘ی

 ُؾصی تزلثٝ ٔغه ثٝ غبِجبً اًت، پیِیٗ ثنكي یاؼجب ام

 آٖ كًٓ ثلؽلاف كا وتبة اؽٛیٙی اًت. ُـٜ آمٔٛؿٜ اؽٛیٙی

 ؽٛؿ فلم٘ـ ثلای ولؿ٘ـ، ٔی تمـیٓ ألا ٚ ُبٞبٖ ثٝ وٝ مٔبٖ

 اًت: میل ُلط ثٝ ثبة تؿٚیٌ ؿاكای وتبة ایٗ اًت. ُ٘ٛتٝ

 130 ؿْٚ لٌٕت ؼت، وّیبت ؿك ثبة 51 ُبُٔ اَٚ لٌٕت

 ٞب تت ؿك ثبة 19 ًْٛ لٌٕت ٞب، آٖ ؿكٔبٖ ٚٞب  ثیٕبكی ؿك ثبة

 وتبة ایٗ آٖ. ُٙبؽت ٚ ٘جط اِصغٝ، عفؿ آٖ، ا٘ٛاق ٚ

 ٔتیٙی رلاَ ؿوتل تلاٍ ثب ٌُٕی 1344 ًبَ ؿك اكمُٕٙـ

 (.5-8) اًت كًیـٜ صبح ثٝ ٚ تصغیظ

 هیسری حکینـ 3

 ٔٙفْٛ احل اِٚیٗ صبعت ،صٟبكْ للٖ پنُه ٔیٌلی عىیٓ

 ٘بْ میبؿ اعتٕبَ ثٝ اًت. ؿاِ٘ٙبٔٝ ٘بْ ثٝ پنُىی لّٓ ؿك

 ًبَ ؿك كا ؿاِ٘ٙبٔٝ اٚ اًت، ثٛؿٜ پنُه ایٗ ِمت ٔیٌلی

 اُبكٜ ؽٛؿ ًبٍِی َُ ٚ صُٟ ثٝ ٚ ثلؿٜ پبیبٖ ثٝ .ق 370

 اًت. ثٛؿٜ .ق 324 ٚی تِٛـ تبكیؼ اًبى ایٗ ثل وٝ اًت ولؿٜ

 آٖ صٖٛ ِٚی ،اًت ِ٘ـٜ فول رب ٞیش ٚی تِٛـ ٔغُ ٚ ماؿٌبٜ

 ؿاٖ پبكًی َٔلؿٔب٘ ثیِتل .ق 370 ًبَ ؿك وٝ ایلاٖ ام ٘مؽٝ

 ٚ ثٛؿٜ ؽلاًبٖ ،ؿاُتٙـ ًلایی ًؾٗ ٚ ُملی فٚق ٚ ا٘ـ ثٛؿٜ

 اًّٛة اًبى ثل ٕٞضٙیٗ ٚ ُـٜ ًلٚؿٜ ؿكی فبكًی ثٝ ُمل

 ٔلؿْ ام ٔیٌلی میبؿ َاعتٕب ثٝ تلویجبت ٚ ِغبت ٚ ًؾٗ

 ؿك وٝ ٔمـٚؿی یٞب إِخُ ظلة ام للاٜٚ ثٝ اًت. ثٛؿٜ ؽلاًبٖ

 ؿك ثب پیـاًت. اٚ البٔتٍبٜ ٚ ماؿٌبٜ كً٘ ،آٚكؿٜ ًؾٗ ٔیبٖ

 ام وتبة ایٗ تلؿیـی ٞیش ثـٖٚ ِففی، ِٔؾصبت ٘فلٌلفتٗ

 ٚ ُیمٝ ٌّٕٔبٖ، ٔلؿی ٚی ایلاٖ. ٔغلة ٘ٝ اًت ؽلاًبٖ

 ٚ ؽـا ًتبیَ ثب كا ؿاِ٘ٙبٔٝ ٚ ًتا ثٛؿٜ ؿیٗ ٔجب٘ی ثٝ ٔمتمـ

 (.11 ،6) اًت ولؿٜ آغبم ثیت اُٞ ٚ كًَٛ ععلت ٘مت

 اًت. ؼت ؿك فبكًی ُمل وتبة تلیٗ ٕیلـی ؿاِ٘ٙبٔٝ

 ثؾَ ٔغتٛی وٝ فمِٛٗ ٔفبلیّٗ ٔفبلیّٗ ٚمٖ ثل ٔٙفْٛ احلی

 ٘بصلاِـِٚٝ ثٝ كا آٖ ٘ٛیٌٙـٜ، ٚ ثبُـ ٔی ؼت لّٓ لّٕی

 إِمبكف ؿائلٜ وتبة ٔغتٛای .ًتا ولؿٜ تمـیٓ ایلاٖ ًپٌٟبلاك

 ثٝ ٔلثٛغ ٞبی ؿكٔبٖ رنٝ ث ؽٛؿ لصل پنُىی ام وبّٔی

 احل، ؼجی ٚ لّٕی ٔغتٛای ثل للاٜٚ (.11) اًت ثٛؿٜ رلاعی

 كإٞٙبی تٛا٘ـ ٔی آٖ تبكیؾی ٚ اؿثی ٔغتٛای ٚ ٍ٘بكٍ ًجه

 ثبُـ. پوٚٞٙـٌبٖ ثلای كٚمٌبك آٖ لّٕی ٚ ؼجی ٚاهٌبٖ

 ّرٍی علی بي هَفك ابَهٌصَرـ 4

 للٖ پنُه ٚ ؿاكًٚبم اِٟلٚی لّی ثٗ ٔٛفك اثٛٔٙصٛك

 مثبٖ ثٝ ؿاكًٚبمی وتبة اِٚیٗ وٝ ٞلات اُٞ ،لٕلی صٟبكْ

 ایٗ ام ٍ٘بُت. كا «الاؿٚیٝ اِغمبیك لٗ الاثٙیٝ» ٘بْ ثٝ پبكًی

 ُبلل ؼًٛی اًـی ؽػ ثٝ فلؿ ثٝ ٔٙغصل ای ٌ٘ؾٝ وتبة

 وٝ تاً ٔٛرٛؿ ٚیٗ وتبثؾب٘ٝ ؿك لٕلی پٙزٓ للٖ ٘بٔـاك

 ؿك ٌ٘ؾٝ ایٗ اًت. فبكًی مثبٖ ثٝ ؽؽی ٌ٘ؾٝ تلیٗ لـیٕی

 كٚٔئٛ تًٛػ آٖ لاتیٗ تلرٕٝ ثب ٕٞلاٜ ْ. 1859 ًبَ

 ًبَ ؿك ٚ ُـ صبح ٚیٗ ؿك إِٓب٘ی ُٙبى ایلاٖ میّیٍٕبٖ

 ٔغجٛثی عٌیٗ وَُٛ ثٝ ٚ ثٟٕٙیبك اعٕـ تصغیظ ثٝ 1346

 ٚ ِغبت ٘فل ام «الاثٙیٝ» كًیـ. صبح ثٝ تٟلاٖ ؿك اكؿوب٘ی

 اًت ای اكم٘ـٜ ٔٙجك رب٘ٛكاٖ ٚ ؿاكٚٞب ،ٞب ثیٕبكی فبكًی اًبٔی

 ؿاكٚی 75 ،ٌیبٞی ؿاكٚی 466 ُبُٔ ؿاكٚ 584 آٖ ؿك ٚ

 ُـٜ ُ٘ٛتٝ اِفجب علٚف تلتیت ثٝ عیٛا٘ی ؿاكٚی 43 ٚ ٔمـ٘ی

 (.12-13، 6) اًت ُـٜ ؿاؿٜ تٛظیظ آٖ ؽصٛصیبت ٚ
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 سیٌا ابَعلیـ 5

 اؼجب ٚ عىٕب مـْٔ ٚ ایلاٖ ؿإِ٘ٙـ تلیٗ ثنكي ًیٙب اثٗ

 ؿ٘یبًت لبِیمـك ؿإِ٘ٙـاٖ ٚ ٔتفىلاٖ ام ٚ اًلأی اؿٚاك ؿك

 ؿاُتٝ رٟبٖ ؿك لّْٛ تىبُٔ ٚ تللی ؿك ًناٝ ث ًٟٕی وٝ

 ًبٔب٘ی ؿِٚت لٕبَ ام ٚ إًبلیّی ٚ ثّؼ ٔلؿْ ام پـكٍ .اًت

 ثٝ (.ق 366-387) ٔٙصٛك ثٗ ٘ٛط ًّؽٙت لٟـ ؿك وٝ ثٛؿ

 ٘بْ ثٝ ؿؽتلی ثب كًٚتب ایٗ ؿك لجـالله .ٌلؿیـ ٔٙتمُ ثؾبكا

 امؿٚاد ایٗ حٕلٜ (.ق 370) ًیٙب اثٗ ٚ ولؿ امؿٚاد ًتبكٜ

 (.14 ،5) ثبُـ ٔی

 ٔزـؿاً آٖ ام ثمـ ،ثٛؿ ؽلٔخیٗ ؿك ًبٍِی پٙذ تب ًیٙب اثٗ

 آٔٛؽتٗ ثٝ .آٔٛؽت كا اؿة ٚ للآٖ آ٘زب ؿك ٚ كفت ثؾبكا ثٝ

 ٓلّ ؿك ٚ پلؿاؽت فمٝ ٚ كیبظی ٔمبثّٝ، رجل، ٞٙـًٝ، عٌبة،

 ؿكٔبٖ ،ؼت آٔٛؽتٗ آٖ، ام ثمـ .ٌلؿیـ اًتٛاك ٚ لٛی ٔٙؽك

 تزلثٝ ؼلیك ثل ٞب للأت ٚ ٞب ؿكٔبٖ ام ثٌیبكی وِف ثیٕبكاٖ،

 لّْٛ تٕبْ ثٝ ٚالف ًبٍِی 5/17ًٗ  ؿك ٚ ًبؽت ؽٛؿ پیِٝ كا

 ُیؼ تّٕق ٚ تمّٓ ؿٚكاٖ .ق 390ًبَ تب .(14 ،5) ُـ مٔبٖ

 .ٌلؿیـ ُلٚق آحبكٍ تصٙیف ٚ تأِیف ؿٚكاٖ ٚ یبفت پبیبٖ

 ای ؿغـغٝ ثی ٚ كاعت ؿٚكاٖ ًبٍِی یه ٚ ثیٌت تب ُیؼ،

 ،یبفت ٚفبت پـكٍ وٝ ًبٍِی ؿٚ ٚ ثیٌت ًٗ ؿك أب ،ؿاُت

 كٚ٘ك ام ًبٔب٘یبٖ وبك صٖٛ ٚ ُـ آغبم ٚی م٘ـٌی ؿْٚ لٌٕت

 .ُتبفت ؽٛاكمْ ؿك ٌلٌب٘ذ ثٝ ٚ ولؿ تلن كا ثؾبكا ارجبكاً افتبؿ،

 اثًُٟٛ ٚ ثیلٚ٘ی اثٛكیغبٖ ٕٞضٖٛ ؿإِ٘ٙـا٘ی ثب ؽٛاكمْ ؿك

ٝ ث ٚ ولؿ تلن كا ٌلٌب٘ذ آٖ ام پي .ؿاُت ٔمبُلت ٌٔیغی

 ثب ٚ ولؿ ٌٓ كا كاٜ ٌٔیل، ؿك .ُتبفت ٌلٌبٖ ٚ ؽلاًبٖ ؼلف

 ایٗ ؿك كٚمی صٙـ .كًب٘ـ ٘یِبثٛك ٚ ؼٛى ثٝ كا ؽٛؿ ِٔمت

 ٚ ٕٞـاٖ ،كی ثٝ ثمـاً ٚ ٟ٘بؿ كٚی ٌلٌبٖ ثٝ ًپي ٚ ثٛؿ ُٟل

 ٘ین اٚ ولؿ، ؿكٔبٖ كا اِـِٚٝ ُٕي اٖٕٞـ ؿك .كفت اصفٟبٖ

 وٝ اًت ؼجیجی اِٚیٗ ُیؼ .ولؿ ٔٙصٛة ٚماكت ثٝ كا ثٛلّی

 ُیؼ ٘یلٚی لٕل، آؽل ٞبی ًبَ ؿك .یبفت كاٜ پبؿُبٞبٖ ؿكثبك ثٝ

 ،5-6) ولؿ فٛت لِٛٙذ احل ؿك ٕٞـاٖ ؿك ٚ ٌلاییـ ظمف ثٝ

14). 

 اًت ٔزّـ 20 ام ثیَ ٞب آٖ ام ثلؽی وٝ ثنكي وتبة 14

 «اِِفب» .اًت ُـٜ ؿاؿٜ ٌ٘جت ًیٙب اثٗ ثٝ كًبِٝ 24 ٚ

 ،(فینیه) ؼجیمیبت ٔٙؽك، ُبُٔ ًیٙب اثٗ فٌّفی احل تلیٗ ٟٔٓ

 اٚ پنُىی غیل وتت ؿیٍل ام .اًت ٔبثمـاِؽجیمیٝ ٚ كیبظیبت

 ،«إِمبؿ كًبِٝ» ،«٘زْٛ اعىبْ اثؽبَ» ،«تٙجیٟبت ٚ اُبكات»

 ،«فالا٘صب» ،«اِغىٕٝ فی كًبئُ تٌك» ،«اِغىٕٝ لیٖٛ»

 ٘بْ (ُـٜ ٍ٘بُتٝ فبكًی ثٝ) «للائی ؿاِ٘ٙبٔٝ» ،«الاوٌیل»

 فی الاكرٛمٜ» ،«اِؽت فی اِمبٖ٘ٛ» اٚ، ٔتمـؿ ؼجی آحبك .ثلؿ

 اؿٚیٝ» للثی(، ُمل ثیت 1326 ؿك لبٖ٘ٛ ام ای )ؽلاصٝ «اِؽت

 .(14-15 ،5-6) ثبُـ ٔی ٚ... ُٙبًی كي ٚ «لّجیٝ

 ٟـاُتث ٚ ٔغٛكی پوَٚٞ پبیٝ ثل ًیٙب اثٗ ٍ٘بكٍ ًجه

 ؿك ٘ىبتی آٖ ثل للاٜٚ اًت. ثٛؿٜ ٌٛیی ؽلافٝ ام ؿٚك ثٝ ٚ ٌلایی

 وتبة ؿك ٚ... رقاْ ،ًُ ،ٞبكی ٘فیلٞب  ثیٕبكی ثمعی ؿكٔبٖ

 لبثُ یٞب فلظیٝ لٙٛاٖ ثٝ تٛاٖ ٔی وٝ ؽٛكؿ ٔی صِٓ ثٝ لبٖ٘ٛ

 .(15) ؿاؿ للاك آمٖٔٛ ٔٛكؿ ٚ ولؿٜ اًتفبؿٜ ٘فی یب احجبت

 ًیشابَری صادق ابی ابيـ 6

 «٘یِبثٛكی صبؿق اثی ثٗ لّی ثٗ لجـاِلعٕٗ ثٛاِمبًٓا»

 لٕلی پٙزٓ للٖ ُٙبى وبِت ٚ پنُه حب٘ی ثملاغ ثٝ ّٔمت

 ٚی اًت. ٘یِبثٛك اٞبِی ام ٚ (ق. 470 ٚفبت: ،ق. 385 تِٛـ:)

 ثٝ َِٛٔغ زبٕٞب٘ ؿك ٚ ولؿ ُلٚق ٘یِبثٛك ؿك اك تغصیلات

 لیًُیـإًب اًتبؿ ٚ ًیٙب لّیاثٛ ُبٌلؿ اٚ ٌلؿیـ. ؼجبثت

 اٚ اًت. ؽٛاكمِٔبٞی فؽیلٜ اكمُٕٙـ وتبة ٘ٛیٌٙـٜ رلرب٘ی

 ایلا٘ی ثنكي ؿإِ٘ٙـ ؿٚ ایٗ ثیٗ ٚاًػ عّمٝ ِغبؾ ایٗ ام

 صفبت ام اًت. ثٛؿٜ ربِیٙٛى ٚ ثملاغ آحبك ُبكط ٚی ثبُـ. ٔی

 پیٍِی لٙبلت ٚ ؽُٛلٚیی ُٕٞٛٙـی، ٌفتبكی، ؽٍٛ اٚ ثبكم

 12 ؿك ًٚتبییك ؿك لٕلٍ آؽل ٞبی ًبَ ؿك ٚی ثبُـ. ٔی اٚ

 ٌیلی ٌُٛٝ ٚ ُـ ٔمیٓ «ا٘جلٚؿًتب٘ٝ» ٘بْ ثٝ ٘یِبثٛك فلًؾی

 (.14 ،5) ولؿ اؽتیبك

 ثٟتلیٗ ٚ اٚ آحبك تلیٗ ٟٔٓ ام یىی «ثملاغ فصَٛ ُلط»

 إِملفٝ تمـٔٝ ُلط» اًت. ثٛؿٜ ثملاغ «فصَٛ» وتبة ثل ُلط

 ؿك احل ایٗ ؽؽی ٌ٘ؾٝ اًت. پنُىی ٔجبؿی ؿكثبكٜ «ثملاغ

 الالعب ٔٙبفك ُلط» اًت. ٔٛرٛؿ پبكیي ّٔی وتبثؾب٘ٝ

 ًبَ ؿك آٖ تأِیف ٚ اًت وبِجـُٙبًی ٔٛكؿ ؿك «ربِیٙٛى

 اثٗ» ام پي ٞب ًبَ احل ایٗ اًت. كًیـٜ اتٕبْ ثٝ 459

 ٔٛكؿ تِلیظ مٔیٙٝ ؿك ؿكًی وتبة لٙٛاٖ ثٝ «صبؿق اثی

 ٔمب٘ی وٝ اًت آٚكؿٜ وتبة ٔمـٔٝ ؿك اٚ اًت. ثٛؿٜ اًتفبؿٜ

 كا آٖ اظبفبت ٚ آٚكؿٜ ثیلٖٚ ثٙـ ٚ لیـ ام كا ربِیٙٛى وتبة
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 ثٝ ثٛؿٜ لامْ ربِیٙٛى ٞبی وتبة ًبیل ام وٝ ٔؽبِجی ٚ عقف

 ثیبٖ رنء ثٝ رنء كا لعٛ ٞل تِلیظ ٚ اًت ولؿٜ اظبفٝ آٖ

 ؽٛا٘ٙـٜ ٚ پنُه ثل عٛل آٖ ٔٙبفك وٝ  ؼٛكی  ٝث ،اًت ولؿٜ

 ٔٙبفك» وتبة ثل ٞب ُلط ثٟتلیٗ ام وتبة ایٗ ُٛؿ. كُٚٗ

 اًت. «الالعب

 اًغبق ثٗ عٙیٗ تأِیف ٌٔبئُ اصُ «عٙیٗ ٌٔبئُ ُلط»

 ُلط» ٞبی ٘بْ ثٝ ُلط ؿٚ آٖ ثل صبؿق اثی اثٗ وٝ اًت ثٛؿٜ

 ٞبیایلاؿ رٛاة» (.14 ،5) اًت ُ٘ٛتٝ «صغیل ُلط» ٚ «وجیل

 اٚكؿٞب ارٛثٝ» لٙٛاٖ ثب :«ربِیٙٛى ثل كامی مولیبی ٔغٕـ

 اثٗ وٝ ثبُـ یٔ ٚی آحبك ؿیٍل ام «ربِیٙٛى لّی اِلامی مولیب

 وتت لّی اِلامی اِِىٛن ُع» كا، وتبة ایٗ ٘بْ اصیجمٝ، اثی

 إِمتجٌٝ ٕٝالاؼم ٚ الاؿٚیٝ كًبِٝ» اًت. ولؿٜ فول «ربِیٙٛى

 ام وٝ اًت غقاٞبیی ٚ ؿٚاٞب فٟلًت ،«إِىلٔٝ الاعبؿیج ٔٗ

 .(14 ،5) اًت ُـٜ ثلٌلفتٝ ُلیف اعبؿیج

 ّرٍی یَسفی حکینـ 7

 عىیٓ ثٝ ٔملٚف «ٞلٚی فیًٛ ثٗ ٔغٕـ ثٗ یًٛف»

 وتبة )صبعت یًٛف ثٗ ٔغٕـ فلم٘ـ یًٛفی ٔٛلا٘ب یب یًٛفی

 ثبُـ. ٔی لٕلی ؿٞٓ للٖ پنُىبٖ ام ٚ ثغلاِزٛاٞل( ٔملٚف

 ؿك وٝ ثٛؿ ؽلاًبٖ ؽٛاف اٞبِی ام ـبٞلاً ٔغٕـ ثٗ یًٛف

 تلى ام ٚ میٌت ٔی ٞلات ؿك ٚ آٔٛؽت ؿاَ٘ اِٟٙلءٔبٚكا

 لٙبیت ٚ تٛرٝ ٔٛكؿ آ٘زب ؿك ولؿ. وٛس ٞٙـ ثٝ ولاٞبٖ ًلػ

 ایٗ ؽبّ إٞیت .(16 ،6) ٌلفت للاك ثبثلُبٜ ـٟیلاِـیٗ

 صٙـیٗ پنُىی ؿاَ٘ ولؿٖ آًبٖ ثلای اٚ وٝ ثٛؿ ایٗ عىیٓ

 ام ،ؿاكؿ ؿٚثیتی ٚ لُم صٛكت ثٝ وٝ آحبكی ٚ ًلٚؿ ٔٙفٛٔٝ

 ثٝ تٛاٖ ٔی اٚ آحبك رّٕٝ ام اًت. ثلؽٛكؿاك تلی ٌٌتلؿٜ ُٟلت

 ولؿ: اُبكٜ میل ٔٛاكؿ

 كثبلی 289 ثب ای ٔٙفٛٔٝ :«الألاض للاد ٔٙفٛٔٝ كًبِٝ»

 اًت. آٖ ؿكٔبٖ ٚ ٔلض یٞب ِ٘ب٘ٝ ؿك فبكًی ثٝ

 یٞب ثیٕبكی وتبة ایٗ ؿك :«یًٛفی ؼت یب اِفٛایـ ربٔك»

 ایٗ اًت. ُـٜ اُبكٜ ٞب آٖ ؿكٔبٖ ثٝ ٚ ُـٜ ؿاؿٜ ُلط پب تب ًل

 ٕٞٛاكٜ ٔبٞیتَ ٚ ًبؿٌی اؽتصبك، إٞیت، ِغبؾ ثٝ وتبة

 اًت. كًیـٜ صبح ثٝ ثبك صٟبك تبوٖٙٛ ٚ اًت ثٛؿٜ تٛرٝ ٔٛكؿ

 اؿكاك ِٔبٞـٜ ثب كاٞب  ثیٕبكی ُٙبؽت ٘غٜٛ :«اِجَٛ ؿلایُ»

 اًت. ؿاؿٜ ُلط

 ٘جط كٚی ام ثیٕبك عبَ ثل ؿلاِت ٘غٜٛ ثٝ :«اِٙجط ؿلایُ»

 ؿاكؿ. اُبكٜ

ٜ ؿٚك ؼجی ٜاكم٘ـ ٚ ٟٔٓ آحبك ام یىی «:الاؿٚیٝ كیبض»

 اًت. اؿٚیٝ ویفیبت ٔلاتت ثیبٖ ؿك ٚ ثبُـ یٔ ٘خل ثٝ وٝ صفٛیٝ

 فبكًی غیل ٚاهٌبٖ ظجػ ة،وتب ایٗ ؽبّ یٞب ٚیوٌی ام

 ؿاكٚٞبًت. اًبٔی لبٔٝ( )ٔتـاَٚ

 َُ ؿكثبكٜ پنُىی وٛتبٜ ؿًتٛكات ُبُٔ :«ظلٚكیٝ ًتٝ»

 اًت. ًلأتی ظلٚكی لبُٔ

 عفؿ ؽصّٛ ؿك فبكًی ثٝ ای لصیـٜ :«اِصغٝ عفؿ»

 (.16 ،6) اًت ًلأتی

 خراساًی عمیلی هحوذحسیي ـ8

 ،«ٖؽب عٌیٗ ًیـٔغٕـ» یٞب ٘بْ ثب لمیّی، ٔغٕـعٌیٗ

 ٞبؿیٔغٕـ ثٗ ٔغٕـعٌیٗ» ،«ثٟبؿك ؽبٖ عٌیٗ ٔیلٔغٕـ»

 پنُه ٚی .ُٛؿ ٔی ؽٛا٘ـٜ «ُیلامی ؽلاًب٘ی لّٛی لمیّی

 آٖ تبكیؼ ٚ تِٛـ ٔغُ ام وٝ اًت لٕلی ؿٚامؿٜ للٖ ٘بٔـاك

 م٘ـٌی ای ؽب٘ٛاؿٜ ؿك اٚ ٘یٌت. ؿًتلى ؿك ؿلیمی اؼلالبت

 ا٘ـ. ثٛؿٜ ؽٛؿ بككٚمٌ ؿك ؼت للصٝ ثنكٌبٖ ام ٍٕٞی وٝ ٕ٘ٛؿٜ

 ٘ٛاؿٌبٖ ام ٚی وٝ ثبٚك٘ـ ایٗ ثل ٍ٘بكاٖ تبكیؼ ام ای لـٜ

 اؼجبی رّٕٝ ام وٝ اًت «ؽلاًب٘ی عٌیٗ اِـیًٗیـٔففل»

 ٚ كفت ُیلام ثٝ وٝ اًت لمیّی ؽب٘ـاٖ ثنكٌبٖ ام ٚ ؽلاًبٖ

 ؽب٘ـاٖ ام اٚ اصُ ٔمتمـ٘ـ ؿیٍل ٌٜلٚ ٚ (6) ُـ ًبوٗ آ٘زب ؿك

 ؽلاًبٖ ؿك پـكٍ ٚ ؽٛؿ صٖٛ ِٚی ،اًت ثٛؿٜ ُیلام پنُىبٖ

 اًبتیـ ام (.17) ُـ٘ـ ٔملٚف ؽلاًب٘ی ثٝ ،ؿاُتٙـ البٔت

 اٍ ؿایی ،«لمیّی ٔغٕـٞبؿی» پـكٍ تٛاٖ ٔی لمیّی

 للاٜٚ ٚی ثلؿ. ٘بْ كا «عٌیٙی ٔیلٔغٕـلّی» ٚ «ؽبٖ لّٛی»

 ٚ ٘جٛؿٜ ثٟلٜ ثی ٘ین ؿیٍل لّْٛ ام تؿاُ ؼت ؿك وٝ ٟٔبكتی ثل

 لّٛٔی ثب اٚ آُٙبیی ِ٘ب٘ٝ ،آیـ ٔی ؿًت ثٝ یَٞب ُ٘ٛتٝ ام آ٘ضٝ

 ثبُـ ٔی ٚ... ُمل تفٌیل، للفبٖ، عـیج، اصَٛ، ٔٙؽك، رّٕٝ ام

 ُلق ثٝ پبیجٙـ ُؾصی ٚ ثٛؿٜ ٔتٛاظك ثٌیبك لمیّی (.18-17)

 حبكآ ؿك ُٔأت لبثُ ٘ىبت ام اًت. اًلأی اؽلاق ثٝ ٔتؾّك ٚ

 ُجٝ ؼت ؿك ٚی ٞبی وتبة ٚ آحبك ٘مَ ایلا٘ی ؿإِ٘ٙـ ایٗ

 ؿك وٝ ٞبیی وتبة ٌفت تٛاٖ ٔی تأرل ثٝ .اًت ثٛؿٜ ٞٙـ لبكٜ

 یِتلث ُـٜ، ٍ٘بكٍ ٚی ام ثمـ ٞٙـًٚتبٖ لّٕی ربٔمٝ

 .(17) اًت ثٛؿٜ لمیّی آحبك ام ثلٌلفتٝ
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 وتت تلیٗ ٔفصُ ام ُبیـ لمیّی، ام لربٔب٘ـٜث یٞب وتبة

 اًت «اِزٛأك ٔزٕك» اٚ احل تلیٗ ٟٔٓ ثبُـ. ـٜ٘ثلربٔب ؼجی

 ؽلاصٝ» ٚ «الاؿٚیٝ ٔؾنٖ» ،«وجیل للاثبؿیٗ» ُبُٔ ؽٛؿ وٝ

 ؼت وبُٔ ؿٚكٜ یه ُبُٔ اِغىٕٝ ؽلاصٝ ثبُـ. ٔی «اِغىٕٝ

 للاثبؿیٗ ٚ ؿاكٚیی ٔفلؿات عبٚی الاؿٚیٝ ٔؾنٖ لّٕی، ٚ ٘فلی

 ،6) ثبُـ ٔی ٞب آٖ تٟیٝ ٘غٜٛ ٚ تلویجی ؿاكٚٞبی ُبُٔ وجیل

 ؿلت ٚ تفعیُ اِغىٕٝ ؽلاصٝ وتبة ؽبّ ٚیوٌی (.19-17

 ،ٌٔبفلاٖ ٔخُ ٔؾتّف اعٛاَ ؿك اثیلتـ ثغج ثٝ پلؿاؽتٗ

 اٚ ام لجُ وٝ اًت ...ٚ اؼفبَ ،ُیلؿٞی ثبكؿاكی، ًبِٕٙـی،

 ثٝ اٚ تٛرٝ ٕٞضٙیٗ .اًت ٘پلؿاؽتٝ آٖ ثٝ تفعیُ ایٗ ثب وٌی

 آحبك ام ـاْو ٞیش ؿك ٞب آٖ تٛظیظ ٚ ُلط ٚ اؼفبَ یٞب ثیٕبكی

 اُٞ ٚی ٕٞضٙیٗ (.17) ؽٛكؿ ٕ٘ی صِٓ ثٝ ؿیٍل ؿإِ٘ٙـاٖ

 وتبة ؿك وٝ ؿاكٚیی ٔفلؿات ثیِتل ٚ ثٛؿٜ تغمیك ٚ ًفل

 عبصُ ٚ ولؿٜ ِٔبٞـٜ ٘نؿیه ام اًت ثلؿٜ ٘بْ الاؿٚیٝ ٔؾنٖ

 اًت. ولؿٜ تغلیل كا ؽٛؿ ِٔبٞـٜ ٚ تغمیك

 ؿك ای كًبِٝ» ،«لمیّی ٔمبرلات» تٛاٖ ٔی اٚ ؿیٍل آحبك ام

 ٚ عصجٝ ثبة ؿك كًبِٝ» ،«عزبٔت كًبِٝ» ،«اؼفبَ ؼغبَ ثبة

 ثبة ؿك ای كًبِٝ» ،«ٔـ٘ی للق كًبِٝ» ،«عٕیمب ٚ رـكی

 ٘بْ كا «اِىّیبت ُلط فی اِٙىبت مثـٜ ٚ اِؽت ؽلاصٝ» ،«رٙیٗ

 (.17-19 ،6) ثلؿ

 

 بحث

 ثٝ اُبكٜ ثلای وّی ٘بٔی ٚ ثنكي ایلاٖ ام ثؾِی ؽلاًبٖ

 ُبُٔ ؽلاًبٖ تبكیؾی لّٕلٚ اًت. ثٛؿٜ ایلاٖ ُللی ٘ٛاعی

 ٚ افغبٌ٘تبٖ ام ای لٕـٜ ٞبی ثؾَ ٚ وٙٛ٘ی ؽلاًبٖ اًتبٖ

 تل ٌٌتلؿٜ ٔفٟٛٔی ؿك اًت. ثٛؿٜ لٚمیأ تلوٌٕٙتبٖ

 تٛاٖ ٔی كا لنالٌتبٖ ام ییٞب ثؾَ ٚ تبریىٌتبٖ ٚ امثىٌتبٖ

 ؽلاًبٖ آٚكؿ. عٌبة ثٝ تبكیؾی ثنكي ؽلاًبٖ لّٕلٚ ؿك

 ًلمٔیٗ عتی كا آٖ ثلؽی ٚ ایلاٖ ًیبًی ٟٔـ كا ثنكي

 (.2) ا٘ـ ؿاٌ٘تٝ فبكًی فلًٞٙ ٚ مثبٖ ٔبؿكی

 كا ًبٔب٘یبٖ عىٛٔت ثب مٔبٖ ٞٓ لٕلی پٙزٓ ٚ صٟبكْ للٖ

 ٘خل ُىٛفبیی ؿٚكٜ ٚ ایلاٖ اًلأی تٕـٖ ؼلایی لصل تٛاٖ ٔی

 ؼجی وتت یٞب ٚیوٌی ام یىی (.15) ؿاٌ٘ت فبكًی ٘فٓ ٚ

 اِٚیٗ اًت. ٞب آٖ فبكًی مثبٖ ٚ ًبؿٜ ٘خل ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ

 ٚ ؿٚكٜ ایٗ ثٝ ٔلثٛغ ؼت ؿك فبكًی ربٔب٘ـٜ ثٝ ٞبی وتبة

ـ  وتبة ایٗ ؿك اؽٛیٙی ثبُـ. ٔی ؽلاًبٖ ًلمٔیٗ ام ثلؽبًتٝ

 ؿكٔبٖ ؿك ؽٛؿ تزلثیبت ًبؿٜ مثب٘ی ثب ـ إِتمّٕیٗ ٞـایٝ

 ٚ الصبة یٞب ثیٕبكی ثل ٔفصّی تٛظیظ ٚ ؿاؿٜ ُلط كا ثیٕبكاٖ

 ایٗ ٌفت تٛاٖ ٔی .اًت ُ٘ٛتٝ بةوت 76 تب 57 ثبة ؿك كٚاٖ

 آٖ ام ثمـ ثبُـ. ٔی ٘ٛكِٚٛهی اؽتصبصی وتبة اِٚیٗ ،وتبة

 ؿك ٔٙفْٛ صٛكت ٝ ث كا ؿاِ٘ٙبٔٝ ؽٛؿ وتبة ٔیٌلی عىیٓ

 ٚ اؿثی غٙبی ،ٚكی ًؾٗ ام ِ٘ب٘ی وٝ اًت ًلٚؿٜ لّٕی ؼت

 ؿاِ٘ٙبٔٝ ؿك اٚ ؿاكؿ. مٔبٖ آٖ ؿك ؽلاًبٖ ٔلؿْ ُبللا٘ٝ ؼجك

 ٚ ُٙبؽتی كٚاٖ ٔٛاكؿ ثٝ ؼجی لّٕی ٚ ٕیلّ ٘ىبت ثل للاٜٚ

 ٞلٚی، اثٛٔٙصٛك اًت. ولؿٜ اُبكٜ ٞٓ ثیٕبك ثب ثلؽٛكؿ ٘غٜٛ

 لٗ الاثٙیٝ» ٘بْ ثٝ پبكًی مثبٖ ثٝ ؿاكًٚبمی وتبة ٘ؾٌتیٗ

 ٍ٘بُت. كا «الاؿٚیٝ اِغمبیك

 ٌیتی ٔتفىلیٗ تلیٗ ثلرٌتٝ ام یىی پٙزٓ للٖ اٚایُ ؿك

 وٝ ـ ًیٙب اثٛلّی یيیاِل ُیؼـ  ثِل م٘ـٌی ؿٚكاٖ تٕبْ ؿك

 ـٟٛك للصٝ ثٝ پب ثؾبكا ؿك ؿكؽِـ، ٔی ٌیتی صٟلٜ ثل ٕٞٛاكٜ

 اٚاؽل ؿك اًت. ٌّٕٔبٖ ٚ ایلا٘ی ٞل افتؾبك ثبلج وٝ ٌقاُت

 ٞبی وتبة تٛظیظ ٚ ُلط ثٝ ٘یِبثٛكی صبؿق اثی پٙزٓ للٖ

 ُلٚط پلؿاؽت. اًغبق اثٗ عٙیٗ ٚ ربِیٙٛى ٚ ثملاغ

 ًبؿٜ ؿك مثبٖ، فبكًی نُىبٖپ ًمی ثل ؿیٍلی تأویـ ٘یِبثٛكی

 تِلط ؿك وتبثی ٚی ٕٞضٙیٗ ثبُـ. ٔی ؼت لّٓ ُیٛاولؿٖ ٚ

 ؿك ٔلرك وتبة لٙٛاٖ ثٝ ٞب ًبَ وٝ ؿاكؿ ثـٖ العبی

 اًت. ُـٜ ٔی تـكیي ُىبفیوبِجـ

 آُفتٍی ثب مٔبٖ ٞٓلٕلی  ٟ٘ٓ تب ُِٓ للٖ فبصّٝ ؿك

 تبم ٚ تبؽت ٚ ایلاٖ ثٝ ٔغَٛ عّٕٝ ثب مٔبٖ ٞٓ ٚ ًیبًی ظبقاٚ

 ؼجیجبٖ ام اكمُٕٙـی آحبك ٔغٛلاٖ ؿًت ثٝ ؽلاًبٖ ٚیلا٘ی ٚ

 .اًت ٕ٘ب٘ـٜ یبؿٌبك ثٝ ؽلاًب٘ی

ٝ ث ٔتمـؿی آحبك یًٛفی عىیٓ، ؿٞٓ للٖ ؿك آٖ ام ثمـ

 لـكت اًت. ٌقاُتٝ یبؿٌبك ثٝ ؽٛؿ ام ٔٙخٛك ٚ ٔٙفْٛ صٛكت

 ایٗ ؿك ُبللی ؼجك ؽصّٛ ثٝ ٚ ؽلاًبٖ ٔلؿٔبٖ ٚكی ًؾٗ

 ٚ ؿٞـ ٔی ِ٘بٖ كا ؽٛؿ ،ٔب٘ـٜ ربی ثٝ ؼجی آحبك ؿك ٔٙؽمٝ

 ٘بْ ثٝ ؽلاًبٖ ؽؽٝ ام ٘بٔـاك پنُىی ؿٚامؿٞٓ للٖ ؿك ثبلاؽلٜ

 اكمُٕٙـی وتت ُ٘ٛتٗ ثٝ ؿًت ؽلاًب٘ی لمیّی ٔغٕـعٌیٗ

 تب وٝ مؿ ٚ... اِغىٕٝ ؽلاصٝ ٚ الاؿٚیٝ ٔؾنٖ ٔب٘ٙـ ،ؼت ؿك
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 ؼت ؿاِ٘زٛیبٖ ثلای ؼجی ٔلرك ٞبی وتبة ءرن ٘ین ألٚم

 ثل ٚی تٌّػ ٘بٔـاك عىیٓ ایٗ ٞبی ٚیوٌی ام .تاً ایلاٖ ًٙتی

 ٚی ٞبی وتبة اكمٍ وٝ اًت ثٛؿٜ ؽٛؿ مٔبٖ لّْٛ ام ٘ٛق صٙـ

 (.20) اًت ولؿٜ ؿٚصٙـاٖ كا

 ٔتٕبیُ ثیِتل ثیٕبكاٖ ؿكٔبٖ ؿك ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ عىٕبی

 ٞبی كٍٚ وبكٌیلی ثٝ تب ثٛؿ٘ـ ؿاكٚیی ٌیبٞبٖ ام اًتفبؿٜ ثٝ

 آلات ام اًتفبؿٜ ٔٙؽمٝ ایٗ ام ٔب٘ـٜ ربی ثٝ ٔتٖٛ ؿك ٚ رلاعی

 ُلایػ ؽٛكؿ، ٔی صِٓ ثٝ تل وٓ یـاٚی الٕبَ یب ٚ رلاعی

 ٔلؿْ تٕبیُ ٚ ؽلاًبٖ ؿاكٚیی ٌیبٞبٖ میبؿ تٙٛق ٚ الّیٕی

 یىی ٞٓ اؼلاف ٔغیػ ؿك ٌیبٞبٖ ثٝ ٞب آٖ ؿًتلًی ٚ ٔٙؽمٝ

 ؼٛك ثٝ .اًت ثٛؿٜ ؽلاًبٖ عىٕبی یٞب ٌ٘ؾٝ تٙٛق ؿلایُ ام

 ٚرٛؿ ٔٙؽمٝ ؿك ؽب٘ٛاؿٜ 81 ام ٌیبٞی فٔؾتّ ٌٛ٘ٝ 239 وّی

 ام صتلیبٖ ٚ ثبللائیبٖ ٚ وبًٙیبٖ ٚ ٘مٙبلیبٖ ؽب٘ٛاؿٜ وٝ ؿاكؿ

 ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ ؿك .(21) اًت ؿاُتٝ ثیِتلی ُیٛق ثمیٝ

 اًت ُـٜ حجت ؿاكٚیی ٌیبٞبٖ ام یا٘غصبك ٌٛ٘ٝ 114 ثنكي

 ٌٞتٙـ ؽلاًبٖ ثٛٔی وٝ ٌیبٞبٖ ام تمـاؿی 2 رـَٚ ؿك (.22)

 ؿك ٚ ا٘ـ ؿاُتٝ یبؿیم ؿكٔب٘ی وبكثلؿٞبی تبوٖٙٛ یٓلـ ام ٚ

 لٙٛاٖ ثٝ الاؿٚیٝ ٔؾنٖ وتبة ٚیوٜ ٝ ث ؽلاًب٘ی پنُىبٖ وتت

 ملفلاٖ، ٔب٘ٙـ ،اًت ُـٜ ثلؿٜ ٘بْ ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ ثٛٔی ٌیبٜ

 آٖ ؿكٔب٘ی وبكثلؿٞبی ٚ ُـٜ ا٘تؾبة ٚ... مكُه ٌٖٛ، وٕب،

  ٌلؿیـ. اًتؾلاد

 ؼبلٖٛ، ،ٚثب ثٝ تٛاٖ ٔی ٘ین ؽلاًبٖ ُبیك یٞب ثیٕبكی ام

 یب وٝ ...ٚ ًبِه وضّی، ا٘ٛاق پًٛتی یٞب ثیٕبكی عصجٝ، آثّٝ،

 ثٝ اٌ٘بٖ ثٝ اٌ٘بٖ ام یب ٚ ُـ٘ـ ٔی ٔٙتمُ اٌ٘بٖ ثٝ ٞب ؿاْ ام

 ًُ، ٕٞضٙیٗ .ولؿ اُبكٜ ٞب عٕبْ ٘بٔٙبًت ُلایػ لّت

 یٞب ثیٕبكی ٞب، آة آِٛؿٌی ًجت ثٝ ٌٛاكُی یٞب ثیٕبكی

 ٚكْ ٚ تلاؽٓ ٔخُ لفٛ٘ی صِٕی یٞب ٕبكیثی ا٘ٛاق ٚ ٔمبكثتی

 .(23) ؿاُتٙـ فلاٚا٘ی ُیٛق ٞٓ ...ٚ ّٔتغٕٝ

 

 گیری ًتیجِ

 ثنكي بٖؽلاً ٔٙؽمٝ ؿإِ٘ٙـاٖ ام ٔب٘ـٜ ربی ثٝ آحبك ؿك

 ٚ ؿكی فبكًی مثبٖ ثٝ آحبك ثیِتل ؽٛكؿ. ٔی صِٓ ثٝ ٘ىتٝ صٙـ

 ؽلاًبٖ ٔلؿٔبٖ ُبللا٘ٝ ؼجك پبی كؿ اًت. ُـٜ ٍ٘بكٍ ًبؿٜ

 ربی ثٝ ؼجی وتت ثیِتل .اًت ِٟٔٛؿ ٘ین ٞب آٖ ؼجی كآحب ؿك

 ٞل ٚ ثٛؿٜ ؿاِ٘ٙبٔٝ صٛكت ثٝ ٔٙؽمٝ ایٗ ؿإِ٘ٙـاٖ ام ٔب٘ـٜ

 ا٘ـ ؿاؿٜ للاك ثغج ٔٛكؿ كا ؼت لّٓ ّیلٕ ٚ ٘فلی لٌٕت ؿٚ

 ؽٛؿ مٔبٖ لّْٛ ام ٘ٛق صٙـ ثل ٞب آٖ تٌّػ ام ِ٘بٖ ایٗ وٝ

 ٔتٙٛق ٚ ٔؾتّف ٌیبٞبٖ ام ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ پنُىبٖ .ثبُـ ٔی

 ثٝ ٔٙؽمٝ ٌیبٞبٖ ًٚیك پَُٛ ثٝ ُبیـ وٝ ولؿ٘ـ ٔی اًتفبؿٜ

 ٌلؿؿ. ثلٔی آٖ الّیٕی تٙٛق ؽبؼل

 ام وٝ كا ایلا٘ی پنُىبٖ افتؾبكات ام مكیٙی ثلي ٔمبِٝ، ایٗ

 ٞل ثٝ ٞلصٙـ ،ؿٞـ ٔی ِ٘بٖ ،ا٘ـ ثلؽبًتٝ ؽلاًبٖ مٔیًٗل

 پلافتؾبك ًٙـ ،ثٍٙلیـ اًلأی ایلاٖ ًلمٔیٗ ؿیٍل ٘مؽٝ

 ٘ٛیٌٙـٌبٖ ؽٛكؿ. ٔی صِٓ ثٝ ثنكي ؿإِ٘ٙـاٖ آحبك ام ؾیتبكی

 ؿكًی لبِت ؿك پنُىی ؿاِ٘زٛیبٖ اًت مْلا وٝ ثبٚك٘ـ ایٗ ثل

 ؿإِ٘ٙـاٖ یٞب ا٘ـیِٝ ثب اًلاْ ٚ ایلاٖ پنُىی تبكیؼ لٙٛاٖ ثب

 ٕٞضٙیٗ ٞب، آٖ آفلیٗ علوت ٚ تٛعیـی افىبك ٚ ایلا٘ی ؼت

 ُٛ٘ـ. آُٙب اًلأی ایلا٘ی فلًٞٙ تىبُٔ ؿك ٞب آٖ ٘مَ

 

 تمذیر ٍ تشکر

 ؿاِ٘ىـٜ ٚ ِٟٔـ اًلأی آماؿ ؿاٍِ٘بٜ ام ؿا٘یٓ ٔی لامْ

 یؼتبك ّٔی ٕٞبیَ ثلٌناكی ؽبؼل ثٝ ِٟٔـ ًٙتی ؼت

 ثبلج وٝ 95 ًبَ ؽلؿاؿٔبٜ ؿك ایلاٖ ٚ اًلاْ تٕـٖ ؿك پنُىی

 ٚ ٌلؿیـ ٙتیً ؼت ٚ تبكیؼ ٌلٜٚ ؿٚ ثیٗ اِفت ٚ آُٙبیی

 ٕ٘بییٓ. لـكؿا٘ی ٚ تِىل ،ُـ ٝٔمبِ ٗای ٍ٘بكٍ رٟت ای اٍ٘ینٜ
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 ؽلاًبٖ اؼجبی اًبٔی :1 جذٍل

 ردیف داًشوٌذ ًام تَلذ هحل لرى تخصص اثر هشَْرتریي ًگارش ًَع

 1 ثؾبكایی اؽٛیٙی ثؾبكا 4 ؼجیت إِتمّٕیٗ ٞـایٝ فبكًی ٘خل

 2 ٔیٌلی عىیٓ ؽلاًبٖ اعتٕبلاً 4 ؼجیت ؼت ؿك ؿاِ٘ٙبٔٝ فبكًی ٘فٓ

 3 ٞلٚی اثٛٔٙصٛك ٞلات 4 ؿاكًٚبم الاؿٚیٝ اِغمبیك ٗل الاثٙیٝ فبكًی ٘خل

 4 ًیٙب اثٛلّی ثؾبكا 5 فیٌّٛف اِؽت فی لبٖ٘ٛ للثی ٘فٓ ٚ ٘خل

 5 ٘یِبثٛكی صبؿق اثی ٘یِبثٛك 5 فیٌّٛف ثملاغ فصَٛ ُلط فبكًی ٘خل

 6 ٞلٚی یًٛفی ؽٛاف 10 ؼجیت یًٛفی ؼت فبكًی ٘خل ٚ ٘فٓ

 7 ؽلاًب٘ی لمیّی ؽلاًبٖ اعتٕبلاً 12 كًٚبمؿا ٚ ؼجیت اِزٛأك ٔزٕك فبكًی ٘خل

 

 

 ؽلاًبٖ ٔٙؽمٝ ثٛٔی ٌیبٞبٖام ثلؽی :2 جذٍل

 (25 ،18) درهاًی کاربردّای (25) رٍیص هحل (18) طبیعت (24) علوی ًام گیاُ هحلی ًام

 مكُه

 آكغیي(ـ  )ا٘جلثبكیي
Berberis Vulgaris ُیلٚاٖ ٚیوٜٝ ث ؽلاًبٖ ٞبی وٜٛ ٚؽِه ًلؿ 

 ٚ تٍِٙی كفك جـ،و رٟت ٔفیـ

 صفلاٚی یٞب ثیٕبكی

 وتیلا

 ٌٖٛ(ـ  )وخیلا
Astraglus 

Gossypinus 

 ٌلٔی ؿك ٔمتـَ

 تل ٚ ًلؿی ٚ
 ثیٙبِٛؿ ٚ ٌٔزـ ٞناك اكتفبلبت

 ٔفیـ ًلفٝ، ٚ ًیٙٝ یٞب ثیٕبكی رٟت

 ٔٛ ٚ پًٛت ثلای

 اُك

 وٙـَ(ـ  )ُٚب
Dorema 

Ammoniacum 
 ثیلرٙـ ٚ رٙٛثی ؽلاًبٖ ؽِه ٚ ٌلْ

 ٚ صلق ٔخُ الصبة ٚ ٔغن یٞب ثیٕبكی

 ثّغٕی یٞب ثیٕبكی ؿكٔبٖ ،ًلٌیزٝ

 وبوٛتی

 آ٘ؼ(ـ  آٚیِٗ )٘ٛلی
Ziziphora 

Cliniopodiodes 
 ؽِه ٚ ٌلْ

 ربرلْ ٚ ثزٙٛكؿ ُٟلًتبٖ اكتفبلبت

 ُٕبِی ؿكؽلاًبٖ ٚالك

 ٘فؼ، ظـ ،ٌٛاكُی یٞب ثیٕبكی ؿكٔؤحل 

 آٚك لبلـٜ

 ثبكیزٝ

 آ٘غٛمٜ( ا٘زـاٖ، )وٕب،
Ferula Golbaniflua ْایلاٖ ُلق ُٕبَ وٌٛٞتب٘ی ٔٙبؼك ؽِه ٚ ٌل 

 ٔفیـ ِٔیٕیٝ، ٚ رٙیٗ وٙٙـٜ ؽبكد

 وّیٝ ٚ وٕل ؿكؿ رٟت

 ملفلاٖ

 لجیل(ـ  )ولوٓ
Crocus Sativus ْٚؽِه ٌل 

 ٚیوٜ ثٝ رٙٛثی ٚ كظٛی ؽلاًبٖ

 لبئٗ

 ٔمٛی ،افٌلؿٌی ظـ ٚ آٚك ُبؿی

 مایٕبٖ ثٝ وٕه عٛاى،

 ؿكٔٙٝ

ـ  ثٌتیبدـ  )ُیظ

 افٌٙتیٗ(

Artemisia 

Abrotanum 
 ؽِه ٚ ٌلْ

 ؽلاًبٖ ؽِه ٚ ٌلْ ٔٙبؼك

 ثیلرٙـ ؼجي، رٙٛثی،

 ظـ ،ثّغٕی یٞب ثیٕبكی ؿك ٔفیـ

 ولْ ظـ ٚ وٙٙـٜ لفٛ٘ی
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