
  سخن سردبير

مطالعه تحليلي تاريخ طب قديم در مشرق زمين كه به حق بايد آن را گاهواره 
تمدن دانست و توجه به پزشكي ايران باستان و دوران تمدن اسلامي كه سهم 

 هگذردر اين رناپذير است و  ضرورتي اجتناب بزرگي در پيشبرد پزشكي داشته،
بايد توجه خويش را به مباحثي معطوف داشت كه كمتر مورد توجه قرار گرفته 

  .است
در سير مطالعه تاريخ پزشكي ضرورت دارد تا ضمن بررسي روند تندرستي و 

هاي مربوط به آن در ازمنه سابق به تاريخ زندگاني  ها و كليه فعاليت بيماري انسان
  .اند نيز توجه شود بوده دار حفظ و انتقال اين امر خطير افرادي كه عهده

از نكات مهم ديگر در بررسي روند تاريخ پزشكي اين است كه نبايد قضاوت 
درباره نظرات پزشكي قرون گذشته را با معيارهاي علمي امروز انجام داد، بلكه 

قرار داد و فلسفه حاكم  لازم است خود را در وضع زماني و مكاني دوره مورد نظر
از اين رو . بر آن عصر را دريافت تا بتوان به درستي نظرات مزبور را فهميد

خوبي درك كرد كه چرا طب بابلي بيشتر صفت كهانت و جادويي  هتوان ب مي
ذهبي بخود داشته، طب يوناني بيشتر جنبه فلسفي و طب قرون وسطي نيز رنگ م

و تجربي يافته است؛ از اين لازم است كه  جنبه علميگرفته و طب دوره تجدد 
طرفانه به ثبت و ضبط تاريخ پزشكي بپردازند و  نگاران پزشكي بي تاريخ
نقش . ها و تعصبات و انحراف شخصي به دور باشند داوري المقدور از پيش حتي

اي را كه ديگر وجود ندارد، دوباره براي ما  ارزنده آنها در اين است كه گذشته
مايند و با استناد بر منابع و مدارك به دست آمده، آن را براي ما زنده ن ترسيم مي

چند برخي بر اين باورند كه توجه به علوم قديمي و تتبع در آن از  كنند؛ هر مي
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جرج سارتن از مورخين  .آن در زمان كنوني ضرورتي ندارد جمله پزشكي و تاريخ
از دانشمندان براي تتبعات ارد كه متأسفانه بسياري دمعروف تاريخ علم اذعان 

دليلي كه اقامه . تاريخي ارزش قائل نيستند و آن را سرگرمي كم اهميتي مي دانند
هاي علوم قديم اقتباس گرديده و جزء علوم  مي كنند اين است كه بهترين قسمت

شده است، بقيه قابل فراموشي است و به عبث نبايد حافظه خود را با آن خسته  روز
  .ا زياد نماييمو بارش ركنيم 

به آساني مي توان فهميد كه پايه هاي اين استدلال محكم نيست؛ چون هيچ كس 
نمي تواند تضمين كند و اطمينان دهد كه بهترين قسمت هاي علوم قديم انتخاب 

بعلاوه چون علم همواره در تكامل . شده و در اين انتخاب درست عمل شده است
اي كه  رد مي شود، ممكن است عقيدهاست و نظرهاي جديد هر روز در آن وا

. ديروز به آن اهميتي داده نمي شده امروز يا فردا مهم و قابل استفاده شناخته شود
بعلاوه ممكن است وقايعي كه ديروز فقط بويي از آنها برده شده بود امروز در 
نظريه جديدي داخل گردد و باعث پيشرفت آن شود؛ چنانكه اين نوع رد پا در 

پس تاريخ، راهنماي ماست و . سياري از شاخه هاي پزشكي مشهود استپيشرفت ب
ش جديد، فهرستي است كه بي كمك آن، هر انتخاب و تركيب تازه و بر طبق رو

  .به زحمت ميسر خواهد بود
به عبارت ديگر براي آنكه به ارزش واقعي آنچه داريم پي ببريم، بايد بدانيم كه 

انجام اين مهم نخست بايد از تحولات تاريخي تمدن براي . پيشينيان ما چه داشته اند
و علم، به ويژه سير تكامل دانش پزشكي در طي قرون و اعصار سخن بگوييم تا 

به وضع معلوم شود پزشكي كنوني از كجا منشأ گرفته و چه تحولاتي پيدا كرده تا 
  .امروزي درآمده است
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سير حكمت «كتاب  حكيم دانشمند، محمدعلي فروغي در فصل اول از جلد اول
  :گويد مي» در اروپا

هر چند اين مسأله هنوز حل نشده و شايد هيچ گاه به درستي روشن نشود كه «
تمدن و دانش و حكمت در كدام نقطه روي زمين آغاز گرديده وليكن تمدني كه 
امروز به دستياري اروپاييان در جهان برتري يافته بي گمان دنباله آن است كه 

ده و آنها خود مباني و اصول آن را از ملل باستاني مشرق هايم بنيان نهاي قد يوناني
  ».اند زمين يعني مصر، سوريه، كلده، ايران و هندوستان دريافت نموده

به گفته بوايه فرانسوي، يكي از اساتيد تاريخ، اصول عقايد پزشكان قديم به 
مشروط بر . دمنزله مخزني است كه مي توان حقايق سودمندي از آن استخراج كر

. اينكه با كمال دقت تحت بررسي قرار گرفته، مطالب صحيح را از غلط جدا كنند
مطالعه دقيق در اين اصول هوش را برمي انگيزد، غريزه انتقاد را تحريك مي كند، 
شخص را به تجسسات علمي وامي دارد، بناي علم را از هر لحاظ محكم مي كند، 

در مطالب علمي و اصول عقايد تجديد نظر كرده دانشمندان را وادار مي سازد كه 
هر عقيده علمي به منزله شعاع نوري است كه به . و به آنها مباني محكمتري بدهند

وسيله انتقادات صحيح و  هاطراف قضيه مورد بحث مي تابد، اين اصول عقايد را ب
ه خلاص. منطقي با هم جمع و تلفيق كرده و از مجموعه آنها طرح نويني بريزند

هاي مختلف علمي قديم خدمت بسيار گرانبهايي انجام  آنكه اصول عقايد و سيستم
مي دهند به شرط آنكه بررسي كننده، مطالعات عميق و دقيق از علوم قديم و 

ه افراط و جديد داشته و ارزش هر مطلب و هر علمي را بدون اينكه در آن را
  .تفريط بپيمايد، بداند

ي از منابع مهم تاريخ پزشكي، طب سنتي است كه در خاتمه بايد افزود كه يك
سنتهاي قديمي . نقش بسيار مهمي در انتقال طب و توسعه تاريخ آن داشته است
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در هندوستان ميليونها نفر . پزشكي هنوز در بسياري از ممالك زنده و متداول است
ن از مردم به شيوه طب سنتي هندي يا آيورودا و يا روشهاي يوناني اسلامي درما

در چين و قسمتي از آسياي جنوب خاوري نيز هنوز همان طب اسلامي . مي شوند
و  در ايران نيز هنوز قسمت زيادي از مردم از طب بومي. قرون وسطي رواج دارد
  .كنند سنتي ايراني استفاده مي

. در چنين كشورهايي تاريخ پزشكي را نمي توان فقط در كتاب جستجو كرد
البته اين قسمت از . ت شفاهي در زندگي مردم بازشناختبلكه آن را بايد به صور

مطالعه بايد با احتياط انجام شود، چون در انتقال شفاهي احتمال تحريفات وجود 
دارد، پس اين نوع طب كه به نوعي رنگ فولكوري به خود گرفته اگرچه منبع 

د مردم مورد اعتمادي نمي تواند باشد اما گوياي بعضي از حقايق است كه با عقاي
مخلوط شده و در هر عصر و زمان چيزي به آن اضافه يا از آن كم شده است و 

  .ي فهم گذشته مفيد به نظر مي رسدمطالعه آن روي هم رفته برا
اي براي فهم زندگي پزشكي باشد؛ چنانكه  پس تاريخ پزشكي مي تواند وسيله

راهنمايي است تاريخ پزشكي همچون . تاريخ وسيله فهم زندگي به طور عموم است
  .آموزد كه به ما هم گذشته و هم حال و هم آينده پزشكي را مي

  

  سردبير


