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حاج « الخواتین‌ةتحف»معرفی رساله پسشکی 
 العطار زین

 1معصومه محمدی

 2فسرانه غفاری

 چکیذٌ

ضٞبض ٍبث٘ ت٤ر٨ی اظ ّتت عت س٢تی ایطاٟ ثب ٤ٝض٤فیت ٝجب١ی پعضْی ٣ تساثیط 

یی ٦ّ زض ح٤ظ٥ ا٤ٝض ٧ب ا١س ٣ ّتبة ٤ٝض٤فبتی اظ ای٠ زست تأٙیو یبىت٣٦  اٙػح٦ حيؼ

ثسیبض  ،ضس٥ ثبض٢سی ثب٤١اٟ ث٦ ع٤ض ترػػی تأٙیو ث٨ساضتی ٣ آضایطی ث٦ ذػ٤ظ ثطا

فٚی ث٠ حسی٠ ا١ػبضی « الخواتین‌ةتحف»ثبض٢س. ّتبة  ا١سُ ٣ ٝحس٣ز ٝی

بٟ ىبضسی ١ٖبضش ٦ّ زض سس٥ ٧طتٜ ٧زطی ث٦ ظث اٙقغبض ضیطاظی ٝقط٣ه ث٦ حبد ظی٠

اٝط٣ظی پ٤ضی اظ ثطذی ٤ٝض٤فبت ٦ّ ٠ْٞٝ است ثب ٝجب١ی پعضْی  ثب چطٜ ،یبىت٦ است

یی است ٦ّ ثرص فٞس٥ آٟ ٝطث٤ط ث٦ ا٤ٝض ٧ب اظ ٝقس٣ز ١سر٦ ،٤ا١ی ١ساضت٦ ثبضسذ ٧ٜ

٣ ثبظ٤١یسی ای٠ ١سر٦ ذغی ٦ّ اذیطاً ث٦ اتٞبٛ  ساضتی ٣ آضایطی ثب٤١اٟ است. احیبث٨

ثبضس تب  ٝی ىطغتی ٝنت٢ٜ ثطای ٝترػػبٟ ٣ پژ٧٣طٖطاٟ عت س٢تی ،ضسیس٥ است

ذػ٤ظ   ٦ثـ  ٦ ث٨ساضت ٣ سلاٝتثت٤ا٢١س زض ر٨ت تحَیٌ ٣ پژ٧٣ص زض ظٝی٦٢ ت٤سق

ث٦ ٤ٝض٤فبت ٨ٜٝ ٣ ٤ٝضز ١ؾط ث٦ س٤٨ٙت زست یبث٢س تب پس اظ ا١زبٛ  ـ ثطای ثب٤١اٟ

آظٝبیص ٣ تحَیَبت لاظٛ، تزطثیبت ذ٤ز ضا زض اذتیبض ف٤ٞٛ ٍطاض ز٢٧س ٦ّ ذ٤ز ٕبٛ 

 ثبضس. ٝی ٝؤحطی زض ت٤سق٦ سلاٝت ذب٤١از٥ ٣ ربٝق٦
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آضایص ثب٤١اٟ اظ ر٦ٚٞ ث٨ساضت ٣  ٧يت ىػ٘ پیطا٤ٟٝ زض «الخواتین‌ةتحف»

 ،٧ب ض١ٔ ٧٤ٝب، ذٞیط ز١ساٟ ،٧ب ی ٤ٝ ٣ ذ٤ضج٢٢ّ٤س٧٥ب ٢٢ّس٥ ت٤َیت ،ثطزاض٧ب ا٤١اؿ لای٦

 ١بظایی، چبٍی ٣ لامطی ٣... ت٢ؾیٜ ضس٥ است. ظایٞبٟ ٣ ٝبٝبیی، ظ١بٟ ٣

 

 ياصگان کلیذی

، فٚی ث٠ حسی٠ ا١ػبضی ضیطاظی، ث٨ساضت ٣ آضایص الخواتین‌ةتحف

 ثب٤١اٟ
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 مقذمٍ

ضمٜ ت٤سق٦ زا١ص پعضْی زض فػط ١٤٢ّی ث٦ ذػ٤ظ زض  ٕيت٢ی است فٚی

ح٤ظ٥ ث٨ساضت ٣ سلاٝت ثب٤١اٟ، آض٢بیی ثب ثطذی ٝت٤ٟ عت س٢تی ایطا١ی ١یع زض 

 ٝب١س٥ اظ ١یبّبٟ زا١ط٢ٞس ٣ حْیٜ ای٠ سطظٝی٠ ٠٨ّ ای٠ ذػ٤ظ ٦ّ ٝیطاحی ثطربی

ٞبزی اظ ث٤ت٦ تزطث٦ فج٤ض ی آٟ زض ع٤ٗ سبٙیبٟ ٝت٧ب ثبضس ٣ ثسیبضی اظ آ٤ٝذت٦ ٝی

ت٤ا١س ٧ٞطا٥ ٣  ٝی ذبٙی اظ ٙغو ١یست ٣ ،ّطز٥ ٣ ١س٘ ث٦ ١س٘ ث٦ زست ٝب ضسیس٥

ای ضا زض ر٨ت ت٤سق٦ زا١ص پعضْی اضائ٦  پعضْی ٤١ی٠ ذسٝبت اضظ١س٥ ز٣ش ثب ٧ٜ

ز٧س. یْی اظ ٤ٝض٤فبت ٨ٜٝ چ٦ زض پعضْی ٤١ی٠ ٣ چ٦ زض عت ٍسیٜ ت٤ر٦ ث٦ 

٤ضیت ث٨ساضت ٣ سلاٝت ثب٤١اٟ ث٤ز٥ است. زض ای٠ ٤ٝض٤ؿ ث٨ساضت ذب٤١از٥ ثب ٝح

ی پعضْی ٠٨ّ ٦ّ زض ح٤ظ٥ ث٨ساضت ٣ ٧ب َٝب٦ٙ ثطآ١یٜ ث٦ ٝقطىی یْی اظ ضسب٦ٙ

 ثبظ١ٖطی ضسیس٥ ثپطزاظیٜ. ث٦ ٝطح٦ٚ تػحیح ٣ سلاٝت ثب٤١اٟ ١ٖبضش یبىت٦ ٣ اذیطاً

 ش.( 1394)ٝحٞسی، 

٧ب ث٦  قطىی آٟی پعضْی عت ایطا١ی ٣ اسلاٝی ٣ ٧ٝب تػحیح ٣ احیبی ١سر٦

ٝیطاث ْٝت٤ة ٣ آحبض فٚٞی ٣ ىط٢٧ٖی اضظض٢ٞس ٠٨ّ  ٥ربٝق٦ پعضْی، احیبی ز٣ثبض

ض٤ز ٦ّ ذ٤ز ٕبٛ ٨ٝٞی زض ت٤سق٦ ىط٢٧ٔ ٣ تٞسٟ ایطاٟ ٣ اسلاٛ ث٦  ٝی ٝب تَٚی

ایزبز ىطغتی ثطای  «الخواتین‌ةتحف»ضسب٦ٙ آیس. ٝقطىی  ٝی ضٞبض

 بٟ زض ح٤ظ٥ عت س٢تیاستيبز٥ ٣ تحَیٌ ث٨تط ثطای پژ٧٣طٖطاٟ ٣ ٝترػػ

ی آٟ ثت٤ا٢١س ث٦ ثرطی اظ ١یبظ٧بی ربٝق٦ زض ٧ب اظ آ٤ٝذت٦ٕیطی  ثبضس تب ثب ث٨ط٥ ٝی

ضس٥ زض  ث٨ساضت ثب٤١اٟ ثطس٢س. اظ عطىی ٝغبٙت ٝغطح ذػ٤ظ ث٦ح٤ظ٥ سلاٝت، 

ت٤ا١س زا١ص ٣ اعلافبت ثسیبض  ٝی ای٠ ّتبة اظ ر٢ج٦ تبضیری ١یع ا٧ٞیت زاضز ٣

ض٢بسی ٣  ید پعضْی، تبضید ارتٞبفی ٣ ربٝق٢ٞ٦ساٟ تبضذ٤ثی ضا زض اذتیبض فلاٍ

 ظ ٍطاض ز٧س.ثض ی فٚٞی شی٧ب زیٖط ٕطایص



 1931، بهار دهم، شماره چهارمسال                      تاریخ پسشكي / فصلنامه 210 

ي 
شك

 پس
اله

رس
ي 

رف
مع

«
فة

تح
 

ین
وات

لخ
ا

 »
ین

ج ز
حا

 
ار

عط
ال

 

٢س ٕبٝی ٧طچ ١یع الخواتین‌ةتحف ضسب٦ٙ پعضْی ٦ّ ای٠پبیبٟ سر٠ 

زاض٣سبظی ٣ تبضید پعضْی ث٦ ع٤ض فبٛ ٣ ا٤ٝض  ،زا١ص پعضْی ٤ّ٦چِ زض ضا٥ ت٤سق

 .آیس ٝی ث٨ساضتی ثب٤١اٟ ث٦ ع٤ض ذبظ، ث٦ ضٞبض

 

 دربارٌ علی به حسیه اوصاری ضیزاسیالف ـ 

 الله ث٠ ٝسق٤ز فٚی ث٠ حسی٠ ث٠ فٚی ث٠ ٝحٞس ث٠ حس٠ ث٠ ٝح٤ٞز ث٠ ىض٘»

اٙقغبض ث٦ سبٗ  ث٦ حبد ظی٠ٝقط٣ه  «ث٠ فجسالله ا١ػبضی ث٠ ٝح٤ٞز ث٠ اث٤ٝحٞس

 زض ض٨ط ضیطاظ زیس٥ ث٦ ر٨بٟ ٕط٤ز. حسی٠ ث٠ فٚی ا١ػبضی ]ضیطاظی[ .ً 730

ٕعیس. حبد ٟ اغي٨بٟ ث٤ز ٦ّ ث٦ ض٨ط ضیطاظ ضىت ٣ زض آ١زب اٍبٝت یْی اظ عجیجب

ای فٜٚ پط٣ض پط٣ضش یبىت. ضیطاظ ٦ّ زض آٟ ظٝبٟ ث٦ زضایت  اٙقغبض زض ذب٤١از٥ ظی٠

ث٦ ٝحي٘ ا١سی ثطای زا١ط٢ٞساٟ ٣ ازثب تجسی٘ ضس٥  (.ً 543-686) 1اتبثْبٟ ىبضس

 ىضبی (.ً 725-758)٢ز٤ پس اظ ا١َطاؼ اتبثْبٟ ىبضس ٣ ض٣ی ّبضآٝسٟ آٗ ای ،ث٤ز

اٙقغبض ٝسبفس ضس ٣ ٣ی زض  فٚٞی ثطای ١ط٤ ٣ ١ٞبی زا١ط٢ٞسا١ی چ٤ٟ حبد ظی٠

اش ث٢ٚس ضس ٦ّ  اٙسی٠ ّست فٜٚ ٤ٞ١ز ٣ چ٢بٟ آ٣اظ٥ ٝحضط پسضش ٣ استبزش اغ٘

 ٣ی ضا ث٦ زضثبض ذ٤یص (.ً 718-759) 2زض ز٣ض٥ ح٤ْٝت آٗ ٝؾيط اٝیطٝجبضظاٙسی٠

 ٦ّ ای٠ٍج٘ اظ  اٙقغبض ظی٠رػ٤ظ زضثبض ا٣ ضس. حبد ىطاذ٤ا١س ٣ یْی اظ عجیجبٟ ٝ

ضا تحطیط ّطز. ثقس٧ب ٦ّ ث٦  «ٝيتبح اٙرعائ٠»ّتبة  ،ضا ث٤٢یسس «اذتیبضات ثسیقی»

ضا  «اذتیبضات ثسیقی»زضآٝس ّتبة  «اٝیطٝجبضظاٙسی٠»٧ٞسط  «ثسیـ اٙزٞبٗ»ذسٝت 

( ث٦ ایطبٟ تَسیٜ ّطز ٣ ث٦ احتٞبٗ ذیٚی ظیبز ّتبة .ً 770)ث٦ سبٗ 

١یع پس اظ ز٣ض٥ حْٞطا١ی اٝیطٝجبضظاٙسی٠ ث٦ ا٣ تَسیٜ  ضا الخواتین‌ةتحف

ث٦ ربی پسض ثط  «ضزبؿ ضب٥»ّطز٥ است. ض٨طت ا٣ ث٦ ٍسضی ظیبز ث٤ز ٦ّ ظٝب١ی ٦ّ 
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ث٦ْٚ ث٦ ف٤٢اٟ عجیت ٝرػ٤ظ زضثبض ذ٤یص  ،ترت ١طست ٦١ ت٨٢ب ا٣ ضا فعٗ ١ْطز

 ثطٕعیس.

-791)« ؼحبى»٣ ثعضٕب١ی چ٤ٟ ز٣ست ث٤ز  ىطزی فٜٚ (.ً 760-786)ضزبؿ  ضب٥

٣  (.ً 740-816) «سیسرطرب١ی»ّطز١س ٣ اٝخبٗ  ث٦ زضثبض ا٣ ضىت ٣ آٝس ٝی (ً. 721

غبحت ّتبة  ً.( 720-740) ث٠ اٙیبس[ ضیطاظی ٢ٝػ٤ض ث٠ ٝح٤ٞز ]ث٠ احٞس

ث٦  ،ای ثطذ٤ضزاض ث٤ز١س ٦ّ زض ظٝبٟ ا٣ اظ ربیٖب٥ فٚٞی ٣یژ٥ «ّيبی٦ ٝزب٧سی٦»

 ثبیست زاضت٦ ثبض٢س. ثب ٧ٜ ٝی احتٞبٗ ظیبز ٝطا٣زاتی

زض ٦ّ ٝب٢١س پسض  «حسی٠ ث٠ فٚی»یْی ث٦ ١بٛ  ز٣ پسط زاضت. اٙقغبض ظی٠حبد 

 زاض٣ض٢بسی ٝقتجط ث٤ز ٣ حتی زض تأٙیو ّتبة پسض ١یع ١َص اسبسی زاضت٦ است.

٤١یسی زاضت ٣ ّتبثی ثب  ١یع ٕطایص ث٦ تبضید ٣ سیط٥ «ث٠ فٚی احٞس»پسط زیٖط ا٣ 

ای اظ آٟ زض ٤ٝظ٥  سي٦ ٣ حْٞب اظ ذ٤ز ثط ربی ٕصاضت ٦ّ ١سر٦ٝض٤ٟٞ تبضید ىلا

زض  اٙقغبض ظی٠حبد  ً.( 760-786) ضزبؿ ثقس اظ ضب٥ ٦ّ ای٠ثطیتب١یب ٤ٝر٤ز است. 

ایٜ. ٣ی زض  ٧یچ س٢س تبضیری ضا تب٤٢ّٟ ١یبىت٦ ،٢ٝػت ذ٤ز ثبٍی ٝب١س٥ است یب ٦١

طتبض ٣حطیب٦١ تی٤ٞض ربٟ ثطز ٣ زض ٣اٍق٦ ّ ظٝبٟ تی٤ٞضیبٟ ١یع زض ضیطاظ ث٦ سط ٝی

تبضید ىلاسي٦ ٣ حْٞب ف٤٢اٟ زض ّتبثی ثب ، ٜ ث٦ زض ثطز ٣ ث٦ ٕيت٦ پسطش احٞسسبٙ

 زض ضیطاظ ٣ىبت یبىت. ٣806ی ث٦ سبٗ 

 

 العطار سیهتألیفات حاج ب ـ 

 ت٤اٟ ث٦ چ٨بض زست٦ تَسیٜ ّطز: ضا ٝی اٙقغبض ظی٠آحبض فٚٞی 

 ضذٌآثار مفقًدـ 1

٧ب  ت٤ض اٙٞتبّٚی٠ )زض ض٣ش ث٦ ّبضثطزٟ مصا٧ب ٣ ضطثتزس ـ2 ؛تحي٦ اٙسلّاعی٠ـ 1

ای زض ظٝی٦٢  ضسب٦ٙ ـ4 ؛ٝيتبح اٙرعای٠ ـ3 ؛٧بی ٝرتٚو( ٧ب ٣ ىػ٘ زض س٢ی٠ ٣ ْٝبٟ
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 ؛)زض سر٢بٟ ذطز٢ٝساٟ( زست٤ض اٙسقساء ـ6 ؛زست٤ض اٙعضاف٦ـ 5 ؛غيبت ظ١بٟ ٣ ٝطزاٟ

 ا٣ظاٟ. ـ7

 چاپی آثار ـ2

 .الأث٢ی٦ ـ2؛ اذتیبضات ثسیقیـ 1

 وسخ خطی ـ3

 .ضسبئ٘ ـ3؛ ا٢ْٙبح اسطاض ـ2 ؛3ٝيتبح اٙرعائ٠ ـ1

 مىسًب آثارـ 4

زست٤ض الأعجبء ف٠ ٤ٍافس  ـ4 ؛١ب٦ٝ ثب٥ ـ3؛ اذتطافبت ثسیقی ـ2 ؛اسبٝی از٣ی٦ ـ1

 .اٙحْٞبء

 

 الخواتین‌ةتحفدربارٌ ج ـ 

ٝقط٣ه ث٦  «فٚی ث٠ حسی٠ ا١ػبضی»اظ آحبض ٨ٜٝ  یْی الخواتین‌ةتحف

٣ زاض٣ض٢بس ٍطٟ ٧طتٜ ٧زطی است.  عجیت اٙقغبض حبد ظی٠

٧ب ٍطاض زاضز ث٦ ثسیـ اٙزٞبٗ ٧ٞسط  ١ب٦ٝ زض ظٝع٥ ثب٥ ٦ّ الخواتین‌ةتحف

ای٠ ّتبة ثب ض٣یْطز پعضْی  ا٧سا ضس٥ است. ـ ضزبؿ بٝبزضی ضب١٥ـ  ٝجبضظاٙسی٠اٝیط

٣ ث٨ساضتی ١ٖبضش یبىت٦ ٣ اظ ١َغ٦ ١ؾطات ٝرتٚو عجی ٣ فٚٞی زاضای ا٧ٞیت 

٧بی ا٧ٞیت  یٌ ٣ پژ٧٣ص است. زض شی٘ ث٦ ثطذی اظ ر٢ج٦ث٤ز٥ ٣ ضبیبٟ تحَ

 ض٤ز: زاضت٠ ای٠ ّتبة عجی اضبض٥ ٝی

اظ آ١زب ٦ّ ا٤ٝض ٝطث٤ط ث٦ ٝسبئ٘ ث٨ساضتی ٣ آضایطی ثب٤١اٟ ٤ٞ٧اض٥ یْی اظ 

 ٦ّ ای٠آیس ٣  ٤ٝض٤فبت ٍبث٘ ت٤ر٦ زض ر٤اٝـ ١٤ٕب٤ٕٟ ٣ اظ٦٢ٝ ٝرتٚو ث٦ ضٞبض ٝی

ت ٣ سلاٝت ظ١بٟ زض از٣اض پیطی٠ ا١سُ تقساز ضسبئ٘ ترػػی ٝطث٤ط ث٦ ث٨ساض

ی غ٤ضت ١ٖطىت٦ ٣ ا١تطبض ای٠ ٤١ؿ ٝت٤ٟ ا٧تٞبٛ رسث٤ز٥ ٣ تب٤٢ّٟ ١یع ث٦ تحَیٌ 
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ت٤ا١س  ست ٦ّ ثطذی اظ تزطثیبت ٢ٝسضد زض ای٠ ٝت٤ٟ ٝیا است ٣ ای٠ زض حبٙی

 ث٦ ع٤ضی ٦ّ حتی ثطذی اعلافبت زاض٣سبظی آٟ ٤٢٧ظ ،س٤ز٢ٝس ثبضس ّبضآٝس ٣

 .٧ب ٣ ٝغبٙقبت زا١طٖب٧ی ٤ٝضز استيبز٥ ٍطاض ٕیطز ثطضسی ت٤ا١س پس اظ ٝی

زاض٣سبظ ٣ زا١ط٢ٞسی إٓب٥ ث٦ ٝسبئ٘ ض٣ظ  ،ث٦ ف٤٢اٟ پعضِ اٙقغبض ظی٠حبد 

٧زطی  ٧8بی ثب٤١اٟ زض ا٤ٝض ث٨ساضتی ٣ پعضْی، زض ٍطٟ  ربٝق٦ ٣ آض٢ب ث٦ زمسم٦

ست٦ ٤ٞ١ز تب ت٤ا١ الخواتین‌ةتحفاٍساٛ ث٦ تأٙیو ّتبثی اضظض٢ٞس ثب ف٤٢اٟ 

 زض آٟ ض٣ظ ٧سی٦ ١ٞبیس. ثبضس ث٦ س٨ٜ ذ٤ز اعلافبت اضظض٢ٞسی ضا ث٦ ربٝق٦ ثب٤١اٟ

ثب ف٤٢اٟ  الخواتین‌ةتحف اظ آ١زب ٦ّ زض ثطذی ٢ٝبثـ تبضیری ١بٛ

بة ١بٛ اغٚی ّت ٥زض آمبظ ثحج ث٦ ثطضسی ٢ٝبثقی زضثبضٙصا  ،زیٖطی شّط ضس٥

١بٛ ٣اٍقی  ز٧یٜ ٦ّ پطزاذت٦ ٣ ث٦ ای٠ پطسص پبسد ٝی الخواتین‌ةتحف

ّتبة  چیست؟ ر٨ت یبىت٠ ای٠ پطسص ث٦ الخواتین‌ةتحفّتبة 

سطٕصضت ٣ سر٢بٟ ىیٚس٤ىبٟ ٣ ىضٚیت فٜٚ ٣ حْٞت زض ت٤اضید حْٞب احٞس ث٠ 

٣ٙی  ،٦ٝطارق افیبٟ اٙطیق٦ ٣ اٙصظیق٦، فٚی ضیطاظی، تبضید آٗ ٝؾيط، ّطو اٙؾ٤٢ٟ،

١تسبة ّتبة ث٦ حبد ثب ای٠ حبٗ زض ذػ٤ظ ا ١بٝی اظ ای٠ ّتبة ثطز٥ ١طس٥ ث٤ز.

٣ زض ٧ط س٦  ضْی ١یست ـ الخواتین‌ةتحفـ  ٣ ف٤٢اٟ ّتبة اٙقغبض ظی٠

)ضْ٘ ٝط٨س  ٦ز٣ ١سرزض آمبظ  آٝس٥ است؛ اٙقغبض ظی١٠بٛ حبد  ،ذغی ّتبة ١سر٦

٣ ٍٜ  (3)ضْ٘  ٣ زض ١سر٦ ٢ٙسٟشّط ضس٥ زٍیَبً ١بٛ ٝؤٙو ( 2)ضْ٘ ٣ ٍٜ ( 1

 .آٝس٥ است ١یع ّتبة ف٤٢اٟ

ت٦ ضس٥ ىاظ اذتیبضات ثسیقی ٕط الخواتین‌ةتحفآیب  ٦ّ ی٠ازض ضاثغ٦ ثب 

یب اضتطّبتی ثب آٟ زاضز ثبیس اشفبٟ ٤ٞ١ز ٦ّ پس اظ ثطضسی ٣ ٝغبٙق٦ ٝغبٙت ّتبة 

)ز١ساٟ( ٣ ٝغبثَت آٟ  ٧ب ٧ٞچ٤ٟ ثرص س٤٢ٟ چ٢ی٠ حبغ٘ ضس ٦ّ ثطذی ثرص
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٤ٟ اظ ٝغبٙت ثسیبضی اظ ىػ٘ س٢ ،اذتیبضات ثسیقیاظ )َٝب٦ٙ ز٣ٛ(  ثب ثرص ٝطّجبت

 )َٝب٦ٙ ز٣ٛ( ٕطىت٦ ضس٥ است. ای٠ َٝب٦ٙ

 إلیٍ مُذیـ 1

ثبیس اىع٣ز زض  ،ضس٥ است ث٦ چ٦ ّسی ا٧سا الخواتین‌ةتحف ٦ّ ای٠

تغجیٌ  ٣ٙی ،شّط ١طس٥ است «ثسیـ اٙزٞبٗ»چ٦ ث٦ غطاحت ١بٛ زیجبچ٦ ّتبة إط

امٚت ز٧س ٦ّ  ٣ اذتیبضات ثسیقی ١طبٟ ٝی الخواتین‌ةتحف سط آمبظ

ثسیـ ـ  «٨ٝسی إٙی٦»ػ٤ظ ضقطی ٦ّ زض آمبظ ٧ط ز٣ احط زض ٣غو اٙر رٞلات فٚی

٧ٞسط  ٧ٞبٟ ثسیـ اٙزٞبٗ ٙی٦ ٍغقبًإث٢بثطای٠ ٨ٝسی  .یْی است ،آٝس٥ ـ اٙزٞبٗ

 ثبضس. ٝجبضظاٙسی٠ پبزضب٥ ٝؾيطیاٝیط

 ٦١٤ٕ ای٠ (ً. 834ٝت٤ىی ) حبىؼ اثط٣ ،٦ّ ثسیـ اٙزٞبٗ چ٦ ّسی است اٝب ای٠

اٙسی٠ ٝحٞس ضیطاظ ضا ٕطىت، اتجبؿ ٣ ذ٤یطبٟ ضید چ٤ٟ اٝیطٝجبضظ» :٢ّس ١َ٘ ٝی

اظ ر٦ٚٞ ای٠ اىطاز زذتطی ث٤ز اظ اٍبضة  .اث٤سحبً ث٦ زست ا٣ اسیط ٣ ٕطىتبض آٝس١س

ٝجبضظاٙسی٠ ٝحٞس ا٣ ضا ث٦ ظ١ی ٕطىت سحبً ث٦ ١بٛ ثسیـ اٙزٞبٗ ٦ّ اٝیطضید اث٤الا

 ش.( 1364)ّتجی،  «٣ سبٗ زیٖط سٚغبٟ اث٤یعیس ث٦ ز١یب آٝس.

 

 4َا اسزار الىکاحدر  الخواتین‌ةتحفجایگاٌ د ـ 

الخواتین‌ةتحف
اضٝنبٟ ٣  ،ث٦ ٝق٢بی ٧سی٦ ٦ّ٦ اظ ز٣ ٦ّٞٚ تحي 5

تطْی٘ ضس٥ است  ،ثی، ظٟ ثعضٓ است ذ٤اتی٠ ٦ّ رٞـ ذبت٤ٟ ث٦ ٝق٢بی ثب٤١ی ثی

٣ اظ ١بٛ ّتبة ث٦ ٣ض٤ح ٝطرع است ٦ّ ای٠ ّتبة ٝرتع ظ١بٟ ٣ ٧سی٦ ث٦ یِ 

ای٠ ضسب٦ٙ ضا  ،٧بیی ٦ّ زض آٟ آٝس٥ است ٤ض٤فبت ٣ سطىػ٘ثب٤١ است. ثب ت٤ر٦ ث٦ ٝ

 ٧ب ٍطاض زاز.اسطاض ا٢ٙسبء ٥ظٝط ت٤اٟ زض ٝی
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 ٣ٙی ت٨٢ب ث٦ اسطاض ا٢ٙسبء ت٤ر٦ ضس٥، ٧ب ٍطاض زاضز ا٢ْٙبح ای٠ ّتبة زض ظٝط٥ اسطاض

٦ّ ّتبة  ای٠ث٦ زٙی٘  ـ ٧بی ٝرتع ٝطزاٟ ثیٞبضیاسطاض ٣  ـ ٣ ٝجحج اسطاض اٙطربٗ

اظ آٟ حصه ضس٥ ٣ ىَظ ٝجبحج ٝطث٤ط ث٦ ث٨ساضت ٣  ،ضس٥ است ا٧ساث٦ یِ ثب٤١ 

است ٦ّ ای٠ زض ای٠ ضسب٦ٙ  ٨ٜٝ ١ْت٦. زض آٟ ٢ٕزب١س٥ ضس٥ است سلاٝت ثب٤١اٟ

ا٢ْٙبح تبٙیو  ٦ّ ٝرتػطی زض اسطاض »... ٢ّس ٝؤٙو زض َٝس٦ٝ ّتبة تػطیح ٝی

 ق٢ی اسطاض ا٢ٙسبءی ،اظ اسطاض ا٢ْٙبح ٨ٝٞی ثرصث٦ ای٠ ّتبة  ٦ّ ای٠یق٢ی  ،«٢ّس...

ضا ثب٤١اٟ ٝجبحج آضایص ٣ پیطایص ٣ ٝبٝبیی پطزاذت٦ ٦ّ آٟ  ـ ث٨ساضت ظ١بٟـ 

 ض٤ز. ضبٝ٘ ٝی

 :پطزاظیٜ حبٗ ث٦ ٝقطىی ٝرتػط ىػ٤ٗ ّتبة ٝی

ٝؤٙو پس اظ ایطاز ذغج٦ زض حٞس ٣ ح٢بی ا٨ٙی ٣ ىطستبزٟ زض٣ز ثط پیبٝجط ٣ 

تأٙیو ّتبة  ث٦ ا١ٖیع٥ح٢بی ثسیـ اٙزٞبٗ ٣ پطزاذت٠  ذب١ساٟ پبّص ٣ حٞس ٣

١بٝیس٥ است ٣ ثقس اظ آٟ ٣اضز ىػ٘ ا٣ٗ  الخواتین‌ةتحفف٤٢اٟ ّتبة ضا 

 ض٤ز: ضسب٦ٙ ٝی

 بزدارَا لایٍـ 1

٧ب ٣ ثطزاض لای٦ا٤١اؿ  ،٧بی پ٤ستی ثطزٟ ثیٞبضی زض ای٠ ىػ٘ ٝؤٙو ر٨ت اظ ثی٠

چ٢ی٠  ضسٟ پ٤ست ٢ّس؛ ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ ر٨ت غبه ٣ ١طٛ ضٞبز٧ب ضا تز٤یع ٝی

٢ّس ٣ ثطط٥ ضا غبه ٢ّس: ثٖیطز  : مس٤ٙی ١یِ ٦ّ ض٣ی ضا غبهغيت» ٤یس:ٕ ٝی

٣ ٦ٞ٧ ضا رسإب٦١ ثسبیس ٣ ثپعز ٣  ءآضز ثبٍلای َٝطط ٣ ١طبست٦ اظ ٧ط یِ، یِ رع

 «است. ث٦ مبیت سبظز ٦ّ مس٤ٙی

٧بیی  ١سر٦ ،ز٧س اضائ٦ ٝیضسٟ پ٤ست  چ٢سی٠ ١سر٦ ر٨ت غبه ٦ّ ای٠پس اظ 

 ش.( 1387)ث٨بءاٙس٦ٙ٣،  .٢ّس تز٤یع ٝی 6ثطای زضٝبٟ ١ٞص
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فسس ٣ ُٝطّ ٧ط یِ ثطاثط ٣ آٟ ضا ١یِ ث٤ْثس ٣ ث٦ آثی ٦ّ ا١زیط » ف٤٢اٟ ٝخبٗ: ث٦

 «٢ّس. 7تط ٢ّس ٣ ثط ض٣ی )غ٤ضت( علا ،زض آٟ پرت٦ ثبض٢س

ثٖیطز ١ر٤ز ٣ » ٢ّس: ٦١٤ٕ ١سر٦ تز٤یع ٝی ای٠ 8ثطزٟ آحبض آث٦ٚ ٣ یب ر٨ت اظ ثی٠

طك ٣ آضز ثط١ذ ٣ ترٜ رطریط ٣ حت اٙجبٟ ٣ ٣ سيیس٥ ترٜ ٝ استر٤اٟ پ٤سیس٥

٣ ث٦ ضت ثط ض٣ی علا  ّتبٟ ثسطضس عضثٍسظ ٦ٞ٧ ٤ّىت٦ ٣ ثیرت٦ ثب ٙقبة حٚج٦ ٣ 

 «ت.ٛ ض٣ز ٣ ثط٤یس ٦ّ ث٦ مبیت ١یِ اس٢ّس ٣ ثبٝساز ث٦ حٞب

ثٖیطز » ٢ّس: ٧بی زیٖطی تز٤یع ٝی ضسٟ غ٤ضت ١یع ١سر٦ر٨ت سطخ ٣ ظیجب

ضٛ، ضْط سی زضٛ ٤ّىت٦ ٣ ثیرت٦ ٣ ٧ط ض٣ظ ز٣ ظ٣ىبی ذطِ ز٣ زضٛ، ظفيطاٟ س٦ ز

 «.سبظز 9زضٛ سي٤ه

 َای مً کىىذٌ ـ تقًیت2

٢ّس ٣ یب زاض٧٣بیی ٦ّ ٢ٝـ  زض ٤ٝضز زاض٧٣بیی ٦ّ ٤ٝ ضا ت٤َیت ٝی ٍسٞتای٠ 

٧بی عجیقی است ٦ّ ضبٝ٘ چ٨بض ثرص  ٢ّس ٣ ا٤١اؿ ض١ٔ ٧٤ٝب ٣ لاُ ضست٠ ٤ٝ ٝی

 :است

ر٨ت  ض٤ز. س٥ ٤ٝ ضا ضبٝ٘ ٝی٢ّ٢ تثرص ا٣ٗ ت٤َیکىىذٌ مً:  تقًیت -1-2

٦ّ ذ٤ا٧س   ثٖیطز ترٜ ّتبٟ چ٢ساٟ» ٢ّس: ٦١٤ٕ ١سر٦ تز٤یع ٝی ضسٟ ٤ٝ ای٠ ت٤َیت

 «٣ آٟ ضا ثس٤ظا١س ٣ زض ض٣م٠ ٢ّزس ثپعز ٣ ثْبض ثطز ٦ّ ث٦ مبیت است.

ثٖیطز آضز ١ر٤ز ٣ آضز حٚج٦ ٣ ث٤ض٥ » ٤ٕیس: ٣ یب زضثبض٥ ض٤ض٥ سط ١یع چ٢ی٠ ٝی

٦ س٤ز٥ ٣ ذطزٗ اظ ٧ط یِ پب١عز٥ زضٛ، ذغٞی ز٥ زضٛ ٦ٞ٧ ضا ١بٟ ٣ سج٤س آثٖی٢

ثب سط٦ّ تیع ٣ آة ثط١ذ ثط سط ٝبٙس ٣ ثط٤یس ٣ زض ٧يت٦ یْجبض چ٢ی٠ ٢ّس ثقس اظ آٟ 

سط ضا ثب ض٣م٠ ٕ٘ ٦ّ ا١سّی سط٦ّ تیع ثب آٟ اضبى٦ ّطز٥ ثبضس ثٞب٢ٙس ٦ّ زض مبیت 

 «.است زض ٍغـ سج٤س٦
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 ضیعش ٤ٝی اثط٣ ٣ سط چ٢ی٠ ١سر٦ ش.( 1371)اذ٤ی٢ى، ، 10ر٨ت زضٝبٟ زاءاٙخقٚت

٣ ثبث٦١٤ اظ ٧ط یِ ز٥ زضٛ، ٦ٞ٧ ضا زض آة  ٣ پطسیب٣ضبٟ ثٖیطز ٍیس٤ٛ» ز٧س: ٝی

پس آٟ ضا غبىی ٢ّس ٣ یِ ضع٘ اظ آٟ ثب یِ ضع٘ ض٣م٠ حت  ،ثپعز تب ٨ٝطّا ض٤ز

٦ّ آة ١یست ض٤ز ٣ ض٣م٠ ثٞب١س ٣ ثطزاضز ٣  اٙجبٟ ثز٤ضب١س ث٦ آتص ١طٛ چ٢ساٟ

 «٢ّس. استقٞبٗ

ز٣ٛ ای٠ ىػ٘  زض ثرص اٙقغبض ظی٠حبد لاک ي روگ مًَای طبیعی:  -2-2

زضثبض٥ ض١ٔ  پطزاظز؛ ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ ض١ٔ ٧٤ٝب ٝی٧بی عجیقی ٣  ث٦ ٝقطىی لاُ

ح٢ب ٣ ض٣ی س٤ذت٦ ٣ ضتّ یٞب١ی ٣ ١ِٞ ا١سضا١ی ٣  ثٖیطز»آ٣ضز:  ٝطْی چ٢ی٠ ٝی

ط ٦ٞ٧ ضا رسإب٦١ ث٤ْثس ٣ ثب ضی٦ٞ آ٠٧ ٣ ٝبظ٣ی ثطیبٟ ّطز٥ ٣ ظیت اظ ٧ط یِ ثطاث

 «سط٦ّ ثیبٝیعز ١یِ ٣ استقٞبٗ ٢ّس ٦ّ سرت ١یِ آیس.

ربٙت ت٤ر٦ ای٠ است ٦ّ زض ای٠ ز٣ض٥ ىطّطزٟ ٤ٝی ظ١بٟ ١یع ٤ٝضز ت٤ر٦ ث٤ز٥ 

ثٖیطز آ٧ِ ٣ » ّطزٟ( ّطزٟ ٤ٝ ٤ٕیس:)ىط است. ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ ر٨ت ٝزقس

ظاد ز٣ زضٛ ٧ط یْی  ٝطزاس٢ٔ ٣ ٣ضً ٕ٘ سطخ ٣ غٞل فطثی اظ ٧ط یِ س٦ زضٛ،

رسإب٦١ ث٤ْثس ٣ ثپعز ٣ ثب ٧ٜ ثیبٝیعز ٣ سط ضا ث٦ ذغٞی ثط٤یس ٣ چ٤ٟ ذطِ 

٤ٝی ضا ثساٟ علا ٢ّس ٣ ٕط٥ ث٢سز ٣ یِ ضت ثٖصاضز ٣ ثبٝساز ث٦ ذغٞی  ،ض٤ز

 «ثط٤یس ٦ّ سرت ١یِ است.

 ذ٤ا٢٧س غبه ض٤ز ای٠ ١سر٦ ضا تز٤یع ثطای ّسب١ی ٦ّ ٧٤ٝبیی ٝزقس زاض١س ٣ ٝی

زا٦١ ٣ ٦ٞ٧ ضا ثب ٧ٜ ثیبٝیعز ٣  ٣ ٙقبة ث٦ ثٖیطز ٙقبة ث٤ْ٢ ٣ ٙقبة ذغٞی» ٢ّس: ٝی

 «.إط ث٦ یْی اظ ای٠ ٙقبث٨ب علا ٢ّس ّيبیت ثبضس ،ثط ٤ٝی علا ٢ّس

 زیٖط» :ثبضس زضثبض٥ ٤ٝ ثط٧بی عجیقی ٝیثرص س٤ٛ : مًبزَای طبیعی -3-2

 ،علا ٢ّس ،ثبضس پط٥ اظ ٧ط یِ ثطاثط ثط ٤ٝضقی ٦ّ ٤ٝی ثط٢ّس٥ ضیط تبظ٥ ٣ ذ٤ٟ ضت

 «زیٖط ١ط٣یس.
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 ثطای عجیقی ٧بیی لاُ ت٨ی٦ عطظ ثرص ای٠ زضَای طبیعی:  تُیٍ لاک -4-2

ض٤ز  ٝق٤ٚٛ ٝی ،ضس٥ تز٤یع ٦ّ ٧بیی ١سر٦ اظ. است آٝس٥ پب ٣ زست آشی٠ ٣ ١بذ٠

ظضز ٣ سجع ث٤ز٥  ٧بی آثی، علایی، ٧بی زست ٣ پب ث٦ ض١ٔ ٧بی ظ١ب٦١ ٣ ض١ٔ ٦ّ لاُ

 است.

س٢ٔ ّتیطا ٣ ٝطزاثٖیطز ح٢ب ثیست ٝخَبٗ، آ٧ِ س٦ ٝخَبٗ،  ٟ:١ی٤ٖٚ ذضبثی»

لار٤ضز س٦ ٝخَبٗ، ٝز٤ٞؿ س٤ز٥ ثب  ٣ ظاد ٣ غٞل فطثی اظ ٧ط یِ، یِ ٝخَبٗ،

 «.١ی٤ٖٟٚ ٙغیو ثیط٣ٟ آیس ،سيیس٥ ترٜ ٝطك ثسطضس ٣ ثط زست ث٢سز

 ي خًضبًکىىذَای دَان ي بیىی َا خمیز دوذان ـ3

 ٧بی ٧بی ز٧بٟ ٣ ثی٢ی ٣ ذ٤ضج٢٢ّ٤س٥ ذ٤ضج٢٢ّ٤س٥ ٧ب ٣ ا٤١اؿ ذٞیط ز١ساٟ ٍسٞتای٠ 

 ضٞبضز ٣ ضبٝ٘ س٦ ثرص است ٦ّ فجبضت٢س اظ: ٧ب ضا ثطٝی ت٠ ٣ ا١ساٛ ٣ ضس فطً

ثٖیطز ١جبت ٝػطی ٣ آٟ ضا » ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ: :طزس ساخت خمیز دوذان -1-3

١یِ ثسبیس ثقس اظ آٟ ا١ٖطت ضا زض س٢ْزجی٠ تط ٢ّس ٣ ثط آٟ ١جبت ٝبٙس ٣ ثساٟ 

 «ثبض چ٢ی٠ ٢ّس ٦ّ ث٦ مبیت ١ی٤ْست. پس ث٦ آة ٝضٞض٦ ٢ّس زض ٧يت٦ یِ ،اُ ٢ّسٝس٤

ث٦  :َای دَان ي بیىی ي داريَایی جُت درد دوذان خًضبًکىىذٌ -2-3

حجی ٦ّ چ٤ٟ زض ز٧بٟ ٕیط١س ث٤ی ز٧بٟ ذ٤ش ٢ّس: ثٖیطز  :غيت» ٝخبٗ:ف٤٢اٟ 

ج٘ ٣ ٍطى٦ ٣ زضٛ، سٚیر٤٨ س٣٢ضً ٕ٘ سطخ ٣ غ٢سٙی٠ ٣ سقس ٤ّىی اظ ٧ط یِ ز٣ 

ٍط١ي٘ ٣ ر٤ظ، ث٤یب، اظ ٧ط یِ چ٨بض زضٛ، پ٤ست تط١ذ ذطِ ّطز٥ ٣ ثطٓ اشذط ٣ 

٣ ثسجبس٦ اظ ٧ط یِ  ٣ ىط١زطِ ٣ ٝػغْی اض٦٢ اظ ٧ط یِ پ٢ذ زضٛ، ف٤ز ٢٧سی

ز٣ زضٛ، ّبى٤ض ١یٜ زضٛ، ٝطِ ١یٜ زا١ِ ٦ٞ٧ ٤ّىت٦ ٣ ثیرت٦ ث٦ آة ثطٓ تط١ذ 

 «حتّ سبظ١س ٧ط یِ ث٦ َٝساض ١ر٤زی ٣ زض ز٧بٟ ٕیطز ٦ّ حجّی ث٦ مبیت است.

 ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ: :َاست َای بذن ي ضذ عزق در مًرد خًضبًکىىذٌ -3-3

ی ذطِ ٣ ٝطظ١ز٤ش، ٣ ثطٓ ضجج علایی ٦ّ ث٤ی ا١ساٛ ذ٤ش ٢ّس: ١ق٢ب :غيت»
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یِ ّو ٣ آٟ َٝساض آة ثط آٟ ضیعز ٦ّ چ٨بض ا١ٖطت ثط  ذطِ ّطز٥ اظ ٧ط یِ،

سط آٟ ثبیستس ٣ چ٢ساٟ ثپعز ٦ّ حٚخی ّٜ ض٤ز پس آٟ ضا غبىی ٢ّس ٣ زض ا١ساٛ 

 «ٝبٙس ٦ّ ث٤ی ثس ٍغـ ٢ّس ٣ ٝقغط ٕطزا١س.

٘ ظای٘ ٢ّس: غيت: ٍطغی ٦ّ ٢ٕس ثن» است:پیچس ای٠  ضس فطٍی ٦ّ ١سر٦ ٝی

 ءضتّ ٣ ٝطّ ٣ ٕ٘ سطخ اظ ٧ط یِ، یِ رع ثٖیطز غ٢سٗ ٣ سٚیر٦ ٣ سِ ٣ س٢ج٘ ٣

٦ٞ٧ ضا١یِ ثسبیس ٣ ثب ٕلاة ثسطضس ٣  رعءاظ ٧ط یِ س٦  س٣ٔ٢ ت٤تیب، ٣ ٝطزا

 «٧ب سبظز ٣ ذطِ ٢ّس ٣ ث٦ ٣ٍت حبرت استقٞبٗ ٢ّس زض ثن٘. ٍطظ

 کىىذٌ ي لاغزکىىذٌ ـ داريَای چاق4

٢٢ّس٥ ٦ّ ّ٘ ثسٟ ضا چبً ٣ لامط ٢٢ّس٥ ٣ لامط ٧٣بیی چب١ًرست زاض ٍسٞت زض

٦ّ ت٠ ضا ىطث٦ ٢ّس ٣ ٦١٤ٕ ض٣ی ذ٤ة  ز٣ایی :غيت» آٝس٥ است. ٝب٢١س: ،٢٢ّس ٝی

ٕطزا١س: ثٖیطز آضز سيیس چ٨بض ّی٦ٚ، ا١عض٣ت پ٢ذ ٣ٍی٦ ّتبة چ٢ب١چ٦ پ٢زب٥ زضٛ ٣ 

٣ ١یِ چطة ٢ّس پس ا١عض٣ت ثسبیس ٣ ثب آٟ آضز ثیبٝیعز ٣ ثب ض٣م٠ ٕب ،چیعی ثبضس

 «ىطث٦ ض٤ز. ،ٝساز ٣ ضجب١ٖب٥ ثر٤ضز٧ب سبظز ٣ ٧ط ثب ٣ اظ آٟ ٍطظ

غيت: ز٣ایی ٦ّ ثسٟ ضا » :٢ّس ٧ب ١یع ١سر٦ تز٤یع ٝی ضسٟ ا١ساٛر٨ت لامط

ی، ٝطظ٤ٖ١ش ذطِ ئرع لامط ٢ّس: ثٖیطز ١ب١ر٤ا٥ ٣ ترٜ ضاظیب٦١ ٣ سساة اظ ٧ط یِ

٤ّىت٦ ٣ ثیرت٦ ٧ط ض٣ظ یِ ٦ٞ٧  رعءی، ض٨سا٦١ ز٣ ئ٣ پ٤ض٥ اظ ٧ط یِ ضثـ رع

 «ثسٟ ضا ١عاض ٣ لامط ٢ّس. ،ٝخَبٗ اظ آٟ سي٤ه سبظز

ّطزٟ یِ فض٤ ث٦ ت٨٢بیی ضا  ز٣ٛ زست٤ض٧ب ٣ زاض٧٣بیی ر٨ت چبً زض ٍسٞت

 .ض٤ز ضبٝ٘ ٝی

 ـ مامایی5

اغٚی اسطاض بتی ٤ٝض٤فاظ ث٦ ثقس ٝجحج ٝبٝبیی است ٦ّ آٟ اظ ای٠ ٍسٞت 

 ثبضس. ا٢ٙسبء٧ب ٝی
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اذتػبظ زاضز.  ،ثرطس زاض٧٣بیی ٦ّ ضحٜ ظ١بٟ ضا ث٨ج٤زی ٝیای٠ ىػ٘ ث٦ شّط 

٦ّ ضحٜ ضا ٕطٛ ٢ّس: ثٖیطز پی٦ ٝطك ٣ پی٦ ثظ ٣  غيت: زاض٣یی» :ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ

٧ب ضا ثب  پس پی٦ ،یئسطٕی٠ ٤ٕسي٢س ٣ ض٣م٠ ١بضزی٠ ٣ غٞل ثبزاٛ اظ ٧ط یِ رع

ذ٤یطت٠  ض٣م٠ ثٖساظز ٣ زاض٧٣بی ذطِ ٤ّىت٦ ثط آٟ اىطب١س ٣ ثب پطٜ پبض٥ ث٦

 «.ثبیس ٦ّ ١یٜ ٕطٛ ث٤ز ثطزاضز ٣ چ٤ٟ ثطزاضز

 َای بارداری ـ داريَای مىع بارداری ي آسمایص6

 ضبٝ٘ زست٤ضاٙقٞ٘ ٣ زاض٧٣بی ٢ٝـ ثبضزاضی ٣ ١یع آظٝبیص ثبضزاضث٤زٟ ٍسٞتای٠ 

ز٧س:  ظ١بٟ است. ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ ٣ی ض٣ضی آسبٟ ر٨ت آظٝبیص ثبضزاضی ١طبٟ ٝی

ظٟ آثست٠ است یب ٦١، ثستبٟ ٝبظ٣یی ٦ّ س٤ضاخ زاضت٦  إط ذ٤ا٧ی ٦ّ ثسا١ی ٦ّ»

إط ٕطٝی زض  ،ثبضس ٣ ظٟ ث٦ ذ٤ز ثطٕیطز ٣ یِ ضت ض٧ب ٢ّس ثقس اظ آٟ ثیط٣ٟ آ٣ضز

 «، ٣.٦١ی ثبضس آثست٠ است ٣ إط ٦١

 ـ درمان واسایی ي جلًگیزی اس سقط جىیه7

ی اظ ٝطث٤ط ث٦ زست٤ضات ٣ زاض٧٣بیی ر٨ت زضٝبٟ ١بظایی ٣ ر٤ٕٚیط ای٠ ٍسٞت

ثٖیطز سیط ذطِ ٣ پبُ ٢ّس ٣ زض ض٣م٠ » سَظ ر٢ی٠ است. ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ:

ض٤ز، ثقس اظ آٟ پطٜ پبض٥ پبُ زض آٟ ذیسب١س ٣ ظٟ  ٢ّ11زس ثپعز چ٢ساٟ ٦ّ ٨ٝطاّ

 «ث٦ ذ٤ز ثطٕیطز زض حبٗ، آثست٠ ٕطزز.

 ٕب٦١ ٧يت ٍبث٘ شّط است ٦ّ ١سر٦ ذغی ّتبثرب٦١ ٝط٨س ٣ ٢ٙسٟ فلا٥٣ ثط ىػ٤ٗ

 پطزاظیٜ: ىػ٘ زیٖط ٧ٜ زاض١س ٦ّ ٝرتػطاً ث٦ آٟ ٝی ١سر٦ ٍٜ، س٦

ىػ٘ ا٣ٗ ٣ ز٣ٛ ٧ط ز٣ ١سر٦ ٝط٨س ٣ ٢ٙسٟ ٝطث٤ط ث٦ فٜٚ ىطاست است ٦ّ 

ىػ٘ ا٣ٗ ٝطرػبت ٣ ٝقیبض ا١تربة یِ ظٟ ضا اظ ر٨ت غيبت ؽب٧طی ثط 

ضٞبضز؛ ىػ٘ ز٣ٛ زضثبض٥ ٝقیبض ا١تربة ظٟ اظ ٙحبػ ٝسبئ٘ ظ١بض٤یی سر٠  ٝی

 5ذ٤ز ث٦  ثبضس. ای٠ ىػ٘ ١یع ٝی یع ٝطث٤ط ث٦ ذ٤اظ الأضیبء٤ٕیس. ىػ٘ ز٧ٜ ١ ٝی
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٧بیی سط ٣ زٝبك ٣ ثرص  ض٤ز: ثرص ا٣ٗ زض ٤ٝضز زضٝبٟ ثیٞبضی ثرص تَسیٜ ٝی

ز٣ٛ زضثبض٥ زضٝبٟ ٣س٤اس ٣ غطؿ ٣ ثرص س٤ٛ ر٨ت زضٝبٟ ىطا٤ٝضی، فبضَی ٣ 

 ٧ب ٣ ثرص پ٢زٜ ٧ب ٣ زىـ ٕعیسٕی زضز ٤ٕش ٣ چطٜ، ثرص چ٨بضٛ زض ٝقبٙز٦ سٜ

زض ٤ٝضز ٧ط آ١چ٦ ٦ّ ٤ٝرت اٙيت ٣ ٝحجت ثی٠ ظٟ ٣ ٝطز ٣ یب ایزبز ّس٣ضت ثی٠ 

 ٤ٕیس. سر٠ ٝی ،ض٤ز آٟ ز٣ ٝی

 ضىاسی وسخٍَـ ـ 

٦ّ تب چ٢سی پیص ٤ٝضز تحَیٌ ٣ تػحیح ٣  الخواتین‌تحفة ١سر٦

ث٢ب ث٦ است٢بزات  چبح ٍطاض ١ٖطىت٦ ث٤ز، ای٢ِ ث٦ ٝطح٦ٚ تػحیح ٣ احیب ضسیس٥ است.

ی ذغی، یِ ١سر٦ ٧ب ثغ٦ ثب شّط ١بٛ ای٠ ّتبة زض ى٨طست ١سر٦زض ضا ٤ٝ12ر٤ز

ٝطفطیِ ١زيی ٍٜ ٣ر٤ز زاضز ٣ یِ  ا... آیت ٦ی ذغی ّتبثرب٧١ب زض ى٨طست ١سر٦

 زیٖط ثب ٧ٞی٠ ف٤٢اٟ ٣ ٤١یس٢س٥ زض ّتبثرب٦١ آستبٟ ٍسس ضض٤ی یبىت ١٦سر

ضس ٦ّ ثب ٝی ٝطفطی ١زيی )ض٥( ا... تط اظ ١سر٦ ّتبثرب٦١ آیت ض٤ز ٦ّ ّبٝ٘ ٝی

ٝتأسيب٦١ ثسیبضی اظ ٝغبٙت آٟ زض امٚت غيحبت، إٝحبء ضس٥ ٣ میط ٍبث٘ ى٨ٜ 

ٝغبٙقبت آسیبیی  ٦است. ١سر٦ س٤ٝی ٧ٜ ٣ر٤ز زاضز ٦ّ ٝتقٌٚ ث٦ ّتبثرب٦١ ٝؤسس

ضمٜ ذ٤ش ذظ ٣ ذ٤ا١بث٤زٟ، چ٢س  طٖب٥ ٢ٙسٟ است. ای٠ ١سر٦ ١یع فٚیآىطیَبیی زا١

 .ػ٘ اظ آٟ ؽب٧طاً اظ ثی٠ ضىت٦ استى

 ٍ قموسخ ـ1

 ٦)ض٥( زض ّتبثرب١ ٝطفطی ١زيی ا... ٧بی ضرػی آیت ١سر٦ ٍٜ ٦ّ ا٤٢ّٟ رعء ّتبة

٣  10×16ای است ث٦ ٍغـ  ض٤ز ٣ ٝز٤ٞف٦ ( ٨ٖ١ساضی ٝی7505ایطبٟ ث٦ ضٞبض٥ )

 ١36سر٦ سغط است. ّ٘  14ذ٤ش ذظ ٦ّ ٧ط غيح٦ آٟ  ث٦ ذظ ١سد زضضت ٣

 ای است. ٥٤٨ٍ ٞبدض١ٔ رٚس آٟ تی ثطٓ ٣ ٝتقٌٚ ث٦ سس٥ یبظز٧ٜ ٧زطی است ٣

 وسخٍ مطُذـ 2
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 ١سر٦ آستبٟ ٍسس ضض٤ی ٦ّ ا٤٢ّٟ زض ثرص ١سد ذغی ّتبثرب٦١ فؾیٜ

[ ٨ٖ١ساضی 40745، ا٤ٝاٙی: 2628آستبٟ ٍسس ضض٤ی ث٦ ضٞبض٥ ]ذػ٤غی: 

٧بی ىطا٣اٟ است ٣ زض  ض٤ز. ای٠ ١سر٦ ث٦ ذظ ١سد، ثسذظ ٣ زاضای اٝحبضسٕی ٝی

سغط  ٣15 ٧ط ثطٓ  17زض  12ساظ٥ ثطٓ زض عت ضٞی٦ٞ است[ ث٦ ا١ 11ثطٓ ] 54

 است. ّبتت ای٠ ١سر٦ ١بٝق٤ٚٛ است.

 وسخٍ لىذنـ 3

 School of Ariental and African studies» ای٠ ١سر٦ ت٤سظ سبیت

University of London» غيح٦  84 ت٨ی٦ ضس٥ است. ّ٘ اس٠ْ )ضسب٦ٙ( ١سر٦

سغ٤ض زض ثطٓ ]غيح٦[ غيحبتی ١ؾیط رٚس ٣ ا٣ضاً ذبٙی است. ّ٘  5است ٦ّ 

١سر٦ ثب ذظ ظیجبیی اسٜ رلا٦ٙ  سغطی است. ثط ض٣ی پطت رٚس ٦ٞ٧15 غيحبت 

حس٠ )ؿ(،  ،ىبع٦ٞ )س( ،، فٚی )ؿ(آٗ فجب )حضطات ٝحٞس )ظ( الله ٣ پ٢ذ ت٠

 ّبتت ١ٖبضش یبىت٦ ٣ ٍٞطی 1155حِ ضس٥ است. ١سر٦ زض سبٗ  (حسی٠ )ؿ(

 ٝق٤ٚٛ است.١بآٟ 
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 گیزی وتیجٍ

ٝسبئ٘ ٨ٜٝ زض عت، ا٤ٝض ٝطث٤ط ث٦ ٝسبئ٘ ث٨ساضتی  یْی اظ ٦ّ ای٠ثب ت٤ر٦ ث٦ 

٣ آضایطی ثب٤١اٟ است ٣ ٤ٞ٧اض٥ یْی اظ ٤ٝض٤فبت ٍبث٘ ت٤ر٦ زض ر٤اٝـ ١٤ٕب٤ٕٟ ٣ 

اظ٦٢ٝ ٝرتٚو ث٦ ضٞبض آٝس٥ ٣ تب٤٢ّٟ ث٦ تحَیٌ ٣ ا١تطبض ای٠ ٍجی٘ ٝت٤ٟ ت٤ر٦ 

 زضثبض٥ اضظض٢ٞسی زاضای اعلافبت ٦ّ ای٦١٤ٕ٠ ضسبلات فلا٥٣ ثط  ٣یژ٥ ١طس٥، ای٠

ٕصضت٦ ث٤ز٥، ثطذی اظ تزطثیبت ٢ٝسضد زض  چ١٤ٖٖی ظ١سٕی ٝطزٛ زض ثطذی اظ از٣اض

 ٦ اعلافبت زاض٣ض٢بسی آ١ْٟچ٢ب ،آٝس ثبضست٤ا١س ٧ٞچ٢بٟ ّبض ٝی ای٠ ٝت٤ٟ ١یع

ٝطاّع فٚٞی ٣ زا١طٖب٧ی  زض ی فٚٞی ٣ تحَیَبت لاظ٧ٛب ت٤ا١س پس اظ ثطضسی ٝی

 ٤ٝضز استيبز٥ ٍطاض ٕیطز.

٧ب حبئع  ٦ ث٦ ای٠ ٤١ؿ آحبض پعضْی ٝغبٙق٦ ٣ ثطضسی ٣ احیبی آٟاظ ای٠ ض٣ ت٤ر

٧ٜ اظ ١َغ٦ ١ؾطات ٝرتٚو عجی ٣  الخواتین‌تحفةا٧ٞیت است. ّتبة 

 فٚٞی زاضای ا٧ٞیت ث٤ز٥ ٣ ضبیبٟ تحَیٌ ٣ پژ٧٣ص است.

 ٥ٕيت٢ی است ث٦ ضمٜ ت٤سق٦ زا١ص پعضْی زض فػط ١٤٢ّی ٣ ذسٝبت ٕستطز

٧ب اظ  سلاٝت ثب٤١اٟ، ٧ٞچ٢بٟ ضب٧س استَجبٗ آٟآٟ ث٦ ذػ٤ظ زض ح٤ظ٥ ث٨ساضت ٣ 

ی ث٨ساضتی ٣ زضٝب١ی عت س٢تی ایطا١ی ١یع ٧ستیٜ؛ اظ ای٠ ٧ب ٤ٝض٤فبت ٣ ت٤غی٦

احیبی ثطذی آحبض پعضْی ٠٨ّ ٦ّ زض ح٤ظ٥ ث٨ساضت ٣ سلاٝت ثب٤١اٟ ١ٖبضش  ،ض٣

 ٤ٕیی دی ٨ٜٝ زض ر٨ت پبس٧ب ت٤ا١س یْی اظ ٕبٛ ٝی ،ٝني٤ٗ ٝب١س٥ ٧ب یبىت٦ ٣ زض ّتبثرب٦١

 ٧ب ٣ ١یبظ٧بی ربٝق٦ تَٚی ٕطزز. ث٦ زضذ٤است

ضس٥ زض ای٠ ّتبة ٦ّ زض ٤ٝاضزی ٠ْٞٝ است ثب ٝجب١ی  اظ عطىی ٝغبٙت ٝغطح

ت٤ا١س  ٝی ر٢ج٦ تبضیری ١یع ا٧ٞیت زاضز ٣ذ٤ا١ی ١ساضت٦ ثبضس اظ  پعضْی ٤١ی٠ ٧ٜ

 رتٞبفیزا١ص ٣ اعلافبت ثسیبض ذ٤ثی ضا زض اذتیبض فلا٢ٍٞساٟ تبضید پعضْی، تبضید ا

 ض٢بسی ٍطاض ز٧س. ٣ ربٝق٦
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٧بی س٢تی ثب ٝغبٙقبت ٣  ّتبة ٧ٞچ٤ٟ زیٖطت٤ا١س  ٝی ای٠ ّتبةتط آ٦ْ١  ٨ٜٝ

 ٧بی ١٤ٕب٤ٕٟ زض ٝطاّع فٚٞی تحَیَبتی ٣ ٝزبٝـ زا١طٖب٧ی ٣ پس اظ تأییس آظٝبیص

 ثطسس.ّبضثطزی  ٦ٝطحٚث٦ ٝترػػبٟ ای٠ ح٤ظ٥ ٣ پعضْبٟ ٣ زاض٣سبظاٟ ٝحتطٛ، 



 1931، بهار دهم، شماره چهارمسال                      تاریخ پسشكي / فصلنامه 225 

 غ
انه

رز
، ف

دی
حم

ه م
وم

ص
مع

ری
فا

 

 

 
 ١سر٦ ٝط٨س ظآمب :1ضکل 

 

 
 آمبظ ١سر٦ ٍٜ :2ضکل 
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 آمبظ ١سر٦ ٢ٙسٟ: 3ضکل 
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 َا وًضت پی

 .(.ً 725-758) ح٤ْٝت ّطز١س ٦ّ پس اظ اتبثْبٟ ىبضس حْٞطا١ب١ی ٝحٚی زض ر٤٢ة ایطاٟ .1

( .ً 717-736) ( پس اظ ٝطٓ اث٤سقیس ایٚرب١ی.ً 718-759)ٝؤسس سٚس٦ٚ آٗ ٝؾيط ) اٝیطٝجبضظاٙسی٠. 2

 ز.ىطغت ضا م٢یٞت ضٞطز ٣ استَلاٗ ذ٤یص ضا افلاٛ ّطز ٣ سٚس٦ٚ آٗ ٝؾيط ضا زض ر٤٢ة ایطاٟ تطْی٘ زا

 .34-43غع  ١ب٦ٝ ١ٖبض١س٥ ثرص ٝقطىی آحبض؛ پبیبٟ ١ِ:. 3

 الأعجبء،  )١بؽٜ؛ اسطاض: ضاظ٧بى ٨١يت٦ ٣ پ٨٢ب١ى ؛٢ْبح: اظ ز٣ ٦ّٞٚ اسطاض ٣ ١ْبح تطْی٘ ضس٥ استاسطاض اٙ. 4

 (3751رٚس پ٢زٜ، ظ  الأعجبء،  ظ١بض٤یى ٣ فط٣سى. )١بؽٜ ،ٝیعاز ،اظز٣اد: ١ْبح( 242رٚس ز٣ٛ، ظ 

. ّسثب٤١ی ذب١ٜ ٟ ثعضٓ،ظ ،ثی ذبت٤ٟ: ثی( 878رٚس ز٣ٛ، ظ  ١بؽٜ الاغجبء،؛ )٧سی٦ ٣ اضٝنبٟ :تحفة. 5

 (1357، رٚس ز٣ٛ، ظ )١بؽٜ الأعجبء

ص: ِٙ .6 ص آ١چ٦ ٝبی٘ ث٦ حٞطت ث٤ز ٣ پ٠٨ ٣ زض٧ٜ ،٧ب ٦ّ ثط ض٣ى پسیس آیس ١ٞ ٟ ضا ١ٞ بط آ  .٤ٕی٢س  پی٤ست٦ ثب ١َ

 (2251 ، ظ)١بؽٜ الأعجبء .ٝبٙیسٟ زاض٣ ثط ثسٟ. 7

ضجی٦ ث٦ ر٤ضطى ٦ّ زض ثقضى  آیس؛ ز٧س ٦ّ ث٦ سجت ٤١فى اظ في١٤ت، ذ٤ٟ ث٦ ر٤ش ٝى ٕب٧ى ضخ ٝى .8

ٕیط١س ٣ رسایى زض ٝیبٟ  آٟ اظ ٧ٜ ىبغ٦ٚ ٝى یآٝسٟ، ارعا ض٤ز ٣ اظ احط ث٦ ر٤ش ٧ب زیس٥ ٝى اىطط٥ ٝی٥٤

 ش.( 1389)اث٠ سی٢ب، . اىتس ٝى

 (1905رٚس س٤ٛ، ظ  )١بؽٜ الأعجبء، .زاض٣ى ١طٛ ٤ّىت٦ ٣ ثیرت٦ ٦ّ ثط ض٣ى ظثبٟ ضیرت٦ ىط٣ ثط١س ٧ط .9

 .٦ّ ٤ٝى اظ سط ٣ اثط٣ ٣ ضیص ثطیعا١س تب پ٤ست ثط٦٢٧ ٕطززاست   ییثیٞبض  ای٠زاءاٙخقٚت: . 10

 (2997ظ  ١بؽٜ الأعجبء، ) .ضس٥ ٕطت٦ ٣ اظ ٧ٜ پبضیس٥ ٝضٞح٘ ،ضس٨ٝ٥طا: ٨ُٝطّا. 11

 .46-53غع ، ١ب٦ٝ ١ٖبض١س٥ پبیبٟ ١ِ:. 12

 

 

 مىابعفُزست 

 مىابع فارسی:

، ٧طت سط٣ش ت٨طاٟ:فجساٙطح٠ٞ ضطى٢ْسى،  ٝتطرٜ .ٍب٤١ٟش.(.  1389. )اث٠ سی٢ب، حسی٠ ث٠ فجسالله

 .193، ظ ز٧ٜ چبح ، رٚس ضطٜ،رٚسی

زا١طٖب٥  :ٝط٨س .هداية‌المتعلمین‌في‌الطة ش.(. 1371. )اذ٤ی٢ى، ضثیـ ث٠ احٞس

 .205، ظ ٝط٨س، چبح ز٣ٛ
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ا١تطبضات زضالاض٤اء  :ثیط٣ت .اٙصضیق٦ اٙی تػب١یو اٙطیق٦ً.(.  1406. )حس٠آٍبثعضٓ ت٨طا١ی، ٝحٞس

 .52-57 ، غعز٣ٛ، چبح اٙطیق٦

 ثب٧ط ىطٍب١ی، . ٝتطر٧ٜبی ذلاىت ضطٍی سطظٝی٠ تبضید پعضْی ایطاٟ ٣ ش.(. 1371. )سیطی٘  ا٤ٖٙز،

 .521-522 ، غعّجیطاٝیط :ت٨طاٟ

 .34ظ ا٣ٗ، ، رٚس زاضاٙتقبضه ٙٚٞغج٤فبت: ثیط٣ت .ى٨بضس افیبٟ اٙطیق٦ تب(. . )ثیاٝی٠، سیسٝحس٠

 ،ّط٤ضث٦ ٤ّضص ٤١ٗ چبح س٢ٖی،  .اذتیبضات ثسیقی ً.(. 1296). ی٠ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حس

 .572-574 ، غع٢٧س ثٞجئی

 :ٝحٞستَی ٝیط، ت٨طاٟ ٝػحح ٣ ٝحٌَ .اذتیبضات ثسیقی ش.(. 1371. )ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 .4 ، ظضطّت زاض٣یی پرص ضاظی

 ّتبثرب٦١ :، ت٨طا353ٟٝیْط٣ىیٜٚ ١سر٦ ذغی، ضٞبض٥  .اذتیبضات ثسیقی .ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ض.1ثطٓ ، ٣ ٝطّع اس٢بز ٝزٚس ض٤ضای اسلاٝی

 :، ٝط٨س١41920سر٦ ذغی، ضٞبض٥ ف٤ٞٝی ٝیْط٣ىیٜٚ  .اسبٝی از٣ی٦. ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ض.1ٓ ، ثطب٦١ ٣ ٝطّع اس٢بز آستبٟ ٍسس ضض٤یّتبثر

١سر٦ ذغی ٝزٚس ض٤ضای ، اٙقغبض حبد ظی٢ٝ٠س٤ة ث٦  .ا٢ْٙبح اسطاض. ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ض.1ٓ ، ثطّتبثرب٦١ ٣ ٝطّع اس٢بز ٝزٚس ض٤ضای اسلاٝی: ت٨طاٟ، 6773اسلاٝی، ضٞبض٥ ٝیْط٣ىیٜٚ 

ٝیْط٣ىیٜٚ ١سر٦ ذغی، ضٞبض٥  .تحفةالخواتین تب(. )ثی .ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ح.1، ثطٓ ّتبثرب٦١ ٣ ٝطّع اس٢بز آستبٟ ٍسس ضض٤ی: ، ٝط٨س40745

١سر٦ ذغی، ضٞبض٥ ٝیْط٣ىیٜٚ  .تحفةالخواتین تب(. )ثی .ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ح.1ٓ ثط، ٝطفطی ١زيی ا... ّتبثرب٦١ آیت :ٍٜ ،7505

، 84 اس٠ْ ٢ٙسٟ، ذغی ١سر٦. تحفةالخواتین ً.(. 1155) .حسی٠ ث٠ فٚی ضیطاظی، ا١ػبضی

آىطیَبیی  سس٦ ٝغبٙقبتی آسیبییٝؤّتبثرب٦١  سبیت :زض اْٙتط١٣یْی)اضائ٦  .10287ضٞبض٥ ٝیْط٣ىیٜٚ 

 (School of Arientaland Africanزا١طٖب٥ ٢ٙسٟ، 
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، 3190ىیٜٚ ٝیْط٣ ضٞبض٥ َٝب٦ٙ س٤ٛ، ١سر٦ ذغی .ٝيتبح اٙرعائ٠. ا١ػبضی ضیطاظی، فٚی ث٠ حسی٠

 ،ض.86ٓ ثط ،ضض٤یب٦١ ٣ ٝطّع اس٢بز آستبٟ ٍسس ّتبثر :ٝط٨س

زا١طٖب٥ ف٤ٚٛ  :ت٨طاٟ .خلاصة‌التجارب ش.(. 1387. )اٙسی٠ٛ ث٨بءاٙس٦ٙ٣، ث٨بءاٙسی٠ ث٠ ٝیط٤ٍا

 .180، ظ ا٣ٗ ت٨طاٟ، چبح پعضْى

. ثیط٣ت: اٙي٤٢ٟ ّطو اٙؾ٤٢ٟ ف٠ اسبٝی اْٙتت ٣ ً.(. 1413. )ذٚیي٦، ٝػغيی ث٠ فجسالله حبری

 .34ست٤ٟ ، زاضاْٙتت اٙقٚٞی٦

زا١طٖب٥  :ت٨طاٟ .ت٨طاٟ ّعی زا١طٖب١٥ططی٦ ّتبثرب٦١ ٝط ش.(. 1342. )ایطد اىطبض، .تَیٝحٞس ،پژ٥٣ زا١ص

 .300ظ ، رٚس س٤ٛت٨طاٟ، 

سبظٝبٟ اس٢بز ٣  :ت٨طاٟ .)ى٢رب( ٧بی ذغی ایطاٟ ى٨طستٖبٟ ١سر٦ ش.(. 1390. )ٝػغيی زضایتی،

 .623-625، 345، 292-298 ، غعایطاّٟتبثرب٦١ ٝٚی ر٤٨ٞضی اسلاٝی 

ا١تطبضات ّتبثرب٦١ ٝزٚس  :٨طاٟت .)ز١ب( ٧بی ایطاٟ ٤١ضت٦ ى٨طست٤اض٥ زست .(.ش 1390. )زضایتی، ٝػغيی

 .801-803غع ، ض٤ضای اسلاٝی

اٝیطّجیط، چبح   :ت٨طاٟ  ٝػحح فجساٙحسی٠ ٤١ایى،٣  ٝحٌَ. تبضید آٗ ٝؾيط ش.(. 1364. )ّتجى، ٝح٤ٞز

 .154، ظ ز٣ٛ

 ١ب٦ٝ پبیبٟ .تحفةالخواتین پعضْی ضسب٦ٙ تحَیٌ ٣ تػحیح ش.(. 1394. )ٝقػ٦ٝ٤ ٝحٞسی،

 اسلاٝی آظاز زا١طٖب٥ :ىٚسي٦، ت٨طاٟ ٣ ا٨ٙیبت اضضس، زا١طْس٥ ّبضض٢بسی زضر٦ زضیبىت ثطای

 .120-160ز٣ٛ پبیب١ب٦ٝ غع ، ثرص ت٨طاٟ تحَیَبت ٣ ف٤ٚٛ ٣احس

 .193-194 ، غعزا١طٖب٥ ت٨طاٟ :ت٨طاٟ .٧بی چبپی ىبضسی ى٨طست ّتبة ش.(. 1352. )ثبثب ذبٟ ،ٝطبض

اٙٞقبضه اسلاٝی،  ٥ا١تطبضات ٝطّع زایط :ت٨طاٟ .ی ىبضسی٧ب ى٨طست٤اض٥ ّتبة ش.(. 1382. )٢ٝع٣ی، احٞس

 .3264-3265، 3335-3337 ، غعرٚس پ٢زٜ

، غع ا٣ٗ ذیبٛ، چبح :ت٨طاٟ اىعاض ٤١ض ١طٛ .١يیسى ىط٢٧ٔ(. تب . )ثیاّجط فٚى، ٝیطظاؽٜ الأعجبء()١ب ١يیسى

1357-1352 ،1905-1903 ،2251 ،2997 ،3755-3751. 
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سیطٕط٥٣ تبضید پعضْی ٝطّع تحَیَبت اذلاً ٣ ح٤ًَ ا١طیبض زا١طْس٥ عت س٢تی ٣ ٝزی: فشراوٍ غفار

 . )٤١یس٢س٥ ٝسؤ٣ٗ(ت٨طاٟ، ایطاٟ ف٤ٚٛ پعضْی ض٨یس ث٨طتی،پعضْی، زا١طٖب٥ 
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The introduction of medical treatises "TohfatoAkhvatyn"  

Haj Zain- al-Attar 
Masoumeh Mohammadi 

Farzaneh Ghaffari 

Abstract 

A significant number of Iranian traditional medicine books were 

written with the subject of medical foundations and sanitation 

measures and issues of authorship and books written in the field of 

health care and makeup professionally especially for women are very 

few and limited. TohfatoAlkhvatyn from Ali ben Hussein Ansari 

Shirazi called Haji Zain Altar was written in the eighth century in 

Persian language. It is one of the few copies that much of it is related 

to women's health and beauty with the connivance of some issues that 

may not be consistent with the principles of modern medicine. 

Rehabilitation and rewrite the manuscript that has recently been 

completed is a valuable opportunity for traditional medicine 

specialists and researchers to be able to research in the field of health, 

especially for women and to easily reach the most important issues 

and after testing and investigation, they make public their experiences. 

It is an effective step in the development of family and community 

health. TohfatoAlkhvatyn is written in seven chapters on women's 

health and beauty such as the types of chemical peel, strengthen hair 

and hair color mints, toothpaste, obstetrics, gynecology, infertility, 

obesity and underweight. 
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