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 مقدمه .1

 عنوانبه خوراک نهاده، یپا یهست گستره بر بشر که زمانی از

 و یاله انیاد ظهور با است. بوده نظر مد یو ازین نینخست

 از موضوعات گرید همانند نیز تغذیه مسئله اسلام، نید ژهیوبه

 نیمعصوم اتیروا و میکر قرآن ژهیوبه و یآسمان کتب یسو

 اتیروا و اتیآ در و گرفته قرار توجه مورد (السلامعلیهم)

 و دهایبا از است. آمده انیم به سخن هاآن خصوصدر یفراوان

 اشخاص رفتار و اخلاق بر غذا ریتأث یحت تا ییغذا یدهاینبا

 مورد دینی میراث در جملگی ،یاله فرستادگان نظر مورد

 خوردهمین با رابطه در یحت کهییجا تا ،اندگرفته قرار اشاره

 تبرک و شفا را آن و دهیرس ما دست به یثیاحاد زین مؤمن

  اند.دانسته

 خطا و لغو سخن از بودن مصون و معصوم لیدل به ائمه کلام

 امهج پوشاندن بلکه است، ستهیشا و حیصح تنهانه ان،یب در

 روزمره مسائل یگشاگره و راه توشه سخنان آن به عمل

 مسائل از یاریبس در سخن نیا بود. خواهد هاانسان یزندگ

 آن ءجز «مؤمن خوردهمین» اتیروا اما ؛است نیّمب و یهیبد

 نییتب و یسازروشن مستلزم یقدر که است یمسائل از دسته

 و تفحص به را ما زین نیمعصوم و قرآن که چنانهم است؛

 باب از اند،نموده قیتشو مختلف مسائل خصوصدر یواکاو

 وَ  شیَءٍ، کُلِّ فی تَفَکَّروا» :دیفرمایم اسلام یگرام امبریپ نمونه

 چیز همه در که یمعن نیبد (1) «اللّهِ ذاتِ فی تَفَکَّروا لا

 رشیپذ بساچه و .ندیشیدین خدا ذات در ولى دیشیندیب

 کلام در قیتحق و یبررس ونبد زین نید مثل یمهم موضوع

 قرآن در خداوند زین گرید ییجا در .(2) است شده ینه الله

 مکن، یرویپ یندار یآگاه آن به آنچه از» :دیفرمایم میکر

 .(3) «باشندیم مسئول همه دل، و چشم گوش، چراکه

 در تنهانه یجهان و یاسلام فرهنگ در زین سلامتی و بهداشت

 یامر عنوانبه همواره زین یاجتماع جنبه در بلکه یفرد جنبه

 یفراوان یهاهیتوص و هاسفارش و بوده توجه مورد یاتیح

 یفراوان آفات و هایماریب است. شده ارائه آن درخصوص

 انسان، قیطر از و داشته یریپذتیسرا تیقابل که هستند

 زا حال .باشندیم انتقال قابل اجسام یبرخ یحت و وانیح

 و است معصوم جانب از یانیب که «المؤمن سؤر» اتیروا ییسو

 نقطه دو مثابهبه سلامتی حفظ و بهداشت لزوم گرید یسو از

  دارند. یواکاو و یبررس به ازین که باشندیم گریکدی مقابل

 و سندی بررسی و تبیین با تا است درصدد حاضر پژوهش

 به تیعنا با که دهد پاسخ پرسش این به مزبور روایات دلالی

 از هاآن کلام از یرویپ لزوم و نمعصوما عیرف و والا گاهیجا

 با بشر که یگوناگون موضوعات در تعقل و تفکر لزوم و سوکی

 با «المؤمن سؤر» ثیداحا با برخورد نحوه است، مواجه آن

 سلامت مسئله و تیاروا نیا نیب که یظاهر یتعارض وجود

 بیترت چه به است، مشاهده قابل تفکر یاندک با و داشته وجود

 بود. خواهد

 یهایبررس طبق گفت دیبا فرارو پژوهش نهیشیپ خصوصدر

 تمام در جستار، نیا نگارندگان یسو از آمده عمل به

 موضوع که یامقاله ای کتاب چیه معتبر، یعلم یهاگاهیپا

 ،باشد پرداخته آن یبررس و انیب به و داده پوشش را مزبور

 را حاضر پژوهش ةصشاخ بتوان دیشا لذا ؛گرددینم ملاحظه

 مزبور موضوع یواکاو و طرح لحاظ از آن بودن نینخست در

 از تاکنون نگارندگان شدهتفحص ةدامن در حداقل که دانست

 است. نشده یالتفات آن به یپژوهشگر چیه یسو

 

 هاروش و مواد. 2

 وهیش از استفاده با و بوده یادیبن نوع از حاضر پژوهش

 به هاداده آوریجمع است. گرفته انجام یلیتحل - یفیتوص

 از پس گاننگارند و است گرفته صورت ایکتابخانه روش

 با ارتباط در موجود مستندات بحث، اصلی مفهوم تبیین

 به سسپ و داده قرار شناسایی و تبیین مورد را مقاله موضوع

 .اندپرداخته ادله حلیلت

 

 هایافته. 3

 که مدآ دست به ئلهمس با مرتبط اتیروا بررسی و تحلیل از

 حمل یمؤمن بر مؤمن سؤر بودن شفابخش بر حاکم اتیروا
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 خوردهنیم ترک و باشد سلامت و صحت در که شوندمی

 ،امراض شیوع چون دلایلی به یا هستند بیمار که افرادی

 عقلی و شرعی اصول و ادله با رود،یم ایشان یماریب احتمال

 است. سازگارتر

 

 حاصطلا و لغت در سؤر. 0

 بیان را مختلفی معانی سؤر معنای با رابطه در شناسانلغت

 نوشیدنی ماندهیباق به سؤر اختصاص هاآن از برخی از اند.کرده

 بر داشتن شمول دیگر برخی از و ،(0-5) شودمی اظهار

 ماندهیباق مطلق معنای نیز سوم گروه از و (6) غذا ماندهیباق

 جهیدرنت .(2-11) است هشد استظهار غذا یا نوشیدنی از اعم

 به لغت در .است آن جمع «رئاسا» که سُّؤْر کلمه کلی صورتبه

 همچنین و حوض یا ظرف در آب ماندهیباق قسمت معناى

 مانده ته نیز و نوشیده آن ازن حیوا یان انسا که ظرفى محتواى

 سؤر» بنابراین باشد.می آن غیر و غذا ،آب از چیزى هر

ة ماندته و خوردهنیم معنای به بحث محل تاروای در «المؤمن

 .است مؤمن غذای و آب

 از بسیارى است. شده ذکر مختلفی معانی سؤر اصطلاح رایب

 حیوان شده نوشیده آب ماندهیباق به را سؤر اصطلاح فقها

 چهار معنی این به سؤر مورد در .(12-15) اندکرده تعریف

 حیوانات همه خوردهنیم نجاست اول: دارد؛ وجود مختلف قول

 از تواننمی شهر در که حیواناتی و پرندگان جزه ب ،گوشتحرام

 در شیخ طریق این و گربه و موش مثل کرد اجتناب هاآن

 خوردهیمن و پاک ،پاکی حیوان هرة خوردیمن دوم: است. مبسوط

 و است الهدیعلم روش که است نجس ،نجسی حیوان هر

 ند.اکرده اختیار را آن ابوعباس و علامه ،الاسلام شرایع صاحب

 که شدهمسخ و خوارنجاست حیوان خوردهیمن نجاست سوم:

 حیوان خوردهیمن نجاست چهارم: است. عقیل ابی ابن روش

 .(15) است نهایه در شیخ روش که مردارخوار

 یا آب به را آن و دادهتعمیم را سؤر معنای ،فقها از دیگر برخى

 تماس آن با بدنش از عضوى یا نوشیده آن از حیوان که مایعى

 سؤر تعریف، اینبنابر .(16) دانکرده تعریف کرده، پیدا

 شامل و ندارد مایع با دهان تماس یعنى نوشیدنى؛ به اختصاص

 نیز کرده پیدا تماس بدن اعضاى از دیگر یکى با که مایعى

 مایعات دیگر شامل و ندارد آب به اختصاص کهچنان شود؛مى

 .گرددمى نیز

 مطلق به را آن و داده تعمیم سؤر دیگر یجهت از فقها برخى

 از کنند.می تعریف است، مانده باقی غذا یا نوشیدنی از آنچه

 در و است سؤر جمع اسئار است معتقد فقها از یکی نمونه باب

 و غذاة خوردیمن یا یزچ هر ماندهیباق است: معنا بدین لغت

 قلّت مفهوم هااین از هریک از و آب، ویژه طوربه یا نوشیدنی

 هایحوض یا چاه یا رودخانه از اگر ینکها چه شودمی برداشت

 «خوردهیمن» مانده باقی هاآن در آنچه به شود نوشیده بزرگ

 خورنده آنچه هر که: است این ینجاا در منظور شود.نمی گفته

 است آن حکم در آنچه هر و دارد تعلق او به یا گذاردمی باقی

 از قسمتی با حیوان که پاک قلیل آب یا پاکی، چیز هر از

 آن با آن غیر یا نوشیدن طریق از نیست نجس که بدنش

 .(12) باشد کرده پیدا تماس

 سؤر جمع سین، از بعد همزه با اسئار است معتقد انصاری شیخ

 به یا نوشیدنی و غذا یماندهباق یا یزچ هر از باقیمانده به و است

 .(11) است شده گفته آب به خاص صورت

 کمک معنی این به نیز فعر اندداشته اظهار دیگر برخی

 بدون مایعاتة یماندباق از است عبارت سؤر که کندیم

 عرف نظر به که مستقیم تماس با همراه و آب به اختصاص

 شامل شود ادعا است ممکن بلکه نیست سرایت از خالی

 اطراف با که زمانی رطب مانند شودمی هم مرطوب جامدات

 از جامدات این آنها رنظ از زیرا ؛باشد داشته مستقیم تماس آن

 بحث مورد که است ینا ظاهر هرحال،به نیستند. خالی سرایت

 ینکها خاطر به است خوردهیمن بر مترتب احکام ینجاا در

 صاحب با که است یلیقل آب ینکها خاطر به نه است خوردهیمن

 نجاست و طهارت حکم یرو ینبد و داشته تماس خوردهیمن

 .(11) شود مترتب آن بر
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  فقها کلام در مؤمن سؤر تاریخی بررسی .5

 کتاب طهارت باب در طوسی شیخ متقدم فقیهان میان در

 نیچن و کرده مطرح اسئار عنوان تحت را یبحثم ،مبسوط

 پاک کافران مگر ان،یآدم تمام خوردهمین که است نگاشته

 نکرده انیب را یکلام مؤمن سؤر بودن شفابخش از اما ؛است

 نوع دو به را هاخوردهمین ادریسابن او زا بعد و (2۱) است

 میتقس از پس و کرده میتقس انسان ریغ و انسان خوردهمین

 و طهارت متعرض کافر، و مستضعف مؤمن، به یآدم سؤر

 آن یبرا یعلت اما است؛ شده مؤمن خوردهمین بودن شفابخش

 .(16) است نکرده ذکر

 تحت را یفصل الاحکام ةینها در یحل علامه متأخر، یفقها از

 اگر یآدم سؤر است معتقد و گشوده هاخوردهمین عنوان

 در ای کافر اگر و است طاهر باشد مسلمان حکم در ای مسلمان

 به اعتقاد با زین مقداد فاضل .(12) است نجس باشد کافر حکم

 را کافران و خوک سگ، سؤر ها،خوردهمین یتمام طهارت

 آن بودن درمانگر و مؤمن سؤر باب در اما است؛ کرده استثناء

 را گفتار نیا با مشابه یقول یثان دیشه .(13) است نگفته یسخن

 مطرح را مؤمن سؤر نیز ینراق فاضل .(21) است داشته بیان

 اقسام میان در آن کراهت عدم انیب نیع در و کرده

 سبب به را بودنش شفابخش ،هستند مکروه که ییهاخوردهمین

 .(22) است شده متذکر است، شده وارد مورد این در که یتیروا

 طوربه طهارت باب در ،ییخو اللهتیآ معاصر یفقها میان در

 استثناء از پس و نموده مطرح را مؤمن سؤر مسئله مستقل

 تیروا را یاستثنائ نیچن علت حرام، سؤر انواع از آن نمودن

 در مؤمن سؤر به جستن تبرک استحباب درخصوص شده وارد

 ةالطهار کتاب در یگانیگلپا مرحوم .(23) است گرفته نظر

 درخصوص سخنی اسئار، عنوان تحت یبحث گشودن رغمبه

 یرازیش مکارم اللهتیآ .(20) است نداشته بیان مؤمن سؤر

 سؤر اقسام از را آن و شده متذکر اسئار باب در را مؤمن سؤر

 دیمق ای آن علت درخصوص یانیب اما اند؛نموده استثناء حرام،

 است نشده مطرح شانیا یسو از خاص یتیموقع به آن کردن

 باب از و داشته اشاره مزبور مسئله به یستانیس اللهتیآ .(25)

 یزمان به دیمق را آن ت،یروا این یبرا یوجه نمودن نیمع

  (.26) اندپنداشته خاص

 

 مسئله روایات بررسی. 6

 شده ردوا روایت دو مؤمن خوردهنیم بودن شفابخش مورد در

 است:

 عن الأعمال( )ثواب فی الحسین بن علی بن محمد اول: روایت

 بن الحسن عن عیسى، بن محمد عن عبدالله، بن سعد عن أبیه،

 سؤر فی عبدالله: أبو قال» :قال سنان، بن عبدالله عن الوشاّء، علیّ 

 (ع) صادق امام (.22-21) «داء سبعین من شفاء المؤمن

 .است مریضی هفتاد شفای ؤمنم خوردهنیم در :فرمودند

 عَبْدِ  بْنُ سَعْدُ حدََّثَناَ قَالَ عَنْهُ اللهُ رَضیَِ أبیِ حدََّثَناَ دوم: روایت

 عَنِ  الْیَقْطِینیُِّ عُبَیدٍْ بْنِ عِیسىَ بْنُ مُحَمَّدُ حدََّثَنیِ قاَلَ  اللهِ

 وَ  بَصِیرٍ بیِأَ عَنْ رَاشدٍِ بْنِ الْحَسَنِ جدَِّهِ عَنْ یَحْیىَ بْنِ الْقَاسمِِ

 جدَِّی عَنْ  أَبِی حدََّثَنِی قاَلَ  (ع) عَبدِْاللهِ أَبِی عَنْ مُسْلمٍِ بْنِ مُحَمَّدِ

 سؤر» قال: ئةالاربعما ثیحد یف أَمِیرَالْمُؤْمِنِینَ أَنَّ (ع) آبَائِهِ عَنْ

 خوردهنیم :فرمودند (ع) علی امام (.21-21) «شفاء المؤمن

 است. شفا مؤمن

 روایات سندی بررسی .1-6

 تصریح حدیث راویان وثاقت به رجالی کتب در اول: روایت

 صحیح سندی نظر از فوق روایت بنابراین .(3۱-35) است شده

  نیست. وارد آن بر ایخدشه و بوده

 مطرح روایت سند درخصوص است ممکن که اینکته تنها

 بن یسیع بن محمد وثاقت در رجال عالمان نظر اختلاف شود

 مورد یفرد عنوانبه او از برخی چراکه ؛است ینیقْطِیَ دیْعُبَ

 برخی و (31) اندکرده ادی اصحاب میان در بلندمرتبه و اعتماد

 با گفت توانمی اما ؛(36) انددانسته فیضع را یو اعتبار دیگر

 حج به شیخو از ابتین به را او (ع) رضا امام اینکه به توجه

 مورد و عادل یفرد دیبا حج در نائب کهیدرحال ند،فرستاد

 ینیقطی گرفتن ابتین به نیبنابرا باشد؛ رندهیگنائب نانیاطم
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 از بنابراین (32) است او وثاقت بر یدییتأ هرمُ حضرت، سطتو

 شود.نمی وارد روایت سند بر ایرادی جهت این

 چراکه است؛ صحیح سندی نظر از نیز روایت این دوم: روایت

، 3۱-30) است شده تصریح آن انراوی وثاقت به رجالی کتب در

 بن قاسم ،یسیع بن محمد وثاقت درخصوص تنها و (31-31

 نظراختلاف یطفاو راشد بن حسن و یراشد حسن بن ییحی

  دارد. وجود

 توضیح پیشین روایت ذیل یسیع بن محمد وثاقت مورد در

 هرچند گفت باید نیز ییحی بن قاسم درخصوص شد. داده

 است کرده نقل یغضائر ابن زا را یو ضعف یحل علامه

 اند.نموده تصریح وی وثاقت به دیگر برخی اما ؛(0۱-31)

 صدوق خیش که است داشته اظهار مورد این در خوئی محقق

 بن قاسم که حسن امام ارتیز درخصوص یتیروا یِدرست به

 نیا که است گفته و کرده حکم بوده آن سند در نیز ییحی

 شده رادیا فیتضع و است شانیا نزد اتیروا نیترحیصح تیروا

 واقع صدوق خیش کلام با تعارض در یالغضائر ابن یسو از

 یغضائر ابن به کتاب نیا بودن منتسب اصل رایز ؛شودینم

 هرچند نیز یطفاو راشد بن حسن مورد در .(01) ستین ثابت

 را یو دیگر یبرخ و (31) دانسته اعتماد مورد را او یبرخ

 ةاریز تیروا انیراو از یکی او اما ؛(31) اندنموده فیتضع

 در اتیروا نیترحیصح را آن صدوق خیش که است نیالحس

 یلع ریتفس انیراو ازجمله همچنین و است دانسته ارات،یز باب

 ،شیخو ریتفس انیراو همه میق جناب و است یقم میابراه بن

 را ،شودیم ختم السلامعلیهم معصومان از یکی به آن سند که

 ایخدشه بنابراین .(02) است کرده قیتوث و دانسته اعتماد دمور

 است. صحیح روایت سند و شودنمی وارد روایت سند بر

 روایات دلالی بررسی .2-6

ة خوردمین بودن شفابخش به گذشت که تیایروا در هرچند

 وجود ییهاآموزه ینید تراث در اما است؛ شده اشاره مؤمن

 از یدور بر بهداشت تیرعا بر نفراوا دیتأک ضمن که دارند

 سابق تیاروا با و دندار دلالت یمسر یماریب به مبتلا اشخاص

 امبریپ از یتیروا در نمونه باب از .هستند تعارض ینوع یدارا

 وَ  الْمَجذُْومِ  إِلىَ النَّظَرَ لُوایتُطِ لَا» است: منقول نیچن (ص) اکرم

 به مبتلا افراد به» «.رُمْح دُیقِ  نَهُیبَ وَ نَکمْیبَ کنْیفَلْ کلَّمْتُمُوهُ إِذَا

 به ها،آن با گفتگو نیح در و دینکن نگاه ادیز خوره، یماریب

 امام از نیهمچن .(21) «دینیگز یدور آنان از زهین کی مقدار

 )ص( اسلام یگرام امبریپ که است منقول (ع) یعل امام از صادق

 الرَّجُلُ مَکلِّ ی أنْ کرِهَ» اند:هفرمود شیخو هاىتیوص ضمن

 مِنَ فِرَّ قاَلَ  وَ  ذِرَاعٍ قدَْرُ نَهُیبَ وَ نَهُیبَ کونَی أنْ إِلَّا مَجذْوُما  

 مرض به مبتلا که یشخص با» .«دِالأْسَ مِنَ فِرَارَک الْمَجذُْومِ

 یصورت در مگر است، مکروه یصحبتهم و معاشرت است جذام

 امبریپ نیهمچن باشد. فاصله ذراع کی اندازه به دو آن نیب که

 کهچنانآن دیکن فرار جذام، مرض به مبتلا شخص از اند:فرموده

 حضرت از گرید تیروا در (03، 21-21) .«دیزیگریم ریش از

 عهَُیباَیلِ مَجذْوُم   أتاَهُ » فرمودند: که است شده نقل )ص( رسول

 حضرت» .«کعتُْیباَ فقَدَْ دکَی أمَسْکِ قاَلَ بَلْ  هِیإلَِ دَهُی مدَُّی فلَمَ

 بدون اند:فرموده و نداده دست جذام، مرض به مبتلا شخص به

 (21) «رمیپذیم را تو عتیب ،یبده دست من با آنکه

 مورد در واردشده روایات میان موجود تعارض به توجه با

 اشخاص از یدور مورد در شده وارد روایات و مؤمن خوردهنیم

 جمع روایات میان ینوع به بایستمی یمسر یماریب به مبتلا

 روایات این میان جمع برای وجه دو رسدمی نظر به نمود.

 دارد: وجود

 دسته دو نیا یبرا توانیم که یجمع وجوه از یکی اول: وجه

 سؤر» به راجع اتیروا که است نیا داد شنهادیپ اتیروا از

 ،است سلامت و صحت در که یمؤمن خوردهنیم رب «مؤمن

 سبب خوردهنیم از وریبهره مواردی چنین در که شوند حمل

 بیمار که انیمؤمن مورد در اما شود؛می نیز اسراف از ممانعت

 به مبتلا اشخاص از جستن دوری ضرورت روایات وفق هستند

 بین جمع درنتیجه عبارتی به شود.می عمل مسری بیماری

 خوردهمین از استفاده گفت توانمی روایات از فرقه دو این

 مؤمن که یصورت در ،آن بودن تبرک و شفا جهت به مؤمن

 اللهتیآ دیدگاه .است دهیپسند یعمل ،باشد بیماری فاقد
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 جمع نتیجه بر مؤیدی نیز مزبور مسئله درخصوص یستانیس

 حالت به را مؤمن سؤر استحباب ایشان چراکه ؛است مذکور

 بیان باب این در و نموده دیمق سؤر از استفاده تیممنوع عدم

 مستحب مؤمن یغذا ماندهیباق مصرف را ظاه :است داشته

 منطبق عمل، نیا بر زین گرید یعنوان است ممکن اگرچه است،

 .(26) باشد استحباب حالت نیا برخلاف آن جهینت که شود

 تعارض مصادیق از بحث محل گفت باید جمع وجه توضیح در

 عام صورت به ادله سوکی از چراکه ؛است شمولی اطلاق و عام

 از و دارند دلالت مسری بیماران از جستن دوری ضرورت بر

 به منمؤ خوردهنیم بودن شفابخش بر روایات دیگر سوی

 باشد. سالم یا باشد بیمار مؤمن خواه دارند دلالت مطلق صورت

 تقیید و عام تخصیص میان است دایر امر مواردی چنین در

 بین است دایر امر بحث محل در یعنی .شمولی اطلاق

 مؤمن غیر به «مسری بیماران از جستن دوری ادله» تخصیص

 سالم. مؤمن به «مؤمن خوردهنیم بودن شفابخش» تقیید بین و

 چنین در اندنموده تصریح برخی که گونههمان رسدمی نظر به

 زیرا ؛است مقدم عام تخصیص بر شمولی اطلاق قییدت مواردی

 است، اظهر مطلق شمول از ،خود مصادیق به نسبت عام شمول

 ،است وضعی شمول ،مصادیق به نسبت عام شمول اینکه هچ

 (.00) است حکمت مقدمات موجب به مطلق شمول یول

 خوردهنیم از جستن دوری مستلزم روایات میان جمع بنابراین

  باشد.می مسری بیماری دارای که است یمؤمن

 نیز اسلام شریعت در نفس حفظ اصل با جمع وجه این

 از اسلام شریعت در جان حفظ نکهای توضیح دارد. مطابقت

 انسان جان است ممکن که چیزی هر از پرهیز و است واجبات

 از تواندمی و است واجب ،واجب مقدمه باب از اندازد خطر به را

 باشد. (05) ...« و التَّهلُکَهِ إلىَ بِأیدِیکُم تُلقُوا لاَ  وَ » آیه مصادیق

 اشاره ماریبی از پیشگیری اهمیت به نیز )ع( امیرمؤمنان

 ،مراقبتی هیچ» «.مةالسلا من امنع یةلاوقا» :اندفرموده و داشته

 انسان سلامت اسلام، دین در .(21) «نیست سلامتی از ترایمن

 فعل یا حرام ترک چنانچه که است برخوردار اهمیتی چنان از

 راستای در و یافته تقدم فرد سلامت یابد، تزاحم آن با واجبى

 باب از ؛کندمی پیدا مشروعیت واجب ترک ای حرام انجام آن،

 تحال در محرمات نوشیدن یا خوردن جواز به توانمی نمونه

 (.06) کرد اشاره بیماری حال در نگرفتن روزه جواز یا اضطرار

 واجب سلامتی حفظ برای واجب ترک موارد برخی در بساچه

 گرفتن روزه که کسی برای روزه ترک وجوب مانند شودمی

 حفظ برای واجب ترک وقتی اندازد.می خطر به را وی سلامت

 حفظ برای مستحب ترک یاول قیطر به باشد، واجب سلامتی

 است. واجب سلامتی

 و عقل چراکه ؛است سازگار نیز عقل حکم با جمع وجه این

 حکم مسری بیماران خوردهنیم از احتراز لزوم بر نیز عرف

 که دهدمی اننش تحقیقات گفت باید توضیح در کنند.می

 ها،باکتری به آلوده غذایی مواد طریق از هابیماری از بسیاری

 بیمار، شخصِ کهزمانی شوند.می بدن وارد هاویروس و هاانگل

 یا دست طریق از او بیماری است ممکن خوردمی را غذایی

 او غذای به است یافته تماس وی دهان بزاق با که قاشقی

 او بخورد را او غذای باقیمانده یدیگر فرد اگر و شود منتقل

 از کندمی حکم عقل بنابراین شود. مبتلا بیماری به نیز

 یحت ای و بوده یماریب ناقل که یمؤمنان از گروه آن خوردهنیم

 شود. پرهیز ،رودیم هاآن یماریب بودن یمسر احتمال

 استحباب یعنی مزبور مسئله یبرا که یگرید وجه :دوم وجه

 از حکمی نیچن که است قرار نیا از شده، شتهپندا مؤمن سؤر

 پرورش ینوع و است مؤمنان میان دوستی و الفت ایجاد باب

 از مؤمن نفوس آن سبب به که است یروان و یمعنوة ستیبا

 یدگیرنج موجبات و باشند نداشته انزجار و اشمئزاز گریکدی

 خوردهمین و مازاد از بساچه و نکرده فراهم را گریکدی خاطر

 و علاقه از یاگونه گرفتن شکل سبب تا ند،یجو بهره گریکدی

  گردد. هاآن انیم محبت

 است شده نقل )ص( اسلام یگرام رسول از ،یراوند دعوات در

 البرص من أمان العام الکوز من الماء شرب» اند:فرموده که

 از امان یعموم یهاکوزه از آب دنینوش» «.والجذام

 به راجع (02) .«است جذام و (سیپ و )لک برص یهایماریب

https://fa.wikifeqh.ir/تعارض_عام
https://fa.wikifeqh.ir/تعارض_عام
https://fa.wikifeqh.ir/اطلاق_شمولی
https://fa.wikifeqh.ir/تخصیص_عام
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 سلسله شد، یبررس کهییآنجا تا روایت، این یسند یبررس

 مانند یکتب در نکهیا جز است، نشده ذکر آن یبرا یسند

 شده انیب هاآن در تیروا نیا که الوسائل مستدرک و بحارالانوار

 انیب یوندار نیالدقطب جناب از نقل به راآن ،(01، 21) است

 مورد و مشهور یمحدث و هیفق ،امامی یعلما نزد که اندنموده

 از است معتقد یمجلس علامه مرحوم اما ؛(01) است اعتماد

 سنت اهل اتیروا از که شودیم برداشت چنان تیروا ظاهر

 نیز یسند لحاظ از مزبور تیروا اگر یرو هر به .(21) باشد

 و سان شتریب السلامعلیه معصوم رسدمی نظر به ،شود پذیرفته

 نظر مورد را هاآن یدوست و عاطفه ختنیبرانگ و مؤمنان الفت

 از مقصود بساچه و است آن یعاطف جنبه به ناظر و داده قرار

 هر که باشد نیرید یهایآبخور همان ،یهمگان ظروف و کوزه

 د،ینوشیم آن از را آب شیخو کاسه ای و وانیل با شخص

 بر که یفراوان اتیروا با اساسا  صورت این غیر در چراکه

 یسازگار و بوده تناقض در است، ناظر یبهداشت یهاسفارش

 نیمواز تیرعا و نظافت موضوع به ییآنجا تا اسلام ندارد.

 دو مشترک استفاده یحت که است داشته تیعنا یبهداشت

 هشدار را رهیغ و شانه دستمال، حوله، مسواک، کی از شخص

 مؤمنان سانچه به وجود نیا با حال است، نموده ممنوع و داده

 نند،ک استفاده یهمگان یهایآبخور از که کندیم بیترغ را

 شیخو یشخص ظرف با یشخص هر که یتیوضع چنان در مگر

 حدیث این باب در مجلسی علامه .(5۱) بنوشد یآبخور آن از

 همان یعموم یهاکوزه از مقصود ایگو :است داشته اظهار

 رغم به شامد،آیم هاآن از یرهگذر هر که است ییهایآبخور

 آن دنینوش از هایماریب انتقال و وعیش ترس از هاانسان نکهیا

 از و انددانسته یمنتف را آن )ص( امبریپ اما ؛ندینمایم زیپره

 مرتفع سازنهیزم را آن است، مؤمنانة خوردمین که قرار نیا

 به ،ینانساة جامع در امروزه اما ؛انددانسته هایماریب ساختن

 دنیآشام و دنینوش و شودیم هیتوص یموارد نیچن از زیپره

 هایماریب انتقال و وعیش موضع ینوع ،یعموم ظروف از

 رسدمی نظر به تبرعی مزبور وجه البته .(21) شودیم پنداشته

 نیست. برخوردار قطعیتی از و

 

 گیرینتیجه. 2

 فاتیألت برخی در هرچند شد، انیب حاضر نوشته در آنچه طبق

 اما ؛است شده اشاره مؤمن خوردهنیم بودن شفابخش به فقهی

 در جز و مانده مغفول هیامام یفقها مشهور جانب از مسئله این

 است. نشده پرداخته آن ییچرا و علت انیب به نادر، یموارد

 را هاآن و داشته اشاره باب این در روایت دو به فقها از برخی

 از اگرچه مزبور روایات که اندادهد قرار خویش فتوای مستند

 ضرورت بر که روایات از ایدسته با هستند، صحیح سندی نظر

 دارند، دلالت مسری بیماران با نزدیک تماس از جستن دوری

 تعارض رفع برای بنابراین باشند.می تعارض نوعی یدارا

 و صحت در که یمؤمن خوردهنیم رب مؤمن سؤر اتیروا موجود،

 بیمار که انیمؤمن مورد در و شوندمی ملح است سلامت

 ایشان یماریب احتمال ،امراض شیوع چون دلایلی به یا هستند

 با نزدیک تماس از جستن دوری ضرورتِ روایات وفق رود،یم

 شرع حکم با جمع وجه این و شودمی عمل مسری بیماران

 بر مبنی عقل حکم با همچنین و جان حفظ وجوب بر مبنی

 از پیشگیری جهت بیماران غذای باقیمانده زا پرهیز لزوم

 تعارض این رفع جهت دارد. سازگاری و مطابقت بیماری انتقال

 الفت و انس جادیا بر تیاروا حمل عنوان حتت نیز دیگری وجه

 تیقطع از که است شده پنداشته برخی سوی از یمعنو

 .باشدنمی برخوردار

 تعارض منافع. 1

دانشگاه  31232مقاله مستخرج از طرح پژوهشی شمارة این 

 بزرگمهر قائنات است.
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 Background and Aim: The innocents’ narratives (peace be upon them) 

have always been considered as one of the most prominent sources of 

deriving rulings. In the thematic division of narratives, some of them 

include issues related to nutrition, diseases, medicine and their 

treatment. Meanwhile, there are several narratives with the theme of 

healing the half-eaten believer. Given that Sharia’s total attention to 

hygiene and health is obvious and definite, the present article has tried 

to examine the contents of the mentioned narratives and put them in the 

criteria of accurate evaluation according to the true and false narrators’ 

standards. 

Materials and Methods: This article was written with a descriptive-

analytical method and by referring to library sources. 

Conclusion: The narratives about healing the half-eaten believer refer 

to a type of eating that should be done in compliance with the health tips 

and issues and away from any possible illness and disease. 
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