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 یها هروي اجرای در ای حرفه اخلاق رعايت ميزان بررسی
 پرستاران توسط یگير رگ و یگير خون

 1صابر سامان

 2کيانيان تکتم
 3مهرابيان صديقه

 4بسطامی محمدرضا

 چکیدٌ

 ٔٛاخٝ یثطاٍ٘يع  چبِف اذلالی ٔؿبئُ ثب پطؾتبضی یٞب تٔطالج ا٘دبْ ضز پطؾتبضاٖ

 تؼييٗ ٔغبِؼٝ ايٗ اظ ٞسف .وٙس ٔی ؾرت ٞب آٖ ثطای ضا ٌيطی تهٕيٓ أط ايٗ ٚ قٛ٘س ٔی

 ٞبی ثيٕبضؾتبٖ زض یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ یٞبٝ ضٚي ا٘دبْ زض ای حطفٝ اذلاق ضػبيت ٔيعاٖ

 ٔغبِؼٝ يه پػٚٞف ايٗ .ثبقس ٔی ظاٞساٖ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ زضٔب٘ی ـ آٔٛظقی

 زض قبغُ پطؾتبض ٘فط 200 ضا پػٚٞف ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ وٝ ثبقس ٔی ٔمغؼی ٘ٛع اظ تٛنيفی

 ػجبضت پػٚٞف ايٗ اثعاض زاز٘س. ٔی تكىيُ ٔٙترت ٞبی ثيٕبضؾتبٖ ثعضٌؿبلاٖ ٞبی ثرف

 ٛضزٔ ٚاحسٞبی فطزی اعلاػبت ثٝ ضاخغ ؾؤالاتی قبُٔ وٝ زٌٔٛطافيه اعلاػبت فطْ اظ

 ذهٛل زض ٘ظط ٔٛضز ضفتبض يب ؾؤاَ 15 قبُٔ وٝ چه ِيؿت ٔكبٞسٜ ٚ ،پػٚٞف

 ٞبی ثرف ثٝ ٔطاخؼٝ ثب پػٚٞكٍطاٖ ثٛز. یٌيط ذٖٛ ٚ یٌيط ضي فطآيٙس زض افطاز ػّٕىطز

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 چه ؾپؽ ٚ زازٜ ٚاحسٞب تحٛيُ ضا پطؾكٙبٔٝ اثتسا ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ زؾتطؾی ٚ ٔطثٛط

 ثٝ ثبض ٞط ٚ ضٚظ 15 حسالُ فبنّٝ ثٝ ٔكبٞسٜ ٚز ثطای خساٌب٘ٝ عٛض ثٝضا  ٔطثٛعٝ ِيؿت

 آٔبض اظ اؾتفبزٜ ثب قسٜ آٚضی خٕغ ٞبی زازٜ ٕ٘ٛز٘س. ٔی تىٕيُ وبضی وبُٔ ٘ٛثت يه ٔست

 ضطيت ٚ فيكط زليك آظٖٔٛ وبی، ٔدصٚض آٔبضی ٞبی آظٖٔٛ ٚ تحّيّی ٚ تٛنيفی

 ٚاحسٞبی اظ ایٝ ٔلاحظ لبثُ زضنس .فتٌط لطاض تحّيُ ٚ تدعيٝ ٔٛضز پيطؾٖٛ ٕٞجؿتٍی

 پيكٟٙبز ِصا ٚ زاقتٝ ٘بٔغّٛة ػّٕىطز ٞبٝ ضٚي اذلالی ا٘دبْ فطآيٙس زض پػٚٞف ٔٛضز

 ،ذسٔت ضٕٗ آٔٛظـ ٞبی ثط٘بٔٝ ثب پطؾتبضی ٔطثيبٖ ٚ ضيعاٖ ثط٘بٔٝ ٔسيطاٖ، وٝ قٛز ٔی

 ظٔيٙٝ زض ضا لاظْ تٛخٝ ٘يبظ ٔٛضز ٞبی ٔكی ذظ تسٚيٗ ٚ ثبظآٔٛظی یٞبٜ زٚض ثطٌعاضی

 آٚض٘س. ػُٕ ثٝ پطؾتبضاٖ ػّٕىطز زض ای طفٝح اذلاق ضػبيت

 

 کلیدی ياصگان

 ضپطؾتب ،ٌيطی ضي ٚ یٌيط ذٖٛ ،ای حطفٝ لاقاذ
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 مٍمقد

 ػٙٛاٖ اذلاق ٔىبضْ اتٕبْ زض ضا ٘جٛت ٚ ثؼثت غبيت ٚ ٞسف وٝ اؾلاْ زيٗ

 ٚؾيغ زيسٌبٞی ٚ ػٕيك تٛخٟی )اِرلاق ٔىبضْ لاتٕٓ ثؼثت ا٘یّ) اؾت ٕ٘ٛزٜ

 ٘ظيط( ایٝ حطف أٛض زض اذلالی انَٛ ضػبيت ٚ ػبْ عٛض ثٝ اذلاق ٔؿأِٝ ثٝ ٘ؿجت

 پعقىی، ػّٓ .زاضز ذبل عٛض ثٝ ) ٞؿتٙس ٔطتجظ پعقىی أٛض ثب وٝ ٔكبغّی

 ٚ پٛض آضيبٖ) .زاضز ػٟسٜ ثط ضا آزٔی ضٚح عجبثت اذلاق ػّٓ ٚ ا٘ؿبٖ خؿٓ عجبثت

 (ـ. 1385 ٕٞىبضاٖ،

 يكجطزپ ٚ حفظ خٟت زض وٝ اؾت ای حطفٝ ٔؼطٚف، تؼبضيف ثٙبثط پطؾتبضی

ٌطزا٘يسٖ ؾلأتی ثٝ ثبظ ٚ زضزٞب تؿىيٗ ٞب، ثيٕبضی ثطٚظ اظ پيكٍيطی حيبت،

 اضظـ ثٝ ػّٕی ٚ وبض ٞط اضظـ (.ْ 1995 ٕٞىبضاٖ، ٚ ظضيد). زاضز ٔیثكطيت ٌبْ ثط

 أٛض تطيٗ اضظـ ثب اظ قسٜ ػٙٛاٖ پطؾتبض ٚظبيف خع وٝ آ٘چٝ ٚ ثبقس ٔی آٖ ٔٛضٛع

پطؾتبضی قغّی ٔمسؼ ٚ  ،ضٚ ايٗ اظ (.ْ 2010 ،ٕٞىبضاٖ ٚ خٛلايی). آيس ٔی حؿبة ثٝ

ٔطالجت اظ ٘يع أٛضی چٖٛ حفظ حيبت ٚ  اظ ٘ظط فطًٞٙ اؾلأی 1.اؾت اضظقٕٙس

ثٟساقت  یثيٕبضاٖ ٚ اضتمب یتلاـ زض خٟت قفب ثيٕبض خٟت ثبظٌكت ؾلأت ٚ

س ٚ اظ خٟتی پطؾتبضی ٘ٛػی ٘قٛ ػٕٛٔی اظ اػٕبَ نبِح اختٕبػی ٔحؿٛة ٔی

ٔدٕٛػٝ ثٝ  2ت.حؿٙبی ذساٚ٘س اؾ یاِٟی ٚ ٕٞبٍٞٙی ثب اؾٕبترّك ثٝ اذلاق 

ٞبی  نٛضت ذهّتٝ تظبٞطات ضفتبضی يه پطؾتبض زض خطيبٖ ٚظيفٝ قغّی وٝ ث

فطزی، زض ضاثغٝ ثب ثيٕبض، ثؿتٍبٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ ٚی، خبٔؼٝ، حىٛٔت، ٔحيظ وبض، 

يی ٚ خٛلا). قٛز ٔی اعلاقٕٞىبضاٖ ٚ ؾبيط ٔٛاضز ثبيس تدّی وٙس اذلاق پطؾتبضی 

ٚ ٔؼيكت ٚ  تأٔيٗ ٔبِیا٘تربة يه حطفٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ خٟت  (.ْ 2010ٕٞىبضاٖ، 

خبٔؼٝ ٚ ٘يبظٔٙساٖ ٚ ٔحطٚٔبٖ ا٘دبْ ثٝ خٟت ذسٔت ، احتطاْ ٚ ٔٛلؼيت اختٕبػی 

ٚ يب ضضبيت ذسا ٚ ػكك ٚ ٔحجت  ،قٛز ا٘دبْثٛاة اذطٚی يب ثب اٍ٘يعٜ  ،پصيطز
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دبز )ع( زض ٔٙبخبت ذٕؿٝ ػكط أبْ ؾ 3ٛز.٘ؿجت ثٝ ثٙسٌبٖ ذسا ثبػث آٖ ق

؛ اؾئّه حجه ٚ حت ٔٗ يحجه ٚ حت وُ ػُٕ يٛنّٙی اِی لطثه» فطٔبيس ٔی

 تٛ ثٝ ٔطا ذسايب اظ تٛ ػكك ٚ ٔحجت ثٝ ذٛزت ٚ زٚؾتساضاٖ ذٛزت ٚ اػٕبِی وٝ

4«زاضْ. ٔؿئّت ،ضؾب٘س ٔی
 

 اؾتٖٛ خبٖ). وٙس ٔی ايفب ؾلأت ٔطالجت زض ثطخؿتٝ ٘مكی ثيٕبض ايٕٙی ٔؿأِٝ

 ؾغح زض پعقىی ذغبی یٞبٜ پطٚ٘س ضٚظافعٖٚ قسٖ ٔغطح (.ْ 2006 ٕٞىبضاٖ، ٚ

 ؾلأت ذسٔبت ٘ٛيٗ اضائٝ ايٕٙی ثٝ ٘ؿجت ػٕٛٔی ٍ٘طا٘ی افعايف ثبػث وٝ خبٔؼٝ

 ٚ ٌطاثط). وٙس پيسا ٕ٘ٛز ثيكتط ٔؿأِٝ ايٗ إٞيت اؾت قسٜ ٔٛخت ٌطزيسٜ،

 (.ْ 2005 ٕٞىبضاٖ،

 وسُٞبی اؾبؼ ثط ٕٞٛاضٜ ثبيس پطؾتبضاٖ آٔطيىب، پطؾتبضی ا٘دٕٗ تؼطيف اؾبؼ ثط

 ٞبی ٌيطی تهٕيٓ فطآيٙس زض ٔغّٛة یٞب تٔطالج وٙٙسٜ تأٔيٗ تب ٕ٘ٛزٜ ػُٕ اذلالی

 ثٝ ٔطالجتاضائٝ  أط زض اذلاليبت پؽ .(ْ 2001 ٕٞىبضاٖ، ٚ اؾّٕتعض). ثبقٙس ثبِيٙی

 ٚ اذلالی وسُٞبی ٚؾيّٝ ثٝ وٝ اؾت قسٜ قٙبذتٝ اؾبؾی ثرف يه ػٙٛاٖ

. قٛز ٔی حٕبيت ،فكبض٘س ٔی پبی آٖ ثط ٔطالجت زٞٙسٌبٖ اضائٝ وٝ ساضزٞبيیاؾتب٘

 (.ْ 1998 ٕٞىبضاٖ، ٚ زا٘يُ ٔه)

 ايٗ پطؾتبضی وبض زض أب ،اؾت لاظْ ٔكبغُ ٕٞٝ زض اذلاق ثٝ پبيجٙسی اٌطچٝ

 ثب تٛأْ آٖ ثٝ پبيجٙسی ٚ ٔؼٙٛی ضفتبض زضن .زاضز ثيكتطی إٞيت ٔٛضٛع

 .زاضز ثيٕبضاٖ ؾلأتی ثبظٌكت ٚ ثٟجٛز زض ٔؤثطی ٘مف پطؾتبضاٖ، پصيطی ٔؿؤِٚيت

 ٚ ؾٙدطی). اؾت اؾتٛاض اذلاق پبيٝ ثط پطؾتبضی وبض وٝ وطز ثبثت تٛاٖ ٔی ثٙبثطايٗ

 ؾبيط اظ حتی پطؾتبضی وبض زض اذلالی ٔؼيبضٞبی ثٝ پبيجٙسی (.ْ 2008 ٕٞىبضاٖ،

 ٔفْٟٛ (.ْ 2005 ٕٞىبضاٖ، ٚ خطٔی). ثبقس ٔی تط ٟٔٓ ٚ تط حؿبؼ ٔطالجت ٔٛاضز

 فطٍٞٙی، حمٛق خّٕٝ اظ ا٘ؿبٖ حمٛق ثٝ احتطاْ ثّىٝ ٘يؿت، ٔطالجت تٟٙب پطؾتبضی

 ٚيٛض) اؾت آٖ اظ خعئی ،٘يع احتطاْ ثب ضفتبض ٚ قأٖ ثٝ احتطاْ ا٘تربة، ٚ ظ٘سٌی حك

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 ذسٔبت ثٟجٛز ثٝ پطؾتبضی وبض زض اذلالی ضٛاثظ ضػبيت (.ْ 2007 ٕٞىبضاٖ، ٚ

 اضتمبی زض ؾعايیٝ ث تأثيط پطؾتبضاٖ وبض ويفيت جٛزثٟ ٚ ٌطزز ٔی ٔٙدط پطؾتبضی

 ثبِيٙی، پطؾتبضی زض ٔحممبٖ ثطذی وٝ عٛضی ثٝ ،زاضز ثيٕبضاٖ ثٟجٛزی فطايٙس

. زا٘س ٔی ٔطالجت ٚ ثبِيٙی لضبٚت اذلاق، اؾبؾی انُ ؾٝ اظ ایٝ ٔدٕٛػ ضا ٔطالجت

 (.ْ 2005 ٕٞىبضاٖ، ٚ خطٔی)

 نلاحيت ٚ ػّٕىطز وٝ قٛز زا٘ؿتٝ ٌٛ٘ٝ ايٗ اؾت ٕٔىٗ اَٚ، ّٚٞٝ زض

 ػٕلا وٝ حبِی زض ٞؿتٙس؛ ٔدعا اذلاق اظ ٚ ٔحؿٛة ثبِيٙی یٞب تفؼبِي پطؾتبضی،

 اذلاق ٔحممبٖ ثطذی ػميسٜ ثٝ ٘يؿتٙس يىسيٍط اظ خسا ثبِيٙی ػّٕىطز ٚ اذلاق

 زض پطؾتبض ٚ زاضز تٕطوع ذغطات اظ اختٙبة ٚ نحيح ػّٕىطز ا٘دبْ ثط پطؾتبضی

 (.ْ 2010 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٞٛز). اؾت ٔؿؤَٚ ثيٕبض ٞبی اضظـ ثطاثط

 ثؼس زض ثٝ ٚيػٜ پطؾتبض فؼبِيت ثٝ ٔرتّفی یٞبٜ ٍ٘ب ٌٛ٘بٌٖٛ ٞبی پػٚٞف زض

 ثيٕبض، حمٛق ضػبيت زاضٚزازٖ، ثيٕبض، ٚ ٕٞىبض ثب اضتجبط ثطذی .اؾت قسٜ اذلالی

 ٔٛضز ٚ ٕ٘ٛزٜ تؼطيف اذلالی ػّٕىطز ضا ...ٚ اذلالی اؾتسلاَ پصيطی، ٔؿؤِٚيت

 ٚظبيف قطح تٕبْ ا٘ساظٜ ثٝ پطؾتبضی اذلاق ٌؿتطٜ أب ،ا٘س زازٜ لطاض ثطضؾی

 پطؾتبضاٖ اذلاليبت، حٛظٜ زض تبوٖٙٛ (.ْ 2008 ٕٞىبضاٖ، ٚ وبؾتطَ) .اؾت پطؾتبضی

 ثٝ «پطؾتبضی اذلاق» ثٝ تٛخٝ ٚ ا٘س ثٛزٜ پعقىی ٞبی ترهم تبثغ ظيبزی حس تب

 ٕٞىبضاٖ، ٚ خٛلايی) .اؾت ٌطفتٝ لطاض ػٙبيت ٔٛضز تط وٓ ٔؿتمُ، ٔٛضٛػی ػٙٛاٖ

 ػّٕىطز اظ حبوی قسٜ، ا٘دبْ ظٔيٙٝ ايٗ زض وٝ ٔحسٚزی ٔغبِؼبت (.ْ 2010

 زض ؾرٙٛض وٝ عٛضی ثٝ (.ْ 1997 ؾرٙٛض،)، اؾت ثٛزٜ پطؾتبضاٖ ضؼيف اذلالی

 ٚ ٔطالجت زض اذلالی انَٛ ثىبضٌيطی ٚ آٌبٞی ٔيعاٖ زاضز، ٔی اظٟبض ذٛز ٔغبِؼٝ

 پطؾتبضاٖ ٚ ٘جٛزٜ ٔغّٛة حس زض قيطاظ زا٘كٍبٜ تبضاٖپطؾ زض ثبِيٙی ٌيطی تهٕيٓ

 (.ْ 1997 ؾرٙٛض،). ا٘س ٘ساقتٝ وبض ٚالؼی ٔحيظ زض اذلالی زا٘ف ثىبضٌيطی تٛا٘بيی
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 زض ٘بٔغّٛة ػّٕىطز ثٝ ذٛز ٔغبِؼٝ ٘تبيح ثٝ اؾتٙبز ثب ٕٞىبضاٖ، ٚ تفبق ٕٞچٙيٗ

 تٛخٝ ٚ ٘يبظ ٛضزٔ ٞبی ٔكی ذظ تسٚيٗ ِعْٚثط  ٚ ٕ٘ٛزٜ اقبضٜ زاضٚ زازٖ فطايٙس

  (.ْ 2005 ٕٞىبضاٖ، ٚ تفبق) .ا٘س وطزٜ ستبوي پطؾتبضی حطفٝ زض اذلاق ثٝ لاظْ

 تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت وّی عٛض ثٝ

 يب یٌيط ذٖٛ اػٕبِی ٔب٘ٙس حيٗ وٝ اذلالی ٔٛاضز اظ زؾتٝ آٖ يؼٙی ،پطؾتبضاٖ

 اظ ٞسف ثيبٖ ثيٕبض، ثٝ ذٛز ٔؼطفی خّٕٝ اظ ،ٌطزز ٔی ضػبيت ثيٕبض اظ یٌيط ضي

 السأبت ايٗ پبيبٖ زض وٝ ...ٚ ثيٕبض ذهٛنی حطيٓ ٚ ضاحتی حفظ ضٚيٝ، ا٘دبْ

 وٙس، ٔی حفظ ضا پطؾتبضی ای حطفٝ اذلاق ٔٙعِت ٚ ٖأق وٝ ايٗ ثط ػلاٜٚ ٍٕٞی

 زض قسٜ ا٘دبْ زضٔب٘ی السأبت اظ ٔسزخٛ ضضبيت ٔيعاٖ ضفتٗ ثبلا ثٝ تٛا٘س ٔی

 ٔٛاظيٗ اظ شوطقسٜ إٞيت ثٝ تٛخٝ ثب ِصا ثيب٘دبٔس. ثٟساقتی الجتٔط ؾيؿتٓ

 زض ای حطفٝ اذلاق ضػبيت ٔيعاٖ ٞسف تؼييٗ ثبحبضط  تحميك پطؾتبضی زض اذلالی

ٞبی  قبغُ زض ثيٕبضؾتبٖپطؾتبضاٖ  تٛؾظ یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ یٞبٝ ضٚي اخطای

 ٜ اؾت.ا٘دبْ قس 90ٚاثؿتٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی ظاٞساٖ زض ؾبَ 
 

 ريش

 ٚٞفپػ یٞبٝ ٕ٘ٛ٘. ثبقس ٔی ٔمغؼی ٘ٛع اظ تٛنيفی ٔغبِؼٝ يه ٚٞفپػ ايٗ

 زا٘كٍبٜ ٞبی ثيٕبضؾتبٖ ثعضٌؿبَ ٞبی ثرف زض وبض ثٝ ٔكغَٛ پطؾتبض 200 قبُٔ

 تطتيت ايٗ ثٝ ثٛز، ؾبزٜ زفیتهب ٘ٛع اظ ٌيطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـٚ  ظاٞساٖ پعقىی ػّْٛ

 ضا فٛق ٞبی ثيٕبضؾتبٖ اظ وساْ ٞط ضز قبغُ پطؾتبضاٖ تٕبٔی فٟطؾت ٚٞكٍطپػ وٝ

 ضا ٔغبِؼٝ ثٝ ٚضٚز ٔؼيبضٞبی وٝ یاظ ثيٗ آٟ٘ب افطاز ٚ ٌطفتٝ ؾٛپطٚايعضی زفتط اظ

 ثبلای وبض ؾبثمٝ ثب وبضقٙبؾی حسالُ ٔسضن زاضای پطؾتبضاٖ خّٕٝ اظ زاقتٙس،

 ثطاثط قب٘ؽ زازٖ ٚ تهبزفی اػساز خسَٚ اظ اؾتفبزٜ ثب ٕٚ٘ٛزٜ  اؾترطاجضا  يىؿبَ

  وطز٘س. ا٘تربة ضا ٘ظط ٔٛضز پطؾتبضاٖ تؼساز ٕ٘ٛ٘ٝ، ٞط ٝث

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 پػٚٞكٍط اثعاض ،ٔؿتميٓ ٔكبٞسٜ اظ اؾتفبزٜ ثب ٔبٜ قف ظٔبٖ ٔست زض ٞبٜ زاز

 پطؾكٙبٔٝ اظ ػجبضت پػٚٞف ايٗ اثعاض ٌطزيس. آٚضی خٕغ ٔهبحجٝ ٚ ؾبذتٝ

 اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ وٝ ثٛزٔكبٞسٜ  ِيؿت چه ٚ زٌٔٛطافيه اعلاػبت

 ثٛز، پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی فطزی اعلاػبت ثٝ ضاخغ ؾؤالاتی قبُٔ هزٌٔٛطافي

 زض افطاز ػّٕىطز ذهٛل زض ٘ظط ٔٛضز ضفتبض يب ؾؤاَ 15 قبُٔ ٚاضؾی فٟطؾت

 ثٝ اذلاق ضػبيت ظٔيٙٝ زض وٝ ٔغبِؼبتی ثب وٝ ثٛز یٌيط ذٖٛ ٚ یٌيط ضي فطآيٙس

 ثبيؿت ٔی یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ ٞبی یٞبٝ ضٚي اخطای زض ٔمبلات ٚ وتت نٛضت

 چه يب ٚاضؾی فٟطؾت زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت .آٔس زؾتٝ ث ،ٌطزز ضػبيت

 احتطاْ ثٛزٖ، نبزق ثيٕبض، اظ ٔطالجت إٞيت پصيطی، يتٔؿؤِٚ ثؼس پٙح زض ِيؿت

 ػّٕىطز پبيبٖ زض ٚ ٌطفت لطاض ؾٙدف ٔٛضز زيٍطاٖ ثب ٕٞسضزی ٚ ثيٕبض ثٝ

 ٕ٘طات ٔغّٛة، ػّٕىطز ػٙٛاٖ ثٝ زضنس 90-100 ٕ٘طات ثب ؾغح ؾٝ زض پطؾتبضاٖ

 ػّٕىطز ػٙٛاٖ ثٝ %75 اظ تط وٓ ٚ ٔغّٛة ٘ؿجتب ػّٕىطز ػٙٛاٖ ثٝ زضنس 90-75

 زا٘كٍبٜ اؾبتيس اظ ٘فط 10 تٛؾظ پطؾكٙبٔٝ ايٗ ضٚايی ٌطزيس. ثٙسی عجمٝ ٘بٔغّٛة

 ضطيت اظ اثعاض پبيبيی ثطای ٌطفت. لطاض انلاح ٚ ثطضؾی ٔٛضز ظاٞساٖ پعقىی ػّْٛ

 اظ يه ٞط زض ٚ آٔس زؾتٝ ث 83/0 ػسز وُ زض وٝ ٌطزيس اؾتفبزٜ بخوطٚ٘ج آِفبی

 اظ ٔطالجت إٞيت ثؼس زض ،78/0 پصيطی يتٔؿؤِٚ ثؼس زض خساٌب٘ٝ عٛض ثٝ اثؼبز

 ثؼس زض ٚ 88/0 ثيٕبض ثٝ احتطاْ ثؼس زض ،76/0 ثٛزٖ نبزق ثؼس زض ،81/0 ثيٕبض

 ٞبی ثرف ثٝ ؼٝٔطاخ ثب پػٚٞكٍطاٖ ٌطزيس. ٔحبؾجٝ 79/0 زيٍطاٖ ثب ٕٞسضزی

 اعلاػبت پطؾكٙبٔٝ اثتسا ٔغبِؼٝ قطايظ ٚاخس یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ زؾتطؾی ٚ ثعضٌؿبلاٖ

 خساٌب٘ٝ عٛض ثٝ ٔطثٛعٝ ِيؿت چه ؾپؽ ٚ زازٜ ٚاحسٞب تحٛيُ ضا زٌٔٛطافيه

 وبضی وبُٔ ٘ٛثت يه ٔست ثٝ ثبض ٞط ٚ ضٚظ 15 حسالُ فبنّٝ ثٝ ٔكبٞسٜ زٚ ثطای

  ٕ٘ٛز٘س. ٔی تىٕيُضا 
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 ٔيبٍ٘يٗ فطاٚا٘ی، قبُٔ تٛنيفی آٔبض ٚ SPSS 16 افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞبٜ زاز

 زض پيطؾٖٛ ٕٞجؿتٍی ضطيت فيكط، آظٖٔٛ قبُٔ آٔبضی یٞبٖ آظٔٛ ٕٞچٙيٗ ٚ

 قس٘س. تحّيُ ٚ تدعيٝ p< 0/05 زاضی ٔؼٙی ؾغح

 

 َاٍ یافت

 ٔٛضز ٚاحسٞبی زضنس ثيكتطيٗ آٔسٜ زؾتٝ ث ٘تبيح اؾبؼ ثط پػٚٞف ايٗ زض

 ٔدطز افطاز %58 ٕٞچٙيٗ زاز٘س، اذتهبل ذٛز ثٝ زضنس 8/81 ثب ظ٘بٖ ضا پػٚٞف

 %5 ثب آٖ يٗتط وٓ ٚ ثٛز ؾبَ 29 تب 25 پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی %41 ؾٗ ثٛز٘س.

 ٔسضن زاضای پطؾتبضاٖ %99 ثٛز. ثيكتط ٚ ؾبَ 45 ثبلای ؾٙی ٌٜٚط ثٝ ٔطثٛط

 تىٕيّی تحهيلات اظ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی% 1 تٟٙب ٚ پطؾتبضی وبضقٙبؾی

 %7 تٟٙب ٚ ثٛز ؾبَ 5 اظ تط وٓ پطؾتبضاٖ اظ %43 حسٚز وبض ؾبثمٝ ثٛز٘س. ثطذٛضزاض

 ٚضؼيت ٘ظط اظ زاقتٙس. ؾبَ 21 ثبلای وبض ؾبثمٝ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی

 ٔبثمی ٚ لطاضزازی اؾترسأی ٚضؼيت ثب پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی %61 اؾترسأی

 ثٛز٘س. ضؾٕی ٚ پيٕب٘ی نٛضت ثٝ

 ٔتٛؾظ ضضبيت پطؾتبضی وبض اظ پطؾتبضاٖ اظ %44 آٔسٜ زؾتٝ ث ٘تبيح اؾبؼ ثط

 احؿبؼ ٞب تپطزاذ ثٛزٖ پبييٗ اظ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی %78 اظ ثيف زاقتٙس،

 وطز٘س. ٔی ٘بضضبيتی اظٟبض ذٛز ذسٔت ٔحُ ثيٕبضؾتبٖ اظ %27 وطز٘س، ٘بضضبيتی

 بضو ٔحُ ثرف اظ %71 زاقتٙس، ٔتٛؾظ ضضبيت احؿبؼ ٌطزـ زض قيفت اظ 46%

 ثرف فٙی أىب٘بت اظ ٔتٛؾظ ضضبيت %55 زاقتٙس. ٔغّٛة ضضبيت احؿبؼ ذٛز

 قىبيت قبٖ ذسٔت ٔحُ ثيٕبضؾتبٖ ضفبٞی أىب٘بت ثٛزٖ ٘بوبفی اظ %43 زاقتٙس،

 زض حبَ ثٝ تب )آيب وٝ ايٗ ػٙٛاٖ تحت یؾؤاِ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی اظ زاقتٙس.

 ايس؟( قسٜ ٔٛاخٝ ٔسزخٛ اػتطاو ٚ قىبيت ثب یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ ضٚيٝ ا٘دبْ

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 ثٛز٘س. زازٜ پبؾد ثّٝ ٌعيٙٝ ثٝ ٔغبِؼٝ ٔٛضز افطاز %61 حسٚز وٝ قس پطؾيسٜ

 حيٗ اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ػسْ ٔيعاٖ ثيكتطيٗ وٝ قس زيسٜ ٕٞچٙيٗ

 آٖ زضنس يٗتط وٓ ٚ نجح، قيفت پطؾتبضاٖ زض %51 ثب یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ

 (.%23) ثٛز ػهط قيفت ثٝ ٔطثٛط

 اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ٔيعاٖ تؼييٗ ٕٞبٖ پػٚٞف، ٞسف ثٝ طثٛطٔ 1 خسَٚ

 اظ زضنس 1/53 زاز ٘كبٖ ٘تبيح ثبقس. ٔی یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ یٞبٝ ضٚي ا٘دبْ زض

 تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي ا٘دبْ ظٔيٙٝ زض ٘بٔغّٛة ػّٕىطز پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی

 زض لیاذلا ٔٛاظيٗ ضػبيت ذهٛل زض ٔغّٛة ػّٕىطز زضنس 3/3 تٟٙب ٚ زاقتٙس

 ثٛز. ٔغّٛة ٘ؿجتب ػّٕىطزقبٖ ٘يع 6/43 زاقتٙس. تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای

 47/8 ٚاضيب٘ؽ ٚ زضنس 70/71 ظٔيٙٝ ايٗ زض حبنُ ٕ٘طات زضنس ٔيبٍ٘يٗ

 اؾت. ثٛزٜ پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی ٘بٔغّٛة ػّٕىطز ثيبٍ٘ط وٝ آٔس زؾت ثٝ زضنس

 اذلالی ػّٕىطز ويفيت ٔؼيبض ا٘حطاف ٚ ٔيبٍ٘يٗ فطاٚا٘ی، تٛظيغ 2 خسَٚ

 تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ثٝ ٘ؿجت پطؾتبضاٖ

 زٞس. ٔی ٘كبٖ ضا ثطضؾی ٔٛضز اثؼبز زض پطؾتبضاٖ

 ،ثرف ٘ٛع ثب تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت اضتجبط زض

 ّٕىطزػ زضنس 6/41) ،يٛ ؾی ؾی ثرف زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ٔيعاٖ ثيكتطيٗ

 ثب پطٚؾيدطٞب ا٘دبْ زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ػسْ ٔيعاٖ ثيكتطيٗ ٚ (ٔغّٛة

 زاز ٘كبٖ فيكط آظٖٔٛ .ٔكبٞسٜ قس اٚضغا٘ؽ ٚ ؾٛا٘ح ٞبی ثرف زض زضنس 4/61

 ٘ٛع ثب پطؾتبضاٖ تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ثيٗ وٝ

 (.p;005/0) زاضز ٚخٛز ٔؼٙبزاض اضتجبط ثرف

 ضطيت ٔتٛؾظ ثب تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت اضتجبط زض

 %75 ظيط ٞفتٝ عَٛ زض وٝ ٞبيی ثرف زضوٝ  قس زيسٜ ٞفتٝ زض ترت اقغبَ
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 %100 ٞفتٝ زض وٝ ٞبيی ثرف زض ٚ ٔغّٛة ػّٕىطز %63 ،ثٛز اقغبَ ٞب تتر

 زاقتٙس. ٔغّٛة ػّٕىطز زضنس 2/23 ثٛز٘س وطزٜ ٌعاضـ ضا ترت اقغبَ ضطيت

 تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ثيٗ فيكط آظٖٔٛ

 زاز ٘كبٖ ٔؼٙبزاضی اضتجبط ٞفتٝ زض ترت اقغبَ ضطيت ٔتٛؾظ ثب پطؾتبضاٖ

(000/0;p.) ٗثٟيبض ٕٞىبض قف تب چٟبض تؼساز ثب ٞبی ثرف زض قس زيسٜ ٕٞچٙي ٚ 

 یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ظٔيٙٝ زض تطی ٔغّٛة ػّٕىطز پطؾتبض

 ٘فط ؾٝ تب يه تؼساز ثب ٞبی ثرف ثٝ ٘ؿجت زضنس( 3/6) ٌيطز ٔی نٛضت تٟبخٕی

 زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ثيٗ فيكط آظٖٔٛ زضنس(. 4/63) پطؾتبض ٚ ثٟيبض ٕٞىبض

 وبٔلا ضاثغٝ پطؾتبض ٚ ثٟيبض ٕٞىبضاٖ تؼساز ثٝ ٘ؿجت تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای

 (.p=0/0043) زاز ٘كبٖ ٔؼٙبزاضی

 ثرف فٙی أىب٘بت وٝ پطؾتبضا٘ی زض قس زيسٜ ثرف فٙی أىب٘بت ٔٛضز زض

 أىب٘بت وٝ وؿب٘ی ثٝ ٘ؿجت زضنس( 7/14) ثٛز٘س وطزٜ ٌعاضـ ٔغّٛة ضا ذٛز

 ٕ٘طٜ ٔيبٍ٘يٗ زضنس( 8/58) ثٛز٘س وطزٜ ٌعاضـ ٘بٔغّٛة ضا ذٛز ثرف فٙی

 اخطا تطی ٔغّٛة ؾغح زض ٘يع تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت

 زاز ٘كبٖ ٌطٜٚ زٚ ايٗ ثيٗ ضا ٔؼٙبزاضی وبٔلا اضتجبط فيكط آظٖٔٛ قس، ٔی

(p=0/001.)  

 ٔحُ ثرف اظ وٝ پطؾتبضا٘ی قس زيسٜ ذسٔت ٔحُ ثرف اظ ضضبيت ٔٛضز زض

 ثرف اظ وٝ يیٞبٖ آ ثب ٔمبيؿٝ زض زضنس( 7/31) زاقتٙس ضضبيت ذٛز ذسٔت

 حيٗ اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت زض زضنس( 4/65) ٘ساقتٙس ضضبيت ذٛز ذسٔت ٔحُ

 ايٗ ٘يع فيكط آظٖٔٛ زاقتٙس، تطی ٔغّٛة ػّٕىطز تٟبخٕی پطٚؾيدطٞبی ا٘دبْ

 (.p=/001) زاز ٘كبٖ ٔؼٙبزاض ضا ضاثغٝ

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 خٙؽ، ٘ظيط پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی زٌٔٛطافيه اعلاػبت ثطذی ذهٛل زض

 ثيٕبضؾتبٖ اظ ضضبيت زضيبفتی، حمٛق ٔيعاٖ ذسٔت، ؾبثمٝ ؾٗ، ،تأُٞ ٚضؼيت

 تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ٔيعاٖ ثب ذسٔت ٔحُ

 ٘كس. زيسٜ ٔؼٙبزاضی اضتجبط پطؾتبضاٖ

 

 بحث

 ظٔيٙٝ زض ٔغّٛة ػّٕىطز پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی اوثطيت ٘كبٖ زاز، ٘تبيح

 زض وٝ عٛضی ثٝ ٘ساقتٝ ضا تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي ا٘دبْ حيٗ اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت

 زض زاقتٙس. ٘بٔغّٛة ػّٕىطز پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی ،ای حطفٝ اذلاق اثؼبز اوثط

 احتطاْ زضنس، 5/65 ثٛزٖ نبزق زضنس، 5/52 ثيٕبض اظ ٔطالجت ويفيت اضتمبی ثؼس

 ٘بٔغّٛة ػّٕىطز زضنس 5/45 زيٍطاٖ ثب ٕٞسضزی ثؼس زض ٚ زضنس 5/62 ثيٕبض ثٝ

 ٘ؿجتب ػّٕىطز زضنس 5/50 پصيطی يتٔؿؤِٚ ثؼس زض تٟٙب ٚ وطز٘س، ٌعاضـ ضا

 اذلاق اثؼبز اظ ثؼس ؾٝ ضٚی ٕٞىبضا٘ف ٚ زٞمب٘ی وٝ ایٝ ٔغبِؼ زض زاقتٙس. ٔغّٛة

 ٔطالجت ويفيت اضتمبی ثؼس زض پصيطی، يتٔؿؤِٚ ثؼس زض %74 زاز٘س، ا٘دبْ ای حطفٝ

. زاقتٙس ٔغّٛة ػّٕىطز پطؾتبضاٖ اظ %71 ثيٕبض ثٝ احتطاْ ثؼس زض ٚ %70 ثيٕبض اظ

 لبثُ خٕؼيت تٕطوع وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ يبفتٝ ايٗ (.ـ 1391 ٕٞىبضاٖ، ٚ زٞمب٘ی)

 اثؼبز زيٍط زض ٚ ثبقس ٔی قبٖ ػّٕی ٚظبيف ا٘دبْ ضٚی ثط ٔب پطؾتبضاٖ اظ تٛخٟی

 تط وٓ ٕٞسضزی ٚ ثٛزٖ نبزق ٔطالجت، ويفيت یاضتمب خّٕٝ اظ وبضيكبٖ اذلالی

 وطز تٛخيٝ ٌٛ٘ٝ ايٗ ضا ٔٛضز ايٗ زض ضؼف ٚخٛز تٛاٖ ٔی وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ تٛخٝ

 خٙجٝ ثط ثيكتط قٛز ٔی ا٘دبْ پطؾتبضاٖ ثطای ٞب ثيٕبضؾتبٖ زض وٝ ٘ظبضتی اػٕبَ وٝ

 .قٛز ٔی تٛخٝ تط وٓ وبض اذلالی اثؼبز ثٝ ٚ وٙس ٔی تأويس وبض فيعيىی
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 ضؾيس٘س ٘تيدٝ ايٗ ثٝ زاز٘س ا٘دبْ (ـ. 1383) ٕٞىبضاٖ ٚ تفبق وٝ ایٝ ٔغبِؼ زض

 ٔؼيبضٞبی ضػبيت ظٔيٙٝ زض ٘بٔغّٛثی ػّٕىطز پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی اوثطيت وٝ

 زيٍطی ٔغبِؼٝ زض (.ْ 2005 ٕٞىبضاٖ، ٚ تفبق). زاقتٙس زازٖ زاضٚ فطايٙس زض اذلالی

 قيطاظ پعقىی ػّْٛ زا٘كٍبٜ آٔٛظقی ٞبی ثيٕبضؾتبٖ زض ٕٞىبضا٘ف ٚ ؾرٙٛض وٝ

 ىبضٌيطیث ٚ آٌبٞی ٔيعاٖ وٝ نٛضت ايٗ ثٝ قس يبفت ٔكبثٟی ٘تبيح ،زاز٘س ا٘دبْ

 1997 ؾرٙٛض،)، قس ٌعاضـ زضنس( 9/23) ضؼيف ثؿيبض پطؾتبضی زض اذلالی انَٛ

 ثب پطؾتبضاٖ اضتجبط ثطلطاضی چٍٍٛ٘ی ػٙٛاٖ ثب وجيطی خع وٝ پػٚٞكی زض .(ْ

 ٍٞٙبْ زض پطؾتبضاٖ زضنس 86 تب 83 ثيٗ زاز، ا٘دبْ لّت ٞبی ثرف زض ثيٕبضاٖ

 وجيطی، خع). ٘ساقتٙس ثيٕبض ثٝ زاضٚٞب ٔيٙٝظ زض اعلاػبتی ٌٛ٘ٝ ٞيچ ثيٕبضاٖ ثب اضتجبط

 اذلاق اثؼبز ثٛزٖ ضً٘ وٓ ثط جٙیٔ فطاٚاٖ ٔكبثٝ ٘تبيح ٚخٛز ثٝ تٛخٝ ثب (.ـ 1371

 ٚ ؾطپطؾتبضاٖ ٖ،ٔؿؤٚلا ظٔيٙٝ ايٗ زض وٝ اؾت ٚاضح پط پطؾتبضی، زض ای حطفٝ

 ٕ٘بيٙس. ثيكتطی ػُٕ زلت ثبيس پطؾتبضاٖ

 ضػبيت ٔيعاٖ يٛ ؾی ؾی ٚيػٜ ٔطالجت بیٞ ثرف زض وٝ قس زيسٜ تحميك ايٗ زض

 ثٝ ٘ؿجت تطی ٔغّٛة ٘حٛ ثٝ تٟبخٕی پطٚؾيدطٞبی اخطای زض ای حطفٝ اذلاق

 تٛاٖ ٔی آٖ زلايُ اظ وٝ (p=0/005) ٌطزيس ٔی ضػبيت ؾٛا٘ح ٚ اٚضغا٘ؽ ٞبی ثرف

 تؼساز ثٛزٖ وٓ ٕٞچٙيٗ ٚ ؾٛا٘ح ٚ اٚضغا٘ؽ ٞبی ثرف زض ثيٕبضاٖ ظيبز تؼساز ثٝ

 ٔيعاٖ ٔٛضز ايٗ وٙٙسٜ اثجبت زلايُ زيٍط اظ. وطز اقبضٜ ٞب ثرف ايٗ ضز پطؾتبضاٖ

 زض قس زيسٜ وٝ ثٛز، ٔغبِؼٝ ٕٞيٗ زض ٞفتٝ زض ترت اقغبَ ضطيت ٔتٛؾظ

 ای حطفٝ اذلاق ضػبيت ٔيعاٖ،  %75 ظيط ترت اقغبَ ضطيت ٔتٛؾظ ثب یٞبٝ ٞفت

 یٞبٝ ٞفت ثٝ ٘ؿجت تطی ٔغّٛة ٘حٛ ثٝ یٌيط ضي ٚ یٌيط ذٖٛ یٞبٝ ضٚي اخطای زض

 ٘يع وب٘بزايی پػٚٞكٍطاٖ (.p=0/000) قٛز ٔی ا٘دبْ %100 ترت اقغبَ ضطيت ثب

 ػٛأُاظ  وٝ وطز٘س ػٙٛاٖ ٚ وطز٘س پيسا زؾت ٔكبثٟی اعلاػبت ثٝ ظٔيٙٝ ايٗ زض

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf
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 زض ترت اقغبَ ضطيت ثبلاثٛزٖ ،پطؾتبضی زض ای حطفٝ اذلاق ضػبيت ػسْ زض ٔؤثط

 2009 ٕٞىبضاٖ، ٚ اؾتبثطٚوؽ). اؾت پطؾتبضاٖ عٛلا٘ی وبض ؾبػبت ٕٞچٙيٗ ٚ ٞفتٝ

ْ.) 

 ٟٔٓ ػٛأُ زيٍط اظ ذسٔت ٔحُ ثرف اظ ضضبيت ٔيعاٖ ٚ ثرف فٙی أىب٘بت

 اذلاق ضػبيت ٔيعاٖ زض ثبلايی ٌصاضیتأثيط ٔيعاٖ زاز ٘كبٖ وٝ ثٛز ٔغبِؼٝ ايٗ زض

 ايٗ أط (،p=0/001) زاضز پطؾتبضاٖ تٛؾظ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای زض ای حطفٝ

 ضفغ ثٝ ٞٓ تب عّجس ٔی ضا ظٔيٙٝ ايٗ زض ٖٔؿؤٚلا حؿبؾيت پيف اظ يفث

 ٌٕبضزٜ ىبضث ٞبيی ثرف زض پطؾتبضاٖ ٕٞچٙيٗ ٚ پطزاذتٝ ٞب ثرف وٕجٛزٞبی

 زض ای حطفٝ اذلاق تب زاقتٝ ضضبيت احؿبؼ ثرف آٖ زض وبضوطزٖ اظ وٝ قٛ٘س

 . ٌطزز ضػبيت تطی ٔغّٛة ٘حٛ ثٝ تٟبخٕی یٞبٝ ضٚي اخطای

 ٞب ثرف ؾطپطؾتبضاٖ اظ اػٓ یٔسيطيت ؾغٛح تٕبْ زض تٛا٘س ٔی ٔغبِؼٝ ايٗ ٘تبيح

 ثيكتط ٞطچٝ وطزٖ ٟ٘بزيٙٝ خٟت ٔطثٛعٝ ٞبی ثيٕبضؾتبٖ ٔسيطاٖ ٚ ؾٛپطٚايعاضاٖ تب

 اخطای ػٛأُ اظ يىی چطاوٝ ،ثىبض ٌطفتٝ قٛز پطؾتبضی زض وبض اذلالی اثؼبز

 ثيٕبضاٖ ثٝ ٞبٖ آ سٔتذ اضائٝ ٘حٜٛ ٚ پطؾتبضاٖ ؾلأت، تحَٛ ٘ظبْ عطح ٔغّٛة

 وبض زض پصيطی يتٔؿؤِٚ وٙبض زض اذلاليبت زازٖ لطا ٘ظط ٔس ،ضٚ ايٗ اظ ثبقس. ٔی

 .ثبقس وٙٙسٜ وٕه ٔسزخٛ ضضبيت ٔيعاٖ ثبلاضفتٗ زض ثتٛا٘س قبيس پطؾتبضی
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  گیزی وتیجٍ

 ٔيعاٖ وٝ زٔٛضز ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زا پطؾتبضاٖ وبض ضٚـ اظ آٔسٜ زؾتٝ ث ٘تبيح

 خّٕٝ اظ ضاٞىبضٞبيی ِصا .٘ساضز لطاض ٔغّٛثی ؾغح زض ذلالیا ٔٛاظيٗ ضػبيت

 اذلاق ظٔيٙٝ زض ٞبٜ وٍٙط ٚ ؾٕيٙبضٞب ،ٞبٜ وبضٌب ،ثبظآٔٛظی یٞبٜ زٚض ثطٌعاضی

 ٔسيطاٖ ؾٛی اظ ظٔيٙٝ ايٗ زض پيٍيط ٔسيطيت ٕٞچٙيٗ ٚ پطؾتبضاٖ ثطای ای حطفٝ

  ٌطزز. ٔی تٛنيٝ ٞب ثيٕبضؾتبٖ

 

 سپاسگشاری

 زا٘كٍبٜ ٞبی ثيٕبضؾتبٖ پطؾتبضاٖ ٚ ٖٔؿؤٚلا تٕبْ ىبضیٕٞ حبنُ ٔمبِٝ ايٗ

  ٔی تكىط ٚ لسضزا٘ی ٞبٖ آ تٕبٔی اظ ٚؾيّٝ ثسيٗ وٝ ثبقس ٔی ظاٞساٖ پعقىی ػّْٛ

 ز.ٌطز

http://hayat.tums.ac.ir/files/site1/user_files_e0ebee/tums-A-10-25-251-ee5511b.pdf


 4931بهار ، یکم و سی، شماره نهمسال             پزشكي   اخلاق /  فصلنامه 77 

مي
طا

بس
ضا 

در
حم

، م
ان

رابي
مه

ه 
ديق

ص
ن، 

نيا
کيا

م 
كت

، ت
ابر

ص
ن 

اما
س

 

 زض اذلالی ٔٛاظيٗ ضػبيت ٔٛضز زض پػٚٞف ٔٛضز ٚاحسٞبی ػّٕىطز فطاٚا٘ی تٛظيغ :1 جديل

 پطؾتبضاٖ تٛؾظ تٟبخٕی ٞبی ضٚيٝ اخطای

  فزاياوی

  اخلاقی مًاسیه رعایت

 تُاجمی َای ريیٍ اجزای در

 درصد تعداد

 1/53 106 %75 اظ تط وٓ ٘بٔغّٛة

 6/43 87 %90-75 ٔغّٛة ٘ؿجتب

 3/3 7 %100-90 ٔغّٛة

 100 200 خٕغ

 
 

  پطؾتبضاٖ ای حطفٝ اذلاق ػّٕىطز ويفيت ٔؼيبض ا٘حطاف ٚ ٔيبٍ٘يٗ فطاٚا٘ی، تٛظيغ :2 جديل

 اثؼبز تفىيه ثٝ

 کیفیت

 بعد

 عملکزد

 وامطلًب

 وسبتا

 مطلًب
 جمع مطلًب

 ي میاوگیه

 معیار اوحزاف

 پصيطی يتٔؿؤِٚ
 200 21 101 78 تؼساز

2/2±8/9 
 100 5/10 5/50 39 زضنس

 ويفيت اضتمبی

 ثيٕبض اظ ٔطالجت

 200 38 57 105 تؼساز
1/2±6/8 

 100 19 5/28 5/52 زضنس

 ثٛزٖ نبزق
 200 30 39 131 تؼساز

1/1±9/7 
 100 15 5/19 5/65 زضنس

 ثيٕبض ثٝ احتطاْ
 200 16 59 125 تؼساز

8/0±1/8 
 100 8 5/29 5/62 زضنس

 ثب ٕٞسضزی

 زيٍطاٖ

 200 21 88 91 تؼساز
3/1±1/9 

 100 5/10 44 5/45 زضنس
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 َا وًشت پی
 (125، ل 3وبفی، خّس ) .)ع( لبَ: ٔب ػجسالله ثكیء افضُ ٔٗ ػفٝ ثغٗ ٚ فطجػٗ اثی خؼفط . 1

 ٕٞبٖ. 2

 (156، ل 3ػٗ اثی خؼفط )ع( لبَ: اٖ اِىُٕ إِٛٔٙيٗ ايٕب٘ب احؿٟٙٓ ذّمب. )وبفی، ج . 3

 . ٕٞب4ٖ
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 یادداشت شىاسٍ مؤلفان

ٜ ىسزا٘ك زا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبيی ايطا٘كٟط، ٌطٜٚ پطؾتبضی،ػّٕی،  ػضٛ ٞيأت ،ٔطثیسامان صابز: 

 َٚ(ؤ)٘ٛيؿٙسٜ ٔؿ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی ايطا٘كٟط، ايطا٘كٟط، ايطاٖ.

 ssamansaber@yahoo.com پست الکتزيویکی:

، زا٘كٍبٜ ظاٞساٖزا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبيی ٔطثی، ػضٛ ٞيأت ػّٕی، ٌطٜٚ پطؾتبضی، اویان: تکتم کی

 ، ايطاٖ.ظاٞساٖ، ظاٞساٖػّْٛ پعقىی 

، زا٘كٍبٜ ضاظیزا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبيی  ٌطٜٚ پطؾتبضی، ،ٔطثی، ػضٛ ٞيأت ػّٕیصدیقٍ مُزابیان: 

 ايطاٖ. ،وطٔبٖ، وطٔبٖػّْٛ پعقىی 

 ،لاْزا٘كىسٜ پطؾتبضی ٚ ٔبٔبيی ايٌطٜٚ پطؾتبضی،  ،طثی، ػضٛ ٞيأت ػّٕیٔمحمدرضا بسطامی: 

 ٖ.ايطا لاْ،، ايلاْٜ ػّْٛ پعقىی ٚ ذسٔبت ثٟساقتی زضٔب٘ی ايىسزا٘ك
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Observance of professional ethics in the performance of invasive 

procedures by nurses 

S. Saber 
T. Kianian 

S. Mehrabian 

MR. Bastami 

Abstract 

Nurses are faced with challenging ethical issues, and this is making 

hard making decisions for them. The aim of this study was to 

determine respect to ethics in performing invasive procedures in 

educational hospitals in Zahedan University of medical sciences. This 

study is cross - sectional study and samples were included 200 nurses 

working in adults parts of selected hospitals. The research instrument 

was a questionnaire and checklist questionnaire including demographic 

information about the subjects. The checklist includes 15 questions or 

desired behavior on the performance in the process of bloodletting 

venipuncture. Researchers with refer to the adults parts and access to 

specimens, gave the questionnaires to the data units and then they 

completed related checklist separately for two observations for at least 

15 days, each time for a fulltime work. Data were analyzed by 

descriptive statistics and chi-square tests, exact Fisher's test and 

Pearson correlation. Results showed that the high percentage of 

research units have had bad performance in ethical process. So it is 

suggested that managers, planners and who training nursing pay 

attention to respect to professional ethics by nurses with educational 

programs during working, educational workshops and formulate 

needed policies.  
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