
 

 ایطاٖ. زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض، ٌطٜٚ اِٟیبت ٚ ػّْٛ اؾلأی. اؾتبزیبض 1
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 1طینت خوش اله ولی
 چکیذه

 ٟ٘بیی ٞسف اظ ٚؾیغ ٔؼٙبیی ؾبذتٗ ثطای فطز تلاـ ٔؼٙٛی تؼبِیوٝ  ایٗ ثٝ تٛجٝ ثب

 اظ وٝ اؾت قسٜ تؼطیف ضٚقی ػٙٛاٖ ثٝ ٔصٞجی ٔمبثّٝ ٕٞچٙیٗ ٚ اؾت ظ٘سٌی ٚ ٔطي

 ٞب  اؾتطؼ ثب ٔمبثّٝ ثطای ذساٚ٘س ثط تٛؾُ ٚ تٛوُ ٘یبیف، ٚ زػب ٔب٘ٙس ٞجیٔص ٔٙبثغ

 ثب زا٘كٍبٜ زا٘كجٛیبٖ زض ٔصٞجی ٔمبثّٝ ؾجه ثطضؾی ٔٙظٛض ثٝ ثٙبثطایٗ وٙس. ٔی اؾتفبزٜ

 تؼساز ٚ ٌطفت نٛضت اضزثیُ ٔطوع ٘ٛض پیبْ زا٘كٍبٜ زض ای ٔغبِؼٝ ٔؼٙٛی، تؼبِی ثط تأویس

 ضٚـ .ٌطزیس٘س ا٘تربة تهبزفی قیٜٛ ثٝ آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ زا٘كجٛیبٖ اظ ٘فط 400

 اؾتفبزٜ ثب ٚ ٔیسا٘ی نٛضت ثٝ ٞب زازٜ ثٛز. ٕٞجؿتٍیـ  تٛنیفی ٔغبِؼبت ٘ٛع اظ پػٚٞف

 ٔؼٙٛی تؼبِی ؾٙجف ٔمیبؼ. 1 :قبُٔ ٞب پطؾكٙبٔٝ .ٌطزیس آٚضی جٕغ پطؾكٙبٔٝ زٚ اظ

 تؼبِی ٔیبٍ٘یٗ وٝ: زاز ٘كبٖ ّیُتح ٘تبیج ثٛز٘س. ٔصٞجی ٔمبثّٝ اِیؤؾ 14 ٔمیبؼ. 2 ٚ

 ٔصوط(، زا٘كجٛیبٖ ثیٗ زضء جع )ثٝ ٔؼٙٛی پیٛ٘س ،ٚحست قبُٔ آٖ ٞبی ٔؤِفٝ ٚ ٔؼٙٛی

 حس اظ ٔصوط زا٘كجٛیبٖ ثیٗ زض ٞٓ ٚ ٘جؤٔ زا٘كجٛیبٖ ثیٗ زض ٞٓ ٔؼٙٛی وبٔطٚایی ٚ

 ٔبا ،اؾت ثبلاتط زاضی ٔؼٙی عٛض ثٝ ذٛز ٔتٙبؾت ٔفٟٛٔی( )ٔیبٍ٘یٗ احتٕبِی ٞبی ٚؾظ

 (4/3 ٔؼیبض: ا٘حطاف ٚ 4/23 ٔیبٍ٘یٗ: )ثب پؿط زا٘كجٛیبٖ ٘عز زض ٔؼٙٛی پیٛ٘س ٚضؼیت

  اؾت. ٔتٛؾظ حس زض

 ؾجه زاضای% 95 ٚ ٔٙفی ای ٔمبثّٝ ؾجه زاضای% 5 ٔغبِؼٝ، ٔٛضز زا٘كجٛیبٖ ثیٗ اظ

 ٞبی ؾجه زاض ٔؼٙی تجییٗ تٛاٖ ٔؼٙٛی تؼبِی ٔتغیطٞبی أب، ٞؿتٙس ٔخجت ای ٔمبثّٝ
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 زا٘كجٛیبٖ اغّت وٝ ثبقس ایٗ اظ قیتٛا٘س ٘ب یٗ ٔٛضٛع ٔیا اِجتٝ قت.ا٘س ضا یا ٔمبثّٝ

 .ثبقس ٕ٘ی زاض ٔؼٙی اغّت ٍٕٞٗ، جبٔؼٝ زض ثیٙی پیف ٚ ا٘س ثٛزٜ ٔخجت ای ٔمبثّٝ ؾجه زاضای

 ٞب ثیٙی ای ٔخجت، تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ زض ثیٗ ؾجهتٛاٖ ٘تیجٝ ٌطفت وٝ  ثٝ عٛض وّی ٔی

ٞب ٘بزضؾت ثٛزٜ اؾت. زض  ثیٙی ای ٔٙفی تٕبْ پیف بی ٔمبثّٝٞ زضؾت ٚ زض ثیٗ ؾجه

% ازػب ٕ٘ٛز وٝ ٔتغیطٞبی ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼبِی ٔؼٙٛی 99تٛاٖ ثب اعٕیٙبٖ  ٔجٕٛع ٔی

 ای ضا ٘ساض٘س. ٞبی ٔمبثّٝ زاض ؾجه تٛاٖ تجییٗ ٔؼٙی

 

 کلیذی واصگان

 یٛ٘سپ ٚ ٚحست ٔصٞجی، ٔمبثّٝ ٘ٛض، پیبْ زا٘كٍبٜ زا٘كجٛیبٖ ٔؼٙٛی، تؼبِی

 ٔؼٙٛی
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 مقذمه

ثٝ ٔؼٙی ضٚح ٚ جبٖ اؾت. ٔطٚضی ثط  spiritثطٌطفتٝ اظ ضیكٝ  1وّٕٝ ٔؼٙٛیت

ٔؼٙبی ایٗ  ؾبظز وٝ زضثبضٜ ٞبی اذیط زض ٔٛضز ٔؼٙبی ٔؼٙٛیت آقىبض ٔی ثطضؾی

 ای ٚجٛز ٘ساضز. ایٗ أط قبیس ثٝ ایٗ زِیُ ثبقس وٝ زضثبضٜ انغلاح تٛافك ٌؿتطزٜ

ٔؼٙٛیت زاض٘س، اضظیبثی وٕی نٛضت ٌطفتٝ اؾت.  ثطزاقتی وٝ ٔطزْ اظ انغلاح

ثبقس.  ٞبی پػٚٞكی ٔی وطزٖ زض ٕٞٝ حٛظٜ انغلاح ٔؼٙٛیت أطٚظٜ زض حبَ ضذٙٝ

ٞب، اثعاضٞبی ؾٙجف ٚ تفبٚت زض ثطزاقت ٚ ازضان، اظ  ثب تٛجٝ ثٝ تفبٚت زض زیسٌبٜ

ی اظ ٔؼٙٛیت یىْ.(  1999، 2)وبٚا٘بقٔؼٙٛیت، تؼبضیف ٌٛ٘بٌٛ٘ی اضائٝ قسٜ اؾت. 

ٞب، ثٝ ٚیػٜ زض  ٞب ٚ زض آییٗ ٞب ٚ شٞٗ ٘یبظٞبی زضٚ٘ی ا٘ؿبٖ اؾت وٝ زض لّت

ٟ٘بیی ٚ  وٝ ٔؼٙٛیت، لّٕطٚ ٚ زغسغٝ ٞبی ٔصٞجی ٚجٛز زاضز. ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ آییٗ

ٞب ٔؼٙٛی ٞؿتٙس.  ٟ٘بیی زاض٘س، پؽ ٕٞٝ ا٘ؿبٖ ٞب زغسغٝ ا٘ؿبٖ غبیی اؾت ٚ ٕٞٝ

ٛ٘بٌٛ٘ی ٚجٛز زاضز، ِٚی اغّت ضٚا٘كٙبؾبٖ ٞبی ٌ ٟ٘بیی، ثطزاقت اِجتٝ اظ زغسغٝ

ا٘س ٚ  زازٖ ثٝ چطاٞبی ظ٘سٌی تؼطیف وطزٜ ثكط ثطای پبؾد ٔؼٙٛیت ضا تلاـ ٕٞٛاضٜ

فطز زض اضتجبط ثب ذٛز، جٟبٖ، زیٍطاٖ ٚ ز٘یبی ثبلا اؾت.  انٛلا حؽ پیٛؾتٝ

 ـ.( 1385)نٕسی، 

طي ٚ تؼبِی ٔؼٙٛی تلاـ فطز ثطای ؾبذتٗ ٔؼٙبیی ٚؾیغ اظ ٞسف ٟ٘بیی ٔ

ایؿتبزٖ اظ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ  ظ٘سٌی اؾت. ثٝ ػجبضت زیٍط، اؾتؼساز فطز ثطای ثیطٖٚ

تط اؾت. ٔمبثّٝ ٔصٞجی  تط ٚ ػیٙی حبضط ٚ زیسٖ ظ٘سٌی اظ یه ٔٙظطٌبٜ ثعضي

ٞب اظ ػمبیس ٚ قؼبیط ٔصٞجی جٟت ضٚیبضٚیی ثب ٔكىلات ٚ  ضٚقی اؾت وٝ ا٘ؿبٖ

 ْ.( 1997ضاٖ، )وٛ٘یك ٚ ٕٞىبٌیط٘س.  فكبضٞبی ظ٘سٌی ثٟطٜ ٔی

ٞبی ٔجعای ظ٘سٌی ضا ثٝ ٞٓ  وٙس تب ثرف تؼبِی ٔؼٙٛی ثٝ ا٘ؿبٖ وٕه ٔی

 ضٚا٘كٙبؾیـ.(  1387)ؾیسٔٛؾٛی ٚ ٕٞىبضاٖ،  .ٔتهُ وٙس ٚ یه وُ ٔؼٙبزاض ثؿبظز
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ٚ ؾجه  ٔمبثّٝ ضاٞجطزٞبی ٘مف ثطای ظیبزی إٞیت اذیط ٞبی ؾبَ ؾلأت زض

 ٔمبثّٝ، ٞبی اؾت. قیٜٛ قسٜ لبئُٞب  ضٚا٘ی آٖ ؾلأت چٍٍٛ٘ی زض افطاز ظ٘سٌی

 ٔٙظٛض ثٝ اؾتطؼ ٔؼطو زض افطاز تٛؾظ وٝ ٞؿتٙس ضفتبضی ٚ ٞبی قٙبذتی تٛا٘بیی

 فطزی ٔٙبثغ اظ فطاتط ٚ ثٛزٜ فكبضآٚض وٝ ثیطٚ٘ی ٚ زضٚ٘ی ذبل، ٘یبظٞبی وٙتطَ

 ثٝ 4ٔصٞجی ٔمبثّٝ ضاؾتب ٕٞیٗ زضْ.(  1996، 3)ٞیٙع .قٛ٘س ٔی ٌطفتٝ ثىبض ٞؿتٙس

 ٚ تٛوُ ٘یبیف، زػب ٚ ٔب٘ٙس ٔصٞجی ٔٙبثغ اظ وٝ اؾت قسٜ تؼطیف قیضٚ ػٙٛاٖ

 اذیط ٘كبٖ ٞبی وٙس. یبفتٝ ٔی اؾتفبزٜٞب  اؾتطؼ ثب ٔمبثّٝ ثطای ذساٚ٘س ثط تٛؾُ

ٔٙجغ حٕبیت ػبعفی ٚ ٞٓ  ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓٞب  ٔمبثّٝ ٘ٛع ایٗ وٝ آ٘جب اظ ا٘س زازٜ

 ٞبی ٔمبثّٝ بضٌیطیىث تٛا٘ٙس ٔی ٚ ٞؿتٙس ظ٘سٌی حٛازث ٔخجت تفؿیط ای ثطای ٚؾیّٝ

 ٚالغ ٔفیس افطاز ثیكتط ثطایٞب  آٖ ثىبضٌیطی ،ضٚ ایٗ اظ تؿٟیُ ٕ٘بیٙس، ضا ثؼسی

 ٞبی فؼبِیت ٚ ثبٚضٞب ثط ٔتىی ٔصٞجی ٔمبثّٝ وّی عٛض ثْٝ.(  2002، 5)وبضٚض .قٛز ٔی

 جؿٕی ٞبی ٘بضاحتی ٚ ٞیجب٘ی ٞبی اؾتطؼ زض وٙتطَ عطیك ایٗ اظ ٚ اؾت ٔصٞجی

 ثٝ زاقتٗ تؼّك احؿبؼ ظ٘سٌی، ٞسف زض ٚ ٔؼٙب وٙس. زاقتٗ ٔی وٕه زافطا ثٝ

 ظ٘سٌی، ظای قطایظ ٔكىُ زض ذساٚ٘س یبضی ٚ وٕه ثٝ أیسٚاضی ٚالا، ٔٙجؼی

 جّٕٝ ٔٙبثؼی اظ ٍٕٞی آٖ ٘ظبیط ٚ ضٚحب٘ی ٚ اجتٕبػی ٞبی حٕبیت اظ ثطذٛضزاضی

 حٛازث ثب ٛاجٟٝٔ زض تٛا٘ٙس ٔیٞب  آٖ اظ ثطذٛضزاضی ثب ٔصٞجی افطاز وٝ ٞؿتٙس

 تٕبٔی زض ٔصٞت وّی عٛض قٛ٘س. ثٝ ٔتحُٕ ضا یتط وٓ آؾیت فكبضظای ظ٘سٌی

 اضظیبثی زض ٔخبَ، ػٙٛاٖ ثبقس. ثٝ زاقتٝ اؾتطؼ زض ٘مف ٔؤحطی تٛا٘س ٔی ٔطاحُ

 آٖ جع ٚ حٕبیتی ٔٙبثغ ای، ٔمبثّٝ ٞبی فطز، فؼبِیت ذٛز قٙبذتی اضظیبثی ٔٛلؼیت،

)قؼبع  .ٕ٘بیس ایفب ضا ضٚا٘ی فكبض زٞٙسٜ وبٞف ٘مف تٛا٘س ٔی آٚضی ضٚی ٘ٛع ایٗ وٝ

وٝ زض ٔجٕٛع ثبٚضٞبی ٔصٞجی ؾجت زاقتٗ ٔؼٙب  ثب تٛجٝ ثٝ ایٗـ.(  1388وبظٕی، 

زاقتٗ ثٝ ٔٙجؼی ٚالا، أیسٚاضی ثٝ وٕه ٘یطٚی  ٚ ٞسف زض ظ٘سٌی، احؿبؼ تؼّك
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ػی ٞبی اجتٕب ظای ظ٘سٌی، ثطذٛضزاضی اظ حٕبیت ػظیٓ ٚ زائٕی زض قطایظ ٔكىُ

ضؾس اظ جّٕٝ ٔتغیطٞبیی وٝ اؾتفبزٜ اظ ٔمبثّٝ ٔصٞجی ضا  ٌطزز ثٝ ٘ظط ٔی ٚ... ٔی

 اؾت. 6ٕ٘بیس، تؼبِی ٔؼٙٛی تؿٟیُ ٔی

ٞبی فىطی،  ٔمبثّٝ ػجبضت اؾت اظ: تلاـْ.(  1984)اظ زیسٌبٜ لاظاضؼ ٚ فّىٕٗ 

، وطزٖ ٚقسٖ ثب فكبضٞبی ضٚا٘ی ثٝ ٔٙظٛض غّجٝطٞیجب٘ی ٚ ضفتبضی فطز وٝ ٍٞٙبْ ضٚث

قٛز. لاظاضؼ ٚ  ضؾب٘سٖ ػٛاضو تٙیسٌی ثىبض ٌطفتٝ ٔی وطزٖ یب ثٝ حسالُ تحُٕ

ٞب  ٔؼتمس٘س وٝ ٔمبثّٝ یه ضاٞجطز ٔٙفطز ثىبضٌطفتٝ زض تٕبْ ظٔبْٖ.(  1984) 7فّىٕٗ

ظای  ٞب ٚ زض ثطاثط ػٛأُ تٙیسٌی ٞب، ظٔبٖ ٞب ٘یؿت، ثّىٝ افطاز زض ٔٛلؼیت ٚ ٔٛلؼیت

ٚ  8اتىیٙؿٖٛ (ـ. 1388)٘ٛثرت فطز،  .وٙٙس ّٝ ٔیای ٔجعا ٔمبث ٔتفبٚت، ثٝ ٌٛ٘ٝ

ٔمبثّٝ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ضٚقی تؼطیف ْ.(  2009ٚ ٕٞىبضاٖ،  9ثٝ ٘بٌبؼ ؛ْ. 2003) ٕٞىبضاٖ

وٙٙس وٝ زض آٖ فطز ثب ٔحیظ اجتٕبػی ٚ فیعیىی ذٛز ٔٛاجٝ قسٜ ٚ ٔٙبثغ ذٛز  ٔی

ْ.؛  2003)ٚ ٕٞىبضاٖ  10آٚضز. اؾٕیت ضا زض جٟت ٟٔبض تٙیسٌی ثٝ حطوت زضٔی

ا٘س وٝ اظ عطیك آٖ  انغلاح ٔمبثّٝ ضا ثٝ فطآیٙسی اعلاق ٕ٘ٛزٜـ.(  1386ٔحٕسی، 

 .وٙس فكبضٞبی ضٚا٘ی ضا وٙتطَ ٚ ٔسیطیت وٙس فطز ؾؼی ٔی

تٛا٘س ؾٛزٔٙس  ٔؼتمس٘س وٝ، ٔمبثّٝ ٔصٞجی ٔیْ.(  2003)ٚ ٕٞىبضاٖ  11اؾپیّىب

 تٛا٘ٙس ضاٞجطز جسیسی از ٔیٚالغ قٛز ٚ زض ٚالغ ضاٜ ٔیب٘جطی ثبقس وٝ اظ عطیك آٖ افط

أب اظ ؾٛی زیٍط چٙب٘چٝ فطزی اظ ضٚیبضٚیی  ،ضا ثطای حُ ٔؿبئُ ذٛیف ثىبض ٌیط٘س

فؼبلا٘ٝ ثب ٔكىلات، ٔربعطات ٚ حبلات ٘بٔؿبػس اجتٙبة ٚضظز ٚ نطفب ثٝ ا٘تظبض آٖ 

ثسوبضوطزی ٔصٞت  ثٕب٘س وٝ ذساٚ٘س ٚضؼیت زقٛاض اٚ ضا ثٟجٛز ثركس ثب ٘ٛػی 

 ثٛز.  ضٚثطٚ ذٛاٞیٓ

ٔؼتمس اؾت وٝ، ٔؼٙٛیت ٘یبظ شاتی ا٘ؿبٖ ثطای اضتجبط ْ.(  2004) 12ٚیمّؿٛضؼ

تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ زٚ ٞسف تؼطیف قٛز. ایٗ زٚ  ثب چیعی فطاتط اظ ٔبؾت. ایٗ چیع ٔی
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چیعی ٔمسؼ، آؾٕب٘ی، ثسٖٚ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ، یه لسضت ثبلاتط،  .1ٞسف ػجبضتٙس اظ: 

زٞس ثٝ آٖ  ثبٖ زیٍطی وٝ قرم تطجیح ٔییب ٞط ظ ،ٔٙجغ ٚ زض ٟ٘بیت، ذٛزآٌبٞی

ٞبی ٕٞتبثٛزٖ ٚ  زض ذسٔت ا٘ؿبٖ .2 .ٔٙجغ ٔتهُ قسٜ ٚ ٔٛضز ٞسایت لطاض ثٍیطز

ثٛزٖ. ثؼضی اظ ٔحممیٗ ٔغبِؼبتی ضا  ٕٞچٙیٗ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض ذسٔت جٟبٖ

ٞبی ٔؼٙٛی اؾت ضا  ٞبی ضا وٝ زض ٔغع ٔطثٛط ثٝ تجطثٝ ا٘جبْ زاز٘س تب ٔىبٖ

، 15ٚ زضایط 14ْ.، آٔطاْ 2003)ٚ ٕٞىبضا٘ف  13طای ٔخبَ زیٛیسؾٖٛٔكرم ؾبظ٘س. ث

زضیبفتٙس وؿب٘ی وٝ ثٝ ٔطالجٝ ػٕیك آٔٛظـ زازٜ قسٜ ثٛز٘س، فؼبِیت ْ.(  2007

ٞب فؼبِیت ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ ؾبیط افطاز زاقت. ثؼضی اظ  وٛضتىؽ ِٛة پیكب٘ی آٖ

هجی ٔطثٛط ػٞبی ٔتفبٚتی اظ ؾیؿتٓ  تحمیمبت ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٕٔىٗ اؾت ثرف

ٔؼٙٛی ثٝ ٚیػٜ  ٞبی ثٝ ٔؼٙٛیت ٚجٛز زاقتٝ ثبقس. ٔخلا ؾیؿتٓ ِیٕجیه ثطای تجطثٝ

ٔغبِؼبتی ٞٓ زض  ْ.( 2000)ایٕٛ٘ع،  .ٞبی ػطفب٘ی اظ یٍبٍ٘ی ٚ ٚحست اؾت تجطثٝ

 16ٞبی ٔؼٙٛی ا٘جبْ ٌطفتٝ اؾت. ٞبٔط ٞب ٚ ظطفیت ثٛزٖ تٛا٘بیی ذهٛل ٚضاحتی

 ،ثطازضاٖ ٚ ذٛاٞطاٖ ٕٞجٙؽ ا٘جبْ زازٜ زض ٔغبِؼبتی وٝ ثط ضٚیْ.(  2004)

ٞب، احؿبؼ تؼبِی ذٛیكتٗ اظ یه ؾٟٓ غ٘تیىی ثطذٛضزاض  ٔكبٞسٜ وطزٜ وٝ زض آٖ

ثٛزٖ ٔؼٙٛیت قبیس وبض آؾب٘ی  ثٛزٜ اؾت. اِجتٝ ٔؿّٕب یبفتٗ قٛاٞس ٔجٙی ثط اضحی

ٝ تٛاٖ ثٝ ضاثغ وٙس ثٝ جبی آٖ، ٔی اقبضٜ ٔیْ.(  2000)ٕٞب٘غٛضی وٝ ایٕٛ٘ع  .٘جبقس

ضؾس اؾبؼ ٚضاحتی زاض٘س،  ٞبی قرهیتی ثب ٔؼٙٛیت وٝ ثٝ ٘ظط ٔی ثؼضی اظ ٚیػٌی

وٙس. زض  تٛجٝ وطز ٚ ایٗ اؾبؼ ثیِٛٛغیىی زیٗ ٚ ٔؼٙٛیت ضا ثٟتط ضٚقٗ ٔی

ٚ ائٕٝ اعٟبض اظ )ل( فطًٞٙ اؾلأی قیؼٝ ایٗ ٔؿأِٝ وٝ ذب٘ٛازٜ ضؾَٛ اوطْ 

ثٛزٖ ٔؼٙٛیت ثبقس وٝ  حیٔؼٙٛیت ثبلایی ثطذٛضزاض ثٛز٘س قبیس زِیّی ثطای اض

أب ٕٞچٙبٖ زض ایٗ ضاثغٝ ٘یبظٔٙس ، ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٝ ز٘جبَ یبفتٗ آٖ ٞؿتٙس

 ثبقیٓ. ٞبی ثیكتط ٔی تحمیمبت ٚ ثطضؾی
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 ثب ؾبظٌبضی ٔؼٙٛیت ضاثغٝ ثطضؾی ٞسف ثبْ.(  2002) 18ؾیسِیتع ٚ 17ویٓ

ٝ ث ٌطفت نٛضت زا٘كجٛ 113 ضٚی ثط ضٚظا٘ٝ وٝ ٞبی اؾتطؼ ثب ٞیجب٘ی ٚ جؿٕی

 ٚ وٙس ٔی ضا تؼسیُ ؾبظٌبضی ثط اؾتطؼ ٔضط تأحیطات ٔؼٙٛیت وٝ آٚضز٘س زؾت

ٕٞچٙیٗ ٔؼٙٛیت زض فطآیٙس ٔمبثّٝ  .وٙس ٔی تٙظیٓ ضا ٔمبثّٝ ٔرتّف ضاٞجطزٞبی

، «حٛازث ظ٘سٌی»زٞی ثٝ ٔبٞیت  تٛا٘س ثب قىُ ٘مف زٚؾٛیٝ زاضز، ثٝ عٛضی وٝ ٔی

تٛا٘س  ٕه وٙس. ٕٞچٙیٗ ٔؼٙٛیت ٔیٚ ٘تبیج ایٗ حٛازث، ثٝ ٔمبثّٝ و اػٕبَ ٔمبثّٝ

٘بقی اظ ٔمبثّٝ ٘یع ثبقس وٝ ثب ػٙهط زیٍطی اظ فطآیٙس ٔمبثّٝ ایجبز قسٜ اؾت. 

ثٙبثطایٗ زض ایٗ پػٚٞف ٔحممبٖ زض ٘ظط زاض٘س ٘مف ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼبِی ٔؼٙٛی 

 ضا زض ؾجه ٔمبثّٝ ٔصٞجی ثطضؾی ٕ٘بیٙس.

 

 ضزورت انجام تحقیق

ٞبی ظ٘سٌی،  ت ػٕیك فطٍٞٙی ٚ تغییط زض قیٜٛأطٚظٜ ػّیطغٓ ایجبز تغییطا

ٞبی لاظْ ٚ اؾبؾی ثطای  ثؿیبضی اظ افطاز زض ضٚیبضٚیی ثب ٔؿبئُ ظ٘سٌی، فبلس تٛا٘بیی

ظ٘سٌی ٞؿتٙس ٚ ٕٞیٗ أط آ٘بٖ ضا زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ 

بی ظ٘سٌی ٞ ٞب ثطای ٔمبثّٝ ثب چبِف ٚ ذیّی اؾتپصیط ٕ٘ٛزٜ  ٚ ٔمتضیبت آٖ آؾیت

ٞب ٚ  ٞب ثطای ٔمبثّٝ ؾبظٌبضا٘ٝ ثب اؾتطؼ ٌیط٘س. ثٙبثطایٗ ا٘ؿبٖ ضاٜ ٘بزضؾت پیف ٔی

ٞبیی ٘یبظ زاض٘س وٝ آ٘بٖ ضا زض ثطذٛضز ثب ایٗ  ٞبی ظ٘سٌی ثٝ ٟٔبضت وكٕىف

ای یب  ٞبی ٔمبثّٝ ٞب، ؾجه ٞب ٔمبْٚ ٚ تجٟیع ٕ٘بیس. اظ جّٕٝ ایٗ ٟٔبضت ٔٛلؼیت

ٞبی ٔرتّف ایٗ  ٞبی ظ٘سٌی اؾت وٝ اظ ٘ظطٌبٜ ٞبی وٙبضآٔسٖ ثب چبِف ضٚـ

 ٞبی وٙبضآٔسٖ، ؾجه ٔمبثّٝ ا٘س. اظ جّٕٝ اظ ضٚـ ٞب ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٚالغ قسٜ ؾجه

ٞب ٚ فكبضٞبی ضٚا٘ی ٚ  ٔصٞجی اؾت. ایٗ ؾجه ٘مف ٔؤحطی زض وبٞف اؾتطؼ

أب اظ جّٕٝ اظ  ،ٕ٘بیس ظ٘سٌی زاقتٝ، فطز ضا زض ٔٛاجٟٝ ثب ٔكىلات أیسٚاض ٔی
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زٞس، تؼبِی  ٔصٞجی ؾٛق ٔی ضؾس فطز ضا ثٝ ؾٕت ٔمبثّٝ ٞبیی وٝ ثٝ ٘ظط ٔیٔتغیط

ثبقس. ثٙبثطایٗ قٙبؾبیی  ٔی اضتمبٔؼٙٛی اؾت. وٝ ایٗ ٔتغیط ضقسپصیط ثٛزٜ ٚ لبثُ 

ٚضؼیت تؼبِی ٔؼٙٛی زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٚ ٘یع قٙبؾبیی ٚجٛز اضتجبط آٖ ثب ٔمبثّٝ 

اضتمبی تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٘یع ثٝ تجغ  ٔیٙٝتٛا٘س تٛجٝ ٔؿؤِٚیٗ أط ضا زض ظ ٔصٞجی ٔی

 آٖ اضتمبی ٔمبثّٝ ٔصٞجی وٝ إٞیت ثبلایی زاضز ضا ثٝ ایٗ أط ٔؼغٛف زاضز.

ثطضؾی ؾجه ٔمبثّٝ ٔصٞجی ٔخجت ٚ ٔٙفی زض ثیٗ ٞسف اظ ایٗ تحمیك 

 ثط تؼبِی ٔؼٙٛی ثٛز. تأویسزا٘كجٛیبٖ زذتط ٚ پؿط زا٘كٍبٜ پیبْ ٘ٛض ثب 

 

 روش 

جبٔؼٝ آٔبضی تحّیّی اظ ٘ٛع ٔمغؼی اؾت.  ـ ای تٛنیفی ایٗ پػٚٞف ٔغبِؼٝ

٘فط زا٘كجٛی  3000٘فط زا٘كجٛی زذتط ٚ  5000ایٗ پػٚٞف ضا تؼساز تمطیجی 

٘فط زا٘كجٛی ٔطوع اضزثیُ زض جطیبٖ ٘یٕؿبَ زْٚ ؾبَ  8000پؿط زض ٔجٕٛع 

 تكىیُ زاز. 1389-1388 تحهیّی

 ٌیطی اؾتفبزٜ ثطای ٕ٘ٛ٘ٝای تهبزفی  ٌیطی ذٛقٝ زض ایٗ پػٚٞف اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٔرتّف تحهیّی، اثتسا ثٝ عٛض تهبزفی،  قس. ثسیٗ ٔٙظٛض اظ ثیٗ ضقتٝ

ٞب، زا٘كجٛیبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٚاحس  ٞبی زضؼ ا٘تربة قس. ؾپؽ زض زاذُ ولاؼ ولاؼ

ٔٛضٌبٖ  ـ ٌیطی ا٘تربة قس٘س. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ثط اؾبؼ جسَٚ وطجؿی ٕ٘ٛ٘ٝ

ای ثٝ حجٓ  اظ جبٔؼٝ α;05/0وٛض ثب احتؿبة ٔحبؾجٝ ٌطزیس. ثط اؾبؼ جسَٚ ٔص

ای  ٘فط ٕ٘ٛ٘ٝ 8000ای ثٝ حجٓ  ٘فطی ٚ اظ جبٔؼٝ 364ای  ثبیؿتی ٕ٘ٛ٘ٝ 7000

زض ایٗ پػٚٞف ٞٓ ثطای ْ.(  1970 ٚ ٕٞىبضاٖ، )وطجؿی .٘فطی ا٘تربة ٕ٘ٛز 367

ای ثب  ٌیطی، ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛزٖ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ای ضػبیت وفبیت ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٞٓ ثب تٛجٝ ثٝ ذٛقٝ

٘فط ا٘تربة ٌطزیس. لاظْ ثٝ تٛضیح اؾت وٝ ثٝ ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ  400ٓ حج
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qpZ 
 n=   ٖ5/0وٝ زض آ;q  ٚ0;p  ثیكتطیٗ ٔمساض ٕٔىٗ ٚاضیب٘ؽ(

 ٌطزز. ثٝ ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ٔحبؾجٝ ٔی n;400ٞبی ٔٛضز ٔغبِؼٝ( ٘یع ضلٓ  نفت

ؾؤاَ جٟت اذص  6ػلاٜٚ ثط  ،ٛضز٘یبظٞبی ٔ آٚضی زازٜ زض ایٗ پػٚٞف ثطای جٕغ

تحهیّی، تطْ، ٔؼسَ وُ، ٘ٛع ؾىٛ٘ت ٚ ٘ٛع  اعلاػبت زٌٔٛطافیه جٙؿیت، ضقتٝ

 ای ثٝ قطح ظیط اؾتفبزٜ قس: پصیطـ اظ پطؾكٙبٔٝ

ایٗ ٔمیبؼ پؽ ْ.(:  1999)( پبیسٔٛ٘ت STS) 19ٔمیبؼ ؾٙجف تؼبِی ٔؼٙٛی

ؾبیی ؾٝ ػبُٔ ضا زاضز. ؾؤاَ آٖ ٔٙبؾت ثٛزٜ ٚ تٛاٖ قٙب 19اظ تحّیُ ػبّٔی، 

ؾؤاَ ثب  8پیٛ٘س ٔؼٙٛی قبُٔ  ، ;73/0ؾؤاَ ثب پبیبیی  4ػبُٔ ٚحست قبُٔ 

 .;75/0ؾؤاَ ثب پبیبیی  7ٚ وبٔطٚایی ٔؼٙٛی قبُٔ  ;74/0پبیبیی 

ٌعاضـ قسٜ اؾت. ایٗ  ;84/0پبیبیی وُ ٔمیبؼ ثب ضٚـ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطاثط 

ٌصاضی ٔمیبؼ ثٝ  ٙظیٓ قسٜ اؾت. ٕ٘طٜای ت ٌعیٙٝ 5ٔمیبؼ زض لبِت عیف ِیىطت 

افطاز زض ایٗ  ثٛزٜ اؾت. حسالُ ٕ٘طٜ 1تب وبٔلا ٔربِفٓ; 5نٛضت وبٔلا ٔٛافمٓ;

 11تب  5ٔطثٛط ثٝ ٚحست،  4تب  1اؾت. ؾؤالات  95ٚ حساوخط آٖ  19ٔمیبؼ ثطاثط 

 ٔطثٛط ثٝ پیٛ٘س ٔؼٙٛی اؾت. 19تب  12ٔطثٛط ثٝ وبٔطٚایی ٔؼٙٛی ٚ 

ْ.(  2000)(: ایٗ ٔمیبؼ تٛؾظ پبضٌبٔٙت RCS) 20یٔمیبؼ ٔمبثّٝ ٔصٞج

)حؿٙی ٚاجبضی ٚ ٌٛیٝ ثٛز. فطْ وٛتبٜ آٖ  100آٖ قبُٔ  ؾبذتٝ قسٜ ٚ قىُ اِٚیٝ

ؾؤاِی ٚ  14وٝ زض ایٗ پػٚٞف ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت فطْ ـ.(  1384ٕٞىبضاٖ، 

ٞبی ٔخجت ٚ  ای ٔخجت ٚ ٔٙفی ثٛز. ٞط یه اظ ٔمیبؼ وٙٙسٜ ؾجه ٔمبثّٝ ٔكرم

ای اظ انلا;نفط تب  ٌٛیٝ ثٛزٜ ٚ ثٝ نٛضت عیف ِیىطت چٟبضٌعیٙٝ 7ٔٙفی قبُٔ 

ای ٔخجت ٚ  ؾجه ٔمبثّٝ 7تب  1ٞبی  ٌطز٘س. ٌٛیٝ ٌصاضی ٔی ٕ٘طٜ 3ذیّی ظیبز;

ٔصٞجی ٔخجت  ؾٙجٙس. ٔمبثّٝ ای ٔٙفی ضا ٔی ؾجه ٔمبثّٝ 14تب  8ٞبی  ٌٛیٝ

وٝ زض آٖ، فطز ثب  قسٖ ثب ضٚیسازٞبی ٔٙفی ظ٘سٌی اؾت ٞبیی اظ ٔٛاجٝ ؾجه
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ٞب ٚ تفبؾیط ٔخجت ٔطتجظ ثب یبضی پطٚضزٌبض، ثٝ اؾتمجبَ  ٌیطی اظ اضظیبثی ثٟطٜ

ٞبی ذغط٘بن ذسا اٚ ضا  ضٚز ثٝ ػجبضتی فطز ٔؼتمس اؾت زض ٔٛلؼیت ضٚیسازٞب ٔی

ٔصٞجی  أب زض قىُ زیٍطی اظ ٔمبثّٝ تحت ػٙٛاٖ ٔمبثّٝ ،تٟٙب ٘رٛاٞس ٌصاقت

اجتٙبثی ٚ ٘بٔغٕئٗ زاضز ٚ ٔٙتظط  قٛاض، ثب ذسا ضاثغٝٞبی ز ٔٙفی، فطز زض ٔٛلؼیت

  (ـ. 1384)حؿٙی ٚاجبضی ٚ ٕٞىبضاٖ،  .ػصاة اِٟی اؾت

 آٚضی جٕغ ٔیسا٘ی نٛضت ثٝ پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ ثب پػٚٞف ایٗ ٞبی زازٜ

 قبُٔ پػٚٞكی ٞبی ٔحیظ زض زیسٜ آٔٛظـ پطؾكٍطاٖ وٝ تطتیت ثسیٗ ٌطزیس.

 اذتیبض زض ضا پطؾكٙبٔٝ ٚ قسٜ حبضط زا٘كٍبٜ ٞبی ولاؼ ٚ زا٘كٍبٜ، پطزیؽ

 ٕ٘ٛز٘س. آٚضی جٕغ تىٕیُ اظ پؽ ٚ زاز٘س ٔی لطاض زا٘كجٛیبٖ

 

 ها تجشیه و تحلیل داده

ٞبی پػٚٞف اثتسا زض لبِت جساَٚ آٔبضی تٛنیف قسٜ ٚ ثب  ؾؤالات ٚ فطضیٝ

 ٌطز٘س: ٞبی آٔبضی ظیط تحّیُ ٔی اؾتفبزٜ اظ ضٚـ

 ای؛ ٕ٘ٛ٘ٝ ته tبزٜ اظ آظٖٔٛ ثب اؾتف 2ٚ  1ؾؤالات 

 ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ وبی اؾىٛاض؛ 3ؾؤاَ 

 ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ؛ 4ؾؤاَ 

 ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ضٌطؾیٖٛ ِٛجؿتیه. 5ؾؤاَ 

 

 ها یافته

 ای پاسخگویان وضعیت سمینه

 ط٘تبیج حبنُ اظ تٛظیغ فطاٚا٘ی ٚ زضنسی پبؾرٍٛیبٖ ثط حؿت ٘ٛع ثٛٔی ٚ غی

٘كبٖ زاز وٝ زضنس پبؾرٍٛیبٖ ( 1)جسَٚ ثٛزٖ ٚ ٘ٛع پصیطـ زض زا٘كٍبٜ  ثٛٔی
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ثٛٔی ثٛز،  زا٘كجٛیبٖ ثٛٔی ثب اذتلاف ثؿیبض ظیبزی ثیكتط اظ زا٘كجٛیبٖ غیط

ٕٞچٙیٗ ٔكرم قس وٝ ٘ؿجت پبؾرٍٛیبٖ ثٝ ؾؤالات ایٗ تحمیك زض ثیٗ 

یكتط ثٛز. ایٗ أط زا٘كجٛیبٖ لجَٛ قسٜ زض وٙىٛض ؾطاؾطی ٘ؿجت ثٝ فطاٌیط ٘یع ث

زٞس وٝ ٘تبیج ایٗ تحمیك ثیكتط ثطای زا٘كجٛیبٖ ثٛٔی وٝ اظ عطیك  ٘كبٖ ٔی

 ثبقس. ا٘س، لبثُ تؼٕیٓ ٔی وٙىٛض ؾطاؾطی ٚاضز زا٘كٍبٜ قسٜ

زٞٙس وٝ  ٘كبٖ ٔی  >01/0Pٔحبؾجٝ قسٜ ٚ  tٔمبزیط  ،2ٞبی جسَٚ  عجك زازٜ

زض  ءٛ٘س ٔؼٙٛی )ثٝ جعپی، ٚحستٞبی آٖ قبُٔ  ٔیبٍ٘یٗ تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝ

ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔؤ٘ج ٚ ٞٓ زض  ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط(، ٚ وبٔطٚایی ٔؼٙٛی

ٞبی احتٕبِی )ٔیبٍ٘یٗ ٔفٟٛٔی( ٔتٙبؾت ذٛز  ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط اظ حس ٚؾظ

ٞبی آٖ ٞٓ  زاضی ثبلاتط اؾت. ثٙبثطایٗ ٚضؼیت تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝ ثٝ عٛض ٔؼٙی

زاضی ثبلاتط اظ  ٚ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ پؿط ثٝ عٛض ٔؼٙی زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ زذتط

 پیٛ٘س ٔؼٙٛی زض ٘عز زا٘كجٛیبٖ پؿط زض حس ٔتٛؾظأب ٚضؼیت  ،حس ٔتٛؾظ اؾت

  اؾت.

ای ٔصٞجی زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ثٝ تفىیه  ثط اؾبؼ ٚضؼیت ؾجه ٔمبثّٝ

اظ ثیٗ وُ زا٘كجٛیبٖ  ،٘ظط اظ جٙؿیت ٔكبٞسٜ قس وٝ نطف( 3)جسَٚ جٙؿیت 

 ای ٔخجت زاضای ؾجه ٔمبثّٝ %95ای ٔٙفی ٚ  زاضای ؾجه ٔمبثّٝ %5بؾرٍٛ، حسٚز پ

 زاضی ای ٔخجت ثب اذتلاف ثؿیبض ٔؼٙی زٞس وٝ ؾجه ٔمبثّٝ ٞؿتٙس ٚ ایٗ أط ٘كبٖ ٔی

 ثبقس. ای ٔٙفی ثیكتط زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ثیكتط ٔی ٘ؿجت ثٝ ؾجه ٔمبثّٝ

وٙٙسٜ زض ایٗ تحمیك  تزض تفىیه جٙؿیتی اظ ثیٗ وُ زا٘كجٛیبٖ ٔؤ٘ج قطو

زٞٙسٜ ثٝ ؾؤالات،  زضنس ثؿیبض پبییٙی اظ زا٘كجٛیبٖ ٔؤ٘ج پبؾد وٝٔكرم قس 

ای ٔخجت زض  ایٗ زض حبِی ثٛز وٝ ؾجه ٔمبثّٝ .ای ٔٙفی ثٛز٘س زاضای ؾجه ٔمبثّٝ

ثیٗ ایٗ زا٘كجٛیبٖ ثب اذتلاف ثؿیبض ظیبز، زض ثبلاتطیٗ ؾغح لطاض زاقت. ایٗ 
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اظ ٘ظط فطاٚا٘ی ٘ؿجت ثٝ زا٘كجٛیبٖ  وٝ ایٗصوط، ػّیطغٓ ٚضؼیت ثطای زا٘كجٛیبٖ ٔ

 ِٚی ثبظ زضنس ثؿیبض پبییٙی اظ ایٗ زا٘كجٛیبٖ زاضای ،ثٛز٘س تط وٓ زٞٙسٜ ٔؤ٘ج پبؾد

ای ٔخجت زض ثیٗ ایٗ زا٘كجٛیبٖ ثب  ای ٔٙفی ثٛز٘س ٚ ؾجه ٔمبثّٝ ؾجه ٔمبثّٝ

 (.3)جسَٚ اذتلاف ثؿیبض ظیبز، زض ثبلاتطیٗ ؾغح لطاض زاقت 

2(1;)1/4مساض ٔ
X  ٝ05/0ٔحبؾجٝ قسٜ ثب تٛجٝ ثP<  ٖ95زض ؾغح اعٕیٙب% 

ای آ٘بٖ ثب  زاض اؾت. ثٝ ػجبضتی جٙؿیت زا٘كجٛیبٖ ٚ ٘ٛع ؾجه ٔمبثّٝ ٔؼٙی

 زاض زاض٘س. ٕٞسیٍط ٚاثؿتٍی ٔؼٙی

 ٞب ثیٙی پیف %95ٞب ثٝ ٔسَ، زض وُ  ثیٗ ٚ لجُ اظ ٚضٚز آٖ ثسٖٚ ٔتغیطٞبی پیف

ٞب زضؾت ٚ زض  ثیٙی ای ٔخجت، تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ جهثبقس. زض ثیٗ ؾ زضؾت ٔی

 ٞب ٘بزضؾت ثٛزٜ اؾت.  ثیٙی ای ٔٙفی تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ ثیٗ ؾجه

ثیٙی ضخ ٘سازٜ اؾت.  ثیٗ تفبٚتی زض ٚضؼیت پیف پؽ اظ ٚضٚز ٔتغیطٞبی پیف

 %95ٞب ثٝ ٔسَ، زض وُ  ثیٗ ٚ لجُ اظ ٚضٚز آٖ ثب ٔتغیطٞبی پیف ،زیٍط ثٝ ثیبٖ

ٞب  ثیٙی ای ٔخجت، تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ ثبقس. زض ثیٗ ؾجه ٞب زضؾت ٔی یٙیث پیف

 ٞب ٘بزضؾت ثٛزٜ اؾت.  ثیٙی ای ٔٙفی تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ زضؾت ٚ زض ثیٗ ؾجه

ازػب ٕ٘ٛز وٝ ٔتغیطٞبی ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ  %99تٛاٖ ثب اعٕیٙبٖ  زض ٔجٕٛع ٔی

 ضا ٘ساض٘س. ای ٞبی ٔمبثّٝ زاض ؾجه تؼبِی ٔؼٙٛی تٛاٖ تجییٗ ٔؼٙی

 

 بحث

ٞبی آٖ قبُٔ  ٘تبیج پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٔیبٍ٘یٗ تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝ

ٞٓ زض  پیٛ٘س ٔؼٙٛی )ثٝ جع زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط(، ٚ وبٔطٚایی ٔؼٙٛی، ٚحست

ٞبی احتٕبِی  ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔؤ٘ج ٚ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط اظ حس ٚؾظ

زاضی ثبلاتط اؾت. ثٙبثطایٗ ٚضؼیت  ٔؼٙی )ٔیبٍ٘یٗ ٔفٟٛٔی( ٔتٙبؾت ذٛز ثٝ عٛض
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 ٞبی آٖ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ زذتط ٚ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝ

پیٛ٘س ٔؼٙٛی زض ٘عز أب ٚضؼیت  ،زاضی ثبلاتط اظ حس ٔتٛؾظ اؾت پؿط ثٝ عٛض ٔؼٙی

ٞبی فٛق ثب تٛجٝ ثٝ ٔفبٞیٓ تؼبِی  یبفتٝ زا٘كجٛیبٖ پؿط زض حس ٔتٛؾظ اؾت.

ؾٛزجؿتٗ اظ ٔٙبثغ »ظیطاوٝ زض تؼبِی ٔؼٙٛی  ،ضؾٙس ؼٙٛی ٔٙغمی ثٝ ٘ظط ٔیٔ

تؼبِی ٔؼٙٛی تلاـ فطز ثطای ؾبذتٗ ٔؼٙبیی ٚؾیغ ٔغطح اؾت زض ٚالغ « ٔؼٙٛی

اظ ٞسف ٟ٘بیی ٔطي ٚ ظ٘سٌی اؾت، ثٝ ػجبضت زیٍط اؾتؼساز فطز ثطای ثیطٖٚ 

تط  تط ٚ ػیٙی ثعضي ایؿتبزٖ اظ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ حبضط ٚ زیسٖ ظ٘سٌی اظ یه ٔٙظطٌبٜ

ٞبی  وٙس تب ثرف تؼبِی ٔؼٙٛی ثٝ ا٘ؿبٖ وٕه ٔیْ.(  1997)وٛ٘یك ٚ ٕٞىبضاٖ،  .اؾت

)ؾیسٔٛؾٛی ٚ  .ٔجعای ظ٘سٌی ضا ثٝ ٞٓ ٔتهُ وٙس ٚ یه وُ ٔؼٙبزاض ثؿبظز

 ٘مف ثطای ظیبزی إٞیت اذیط ٞبی ؾبَ ؾلأت زض ضٚا٘كٙبؾیـ.(  1387ٕٞىبضاٖ، 

 قسٜ لبئُٞب  ضٚا٘ی آٖ ؾلأت چٍٍٛ٘ی زض افطاز ٌیٚ ؾجه ظ٘س ٔمبثّٝ ضاٞجطزٞبی

 زض افطاز تٛؾظ وٝ ٞؿتٙس ضفتبضی ٚ ٞبی قٙبذتی تٛا٘بیی ٔمبثّٝ، ٞبی اؾت. قیٜٛ

 ثٛزٜ فكبضآٚض وٝ ثیطٚ٘ی ٚ زضٚ٘ی ذبل، ٘یبظٞبی وٙتطَ ٔٙظٛض ثٝ اؾتطؼ ٔؼطو

بثّٝ ٔصٞجی ٔمْ.(  1996، 21)ٞیٙع .قٛ٘س ٔی ٌطفتٝ ثىبض ٞؿتٙس فطزی ٔٙبثغ اظ فطاتط ٚ

ٞب اظ ػمبیس ٚ قؼبیط ٔصٞجی جٟت ضٚیبضٚیی ثب ٔكىلات ٚ  ضٚقی اؾت وٝ ا٘ؿبٖ

 ضاؾتب ٕٞیٗ زض(. 366ْ.، ل 1997)وٛ٘یك ٚ ٕٞىبضاٖ، ٌیط٘س  فكبضٞبی ظ٘سٌی ثٟطٜ ٔی

 زػب ٚ ٔب٘ٙس ٔصٞجی ٔٙبثغ اظ وٝ اؾت قسٜ تؼطیف ضٚقی ػٙٛاٖ ثٝ 22ٔصٞجی ٔمبثّٝ

 ٞبی وٙس. یبفتٝ ٔی اؾتفبزٜٞب  اؾتطؼ ثب ٔمبثّٝ ثطای ذساٚ٘س ثط تٛؾُ ٚ تٛوُ ٘یبیف،

ٔٙجغ حٕبیت ػبعفی  ػٙٛاٖ ثٝ ٞٓٞب  ٔمبثّٝ ٘ٛع ایٗ وٝ آ٘جب اظ ا٘س زازٜ اذیط ٘كبٖ

 ثىبضٌیطی تٛا٘ٙس ٔی ٚ ٞؿتٙس ظ٘سٌی حٛازث ٔخجت تفؿیط ای ثطای ٚ ٞٓ ٚؾیّٝ

 افطاز ثیكتط ثطایٞب  آٖ ثىبضٌیطی ،ضٚ ایٗ اظ تؿٟیُ ٕ٘بیٙس، ضا ثؼسی ٞبی ٔمبثّٝ

 ٚ ثبٚضٞب ثط ٔتىی ٔصٞجی ٔمبثّٝ وّی عٛض ثٝ (ْ. 2002، 23)وبضٚض .قٛز ٔی ٚالغ ٔفیس
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 ٞبی ٘بضاحتی ٚ ٞیجب٘ی ٞبی اؾتطؼ وٙتطَ زض عطیك ایٗ اظ ٚ اؾت ٔصٞجی ٞبی فؼبِیت

 زاقتٗ تؼّك احؿبؼ ظ٘سٌی، زض ٞسف ٚ ٔؼٙب زاقتٗ وٙس. ٔی وٕه افطاز ثٝ جؿٕی

 ظ٘سٌی، ظای ٔكىُ قطایظ زض ذساٚ٘س یبضی ٚ وٕه ثٝ یسٚاضیأ ٚالا، ٔٙجؼی ثٝ

 ٔٙبثؼی جّٕٝ اظ ٍٕٞی آٖ ٘ظبیط ٚ ضٚحب٘ی ٚ اجتٕبػی ٞبی حٕبیت اظ ثطذٛضزاضی

 حٛازث ثب ٔٛاجٝ زض تٛا٘ٙس ٔی ٞب آٖ اظ ثطذٛضزاضی ثب ٔصٞجی افطاز وٝ ٞؿتٙس

 قٛ٘س. ٔتحُٕ ضا یتط وٓ آؾیت ظ٘سٌی فكبضظای

 زاضای %95 ٔؼبزَ ٚ ٔٙفی ای ٔمبثّٝ ؾجه زاضای %5 زَٔؼب زا٘كجٛیبٖ ثیٗ اظ

 ییسأت ضا ثبلا ٞبی یبفتٝ ٘ٛػی ثٝ ٘یع ٘تبیج ایٗ ٞؿتٙس ٔخجت ای ٔمبثّٝ ؾجه

 ضا ای ٔمبثّٝ ٞبی ؾجه زاض ٔؼٙی تجییٗ تٛاٖ ٔؼٙٛی تؼبِی ٔتغیطٞبی أب ،ٕ٘بیٙس ٔی

 ؾجه زاضای بٖزا٘كجٛی اغّت وٝ ثبقس ایٗ اظ ٘بقی تٛا٘س ٔی ایٗ اِجتٝ ٘ساض٘س.

 زض ثبقس. ٕ٘ی زاض ٔؼٙی اغّت ٍٕٞٗ، جبٔؼٝ زض ثیٙی پیف ٚ ا٘س ثٛزٜ ٔخجت ای ٔمبثّٝ

 اؾتفبزٜ لاظٔٝ وٝ ٌطزیس اؾتفبٜ ٞب فطضیٝ تحّیُ ثطای ٔؿیط تحّیُ اظ پػٚٞف ایٗ

 زض ا٘ؿب٘ی ػّْٛ ٞبی ٚیػٌی أب ،اؾت ٚاثؿتٝ ٔتغیط ثٛزٖ ٘ؿجی ،آٔبضی ضٚـ ایٗ اظ

 عٛض ثٝ ٚ ٘جٛزٜ ٘ؿجی ذبل عٛض ثٝ پػٚٞف ایٗ زض ٛزٔٛج ٔتغیطٞبی ٚ وُ

 لطاض اِكؼبع تحت ضا تحمیك ٞبی یبفتٝ احتٕبلا وٝ قس ٌطفتٝ ٘ظط زض ٘ؿجی ٔجبظی

 وبٔلا اؾتفبزٜ ٔٛضز ٞبی پطؾكٙبٔٝ ؾٙجی ضٚاٖ ٞبی ٚیػٌی وٝ ایٗ ثٝ تٛجٝ ثب زٞس.

 ٞٓ ٞفپػٚ ایٗ زض ٚ ثٛز ٘كسٜ ثطضؾی زٚض اظ آٔٛظـ ؾیؿتٓ زا٘كجٛیبٖ ثطای

 احتٕبِی ذغبی زاضز، ٚجٛز اثعاض ذغبی احتٕبَ قس اوتفب پبیبیی ثطضؾی ثٝ نطفب

 ذٛز لٛت ثٝ ٘یع تحمیك ایٗ زض اؾت، پطؾكٙبٔٝ شاتی ذغبٞبی جعء وٝ ثؼسی

 تؾؤالا ثٝ ٚاوٙكی عٛض ثٝ پبؾرٍٛیبٖ زاضز احتٕبَ وٝ ایٗ یؼٙی ،اؾت ثبلی

 ٘جٛزٜ زؾتطؼ زض آٔبضی بٔؼٝج وُ پػٚٞف، ایٗ زض ثبقٙس. زازٜ پبؾد پطؾكٙبٔٝ

 پیسا حضٛض زا٘كٍبٞی پطزیؽ زض وٝ ا٘س ثٛزٜ زا٘كجٛیب٘ی ا٘تربثی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ اؾت
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 ثٝ تٛجٝ ثب ٕٞچٙیٗ زٞس، لطاض تأحیط تحت ضا ٞب یبفتٝ تٛا٘س ٔی ٔٛضز ایٗ ا٘س. ٕ٘ٛزٜ

 ایٗ زض ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٔتغیطٞبی ثیٗ اضتجبط ظٔیٙٝ زض یبفتٝ ا٘جبْ ٔغبِؼبت وٝ ایٗ

 ثحج أىبٖ ِصا .اؾت ٘جٛزٜ چٙسٔتغیطی ٚ ثٛزٜ ٔتغیطٜ زٚ نٛضت ثٝ اغّت پػٚٞف

 جبٔغ ٘تبیج آٚضزٖ زؾت ٝث جٟت قٛز ٔی پیكٟٙبز ثٙبثطایٗ ثبقس. ٕ٘ی ٔمسٚض ثیكتط

 زا٘كٍبٜ زض وٝ زا٘كجٛیب٘ی اظ اػٓ زا٘كٍبٜ زض ٔٛجٛز زا٘كجٛیبٖ وُ اظ وبُٔ، ٚ

 أىبٖ افعایف ٔٙظٛض ثٝ آیس. ػُٕ ثٝ ٘ظط ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٘ساقتٙس، یب زاقتٙس حضٛض

 ٔتغیطٞبی ثیٗ اضتجبط ظٔیٙٝ زض ٔغبِؼبتی قسٜ، ا٘جبْ تحمیك ٔٙبؾت تىٕیُ ٚ ثحج

 ثیٗ زض تحمیك ایٗ ٕٞچٙیٗ ٌیطز، نٛضت چٙسٔتغیطی نٛضت ثٝ ٔغبِؼٝ ٔٛضز

 ٌیطز. ا٘جبْ ٘یع اؾتبٖ ٞبی زا٘كٍبٜ ؾبیط زا٘كجٛیبٖ
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 گیزی نتیجه

ٔكرم قس وٝ زضنس پبؾرٍٛیبٖ زا٘كجٛیبٖ زض حبِت وّی زض ایٗ تحمیك، 

ثٛٔی ثب اذتلاف ثؿیبض ظیبزی ثیكتط اظ زا٘كجٛیبٖ غیط ثٛٔی ثٛز. ٕٞچٙیٗ ٔكرم 

قسٜ زض  قس وٝ ٘ؿجت پبؾرٍٛیبٖ ثٝ ؾؤالات ایٗ تحمیك زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ لجَٛ

زٞس وٝ ٘تبیج ایٗ  وٙىٛض ؾطاؾطی ٘ؿجت ثٝ فطاٌیط ٘یع ثیكتط ثٛز. ایٗ أط ٘كبٖ ٔی

میك ثیكتط ثطای زا٘كجٛیبٖ ثٛٔی وٝ اظ عطیك وٙىٛض ؾطاؾطی ٚاضز زا٘كٍبٜ تح

ٞبی آٖ ٞٓ زض  ثٙبثطایٗ ٚضؼیت تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝثبقس.  ا٘س، لبثُ تؼٕیٓ ٔی قسٜ

زاضی ثبلاتط اظ حس  ثیٗ زا٘كجٛیبٖ زذتط ٚ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ پؿط ثٝ عٛض ٔؼٙی

عز زا٘كجٛیبٖ پؿط زض حس ٔتٛؾظ ٔتٛؾظ اؾت، أب ٚضؼیت پیٛ٘س ٔؼٙٛی زض ٘

ای  زاضی ٘ؿجت ثٝ ؾجه ٔمبثّٝ ای ٔخجت ثب اذتلاف ثؿیبض ٔؼٙی اؾت. ؾجه ٔمبثّٝ

ای ٔخجت زض ثیٗ ایٗ  ثبقس. ؾجه ٔمبثّٝ ٔٙفی ثیكتط زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ثیكتط ٔی

زا٘كجٛیبٖ ثب اذتلاف ثؿیبض ظیبز، زض ثبلاتطیٗ ؾغح لطاض زاقت ٕٞچٙیٗ زضنس 

ای  ای ٔٙفی ثٛز٘س ٚ ؾجه ٔمبثّٝ اظ ایٗ زا٘كجٛیبٖ زاضای ؾجه ٔمبثّٝ ثؿیبض پبییٙی

ٔخجت زض ثیٗ ایٗ زا٘كجٛیبٖ ثب اذتلاف ثؿیبض ظیبز، زض ثبلاتطیٗ ؾغح لطاض زاقت. 

ٞبی  ٞب زضؾت ٚ زض ثیٗ ؾجه ثیٙی ای ٔخجت، تٕبْ پیف ٞبی ٔمبثّٝ زض ثیٗ ؾجه

ت. ٔیبٍ٘یٗ تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٞب ٘بزضؾت ثٛزٜ اؾ ثیٙی ای ٔٙفی تٕبْ پیف ٔمبثّٝ

 آٖ قبُٔ ٚحست، پیٛ٘س ٔؼٙٛی )ثٝ جع زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط( ٚ وبٔطٚایی ٞبی ٔؤِفٝ

 ٞبی ٔؼٙٛی ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔؤ٘ج ٚ ٞٓ زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ٔصوط اظ حس ٚؾظ

 زاضی ثبلاتط اؾت، أب ٚضؼیت احتٕبِی )ٔیبٍ٘یٗ ٔفٟٛٔی( ٔتٙبؾت ذٛز ثٝ عٛض ٔؼٙی

( زض 4/3ٚ ا٘حطاف ٔؼیبض:  4/23ؼٙٛی زض ٘عز زا٘كجٛیبٖ پؿط )ثب ٔیبٍ٘یٗ: پیٛ٘س ٔ

% ازػب ٕ٘ٛز وٝ ٔتغیطٞبی 99تٛاٖ ثب اعٕیٙبٖ  زض ٔجٕٛع ٔیحس ٔتٛؾظ اؾت. 

  ای ضا ٘ساض٘س. ٞبی ٔمبثّٝ زاض ؾجه ٞٛـ ٔؼٙٛی ٚ تؼبِی ٔؼٙٛی تٛاٖ تجییٗ ٔؼٙی
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 ثٛزٖ  ثٛٔی ت ٘ٛع ثٛٔی ٚ غیطتٛظیغ فطاٚا٘ی ٚ زضنسی پبؾرٍٛیبٖ ثط حؿ: 1جذول 

 ٚ ٘ٛع پصیطـ زض زا٘كٍبٜ

 شذه درصذ تصحیح درصذ فزاواني متغیز

 ٘ٛع ؾىٛ٘ت

 5/92 3/86 345 ثٛٔی

 5/7 0/7 28 غیط ثٛٔی

 100 0/93 373 وُ

 - 7/6 27 ثسٖٚ پبؾد

 ٘ٛع پصیطـ

 2/4 0/4 16 فطاٌیط

 8/95 3/90 361 وٙىٛض ؾطاؾطی

 100 3/94 377 وُ

 - 8/5 23 ٖٚ پبؾدثس

  100 400 وُ

 

 ٞبی آٖ ثٝ تفىیه جٙؿیت ٔیبٍ٘یٗ تؼبِی ٔؼٙٛی ٚ ٔؤِفٝ: 2جذول 
 تعذاد

 جنس
 میانگین

انحزاف 
 معیار

معیار 
  tمقایسه

درجه 
 آسادی

سطح 
 داری معني

اختلاف 
 میانگین

 ٚحست
 ٔؤ٘ج
 ٔصوط

2/17 
5/15 

3/2 
8/2 

12 
12 

8/39 
7/12 

296 
102 

000/0 
000/0 

2/5 
5/3 

 ٔؼٙٛی  پیٛ٘س
 ٔؤ٘ج
 ٔصوط

6/26 
4/23 

3/4 
4/3 

24 
24 

6/10 
8/1- 

296 
102 

000/0 
079/0 

6/2 
6/- 

 وبٔطٚایی ٔؼٙٛی
 ٔؤ٘ج
 ٔصوط

7/32 
7/29 

1/4 
2/4 

21 
21 

0/49 
2/21 

296 
102 

000/0 
000/0 

7/11 
7/8 

 تؼبِی ٔؼٙٛی
 ٔؤ٘ج
 ٔصوط

5/76 
6/68 

4/8 
9/6 

57 
57 

2/40 
2/17 

296 
102 

000/0 
000/0 

5/19 
6/11 

  ٌصاضی ٞط ؾؤاَ حس ٚؾظ اؾت. زض ٕ٘طٜ 2ػسز 
 2 )تؼساز ؾؤالات آٖ ِٔٛفٝ ; ٔؼیبض ٔمبیؿٝ )ضطثسض 
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 ای ٔصٞجی زض ثیٗ زا٘كجٛیبٖ ثٝ تفىیه جٙؿیت ٚضؼیت ؾجه ٔمبثّٝ: 3جذول 

 جنسیت
 ای نوع سبک مقابله

 کل
 مثبت منفي

 ٔؤ٘ج

 297 286 11 فطاٚا٘ی

 100 3/96 7/3 زضنس اظ جٙؿیت

 3/74 3/75 0/55 زضنس اظ ؾجه

 ٔصوط

 103 94 9 فطاٚا٘ی

 100 3/91 7/8 زضنس اظ جٙؿیت

 8/25 7/24 0/45 زضنس اظ ؾجه

 وُ

 400 380 20 فطاٚا٘ی

 100 0/95 0/5 زضنس اظ جٙؿیت

 100 100 100 زضنس اظ ؾجه

1/4 ;2
x  ،1 ;df  ٚ05/0P< 
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٘بٔٝ وبضقٙبؾی اضقس ضٚا٘كٙبؾی  . پبیبٖٞبی زا٘كٍبٜ اضٚٔیٝ ضٚا٘ی زا٘كجٛیبٖ زذتط ذٛاثٍبٜ

 ػٕٛٔی زا٘كٍبٜ اضٚٔیٝ.
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 vkhoshtinat@gmail.com  الکتزونیک: پست

mailto:vkhoshtinat@gmail.com


 3131زمستان ، ام سی، شماره هشتمسال          پزشكي اخلاق فصلنامه / 556 

د ب
اکی

ا ت
ر ب

 نو
ام

 پی
گاه

نش
 دا

ان
وی

شج
دان

در 
ي 

ذهب
ه م

ابل
 مق

ک
سب

ي 
رس

بز
وی

معن
ي 

عال
ز ت

 

                                                                                                                   

Survy of Religious Coping Style in PNU Students with an 

Emphasis on Spiritual Elevation 

V. Khoshtinat
 

Abstract 

Considering that Spiritual Elevation is effort make the wide sense of the 

ultimate goal of life and death and also religious coping is defined as a 

method of religious resources such as prayer and benediction, trust in God 

and recourse on God uses to deal with stress. Therefore, in order to 

investigate of religious coping style in PNU students with an emphasis on 

Spiritual Elevation, a study was conducted in Payame Noor University of 

Ardabil; and 400 person’s of students were selected randomly method as 

statistical sample. This research method is descriptive - correlative. Data 

were collected the fieldwork using two questionnaires. The questionnaires 

were included: 1) Scale Spiritual Elevation and 2) religious coping scale 

whit 14 questions. The results showed that: the mean Spiritual Elevation and 

its components, including unity, spiritual bond (except in male students), and 

spiritual prosperity between both female and male students from middle and 

probable (mean sense) their proportion was significantly higher. But the 

spiritual bond among male students (Whit mean: 23.4 and Standard 

Deviation: 3.4) is moderate. Between the studied students, 5 percent have a 

negative coping style and 95 percent have a positive coping style and but 

Spiritual Elevation variables cannot be explain the significant of coping 

styles. Of course, this can be due to that most of students were positive 

coping styles and predicted homogeneous society, often is not significant. In 

general, it can be concluded that in between the positive coping styles, all as 

expected all predictions were correct and in between negative coping styles, 

all predictions are inaccurate. A total of 99% can be safely claimed that 

variables spiritual intelligence and moral excellence the significant 

explanatory can be not the coping styles. 

 

Keywords 

Spiritual Elevation, PNU Students, Religious Coping, Spiritual Bond 

of Unity 


