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ABSTRACT  

Background and Aim: Digital immigrants are individuals who have migrated from one generation to another, 

while digital natives are a new generation of individuals who have grown up in the digital world. The aim of 

present study is to scrutinize the characteristics, differences and effective interaction methods of digital natives 

and digital immigrants. 

Methods: The study method involves a review of documents and articles from 2000 to 2023 using keywords 

extracted from Scopus, Web of Science and Science Direct databases. Out of 68 articles found, 10 relevant 

articles were studied and analyzed. 

Ethical Considerations: Honesty and integrity in reporting texts, proper referencing of sources and avoidance 

of bias have been observed. 

Results: Research findings led to classification into 7 categories including age and gender; worldview and 

values; learning process and information search; preferred technologies; skill acquisition; employment and 

work environment; and leisure time among digital natives and immigrants. 

Conclusion: Results indicate gender differences between digital natives and immigrants affecting technology 

usage. In the category of values, digital immigrants act mostly based on collective values and digital natives act 

based on individual values. Learning and adaptation process to new technologies requires more support and 

training for digital immigrants. Additionally, digital natives exhibit different preferences in technology use. 

Moreover, the skills of digital immigrants are shaped by local experience and knowledge and the skills of 

digital natives are built upon new technologies.Concerning employment and work environments, digital 

immigrants typically encounter greater cultural and language challenges in new work settings. The leisure 

activities of digital immigrants often revolve around traditional pursuits and digital natives lean towards 

technology-related activities and digital entertainment. 
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 پشضکی اخلاق مجلٍ

 2041 ،تمطيَ چُل ضمبرٌ دَم،َف ديرٌ

 

 

 های مؤثر تعامل ها و شیوه ها، تفاوت بومیان دیجیتال و مهاجران دیجیتال: ویژگی

  )یک مطالعه مروری(

 2سیىلی سَزا ،   2احمدی صدیقٍ

 ایشاٙ. ت٢شاٙ، خٞاسصٗی، داٛـِبٟ ٗـبٝسٟ، ُشٟٝ .1

  چکیدٌ

دیدیتبّ، ٛؼْ خذیذی اص اكشاد ١ؼتٜذ ٠ً دس  اٛذ ٝ ثٞٗیبٙ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، اكشادی ١ؼتٜذ ٠ً اص یي ٛؼْ ث٠ ٛؼٔی دیِش ٢ٗبخشت ًشدٟ َدف: ي سمیىٍ

 ١بی ٗؤثش تؼبْٗ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ اػت. ١ب ٝ ؿیٟٞ ١ب، تلبٝت اٛذ. ١ذف اص پظ١ٝؾ حبهش، ثشسػی ٝیظُی دٛیبی دیدیتبّ ثضسٍ ؿذٟ

ثش ٝ  Web of Science ،Scopus ،Science Direc ١بی ِبٟثب اػتلبدٟ اص پبی 2023تب  2000سٝؽ ٌٗبٓؼ٠ حبهش، ٗشٝسی اػت ٝ اػٜبد ٝ ٗوبلات ػبّ  ريش:

 ٗوب٠ٓ ٗشتجي، ٌٗبٓؼ٠ ٝ تحٔیْ ُشدیذ. 10 ؿذٟ، تؼذاد ٗوب٠ٓ یبكت 68اػتخشاج ُشدیذ. اص ٗیبٙ  ٝاطُبٙ ًٔیذی پظ١ٝؾاػبع 

 ػبیت ُشدیذٟ اػت.كذاهت ٝ اٗبٛتذاسی دس ُضاسؽ ٗتٞٙ، اػتٜبدد١ی ث٠ ٜٗبثغ ٝ پش١یض اص ١ش٠ُٛٞ ػٞءُیشی س اخلاقی: ملاحظبت

١ب؛ كشآیٜذ یبدُیشی ٝ خؼتدٞی اًلاػبت؛  ثیٜی ٝ اسصؽ ٗو٠ٓٞ ؿذ ٠ً ؿبْٗ ػٚ ٝ خٜغ؛ خ٢بٙ 7ثٜذی دس   ١بی پظ١ٝؾ ٜٗدش ث٠ ًجو٠ یبكت٠ :َبٍ یبفت

 ثبؿذ. ٝ اٝهبت كشاؿت دس ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٗی ١ب؛ اؿتـبّ ٝ ٗحیي ًبس ًؼت ٢ٗبست١بی تشخیحی؛  كٜبٝسی

١ب، ٢ٗبخشاٙ  ُزاس اػت. دس ٗو٠ٓٞ اسصؽتأثیش١بی خٜؼیتی، ثیٚ ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، ثش اػتلبدٟ اص كٜبٝسی،  د١ذ تلبٝت ٛتبیح ٛـبٙ ٗی گیزی: وتیجٍ

١بی خذیذ، ثشای  یًٜٜذ. كشآیٜذ یبدُیشی ٝ تٌجین ثب كٜبٝس ١بی كشدی ػْ٘ ٗی ١بی خ٘ؼی ٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، ثش اػبع اسصؽ دیدیتبّ، ثیـتش ثش اػبع اسصؽ

١بی  ١بی ثیـتشی اػت. ث٠ ػلاٟٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، تشخیحبت ٗتلبٝتی دس اػتلبدٟ اص كٜبٝسی داسٛذ. ١٘چٜیٚ ٢ٗبست ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، ٛیبصٜٗذ ح٘بیت ٝ آٗٞصؽ

اٛذ. دس ٗٞسد اؿتـبّ ٝ ٗحیي  ٛٞیٚ ثٜب ؿذٟ ١بی ١بی ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثش پبی٠ كٜبٝسی ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، ثش اػبع تدشث٠ ٝ داٛؾ ٗحٔی ؿٌْ ُشكت٠ ٝ ٢ٗبست

١بی  سٝ ١ؼتٜذ. اٝهبت كشاؿت ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٗؼ٘ٞلاً ث٠ كؼبٓیت٠ ث ١بی كش١ِٜی ٝ صثبٛی ثیـتشی دس ٗحیي ًبسی سٝ ثب چبٓؾ ًبس، ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٗؼ٘ٞلاً

 ١بی دیدیتبّ ُشایؾ داسٛذ. ی ٝ ػشُشٗی١بی ٗشتجي ثب كٜبٝس ػٜتی، اختلبف داسد ٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثیـتش ث٠ ػ٘ت كؼبٓیت

 ٛؼْ دیدیتبّ؛ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ؛ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ؛ كٜبٝسی اًلاػبت؛ دٛیبی دیدیتبّ کلیدی: ياصگبن
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 مقدمٍ

ثب پیـشكت كشاُیش كٜبٝسی ٝ اٛتـبس ُؼتشدٟ ایٜتشٛت دس ػشاػش 

١ب ٝ  خ٢بٙ، خٞاٛبٙ ٝ ثضسُؼبلاٙ ثؼیبسی ث٠ دٛجبّ كشكت

تدشثیبت خذیذ دس كوبی دیدیتبّ ١ؼتٜذ. دس دٛیبی اٗشٝص، دٝ 

خشاٙ دیدیتبّ ث٠ ٗل٢ٕٞ ٢ٖٗ ث٠ ٛبٕ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗب

ٝخٞد آٗذٟ اػت ٠ً ٛوؾ ٢ٗ٘ی دس تؼشیق ١ٞیت ٝ تدشث٠ 

 .(1) ًٜذ اكشاد دس كوبی ثشخي )آٛلایٚ( ایلب ٗی

Prensky ًٜذ اكشادی ٠ً دس دٝساٙ دیدیتبّ ٗتٞٓذ  ثیبٙ ٗی

اٛذ، ث٠ ػٜٞاٙ  اٛذ ٝ ثؼذاً كٜبٝسی خذیذ سا پزیشكت٠ ٛـذٟ

ٛبٗیذٟ (« ٢ٗDigital Immigrantsبخشاٙ دیدیتبّ )»

ّ یب پغ اص ؿٞٛذ، دس حبٓی ٠ً اكشادی ٠ً دس دٝساٙ دیدیتب ٗی

(« Digital Nativesثٞٗیبٙ دیدیتبّ )»اٛذ،  آٙ ٗتٞٓذ ؿذٟ

آؿبص ؿذٟ اػت.  1980ؿٞٛذ. ػلش دیدیتبّ اص ػبّ  ٛبٗیذٟ ٗی

ػب٠ٓ  40، ثضسُؼبلاٙ Prenskyث٠ ایٚ تشتیت، ثش اػبع تؼشیق 

ؿٞٛذ.  ثٜذی ٗی ًجو٠« ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ»ٝ ثبلاتش ث٠ ػٜٞاٙ 

ٌٗبٓؼ٠ ثشای اؿبسٟ ث٠ اكٌلاح »ثٞٗی دیدیتبّ« دس ایٚ 

ؿذٟ  ت٢ٜب دس دٛیبیی احب٠ً ؿٞد ٠ً ٠ٛ یبدُیشٛذُبٛی اػتلبدٟ ٗی

١بی  ث٠ٌٔ اص سػب٠ٛ، تٞػي كٜبٝسی دیدیتبّ ٗتٞٓذ ؿذٟاٛذ

ٛبپزیش اص صٛذُی خٞد اػتلبدٟ  خذاییثخؾ ث٠ ػٜٞاٙ ، دیدیتبّ

 .(2) ٗیًٜٜذ

اخیش دس دٛیب، اص ٛؼْ خذیذ یبدُیشٛذُبٙ تحت   ًی دٝ د٠١

(، Millennialistsُشایبٙ ) ١بی ٗتؼذدی، چٞٙ ١ضاسٟ ػٜٞاٙ

 48( ٝ Network Generationثٞٗیبٙ دیدیتبّ، ٛؼْ ؿج٠ٌ )

اكٌلاح دیِش یبد ؿذٟ اػت، ١شچٜذ اكٌلاح ثٞٗیبٙ دیدیتبّ 

تش اػت، اٗب ثشسػی ٗد٘ٞػ٠  دس ثیٚ ٗحووبٙ ایٚ حٞصٟ، ٗتذاّٝ

١بی داٛـِب١ی، ایٚ ٛؼْ سا  د١ذ ٠ً دس ٗحیي ١ب ٛـبٙ ٗی یبكت٠

( Digital Learnersث٠ ػٜٞاٙ یبدُیشٛذُبٙ دیدیتبّ )

 .(3) ؿٜبػٜذ ٗی

سػذ ًٞدًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ ٠ً دس ػلش حبهش صٛذُی  ث٠ ٛظش ٗی

١بی هجْ تدشث٠  بئْ ٗتلبٝتی سا ٛؼجت ث٠ ٛؼًْٜٜذ ٗؼ ٗی

ؿبٙ  ٛذُیدس صٗبٛی ص١یچ ١ب،  سی اص آٙثؼیبای ثشًٜٜذ.  ٗی

اٟ، ١٘شی تٔل١ٚبٓی، یدیتبی دیذی١ٞب، ١ٝبسایب٠ٛػت ٠ً ٛجٞدٟ ا

ّ یدیتبی د١ب ٠٘١ ؿِلتییب ایٜتشٛت ٝ یذیٞیی ی ١ٝبثبصی

١ب  ، آًٜٙذ ٗییق تؼش١ب سا  ی آٙٛیبای د س كضایٜذٟیِش ٠ً ث٠ ًٞد

ی ١ب ػب٠ٛم سٗؼشإٝ دس ُشكتٚ ٗذاسثبؿذ. هشدٟ حب٠ً ٌٛشسا ا

ٙ ثٞٗیبدٟ ایٚ ػتلبٝ اتؼبْٗ داصؽ ٝ پشٟ ٛحّٞ، یدیتبد

ث٠ ایٚ ٛؼْ ٛتید٠ ، دس ػتدادٟ اتـییش ت سا ًلاػبّ اص ایدیتبد

ًٜٜذ. دس  ٗیاستجبى ثشهشاس ١ش ٛؼْ هجٔی ٝت اص ٗتلبی ١بسٝؽ

سا دس ایٚ چ٢بس دػت٠  ١بی ایٚ ٛؼْ تٞاٙ ٝیظُی ٗد٘ٞع ٗی

ـ 3ـ ساحتی ثب چٜذًبسُی؛ 2ـ سؿذ ثب كٜبٝسی؛ 1خلاك٠ ًشد: 

 .(4) ـ ثبصخٞسد كٞسی4اتٌب ثش تلٞیش دس استجبًبت؛ 

ؿذٙ  ػشػت استجبًبت ٝ دػتشػی ث٠ اًلاػبت ٝ ثشآٝسدٟ

ای اكشاد ایٚ  ٝة، ث٠ ٠ُٛٞ  ٛیبص١بی ایٚ ٛؼْ اص ًشین ؿج٠ٌ

  تٞاٜٛذ اٛدبٕ آ١ؼت٠ ٛؼْ سا تـییش دادٟ اػت ٠ً ث٠ ػختی ٗی

ًبس١ب ٝ صٗبٙ اٛتظبس صیبد سا تحْ٘ ًٜٜذ. ثؼیبسی اص ًٞدًبٙ ٝ 

یبكت٠  تٞػؼ٠ ١بیی ٠ً دس ًـٞس١بی ٛٞخٞاٛبٙ، ث٠ ٝیظٟ آٙ

١ب ثیـتش ثب اػتلبدٟ اص  ١ؼتٜذ، ثٞٗی دیدیتبّ ١ؼتٜذ. آٙ

ُیشٛذ  ١بی اخت٘بػی ٝ پیبٗي یبد ٗی سایب٠ٛ، تٔلٚ ١٘شاٟ، ؿج٠ٌ

ًٜٜذ. ثٜبثشایٚ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اؿٔت ؿبْٗ  ٝ استجبى ثشهشاس ٗی

اػت  ١1380ب ٠ً دس توٞیٖ ؿ٘ؼی ایشاٙ ث٠ ػبّ  ١ضاسٟ

)ٗتٞٓذیٚ  Zٕ.(، ٛؼْ  2000تب  ١1980بی  )ٗتٞٓذیٚ ثیٚ ػبّ

ٕ.(  2010ٕ.( ٝ ٛؼْ آٓلب )ٗتٞٓذیٚ پغ اص  2000پغ اص 

 .(5) ١ؼتٜذ

١بی اخیش، ثب پیـشكت كٜبٝسی اًلاػبت ٝ استجبًبت،  دس د٠١

ت. خ٢بٙ ث٠ ػ٘ت یي خبٗؼ٠ دیدیتبٓی دس حبّ حشًت اػ

هبثْ تٞخ٢ی  تأثیشایٚ تحّٞ دس ػبختبس ٝ ٛحٟٞ صٛذُی اكشاد 

ؿذٙ ٜٗدش ؿذٟ  ای ث٠ ٛبٕ دیدیتبٓیضٟ داؿت٠ ٝ ث٠ ٝخٞد پذیذٟ

 .(6) اػت

Prensky  ٌٚ٘ٗ ادػب ًشدٟ ٠ً كٜبٝسی اًلاػبت ٝ استجبًبت

بس ٗـض یب تٞاٛبیی پشداصؽ ثٞٗیبٙ اػت ٜٗدش ث٠ تـییش ػبخت

١ب ث٢تش هبدس ث٠ ٗزاًشٟ، تؼبْٗ ٝ  دیدیتبّ ؿٞد، ث٠ ًٞسی ٠ً آٙ

ای خذیذ ثبؿٜذ. ایٚ ادػبی اٝ، ٝاسِٝٛی  تٞٓیذ ٗلٜٞػبت سػب٠ٛ

پشداصاٙ اٝٓی٠  خبٓجی اص ادػب١بی سٝیبپشداصاٙ كشاٗشص ٝ ٛظشی٠

ـضی ٗؼ٘بسی ٗ، سػذ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٛظش ٗیكشاٗتٚ اػت. ث٠ 

، اص ٠٘١تش  ٢ٖٗد١ٜذ.  ٗیئ٠ سا ثشای ٗحیي دیدیتبّ ٗد٢ضتش اسا

١بی دیدیتبّ  تٞػي تدشثیبت كٜبٝسی١ب  آٙتدبسة صٛذُی 

ٝس ١ؼتٜذ ٝ اص  دس كٜبٝسی ؿ١٠ًٞب  آٙؿٌْ ُشكت٠ اػت. 
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ًٜٜذ ثذٝٙ ای٠ٌٜ  اثضاس١بی دیدیتبّ ث٠ ًٞس ًجیؼی اػتلبدٟ ٗی

ا خٞد ثخٞد ث٠ ث٠ ًٞس  ١ب آٙكٌش ًٜٜذ. ٗـض ١ب  آٙث٠ ٛحٟٞ ًبس 

 .(4) ًٜذ دٛیبی دیدیتبّ تـییش ٗی

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ دس ٗحیٌی ٠ً كٜبٝسی هبثْ حْ٘ ٝ دػتشػی 

١ب  اٛذ ٝ ثب ایٚ كٜبٝسی تشٛت ٝخٞد داؿت٠ اػت، ثضسٍ ؿذٟث٠ ایٜ

١بی اخت٘بػی دس  ١بی ١٘شاٟ ٝ ؿج٠ٌ ١ب، تٔلٚ اص خ٠ٔ٘ سایب٠ٛ

١بی  ١ب ثب ٛحٟٞ اػتلبدٟ اص كٜبٝسی اٛذ. ثٜبثشایٚ آٙ تؼبْٗ ثٞدٟ

ؿبٙ، ث٠ ؿٌْ ًجیؼی ٝ  آٙ دس صٛذُی سٝصٗشٟ تأثیشدیدیتبّ ٝ 

 .(7) اٛذ ٜٗذ ؿذٟ ١ب ث٢شٟ ثذٝٙ ٗـٌْ اص ایٚ كٜبٝسی

ؿٞد ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ٗؼٚ  ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، اكشادی سا ؿبْٗ ٗی

١ؼتٜذ ٝ دس ًّٞ صٛذُی خٞد )اص ًٞدًبٙ تب ٛٞخٞاٛبٙ( هجْ اص 

ًشدٛذ.  تٞػؼ٠ كٜبٝسی ٗبٜٛذ سایب٠ٛ، تٔلٚ ١٘شاٟ ٝ... صٛذُی ٗی

اٛذ. اكٌلاح ٢ٗبخش  ١ب دس یي ٗحیي دیدیتبّ ثضسٍ ٛـذٟ آٙ

ٞد ٠ً هجْ اص ُؼتشؽ ؿ دیدیتبّ ثیـتش ث٠ اكشادی اًلام ٗی

اٛذ ٝ دس ػٜیٚ پبییٚ، دس ٗؼشم  كٜبٝسی دیدیتبّ ٗتٞٓذ ؿذٟ

١ب كشادی ١ؼتٜذ ٠ً دس  اٛذ. اص ػٞی دیِش، آٙ آٙ هشاس ِٛشكت٠

١بی دیدیتبّ ٗٞاخ٠  دٝساٙ ثضسُؼبٓی خٞد ثب ظ٢ٞس كٜبٝسی

١بی ػٜتی ٗبٜٛذ  ١ب دس ًّٞ صٛذُی خٞد ثب كٜبٝسی اٛذ. آٙ ؿذٟ

١بی  اٛذ ٝ ٝهتی كٜبٝسی ٔٞیضیٞٙ ثضسٍ ؿذ١ٟبی ثبثت ٝ ت تٔلٚ

١ب ٛٞػی ٢ٗبخشت ث٠ یي  دیدیتبّ ث٠ ثبصاس آٗذٛذ، ثشای آٙ

آٗذ. ایٚ اكشاد ثشای  ٗحیي ٛبؿٜبخت٠ ٝ خذیذ ث٠ حؼبة ٗی

١ب ٛیبص ث٠  ١بی دیدیتبّ ٝ آؿٜبیی ثب آٙ اػتلبدٟ اص كٜبٝسی

یبدُیشی ٝ تٌجین داسٛذ ٝ دس ثشخی ٗٞاسد ٌٗ٘ٚ اػت ثب 

 .(8) ٝ ٗٞاٛؼی سٝ ث٠ سٝ ؿٞٛذ ٗـٌلات

پذیذٟ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ دٝ دػت٠ اص اكشاد سا 

١بی دیدیتبّ  ًٜذ ٠ً ١ش ًذإ ٛؼجت ث٠ كٜبٝسی تلٌیي ٗی

١بی خبف خٞد ١ؼتٜذ. دس  ١ب ٝ چبٓؾ ١ب، آٗٞصؽ داسای تدشث٠

ایٚ ٗوب٠ٓ، هلذ داسیٖ ث٠ ثشسػی ٝ ٌٗبٓؼ٠ ػٞاْٗ ٗؤثش دس 

جین ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثب تدشث٠ ٝ تٌ

١بی دیدیتبّ ثپشداصیٖ ٝ سا١ٌبس١بیی سا ثشای ػبصُبسی  كٜبٝسی

١بی دیدیتبّ ثیٚ ایٚ دٝ ُشٟٝ اسائ٠ د١یٖ. ثب  ث٢تش كٜبٝسی

تٞاٛیٖ ث٢تش دسى ًٜیٖ ٠ً چ٠ِٛٞ  ثشسػی ایٚ ٗٞهٞع، ٗی

 ١بی دیدیتبّ ثشای ١ب ٝ ٗضایبی كٜبٝسی تٞاٛیٖ اص ظشكیت ٗی

 .(6) ثشداسی ًٜیٖ ٠٘١ اكشاد ث٢شٟ

كٜبٝسی ثش صٛذُی ٝ كش١َٜ، ؿٜبخت  تأثیشثب اكضایؾ سٝصاكضٝٙ 

ث٢تشی اص ایٚ دٝ ُشٟٝ اص ا١٘یت ثبلایی ثشخٞسداس اػت. دس ایٚ 

وؾ ٗتٚ، ث٠ ٗؼشكی ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٝ ٛ

١ب دس خبٗؼ٠ دیدیتبٓی پشداخت٠ ؿذ. ثب تٞخ٠ ث٠ ایٚ ٝاهؼیت  آٙ

ؿذٙ اص یي ٛیبص ث٠ یي هشٝست  ٠ً دس حبّ حبهش دیدیتبٓی

ای ثضسٍ ١ؼتیٖ ٠ً ثیؾ اص  تجذیْ ؿذٟ، اًٜٞٙ ؿب١ذ پذیذٟ

پیؾ اكشاد دسُیش ٗؼبئْ دیدیتبٓی ١ؼتٜذ ٝ ثب اػتلبدٟ اص 

ػی ٝ ١٘چٜیٚ ١بی اخت٘ب ١بی خذیذ، اص ًشین ؿج٠ٌ كٜبٝسی

ػبیش اثضاس١بی دیدیتبٓی دس دٛیبی ٗدبصی استجبى داسٛذ. تٞخ٠ 

ث٠ ٛیبص١بی ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ؿٜبخت ٗـٌلات ٢ٗبخشاٙ 

١بی خذیذ  دیدیتبّ اص ا١٘یت ثبلایی ثشخٞسداس اػت ٝ كٜبٝسی

 .(9) دس خذٗت سكغ ایٚ ٛیبص١ب ٝ ٗـٌلات هشاس داسٛذ

حبًی اص ایٚ  Prenskyُشكت٠ تٞػي  ٌبٓؼبت ٗتؼذد كٞستٗ

١ؼتٜذ ٠ً كشكبً ث٠ ٗؼشكی دٝ ُشٟٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ 

 .(10) اٛذ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ پشداخت٠

ػلاٟٝ ثش ایٚ ٠٘١ ٌٗبٓؼبت هجٔی كشكبً ث٠ تؼشیلی اص ایٚ دٝ 

ُشٟٝ اًتلب ًشدٟ ثٞدٛذ. ثٜبثشایٚ ث٠ تحویوبت ثیـتشی ٗٞسد ٛیبص 

هجٔی سا پٞؿؾ د١ذ. ١بی  اػت ٠ً خلأ١بی ٗٞخٞد دس پظ١ٝؾ

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  تأثیشتحویوبت هجٔی ثیـتش ت٘شًض خٞد سا ثش 

 تأثیشاٛذ، دس حبٓی ٠ً  ثش خٞاٗغ دیدیتبٓی ٗذسٙ ٗت٘شًض ًشدٟ

١ب ٝ خٞاٗغ ػٜتی ٛیض ثبیذ ٗٞسد ثشسػی هشاس  ١ب ثش كش١َٜ آٙ

١بی ٗٞخٞد ٗیبٙ  ُیشد. دس ایٚ پظ١ٝؾ ػؼی ؿذٟ اػت تلبٝت

ٗؼ٠ دیدیتبٓی ثیبٙ ؿٞد. ایٚ ثحث ثشای ایٚ دٝ ُشٟٝ دس خب

ُیشی دس ٗٞسد ای٠ٌٜ ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ چ٠ِٛٞ  ٛتید٠

تٞاٜٛذ ثب یِذیِش دس كوبی دیدیتبٓی اٗشٝصی تؼبْٗ داؿت٠  ٗی

١بی  ١ب ٝ تلبٝت ثبؿٜذ، هشٝسی اػت. دس ١٘یٚ ساػتب ٝیظُی

 ٗٞخٞد ٗیبٙ دٝ ُشٟٝ ثبیذ ث٠ ًٞس ًبْٗ ثشسػی ؿٞد. ثٜبثشایٚ

١ذف اص ایٚ پظ١ٝؾ پبػخ ث٠ ایٚ ػؤاّ اػت ٠ً ثٞٗیبٙ 

١ب ٝ  ١ب، ؿجب١ت دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ چ٠ ٝیظُی

 ١ب چ٠ِٛٞ اػت؟ ١بیی ثب ١ٖ داسٛذ ٝ ؿیٟٞ تؼبْٗ ًٗٞثش آٙ تلبٝت
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 اخلاقی ملاحظبت

 ؿبْٗ ای ًتبثخب٠ٛ ٌٗبٓؼ٠ اخلاهی ١بی خٜج٠ حبهش پظ١ٝؾ دس

 اػت. ؿذٟ سػبیت اٗبٛتذاسی ٝ كذاهت ٗتٞٙ، اكبٓت

   

 ريش   

ٝسی آ سٝؽ ٌٗبٓؼ٠ حبهش، ٗشٝسی اػت. ث٠ ٜٗظٞس خ٘غ

 Web ١بی اًلاػبتی پبیِبٟ اًلاػبت، اص خؼتدٞی ؿٞا١ذ دس

of Science ،Scopus  ٝScience Direct ّ١بی  دس ػب

اػتلبدٟ ؿذ. آٙ دػت٠ اص ٜٗبثؼی ٠ً ٌٜٗجن  2023آی  2000

ا١ذاف ٠ٔ ٝهٞح ٗٞهٞع، تٌجین ثب ١بی پظ١ٝؾ اص خ٘ ثب ٗلاى

ثٞدٙ ٜٗبثغ ثٞدٛذ ٝ ٛیض دسثشداسٛذٟ پظ١ٝؾ، ػبّ اٛتـبس ٝ ٗؼتجش

ایٚ ٝاطُبٙ ًٔیذی ثٞدٛذ ٛؼْ دیدیتبّ، ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، 

 Digital) ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، كٜبٝسی اًلاػبت، دٛیبی دیدیتبّ

Generation ،Digital Natives ،Digital Immigrants ،

Information Technology  ٝDigital World ) ٝاسد

 ٌٗبٓؼ٠ ؿذٟ ٝ ٜٗبثغ ٛبٗشتجي ًٜبس ُزاؿت٠ ؿذٛذ. ث٠ ًٞس ًٔی

ٜٗجغ ػٔ٘ی ٗؼتجش اٛتخبة ُشدیذٟ ٝ تشخ٠٘ ٝ تٔخیق ؿذ  68

 ٗوب٠ٓ ٗشتجي، ٌٗبٓؼ٠ ٝ تحٔیْ ُشدیذ. 10 ٝ اص ٗیبٙ آٙ، تؼذاد

٠ً ٗؼیبس١بی ٝسٝد ٗوبلات ث٠ ٌٗبٓؼ٠ ػجبست ثٞدٛذ اص: ٗوبلاتی 

دس آٙ ث٠ تؼشیق اص دٝ ٛؼْ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ 

١ب دس  ١بی كش١ِٜی ٝ ؿجب١ت دیدیتبّ پشداخت٠ ثٞد ٝ ث٠ تلبٝت

١بی خشٝج اص  صٗی٠ٜ تؼبٗلات ایٚ دٝ ٛؼْ اؿبسٟ ؿذٟ ثٞد. ٗلاى

پظ١ٝؾ ػجبست ثٞدٛذ اص: ٗوبلاتی ٠ً ث٠ كٞست خلاك٠ ٝ 

 حزف ؿذٛذ.١بی ًٞتبٟ ثٞدٛذ اص ٌٗبٓؼ٠  ٗوبلات ٝ ُضاسؽ

  

 َبٍ یبفت

١بی ٗیبٙ دٝ ٛؼْ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ  س ایٚ ثخؾ، تلبٝتد

٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ث٠ ػٜٞاٙ دٝ ًجو٠ اص خبٗؼ٠ دس اثؼبد 

 ُیشد: ٗختٔق، ٗٞسد ثشسػی هشاس ٗی

ای اػت ٠ً  ًٜٜذٟ ػٚ، یٌی اص ػٞاْٗ تؼییٚ. سه ي جىس: 2

ػتلبدٟ ثشای ت٘بیض ثیٚ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ا

١بی خٜؼیتی دس ت٘بیْ ث٠ اػتلبدٟ اص كٜبٝسی ٝ  ؿٞد. تلبٝت ٗی

اػت٘بد ث٠ ٛلغ ٝخٞد داسد ٝ اص ثؼیبسی خ٢بت، ٗشدٕ دس ؿ٢ش 

١بی ٗجتٜی ثش خٜؼیت سا  ًٜٜذ ٝ ًٔیـ٠ ثب ١ٖ استجبى ثشهشاس ٗی

ًٜٜذ. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ صٛبٙ ثیـتش اص كٜبٝسی اًلاػبت  توٞیت ٗی

  ًٜٜذ ٝ ػلاه٠ آٗٞصؿی اػتلبدٟ ٗیٝ استجبًبت ثشای ا١ذاف 

ُشا داسٛذ. اص ػٞی دیِش ٗشداٙ  ١بی ًشاحی ثیـتشی ث٠ كؼبٓیت

 .(11) ای داسٛذ ١بی سایب٠ٛ ت٘بیْ ثیـتشی ث٠ ثبصی

: ثٞٗیبٙ دیدیتبّ خ٢بٙ سا ث٠ كٞست َب بیىی ي ارسش . جُبن1

١ب ث٠ خبی توؼیٖ خ٢بٙ ث٠  آٙ ثیٜٜذ. اكوی ٝ ثب ؿشایي ثشاثش ٗی

ثیٜٜذ. اص  ١بی ٗختٔق، ٠٘١ سا دس یي ػٌح ثشاثش ٗی ػٔؼ٠ٔ

ًٜٜذ  سا ٗوبیؼ٠ ٗی ١ب ١ب ثب یٌذیِش، آٙ ُزاسی ایذٟ اؿتشاىًشین 

١ب  ١ب تٞػي اسصؽ ًٜٜذ. آٙ ٝ ثب اٛدبٕ ایٚ ًبس، اص ٗشص١ب ػجٞس ٗی

١بی ١ب ث٠ ٢ٛبد ؿٞٛذ. ث٠ ١٘یٚ دٓیْ، ثؼیبسی اص آٙ ١ذایت ٗی

ػٜتی، كش١ِٜی ٝ اخت٘بػی ٗبٜٛذ اصدٝاج، ٗز١ت ٝ دٝٓت 

پٞؿی اص ٗؤػؼبت  ١ب ثب چـٖ اػت٘بد ١ؼتٜذ. ١٘چٜیٚ آٙ ثی

ًٜٜذ.  ١بی آصاد ٗؼشكی ٗی حٌٞٗتی، خٞد سا ث٠ ػٜٞاٙ صیشُشٟٝ

 ،تش تش، سهبثتی ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی، ٗؼ٘ٞلاً ٛؼٔی ت٢بخ٘ی

ب ٗت٘شًض ثش ١ سػٜذ. آٙ تش ٝ پشخبؿِشتش ث٠ ٛظش ٗی ٝػٞاػی

تش خٞد ث٠ ػٜٞاٙ  ٛتید٠ ١ؼتٜذ ٠ً اؿٔت تٞػي ١ٌ٘بساٙ خٞاٙ

ؿٞٛذ. ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی  یي ٛؼْ ت٢بخ٘ی ٝ خـٚ دیذٟ ٗی

ٗحٞس  ُیشی اسصؿی ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، ١ذف ثشخلاف خ٢ت

١ب تٞاٛبیی اٛدبٕ ػشیغ ًبس١ب سا داسٛذ،  دس حبٓی ٠ً آٙ ،١ؼتٜذ

اٗبتـبٙ سا ٛبدیذٟ ذت اهذاٗب ٌٗ٘ٚ اػت پیبٗذ١بی ثٜٔذٗ

 .(12) ثِیشٛذ

ٛؼْ ثٞٗیبٙ . فزایىد یبدگیزی ي جستجًی اطلاعبت: 3

دادٙ ثبؿذ  ١ب اص ًشین اٛدبٕ دیدیتبّ دٝػت داسٛذ یبدُیشی آٙ

دادٙ ث٠ ٗؼٖٔ یب خٞاٛذٙ اص سٝی ًتبة. صٗبٛی  تب اص ًشین ُٞؽ

ؿٞد  ١ب كحجت ٗی ٠ً اص ٛؼْ خذیذ یبدُیشٛذُبٙ دس ًلاع

ٞٙ چ ،١بی یبدُیشی ٗتلبٝتی ثؼیبسی اص ٗحووبٙ ٝیظُی

١بی ػٌحی سا دس تٞكیق ٛؼْ  هشاسی، چٜذًبسُی ٝ ٢ٗبست ثی

١بی  ًٜٜذ ٝ ٗؼتوذٛذ ایٚ ٛؼْ اص ٛؼْ خذیذ ٌٗشح ٗی

اٛذ ٝ ث٠  اِٛیضٟ ١ب ثی یبدُیشٛذُبٙ ُزؿت٠ ٗؼتوْ ١ؼتٜذ. آٙ

١بی ُزؿت٠ ثشای  سػذ آٗٞصؽ ٝ تذسیغ ث٠ ػجي ٛظش ٗی

یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ كؼٔی خٞاثِٞ ٛیؼت. صٛذُی ٛؼْ خذیذ 

١بی دیدیتبّ اؿجبع ؿذٟ اػت ٠ً ثٜب ثش ادػبی  بٙ ثب سػب٠ٛچٜ
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١ب ١ٖ ؿذٟ  ١ب ٗٞخت تـییش ػجي یبدُیشی آٙ ثشخی پظ١ٝؾ

 .(13) اػت

شٝصٟ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ث٠ ًٞس ؿذٙ ثب ثٞٗیبٙ، اٗ ثشای ١ِ٘بٕ

١بی سٝصٗشٟ ٝ یبدُیشی ثب اػتلبدٟ اص  كؼبّ دس اٛدبٕ كؼبٓیت

د١ذ ٠ً  كٜبٝسی ٗـبسًت داسٛذ. یي یبكت٠ تحویوبتی ٛـبٙ ٗی

ػبّ ٝ ثبلاتش( ِٛشؽ ٗثجتی ٛؼجت ث٠ اػتلبدٟ  65اكشاد ٗؼٚ )

١ب یب ػلاین سٝصا٠ٛ خٞد  اص كٜبٝسی یبدُیشی ثشای اٛدبٕ كؼبٓیت

ذ اسػبّ ای٘یْ یب ُـت ٝ ُزاس دس ایٜتشٛت داسٛذ. ثب ایٚ ٗبٜٛ

تش١ب دس ٛظش ُشكت٠ ؿٞد تب ثش  ٝخٞد، ثبیذ صٗبٛی ثشای ٗؼٚ

١بی خذیذ تؼٔي یبثٜذ ٝ ١ِٜبٕ یبدُیشی ثبیذ ٗشاهت  ٢ٗبست

 .(12) ١ب ثٞد آٙ

ٛؼْ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثشای خؼتدٞی اًلاػبت ث٠ ػشاؽ ُُْٞ 

سٝٛذ.  ١بی اخت٘بػی ٗی ١ب ٝ ؿج٠ٌ ٝ پشػؾ اص دٝػتبٙ دس ُشٟٝ

١بی  ١ب ٝ ُشٟٝ ُیشٛذُبٙ ثٞٗی دیدیتبّ دس ثؼیبسی اص ًبٛبّ

١بی اخت٘بػی ػوٞ ١ؼتٜذ ٝ ایٚ صٗی٠ٜ تؼبْٗ ٝ یبدد١ی  ؿج٠ٌ

شادی ٠ً دس یي ًٜذ. اك ١ب ٗیؼش ٗی ٝ یبدُیشی سا ثشای آٙ

ثیـتش سٝیٌشد دیذاسی داسٛذ ٝ  ،پشداصٛذ ػبیت ث٠ خؼتدٞ ٗی ٝة

ًٜٜذ ٝ كشكبً ث٠  ث٠ ػلائٖ ػبیش ٛ٘بد١بی ُشاكیٌی تٞخ٠ ٗی

١بی ثؼیبسی  دٛجبّ اًلاػبتی ١ؼتٜذ ٠ً لاصٕ داسٛذ. پظ١ٝؾ

١بی خذیذ سا  تأًیذ ًشدٛذ ٛؼْ خذیذ یبدُیشٛذُبٙ، سػب٠ٛ

 Fayaz Ahmadث٠ ُلت٠  ًٜٜذ. ثؼیبس ػشیغ پشداصؽ ٗی

Loan ٗشثیبٙ ٛیض دس ػشاػش خ٢بٙ ث٠ ًٞس ٗذإٝ اػلإ ًشدٛذ ،

١بی آٌتشٝٛیٌی ثیـتش  ٠ً یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ خذیذ ثب سػب٠ٛ

 .(14) ًٜٜذ استجبى ثشهشاس ٗی

ًشص ، : ٛؼْ دیدیتبJukes ،Maccain  ٝCrockettُّلت٠ ث٠

اص ١ب  آٙكٌش یبدُیشی آصٗٞٙ ٝ خٌب سا ػشیغ اتخبر ًشدٟ اػت. 

ُیشٛذ. ثٞٗیبٙ  یبد ٗیتش  یغصیشا ػش، تشػٜذ ًشدٙ ٛ٘ی اؿتجبٟ

ًٜذ  ُیشٛذ. اٝ اػتذلاّ ٗی دیدیتبّ ث٠ ؿٌْ ٗتلبٝتی یبد ٗی

د١ذ  تشیٚ ؿٌْ خٞد سخ ٗی ٠ً یبدُیشی ت٢ٜب صٗبٛی دس خبٓق

ٗبٜٛذ ، ثخٞا١ٜذ دس ٗٞسد چیضی یبد ثِیشٛذ ٠ً ثٞٗیبٙ ٝاهؼبً

 .(7) ١ب تؼٌیلات یب ثبصی، ١ب ػشُشٗی

یبدُیشٛذُبٙ ثٞٗی ، ١بی هجٔی دس ٗوبیؼ٠ ثب یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ

دیدیتبّ اٗشٝصی ت٘بیْ داسٛذ دسى ٗتلبٝتی اص آٛچ٠ دس ٗذسػ٠ 

داؿت٠ ثبؿٜذ. ١ِٜبٗی ٠ً ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اص ، ؿٞد ٗیئ٠ اسا

دػتیبثی ث٠ یي ی اؿٔت ثشا، ًٜٜذ كٜبٝسی دیدیتبّ اػتلبدٟ ٗی

ػت ٠ً خٞدؿبٙ ١ذف خبف ٝ كٞسی دس ٛظش ُشكت٠ ؿذٟ ا

تٞاٜٛذ ث٠ ت٢ٜبیی ث٠ آٙ دػت یبثٜذ. ث٠ ػٜٞاٙ  ٗیداٜٛذ ٠ً ٗی

، دس ٝة خؼتدٞ ٗیًٜٜذ تب ًٔ٘بت ٛبؿٜبخت١٠ب  ، آٙٗثبّ

اؿؼبس ، كلحبت ایٜتشٛتی ٗج٢ٖ، ١بی ثبصی پیچیذٟ دػتٞسآؼْ٘

ثٞٗیبٙ خبٓت ٝ دس ػیٚ حبّ ٛبٗـخق ٝ... سا دسى ًٜٜذ. 

دی ١ؼتٜذ، دس حبٓی ٠ً دیدیتبّ ٗؼ٘ٞلاً یبدُیشٛذُبٙ ؿ٢ٞ

 .(14) ٗؼ٘ٞلاً یبدُیشٛذُبٙ ٌٜٗوی ١ؼتٜذ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ 

( پشداصؽ ٗٞاصی ٝ Digital Learnersكشاُیشاٙ دیدیتبّ )

د١ٜذ. ثؼیبسی اص ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ  ای سا تشخیح ٗی ٝظیل٠چٜذ

د١ٜذ.  لشد ٝ تٌٔیق تي ٝ ٗحذٝد سا تشخیح ٗیپشداصؽ ٜٗ

ٛـیٜٜذ، تٌبٓیق  ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اٗشٝصٟ پـت ًبٗپیٞتش ٗی

دی  د١ٜذ، ػی د١ٜذ، ث٠ ٗٞػیوی ُٞؽ ٗی خٞد سا اٛدبٕ ٗی

ُشدٛذ،  ًٜٜذ ٝ ث٠ دٛجبّ چیض١بی ثشخي )آٛلایٚ( ٗی سایت ٗی

سػبٙ كٞسی سا  پیبٕ  ٌٗب٠٘ٓ 14دس حبٓی ٠ً ث٠ ًٞس ١٘ضٗبٙ 

 .(6) ؿبٙ ػش ٛشكت٠ اػت ٝ ١ٜٞص حٞك٠ٔ ًٜٜذ یشیت ٗیٗذ

اٗشٝصٟ لاصٕ اػت یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ دیدیتبّ سا اص 

ًٜٜذُبٙ اًلاػبت ث٠ تٞٓیذًٜٜذُبٙ اًلاػبت تـییش  ٗلشف

تشیٚ ٗٞهٞع ثشای دسُیشًشدٙ یبدُیشی دس  د١یٖ. ایٚ ٢ٖٗ

ًشك٠  ١شچٜذ سٝؽ تذسیغ ػخٜشاٛی یي ،لش دیدیتبّ اػتػ

سٝؽ ٗوجّٞ ١یچ ٛؼٔی ٛیؼت، اٗب ثٞٗیبٙ دیدیتبّ یب ث٢تش 

ثِٞییٖ یبدُیشٛذُبٙ دیدیتبّ اص ایٚ سٝؽ تذسیغ تٜلش داسٛذ. 

د١ذ ثشای تذسیغ ث٠ ایٚ ٛؼْ دس ًلاع  ١ب ٛـبٙ ٗی یبكت٠

اص ١ب ثب اػتلبدٟ اص ُٞؿی ٗٞثبیْ  تٌبٓیلی ثذ١یذ ٠ً آٙ

ٗٞتٞس١بی خؼتدٞ ً٘ي ثِیشٛذ. ثب تٞخ٠ ث٠ ای٠ٌٜ ٛؼْ اٗشٝص 

١ب اخبصٟ  ُیشٛذ ث٠ آٙ خیٔی ػشیغ ٝ ثذٝٙ ١یچ صح٘تی یبد ٗی

١بی ًلاػی ث٠ ًبس  ثذ١یذ تب اٌٗبٙ داسد ػشػت سا دس كؼبٓیت

١ب آٛوذس كجٞس ٛیؼتٜذ ٠ً ٗؼٖٔ ٌٗبٓجی سا ثبٓؾ ثش  ثِیشٛذ. آٙ

ؿٞٛذ ٝ دس  اً خؼت٠ ٗییي ػبػت تذسیغ ًٜذ، ثٜبثشایٚ كٞس

 .(15) یبدُیشی ٝ ٗبٛذٙ دس ًلاع ٛذاسٛذ ای ثشای ٛتید٠ اِٛیضٟ

هشاسُشكتٚ دائ٘ی دس ٗؼشم ١بی اٗشٝصی ث٠ دٓیْ  ٛؼْ

ای ١ؼتٜذ.  ١بی ٝیذیٞیی، ثبصتبة دٛیبی دیدیتبٓی كضایٜذٟ ثبصی

ثب  ،١ب ثب ایٚ اٛتظبس ٠ً ث٠ ایٚ دٛیب دػتشػی داؿت٠ ثبؿٜذ آٙ

دیدیتبٓی  ًٜٜذ، دس ٛتید٠ یبدُیشٛذُبٙ اٛوجبم ػْ٘ ٗیػشػت 
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ٛؼجت ث٠ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی تدشث٠ ثؼیبس ثیـتشی دس پشداصؽ 

ثب اًلاػبت پشػشػت، ث٢تش  لاػبت داسٛذ ٝ دس ثشخٞسدػشیغ اً

 .(6) ١ؼتٜذ

دس پظ١ٝـی ٠ً دس صٗی٠ٜ ثشسػی َبی تزجیحی:  . فىبيری0

ٛؼْ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اٛدبٕ ؿذ، ٗـخق ُشدیذ هشاسُشكتٚ دس 

س ػٌح دثیشػتبٙ ١بی اًلاػبتی ًبٗپیٞتشی د ٗؼشم ػیؼتٖ

آٗٞصاٙ  چٜذاٛی ثش ػٞاد ًبٗپیٞتشی داٛؾ تأثیشیب داٛـِبٟ، 

د١ذ ٠ً اكشاد ثٞٗی دیدیتبّ ثذٝٙ  ٛذاسد. ایٚ اٗش ٛـبٙ ٗی

ًبٗپیٞتشی سا ٛـبٙ  آٗٞصؽ سػ٘ی، تٞاٛؼتٜذ ػٌٞحی اص ػٞاد

١بی  ایٚ ٌٗبٓؼ٠ ٛـبٙ داد ٠ً تؼذاد ػبّ د١ٜذ. ١٘چٜیٚ

اص هجیْ  ،١ب ًٜٜذٟ ثیٜی یؾتدشث٠ ًبس ثب سایب٠ٛ ثب ػبیش پ

١بی ػ٘ٔیبتی اٝٓی٠ داٛـدٞیبٙ داٛـِبٟ ٝ اػتلبدٟ اص  ٢ٗبست

اكضاس تحٔیْ آٗبسی، استجبًی ٛذاسد. پظ١ٝـِشاٙ ثش اػبع  ٛشٕ

١ب تدشث٠ ًبس ثب سایب٠ٛ، ٗؼیبس  ایٚ یبكت٠، ثیبٙ ًشدٛذ ٠ً ػبّ

 .(8) ای ٛیؼت ١بی سایب٠ٛ ی ثشای ٢ٗبستٗؼتجش یب هبثْ اػت٘بد

١ب  ١بی هذی٘ی، ً٘تش ثب كٜبٝسی ٚ اػت تلٞس ؿٞد ٠ً ٛؼٌْٗ٘

ؿٞٛذ ٝ كشكبً آٛچ٠ سا ٠ً  ٝ ثؼتش١بی اخت٘بػی خذیذ ػبصُبس ٗی

د١ٜذ؛ ثب ایٚ حبّ، ایٚ  داٜٛذ ٝ ثب آٙ آؿٜب ١ؼتٜذ، اٛدبٕ ٗی ٗی

ٌٗ٘ٚ اػت ًبٗلاً كبدم ٛجبؿذ. ػلاٟٝ ثش ایٚ، ایٚ احت٘بّ 

١بی خذیذتش ثب  كٜبٝسیٝخٞد داسد ٠ً ٗیبٛؼبلاٙ آٗشیٌبیی ث٠ 

تش ٠ً ثب  ١بی هذی٘ی ًٜٜذ. ثشای ٛؼْ دیذُب١ی ٗثجت، ِٛبٟ ٗی

تٞاٛذ دٓیْ ػذٕ  ١بی دیدیتبّ خذیذ ػبصُبس ٛیؼتٜذ، ٗی پٔتلشٕ

٠ُٛٞ  دسى، اػت٘بد ث٠ ٛلغ یب اِٛیضٟ دس ٗٞسد پٔتلشٕ ثبؿذ. ایٚ

١ب  تٞاٛذ ٗبٛؼی ثشای ػٌ٘ٔشد آٙ ٝسٝد ث٠ دٛیبی دیدیتبّ ٗی

بخشاٙ دیدیتبّ تلٞس داسٛذ ١شچ٠ ثیـتش دس آٙ ثبؿذ. ٢ٗ

١ب سا  ١ب هشاس ُیشٛذ، احت٘بّ ثیـتشی ٝخٞد داسد ٠ً آٙ كٜبٝسی

دس ٗؼشم خٌش هشاس د١ٜذ. ثٞٗیبٙ دیدیتبّ خٞد سا دس 

داٜٛذ. ث٠ خلٞف دس  ١بی هجٔی ٗی پشداصؽ، ثبلاتش اص ٛؼْ

 ١ب ثشای چٜذیٚ ٗـبسًت دس ٗحْ ثؼیبسی اص تد٢یضات كٜی، آٙ

 .(14) س، اػتجبس داسٛذًب

ثشخی پظ١ٝـِشاٙ ٗؼتوذٛذ ثٞٗی َب:  . کسب مُبرت5

ًٜٜذٟ ٝ كشیجٜذٟ اػت ٠ً ٌٗ٘ٚ اػت  دیدیتبّ ػٜٞاٛی ُ٘شاٟ

١بی ٛحٟٞ تؼبْٗ اكشاد ثب  ًشدٙ ث٠ پیچیذُی ٗؼٔ٘بٙ سا اص ِٛبٟ

یتبّ ٜٗلشف ًٜذ. ثشای ٗثبّ ای٠ٌٜ ثؼیبسی اص ١بی دید سػب٠ٛ

یبكت٠ ٛؼجتبً دس  خٞاٛبٙ دس آٗشیٌبی ؿ٘بٓی ٝ ػبیش ٜٗبًن تٞػؼ٠

١بی اػبػی سا ث٠  ای اص ٢ٗبست اٝایْ صٛذُی خٞد، ٗد٘ٞػ٠

تش ث٠ ٝػی٠ٔ  د١ذ ػشیغ ١ب اٌٗبٙ ٗی آٝسٛذ ٠ً ث٠ آٙ دػت ٗی

ٞاٛبٙ ١ب ٗزاًشٟ ًٜٜذ ٝ ث٠ ایٚ ٗؼٜی ٛیؼت ٠ً ایٚ خ سػب٠ٛ

١ب داسٛذ. ث٠  ای اص ٛحٟٞ ًبس ایٚ سػب٠ٛ دسى اٛتوبدی پیچیذٟ

ای دس ٗٞسد ایٜ٘ی ایٜتشٛت ٝ آُب١ی  ػٜٞاٙ ٗثبّ دس ٗوب٠ٓ

١بی آٙ  ػبیجشی، صاٝی٠ ٗتلبٝتی سا دس ٗٞسد ػٌ٘ٔشد ٗـض ٝ سػب٠ٛ

ًٜذ ٠ً ث٠ كٞست  دس ٛظش ُشكت٠ اػت ٝ ٗـب١ذٟ ٗی

تٞاٛذ پشداصؽ  ی ٗیًٜٜذٟ، كوبی ػبیجشی ٝ استجبًبت ػٜ خیشٟ

ٗـض سا دس حبٓت ػذٕ تؼبدّ هشاس د١ذ ٠ً اكضایؾ ثبس ٗـضی 

تٞاٛذ تٞاٛبیی خٞاٛبٙ سا ثشای دسى آٛچ٠ اسائ٠  حبكْ، ٗی

ؿٞد یب پبػخ ػبهلا٠ٛ، ًب١ؾ د١ذ. دس ًشح ایٚ ادػب اص  ٗی

١بی حؼی  د١ذ ٝسٝدی تحویوبتی اػتلبدٟ ؿذ ٠ً ٛـبٙ ٗی

ٞاٜٛذ ظشكیت ًٞدًبٙ سا ثشای ت ١بی دیدیتبّ ٗی چٜذُب٠ٛ سػب٠ٛ

هشاس د١ٜذ.  تأثیشُیشی ٗتلٌشا٠ٛ تحت  ٗـبسًت دس تل٘یٖ

١بی  ١بی دیدیتبّ ؿبٓت ١ؼتٜذ، ٝاًٜؾ تلبٝیشی ٠ً دس سػب٠ٛ

اِٛیضٛذ. اص هوب ثب تٞخ٠ ث٠ ایٚ ٌٛت٠ آخش،  تٌبٛـی سا ثشٗی

Dobson  ١٘چٜیٚ اؿبسٟ ًشدٟ اػت ٠ً خٞاٛذٙ اٛتوبدی

ٚ اػت ث٠ دٓیْ ً٘جٞد اًلاػبت ١بی دیدیتبّ ٌٗ٘ سػب٠ٛ

ثٞدٙ كوبی ٗدبصی، تؼبٗلات سا  ثلشی دسدػشػبص ؿٞد. ٛبؿٜبع

١بی كیضیٌی،  ثذٝٙ دس ٛظشُشكتٚ ػٚ، خٜؼیت یب ػبیش ٝیظُی

ًٜذ. ث٠ ًٞس ًٔی، ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اص داٛؾ ٝ  تؼ٢یْ ٗی

١بی كٜبٝسی ث٢تشی ٛؼجت ث٠ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ  ٢ٗبست

اٛذ. ثٜبثشایٚ ثب ًبٗپیٞتش،  ٝسی ثضسٍ ؿذٟثشخٞسداسٛذ، صیشا ثب كٜب

 .(3) ؿٜ٘ذ ٝ ایٜتشٛت ثیـتش آؿٜب ١ؼتٜذ.١بی ١ٞ ُٞؿی

تٞاٜٛذ دسى ًٜٜذ،  چیضی ٠ً ثشخی اص ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی ٛ٘ی

١ب ٝ ػٞاد١بی ٗـبث٠  ایٚ اػت ٠ً دٓیْ ای٠ٌٜ ًٞدًبٙ ٢ٗبست

١بی  ١ب سا ٛذاسٛذ، ایٚ اػت ٠ً تـییش ػ٘یوی دس ٛٞع ٢ٗبست آٙ

ٗٞسد اػتلبدٟ ٝ ٗٞسد ٛیبص ثشای كؼبٓیت دس دٛیبی دیدیتبّ 

١ب ایٚ اػت ٠ً  ذٟ اػت. دٓیْ تلبٝت سؿذ ٢ٗبست آٙایدبد ؿ

١ب دس  ١ب دس حبّ تٞػؼ٠ ٢ٗبست ١ب ٗتلبٝت اػت. آٙ ت٘شًض آٙ

١بیی ٗبٜٛذ  ١ب ١ؼتٜذ. ٢ٗبست ١بی دیِش ٛؼجت ث٠ ٛؼْ آٙ صٗی٠ٜ

سػبٛی ٝ ٠٘١ ایٚ  ًشدٙ، خؼتدٞی ثشخي )آٛلایٚ( ٝ پیبٕ ثبصی

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 مکبري َ صدیقٍ احمدی َبی... َب ي ضیًٌ ، تفبيتَب بًمیبن دیجیتبل ي مُبجزان دیجیتبل: يیضگی

 

 8 .ثبؿذ ٗی CC BY-NC 4.0ایٚ ٗد٠ٔ تبثغ ػیبػت دػتشػی ثبص اص ٛٞع  2041تم، طيَ دَم، ضمبرٌ چُلديرٌ َفمجلٍ اخلاق پشضکی، 
 

تبّ آٙ سا دسى د١ٜذ. ٢ٗبخشاٙ دیدی ًبس١ب سا ١٘ضٗبٙ اٛدبٕ ٗی

ًٜٜذ، چ٠ سػذ ث٠ ای٠ٌٜ ث٠ پیـشكت ٢ٗبستی ٠ً ثٞٗیبٙ  ٛ٘ی

دیدیتبّ داسٛذ احتشإ ثِزاسٛذ یب اسصؽ هبئْ ثبؿٜذ. دس ػٞم اص 

ًٜٜذ. اص آٛدب ٠ً  ١ب داسٛذ، ؿٌبیت ٗی پیـشكت ٢ٗبستی ٠ً آٙ

دیدیتبّ صثبٙ ٗبدسی ٢ٗبخشاٙ ٛیؼت ٝ اص آٛدب ٠ً ث٠ دٛیبی 

بخٞدآُبٟ ث٠ ًٞدًبٛی ٠ً ٗتلبٝت سكتبس ١ب ٢ٗبخش ١ؼتٜذ، ٛ آٙ

ًٜٜذ، ِٛبٟ ٗتلبٝتی داسٛذ. ًٞدًبٙ دیدیتبّ داسای  ٗی

١بیی ١ؼتٜذ ٠ً  ای ًبٗلاً خذیذ ٝ ٗتلبٝت اص ٢ٗبست ٗد٘ٞػ٠

١ب داسٛذ ٝ ثشای آٙ اسصؽ هبئْ ١ؼتٜذ. ٛؼْ ٢ٗبخش ت٘بیْ  آٙ

١ب ث٠ خٞثی  ١بی آٙ داسٛذ ٛبخٞدآُبٟ كشم ًٜٜذ ٠ً ٢ٗبست

١ب ث٠ اٛذاصٟ خٞدؿبٙ ثبػٞاد  خٞدؿبٙ ٛیؼت ٝ آٙ ١بی ٢ٗبست

١ب اسصؽ هبئْ  سػذ ثشای ػٞاد آٙ ٛیؼتٜذ، صیشا ث٠ ٛظش ٗی

ٛیؼتٜذ. ثٜبثشایٚ ثؼیبسی اص ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی ث٠ خبی 

پزیشؽ چیض١بی خذیذ ث٠ خبی تـخیق ای٠ٌٜ دٛیب تـییش 

ًٜٜذ ٝ ث٠  ًشدٟ اػت، اص دٛیبی دیدیتبٓی خذیذ ؿٌبیت ٗی

ی٘ی چوذس ٗبٜٛذ ٝ دس ٗٞسد ای٠ٌٜ دٛیبی هذ ب ٝاثؼت٠ ٗی١ هذی٘ی

 ًٜٜذ. ث٢تش ثٞد، كحجت ٗی

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اؿٔت دس كشآیٜذ . اضتغبل ي محیط کبر: 6

اػتخذإ، ث٠ ٝیظٟ دس ٗـبؿْ كٜبٝسی اًلاػبت، اٝٓٞیت داسٛذ. 

١بی خذیذ سا ٝاسد ٗحْ ًبس  تٞاٜٛذ ثؼیبسی اص ایذٟ ١ب ٗی آٙ

١بی  ١بی اخت٘بػی ٝ كٜبٝسی یی ثب سػب٠ًٜٜٛذ. ١٘چٜیٚ آؿٜب

ٛبپزیش اص ٗـبؿْ ثبصاسیبثی تجذیْ  دیدیتبّ ث٠ ثخـی خذایی

ًٜٜذ ٠ً ث٠ ًٞس  ؿذٟ اػت. ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثب كٜبٝسی سؿذ ٗی

ای، اػبػی  ًٔی ثشای صٛذُی اخت٘بػی، آٗٞصؿی ٝ حشك٠

١ؼتٜذ. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ، سػب٠ٛ ١بی اخت٘بػی ساٟ ١بیی سا ثشای 

اٛذ. ثٞٗیبٙ  شت ٝ دٝسٟ ١بی ثشخي )آٛلایٚ( اسائ٠ ًشدٟٗؼبؿ

ًٜٜذ. ًبس ثب  ١بیی سا ٝاسد ٗحْ ًبس ٗی دیدیتبّ ١٘چٜیٚ ایذٟ

ای سا ث٠ یي ًؼت  ١بی تبصٟ ١ب ٝ ایذٟ تٞاٛذ دیذُبٟ تش١ب ٗی خٞاٙ

١بی خذیذ یب  ١بیی ثشای ًشاحی كٜبٝسی ٝ ًبس ثیبٝسد، ٗبٜٛذ ایذٟ 

بس سا تٜظیٖ ًشد. ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ، تٞاٙ ٗحیي ً ای٠ٌٜ چ٠ِٛٞ ٗی

 ث٠ ػٜٞاٙ ساٟ آػبٙ ثشای ٢ٜٗذػبٙ 1980( دس د٠١ SMSپیبٗي )

خذٗبت ثشای ثشهشاسی استجبى ػشیغ دس ٗٞسد هٌؼی ٝ تؼٞین 

هٌؼبت ایدبد ؿذ. دس آٙ صٗبٙ ؿیش هبثْ تلٞس ثٞد ٠ً خٞاٛبٙ 

ث٠ خبی كحجت ثب تٔلٚ، ثب اػتلبدٟ اص ایٚ ػشٝیغ چت ًٜٜذ. 

ثیٜی اػت ٠ً خٞة یب ثذ ؿٌٔی اص  جی اص دٝ خ٢بٙایٚ تشًی

 .(11) ٗیٔیبسد دلاسی سا ایدبد ًشدٟ اػتاستجبًبت ٝ كٜؼت چٜذ 

اص ٗوبیؼ٠ تشخیحبت یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ . ايقبت فزاغت: 7

١بی  ١بی ٗجتٜی ثش سػب٠ٛ دیدیتبّ ثیٚ خٞاٛذٙ ٝ كؼبٓیت

ٟ ٠ً خٞاٛذٙ یٌی اص ثیـتشیٚ آٌتشٝٛیٌی ثبثت ؿذ

١بیی اػت ٠ً ؿٌؼت خٞسدٟ اػت. پظ١ٝـی ٛـبٙ داد  كؼبٓیت

دسكذ اص اٝهبت كشاؿت یبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ اٗشٝص ثب  63ثیؾ اص 

 11دسكذ ث٠ ٝػی٠ٔ تٔٞیضیٞٙ ٝ كوي  25ایٜتشٛت اػت ٝ اص آٙ 

ؿٞد، اٗب ٓزت خٞاٛذٙ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  دسكذ ثب خٞاٛذٙ پش ٗی

ش ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثٞدٟ اػت. ایٚ یبكت٠ ٛـبٙ ثبلاتش اص ؿی

ؿذٙ ٛؼْ خذیذ ٝ ٗــٞٓیت دس  د١ذ ثب دیدیتبٓیضٟ ٗی

هشاس  تأثیش١بی اخت٘بػی، ١شچٜذ خٞاٛذٙ ًتبة تحت  ؿج٠ٌ

بكت٠، ث٠ٌٔ ت٢ٜب ًب١ؾ ٛی ُشكت٠ اػت، اٗب ػلاه٠ ث٠ خٞاٛذٙ ٠ٛ

 .(16) اكضایؾ ٛیض یبكت٠ اػت

 

 ١بی ٗٞخٞد ثیٚ دٝ ٛؼْ ٢ٗبخش ٝ ثٞٗی دس اثؼبد ٗختٔق ؿذٟ پیشاٗٞٙ تلبٝت ١بی ٌٗبٓؼبت اٛدبٕ خلاك٠ یبكت٠ :2جديل 

 وًیسىدٌ )سبل(
عىًان ي َدف 

 پضيَص
 وتبیج ضىبختی پیبمد ريان جبمعٍ ي ومًوٍ

Franco CD, 

(2013) 
(11) 

دسى تدشثیبت 

ٗیبٙ یبدُیشی ثٞ

 دیدیتبّ

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 ػٚ ٝ خٜؼیت

صٛبٙ ثیـتش اص كٜبٝسی اًلاػبت ٝ استجبًبت ثشای 

ثیـتشی   ًٜٜذ ٝ ػلاه٠ ا١ذاف آٗٞصؿی اػتلبدٟ ٗی

ُشا داسٛذ. اص ػٞی دیِش  ١بی ًشاحی ث٠ كؼبٓیت

 ای داسٛذ. ١بی سایب٠ٛ ٗشداٙ ت٘بیْ ثیـتشی ث٠ ثبصی

Prensky M, 

(2009) 
(9) 

اص ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٝ 

 ثٞٗیبٙ دیدیتبّ تب

 خشد دیدیتبّ

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 ١ب ثیٜی ٝ اسصؽ خ٢بٙ

ػبلاسی  كش١َٜ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبٓی یي ؿبیؼت٠

ثیٜی یي ثٞٗی  اػت، دس حبٓی ٠ً ٗضیت خ٢بٙ

 دیدیتبّ، دًٗٞشاػی ٝاهؼی ٝ ثشاثشی اػت.
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 وًیسىدٌ )سبل(
عىًان ي َدف 

 پضيَص
 وتبیج ضىبختی پیبمد ريان جبمعٍ ي ومًوٍ

Izi M, (2021) 
(1) 

ثشسػی ٛؼْ ثٞٗیبٙ 

دیدیتبّ ثش اػبع 

 سؿذ كٜبٝسی آٗٞصؿی

ٝ ٛؼْ ًٞدًبٙ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

كشایٜذ یبدُیشی ٝ خؼتدٞی 

 اًلاػبت

١بی یبدُیشٛذُبٙ ُزؿت٠ ٗؼتوْ  ایٚ ٛؼْ اص ٛؼْ

سػذ آٗٞصؽ  اٛذ ٝ ث٠ ٛظش ٗی اِٛیضٟ ١ب ثی ١ؼتٜذ. آٙ

١بی ُزؿت٠ ثشای یبدُیشٛذُبٙ  ٝ تذسیغ ث٠ ػجي

ٛؼْ كؼٔی خٞاثِٞ ٛیؼت. اٗشٝصٟ لاصٕ اػت 

ًٜٜذُبٙ  ا اص ٗلشفیبدُیشٛذُبٙ ٛؼْ دیدیتبّ س

 اًلاػبت ث٠ تٞٓیذًٜٜذُبٙ اًلاػبت تـییش د١یٖ.

Friska M, (2019) 
(14) 

ثشدٙ ؿٌبف  اص ثیٚ

« ثٞٗی دیدیتبّ»ثیٚ 

 «٢ٗبخش دیدیتبّ»ٝ 

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

ٝ خؼتدٞی  كشایٜذ یبدُیشی

 اًلاػبت

تش١ب دس ٛظش ُشكت٠ ؿٞد تب ثش  ثبیذ صٗبٛی ثشای ٗؼٚ

١بی خذیذ تؼٔي یبثٜذ ٝ ١ِٜبٕ یبدُیشی ثبیذ  ٢ٗبست

١ب ثٞد. اص ػٞی دیِش، اكشاد ٗؼٚ ١ٜٞص دس  ٗشاهت آٙ

 ١بی ایٜتشٛتی اػت٘بد ٛذاسٛذ. اػتلبدٟ اص اپٔیٌیـٚ

Jarrahi MH, 

Eshraghi A, 

(2019) 
(15) 

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ دس 

ٗوبثْ ٢ٗبخشاٙ 

دیدیتبّ: دیذُب١ی 

چٜذثؼذی دس ٗٞسد 

١بی  تؼبْٗ ثب كٜبٝسی

 ١ب اخت٘بػی دس ػبصٗبٙ

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

كشایٜذ یبدُیشی ٝ خؼتدٞی 

 اًلاػبت

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٗؼ٘ٞلاً یبدُیشٛذُبٙ ؿ٢ٞدی 

 ١ؼتٜذ، دس حبٓی ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٗؼ٘ٞلاً

 یبدُیشٛذُبٙ ٌٜٗوی ١ؼتٜذ.

Margaryan A, 

Littlejohn A, 

Vojt G, (2011) 
(13) 

آیب ثٞٗیبٙ دیدیتبّ 

اكؼب٠ٛ ١ؼتٜذ یب 

ٝاهؼیت؟ اػتلبدٟ 

داٛـدٞیبٙ اص 

 ١بی دیدیتبّ بٝسیٜك

ٛؼْ ٛٞخٞاٛبٙ ٝ 

 ثضسُؼبلاٙ
 ١بی تشخیحی كٜبٝسی

١بی اًلاػبتی  هشاسُشكتٚ دس ٗؼشم ػیؼتٖ

 تأثیشًبٗپیٞتشی دس ػٌح دثیشػتبٙ یب ًبٓح خبٗؼ٠ 

آٗٞصاٙ ٛذاسد ٝ  چٜذاٛی دس ػٞاد ًبٗپیٞتشی داٛؾ

د١ذ ٠ً اكشاد ثٞٗی دیدیتبّ ثذٝٙ آٗٞصؽ  ٛـبٙ ٗی

ػٞاد ًبٗپیٞتشی سا  سػ٘ی، تٞاٛؼتٜذ ػٌٞحی اص

 .ٛـبٙ د١ٜذ

DeGraff J, 

(2014) 
(7) 

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ دس 

ٗوبثْ ٢ٗبخشاٙ 

 دیدیتبّ

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 اؿتـبّ ٝ ٗحیي ًبس
ثٞٗیبٙ دیدیتبّ اؿٔت دس كشآیٜذ اػتخذإ، ث٠ ٝیظٟ 

 دس ٗـبؿْ كٜبٝسی اًلاػبت، اٝٓٞیت داسٛذ.

Autry Jr AJ, 

Berge Z, (2011) 
(5) 

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ 

٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ: 

ی ثب یٌذیِش آؿٜبی

آٗٞصؽ كٜؼتی ٝ 

 تدبسی

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 كشایٜذ یبدُیشی ١ب ٝ ًؼت ٢ٗبست

 ٝ خؼتدٞی اًلاػبت

١بی دیدیتبّ  ١بی حؼی چٜذُب٠ٛ سػب٠ٛ ٝسٝدی

تٞاٜٛذ ظشكیت ًٞدًبٙ سا ثشای ٗـبسًت دس  ٗی

 .هشاس د١ٜذ تأثیشتحت  ُیشی ٗتلٌشا٠ٛ تل٘یٖ

Guo RX, 

Dobson T, 

Petrina S, (2008) 
(4) 

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، 

ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ 

اص ٔی دیدیتبّ: تحٔی

 ICTكلاحیت ػٚ ٝ 

 دس آٗٞصؽ ٗؼٔ٘بٙ

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 ١ب ًؼت ٢ٗبست

دٓیْ تلبٝت سؿذ ٢ٗبست ٛؼْ ثٞٗی ایٚ اػت ٠ً 

ت٘شًض یٞٗیبٙ دیدیتبّ ٗتلبٝت ثب ٛؼْ ٢ٗبخش اػت. 

١ب ٛؼجت ث٠ ٢ٗبخشیٚ دیدیتبّ، ثیـتش دس  آٙ

١ب  ١ب دس ػبیش صٗی٠ٜ خؼتدٞی اكضایؾ ٢ٗبست

 ٜذ.١ؼت
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 وًیسىدٌ )سبل(
عىًان ي َدف 

 پضيَص
 وتبیج ضىبختی پیبمد ريان جبمعٍ ي ومًوٍ

Zur O, Zur A, 

(2011) 

(16) 

دسثبسٟ ٢ٗبخشاٙ 

دیدیتبّ ٝ ثٞٗیبٙ 

دیدیتبّ: چ٠ِٛٞ 

ؿٌبف دیدیتبّ ثش 

١ب، ٗؤػؼبت  خبٛٞادٟ

ٗحْ ًبس  آٗٞصؿی ٝ

 ؟ُزاسد ٗی تأثیش

ٛؼْ ًٞدًبٙ ٝ 

ٛٞخٞاٛبٙ ٝ ٛؼْ 

 ثضسُؼبلاٙ

 اٝهبت كشاؿت

ؿذٙ ٛؼْ خذیذ ٝ ٗــٞٓیت دس  ثب دیدیتبٓیضٟ

١بی اخت٘بػی، ١شچٜذ خٞاٛذٙ ًتبة تحت  ؿج٠ٌ

ت٢ٜب  هشاس ُشكت٠ اػت، اٗب ػلاه٠ ث٠ خٞاٛذٙ ٠ٛ تأثیش

 .ًب١ؾ ٛیبكت٠، ث٠ٌٔ اكضایؾ ٛیض یبكت٠ اػت

 

 

 بحث

اص ایٚ پظ١ٝؾ پبػخ ث٠ ایٚ ػؤاّ ثٞد ٠ً ثٞٗیبٙ  ١ذف

١ب ٝ  ١ب، ؿجب١ت دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ چ٠ ٝیظُی

١بی ٗؤثش ثب  تٞاٜٛذ ث٠ ؿیٟٞ ١بیی ثب ١ٖ داسٛذ ٝ چ٠ِٛٞ ٗی تلبٝت

یٌذیِش تؼبْٗ داؿت٠ ثبؿٜذ؟ ثب ٗشٝس ٌٗبٓؼبت، ٛتبیح ٛـبٙ داد 

بٝت ٝ تل ١7بی ٗـخق ١ش ُشٟٝ،  ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ ٝیظُی

١ب، كشآیٜذ  ١بی ػٚ، خٜؼیت، اسصؽ ؿجب١ت دس صٗی٠ٜ

١ب، اؿتـبّ ٝ  ١بی تشخیحی، ًؼت ٢ٗبست یبدُیشی، كٜبٝسی

١ب،  ١ب ٝخٞد داسد. دسى ٝ تٞخ٠ ث٠ ٝیظُی اٝهبت كشاؿت ٝ آٙ

١ب ٝ سا١ٌبس١بی ٗؤثش تؼبْٗ ثیٚ ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ  تلبٝت

خبٗؼ٠ دیدیتبّ  ١ب دس تٞاٛذ ث٠ ث٢جٞد استجبًبت ٝ تؼبٗلات آٙ ٗی

 ٜٗدش ؿٞد.

ُشكت٠ ٛـبٙ  ١بی كٞست ٛتبیح ایٚ ٗوب٠ٓ ثب تٞخ٠ ث٠ پظ١ٝؾ

١بیی  د١ذ ٠ً ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ پذیذٟ ٗی

هبثْ تٞخ٢ی ثش خٞاٗغ ٗذسٙ داسٛذ. ثب سػیذٙ  تأثیش١ؼتٜذ ٠ً 

١ب ٝ پیـجشد تحویوبت دس ایٚ  تشی اص ایٚ پذیذٟ ث٠ دسى ػ٘ین

ٗٞهٞع ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ  ٗوب٠ٓ ٗشٝسی،

 ثشسػی ؿذٟ اػت.

١بی هبثْ  ١ب ٝ ؿجب١ت ١بی ٗختٔق، تلبٝت اػبع پظ١ٝؾ ثش

١بی ٗختٔق  تٞخ٢ی ٗیبٙ ثٞٗیبٙ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ دس آیتٖ

١بی ٗختٔق ث٠ تلٌیي  ١ب دس صٗی٠ٜ ٝخٞد داؿت ٠ً ٛتبیح آٙ

 Franco دس ٗو٠ٓٞ ػٚ ٝ خٜؼیت ثب پظ١ٝؾ :ٛـبٙ داد ٠ً

١٘خٞاٙ ثٞدٟ ٠ً ٛتبیح ٛـبٙ دادٛذ: دس صٗی٠ٜ  (ٕ. 2013)

١ب ثب كٜبٝسی ٝ ثشسػی ًبسثشد١بی آٙ دس صٛذُی  سٝاثي اٛؼبٙ

١ب دس اػتلبدٟ اص كٜبٝسی تٞػي ١ش دٝ  سٝصٗشٟ ث٠ دٓیْ تلبٝت

ٛؼْ ثٞٗی ٝ ٢ٗبخش ٝ تدشثیبت ٜٗحلش ث٠ كشد ١ش دٝ ُشٟٝ، 

ایٚ ٗؼبئْ  تأثیشاػت. ١ب ثؼیبس صیبد  تٜٞع كش١ِٜی ٗیبٙ ٛؼْ

 پٞؿی ٛیؼت ایٚ دٝ ُشٟٝ هبثْ چـٖ ثش ٛٞع تؼبٗلات ٗیبٙ

(11). 

تٞاٜٛذ ثب ١ٖ  ػؤاّ اػبػی ایٚ اػت ٠ً ایٚ دٝ ُشٟٝ چ٠ِٛٞ ٗی

, 11) تٞاٜٛذ ث٠ یٌذیِش آٗٞصؽ د١ٜذ؟ ًبس ًٜٜذ؟ چ٠ِٛٞ ٗی

17). 

١ب  تٞاٙ ُلت پظ١ٝؾ ١٘چٜیٚ دس تجییٚ حٞصٟ خٜؼیت ٗی

د١ٜذ ٠ً  ٛـبٙ ٗی (ٕ. 2008) ٝ ١ٌ٘بساٙ  Bennettتٞػي

١ب ٗیبٙ ثٞٗیبٙ ٝ  كٜبٝسی تلبٝت خٜؼیتی دس اػتلبدٟ اص

٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ًٖ اػت، ١شچٜذ ثشخی ٌٗبٓؼبت ٛـبٙ 

١بی  اٛذ ٠ً صٛبٙ ٢ٗبخش دیدیتبّ دس ثشخی ٗٞاسد ثب چبٓؾ دادٟ

 .(18) ؿٞٛذ سٝ ٗی٠ ث ثیـتشی سٝ

١ب دس پظ١ٝؾ  ١ب، یبكت٠ ثیٜی ٝ اسصؽ دس ساث٠ٌ ثب خ٢بٙ

Prensky  ّثٞٗیبٙ دیدیتبّ اؿٔت  ٠ً ٛـبٙ داد 2009دس ػب

دس صٗی٠ٜ اػتلبدٟ اص كٜبٝسی ٝ چِِٞٛی اػتلبدٟ ث٢ی٠ٜ اص آٙ دس 

اسای . ١٘چٜیٚ ایٚ ُشٟٝ د(9) ٗؼبئْ سٝصٗشٟ خٞد ٢ٗبست داسٛذ

١ب  ٜٗظٞسٟ دسثبسٟ كٜبٝسی ١ؼتٜذ ٝ ایٚ ؿٜبخت آٙ تلٌشی تي

ثٜذی ٝ ٛٞػی خٞدٗختبسی  اص دٛیبی دیدیتبّ ثش اػبع هٌؼ٠

ُیشد، اٗب ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثیـتش دس ٗٞسد چِِٞٛی  كٞست ٗی

اػتلبدٟ اص كٜبٝسی دس خشیبٙ سٝصا٠ٛ خٞد ٗـٌْ داسٛذ؛ ثؼوی اص 

ٝ ١ؼتٜذ ٝ ثشخی دیِش ث٠ ١بی كٜی سٝ ث٠ س ١ب ثب ٗحذٝدیت آٙ
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١بیی اص خٞد،  دٓیْ ػذٕ آؿٜبیی ًبكی ثب كٜبٝسی دس ثش٠١

 .تٞاٜٛذ ث٠ ٗحشٝٗیت اخت٘بػی دچبس ؿٞٛذ ٗی

 ١Helsperب تٞػي  تٞاٙ ُلت، پظ١ٝؾ دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

ًٜٜذ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ، تشخیح  ثیبٙ ٗی (ٕ. 2010ٝ ١ٌ٘بساٙ )

خب حبهش ًٜٜذ،  ١بی خٞد سا دس ٠٘١ د١ٜذ كٜبٝسی ٗی

د١ٜذ ٝ دا٠ٜٗ تٞخ٠ ًٞتب١ی داسٛذ،  ثٞدٙ سا تشخیح ٗی دسَٛ ثی

« cu» ،«how ru» ،«becoz»اص پیبٕ ًٞتبٟ ٝ پیبٕ كٞسی ٗبٜٛذ 

ًٜٜذ، ثشای اًلاػبت اثتذا ث٠ ایٜتشٛت ٗشاخؼ٠  اػتلبدٟ ٗی

د١ٜذ ث٠ كٞست ثشخي )آٛلایٚ( ٗؼبؿشت  ًٜٜذ، تشخیح ٗی ٗی

سٝ هؼیق ثبؿٜذ. ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ،  ًٜٜذ ٝ دس استجبى سٝ دس

د١ٜذ تٔلٜی یب حوٞسی كحجت  اكشادی ١ؼتٜذ ٠ً تشخیح ٗی

١بی دهین  ١بی استجبًی سػ٘ی ٗبٜٛذ تٔلٚ، ای٘یْ ًٜٜذ، ًبٛبّ

یب استجبى سٝ دس سٝ سا تشخیح د١ٜذ، ًٔ٘بت یب ػجبسات ػبٗیب٠ٛ 

ًشدٙ چیض١ب ث٠  ًٜٜذ ٝ چبح ٗٞخٞد دس ایٜتشٛت سا دسى ٛ٘ی

 .(19) د١ٜذ س ثش سٝی كلح٠ ٛ٘بیؾ سا تشخیح ٗیخبی ًب

سػذ ٠ً  ثٜبثشایٚ ثب تٞخ٠ ث٠ ٛتبیح ایٚ ٌٗبٓؼ٠، ث٠ ٛظش ٗی

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ اص ٜٗظش كش١ِٜی ٝ 

تلٌشاتی ثب یٌذیِش تلبٝت داسٛذ. ایٚ دٝ ُشٟٝ دس دٛیبی 

ث٠ ًٞس ٗؼت٘ش ثب ١ٖ دیتبّ دس ثشاثش یٌذیِش هشاس ُشكت٠ ٝ دی

 تؼبْٗ داسٛذ.

دٞی اًلاػبت، ٛتبیح دس پیشاٗٞٙ كشایٜذ یبدُیشی ٝ خؼت

ـبٙ داد ٠ً: آٛچ٠ ٛ Izi (2021 .ٕ) (1) ١ب دس پظ١ٝؾ یبكت٠

 ،تٞاٜٛذ ث٠ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثیبٗٞصٛذ ٗی ثٞٗیبٙ دیدیتبّ

ػجبستٜذ اص: ١ٌ٘بسی دس ػشاػش ٗشص١ب ثب اكشاد ٗختٔق، ایدبد 

١ب.  ١ب، ػبخت ساٟ حْ اسصؽ ٗٞهؼیتی دس صٛذُی ٗتٜبػت ثب

تٞاٜٛذ ث٠ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  ٗی ٘چٜیٚ آٛچ٠ ٢ٗبخشاٙ دیدیتب١ّ

ػجبستٜذ اص: سػیذٙ ث٠ ػشػت ثشای اػتلبدٟ اص ٜٗبثغ  ،ثیبٗٞصٛذ

دس ػبختٚ چیض١ب، ًـق، احیب یب تـییش ًبسثشی ٢ٛبد١بی 

 .(1) ٗٞخٞد

دٞی اًلاػبت، ٛتبیح دس پیشاٗٞٙ كشایٜذ یبدُیشی ٝ خؼت

ٛـبٙ داد ٠ً: یبدُیشی  Friska (2019 .ٕ) ١ب دس پظ١ٝؾ یبكت٠

١ب هٌؼبً  ٝ ث٠ ًبسُیشی دٛیبی دیدیتبّ دس كشآیٜذ یبدُیشی آٙ

ثٞٗی »آٗٞصاٛی سا ٠ً  ١بی یبدُیشی داٛؾ تٞاٛذ خٞاػت٠ ٗی

سٝد  ١ؼتٜذ، ثشآٝسدٟ ًٜذ، دس حبٓی ٠ً اٛتظبس ٗی« دیدیتبّ

١ب اكشادی ثب  آٗٞصاٙ ١٘چٜیٚ دسى ًٜٜذ ٠ً ٗؼٔ٘بٙ آٙ داٛؾ

ت ٙ آػبٙ ٛیؼثٞد دٛیبی ٗتلبٝت ١ؼتٜذ ٝ ٢ٗبخش دیدیتبّ

(14). 

دٞی اًلاػبت، ٛتبیح دس پیشاٗٞٙ كشایٜذ یبدُیشی ٝ خؼت

ٛـبٙ داد  (ٕ. 2019)ٝ ١ٌ٘بساٙ  Jarrahi ١ب دس پظ١ٝؾ یبكت٠

١ب ٝ ػبدات  ٠ً: تلاؽ ٝ ٛیت صیبدی لاصٕ اػت تب ثتٞاٙ دیذُبٟ

سا تـییش داد. ثٜبثشایٚ دسى ٗتوبثْ یٌی اص خذیذ صٛذُی 

ًٔیذ١بی ٗٞكویت دٛیبی آٗٞصؽ ثب داٛؾ آٗٞصاٛی اػت ٠ً 

٢ٗبخش »١ؼتٜذ ٝ ٗؼٔ٘بٙ ث٠ ػٜٞاٙ « ثٞٗی دیدیتبّ»

 .(15) ؿٞٛذ ؿٜبخت٠ ٗی «دیدیتبّ

 Jonesتٞػي تٞاٙ ُلت، پظ١ٝـی ٠ً  دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

ًٜذ ثٞٗیبٙ  ثیبٙ ٗی ( اٛدبٕ ؿذٟ،ٕ. 2011ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ُیشٛذ،  ای یبد ٗی ١بی چٜذسػب٠ٛ دیدیتبّ ث٠ ػشػت ٝ ثب سٝؽ

ػت ٛیبص ث٠ سا١ٜ٘بیی ٝ دس حبٓی ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٌٗ٘ٚ ا

 ١بی خذیذ داؿت٠ ثبؿٜذ صٗبٙ ثیـتشی ثشای تؼٔي ثش كٜبٝسی

(20). 

 ١ٌ٘بساٙ ٝ ١Margaryanبی تشخیحی،  دس ٗٞهٞع كٜبٝسی

ُْ ث٠ ػ٢ٞٓت ٗؼتوذ ثٞدٛذ ٠ً: خؼتدٞی ُٞ (ٕ. 2011)

خبیِضیٚ ث٠ خبًشػپبسی حوبین ٝ اػذاد ٝ اسهبٕ ؿذٟ اػت. 

١بی ٗت٘بیض ایٚ ٛؼْ چٜبٙ ثش ٛظبٕ آٗٞصؿی  ١٘چٜیٚ ثبصی

ُزاؿت٠ ٠ً ٗحووبٙ ایٚ حٞصٟ ثش پبػخِٞیی ٛظبٕ  تأثیش

آٗٞصؿی ٝ ٓضٕٝ تـییش ػبختبسی آٙ تأًیذ داسٛذ ٝ ثش ایٚ ثبٝسٛذ 

اص كٜبٝسی اًلاػبت ٝ ٠ً ً٘یت ٝ ًیلیت اػتلبدٟ ٛؼْ خذیذ 

١ب ٗتلبٝت اػت ٝ  ١بی پیـیٚ ٝ ٗؼٔ٘بٙ آٙ استجبًبت اص ٛؼْ

١ب آٛوذس ٢ٖٗ ١ؼتٜذ ٠ً ًجیؼت آٗٞصؽ ثبیذ ث٠  ایٚ تلبٝت

ًٞس اػبػی تـییش یبثذ تب ثتٞاٛذ پبػخِٞی ٛیبص١بی 

خٞا١ٜذ،  یبدُیشٛذُبٙ ػلش دیدیتبّ ثبؿذ. ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٗی

١بی خذیذ دس تذسیغ خٞد  بٝسیٗشثیبٙ دس اٌٛجبم ٝ ادؿبٕ كٜ

١ب ثب  پزیش ثبؿٜذ ٝ ثپزیشٛذ ٠ً اػتلبدٟ اخت٘بػی آٙ اٛؼٌبف

 .(13) ؿبٙ ٗشتجي اػت اػتلبدٟ آٗٞصؿی

 ٝ Kirschnerاٙ ُلت، پظ١ٝؾ تٞ دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

ًٜذ ٠ً ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثیـتش  ثیبٙ ٗی( ٕ. 2017) ١ٌ٘بساٙ

١بی اخت٘بػی  ١بی ٗٞثبیْ ٝ ؿج٠ٌ ث٠ اػتلبدٟ اص اپٔیٌیـٚ

ػلاه٠ داسٛذ، دس حبٓی ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٌٗ٘ٚ اػت 
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اكضاس١بی تخللی  ١بی ؿخلی ٝ ٛشٕ تشخیح د١ٜذ اص سایب٠ٛ

ی، ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ اػتلبدٟ ًٜٜذ. ث٠ ًٞس ًٔ

١بی ٗختٔق اػتلبدٟ  سٝؽ دیدیتبّ ١ش دٝ اص كٜبٝسی ث٠

 .(21)ًٜٜذ  ٗی

 ١Autryبی پظ١ٝـِشاٙ  ١ب، ٛتبیح یبكت٠ دس صٗی٠ٜ ًؼت ٢ٗبست

استجبى دیدیتبّ ٝ سٝاثي  صٗی٠ٜ دس( ٕ. 2011ٝ ١ٌ٘بساٙ )

ت ٠ً: ثب پیـشكت كٜبٝسی ٝ ُؼتشؽ اٛؼبٛی حبًی اص آٙ اػ

١بی ثؼیبسی سا  ١بی استجبًی، ٢ٗبخشت دیدیتبّ كشكت ؿج٠ٌ

 .(5) ًٜذ ثشای تٞػؼ٠ ٝ پیـشكت خٞاٗغ ایدبد ٗی

ٝ  ١Guoبی پظ١ٝـِشاٙ  ١ب، ٛتبیح یبكت٠ دس صٗی٠ٜ ًؼت ٢ٗبست

( حبًی اص آٙ اػت ٠ً ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٛیض ٕ. 2008) ١ٌٙ٘بسا

١بی خبكی ٠ً دس دٛیبی دیدیتبّ ث٠  ث٠ دٓیْ تدشث٠ ٝ ٢ٗبست

تٞػؼ٠ كٜبٝسی ٝ ٛٞآٝسی ً٘ي  تٞاٜٛذ ث٠ اٛذ، ٗی دػت آٝسدٟ

 .(4)ًٜٜذ 

تٞاٙ ُلت، پظ١ٝـی تٞػي صاًشی ٝ  دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

ًٜذ ثٞٗیبٙ  اٛدبٕ ؿذٟ ٠ً ثیبٙ ٗی( ٕ. 2022) ١ٌ٘بساٙ

دیدیتبّ ث٠ ًٞس خٞدآٗٞص ٝ اص ًشین تدشثیبت سٝصٗشٟ 

ٙ ًٜٜذ، دس حبٓی ٠ً ٢ٗبخشا ١بی دیدیتبّ سا ًؼت ٗی ٢ٗبست

١بی آٗٞصؿی ٝ ٜٗبثغ آٗٞصؿی  دیدیتبّ ٌٗ٘ٚ اػت ث٠ دٝسٟ

ؿذٟ دس  ١بی اٛدبٕ ُیشی پظ١ٝؾ سػ٘ی تٌی٠ ًٜٜذ دس ٛتید٠

تٞاٙ ُلت ٠ً ثب تٞخ٠ ث٠ پیـشكت  ٗی صٗی٠ٜ كٜبٝسی ٝ اخت٘بع 

تش ث٠ ایٜتشٛت، ٢ٗبخشت  سٝصاكضٝٙ كٜبٝسی ٝ دػتشػی آػبٙ

ذسٙ تجذیْ ١بی ثشٝص دس خٞاٗغ ٗ دیدیتبّ ث٠ یٌی اص پذیذٟ

ؿذٟ اػت. ثب ایٚ حبّ، ثؼیبسی اص ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثب 

١بی پیـشكت٠ ٝ یب  ٗـٌلاتی ٗبٜٛذ ػذٕ دػتشػی ث٠ كٜبٝسی

هؼق استجبًی ٗٞاخ٠ ١ؼتٜذ ٠ً ٗٞخت تجؼین ٝ اكضایؾ 

ؿٞد. ثٜبثشایٚ ا١٘یت آٗٞصؽ كش١ِٜی ٝ  اختلاكبت خٞاٗغ ٗی

یتبّ ثشای آٗٞصؽ كٜبٝسی ث٠ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٝ ثٞٗیبٙ دید

ًشدٙ اٌٗبٛبتی ٗبٜٛذ دػتشػی ث٠  ًب١ؾ ایٚ اختلاكبت ٝ كشا١ٖ

 .(22) ایٜتشٛت دس ػشاػش خٞاٗغ ثیـتش ؿذٟ اػت

 DeGraff ١ب دس استجبى ثب اؿتـبّ ٝ ٗحیي ًبس، ثشسػی یبكت٠

ٛـبٙ دادٛذ ٠ً: ٠٘١ اكشادی ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ  2014 دس ػبّ

ؿٞٛذ، ٗبیْ ٝ هبدس ث٠ پزیشؽ  ثٜذی ٗی ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ًجو٠

تٞاٛذ اص كٜبٝسی خذا  ؼیت ٛیؼتٜذ ٠ً كؼبٓیت ثٞٗیبٙ ٛ٘یایٚ ٝاه

ػش ٝ كذا  ١ب ١ٜٞص ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗذسػ٠ هذی٘ی ٝ ثی ؿٞد. آٙ

ؿٞٛذ، صیشا ١ٜٞص اكشاد صیبدی ١ؼتٜذ ٠ً ث٠  دس ٛظش ُشكت٠ ٗی

 آٗٞصاٙ ًٜٜذ ٠ً دیِش ثشای داٛؾ ١بی ٗتؼبسف تذسیغ ٗی سٝؽ

 .(7) دس ایٚ دٝسٟ دیدیتبّ ٜٗبػت ٛیؼت

تٞاٙ ُلت پظ١ٝـی ٠ً تٞػي  دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

Creighton (2018 .ٕ) ًٟٜذ ثشای  ثیبٙ ٗی ،اٛدبٕ ؿذ

١بی ٗختٔق  دسٝع ٗجتٜی ثش ایدبد ساٟ حْ تٞػؼ٠ ٗؼٔ٘بٙ،

ُیشی ٝخٞد داسد ٝ ثب  ١بی صیبدی ثشای ٛتید٠ اػت. ساٟ

١بی  دػتشػی ث٠ اثضاس١بی ثؼیبس ٝ اػتلبدٟ اص ت٘بٕ كٜبٝسی

ؿٞد.  تشی اص ٗـٌْ ٜٗدش ٗی ٗٞخٞد، ت٢ٜب ث٠ دسى ٝػیغ

١ب ٛیض اٌٗبٙ استجبى  ١ب دس دسع ُٜدبٛذٙ ٌٗبٛی ثشای اسصؽ

ًٜذ. ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  حْ سا كشا١ٖ ٗی ٗـٌْ ٝ ساٟ تش ثب  ػ٘ین

١ب ٌٗ٘ٚ  ٗحٞس آٙ ؿٞٛذ. ػجي ًبس ١ذف ٝسی ١ذایت ٗی ثب ث٢شٟ

اػت ت٢بخ٘ی ٝ سهبثتی ث٠ ٛظش ثشػذ، ثٜبثشایٚ ُٜدبٛذٙ اسصؽ 

 .(23) ثیـتش دس كشآیٜذ ٌٗ٘ٚ اػت یي اػتشاتظی خٞة ثبؿذ

تٜبهن دس ایٜدبػت ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، دس اًثش ٗٞاسد، 

ػبصٛذ ٠ً ثٞٗیبٙ  ای سا ٗی ١بی پیچیذٟ ١ب ٝ ػیؼتٖ كٜبٝسی

ًٜٜذ. ث٠ ایٚ تشتیت،  ١ب اػتلبدٟ ٗی دیدیتبّ ث٠ سٝاٛی اص آٙ

 ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثبیذ سؿذ ًٜٜذ تب ثب ١ٖ

تٞاٛیٖ ٛتید٠ ثِیشیٖ  ًبس ًٜٜذ ٝ اص تشًیت دٝ ٛؼْ ثیبٗٞصٛذ. ٗی

دادٙ ث٠ اكشاد ٗختٔق  ٠ً ١ٌ٘بسی ایٚ دٝ ٛؼْ ٢ٖٗ اػت. اخبصٟ

اص ا١٘یت ثبلایی ثشخٞسداس  ١ب ٝ تدشثیبت ٗتٜٞع ثبیذ ثب تٞاٛبیی

 ثبؿذ.

١ٌ٘بساٙ دس ٝ  Zur ١ب تٞػي دس ثحث اٝهبت كشاؿت، ٛتبیح یبكت٠

دٛذ ٠ً اص دٝساٙ ًٞدًی ٛؼْ دیدیتبّ ٗـخق ًش 2011ػبّ 

ای  ١بی سایب٠ٛ ث٠ ًٞس ٗذإٝ دس ٗؼشم تٔٞیضیٞٙ، ٝیذی١ٞب ٝ ثبصی

١بی سِٛبسَٛ ثب ًیلیت ٝ ثؼیبس  هشاس داؿت٠ اػت ٠ً ُشاكیي

د١ٜذ.  سػب سا ثب ٗتٚ ًٖ یب ثذٝٙ ٗتٚ دس ٗوبثْ خٞد هشاس ٗی

١ب ٙ ١بی ثلشی آ ٛتید٠ ایٚ تدشث٠، اكضایؾ هبثْ تٞخ٠ تٞاٛبیی

داٜٛذ ٠ً ثب  تش اص ٛؼْ ٢ٗبخش ٗی ١ب خیٔی ًجیؼی ثٞدٟ اػت. آٙ

١بی ثلشی ؿشٝع ًٜٜذ، اٗب چ٠ِٛٞ ؿٌبف دیدیتبٓی پش  خٟٔٞ

ای ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ثبیذ یبد ثِیشٛذ ٠ً ث٠  ؿٞد، ث٠ ٠ُٛٞ

صثبٙ ٗبدسی ٝ ػجي ثٞٗیبٙ دیدیتبّ خٞد استجبى ثشهشاس ًٜٜذ. 

آٛچ٠ ٢ٖٗ اػت یب هشاس اػت ایٚ ث٠ ٗؼٜبی تـییش ت٘شًض ثش 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


 ي َمکبر صدیقٍ احمدی َبی... ضیًٌ َب ي ، تفبيتَب بًمیبن دیجیتبل ي مُبجزان دیجیتبل: يیضگی

 

 23 .ثبؿذ ٗی CC BY-NC 4.0ایٚ ٗد٠ٔ تبثغ ػیبػت دػتشػی ثبص اص ٛٞع  2041تم، طيَ دَم، ضمبرٌ چُلديرٌ َفمجلٍ اخلاق پشضکی، 
 

ُیشی ؿٞد ٛیؼت، ث٠ٌٔ ث٠ ایٚ ٗؼٜب اػت ٠ً ثبیذ ثب  اٛذاصٟ

 .(16)١ب، خٞد سا تـییش د١ٜذ  ١بی استجبًی آٙ ػجي

ٝ  Jonesتٞاٙ ُلت پظ١ٝـی ٠ً تٞػي  دس تجییٚ ایٚ یبكت٠ ٗی

ًٜذ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  ثیبٙ ٗی ،اٛدبٕ ؿذٟ( ٕ. ١2011ٌ٘بساٙ )

١بی اخت٘بػی  ١بی ثشخي )آٛلایٚ( ٝ كؼبٓیت ثیـتش ث٠ ثبصی

پشداصٛذ، دس حبٓی ٠ً ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٌٗ٘ٚ اػت  ٗدبصی ٗی

 .(20) خیح د١ٜذتشی سا تش ١بی آكلایٚ ٝ ػٜتی كؼبٓیت

١٘چٜیٚ دس ٢ٛبیت دس صٗی٠ٜ ٛحٟٞ تؼبْٗ دٝ ُشٟٝ ث٠ كٞست 

 2010) ٝ ١ٌ٘بساٙ Helsper ١بی خذیذی تٞػي پظ١ٝؾ ًٔی

ٗؼ٘ٞلاً اٛذ: ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  كٞست ُشكت٠ ٠ً ثیبٙ ًشدٟ (ٕ.

د١ٜذ ٝ  تؼبٗلات خٞد سا ث٠ كٞست ثشخي )آٛلایٚ( اٛدبٕ ٗی

١ب سا  ١بی اخت٘بػی ثخؾ ثضسُی اص صٛذُی اخت٘بػی آٙ ؿج٠ٌ

د١ذ. ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٌٗ٘ٚ اػت تشخیح د١ٜذ  تـٌیْ ٗی

١بی كیضیٌی  تؼبٗلات خٞد سا ث٠ كٞست حوٞسی ٝ دس ٗحیي

بْٗ ثیٚ ثٞٗیبٙ تٞاٙ اؿبسٟ ًشد ٠ً تؼ ١٘چٜیٚ ٗی .اٛدبٕ د١ٜذ

دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ، یٌی اص ٗؼبئْ ٢ٖٗ دس ػلش 

ات ثؼیبسی سٝی تأثیشتٞاٛذ  كٜبٝسی ٝ استجبًبت اػت ٠ً ٗی

 .(19) صٛذُی اخت٘بػی، كش١ِٜی ٝ اهتلبدی داؿت٠ ثبؿذ

١ب ١٘شاٟ  ٠ً ایٚ پذیذًٟٜذ  ث٠ ًٞس ًٔی، ایٚ ٗوب٠ٓ ٗـخق ٗی

ؿذٟ  ١بی ٌٗشح ١بیی ٛیض ١ؼتٜذ. ثشخی اص چبٓؾ ثب چبٓؾ

١بی دیدیتبّ، ٛیبص ث٠  ؿبْٗ ػذٕ دػتشػی ث٠ صیشػبخت

١بی كش١ِٜی  آٗٞصؽ ٝ آٗبدُی ثشای اػتلبدٟ اص كٜبٝسی، تلبٝت

ٝ ِٛشؿی دس خٞاٗغ، ٝ ٗؼبئْ اٜٗیتی ٝ حشیٖ خلٞكی 

١ب، تٞكی٠  یٚ پذیذ١ٟؼتٜذ. ثٜبثشایٚ ثشای ٗذیشیت ث٢تش ا

١بی دیدیتبّ تٞػؼ٠ یبثٜذ ٝ آٗٞصؽ ٝ  ؿٞد ٠ً صیشػبخت ٗی

آٗبدُی لاصٕ ثشای اػتلبدٟ اص كٜبٝسی كشا١ٖ ؿٞد. ١٘چٜیٚ 

تشٝیح كش١َٜ دیدیتبّ ٝ ایدبد ١ٌ٘بسی ثیٚ خٞاٗغ ثٞٗی ٝ 

٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٛیض اص ا١٘یت ثبلایی ثشخٞسداس اػت. 

١ب  لٞكی ٛیض ثبیذ ػیبػت١٘چٜیٚ دس صٗی٠ٜ اٜٗیت ٝ حشیٖ خ

 ٝ هٞاٛیٚ ٜٗبػجی ایدبد ؿٞد.

دس ٢ٛبیت ثب تٞخ٠ ث٠ ا١٘یت ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ 

دیدیتبّ دس خٞاٗغ ٗذسٙ، تحویوبت ثیـتشی دس ایٚ صٗی٠ٜ 

تشی ثشای ٗذیشیت ث٢تش  ؿٞد تب سا١ٌبس١بی ٜٗبػت پیـ٢ٜبد ٗی

بٙ ١ب اسائ٠ ؿٞد. تحویوبت ثیـتش ثش سٝی ثٞٗی ایٚ پذیذٟ

اٛذ ٝ ٛیبص ث٠  دیدیتبّ دس ًـٞس١بی خبف ت٘شًض داؿت٠

ای ثیـتشی ٝخٞد داسد. اًثش  آ٘ٔٔی ٝ ٗوبیؼ٠ ١بی ثیٚ ثشسػی

ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ثش خٞاٗغ  تأثیشتحویوبت ت٘شًض خٞد سا ثش 

١ب ثش  آٙ تأثیشاٛذ، دس حبٓی ٠ً  دیدیتبٓی ٗذسٙ ٗت٘شًض ًشدٟ

 شسػی هشاس ُیشد.ٛیض ثبیذ ٗٞسد ث ١ب ٝ خٞاٗغ ػٜتی كش١َٜ

ات ٗثجت ٝ ٜٗلی حوٞس ثٞٗیبٙ تأثیشتٞاٜٛذ  تحویوبت ٗی

دیدیتبّ دس خٞاٗغ سا ثش ػلاٗت سٝاٙ ٝ سكبٟ ػ٘ٞٗی اكشاد ٗٞسد 

ثشسػی هشاس د١ٜذ. ١٘چٜیٚ ثشسػی ٛحٟٞ یبدُیشی ٝ تذسیغ 

١بی  ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٛحٟٞ اٛتوبّ داٛؾ ٝ كٜبٝسی ث٠ ٛؼْ

ٜذ تحویوبت ثیـتش اػت. ثؼذی اص ٗؼبئٔی اػت ٠ً ٛیبصٗ

١بی دیدیتبٓی ثٞٗیبٙ دس تؼبٗلات  كؼبٓیت تأثیشثشسػی 

تٞاٛذ ث٠ دسى ث٢تش اص تـییشات  اخت٘بػی ٝ سٝاثي ثیٚ كشدی ٗی

اخت٘بػی ٝ سٝاثي اٛؼبٛی دس دٛیبی دیدیتبّ ً٘ي ًٜذ. ایٚ 

د١ٜذ ٠ً دس حٞصٟ ٌٗبٓؼ٠ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ  خلأ١ب ٛـبٙ ٗی

تٞاٛذ  وبتی ثؼیبسی ٝخٞد داسد ٠ً ٗی١بی تحوی ١ٜٞص ٛیبصٜٗذی

 .١ب ً٘ي ًٜذ ات آٙتأثیشتش اص ایٚ ٛؼْ خذیذ ٝ  ث٠ دسى ػ٘ین

 

 گیزی وتیجٍ

ُیشی ًشد ٠ً ٛیبص  تٞاٙ چٜیٚ ٛتید٠ ث٠ ًٞس ًٔی، دس پبیبٙ ٗی

تش دس ایٚ حی٠ٌ  ١بی ثیـتش ٝ دهین سٝصاكضٝٛی ثشای پظ١ٝؾ

ثشای ث٢جٞد ٝخٞد داسد. ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ 

١ب  آٙ تأثیش١بی خٞد ٝ  سٝاثي ٝ تؼبٗلات ثبیذ اص كش١َٜ ٝ اسصؽ

تٞاٙ  ثش صٛذُی دس دٛیبی دیدیتبٓی اٗشٝصی آُبٟ ثبؿٜذ. ٗی

١بی كش١ِٜی، صثبٛی ٝ اخت٘بػی ٌٗ٘ٚ اػت  ُلت ٠ً تلبٝت

ثبػث ایدبد ٗـٌلاتی دس كشآیٜذ تؼبْٗ ثیٚ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ 

حْ ایٚ ٗـٌلات، ٛیبص ث٠ تلاؽ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ؿٞد. ثشای 

ثشای كشاُیشی صثبٙ، كش١َٜ ٝ ػجي صٛذُی ٢ٗبخشاٙ اػت تب 

١ب ٝ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ث٢جٞد یبثذ، دس  كشآیٜذ تؼبْٗ ثیٚ آٙ

ٛتید٠ ثبیذ اػتلبدٟ اص اثضاس١بی كٜبٝسی ثب سٝیٌشد تشًیجی اص 

١بی ٗختٔق، تـٞین ٝ پـتیجبٛی ؿٞد. دس ًْ، ث٢جٞد  كش١َٜ

ٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ث٠ ًٞس ٗؼت٘ش سٝاثي ثیٚ ث

ثبیذ دس دػتٞس ًبس هشاس ُیشد. اػتلبدٟ اص كٜبٝسی ٝ اثضاس١بی 
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تٞاٛذ ً٘ي ؿبیبٛی ث٠ ایدبد تؼبْٗ كش١ِٜی ثیٚ  دیدیتبّ، ٗی

 ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ًٜذ.

د١ٜذ تؼبْٗ ثٞٗیبٙ  ُشكت٠ ٛـبٙ ٗی ١بی اٛدبٕ ت٘بٗی پظ١ٝؾ

ّ ٝ ٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ یي ٗٞهٞع خذیذ ٝ ٢ٖٗ دس دیدیتب

آ٘ٔٔی اػت. ایٚ تؼبْٗ ٌٗ٘ٚ اػت  دٛیبی استجبًبت ثیٚ

١ب ٝ خٞاٗغ  ای ثش سٝٛذ ٢ٗبخشت ٝ تٌبْٗ كش١َٜ ات ػ٘ذٟتأثیش

دیدیتبٓی داؿت٠ ثبؿذ. دسى ث٢تش ایٚ تؼبْٗ ٝ پیذاًشدٙ ساٟ 

ؼ٠ ٝ تٞاٛذ ث٠ تٞػ ١ب ٗی ١بی ٜٗبػت ثشای ٗٞاخ٠٢ ثب چبٓؾ حْ 

١بی  پیـشكت خٞاٗغ دیدیتبٓی ً٘ي ًٜذ ٝ ػجت ایدبد كشكت

خذیذی ثشای ١٘جؼتِی ٝ ١ٌ٘بسی ثیٚ ثٞٗیبٙ دیدیتبّ ٝ 

٢ٗبخشاٙ دیدیتبّ ؿٞد. اػتلبدٟ اص سٝیٌشد١بی چٜذكش١ِٜی ٝ 

تٞاٛذ ث٢جٞد دس ایٚ صٗی٠ٜ سا ایدبد ًٜذ. ث٠  آٗٞصؽ كش١ِٜی ٗی

هی ٗتٜبػت ثب ای ث٠ تجییٚ ًذ١بی اخلا ػلاٟٝ ٛیبص ُؼتشدٟ

 كش١َٜ ١ش دٝ ٛؼْ ٝخٞد داسد.

      

 وًیسىدگبن مطبرکت

كذیو٠ اح٘ذی: ایذٟ ٛخؼتیٚ، ِٛبسؽ اٝٓی٠ ٗوب٠ٓ، ؿشثبّ 

 .ٗوبلات، تذٝیٚ، ٛظبست ٝ سا١ٜ٘بیی ٗوب٠ٓ

ثٜذی ٝ ُشدآٝسی ٜٗبثغ، ِٛبسؽ  خ٘غص١شا صیٜٔی: خؼتدٞ ٝ 

ػبصی ثشای اسػبّ ٛؼخ٠  ٗتٚ، اٛدبٕ اكلاحبت خ٢ت آٗبدٟ

 ٢ٛبیی.

 تیٗؼئٞٓ ٝ ٛ٘ٞدٟ تأییذ ٝ ٌٗبٓؼ٠ سا یی٢ٛب ٛؼخ٠ ؼٜذُبٙیٛٞ

 .ٛذا شكت٠یپز سا پظ١ٝؾ هجبّ دس ییپبػخِٞ

     

 قدرداوی ي تطکز

 .اػت ٛـذٟ اثشاص

     

 مىبفع تضبد

 ن،یتحو ثب ساث٠ٌ دس سا یاحت٘بٓ ٜٗبكغ توبد ٠ُٛٞ چی١ ؼٜذُبٙیٛٞ

 .اٛذ ٌٛشدٟ اػلإ ٗوب٠ٓ ٚیا اٛتـبس ٝ قیتأٓ

     

 مبلی تأمیه

 یثشا یٗبٓ تیح٘ب ٠ُٛٞ چی١ ٠ً ٜذیٛ٘ب یٗ اظ٢بس ؼٜذُبٙیٛٞ

 ٛذ.ا ٌٛشدٟ بكتیدس ٗوب٠ٓ ٚیا اٛتـبس ٝ قیتأٓ ن،یتحو
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