
  منهاج الدكان در داروسازي كتاب اخلاقي - علمي رويكرد
 شيرين پروين رو

 فرزانه غفاري

 
 چكيده

قديمي است كه مخاطبش  ييو دارو الدكان از جمله معدود كتب طبيمنهاج
در سرزمين مصر ) يهودي(باشد و در قرن هفتم هجري توسط كوهين عطارداروساز مي

ه كتابي جامع در اين الدكان ارايانگيزه خود را از تأليف منهاجلف ؤم .نگاشته شده است
و اختصاص كتاب براي مخاطبين داروساز به احتمال قوي يكي از  كندزمينه ذكر مي

اين اثركه تلخيصي از چندين كتاب و برخي . باشدآن مي يدلايل انتشار گسترده
ه آنچه رداشتن نظمي ساده و منطقي در ارايباشد، ضمن دربلف ميؤتجربيات شخصي م

اي در باب اخلاق حرفه هاي سودمندباشد حاوي توصيهكه در داروسازي مورد نياز مي
شامل باشد كه الدكان ميكتابشناسي منهاج ،هدف از اين مطالعه. باشدعاملان بدين علم مي

اسلامي  يباشد كه در دورهمفاهيم اخلاقي اين اثر بيانگر اين موضوع مي .باشدباب مي 25
ه و به حقوق بوديك داروساز علاوه بر مهارت در اين فن بايستي پايبند به اصول اخلاقي 

  . بيمار احترام بگذارد
  

  واژگان كليدي
     .اسلامي، اخلاق يداروسازي دورهمنهاج الدكان،  
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  اخلاقي كتاب منهاج الدكان در داروسازي - رويكرد علمي
 

 اسلامي يدوره و داروسازي پزشكي

اينكه كدام سرزمين به عنوان زادگاه و محل پيدايش پزشكي است،  يدرباره 
نند آاي برعده آنان متفاوت است، هايلعقايد مورخين و تذكره نويسان و استدلا

اي آنرا به بابل و كلده و آشور، برخي كه سرزمين مصر اين افتخار را داشته، دسته
ساير جزاير و خاك يونان،  يايونان  در درياي اژه آنرا در جزيره ردس از جزاير

آنچه  .)1371نجم آبادي، (دهندنسبت مي ...ايران وو اي آنرا به هندوستان و چينپاره
پزشكي صدر اسلام سخن گفت اين است كه  يتوان به عنوان مقدمه دربارهكه مي

 يي خشن، نامساعد و در عين حال متكي بر طبيعت شبه جزيرهمحيط جغرافياي
بازتاب اين . عربستان، سادگي معيشت را براي ساكنان آن به ارمغان آورده بود

نيازي آنها به علوم شد، بلكه بيسادگي تنها در ظاهر عرب جاهلي خلاصه نمي
 هاي قرآن كريم وتوصيه ي، برپايهبا ظهور اسلام. مختلف را نيز دربرداشت

- تن روي آورد و نخستين گامنوش سفارش پيامبر اكرم، عرب مسلمان به خواندن و

عصر فتوحات  يمهمترين نتيجه. كردهاي معرفتي خود را بافراگرفتن قرآن آغاز
 يهاي مختلف و كهني بود كه در سايهتمدن و ها فرهنگ با روبرو شدن اسلامي،

هاي بارز خود تكوين ويژگي يآميختگي آنها، فرهنگ و تمدن اسلامي با همه
  .)1386جان محمدي، (يافت

مورد توجه  رواج يافت و علم طب از نخستين فنوني است كه بين مسلمانان
اسلامي از  يطب دوره. )1386ولايتي، (خاص مسلمانان، خلفا و امراي آنها واقع شد

اولمان، (، هنديان و يونانيانسريانيان، ايرانيان: أثير قرار داشتچهارسو تحت ت
پس از . شد طب با ترجمه آغاز يدر قلمرو اسلامي، فعاليت در عرصه. )1383
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لحكمه در بغداد، دوران تأليف اسيس بنيادي بنام بيتأبا ت آننهضت ترجمه و اوج 
 ليف شده توسط مسلمانان در قلمرو اسلاميأطبي ت آثار ارزشمنداز جمله  .رسيدفرا
، اهوازي الحاوي رازي، كامل الصناعه فردوس الحكمه ابن ربن طبري، توان بهمي
 الجراحه ابن سينا، التصريف زهراوي، الشامل ابن نفيس، العمده في صناعه قانونال

، متون مهم طب يطور كلي مسلمانان در دو رشتهب .اشاره نمود ...ابن قف و
 در. چشم پزشكي و داروشناسي :اي بوجود آوردند كه عبارتند ازتخصصي گسترده

نويسندگان اسلامي به پيشرفتي  ناميدند،داروشناسي كه آنرا علم صيدنه يا صيدله مي
ي وسيع قلمرو اسلامي آنها را با يجغرافيا يكه گستره چشمگير دست يافتند چرا

كه در ابتدا اطلاع ، بطوريندي آشنا كرد كه براي ملل گذشته ناآشنا بوديداروها
اي بود كه ماده )يا كمي بيشتر( 500ي مبتني بر حدود ي مواد دارويدرباره

وصف كرده بود اما با تلاش افرادي چون   2از اهالي عين زربي 1ديوسكوريدوس
داروها از  ،در اين علم. مفرده افزايش يافت 2000اين رقم به بيش از  3ابن بيطار

. شدندتقسيم مي )قراباذين(نظر سادگي و آميختگي به داروهاي مفرد و مركب 
   .)1386ولايتي، (داروها نباتي، حيواني و معدني بودند

هاي متفاوتي داشتند و شامل موارد ذيل قالب و داروشناسي  متون داروسازي 
  :شدندمي

 .بود) مفردات(ي كه موضوع آنها منحصرا مواد داروي متوني -
) قرابادين(متوني كه حاوي دستور العملهاي تهيه داروهاي تركيبي  -

 .بود
 .متوني كه تلفيقي از موارد فوق بود -
 .هرهاي آنها اختصاص داشتي كه به سموم و پادزيكتابها -
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كه در آنها ابتدا از داروهاي مفرد ومركب بحث  جامع ديگريآثار  -
هاي تهيه داروهاي العملورميشد، با مفردات پزشكي ادامه يافته، سپس دست

شمس (يافتو با بخش سموم و پادزهرهاي آنها ادامه مي شدتركيبي گفته مي
   .)1387اردكاني، 

 كتب ارزشمندي چون علاوه بر موارد فوق، درزم به توضيح است كه لا
قرن (ليف ابوريحان بيرونيأت الصيدنه ،)قرن سوم هجري(ليف دينوريأتالنبات 

اسامي  )قرن ششم هجري( ليف ابن ميمونأت شرح اسماء العقاريا  )چهارم هجري
 .اندهاي مختلف معرفي شدهمتعدد گياهان به زبان

الابنيه عن الحقايق : دوره اسلامي عبارتند از در داروسازي مهم آثاربرخي از
، )ليف ابومنصور موفق بن هروي در قرن چهارم هجريأت ،به زبان فارسي ( الادويه
ليف ابن بيطار در قرن هفتم أبه زبان عربي، ت( و الاغذيه هالادوي لمفرداتالجامع 
قرن هفتم  ليف ابن نفيس درأبه زبان عربي، ت(الشامل في الصناعه الطبيه ،)هجري
ليف علي بن حسين انصاري شيرازي أت به زبان فارسي،(اختيارات بديعي ،)هجري

مومن  دليف سيد محمأتبه زبان فارسي، (المومنين تحفه، )در قرن هشتم هجري
ليف عقيلي أبه زبان فارسي، ت(همخزن الادوي، )تنكابني در قرن يازدهم هجري
 ..و) خراساني در قرن دوازدهم هجري

 

  ن و غيرمسلمان در خدمت طب اسلاميمسلما اطباي
شناسند اما بسياري از بنام طب عربي مي ها عموماًنظام طب اسلامي را غربي

 ،رازي طبري، ترين آنها مانندپزشكان عامل بدان، از جمله برخي از برجسته
بسياري از پزشكان، مانند  از سوي ديگر. اند نه عربسينا ايراني بودهاهوازي و ابن

بنابراين وقتي سخن . حنين بن اسحاق، مسيحي و يا مانند ابن ميمون، يهودي بودند
هاي شود كه جريانآيد در واقع به فرهنگي اشاره مياز طب اسلامي به ميان مي
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متفاوت بسياري را درخود جذب كرده وآنها را وحدت و تكامل بخشيده 
   .)1383اولمان، (است

در جهان اسلام متمركز  ت يهود تقريباًقرون وسطي علوم طبيعي و حكم در
برخوردار  يهوديان اين دوره از امنيت قابل توجهي در قلمرو اسلامي. گرديده بود

مي زيستند تحت فشار و آزار  ي كه در مناطق مسيحي نشينبودند، در حاليكه آنهاي
و يهوديان اين عصر از علوم اسلامي مستفيد گرديده . و اذيت مسيحيان قرار داشتند

از جمله اطباي مشهور . رسالات فوق العاده مهمي در باب طب تصنيف نمودند
، ابن )م855-955(توان به اسحق اسرائيلي يهودي بويژه درسرزمين مصر مي

بن نصرمعروف به كوهين ، ابوالفداي قاهري و ابوالمني داود)م1165(ميمون
  .)1343ويل دورانت، (اشاره نمود... و ) م1275(عطار

  
  كتاب منهاج الدكان معرفي

يلي الهاروني معروف به كوهين بن ابي نصر بن حفاظ الاسراي) داود(ابوالمني 
، )م1260(هجري  658العطار، داروسازي يهودي و ساكن مصر بوده كه در سال 

منهاج الدكان و دستور الأعيان في اعمال و تراكيب اي تحت عنوان دارونامه
- البته اين عنوان اندكي در نسخه(زندش تأليف نمود براي فر ه للأبدانعالأدويه الناف

دانيم، ارتباط او چيزي نمي مورد زندگي او تقريباً در). هاي ديگر تغيير يافته است
كه كوهين عطار از او ) منتخب ينويسنده(با ابو منصور سليمان بن حفاظ الكوهن 

 .),1986Encyclopedia of Islam( كند نامعلوم استنقل قول مي
 ازالدكان موجود است كه در ذيل به برخي هاي متعددي از منهاجنسخه
 :گرددمياشاره  هاي حاوي اين نسخكتابخانه

 .)1387شمس اردكاني، (پزشكي تهران يمجلس سنا، دانشكده: ايران  -
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 .)1387حمازنه، ( ظاهريه دمشق: سوريه -
احمدالثالث، سليم آغا، شهيد علي، فاتح، ولي الدين افندي، : تركيه -

 .)1386ششن، ( نورعثمانيه ، داماد ابراهيم و جامعه استانبول
اين كتاب چندين بار در كشورهاي عربي بويژه در مصر تصحيح و چاپ شده 

  :گرددهاي تصحيح شده آن اشاره ميبه برخي از نسخه ادامه رد. است
 هجري 1287 ،بولاق: اول ينسخه -

 هجري 1359 ،مصر: دوم ينسخه -

 هجري1391 ،مصر: سوم ينسخه -

 هجري 1411 ،مصر: چهارم ينسخه -

 

  اج الدكان و علل انتشارگسترده آنهدف از تأليف منه
كتابي جامع در داروسازي كه  يلف هدف از تأليف اين اثر را تهيهؤم

  .كندنياز گردد ذكر مي استفاده كننده از آن از مراجعه به منابع مختلف بي
 موجب كتاب براي داروسازان بودنرسد كه ادعاي ويژه چنين به نظر مي

-براي مخاطب پزشك نگاشته شده انتشار وسيع و تمايز آن از ساير آثاركه معمولاً

هاي واحدهاي اندازه گيري و دليل دوم، ارزيابي و معرفي معادل. اند، گرديده است
هاي اندازه گيري، با توجه به فقدان استاندارد رسمي و تعدد واحد كه باشداوزان مي

هاي سودمند دليل سوم اشاره به توصيه. نياز به چنين عملكردي احساس شده است
 در نظرداشتن خداوند در تمامي امور، اعم از(اي داروسازي اخلاقي و حرفه

خريد،  كنندگان و برخورداري از وجدان كاري،چگونگي تعامل با مراجعه
-هاي عربياستفاده وافر از نام باشد و نهايتاًتواند مي ...)نگهداري، پاك كردن و

كار را براي كاربران دست يافتني كرده براي مخاطبين عرب زبان مصري داروها 
لف سعي نموده تا آنچه ؤآيد اين است كه مآنچه از محتواي اين اثر برمي. است
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 داروهاي تركيبي مورد نياز يك داروساز است در قالب متني كامل، يكه در تهيه
  .),١٩٨۶Encyclopedia of Islam( ه نمايدبا نظمي منطقي اراي كاربردي و

ليف منهاج الدكان قرار أمهمي كه مورد استفاده كوهين عطار در ت منابع از 
  :)1412عاصي،(گرفته، عبارتند از

پزشك، داروشناس، اديب و شاعر مسيحي بغدادي در قرن (قرابادين ابن تلميذ   -
 .)ششم هجري

پزشك مشهور يهودي زاده و ( لمصالح الانفس و الأجساد تأليف ابن جامعالارشاد  -
 .)پرورده فسطاط مصر در قرن ششم هجري

 تأليف ابن جزله ةو المرکب ةالمفرد ةمنهاج البيان فيما يستعمله الانسان من الأدوي -
 .)پزشك و داروشناس مسيحي قرن پنجم هجري كه بعدها مسلمان شد(

درحاليكه ( .ابونصر آنرا به حنين نسبت داده استالملكي في الطب كه  -
 .)باشدمنسوب به اهوازي مي دانيم اين اثر نام ديگركامل الصناعهمي

طبيب مشهور، ( تأليف داود بن أبی البيان ةالمرکب ةالدستور المارستانی يا دستور الأدوي -
 .)متولد قاهره درقرن ششم

 

  »منهاج الدكان«آموزه هاي علمي و اخلاق حرفه اي داروسازي در كتاب 
نگارنده كتاب خود را . باب تشكيل شده است 25يك مقدمه و  اين كتاب از

 با يك مقدمه توحيدي و اخلاقي آغازكرده است و پس از شكر و ثناي خداوند و
- مي واب كتاباببه معرفي  ،خود كتاب ذكر منابع مورد استفاده و هدف از تأليف

از پيشگاه خداوند متعال « :رساندخود را چنين به پايان مي يمقدمهابوالمني  ،پردازد
 چرا. ام ياري نمايدخواستارم كه مرا در گامي كه براي اتمام اين كتاب برداشته

براي رضايت خداوند  ، خير رساندن به مردم واين كتاب ليفأت كه نيت من از
سپس به  .»خود گام اصلي براي شروع هر كاري استباشد، كه اين متعال مي

يكي از اهداف اصلي اين مقاله معرفي از آنجا كه  .پردازدابواب ديگر كتاب مي
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باشد، لذا ضمن الدكان مياي كتاب منهاجهاي علمي و اخلاق حرفهبرخي آموزه
بيست هاي اول و گذرا در معرفي ابواب كتاب، به مضامين اخلاقي در باب اياشاره

  .  شودها پرداخته ميمابقي باب و سوم و محورهاي علمي در
دين غايت بايد در به اين كتاب عمل كندخواهد هركس كه مي :باب اول

  .بترسد سپس از مردم وخدا  مداري، تقوي و خودسازي باشد و نخست از
فرزندم همواره حرص برآن داشته باش كه تقواي الهي وجودت را فراگيرد و 

او، و بدان كه  از خداوند ترس محبت آميز باشد، نه ترس از عقاب و كيفرترست 
 . اجر تو در نزد خداوند بس عظيم است كه اگر چنين باشي در نزد مردم دراماني

شايسته است كه پاي بند به انجام آنچه حق است باشي و راه صحيح را پيروي 
ي كه پيشينيان بطور عملي يها و داروهانمائي و مصمم باشي به استفاده از تركيب

هاي خود وضع اند و سپس در كتاباي ديدهآزموده و درآن براي مردم نفع و بهره
 ...وقت حاجت از آنها ياري بطلبند و نموده تا در

كردن به اين دستورات عمل هاي علمي پيشينيان باش و درقدرشناس فرآورده
بزرگ در دين است كه  امانتدار باش كه اين اصل بسيار ي و تركيباتيدارو

 .هميشه بايد نصب العين خود قرار بدهي
فرزندم بدان كه هيچ گناهي بالاتر از ظلم به مردم و اخذ اموال آنها به ناحق 

دانشمند و متدين ، باشد، همانگونه كه بيمار همواره به دنبال يك پزشك حاذقنمي
ل به دنبا ود داشته اش آرامش و اعتماگردد كه در نزد او در مداواي بيماريمي

و خود را جاي چنين بيماري بهتر است ت باشد،داروسازي با چنين شرايط مي
مال تو را تباه كنند بيمار هم  آيا تو دوست داري كه ديگران جان و. بگذاري

همچو تو دوست دارد كه پزشك و داروساز با او رفتاري خداپسند داشته باشند و 
 .به اين مسأله چقدر عظيم و سنگين است تو ميداني كه كيفر خداوند نسبت
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كنم چراكه اهل بصيرت و تيزبين من در مقدمه به همين چند نكته بسنده مي
ل را مرور شب اين مساي فرزندم لازم است كه تو هر صبح و. را همين كافي است

  .فراموشي قرار ندهي يبوته ي و همواره آنرا به خاطر داشته باشي و درينما
  
  )فرمولاسيون انواع اشكال دارويي يهاراي( دوم تا نوزدهمهاي باب

ي معرفي شده است و مانند يهاي ساخت انواع اشكال داروها روشدر اين باب
صورت گرفته است  يمعرفي اين اشكال با نام مفرده اصل قرابادينيبرخي ازكتب 

هر لف علاوه بر شرح روش ساخت ؤم... شراب نيلوفر يا رب خشخاش و  :مانند
.  ي به كاربرد طبي و اثر درماني آن نيز اشاره داردييك از اين اشكال دارو

 :ها عبارتند ازعناوين اين باب

  باب دوم  )مورد142(4اشربه

  باب سوم  )مورد20(5ربوب

  باب چهارم  )مورد21(6مربيات

  باب پنجم  )مورد47(7معاجين

 باب ششم  )مورد32(8جوارشات

  باب هفتم  )مورد41(9سفوفات

  باب هشتم  )مورد42(10اقراص

  باب نهم  )مورد33(11لعوقات
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  باب دهم  )مورد47(12حبوب

  باب يازدهم  )مورد33(15و ترياق14و مطبوخات13ايارجات

  باب دوازدهم  )مورد46(16أكحال

  باب سيزدهم  )مورد53(17شيافات

  باب چهاردهم  )مورد46(18مراهم

  باب پانزدهم  )مورد48(19أدهان

  باب شانزدهم  )مورد39(21و لطوخات20أطليه

  باب هفدهم  )مورد32(23و سنونات22فمأدويه

 26و حقن25مسهله و قابضه و فرزجات 24فتايل

  )مورد42(

  باب هجدهم

 30ونفوخات 29و سعوطات28و جبارات27ضمادات 

  )مورد62(

  باب نوزدهم
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 :2-19به منابع و تعداد ارجاعات عنوان شده در بابهاي نگاهي 

  ارجاعات  تعداد  ارجاعات  تعداد  ارجاعات   تعداد

ضياءالدين   1
  بن فقهاني

ابوالعلاء بن 1
  زهر

بيانابن 81
  )دستور(

بن علي  1
  رضوان

  ابن تمام 1  اسحاق اندلسي 2

الدين فتح  18
ابي بن

  الحوافر

اسحاق بن 1
  عمران

تلميذابن 24
  )قرابادين(

جامعابن 60  اندروماخس 1  قلانسي  1
  )الارشاد(

  ابن جزار 1  اوحد الزمان 1  قلقيدس  1

جزلهابن 5  بطلميوس 1  الكافي  1
  )منهاج(

  ابن الدخوار 3  جالينوس 6  كندي  1

بن مكارم  1
  صغير

  ابن رشد 1  حنين 1

  ابن زهر 1  ديمطريوس 1  الملكي  36

ابن  2  ديسقوريدوس 1  معيس  1
  سرافيون
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  )ابدال ادويه( بيستمباب 
در اين باب بدل داروهاي مفرده معرفي شده است تا در موارد فقدان اجزاي 

لف ؤم. ضروري جهت ساخت داروهاي مركبه بتوانند آنها را جايگزين نمايند
 .معرفي كرده است الأبدال رازيفي مرجع خود را كتاب 

 
 
 
 

  

  ابن سنان  1  ذخيره 1  المنصوري  2

  ابن سينا  2  رازي 11  المنتخب  1

بن موسي  1
ميمون 
  مغربي

  ابن شمعه  1  روفس 1

الوقوف   1
للكواكب و 

بخورات 
  الهياكي

  ابن المدور  9  رشيد بن صبير 1

ابن يوحنا  1
  ماسوي

ابن منهان  1  شاپور 9
  العدل

الشريف 1  
  الدمشقي

  ابن المنذر  1
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  )شرح اسماء ادويه( باب بيست ويكم
اي مي پردازد كه احتمال لف در اين باب به شرح اسامي داروهاي مفردهؤم

مورد از اسامي  847وي به . دهد نام آنها براي برخي ناشناس و نامأنوس باشدمي
  .كندمفردات به ترتيب حروف اشاره مي

   
 ) اوزان و الفاظ مجهول( باب بيست ودوم

ادبي و فني  در اين باب ضمن معرفي اوزان مطرح در آن زمان، يكسري الفاظ
   .اندنيز نيز معني شده

  
  ) هاي سودمندبرخي توصيه( باب بيست وسوم

لف در ؤاي داروسازي بوده و ممطالب اين فصل اغلب در باب اخلاق حرفه
، در ادامه به برخي اشاره دارد الب وصاياي سودمند قريب به يكصد نكته راق

-ه داروسازان اينچنين متذكر ميخطاب ب داروسازي يحرفه دري هاي اخلاقتوصيه

       : شود
كارت را بانام .ار درگاه خداوند باشبل از شروع كار در داروخانه شكرگزق -

  .خداوند متعال آغازكن
كن و كفه ها پس از قرار گرفتن در جايگاهت در داروخانه، ترازو را خارج  -

و وزنه هاي آن را از آلودگيهاي روز قبل كه به آن افزوده شده پاك كن و آنرا 
 .اندازه گيري صحيح باشدميزان كن تا 

اگر فرد مضطر و كم درآمدي دارو خواست، درراه رضاي خدا نياز او را  -
  .برآورده كن، مبادا به او داروي تقلبي، نامرغوب يا با حجم كمتر دهي

ظروف و ابزارهاي ساخت  يو ساخت دارو رعايت نظافت همه جهت تهيه -
  .دارو لازم و ضروري است
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ي برخورد نكن و يا بي جهت با آنها به خنده و با مردم با اخم و ترشروي -
شادي نپرداز كه با اين عمل خوار و سبك مي شوي، بلكه همواره گشاده رو و 

  .متبسم باش
خالي و كمي آب گرم و شكر يا مرباي  يبا نوشيدن انواع شربتها براي معده -

مزاجت را تعديل نما، در غير اينصورت ) مناسب(گل براي معده پر يا خوردن غذا 
دچار سوء مزاج شده و برخوردت با مشتري بد شده و چه بسا آن موجب بدزباني و 

 . بددهاني گشته كه اتلاف فرد، روح و مال را به همراه دارد

نشي در ساخت يا شناخت داروها مي آموزند حق كساني را كه به تو دا -
آن نباشد و طوري آموزش ده  اداكن و اگر چيزي به ديگران مي آموزي منتي در

  .ي خودت چيزي را فرا ميگيري مگر آنكه افرادي قدرناشناس و بدخو باشندكه گوي
به جنس مخالف نگاه طولاني و غرض آلود نداشته باش كه آن هلاكت را  -

  .بدنبال دارد
اگر براي كسي يادداشتي مي فرستي بسيار در محتواي آن دقت كن كه آن  -

  .اقرار و سندي از جانب تو و بنام توست 
در برابر چشم دوختن به دست بيمار بايد شرافت نفس داشت، تنها به خدا  -

  .توكل داشته باش و به مردم تكيه مكن
صيت آنها  به افرادي كه وارد داروخانه مي شوند در حدي كه درخور شخ -

  .مي باشد بلكه بيشتر از آن احترام و اكرام نما
را بكار مبر كه ) من( ياز غرور و خودپسندي و تكبر بپرهيز و كلمه -

  .گرفتار منيت و سختي مي شوي
كه رضايت خاطر خانواده و  خروجت از منزل با رضايت خاطر باشد چرا -

 .ي دارديدعاي آنها برايت تاثير بسزا
ي نيز در زمينه ساخت و نگهداري داروها يهامذكور، توصيه علاوه بر موارد

عسره (ي مانند كتيرا يخورد به عنوان مثال توصيه شده است كه داروهابه چشم مي
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ها را ها و قرصيكجا و باهم كوبيده نشوند يا شياف) سريعه الدق(و طباشير) الدق 
داروهاي مختلف المزاج در در سايه خشكانيده و از گرد و غبار محفوظ دارند و 

  ...كند ويك ظرف قرار داده نشوند چراكه يكي از آنها ديگري را فاسد مي
 

مفرده از لحاظ زماني و مكاني  يچگونگي جمع آوري ادويه( باب بيست وچهارم
نگهداري در ظروف مناسب وآنچه كه آنرا فاسد مي كند وآنچه كه به  يو نحوه

صلاح مي كند و ذكر آنچه كه به همراه ادويه از فساد هنگام شروع به فساد آنرا ا
  )ده وطول عمر ادويه مفرده و مركبهآن جلوگيري كر

از لحاظ زماني و (لف به روش جمع آوري صحيح ادويه ؤدر اين باب م
نمايد اشاره مي... ي و يانواع اشكال دارو ي نگهداري، تاريخ انقضا، طريقه)مكاني

گويد ابتدا خاك آنها را تميز كرده، سپس گياهان علفي ميبعنوان مثال در مورد 
يد يهاي چوبي نگهداري نمادر آفتاب و در انتها در سايه خشكانده و در صندوق

كند و براي جلوگيري از وي براي جلوگيري از فساد دانه به نمك را پيشنهاد مي
داخل ظرف  چيده و دراي پيكند كه نمك را در پارچهتغيير مزاج آن توصيه مي

  .قرار دهيدمحتوي دانه 
 

ه و ذكرمستعمل وغير مفرده و مركب يدر امتحان ادويه( باب بيست وپنجم
  )مستعمل آنها

خالص از انواع مغشوش  يي ادويهيهاي شناسالف به روشؤدر اين قسمت م
هاي ظاهري و پردازد كه با توجه به امكانات آن دوران، ويژگيو تقلبي مي
امتحان  يوي در زمينه. سازدل شكل، طعم و بوي ادويه را مطرح ميفيزيكي از قبي

اي ريخته و به آن آب مقداري از آنرا در ظرف شيشه: گويدگلاب چنين مي
باشد، همچنين در يد اگر رنگش مثل شير سفيد شد پس خالص مييشيرين بيفزا
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منجمد شده و گويد كه نوع سالم آن در زمستان امتحان روغن نارگيل مي يزمينه
  . شير منجمد نشده و بوي كمي دارد بوي خوشي دارد اما نوع مغشوش آن با

شود كه در اين كتاب به داروها لف خطاب به فرزندش متذكر ميؤانتها م در
آنها را  ي اشاره كرده است كه مصرف آنها ضرورت داشته و شخصاًيهاو ترياق

تاريخ ( داروها مفيد عمر ت وتجربه نموده يا حاصل تجربيات ديگران بوده اس
هاي شخصي نقل نموده و خاطر را از اطباي مشهور، كتب قديمي و بررسي )انقضا

نيازي به  شوداطلاعات  مقداربه همين  كافي تأمل و دقت كه اگر سازدنشان مي
  .ها نخواهد بودمطالعه ديگر كتاب

 

  نتيجه
در قوانين . اي طولاني داردرعايت موازين اخلاقي براي پزشك تاريخچه

قوانين شديدي براي پزشكان غير ماهر تدوين  باستاني بابل سرزمينحمورابي در 
، اغلب به صورت در حيطه اخلاق پزشكيمقررات اخلاقي باستاني  .شده بود

 .باشدمي بقراط يسوگندنامه آنها مشهورترين شدندكه ازها بيان ميسوگند نامه
ي و مهرباني يصدر و خوشرو ياخلاقي و سجاياي انساني و سعهاسلام كه بر مكارم 

- انيت توصيه ميو برادري تاكيد دارد، هميشه هر علمي را در كنار اخلاق و انس

طبابت در قلمرو حكومت اسلامي از قرن سوم هجري مرسوم  ياجازه نامه .كند
شاپور  بوده و پزشكي حق طبابت و جراحي داشته كه پيشتر در بيمارستان جندي

و قوانيني بر آنها مدون بوده  باشد كرده يا نزد پزشكان معروف و سرشناس كار
توجه به اخلاق در آثار  .)1386جوادي، (است كه محتسب بر آن نظارت داشته است

آنچه از محتواي كتاب منهاج  اما .خوردبه چشم مي طبي متعددي از دوره اسلامي
باشد كه مولف داروسازي مي ياخلاق در حرفه يالدكان بر مي آيد توجه به مقوله

ترين صناعت به حساب آورده و ضمن آموزش اصول پس از طبابت آنرا شريف
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پردازد و علمي مورد نياز يك داروساز به معرفي اصول اخلاقي در اين حرفه مي
- با رويكرد علمي اسلامي يبدين ترتيب اين كتاب در رديف معدود آثار دوره

   .گيردقرار ميداروساز  ينمخاطباخلاقي جهت 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  



  1388 تابستانم، هشتسال سوم، شماره            فصلنامه اخلاق پزشكي/  144

مي
 عل

كرد
روي

 - 
كان

 الد
اج
منه

ب 
 كتا

قي
خلا

ا
 

  پي نوشت ها
 لف اثر مشهور الحشايش در نيمه دوم قرن نخست ميلاديؤم - 1

  كيليكيهواقع در  - 2
از دانشمندان نامدار اندلس است كه در شهر مالته در اندلس در نيمه دوم قرن ششم  - 3

  .هجري در يك خانواده اهل علم متولد شده است
 .باشندشربتها كه حاوي شكر مي =اشربه - 4
 مانند شربت ولي غليظ تر از آن و فاقد يا حاوي شكر =ربوب - 5

 .كل فاكهه ربت في السكر و بقي من عينها باق سمي مربي=مربيات - 6
 .داروهاي مركبه كوبيده شده كه با عسل يا ربوب قوام دار سرشته باشند =معاجين - 7
 به معناي گوارندهمعرب از گوارش فارسي است  =جوارشات - 8

ده شده كه در دهان پاشند وباآب يا ساير مايعات ي خشك ساييادويه= سفوفات - 9
 .خورده شود

 جمع قرص= اقراص - 10

آن كم  يادويه اي كه داراي چسبناكي است و با گذاشتن آن در دهان مزه =لعوقات - 11
 .كم در دهان آزاد مي شود

 جمع حب كه بر دو نوع است مسهله و غير مسهله =حبوب - 12

 مسهلات اصلاح شده =ايارجات - 13

 جوشانده ها=مطبوخات - 14

به فارسي ترياك نامندآنچه كه حفظ قوت و صحت مزاج وروح به حدي  =ترياق - 15
 .نمايد كه رفع ضرر سم نمايد 

 داروهاي مستعمل در چشم =اكحال - 16

در چشم  و يا به آب سايند آنچه دراز ساخته در دبر يا قبل قرار دهند و =شافه - 17
 )ينال،چشميواژ ركتال،(كنند

ي كه نرم ساييده با موم روغن جمع آورند و قروح و جراحات و بعضي دواي =مرهم - 18
 . اورام را بدان معالجه نمايند

 روغنها=ادهان - 19
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 .دوائي رقيق كه بر عضو بمالند و چون ضماد محتاج بستن نباشد =طلا - 20
 .مايعاتي كه بدن باآن اندود مي شود =لطوخات - 21
 داروهاي دهان= ادويه فم - 22

 .ادويه مخصوص به امراض دندان است =سنونات - 23
آنچه دراز ساخته در دبر يا قبل نهند يا در گوش يا در بيني يا در جراحت = فتيله - 24

 .درآورند
 .حمولي كه مخصوص به فرج زن باشد =فرزجات - 25
، در روده رسانند از راه دبر يا در مثانه يا در كه چيزي سايل در محقنه انداختهآن= حقنه - 26

 .از راه قبل رحم رسانند
اعم از  نرم باشد و بر عضو بمالند و ببندند، داروي با قوام غليظ كه مايع و= ضماد - 27

 .آنكه موم روغن داشته باشد يا نداشته باشد
 داروهاي مورد استفاده در شكسته بندي= جبارات - 28

 .بيني كشند عبارت از چيزي است كه در =سعوطات - 29
 .آنچه در بيني دمند=نفوخات - 30
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  يادداشت شناسه مؤلفان

  .دستيار داروسازي سنتي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي؛ دكتر شيرين پروين رو
Email: pharm_shp@yahoo.com  

و معاون گروه تاريخ پزشكي مركز تحقيقات استاديار دانشكده طب سنتي  دكتر فرزانه غفاري؛
 بهشتيدانشگاه علوم پزشكي شهيد اخلاق و حقوق پزشكي 

Email: farzanehghaffary@yahoo.com  

  
  7/12/87 :تاريخ وصول مقاله

 23/2/88 :مقاله پذيرشتاريخ 

 

  


