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 چکیده  مقاله اطلاعات

 10/04/99 دریافت: تاریخ

 05/06/99 پذیرش: تاریخ

 28/07/99 انتشار: تاریخ

 به عمر پایانی مراحل در مراقبت هب پرستاران نگرش مستندسازی و شناسایی هدف: و زمینه 

 کمک ضعف نقاط اساس بر ارزیابی و هاآن تصحیح جهت در لازم مداخلات ادغام و یزیربرنامه

 از مراقبت به ویژه مراقبت یهابخش پرستاران نگرش تعیین حاضر مطالعه از هدف کند.یم

 است. بوده حیات پایان مرحله در بیماران

 شماری تمام طریق از 1398 سال در مقطعی تحلیلی، ـ توصیفی ژوهشپ این در :هاروش و مواد

 پزشکی علوم دانشگاه درمانی آموزشی مرکز دو از مطالعه به ورود معیارهای واجد پرستار 101

 حیات پایان یهامراقبت به نگرش پایای و روا پرسشنامه از گرفتند. قرار بررسی مورد گلستان

 یهاآزمون و SPSS 18 افزارنرم از استفاده با هاداده تحلیل .شد استفاده (Frommelt) فروملت

 شد. انجام 05/0 دارییمعن سطح در والیس ـ کروسکال ویتنی، من همبستگی، ضریب مستقل، تی

 مراحل در بیماران از مراقبت به ویژه مراقبت یهابخش پرستاران نگرش نمره میانگین ها:یافته

 در بیمار مراقبت به نسبت بالایی نگرش نمره پرستاران %95 بود. 25/105±77/8 حیات پایان

 یهامراقبت به ویژه یهامراقبت یهابخش پرستاران نگرش بین داشتند. حیات پایان مراحل

 ارتباط (value-P=003/0) کاری سمت و (value-P=019/0) استخدام نوع با حیات پایان

 داشت. وجود آماری داریمعن

 محرمانه و آگاهانه نامهیترضا اخذ قبیل از پژوهش در اخلاق اصول لیهک اخلاقی: ملاحظات

 گردید. رعایت کنندگانمشارکت فردی هویت بودن

 حیات پایان مرحله در بیمار از مراقبت به ویژه مراقبت یهابخش پرستاران نگرش گیری:یجهنت

 کردنموظف و اقبتمر نوع این به آموزش طریق از پرستاری ینمسؤول کردنحساس بود. مثبت

 .باشد تأثیرگذار پرستاران مراقبتی نگرش بر تواندمی پرستاران رسمی استخدام به دولت
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 مقدمه .1

 ارائه و علائم سایر و درد مدیریت طریق از عمر پایان مراقبت

 رنج از جسمی و معنوی اجتماعی، روانی، یهامراقبت

 طور به (.1) گرددیم آن کاهش سبب یا و کندیم شگیریپی

 بسیاری (.2) دهدیم رخ سال هر در مرگ میلیون 4/57 یکل

 عمر پایان مراقبت به و هستند همراه رنج با هامرگ این از

 تجربی شواهد (.1) دارند نیاز شفقت با توأم و کیفیت با همراه

 یهامراقبت ارائه برای اختصاصی مراکز ایران در دهدیم نشان

 در را ییهامراقبت چنین بیماران این و ندارد وجود عمر پایان

 ویژه مراقبت یهابخش در عمدتاً یا و بیمارستانی هاییطمح

 و مرگ آمار از حاکی مختلف مطالعات نتایج کنند.یم دریافت

 مطالعه یک است. درصد 52 تا 45 ویژه مراقبت بخش در یرم

 رخ بستری اول روز 15 در هامرگ همه درصد 3/79 داد نشان

 کشورهای در یرم و مرگ متفاوت شیوع رغمیعل (.3) داد

 از حاکی فراتحلیل یک نتایج است. بالا آن میزان اما مختلف،

 2/24 ویژه مراقبت بخش در یرم و مرگ میزان که است آن

 بیماران، سنی میانگین افزایش با طرفی از (.4) است درصد

 هاخانواده نگهداری و حمایت میزان ،هاخانواده توضعی تغییر

 نیاز یجهنت در ،است کرده تغییر نیز مرگ حال در بیماران از

 یافته افزایش بیمارستانی هاییتموقع در عمر پایان مراقبت به

 عنوانبه  عمر پایان مراقبت ارائه اخیر یهاسال در (.5) است

 یک نتایج (.1) است شده شناسایی پرستاری در یتاولو یک

 فاقد را خود پرستاران که است آن از حاکی مندنظام مرور

 مرحله در یمارب برای مراقبت ارائه در کافی نفس به اعتماد

 این در را خود آموزش میزان و کردند توصیف عمر پایان

 حاکی دیگری مندنظام مرور (.6-7) دانستند محدود خصوص

 سابقه سن، مانند انپرستار فردی هاییژگیو که است آن از

 آموزش، سطح عمر، پایان مراقبت درباره آموزش پرستاری، کار

 یا مرگ حال در بیمار از مراقبت مورد در مستقیم تجربه

 و بهتر دانش با که هستند فردی عوامل از وی خانواده اعضای

 شواهد از برخی (.8) است مرتبط پرستاران ترمثبت نگرش

 و بهداشتی خدمات دهندگانرائها اگرچه که است آن از حاکی

 مثبت نگرش عمر پایان یهامراقبت به نسبت جامعه درمانی

 مراقبت در یاحرفه و جامع یهامهارت و دانش فاقد اما دارند،

 نیز کارکنان آگاهی رو ینا از .هستند مرگ شرف در بیماران از

 دهدیم نشان متعدد مطالعات بررسی (.9) است مهمی اولویت

 ارتباط در زیادی یرتأث پرستاران در مرگ از ناشی راباضط که

 (،10) دارد مرگ حال در بیماران یژهوبه  بیماران، از مراقبت و

 شده گزارش متغیر دو این بین معکوسی ارتباط عبارتی به

 ارائه در پرستاران حیاتی نقش به توجه با (.11) است

 باید هاآن حیات، پایان مراحل بیماران نیاز مورد یهامراقبت

 از برخورداری و ویژه یهامهارت یادگیری به متعهد را خود

 کیفیت (.12) کنند بیماران این به نسبت مناسب یهانگرش

 به نسبت پرستاران نگرش به بستگی زندگی پایان مراقبت

 از فرد ارزشیابی نگرش، دارد. مرگ حال در بیماران از مراقبت

 احساسات به و کندیم رتغیی فرد تجارب با و است موضوع یک

 نسبت پرستاران نگرش و درک است. وابسته او اعمال و انسانی

 مراقبت کیفیت کنندهبینییشپ تواندیم خاص هاییتموقع به

 از خارج و ایران در متون بررسی (.13) باشد زندگی پایان

 یهابخش پرستاران نگرش روی اندکی مطالعه داد نشان کشور

 صورت حیات پایان مراحل در بیماران قبتمرا از ویژه مراقبت

 اختصاصاً مطالعات از یک یچه در که (14-17) است گرفته

 هامریک مطالعه است. نبوده ویژه مراقبت بخش پرستاران روی

 است بوده ویژه مراقبت بخش پرستاران روی که (م. 2007)

 مورد متغیرهای و است شده انجام متفاوتی فرهنگ رد نیز

 است بوده اخلاقی جو و اخلاقی دیسترس رکت،مشا ،مطالعه

 نگرش تا است ضروری داد نشان شواهد بررسی (.18)

 در بیماران از مراقبت به ویژه یهامراقبت یهابخش پرستاران

 بررسی ،رودیم هاآن برای مرگ احتمال که عمر پایانی مرحله

 و مرگ پدیده با زیادی میزان به هابخش این پرستاران شود.

 نگرش .شوندیم مواجه مرگ شرف در بیماران از قبتمرا

 این در دانش کمبود .دهدیم تشکیل را افراد رفتار زیربنای

 نگرش مطالعه ضرورت حیات پایان مراقبت اهمیت و زمینه
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 بستری بیماران در حیات پایان مرحله در مراقبت به پرستاران

 طلبد.یم را ویژه مراقبت یهابخش در

 

 لاقیاخ ملاحظات .2

 رضایت اخذ جمله از انسانی یهاپژوهش در اخلاق اصول کلیه

 از خروج حق اطلاعات، بودنمحرمانه از اطمینان آگاهانه،

 علوم دانشگاه اخلاق کمیته در مطالعه این شد. رعایت پژوهش

 ییدتأ IR.GOUMS.REC.1398.140 کد با گلستان پزشکی

 گردید.

 

 هاروش و مواد .3

 انجام 1398 سال در مقطعی تحلیلی، ـ توصیفی مطالعه این

 ویژه مراقبت یهابخش پرستاران را پژوهش جامعه است. شده

(ICU) گلستان پزشکی علوم دانشگاه درمانی آموزشی مراکز 

 تعداد کهاین به توجه با نمونه حجم تعیین برای دادند. تشکیل

 نفر 101 اما ،بودند نفر 132 مذکور یهابخش پرستاران کل

 شماری تمام روش به یریگنمونه از بودند شرایط واجد

 مدرک داشتن، مطالعه به ورود معیارهای گردید. استفاده

 در کار سابقه ماه سه حداقل پرستاری، کارشناسی حداقل

 به پرسشنامه ناقص تکمیل خروج، معیار و ویژه مراقبت بخش

 ثبت فرم ،اطلاعات گردآوری ابزار است. بوده %10 میزان

 سن، شامل پرستاران شغلی و شناختیجمعیت تاطلاعا

 کار، سابقه تحصیلی، مدرک قومیت، ،تأهل وضعیت جنسیت،

 ،ویژه مراقبت بخش نوع کاری، نوبت استخدام، نوع سمت،

 در بیمار از مراقبت سابقه و بیماران احیای در شرکت سابقه

 از مراقبت به نگرش پایای و روا پرسشنامه از بود. مرگ شرف

 The Frommelt) فروملت مرگ به مشرف نبیمارا

Attitudes Toward Care of the Dying Scale) معروف 

 ایینهگز پنج لیکرت مقیاس با گویه 30 حاوی FATCOD به

 نمره ترتیب به که شد استفاده موافق کاملاً  تا مخالف کاملاً از

 تا 30 بین نهایی نمره گیرد.یم تعلق گزینه هر به پنج تا یک

 از تریینپا نمره پرسشنامه بندییمتقس اساس بر و ستا 150

 مثبت و مطلوب نگرش 90 از بالاتر نمره و نامطلوب نگرش 90

 10 نظر با پرسشنامه روایی (.19 ،14) شودیم گرفته نظر در

 کرونباخ آلفای ضریب با پایایی و علمی هیأت اعضای از تن

 (.19 ،15) آمد دست به 76/0

 یلتکم نحوه پرستار هر یبرا :هاداده یآورجمع روش. 3-1

 تمامی توزیع شد. داده یحتوض آن از هدف و پرسشنامه

 نیز تکمیل از بعد و گرفت صورت پژوهشگر توسط هاپرسشنامه

 شد. یآورجمع بعدی نوبت یا نوبت همان در

 تی یهاآزمون با و SPSS 18 افزارنرم از استفاده با هاداده

 در والیس ـ کروسکال ویتنی، نم همبستگی، ضریب مستقل،

 شد. تحلیل 05/0 دارییمعن سطح

 

 هایافته .4

 سنی دامنه با 33/31±53/6 کنندگانشرکت سنی میانگین

 درصد 4/64 زن، پرستاران درصد 2/77 است. بوده 46-21

 دارای پرستاران %96 بودند. فارس درصد 2/83 و متأهل

 پرستاران کار بقهسا میانگین بودند. کارشناسی تحصیلی مدرک

 و ماه 69/86±59/64 ویژه یهامراقبت یهابخش در شاغل

 بود. ماه 45/58±18/51 ویژه یهامراقبت بخش در کار سابقه

 بودند. پرستار پژوهش، واحدهای درصد 1/88 سمت نظر از

 وضعیت نظر از بودند. گردش در نوبت پرستاران درصد 1/92

 1/93 بودند. رحیط پرستاران درصد 6/41 نیز استخدامی

 کار جنرال ویژه مراقبت بخش در مطالعه مورد پرستاران درصد

 سابقه داشتند اظهار (%100) پرستاران تمامی کردند.یم

 شرف در بیمار از مراقبت سابقه و ریوی قلبی احیای در شرکت

 .دارند را مرگ

 بیماران از مراقبت به پرستاران نگرش نمره میانگین 1 جدول

 ،ویژه مراقبت یهابخش در بستری حیات پایان مراحل در

 بود. 134 نمره حداکثر و 89 نمره حداقل با 77/8±25/105

 مراحل در بیمار مراقبت به نسبت بالایی نگرش پرستاران 95%

 پرستاران نگرش نمره ارتباط تعیین جهت .داشتند حیات پایان

 به توجه با سن با حیات پایان مراحل در بیمار مراقبت به
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 از ،ندنبود نرمال توزیع دارای نگرش و سن متغیر دو هر کهاین

 و سن بین ارتباط سنجش برای رمنیاسپ همبستگی آزمون

 همبستگی داد نشان نتایج شد. استفاده پرستاران نگرش نمره

 (=12/0r) ضعیف اما مستقیم پرستاران نگرش و سن بین

-235/0P) نیست داریمعن آماری نظر از ارتباط این و است

Value=). 

 مرد پرستاران نگرش نمره میانگین داد نشان 2 جدول نتایج

 به حیات پایان مراحل در بیماران مراقبت در زن به نسبت

 کنندهیانب ویتنی من آزمون اما است، بوده بیشتر 03/1 مقدار

 نیست داریمعن آماری نظر از تفاوت این که است آن

(56/0=P-value.) 

 مقدار به متأهل پرستاران نگرش نمره انگینمی داد نشان نتایج

 من آزمون اما است، بوده مجرد پرستاران از بیشتر 84/2

 آماری نظر از تفاوت این که است آن کنندهیانب ویتنی

 نگرش نمره میانگین .(P-value=188/0) نیست داریمعن

 قومیت از بیشتر 28/0 مقدار به ترکمن قومیت با پرستاران

 ،است بوده سیستانی قومیت از بیشتر 95/3 ارمقد به و فارس

 این که است آن کنندهیانب والیسـ  کروسکال آزمون اما

 .(P-value>05/0) نیست داریمعن آماری نظر از تفاوت

 کارشناسی تحصیلی مدرک با پرستاران نگرش نمره میانگین

 کارشناسی تحصیلی مدرک با پرستاران از بیشتر 46/5 مقدار به

 که است آن کنندهیانب ویتنی من آزمون اما است، هبود ارشد

 (P-value=734/0) نیست داریمعن آماری نظر از تفاوت این

 نمره و ویژه یهامراقبت بخش در کار، سابقه کهاین به توجه با

 تعیین برای ،نبودند نرمال توزیع دارای پرستاران نگرش کل

 مبستگیه ضریب از پرستاران نگرش با عوامل این ارتباط

 نمره با پرستاران کار سابقه بین ارتباط شد. استفاده اسپیرمن

 ضعیف اما مستقیم حیات، پایان یهامراقبت به نگرش

(17/0=r) نیست داریمعن آماری نظر از رابطه این و است 

(091/0=P-value.) نمره با پرستاران کار سابقه بین ارتباط 

 ،مستقیم حیات، پایان مرحله در بیمار از مراقبت به آنان نگرش

 آماری نظر از رابطه این اما ،(r=085/0) است بوده ضعیف اما

 (.P-value=398/0) نبود داریمعن

 در نوبت پرستاران نگرش نمره میانگین داد نشان 3 جدول

 به و صبح نوبت پرستاران از بیشتر 91/3 مقدار به گردش

 اما است، بوده شب/ عصر نوبت پرستاران از بیشتر 08/5 مقدار

 از تفاوت این که است آن کنندهیانب والیسـ  کروسکال آزمون

 نمره میانگین .(P-value>05/0) نیست داریمعن آماری نظر

 مسؤول پرستاران از بیشتر 57/7 مقدار به پرستاران نگرش

 تفاوت این ویتنی من آزمون از استفاده با است. بوده هابخش

 نگرش نمره میانگین (.P-value=003/0) است داریمعن

 از بیشتر 94/1 مقدار به پیمانی استخدام نوع با پرستاران

 به شرکتی، پرستاران از بیشتر 50/2 مقدار به رسمی، پرستاران

 20/6 مقدار به و قراردادی پرستاران از بیشتر 09/5 مقدار

ـ  کروسکال آزمون با و است بوده طرحی پرستاران از بیشتر

 نگرش نمره میانگین شد. ییدتأ داریمعن تفاوت این نیز والیس

 پرستاران از بیشتر 03/4 مقدار به سوختگی بخش پرستاران

 این داد نشان مستقل یت آزمون اما است، بوده جنرال بخش

 (.P-value=243/0) نیست داریمعن یآمار نظر از تفاوت

 

 بحث .5

 به پرستاران اکثر نگرش ،داد نشان حاضر پژوهش هاییافته

 متغیرهای از بود. مثبت حیات پایان مرحله در بیمار از اقبتمر

 نگرش با دارییمعن ارتباط بررسی مورد شناختییتجمع

 نوع بین ،پرستاران شغلی متغیرهای از نشد. دیده پرستاران

 آماری ارتباط پرستاران مثبت نگرش با سمت و استخدام

 ییبالا نگرش نمره پرستاران %95 داشت. وجود معناداری

 نتایج .داشتند حیات پایان مراحل در بیمار مراقبت به نسبت

 مثبت نگرش از حاکی نیز زمینه این در مشابه مطالعات

 است. بوده عمر پایانی مراحل در بیمار از مراقبت به پرستاران

 در پرستاران نگرش (ش. 1396) همکاران و آقایی مطالعه در

 بود مثبت یزندگ یانپا مراحل در یمارانب از مراقبت ینهزم

 مطالعه در که هرچند ،بود همسو حاضر مطالعه با که (14)
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 ترتیب به اما ،بود ویژه مراقبت بخش ،هابخش از یکی آقایی

 مراقبت روان، بخش پرستاران به مربوط میانگین بیشترین

 نکته این دهندهنشان تواندیم که بود داخلی جراحی و ویژه

 دارند. مثبتی نظر مراقبت از حیطه این به پرستاران ،باشد

 معرض در بیشتر معمول طوربه  ویژه مراقبت بخش پرستاران

 مطالعه در دارند. قرار عمر پایان مراحل در بیمار از مراقبت

 هاییمارستانب پرستاران نگرش (ش. 1394) همکاران و حجتی

 در بیماران از مراقبت به نسبت گلستان استان اجتماعی ینتأم

 بود مثبت (108±9) معیار انحراف و میانگین با مرگ حال

 مطالعه در که هرچند ،است همسو حاضر مطالعه با که (16)

 ینتأم هاییمارستانب یهابخش کلیه پرستاران مذکور

 ویژه مراقبت بخش ،هابخش از یکی و بودند نظر مد اجتماعی

 ویژه مراقبت بخش در پرستاران شده کسب میانگین نمره بود.

 مطالعه به توجه با بود. دیگر یهابخش در پرستاران از ترکم

 به نسبت را میانگین بالاترین روان بخش پرستاران که اقایی

 بخش، شش از حجتی مطالعه در داشتند. ویژه مراقبت بخش

 که داشتند را میانگین ینترکم ویژه مراقبت بخش پرستاران

به  رگم حال در بیمار با بودنمواجهه گرفت نتیجه توانیم

 ،ندارد پرستاران نگرش بر یریتأث او از مراقبت و مستمر طور

 یهابخش پرستاران زیرا ،باشد داشته منفی یرتأث تواندیم حتی

 داشتند. را بیشتری نمره میانگین دیگر

 ویژه مراقبت یهابخش در پرستاران حاضر مطالعه در

 ندگرفت قرار بررسی مورد درمانی آموزشی مراکز در بزرگسالان

 در داشتند. حیات پایان مراقبت به نسبت را مثبتی نگرش که

 پرستاران نگرش نیز (ش. 1398) همکاران و خنجری مطالعه

 پایان یهامراقبت به نسبت نوزادان ویژه مراقبت یهابخش

 به توجه با حاضر مطالعه با که (20) است بوده مثبت عمر

 کنندهیانب تواندیم و است همسو پژوهش جامعه سنی تفاوت

 پایان مراقبت به نسبت مثبتی نگرش پرستاران که باشد این

 مطالعه در دارند. بیماران سنی شرایط به توجه بدون حیات

 جامعه کهاین به توجه با (ش. 1389) همکاران و باقریان

 بودند، سرطانی بیماران از کنندهمراقبت پرستاران پژوهش

 (.15) بود مثبت تحیا پایان مراقبت به نسبت هاآن نگرش

 از مراقبت در پرستاران باشد آن یدمؤ تواندیم مسأله این

 شرایط و داشته مثبتی نگرش متفاوت شرایط با بیماران

 نیست. یرگذارتأث هاآن نگرش بر بیماری

 کشور از خارج مطالعات در گرفتهصورت متون بررسی در

 پایان مراقبت به پرستاران نگرش کشور داخل مطالعات همانند

 2018) همکاران و Abate مطالعه در است. بوده مثبت حیات

 یهامراقبت به نسبت اتیوپی در بیمارستانی پرستاران نگرش (م.

 و Wong مطالعه در (.1) است بوده مطلوب حیات پایان

 به نسبت نیز چینی پرستاران نگرش (م. 2018) همکاران

 در و (21) بود مثبت مرگ حال در بیماران از مراقبت و مرگ

 نمره هندوستان در (م. 2017) همکاران و Lancester مطالعه

 مثبت حیات پایان یهامراقبت به پرستاران نگرش میانگین

 ،باشد موضوع این ییدکنندهتأ تواندیم که (17) است بوده

 حیات پایان یهامراقبت به نسبت مختلف کشورهای پرستاران

 نهفته پرستاری ذات در امر این شاید و دارند اییژهو توجه

 نگرش با بررسی مورد متغیرهای برخی حاضر مطالعه در باشد.

 از یکی پرستاران سمت داشت. معناداری ارتباط پرستاران

 مراقبت مورد در هاآن نگرش با ارتباط در که بود متغیرهایی

 نسبت هابخش در شاغل پرستاران بود. یرگذارتأث حیات پایان

 یهامراقبت به نسبت یترمثبت نگرش هابخش ینمسؤول به

 همکاران و خنجری مطالعه در چنانچه، داشتند حیات پایان

 دارییمعن رابطه (P=008/0) شغلی سمت با نگرش بین

 مسأله این .است همسو حاضر مطالعه با که (20) شد مشاهده

 در بیماران از پرستاران مستقیم مراقبت علت به تواندیم

 این بر هاآن مثبت نگرش روی که اشدب حیات پایان مرحله

 بررسی مورد دیگر متغیرهای از است. بوده یرگذارتأث مراقبت

 پرستارانی مطالعه این در که است بوده پرستاران استخدام نوع

 نگرش نمره داشتند پیمانی و رسمی استخدام نوع که

 طرحی و شرکتی قراردادی، پرستاران به نسبت یترمثبت

 نگرش و استخدام نوع اهمیت از ناشی تواندیم این که داشتند

 رسدیم نظر به .باشد پرستاری حرفه به نسبت پرستاران
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 پرستاران برای را بیشتری شغلی امنیت بودنپیمانی و رسمی

 به نسبت هاآن دیدگاه و نگرش بر تواندیم و دارد همراه به

 در باشد. یرگذارتأث حیات پایان مرحله پرستاری مراقبت

 به نسبت پرستاران نگرش با کار سابقه متغیر حاضر عهمطال

 آماری نظر از معناداری ارتباط حیات پایان یهامراقبت

 همکاران و ابیت مطالعه در که است حالی در این نداشت.

 نگرش با معناداری آماری ارتباط کار سابقه سال 6-10 داشتن

 که (1) داشت عمر پایان یهامراقبت با پرستاران مثبت

 ،داشتند یترکم کار سابقه که افرادی که است این دهندهنشان

 نگرش ورود بدو در افراد و بالا سابقه با افراد به نسبت

 مطالعه در که باشد دلیل این به شاید که داشتند یترمثبت

 زمانی( بازه یجابه ) پرستاران کار سابقه میانگین حاضر

 شد. محاسبه

 پرستاران اعتقادات و باورها فرهنگ، ،مطالعه هاییتمحدود از

 اثرگذار دهندیم سنج نگرش هایگویه به که ییهاپاسخ بر

 است یدهگزارش خود پرسشنامه این که ییآنجا از است.

 است. بوده پژوهشگران اختیارات از خارج آن کنترل

 

 گیرییجهنت .6

 به نسبت پرستاران نگرش که داد نشان حاضر پژوهش نتایج

 نگرش نمره پرستاران %95 بود. مثبت یاتح پایان مراقبت

 داشتند. حیات پایان مراحل در بیمار مراقبت به نسبت بالایی

 با حیات پایان یهامراقبت به پرستاران نگرش بین همچنین

 وجود آماری نظر از معناداری ارتباط سمت و استخدام نوع

 نگرش ،بودند پیمانی و رسمی استخدام که پرستارانی داشت.

 قراردادی، استخدام نوع با پرستاران به نسبت یترمثبت

 نسبت هابخش پرستاران همچنین داشتند. طرحی و شرکتی

 این نتایج از داشتند. یترمثبت نگرش مسؤول پرستاران به

 کردنحساس زمینه در توانندیم پرستاری مدیران مطالعه

 و آموزشی یهاکارگاه گذاشتن با هابخش ینمسؤول

 پایان مراقبت مسأله اهمیت چراکه ،ببرند بهره هایبازآموز

 کارکنان سایر کار بر بیشتر نظارت باعث ینمسؤول در حیات

 با پرستاران استخدام به دولت کردنموظف طرفی از و شودیم

 بعدی تحقیقات برای پیشنهاد .است یرگذارتأث بیشتر تضمین

 یهاکارگاه و استخدام نوع یرتأث تواندیم زمینه این در

 مراقبت به پرستاری ینمسؤول و پرستاران نگرش بر آموزشی

 باشد. حیات پایان

 

 قدردانی و تشکر .7

 مراقبت پرستاری ارشد کارشناسی نامهیانپا حاصل مقاله این

 پزشکی علوم دانشگاه فناوری و تحقیقات معاونت از است. ویژه

 مراقبت یهابخش پرستاران از و مالی حمایت بابت گلستان

 گردد.یم قدردانی صمیمانه هویژ

 

 سندگانینو سهم .8

 ناصر ،ثناگو اکرم یی،رزایمخواجه فائزه) نویسندگان تمامی

 مقاله موارد همه در (روشندل غلامرضا ی،باریجو لایل ،پوربهنام

 مقاله یسازآماده ها،داده ریتفس و لیتحل ،یطراح جمله از

 .اندداشته کافی مشارکت

 

 منافع تضاد .9

 تضاد گونهیچه که دارندیم اذعان مقاله نیا سندگانینو

 .ندارد وجود یمنافع
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 ویژه مراقبت هایبخش در بستری بیماران در حیات پایان مرحله در مراقبت به پرستاران نگرش :1 جدول

 نگرش
 نمره حداکثر ـ نمره حداقل میانگین±معیار انحراف

 134 ـ 89 77/8±25/105

 

 

 

 ویژه مراقبت هایبخش پرستاران شناختی جمعیت مشخصات حسب بر حیات پایان مراحل در بیماران از مراقبت به نگرش رهنم ارتباط :2 جدول

 P-value آزمون نوع معیار انحراف میانگین متغیر سطوح متغیر

 جنسیت
 028/9 04/106 مرد

 56/0 ویتنی من
 74/8 01/105 زن

 تأهل وضعیت
 95/6 42/103 مجرد

 188/0 ویتنی من
 53/9 26/106 متأهل

 قومیت

 68/6 73/105 ترکمن

 69/8 45/105 فارس 436/0 والیس ـ کروسکال

 32/13 50/101 سیستانی

 تحصیلات سطح
 69/8 46/105 کارشناسی

 734/0 ویتنی من
 55/10 100 ارشد کارشناسی

 

 

 

 ویژه مراقبت هایبخش پرستاران شغلی مشخصات حسب بر حیات پایان مراحل در بیماران از مراقبت به نگرش نمره ارتباط :3جدول

 P-value آزمون نوع معیار انحراف میانگین متغیر سطوح متغیر

 نوبت

 96/8 58/105 گردش در

 86/4 67/101 صبح 281/0 والیس ـ کروسکال

 12/2 50/100 شب عصر/

 سمت
 57/8 15/106 پرستار

 003/0 ویتنی من
 50/7 58/98 شبخ مسؤول

 استخدام نوع

 84/4 00/109 پیمانی

 019/0 والیس ـ کروسکال

 53/7 06/107 رسمی

 75/24 50/106 شرکتی

 09/12 91/103 قراردادی

 56/8 80/102 طرحی

 بخش نوع

 ویژه هایمراقبت

 25/11 00/109 سوختگی
 243/0 مستقل تی آزمون

 57/8 97/104 جنرال
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 Background and Aim: Identifying and documenting nurses' attitudes to 

end-of-life care helps to plan and integrate needed interventions to 

correct and evaluate them based on weaknesses. The purpose of the 

present study was to determine the attitude of intensive care units (ICU) 

nurses toward end-of-life care. 

Materials and Methods: A descriptive, cross-sectional study was 

conducted at two referral university hospitals in Goran, Iran in 2019. 

Through consensus sampling 101 nurses of ICUs were enrolled in the 

study. Data were collected via the Frommelt Attitudes Toward Care of 

the Dying Scale (FATCOD). Data were analyzed by independent t-test, 

correlation coefficient, Mann-Whitney, Kruskal-Wallis tests at 

significance P-value<0.05. 

Findings: The mean score of nurses' attitudes toward end-of-life care 

was 105.25±8.77. 95% of nurses gained high score regard attitude 

toward patient care at the end of life. There was a significant 

relationship between nurses' attitude toward end-of-life care with type of 

employment (P-value=0.009) and job position (P-value=0.003). 

Ethical Considerations: All the principles of ethics in research such as; 

obtaining informed consent and confidentiality of the individual identity 

of the participants were observed. 

Conclusion: The attitude of intensive care unit nurses towards end-of-

life patient care was positive. Sensitizing nurses through training in this 

type of care and obliging the government to formally hire nurses can 

affect nurses' caring attitudes. 
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