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ٕٞطاٞاٖ تیٕاضاٖ  ٗیاظ ت تهازفیتٝ نٛضت  یطیٌ ٕ٘ٛ٘ٝنٛضت ٌطفتٝ اؾت. ی تؿتط ٕاضاٖیت
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 مقدمٍ. 1

 عیقسٜ زض أط زضٔاٖ زض وكٛضٔاٖ، ٔا ٘ حانُ یٞا كطفتیتا پ

ی ٞا یٕاضیتافطاز تا  وكٛضٞا تا ٔكىُ تٗسز ٍطیٍٕٞاْ تا ز

 ٞا یٕاضیتٔطاحُ ا٘تٟایی ٔٛاخٝ ٞؿتیٓ وٝ ایٗ ٔعٔٗ ٚ زض 

ٕٞطاٜ تا افعایف ؾٗ تاٖث ایداز زضز ٚ ٘اضاحتی تؿیاضی تطای 

 سٖیترك اٖیا پای اتا٘اظیٔؿأِٝ . قٛ٘س یٔتیٕاضاٖ ٚ ذا٘ٛازٜ آ٘اٖ 

 ٞای پعقىی، اظ تیٕاض تا تطذی ضٚـتٝ ظ٘سٌی قسٜ  یعیض تط٘أٝ

 ی ٔسضٖ تا آٖ ضٚایاذلاق پعقىی زض ز٘اؾت وٝ خّٕٝ ٔٛاضزی 

ٗ ٔٛيٖٛات یعتطیتطاٍ٘ اظ چاِف یىیٚ تٝ ٖٙٛاٖ  ضٚ قسٜتٝ 

 ی. ٚاغٜ اتا٘اظ(1) از قسٜ اؾتی، زض خٛإٔ یاذلاق پعقى

(Euthanasia )یٛ٘ا٘یة زٚ ٚاغٜ یاظ تطو Eu ٙٗٔ ٝذٛب ٚ  یت

Thanatos ٙٗٔ ٝا٘دٕٗ (2)ٔطي، ٘كأت ٌطفتٝ اؾت  یت .

 (WMA: World Medical Association) یپعقى یخٟا٘

 یآٌاٞا٘ٝ ٚ ٖٕس ی: اخطاوٙس یٔف یٌٛ٘ٝ تٗط یٗضا ا یاتا٘اظ

فطز  یزازٖ تٝ ظ٘سٌ قىاض لهس ذاتٕٝاؾت وٝ تٝ َٛض آ یّٖٕ

س اؾت یخس یایاظ ٔؿائُ ز٘ یىی یاتا٘اظ. (3)ضا زاضز  یٍطیز

داز وطزٜ یع زض ٔماتُ ذٛز ای٘ یٔتفاٚت یٞا  یطیٌ وٝ ٔٛيٕ

 یٌصاضٝ یزض اٍّ٘ؿتاٖ پا 1935زض ؾاَ  یتا٘اظااؾت. ا٘دٕٗ 

 اظ ؽ قس وٝیؾأت یاتا٘اظ قف ٔطوع 1940زض ؾاَ، قس

وطز٘س ٚ اظ ؾاَ  یٕاضاٖ اؾتفازٜ ٔیوكتٗ ت یتطا ٌاظ یٞا اتاق

 (.5) آٖ ا٘داْ ٌطفت یه تطایٕ آوازٔیتحث ٚؾ ،ٗستٝ ت 1970

تٛزٖ ٚ زاَّٚثا٘ٝ  فٗاَ طیا غیاض فٗاَ یزٚ ٔٗ اؾاؼ تطضا  یاتا٘اظ

 یاتا٘اظ ـ1: (4)ٓ وطز یتٝ چٙس زؾتٝ تمؿ تٛاٖ یٔط زاَّٚثا٘ٝ یا غی

ك زاضٚ یك تعضیت فطز ٚ اظ َطیضيا اؾاؼ تطفٗاَ زاَّٚثا٘ٝ: 

ط زاَّٚثا٘ٝ: یفٗاَ غ یاتا٘اظ ـ2 ؛طزیٌ یتٛؾٍ پعقه ا٘داْ ٔ

 یطیٌٓ یت تهٕیفطز فالس ْطف یزازٖ تٝ ظ٘سٌ اٖیزضذٛاؾت پا

ٗ یا ٕٔٗٛلاً. اؾت یٓ زضٔا٘یٗ تٝ تیٍعیاظ َطف افطاز خا

، ذا٘ٛازٜ یتٝ اذلاق پعقىی، وٕیٓ پعقىیٓ تٛؾٍ تیتهٕ

زاَّٚثا٘ٝ:  فٗاَ طیغ یاتا٘اظ ـ3 ؛قٛز یٌٔطفتٝ  یا لايیٕاض یت

 ؛ت وأُ اٚؾتیلُٕ زضٔاٖ تط اؾاؼ زضذٛاؾت فطز ٚ تا ضيا

نلاح  اؾاؼ تطا٘ٝ: لُٕ زضٔاٖ غیط زاَّٚث فٗاَ طیغ یاتا٘اظ ـ4

 تاقس یٕٔاض یتط زضذٛاؾت ذا٘ٛازٜ ت ا تٙایٚ  یٓ پعقىیزیس ت

 یاظ ؾٝ خٟت لاتُ تطضؾ یتٝ ِحاِ حمٛل ی. اتا٘اظ(5 ،1)

ٚ حمٛق تكط وٝ زض ٔٛضز  ی، حمٛق ٖٕٛٔیاؾت: حمٛق فطز

 یآظاز اٌطچٝ ،وٝ زض فمٝ آٔسٜ ا٘ؿاٖ ٕٞاُ٘ٛضٞٓ  یحمٛق فطز

حك ٔطي اظ حمٛق اٚ تٝ قٕاض  یِٚ ،اضازٜ ٚ حك ا٘تراب زاضز

اظ  یًٖٛ وٝ ایُٗ ی. تٝ ِحاِ حمٛق ٖٕٛٔی ٞٓ تٝ زِسیآ یٕ٘

اؾت ٚ تٝ  ٔؿؤَٚخأٗٝ تٛزٜ ٚ ٘ؿثت تٝ زِٚت ٚ وكٛضـ 

ف ضا ی، حك وكتٗ ذٛقٛز یٔٝ زِٚت ٔحؿٛب یؾطٔا یٖ٘ٛ

ا ؾّة أىا٘ات یات اقرال یاظ ؾّة ح ٞا زِٚتتٟٙا  ٘ساضز ٚ ٘ٝ

ٙٝ ٞط یتّىٝ ْٔٛف ٞؿتٙس، ظٔ ،ا٘س قسٜاظ آ٘اٖ ٕٔٙ  یپعقى

لثّی  یٙیت فیتا پ یٗ تطزٜ ٚ حتیٌٛ٘ٝ ٘مى حمٛق آ٘اٖ ضا اظ ت

 .(6)ٙس یٞا الساْ ٕ٘ا اظ آٖ ی٘ؿثت تٝ ضفٕ ذُطات خا٘

اٖ ٔرتّف زض ذهٛل ا٘داْ یٞای فّؿفی ٚ اذلالی از سٌاٜیز

، یاِٟ طیٔحٛض ٚ غ سٌاٜ ٔىاتة ا٘ؿاٖیاتا٘اظی ٔتفاٚت اؾت. اظ ز

تٛا٘س آٌاٞا٘ٝ ٔطي ذٛز ضا ا٘تراب  ی اظ زضز ٔییٕاض تطای ضٞایت

زضز ٕٞا٘ٙس حك  ٖعت ٚ تی ٔٙسی اٚ اظ حك ٔطي تا س ٚ تٟطٜیٕ٘ا

اخطای  ،اضی اظ ٔٛاضزیتؿ ٗ تاٚض زضیظ٘سٌی تاٖعت اؾت. ا

ٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ آٖ ضا لا٘ٛ٘ی وطزٜ یع ضا تٛخیآٔ ا لتُ تطحٓیاتا٘اظی 

لسضی اضظـ زاضز وٝ لطآٖ تٝ زض اؾلاْ ظ٘سٌی ا٘ؿاٖ  .(7) اؾت

ٞا  ه ا٘ؿاٖ ضا تا ٘دات خاٖ تٕأی ا٘ؿاٖیٓ ٘دات خاٖ یوط

ٗ ٔىتة اِٟی ظ٘سٌی افطاز یٍط، زض ایزا٘س. اظ ؾٛی ز تطاتط ٔی

ٖٙٛاٖ أا٘تی اِٟی   ٞا ٘ثٛزٜ ٚ خاٖ ا٘ؿاٖ تٝ ٔتّٗك تٝ آٖ

 ٘ىاض اؾتا لاتُ طیقٛز وٝ حفّ آٖ اظ ٚاخثات غ لّٕساز ٔی

(7). 

ط افطاز وازض یا پعقىاٖ ٚ ؾایوٝ آ ائُٔؿٗ یازض ٞط حاَ 

داز ٔطي یٍ ذال زض ایزض قطا تٛا٘ٙس یٔا ذا٘ٛازٜ ی یزضٔا٘

 یزٚض ٔؿأِٝٗ یاظ ا یس تٝ َٛض وّیا تایٓ ٌطز٘س یٕاضاٖ ؾٟیت

 ٗیطتطیپص ةیىی اظ آؾیٕاضاٖ یت. (8) س ٞٙٛظ حُ ٘كسٜ اؾتٙٙیٌع

ٕاضی، یٍ ذال تیُ قطایاختٕاٖی ٞؿتٙس وٝ تٝ زِ یٞا ٌطٜٚ

ٞای َٕٔٗٛ ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ ٚ ذٛز ضا تا اٖتٕاز  ییتٛا٘ا

. تٝ ؾپاض٘س یزٞٙسٜ ذسٔات تٟساقتی ٔ ؿتٓ اضائٝیوأُ تٝ ؾ

ت حمٛق آ٘اٖ یٗ ضٖایی تطای تًٕیُ ٚخٛز اتعاضٞایٗ زِیٕٞ

زض  اوٖٙٛ ٞٓ. (9) ضؾس یيطٚضی تٝ ٘ٓط ٔ ؿتٓ،یٗ ؾیزض ا
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ىا یآٔط ٔتحسٜ الاتیااِت اظ یخٟاٖ ٚ ؾٝ ا یوكٛضٞا یتطذ

فٗاَ زض  ی. ا٘داْ اتا٘اظقٛز یٔا٘داْ  یتٝ قىُ لا٘ٛ٘ یاتا٘اظ

تٝ  ِٛوعأثٛضيه ٚ یؾٛئس، ٘طٚغ، زإ٘اضن، ّٞٙس، تّػ یوكٛضٞا

زٞس  یُٔاِٗات ٘كاٖ ٔ .(10، 8) قٛز یْٔ ا٘دا ینٛضت لا٘ٛ٘

وٝ احتٕاَ  یٔٛاضز ٔطزْ زض % 75ف اظ یوٝ زض وا٘ازا ت

وٙٙس.   یت ٔیزاَّٚثا٘ٝ حٕا یضٚز اظ اتا٘اظ  یقاٖ ٕ٘ یتٟثٛز

تطٌكت   لاتُ یٞا یٕاضیزض ت یع تا اتا٘اظیعاٖ ٘یٗ ٔیثاً ٕٞیتمط

وٝ احؿاؼ  یزض ٔٛضز افطاز ٔؿٗ ٚ ٘اتٛا٘ یع تا اتا٘اظیٚ ٘

(. زض 6) تاقٙس یٔراِف ٔ ،ٍطاٖ ٞؿتٙسیؾطتاض ز ،وٙٙس  یٔ

ٍ٘طـ پعقىاٖ تطیتا٘یا ٘ؿثت تٝ »ٛل تطضؾی وٝ زض ذه

 % 96 اؾت ٌطفتٝ  ا٘داْ 2015زض ؾاَ  «تٛزٖ اتا٘اظی لا٘ٛ٘ی

(. 8) لثَٛ زض ٘ٓط ٌطفتٝ تٛز٘س غیط لاتُضا پعقىاٖ اتا٘اظی 

قسٜ  ٞای ا٘داْ اظ اتا٘اظی % 70وٝ  زٞس یُٔٔاِٗات ٘كاٖ 

٘اقی ٔطتٌٛ تٝ تیٕاضاٖ ؾطَا٘ی تٛزٜ اؾت وٝ ّٖت اغّة آٖ 

 .(11)تٛزٜ اؾت ٚ ٘اأیسی ٚ تٟٙایی  اظ یاؼ

اظ زیسٌاٜ زیٍط، وٕثٛز أىا٘ات ضؾیسٌی تٝ تیٕاضاٖ زض 

ی زض تٙس تیاِٚٛقسٖ تحث  وكٛضٔاٖ اِعأاً ٔٛخة ُٔطح

ا٘تراب تیٕاضاٖ زض اؾتفازٜ اظ  ٗیٕٞچٙترهیم أىا٘ات ٚ 

زض ایٗ ٔؿأِٝ ا٘تراب تیٗ ٔطي ٚ  ٗتاًیَث. قٛز یٔأىا٘ات 

تٝ  ظ٘سٌی خٟت واٞف زضز ٚ ض٘ح افطاز یا ترهیم أىا٘ات

ٔثحث اتا٘اظی یىی  وٝ ایٗقٛز. تا  ی زیٍط، ُٔطح ٔیٞا تیاِٚٛ

ٞای پایاٖ  تطاٍ٘یع زض حٛظٜ ٔطالثت ی چاِفٞا تحث ٗیتط ٟٔٓاظ 

ی ٔحسٚزی زض ایطاٖ ٞا پػٚٞف تاوِٖٙٛٚی  ،ٖٕط تیٕاضاٖ اؾت

نٛضت ٌطفتٝ اؾت ٚ اغّة آٖ تط ضٚی ٍ٘طـ پعقىاٖ، 

ٝ ٘مف ذا٘ٛازٜ پطؾتاضاٖ ٚ زا٘كدٛیاٖ ا٘داْ قسٜ اؾت ٚ ت

تیٕاض زض ایٗ ٔٛيٛٔ تٝ ذهٛل اتا٘اظی غیط زاَّٚثا٘ٝ وٝ 

 ،تؿیاض ٟٔٓ ٚ وّیسی اؾت تٝ َٛض وافی پطزاذتٝ ٘كسٜ اؾت

تطضؾی ٍ٘طـ  حايط تٝ ٕٞیٗ ٔٙٓٛض ٚ تا ٞسف ِصا پػٚٞف

ذا٘ٛازٜ تیٕاضاٖ ٘ؿثت تٝ اتا٘اظی نٛضت ٌطفت تا تتٛا٘س 

 ٚ، اضائٝ ٕ٘ایس.ی پیف ضٞا چاِفی ٔٙاؾثی تطای واضٞا ضاٜ
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ایٗ پػٚٞف زاضای تأییسیٝ اظ وٕیتٝ اذلاق ٔٗاٚ٘ت پػٚٞكی 

 IR.MUQ.REC.1395.1زا٘كٍاٜ ّْٖٛ پعقىی لٓ تٝ قٕاضٜ 

ی پػٚٞف زض ضاتُٝ تا اٞساف پػٚٞف ٚاحسٞا. اتتسا تٝ تاقس یٔ

ٚ ٘حٜٛ پاؾرٍٛیی تٝ پطؾكٙأٝ اَلاٖات وأُ زازٜ قس. 

ی اظ ُٔاِٗٝ آظاز تٛزٜ طیٌ وٙاضٜٝ اذتیاضی ٚ قطوت زض ُٔاِٗ

إَیٙاٖ  ٞا وٙٙسٜ قطوتاؾت. زض ٔٛضز ٔحطٔاٍ٘ی اَلاٖات تٝ 

 ذاَط زازٜ قس.

 

 َا . مًاد ي ريش3

 (Cross-Sectional) یٔمُٗ ـ ایٗ پػٚٞف یه ُٔاِٗٝ تٛنیفی

اؾت وٝ تا ٞسف تطضؾی ٍ٘طـ ذا٘ٛازٜ تیٕاضاٖ تؿتطی ٘ؿثت 

 نٛضت 1394یس تٟكتی لٓ زض ؾاَ تٝ اتا٘اظی زض ٔطوع قٟ

ی تٝ قیٜٛ تهازفی اظ خأٗٝ آٔاضی تٝ طیٌ ٌٕ٘ٛ٘ٝطفت. ضٚـ 

ی زیاِیع، ٞا ترف٘فط اظ ذا٘ٛازٜ تیٕاضاٖ تؿتطی زض  100تٗساز 

ی ٖٕٛٔی تٛز. افطازی ٞا ترفٚ  ICU ٚ CCUی، زضٔا٘ یٕیق

ٚاضز ُٔاِٗٝ قس٘س وٝ اظ الٛاْ زضخٝ یه ٚ زٚ تیٕاض تٛزٜ ٚ 

ی ٞا ترف زض ٞا آٖاٖت اظ ظٔاٖ تؿتطی تیٕاض ؾ 6حسالُ 

تاقس ٚ تٕایُ تٝ قطوت زض ُٔاِٗٝ ٚ  قسٜ  یؾپطتاِیٙی 

تىٕیُ پطؾكٙأٝ زاقتٝ تاقٙس. حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ تط اؾاؼ ُٔاِٗٝ 

ذُای لاتُ  ٚ 48/15 تطاتط ٔحٕٛز ٚویّی تا زض ٘ٓطٌطفتٗ 

تٛؾٍ  ٞا پطؾكٙأٝ٘فط زض ٘ٓط ٌطفتٝ قس.  100، تطاتط 3لثَٛ 

ی ٔٛضز ٞا ٕ٘ٛ٘ٝزیسٜ، تىٕیُ ٌطزیس ٚ تٝ   پطؾكٍط آٔٛظـ

ٔحطٔا٘ٝ  نٛضت  تٝپػٚٞف ایٗ إَیٙاٖ زازٜ قس وٝ اَلاٖات 

ُ پطؾكٙأٝ وٝ یزض ٞط ظٔاٖ اظ تىٕ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝتالی ذٛاٞس ٔا٘س. 

 .اظ ُٔاِٗٝ ذاضج قٛ٘س تٛا٘ؿتٙس یٔ ،ُ تٝ ازأٝ ٘ساقتٙسیتٕا

قسٜ آلاتاتایی ٚ كٙأٝ اؾتا٘ساضزپطؾاتعاض ٌطزآٚضی اَلاٖات، 

% ٚ تأییس 88تا آِفای وطٚ٘ثاخ تطاتط تا  (12)ٕٞىاضاٖ 

٘ؿرٝ  ایكاٖٝ زض ُٔاِٗ .تاقس یٔ% 56ٕٞثؿتٍی زضٚ٘ی 

ضا َی وطز  تطخٕٝ تاظی ٔمیاؼ، ضٚ٘س اؾتا٘ساضز تطخٕٝ ٚ فاضؾ

ایٗ پطؾكٙأٝ زاضای إَیٙاٖ حانُ قٛز.  ،تا اظ نحت تطخٕٝ

قٙاذتی  اَلاٖات خٕٗیت :: ترف اَٚتاقس یٔؾٝ ترف 

ٝ قأُ ؾٗ، خٙؽ، ٔست تؿتطی زض و وٙٙسٌاٖ قطوت
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 :ترف زْٚؾاتمٝ تؿتطی ٚ ؾُح تحهیلات اؾت؛  تیٕاضؾتاٖ،

  قطوتٞای ٔطتٌٛ تٝ پصیطـ اتا٘اظی اؾت وٝ  قأُ ٌٛیٝ

، غیط فٗاَپؽ اظ ُٔاِٗٝ تٗطیف اتا٘اظی فٗاَ ٚ  وٙٙسٌاٖ

 7ٔٛافمت یا ٔراِفت ذٛز ضا تا آٖ زٚ تٗطیف ٚ زض یه ٔمیاؼ 

ٔٛافك ٔكرم  وألأًراِف تا  ألاًوی ِیىطت، اظ ا زضخٝ

 وألأًراِف )ٕ٘طٜ یه( تا  وألاًی اظ ٌصاض ٕ٘طٜٚ  ٙسیٕ٘ا یٔ

ٔمیاؼ ٍ٘طـ  :ترف ؾْٛ؛ قٛز یٔ( ضا قأُ 7ٔٛافك )ٕ٘طٜ 

اختٕاٖی ٚ لًاٚت  یٞا اضظـؾٙدف  ٘ؿثت تٝ اتا٘اظی ٚ

قأُ  ٌٛیٝ اؾت ٚ 20وٝ زاضای اؾت  یاذلالی زضتاضٜ اتا٘اظ

(، 11تا  1قٕاضٜ  ؾؤالاتی ٔلاحٓات اذلالی )ٞا اؼیٔمظیط

ٟ٘ازٖ تٝ  (، اضج14تا  12قٕاضٜ  ؾؤالاتٔلاحٓات ّٖٕی )

یا  ا٘ٝیٌطا ٗتیَث( ٚ تاٚضٞای 18تا  15قٕاضٜ  ؾؤالاتظ٘سٌی )

Naturalistic Beliefs (20تا  19قٕاضٜ  ؾؤالات )ٔتاقس ی 

ٔٛافك  وألاًتا  ٔراِف وألاًی اظ ا ٙٝیٌع 5ِیىطت  نٛضت  تٝ وٝ

( 5ٔٛافك، ٕ٘طٜ  وألاًتا  1ٔراِف، ٕ٘طٜ  وألاًی ٌصاض ٕ٘طٜتا )

تا  20اظ  ؾؤالاتتٙسی قسٜ اؾت ٚ زأٙٝ ٕ٘طٜ ٔدٕٛٔ  زؾتٝ

اؾت وٝ ٕٞاٖ ٕ٘طٜ ٔمیاؼ ٍ٘طـ ٘ؿثت تٝ اتا٘اظی  100

 ات 20) زؾتٝ ٔٙفی ؾٝزض  یٔمیاؼ ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظ اؾت.

 (100 ات 34/73، ٔثثت )(33/73تا  7/46) یذٙث(، 6/46

 .سق یتٙس زؾتٝ

 

 َا . یافت4ٍ

ؾاَ ٚ تا  85تا  15زض پػٚٞف حايط ؾٗ افطاز زض ٔحسٚزٜ 

 وٙٙسٌاٖ قطوت ز.تٛ ؾاَ 33±14ٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف ٔٗیاض 

تٛز٘س. ٔیاٍ٘یٗ ٔست ظٔاٖ تؿتطی  ظٖ( 36 ٚ زٔط 63قأُ )

 .ضٚظ تٛز 10±5تیٕاضاٖ زض تیٕاضؾتاٖ 

طٜ ، ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘یا٘اظزض ذهٛل ٔمیاؼ وّی ٍ٘طـ تٝ ات

ٚ تا تٛخٝ تٝ حسالُ ٚ  8/59±5/12 یٍ٘طـ ٘ؿثت تٝ اتا٘اظ

زض  طـتالاتطیٗ ٕ٘طٜ ٍ٘( 20-100حساوثط ٕ٘طٜ لاتُ اوتؿاب )

تٝ زؾت آٔس. ٕ٘طٜ تالاتط  20ٕ٘طٜ  ٗیتطٗ ییپاٚ  80ایٗ ُٔاِٗٝ 

ط ت اییٗپٚ ٕ٘طٜ  یٍ٘طـ ٔثثت تٝ اتا٘اظ زٞٙسٜ ٘كاٖ

تٝ  ذٙثی ٍ٘طـ. تٛز یٝ اتا٘اظطـ ٔٙفی تٍ٘ زٞٙسٜ ٘كاٖ

( تیكتطیٗ فطاٚا٘ی ضا تٝ ذٛز اذتهال ٘فط 71) % 71تا  یاتا٘اظ

٘فط( ٚ  15) % 15تٝ اتا٘اظی تا  ٔثثتٍ٘طـ س اظ آٖ زاز ٚ تٗ

ی تٗسی ٞا ضتثٝزض ٘فط(  14) % 14تا  یتٝ اتا٘اظ ٔٙفیطـ ٍ٘

٘فط  56فٗاَ  یاظزض پاؾد تٝ ؾؤاَ پصیطـ اتا٘ لطاض ٌطفتٙس.

وألاً ٔٛافك تٛز٘س ٚ زض  %(6) ٘فط 6وألاً ٔراِف ٚ ( 56%)

وألاً %( 58)٘فط  58 غیط فٗاَ یپاؾد تٝ ؾؤاَ پصیطـ اتا٘اظ

 س.ٔٛافك تٛز٘ وألاً( %2) ٘فط 2ٔراِف ٚ 

طـ ٍَ٘طفٝ ٘كاٖ زاز وٝ تیٗ ٕ٘طٜ  آظٖٔٛ آ٘اِیع ٚاضیا٘ؽ یه

 تٝ َٛضی وٝ ،ی ٚخٛز زاضززاض ٔٗٙیٚ قغُ ضاتُٝ  یاظتٝ اتا٘

 أا ٘تایح ٕٞیٗ ،(=818/0Pی زاض٘س )تط ٔثثتافطاز تیىاض ٍ٘طـ 

ٚ تحهیلات  یٝ اتا٘اظطـ تٍ٘آظٖٔٛ ٘كاٖ زاز وٝ تیٗ ٕ٘طٜ 

( ٚ ٕٞچٙیٗ تیٗ =760/0Pی ٔكاٞسٜ ٘كس )زاض ٔٗٙیضاتُٝ 

ی ضا ٘كاٖ ٘ساز زاض ٔٗٙیضاتُٝ  یٍ٘طـ تٝ اتا٘اظؾٗ ٚ ٕ٘طٜ 

(60/0P= َٚ1( )خس). 

 

 ات زٌٔٛطافیه تا ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظیاضتثاٌ ٔكره: 1 جديل

 متغیر
 فراياوی

 )درصد(

اوحراف ±میاوگیه

 مؼیار

مقدار 

p 

 ؾٗ

 28/62±84/10 (52) 52 ؾاَ 30ظیط 

06/0 
 14/57±67/9 (27)27 ؾاَ 39-30

ؾاِٝ ٚ  40

 تالاتط
19 (19) 96/14±36/56 

 قغُ

 21/58±11/11 (42) 42 واضٔٙس

818/0 
 96/56±82/11 (27) 27 آظاز

 77/58±77/7 (9) 9 ٔحهُ

 16/67±46/11 (18) 18 تیىاض

 خٙؽ
 71/56±41/12 (63) 63 ٔطز

003/0 
 88/63±71/10 (36) 36 ظٖ

ٔیعاٖ 

 تحهیلات

 91/57±99/13 (12) 12 ظیط زیپّٓ

 92/60±15/12 (25)25 زیپّٓ 760/0

 71/59±16/11 (60) 60 زا٘كٍاٞی

 

ٍ٘طـ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘طٜ زاز وٝ  ٘كاٖ ٔؿتمُ  T ٘تایح آظٖٔٛ

 یزاض ٔٗٙیاذتلاف  یحؿة خٙؽ زاضا تط ی٘ؿثت تٝ اتا٘اظ
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تطی ٞؿتٙس  تٝ َٛضی وٝ ظ٘اٖ زاضای ٍ٘طـ ٔثثت ،اؾت

(003/0P= َٚ1؛ خس). 

، =48/0r) فٗاَ یتیٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ ٚ اتا٘اظآظٖٔٛ ٕٞثؿتٍی 

001/0p<)  َٚغیط فٗا (35/0r= ،001/0p<)  ٌزاض ٔٗٙیاضتثا 

ٞٓ اضتثاٌ  غیط فٗاَفٗاَ ٚ  یٖ زاز ٚ تیٗ اتا٘اظٔثثت ٘كا

تٝ ایٗ ٔٗٙی وٝ  ،(>57/0r= ،001/0p) ٚخٛز زاقت زاض ٔٗٙی

ٍ٘طـ ٔثثت تٝ  ،ضا لثَٛ زاضز غیط فٗاَفٗاَ ٚ  یوؽ اتا٘اظ ٞط

 ٔٛافك اؾت. یزاقتٝ ٚ تا اتا٘اظ یاتا٘اظ

قأُ  فیٞا اؼیٔم تیٗ ٔمیاؼ وُ ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظی ٚ ذطزٜ

ٟ٘ازٖ تٝ ظ٘سٌی ٚ  لالی، ٔلاحٓات ّٖٕی، اضجٔلاحٓات اذ

تطلطاض اؾت وٝ  زاض ٔٗٙی٘یع ٕٞثؿتٍی  ا٘ٝیٌطا ٗتیَثتاٚضٞای 

تیٗ  (.r=0/9) زاضزٕٞثؿتٍی ضا تا ٔلاحٓات اذلالی  ٗیتط یلٛ

ی ٔكاٞسٜ زاض ٔٗٙیٕ٘طٜ ٍ٘طـ ٚ ٔیعاٖ ٔا٘سٌاضی تیٕاض ضاتُٝ 

 .(2)خسَٚ  (=r= ،84/0p-02/0٘كس )

 

 ٕٞثؿتٍی تیٗ ٔتغیطٞای پػٚٞف قأُ ٔلاحٓاتيطیة : 2جديل 

 ٌطایا٘ٝ ٟ٘ازٖ تٝ ظ٘سٌی ٚ تاٚضٞای َثیٗت اذلالی، ٔلاحٓات ّٖٕی، اضج

 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغیطٞا

ٔا٘سٌاضی 

 تیٕاض
1        

ٔلاحٓات 

 اذلالی
09/0 1       

ٔلاحٓات 

 ّٖٕی
119/0-  527/0 1      

ٟ٘ازٖ تٝ  اضج

 ظ٘سٌی
002/0- 166/0  28/0 1     

تاٚضٞای 

 ٌطایا٘ٝ َثیٗت
11/0-  306/0  445/0  385/0 1    

ٍ٘طـ تٝ 

 اتا٘اظی
021/0  904/0  727/0  482/0  568/0 1   

   589/0  359/0 107/0- 144/0  488/0 1 142/0 فٗاَ اتا٘اظی

 غیط اتا٘اظی

 فٗاَ
002/0  466/0  29/0 125/0- 007/0  359/0  572/0 1 

 ٓٞ ٍ001/0<زض ؾُح  زاض یٔٗٙی تؿت 

 ٓٞ ٍ05/0< زض ؾُح زاض یٔٗٙی تؿت 

 

 . بحث5

ذٙثی تٛز ٚ تٝ  یاتا٘اظ تٝ ٞا ذا٘ٛازٍٜ٘طـ غاِة ٗ ُٔاِٗٝ یزض ا

زض یه حاِت تیٙاتیٗ لطاض زاضز ٚ ٘ٝ ٔٙفی  ٞا آٖٖ٘ٛی ٍ٘طـ 

ٝ ٍ٘اٜ اؾت ٚ ٘ٝ ٔثثت، أا زض ٔدٕٛٔ ٘ؿثت تٝ ُٔاِٗات ٔكات

ٚ تٝ ٖ٘ٛی تا ٘تایح ُٔاِٗٝ تمسؾی ٚ  زٞس یٔی ضا ٘كاٖ تط ٔثثت

% تیٕاضاٖ تا ا٘داْ اتا٘اظی ٔٛافك تٛز٘س 78وٝ  (8)ٕٞىاضاٖ 

 ؾؤاَ ٕٞؿٛ اؾت وٝ اِثتٝ ایٗ ضلٓ زض آٖ ُٔاِٗٝ زض پاؾد تٝ

واٞف  %48ٔؿتمیٓ تٝ ا٘داْ اتا٘اظی تط ضٚی ذٛز تیٕاض تا 

 5/73٘یع  (13)٘كاٖ زاز. زض ُٔاِٗٝ ضؾتٍاضی ٚ ٕٞىاضاٖ 

ضا تطای ذا٘ٛازٜ تیٕاض لائُ تٛز٘س زضنس اظ پطؾتاضاٖ ایٗ حك 

زضنس اظ  8/57ِٚی  ،وٝ تطای ازأٝ حیات ٚی تهٕیٓ تٍیط٘س

غیط پعقىاٖ ٔداظ٘س تطای اتا٘اظی  وٝ ایٗپطؾتاضاٖ ٘ؿثت تٝ 

ٔراِف تٛز٘س. زض ُٔاِٗٝ  ،زاَّٚثا٘ٝ تیٕاض الساْ وٙٙس فٗاَ

ٔٛافك ٚ  % 41٘یع  2009( ٚ ٕٞىاضاٖ زض ؾاَ Gielenٌیّٗ )

 ٘تایح ٔراِف اتا٘اظی فٗاَ زاَّٚثا٘ٝ تٛز٘س، أا ضنسز 9/21

ٖسْ پصیطـ  یزضنس تالا زٞٙسٜ ٘كاٖ اغّة ُٔاِٗات زیٍط

زض ُٔاِٗٝ ٚویّی ٚ  .تٝ اتا٘اظی اؾتیا ٍ٘طـ ٔٙفی  یاتا٘اظ

وٝ تٝ تطضؾی ٍ٘طـ پطؾتاضاٖ ٚ پعقىاٖ  (14)ٕٞىاضاٖ 

ٍ٘طـ ٔٙفی تٝ ٞف، افطاز ٔٛضز پػٚ %60، پطزاذتٝ اؾت

اظ  % 54، (8) ٚ ٕٞىاضاٖ ُاِٗٝ َاٚٚؾیاٖ. زض ٔا٘س زاقتٝ یاتا٘اظ

زا٘كٍاٜ ّْٖٛ پعقىی تٟطاٖ ٍ٘طـ ٔٙفی ٚ ٔراِف  یٞا ایٙتطٖ

 6/67ٚ ٕٞىاضاٖ،  یزاقتٙس ٚ زض ُٔاِٗٝ ضؾتٍاض یتا اتا٘اظ

 .(13) فٗاَ زاَّٚثا٘ٝ تٛز٘س یاظزضنس پطؾتاضاٖ ٔراِف اتا٘

وٝ لاظْ اؾت  آُ٘ٛضاظ آ٘دایی وٝ اتا٘اظی زض وكٛض ٔا ٞٙٛظ 

ی اظ چٙاٖ یى خا٘ثٝ لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت ٚ ٞٓ ٔٛضز تطضؾی ٕٞٝ

ضيایت ٚ اشٖ  طیتأثزض ٔیعاٖ تطاٍ٘یع تٛزٜ ٚ  ٔثاحث چاِف

اتی تیٗ تعضٌاٖ زیٗ ٚخٛز زاضز، ف ٘ٓطلااذت ،تیٕاض تٝ پعقه

ٚ  ٔراِفاٖ ٚایٗ أط تٝ زضٖٚ الكاض ٚ ٔطزْ ٘یع ؾطایت وطزٜ 

٘یع زض  ٞا آٖٔٛافماٖ ظیازی زض ؾُح خأٗٝ زاضز، َٛضی وٝ 

ٚ ٘ٓط ٔكرم  ا٘س طزٜو سایپوكٕىف ٔٛخٛز، حاِتی تیٙاتیٙی 

ٚ ٕٔىٗ اؾت قطایٍ  ا٘س ٘سازٜٚ ضٚقٙی زض ایٗ ذهٛل تطٚظ 

زاقتٝ تاقٙس.  ٞا آٖٔرتّف تیٕاض تأثیط ٔؿتمیٕی زض ٍ٘طـ 
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قٛ٘سٜ  ضؾس اٌط پطؾف ایٗ تٝ ایٗ ٔٗٙی اؾت وٝ تٝ ٘ٓط ٔی

ٔٛضز ٔكرم ٚ ٔٗیٙی زض ٘ٓط ٘ساقتٝ تاقس ٕٔىٗ اؾت ٘تٛا٘س 

وّی اتطاظ  َٛض  تٝز اتا٘اظی ٘ٓط زلیك ٚ ٔكرهی ٞٓ زض ٔٛض

ٕ٘ایس. ذا٘ٛازٜ تیٕاضاٖ زض ایٗ ُٔاِٗٝ ٘كاٖ زاز٘س وٝ ٍ٘طـ 

تٝ اتا٘اظی ٔٙفی ٘یؿت ٚ ایٗ تفاٚت زض ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظی  ٞا آٖ

تفاٚت زض خأٗٝ ٞسف ایٗ ُٔاِٗٝ تاقس. تا  ّٖت تٝ تٛا٘س یٔ

ْٚیفٝ ٍٟ٘ساضی ٚ حٕایت اظ تیٕاضاٖ تط ٖٟسٜ  وٝ ایٗتٛخٝ تٝ 

ٚ ایٗ تاض ضا تایس تٝ زٚـ وكیسٜ ٚ  ٞاؾت آٍٖاٖ ٚ ذا٘ٛازٜ تؿت

ٞا اظ تیٕاضاٖ ذٛز ٔطالثت وٙٙس ٚ ؾرتی آٖ ضا  ضٚظٞا ٚ ٔاٜ

. ا٘س زازٜزض ٘تیدٝ تٕایُ تیكتطی تٝ اتا٘اظی ٘كاٖ  ،تحُٕ وٙٙس

ی ٔازی ٚ ٔٗٙٛی وٝ ذا٘ٛازٜ تیٕاضاٖ ٞا ٙٝیٞعزض وٙاض ا٘ٛأ 

ثٕط ٚ  تحُٕ ظ٘سٌی وٓقاٞس ض٘ح ٚ  ٞا آٖقٛ٘س  ٔتحُٕ ٔی

تٝ  ٞا آٖ٘تیدٝ ٖعیعاٖ ذٛز ٞؿتٙس وٝ ٕٔىٗ اؾت تٕایُ  تی

اتا٘اظی تٝ ٖٙٛاٖ وٕه تٝ تیٕاضاٖ ضا افعایف زٞس. ٕٞچٙیٗ 

ٖأُ زیٍطی وٝ ٕٔىٗ اؾت تٝ افعایف تٕایُ ٕٞطاٞاٖ 

ایٗ ٍ٘طـ اؾت وٝ زض  ،تیٕاضاٖ تٝ اتا٘اظی ضا افعایف زٞس

ظ٘سٌی زض ؾرتی ٚ ٔطاضت ٚ فطًٞٙ ایطا٘یاٖ ٔطي تا ٖعت تٝ 

ز ٚیػٜ ٘ع قماٚت تطخیح زاقتٝ اؾت ٚ زض ٔىإِات ضٚظٔطٜ تٝ

قٛز. ایٗ أط ٘یع  ٚ وٟٙؿالاٖ تٝ وطات قٙیسٜ ٔیتیٕاضاٖ ٔؿٗ 

 ،تٛا٘س ٖ٘ٛی ٍ٘طـ ٔثثت ضا ٘ؿثت تٝ اتا٘اظی تمٛیت وٙس ٔی

اٌطچٝ تایس زض ٘ٓط زاقت وٝ ٍ٘طـ غاِة ٔصٞثی ٔؿّٕا٘اٖ تا 

ٍی ٘ساضز ٚ ایٗ ٕٔىٗ اؾت زض تهٕیٓ زض اتا٘اظی ٕٞاٞٙ

 ذهٛل اتا٘اظی افطاز ضا زچاض تٗاضو ٚ چاِف زضٚ٘ی وٙس.

ی خأٗٝ زضٔا٘ی ٚ یا ذٛز ضٚ تطأا زض زیٍط ُٔاِٗات وٝ 

ٍ٘طـ اغّة افطاز تٝ  ،تیٕاضاٖ پػٚٞف نٛضت ٌطفتٝ اؾت

ظیطا خأٗٝ زضٔا٘ی تٝ ایٗ أط تٝ  ،اتا٘اظی ٔٙفی تٛزٜ اؾت

ی ٍ٘طیؿتٝ ٚ ٚخٛز چٙیٗ تیٕاضا٘ی زض ا حطفٝٝ ٖٙٛاٖ یه ْٚیف

٘ساقتٝ ٚ  ٞا آٖچٙسا٘ی زض ضٚ٘س واضی  تفاٚتٔطاوع زضٔا٘ی 

. زِیُ زیٍط ٕٔىٗ اؾت ایٗ قٛ٘س یٕ٘ؾرتی ظیازی ٔتحُٕ 

تاقس وٝ وازض زضٔا٘ی آقٙایی تیكتطی تا ٔثاحث اذلالی ٚ 

ی اذلالی ٚ لا٘ٛ٘ی اتا٘اظی زاقتٝ تاقٙس. ٕٞچٙیٗ ٞا چاِف

لات یؾُح تحه تٛزٖتالااظ  ی٘اقاؾت ایٗ تفاٚت، ٕٔىٗ 

 خأٗٝ ٔٛضز ُٔاِٗٝ تاقس ٚ یا یؾٙ تٛزٖ ٌطٜٚ خٛاٖٚ  ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ  طیاذ یٞا ؾاَ یزض َ یٙٝ اتا٘اظیزض ظٔ یف آٌاٞیافعا

ٌطفتٝ پیطأٖٛ آٖ ٘یع ٕٔىٗ اؾت زض ایداز  ی نٛضتٞا تحث

 .تاقس ٔؤثطٔثثت تٝ اتا٘اظی  ٘ؿثتاًایٗ ٍ٘طـ 

تطی تٝ  ی ایٗ پػٚٞف ٘كاٖ زاز وٝ ظ٘اٖ ٍ٘طـ ٔثثتٞا افتٝی

حساز ٚ  ظازٜ حؿٗاتا٘اظی ٘ؿثت تٝ ٔطزاٖ زاض٘س. زض ُٔاِٗٝ 

ی تیٗ خٙؽ ٚ ٔٛافمت تا زاض ٔٗٙی٘یع ضاتُٝ  (15) ٕٞىاضاٖ

تٝ َٛضی وٝ ظ٘اٖ  ،غیط زاَّٚثا٘ٝ زیسٜ قس غیط فٗاَاتا٘اظی 

تؿتطی زض تیٕاضؾتاٖ ٔٛافمت تیكتطی تا آٖ ٘كاٖ زاز٘س. زض 

ٚ  (16) ، َاٚٚؾیاٖ(12) اغّة ُٔاِٗات ٔكاتٝ ٔا٘ٙس آلاتاتایی

ی زض ایٗ زاض ٔٗٙی، ضاتُٝ (8) ٘ػاز ٚ تمسؾی (13) ضؾتٍاضی

 (8)٘ػاز  تمسؾی زض ُٔاِٗٝ تٝ َٛضی وٝ ،ذهٛل ٔكاٞسٜ ٘كس

ٗ یلات ٚ ؾٗ ایُٞ، تحهأٗ خٙؽ، تیت یزاض ٔٗٙیاضتثاٌ 

. زض تًٗی سٜ ٘كسیز یضز ا٘داْ اتا٘اظٕاضاٖ تا ٍ٘طـ زض ٔٛیت

ُٔاِٗات ٘یع ٔراِفت ظ٘اٖ تا اتا٘اظی تیكتط تٛز. زض ُٔاِٗٝ 

ٚویّی ٚ ٕٞىاضاٖ، ٔطزاٖ تیكتط اظ ظ٘اٖ ٘ؿثت تٝ اتا٘اظی 

ی ا٘داْ قسٜ زض ٞا پػٚٞف. زض تطذی ا٘س زاقتٍٝ٘طـ ٔثثت 

( زض آٔطیىا ٚ ؾیُ Givensؾایط ٘ماٌ خٟاٖ ٔا٘ٙس ٌیٛ٘ع )

(Sealز ) ض اٍّ٘یؽ، ٕٞچٙیٗ زض ُٔاِٗات ٌیا٘یٙی

(Gianniniٖٕٞىاضا ٚ ) (17)ٖ(18) ، ٖثاؼ ٚ ٕٞىاضا ،

زاضی تیكتط تٛزٜ  پصیطـ اتا٘اظی زض ٔطزاٖ تٝ نٛضت ٔٗٙی

آٔسٜ زض ایٗ ُٔاِٗٝ ضا زض  ٘تایح تٝ زؾت تٛاٖ یٔوٝ  اؾت

 ،، ظ٘اٖ زض ٍٟ٘ساضی اظ تیٕاضاٖ تط ٖٟسٜ زاض٘سٕٔٗٛلاً٘مكی وٝ 

ٌٛ٘ٝ تیٕاضاٖ  تٝ ٘حٛی وٝ ْٚیفٝ ٔطالثت اظ ایٗ ،خؿتدٛ وطز

ٚ تاض آٖ تط زٚـ ایٗ  طزیٌ یٔاغّة تط ٖٟسٜ ظ٘اٖ ذا٘ٛازٜ لطاض 

ظ٘اٖ ٘ؿثت تٝ  تط یٖاَف. ٕٞچٙیٗ ٍ٘اٜ ٌطزز یٔلكط ٚاضز 

ٕٔىٗ اؾت تٕایُ  ،تط٘س یٔوٝ ض٘ح  ٞا آٖتیٕاضاٖ ٚ ٘عزیىاٖ 

كتط وطزٜ قسٖ تیٕاضاٖ اظ ض٘ح تیٟٛزٜ، تی ضا تٝ ضاحت ٞا آٖ

 تاقس.

تطی تٝ اتا٘اظی زض ایٗ ُٔاِٗٝ ٘كاٖ  افطاز تیىاض، ٍ٘طـ ٔثثت

ٔس زض ایٗ افطاز آزِیُ آٖ ضا تٝ ٘ساقتٗ زض تٛاٖ یٔزاز٘س وٝ 

ظیطا ٍٟ٘ساضی اظ تیٕاضاٖ ٔعٔٗ ٚ زض ٔطاحُ آذط  ،ٔطتثٍ زا٘ؿت
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ی ظیازی زاقتٝ ٚ تؿیاضی اظ افطاز اظ ٖٟسٜ ٞا ٙٝیٞعظ٘سٌی 

. افطاز تیىاض ٕٔىٗ اؾت تٝ ّٖت ٖسْ ٙسیآ یتطٕ٘ٔراضج آٖ 

ٔفیستٛزٖ ذٛز زض وُ  تط وٓیی ٚ احؿاؼ زضآٔسظااقتغاَ ٚ 

ظ٘سٌی زاقتٝ تاقٙس ٚ ایٗ  وُ  تٝی ٘ؿثت تط وٓ٘ٓط ٔثثت 

قسٖ تٝ ایٗ ٍ٘طـ تاقس وٝ ظ٘سٌی زض ض٘ح ٚ تط هی٘عزٔٛخة 

ی زاضز ٚ اتا٘اظی ضا زض ٘ٓط تط وٓتسٖٚ أیس تٝ تٟثٛزی اضظـ 

 خّٜٛ زازٜ تاقس.  تط ثثتٔآ٘اٖ 

زاضی  ٔٗٙی ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظی ٚ ؾٗ ضاتُٝتیٗ حايط، ٝ ُٔاِٗزض 

ی تٝ تط ٔثثتٍ٘طـ  تط خٛاٖی ٞا ٕ٘ٛ٘ٝأا زض  ،ٔكاٞسٜ ٘كس

ی تیٗ ا ضاتُٝ٘یع  (8)اتا٘اظی زیسٜ قس. زض تطذی ُٔاِٗات لثّی 

أا زض ُٔاِٗٝ ٔمسؼ ٚ  ،ؾٗ ٚ ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظی زیسٜ ٘كس

تط ضٚی پطؾتاضاٖ تا افعایف ؾٗ ٍ٘طـ تٝ  (19)ٕٞىاضاٖ 

اؾت  قسٜ  زازٜع ٘كاٖ یٍط ٘یزض ُٔاِٗات زاتا٘اظی ٔٙفی قس. 

 ،ذٛز تط ٔؿٗؿٝ تا ٕٞىاضاٖ یزض ٔما تط خٛاٖوٝ پطؾتاضاٖ 

ایٙمّثطیچت  .(14) زاض٘س ی٘ؿثت تٝ اتا٘اظ یتط ٔثثتٍ٘طـ 

(Inghelbrecht )٘ ٖزض  2009زض ؾاَ  ،هیع زض تّػیٚ ٕٞىاضا

طـ یتٝ پص یّیتط تٕا افتٙس وٝ پطؾتاضاٖ ٔؿٗیذٛز زضٝ ُٔاِٗ

 س تتٛاٖیقا. (20) ٕاضاٖ ضٚ تٝ ٔطي ٘ساض٘سیت یاتا٘اظ یتماياٞا

ی تٝ اتا٘اظی زاض٘س تط ٔثثتتط ٍ٘طـ  وٝ افطاز خٛاٖ وٝ ایٗزِیُ 

زض  ٔطتثٍ زا٘ؿت وٝ ٔرتّف یٞا ٘ؿُ یتفاٚت فطٍٞٙضا تٝ 

 اثطٌصاض تٛزٜ اؾت. یؿثت تٝ اتا٘اظ٘ ٞا آٖسٌاٜ یز

زض  .زاضی ٔكاٞسٜ ٘كس تیٗ ٍ٘طـ ٚ تحهیلات، ضاتُٝ ٔٗٙی

تٝ  وٝٚ ٕٞىاضاٖ  ظازٜ حؿُٗٔاِٗٝ ُٔاِٗات زیٍط اظ خّٕٝ 

 یزا٘كٍاٜ ّْٖٛ پعقى یٞا ٕاضؾتاٖیتٕاضاٖ زض یٍ٘طـ ت یتطضؾ

 یزاض یع ضاتُٝ ٔٗٙیپطزاذتٝ تٛز٘س ٘ یٙٝ اتا٘اظیتٟطاٖ زض ظٔ

. زض ُٔاِٗٝ تمسؾی ٘كس یافت یز ٚ زضذٛاؾت اتا٘اظٗ ؾٛایت

زاضی تیٗ ٍ٘طـ تیٕاضاٖ ٚ پعقىاٖ ٘ؿثت تٝ  ٘یع ضاتُٝ ٔٗٙی

أا زض ُٔاِٗٝ ٚاٖ  ،(8) یافت ٘كس ٞا آٖاتا٘اظی ٚ تحهیلات 

( افعایف ؾُح تحهیلات افطاز تا Van Wijmenٚیدٕٗ )

ٌطچٝ تفاٚت  ،(21) افعایف تٕایُ تٝ اتا٘اظی ٕٞطاٞی زاقت

لات زض ُٔاِٗٝ یٚ ؾُح تحه یٗ ٔٛافمت تا اتا٘اظیت یزاض یٔٗٙ

تالا وٝ  ٘ؿثتاًلات یُح تحهؾ ضؾس یٔسٜ ٘كس، أا تٝ ٘ٓط یٔا ز

تا  زض خأٗٝ ٞسف ٔا، ٘ؿثت تٝ ؾایط ُٔاِٗات ٚخٛز زاضز

 طیتأثتحت افطاز ضا  یٔصٞث یٚ حت یفطٍٞٙ یتاٚضٞا یحسٚز

تٝ اتا٘اظی ضا زض پی زاقتٝ اؾت وٝ  تط ٔثثتٚ ٍ٘طـ  لطاض زازٜ

 .(8)ایٗ ٔٛيٛٔ زض ُٔاِٗٝ تمسؾی ٘یع لاتُ ٔكاٞسٜ اؾت 

غیط زض ایٗ ُٔاِٗٝ تیٗ ٕ٘طٜ ٍ٘طـ تٝ اتا٘اظی ٚ اتا٘اظی فٗاَ ٚ 

زاضی زیسٜ قس. ٕٞچٙیٗ تیٗ اتا٘اظی  ، ٕٞثؿتٍی ٔٗٙیفٗاَ

زیسٜ قس وٝ تا ُٔاِٗٝ  زاض ٔٗٙی٘یع ضاتُٝ  غیط فٗاَفٗاَ ٚ 

٘یع  (14) ٚ ٚویّی ٚ ٕٞىاضاٖ (12)آلاتاتایی ٚ ٕٞىاضاٖ 

وٝ افطازی وٝ اتا٘اظی فٗاَ ٚ  زٞس یٕٔٞرٛا٘ی زاضز ٚ ٘كاٖ 

ٍ٘طـ ٔثثتی ٘یع تٝ اتا٘اظی  ،ا٘س زاقتٝضا لثَٛ  غیط فٗاَ

فطز ُٔاتك  قٛز یٔٚ ایٗ ٍ٘طـ ٔثثت اؾت وٝ تاٖث  سا٘ زاقتٝ

تیٗ ٔمیاؼ ٍ٘طـ تٝ  ٕٞثؿتٍی ٔٛخٛزتا آٖ تهٕیٓ تٍیطز. 

ی آٖ ٔلاحٓات اذلالی، ٔلاحٓات ٞا اؼیٔماتا٘اظی ٚ ظیط

٘یع ٘كاٖ  ا٘ٝیٌطا ٗتیَثٟ٘ازٖ تٝ ظ٘سٌی ٚ تاٚضٞای  ّٖٕی، اضج

 وٝ ٔمیاؼ ٔٛضز اؾتفازٜ اظ ضٚایی زضٚ٘ی ُّٔٛتی زٞس یٔ

 تطذٛضزاض اؾت.

 

 گیری وتیجٍ. 6

 ٕٝاضاٖ تیتٍ٘طـ اغّة ذا٘ٛازٜ  ،ح ُٔاِٗٝ حايطیتط اؾاؼ ٘تا

ٔراِف  وألأًٛافك ٚ ٘ٝ  وألاًیٗٙی ٘ٝ  ،ذٙثی اؾت یاتا٘اظ

ٔٛخٛز  ٘ٓط  اذتلاف٘اقی اظ  تٛا٘س یٔاتا٘اظی ٞؿتٙس. ایٗ أط 

تحث  قٛز یِٔصا پیكٟٙاز  ،زض خأٗٝ زض ایٗ ذهٛل تاقس

اذلالی ٚ ٔصٞثی تیكتطی ضٚی ایٗ ٔٛيٛٔ، نٛضت  ّٖٕی،

ٚ زض  قسٜ  ٌطفتٝپصیطز وٝ ٔٛيٕ ضٚقٙی زض ایٗ ذهٛل 

أا اظ  ،نٛضت ٘یاظ زض لٛا٘یٗ ٔطتَٛٝ تاظٍ٘طی نٛضت ٌیطز

ٕٔىٗ اؾت ایٗ ٍ٘طـ ٔثثت،  یٍ ٚالٗیزض قطا آ٘دایی وٝ

ٕاض یتذا٘ٛازٜ ٘ٓط  یٕاضیزض ٔطاحُ ٔرتّف تیا  ٚ واٞف یاتس

، پیكٟٙاز ط ٌطززییزؾترٛـ تغ یا٘داْ اتا٘اظ ٙٝیزض ظٔ

تٝ  تط كیزلا خعییات تیكتط ٚ ٍ٘اٜ ا٘داْ ُٔاِٗٝ ت قٛز یٔ

ضا ٔٙٗىؽ  یتط یٙیٖح ی٘تا ٌیطز تا تتٛاٖ نٛضت ٕاضیتقطایٍ 

 .سیضا فطاٞٓ ٕ٘ا یكتطیت ؾتٙازلاتُ ا یٞا زازٜوطزٜ ٚ 
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 شکرقدیر ي تت. 7

زا٘كٍاٜ ّْٖٛ  اظ حٕایت ٔاِی ٔٗاٚ٘ت پػٚٞف ّٝیٚؾٗ یتس

ٚ وؿا٘ی وٝ ٔا ضا زض ا٘داْ  وٙٙسٌاٖ قطوتپعقىی لٓ ٚ تٕاْ 

 .ٓییٕ٘ا یٔوٕاَ تكىط ٚ لسضزا٘ی  ،ایٗ ُٔاِٗٝ یاضی ٕ٘ٛز٘س

 

 . سُم وًیسىدگان8

ٕٞٝ ٘ٛیؿٙسٌاٖ ٔٗیاضٞای اؾتا٘ساضز ٘ٛیؿٙسٌی تط اؾاؼ 

 زاضا تٛز٘س. ی ٘اقطاٖ ٔدلات پعقىیإِّّ وٕیتٝ تیٗپیكٟٙازات 

 

 اد مىافغ. تض9

وٙٙس وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تًاز ٔٙافٗی زض  ٘ٛیؿٙسٌاٖ تهطیح ٔی

 .ذهٛل پػٚٞف حايط ٚخٛز ٘ساضز
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 Background and Aim: Euthanasia or planned ending to the patient’s 

life by some medical means is a challenging issue of medical ethics. 

The aim of this study was to evaluate the attitudes of patient entourages 

toward euthanasia. 

Materials and Methods: This cross-sectional study was conducted on 

100 patients’ entourages during the year 2016. Sampling was donned 

randomly among patients’ entourages hospitalized in the critical and 

general units of Beheshti Hospital, Qom. Data were analyzed by Chi-

square, independent t-test and Pierson correlation test through SPSS 

19. 

Findings: Most participants had an impartial attitude towards 

euthanasia. Between the total score of attitude towards euthanasia and 

its subscales including ethical considerations, practical considerations, 

honoring the life and naturalistic beliefs there was a significant 

correlation (P<0/05). Between the total score of attitude towards 

euthanasia and patient's survival there was not a significant correlation 

(P>0/05). 

Ethical Considerations: Written informed consent was obtained from 

all participants. Additionally, all of them were assured of anonymity of 

the questionnaires and confidentiality of the information 

Conclusion: Most patients’ entourages had an impartial attitude 

towards euthanasia. This might have been caused by an uncertain 

position of community in this regard. More in depth ethical, religious and 

legal debates on euthanasia seem to be required to make people more 

capable of decision making in this regard. 
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