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 چکيذٌ

 یّبُ دیذگب اػت. پضؿىی حشفِ ًبپزیش اجتٌبة ثخؾ یه ،ًبگَاس اخجبس اًتمبل مقذمٍ:

 هختلف جَاهغ ٍ ّب فشٌّگ دس ثیوبس ثِ ثذ خجش اًتمبل ٍ ییگَ حمیمت هَسد دس هتفبٍتی

 اًتمبل یّبُ ؿیَ هَسد دس ثیوبساى دیذگبُ ؿٌبخت پظٍّؾ يیا یول ّذف داسد. ٍجَد

  ثبؿذ. هی ػشعبى ثیوبسی ثِ هجتلایبى ثِ ًبگَاس اخجبس

 ػشعبى ثِ هجتلا ثیوبساى سٍی ثش وِ اػت همغؼی ـ تَكیفی ًَع اص هغبلؼِ ایي ريش:

 .اػت ُؿذ اًجبم 1393 ػبل دس عبلمبًی ٍ تجشیؾ ؿْذای یّب ثیوبسػتبى ثِ وٌٌذُ هشاجؼِ
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 تحلیل ٍ تجضیِ ثشای ٍ ػبختِ پظٍّـگش ٌبهِپشػـ اص پظٍّؾ یّب دادُ آٍسی جوغ ثشای

 .اػت ُؿذ اػتفبدُ فیـش ٍ سگشػیَى یّب آصهَى ٍ SPSS 20 آهبسی افضاس ًشم اص ّب دادُ

 ٍ هشد دسكذ 5/37) ؿذ. ثشسػی ثیوبس 160 یّب دیذگبُ ِهغبلؼ ایي دس :َا یافتٍ

 ثیوبساى اص دسكذ 5/57 وِ ددا ًـبى هغبلؼِ ایي ًتبیج ػبل( 77 تب 18 ،صى دسكذ 5/62

 دسكذ 8/78 ،چیٌی( همذهِ ثب ّوشاُ خجش )اًتمبل یخیتبس یسػبً اعلاع ؿیَُ ثب هَافك

 هَافك دسكذ 4/94 ٍ ه(پضؿ تَػظ خجش )اًتمبل نیهؼتم هٌجغ بخقؿ هَافك ثیوبساى

 1/18 ثَدًذ. (ثیوبس ثب پضؿه دٍػتبًِ )استجبط یسػو شیغ كَست ثِ یسػبً اعلاع ؿبخق

 ثَدًذ. هخبلف ؿبى ّوشاّبى گشفتيدس جشیبى لشاس ثب ثیوبساى اص دسكذ

 ًبگَاس اخجبس اًتمبل ، ؿیَُاػت ثْتش وِ اػت آى اص حبوی ّب یبفتِ :گيزی وتيجٍ ي بحث

 ثِ ٍ ثبؿذ تبسیخی ػجه ثِ ،ػلوی اكغلاح دس یب چیٌی همذهِ یه ثب شاُّو ػشعبى ثیوبسی

  .یبثذ اًتمبل ثیوبس خَد ثِ ،پضؿه تَػظ هؼتمین كَست

 

 کليذی ياصگان

  افـبگشی ػشعبى، ،ًبگَاس خجش
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 مقذمٍ

 اخجبس اًتمبل ؿیَُ ثیوبس، ٍ پضؿه هیبى استجبعی یّب هْبست یيتش هْن اص یىی

 سٍحیِ دس وٌٌذُ تضؼیف یب وٌٌذُ تمَیت یتأثیش تَاًذ یه سًٍذ ایي اػت. ًبگَاس

 غیش یب ٍ هؼتمین عَس ثِ آًبى، دسهبى فشایٌذ دس هٌفی یب هثجت ًمؾ ٍ اىثیوبس

 سا ثیوبس دیذگبُ وِ یًبگَاس خجش ّش اًتمبل ثشای پضؿه .ثبؿذ داؿتِ تمینهؼ

 ػغح ثب هتٌبػت ثبیؼت هی م.( 2005 ،)ثَووي، دّذ هی تغییش اؽ آیٌذُ ثِ ًؼجت

 ًوبیذ. الذام ثیوبس احؼبػی یّب وٌؾ ٍ سفتبس ٍ آگبّی

 ،سػبًی اعلاع هؼیبسّبی سػبیت ثذٍى ٍ سٍح ثی یب ًبگْبًی ؿىل ثِ ًبگَاس اخجبس اػلام

 ٍجَد ثب ثبؿذ. داؿتِ هذت عَلاًی ٍ هخشة ثؼیبس سٍاًی ٍ سٍحی اثشات تَاًذ هی

 ثب ّب آى ىّوشاّب ٍ ثیوبساى شایث ًبگَاس اخجبس افـبی ٌّگبم پضؿىبى ثیـتش ایي،

  ؽ.( 1389 ،جبًبتبى) .ؿًَذ هی سٍثشٍ صیبدی هـىلات

 ثیوبسی هَسد دس چیض ّوِ ثبیذ وِ ثَد اهش ایي گشثیبً فشضیبت اص ثؼیبسی گزؿتِ دس

 ثیوبس وِ ؿذ هغشح 1960 ٍ 1950 ّبی ػبل دس آى اص پغ ؿَد. پَؿبًذُ ثیوبس اص

 دس وِ وشد هغشح تئَسی یه اهب ،ؿَد ظتهحبف وٌٌذُ ًبساحت خجشّبی ؿٌیذى اص

 ؿٌیذى ثشای سا سٍؿی چِ ٍی خَد وِ ًظش ایي اص ثیوبس اػتملال ثیوبسی، خجش دادى

 دسكذ 50-90 حذٍد وِ ؿذُ ثیبى ثشسػی یه دس اػت. تش هْن ،دّذ هی تشجیح خجش

 % 95 ثذاًٌذ. خَد ثیوبسی هَسد دس سا چیض ّوِ وِ دٌّذ هی تشجیح ثیوبساى اص

 ثب ثیوبسی پیبهذ ٍ ػیش هَسد دس ؿبى هؼبلج پضؿه ،داسًذ توبیل ػشعبًی اىثیوبس

 یه وِ ؿذُ گضاسؽ دیگش تحمیمی دس (.ؽ 1380 ،ٍ ّوىبساى ٍلف) ثبؿذ. كبدق ّب آى

 حذٍد خَد ای حشفِ فؼبلیت ػبل 40 دٍساى دس ،اػت هوىي ًىَلَطیؼتٍا

 اگش .ثبؿذ داؿتِ ّب آى یّبُ خبًَاد ٍ ثیوبس ّوشاّبى ثیوبساى، ثب هلبحجِ 200000

 هَسد دس پضؿه گفتي آؿىبساػخي خَاػتبس ؿًَذگبى هلبحجِ اص % 10 حذٍد فمظ
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 20000 ثشای ًبگَاس خجش حبهل ثبیذ پضؿه وِ اػت هؼٌی ثذیي ،ثبؿٌذ ثیوبسی

 ًبگَاس خجش دادى دس هؼؤٍل فشد اٍلیي پضؿه ،سػذ هی ًظش ثِ ًتیجِ دس .ثبؿذ ثیوبس

 ؽ.( 1380 ،ّوىبساى ٍ ٍلف) اػت. ثیوبس ثِ

 ثِ ساجغ دسهبًی وبدس ٍ پضؿىبى اص فمظ گزؿتِ هغبلؼبت دس وِ ایي ثِ تَجِ ثب

 خَد اص ای هغبلؼِ ّیچ دس ٍ ؿذُ ًظشػٌجی ثیوبسی ًبگَاس اخجبسسػبًی  اعلاع ًحَُ

 ثب حبضش هغبلؼِ ،اػت ذُـً ًظشػٌجی ٍی ثِ سػبًی اعلاع ًحَُ دسثبسُ ثیوبس

 پضؿه تَػظ ًبگَاس اخجبسسػبًی  اعلاع ًحَُ ثِ ًؼجت ثیوبساى ًگشؽ ؿٌبخت ّذف

 ؿذ. ًظشػٌجی

 ثیوبسی ًبگَاس سبخجا اًتـبس ثب استجبط دس وِ ییّب یتاٍلَ یيتش هْن ساػتب ایي دس

 ؿشایظ دسسػبًی  اعلاع فشایٌذ دس ّب آى ثىبسگیشی ٍ استجبعی ّبی ْبسته داسد، ٍجَد

 ای حشفِ اكَل ثب هتٌبػت ،پضؿىبى ػَی اص ،ثیوبساى ثِ ػشعبى ثیوبسی ثبسُدس ،دؿَاس

 ؿبلَدُ وِ ؿَد یه گفتِ ییسفتبسّب ثِ یاستجبع یّب هْبست .اػت پضؿىی اخلاق ٍ

 ػلَم دس آًچِ (ؽ. 1392 )فشٌّگی، .ذدٌّ یه لیتـى سا سٍ دس سٍ ٍ هَفك استجبعبت

 دس وِ اػت ییالگَّب ؿَد، هی خَاًذُ یاستجبع یّب هْبست ،یاجتوبػ استجبعبت

 ،وٌٌذ هی يییتؼ سا ًبگَاس خجش اًتـبس یاػتبًذاسدّب آى، اػبع ثش یپضؿى حشفِ

 هٌجغ تَػظ هَضَع عشح ٍ بىیث ًحَُ هضثَس، خجش اًتـبس یثشا هٌبػت صهبى هبًٌذ

 (،وبسثی ـ )پضؿه استجبط يیا دس هٌتـشؿذُ اعلاػبت تیوو ٍ تیفیو هضثَس، خجش

 یهٌبػج هىبى آخش دس ٍ وبسثیـ  پضؿه دٍػتبًِ ٍ ،یػبعف سٍحی، استجبط یثشلشاس ًَع

 ثِ سا استجبط يیا ػٌبكش ٍ وشدُ يیتضو سا ًبگَاس خجش هی ضیآه تیهَفم اًتـبس وِ

 سػبًٌذ. هی ؾیخَ هملَد

 پضؿىبى هؤثش ٍ وبهل استجبط فشایٌذ دس هغلَة وبسثشدی ّبی سٍؽ وِ ایٌجبػت

 ،وٌٌذ هی ایفب ثْتشی ًمؾ فشایٌذ ایي دس وِ ّبیی لَیتٍا ٍ عشف یه اص ثیوبساى ٍ



 4931 پاییزوم، س و ه سیسال نهم، شمار              اخلاق پزشكي       / فصلىامه 107 

ي، 
رد

هج
 را

مي
کري

ف 
شر

ا
ص

ه و
ار

به
ري

وه
قاو

ن آ
جا

مر
ي، 

شير
شم

ضا 
در

حم
، ا

ي
 

ري
طا

ي 
سد

ه ا
حس

مد
مح

ي، 
س

 

 ًَع تـخیق اص پغ ،دسیبفت تَاى هی ثٌبثشایي ثبؿذ. هی وٌٌذُ تؼییي دیگش عشف اص

 وِ ثشگضیٌذ سا ّبیی جولِ ٍ ولوبت ثبیذ ًبگَاس اخجبس دادى ثشای پضؿه ،ثیوبسی

 ػٌبكش اػبع ثش سا فشایٌذ ایي ثخَاّین اگش .ّؼتٌذ ثیـتشی اّویت ٍ اسصؽ داسای

 چیضی چِ فشایٌذ: ػٌبكش اص اػتفبدُ ثب پضؿه ،وٌین ِهمبیؼ خجشی ّبی اسصؽ ٍ

 ٍ چشا هبًذى(، صًذُ هذت حتی یب ٍ دسهبى ثشای لاصم )صهبى ٍلت چِ ،ثیوبسی( )ًَع

 ثشجؼتگی اسصؽ اص اػتفبدُ ثب ٍ دسهبى( سًٍذ چگًَگی ٍ ثیوبسی اكلی )ػلت چگًَِ

 ؽ.( 1385 ،ساد )هحؼٌیبى دّذ. اًتمبل سا ثیوبسی ًبگَاس خجش ،هَضَع( ثَدى )هْن

 ّشم ٍ 1تبسیخی خجشی ػجه دٍ اص تَاًذ هی خجشی یّب ػجه هیبى اص پضؿه

 ًبگَاس خجش اًتمبل ،تبسیخی ػجه هٌظَس وٌذ. اػتفبدُ پیبم اًتمبل ثشای 2ٍاسًٍِ

 ثیوبسی ػیش هشاحل ٍ ثیوبسی ثِ اثتلا چگًَگی ٍ چیٌی همذهِ ثب ّوشاُ ثیوبسی

 ثیبى یب ًَؿتِ ّب آى اسصؽ اػبع ثش لتهغب تبسیخی ػجه دس اػت. پضؿه تَػظ

 ،ٍاسًٍِ ّشم ػجه دس ؿَد. هی ثیبى ،افتبدُ اتفبق ّوبًغَسوِ هغبلت ثلىِ ،ؿَد ویً

 هَسد دس ػپغ ،دّذ هی اًتمبل سا ثیوبسی ًَع اثتذا چیٌی همذهِ ثذٍى پضؿه

 وِ ٍاسًٍِ ّشم ػجه دس .دّذ اعلاع ثیوبس ثِ ثیوبسی ػیش ٍ اثتلا چگًَگی هشاحل

 ون ٍ اثتذا دس هغلت یيتش هْن ،اػت اعلاػبت اًتمبل سٍؽ تشیياوبس ٍ تشیيشهؤث

 دیذگبُ ؿٌبخت ّذف ثب حبضش پظٍّؾ .گیشد هی لشاس ثیبًبت یاًتْب دس آى تشیي اسصؽ

 اًجبم پضؿه تَػظ ًبگَاس اخجبس اًتمبل یّبُ ؿیَ ثبسُدس ػشعبى ثِ هجتلا ثیوبساى

 (.ؽ 1388 )ؿىشخَاُ، اػت. ؿذُ

 

 ريش

 ػشعبى ثِ هجتلا ثضسگؼبل ثیوبس 160 تؼذاد همغؼی، تَكیفی ـ هغبلؼِ یيا دس

 ًفش 78 ٍ عبلمبًی ثیوبسػتبى دس ّب آى اص ًفش 82 وِ گشفتٌذ لشاس ثشسػی هَسد
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 سٍؽ وشدًذ. هی عی سا خَد دسهبى هشاحل تجشیؾ یؿْذا ثیوبسػتبى دس دیگش

 ثیوبساى هبُ دٍ عی ٍ ثَدُ دػتشع دس یاحتوبل شیغ كَست ثِ گیشی ًوًَِ

 هغبلؼِ ٍاسد ثؼتشی ّبی ثخؾ ٍ ػشپبیی دسهبًی ویؿی ثخؾ ثِ وٌٌذُ شاجؼِه

 ثیوبس 19 سٍی ثش لَتپبی هغبلؼِ یه اثتذا ًوًَِ حجن هحبػجِ هٌظَس ثِ ؿذًذ.

 یه ثشآٍسد فشهَل ثب اٍلیِ هغبلؼِ اص حبكل ًتبیج اػبع ثش ػپغ ٍ گشدیذُ اًجبم

 Wilson Score» سٍؽ ثب % 95 اعویٌبى حذٍد هحبػجِ فشهَل ٍ ًؼجت

Interval» یب دسكذ كفش ثِ ًضدیه هغبلؼِ هَسد هتغیش تَصیغ وِ هَاسدی )ثشای 

 خغبی ثشای ًوًَِ حجن حذالل هتغیشّب ته ته ثشای ثَد( دسكذ كذ ثِ ًضدیه

 ًفش 150 وِ تؼذاد ثیـتشیي ؿذُ هحبػجِ ًوًَِ حجن ثیي اص گشدیذ. هحبػجِ % 8

 هغبلؼِ ایي گشفت. لشاس هغبلؼِ ایي دس ًیبص هَسد ًوًَِ دتؼذا هحبػجِ هلان ،ثَد

 ُوشد دسیبفت سا ثْـتی ؿْیذ پضؿىی ػلَم داًـگبُ ،پظٍّؾ اخلاق وویتِ هجَص

 .اػت

 38 ثش هـتول پشػـٌبهِ اثضاس اص اعلاػبت یآٍس جوغ هٌظَس ثِ هغبلؼِ ایي دس

 1378 ،ؿىشخَاُ) .اػت ؿذُ اػتفبدُ ٍاسًٍِ ّشم ٍ تبسیخی خجشی ػجه دٍ دس ػؤال

 ای دسجِ پٌج همیبع هجٌبی ثش پٌج تب یه اص ّبِ گَی ثِ دّیاهتیبص ؿبخق (ؽ.

 هَافك حبلتِ 3 فشم ثِ ،ای ًمغِ 5 لیىشت ّبی همیبع هغبلؼِ ایي دس َد.ث لیىشت

 ٍ هخبلف وبهلاً ،هخبلف هَاسد ؿبهل هخبلف ،هَافك وبهلاً ٍ هَافك هَاسد ؿبهل

  ؿذًذ. تجذیل ،ًذاسد تفبٍتی

 )هْبم،، كیتحم بتیادث یثشسػ ت،ػؤالا عشح دس اػتفبدُ هَسد هٌبثغ يیتش هْن

 ًظشیبت ٍ ،استجبعبت ػلَم سؿتِ اػبتیذ اص ًفش 3 یبتًظش اص اػتفبدُ ؽ.( 1389

 ػفًَی تخلق فَق ًفش یه ًىَلَطی،ا تخلق فَق ًفش 2 ؿبهل ،پضؿىی اػبتیذ

 ثِ ًبگَاس اخجبس اًتمبل حًَُ صهیٌِ دس هغبلؼِ اًجبم ػبثمِ ثب ػوَهی پضؿه یه ٍ
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 هتخللیي ٍ استجبعبت ًظشاى كبحت تَػظ پشػـٌبهِ سٍایی اػت. ُثَد ثیوبساى

 عی ثبصآصهَى ـ آصهَى سٍؽ اص پبیبیی ثشسػی ثشای .گشفت لشاس تأییذ هَسد هشثَعِ

 اص ؿذ. اػتفبدُ ػشعبى ثِ هجتلا ثیوبساى اص ًفش 19 ًوًَِ حجن ثب اٍلیِ هغبلؼِ یه

 ؿبخق ،اػت ؿذُ گضاسؽ وشًٍجبخ آلفبی ٍ وبپب ضشیت اػبع ثش پبیبیی وِ آًجبیی

 (ICC) گشٍّی داخل ّوجؼتگی ضشیت ٍ % 89 وبپب آهبسُ ،% 95 ثبلای تَافك دسكذ

 .آهذ دػتِ ث ٍ هحبػجِ جذاگبًِ كَست ثِ پشػـٌبهِ ػؤال 38 سٍی ثش 95/0

 پزیشفت. جبماً ثیوبساى ثب هلبحجِ عشیك اص ٍ فشدی كَست ثِ پشػـٌبهِ تىویل

 ثِ ووی هتغیشّبی ؿذ. اػتفبدُ SPSS 20 افضاس ًشم اص ّب دادُ لیتحل ٍ ِیتجض یثشا

 ،دسكذ ٍ تؼذاد كَست ثِ ویفی هتغیشّبی ٍ هؼیبس اًحشاف ٍ هیبًگیي كَست

  ؿذًذ. گضاسؽ ٍ هحبػجِ

 

 َاٍ یافت

 دسكذ( 2/51) ػشعبى ثِ هجتلا ثیوبس 82 اص ػجبست ثشسػی هَسد آهبسی جبهؼِ

 یؿْذا ثیوبسػتبى دس دسكذ( 8/48) دیگش ًفش 78 ٍ عبلمبًی ثیوبسػتبى دس

 ایي دس صى ثِ هشد ًؼجت دًذ.ثَ خَد دسهبى هشاحل عی حبل دس وِ ثَدًذ تجشیؾ

 .(1 جذٍل) داؿتٌذ ػبل 50 ثبلای ػي ثیوبساى ثیـتش ٍ ثَدُ یىؼبى تمشیجبً ًوًَِ

ی )اًتمبل خجش ّوشاُ خیبست یسػبً اعلاع ؿیَُهَافك ثب اص ثیوبساى دسكذ  5/57

)اًتمبل خجش  نیهٌجغ هؼتم بخقهَافك ؿثیوبساى دسكذ  8/78 ،چیٌی( ثب همذهِ

ی سػو شیثِ كَست غ یسػبً دسكذ هَافك ؿبخق اعلاع 4/94ٍ  تَػظ پضؿه(

 ًـبى 3 جذٍل وِ غَسّوبً .(2 )جذٍل ثَدًذ )استجبط دٍػتبًِ پضؿه ثب ثیوبس(

 ؿذُ اسائِ تفىیه ثِ ػٌی گشٍُ ػِ دس گبًِ ًِ ّبی ؿبخق فشاٍاًی تَصیغ دّذ هی

 عشفذاس افشاد ثیـتشیي ،ػٌی ّبی گشٍُ توبم دس وِ اػت آى ثیبًگش ّب یبفتِ اػت.
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 همذهِ روش ثب ثیوبسی ثیبى ٍ ًبگَاس خجشسػبًی  اعلاع ؿیَُ دس تبسیخی ػجه

 ػٌی ّبی گشٍُ تفىیه ثِ ،آهذُ دػت ثِ اعلاػبت ًیض ّب ؿبخق ػبیش دس ّؼتٌذ.

 ػت.ا پبػخگَ ثیوبساى ػَی اص ّب دادُ پزیشؽ ثب ٌغجكه

 ،6یٍ افـبگش 5ّوذلی ،4ًگشی هثجت ،3گشی حوبیت ٍیظگی چْبس هغبلؼِ ایي دس

 ّب هَافك دسكذ گشفت. لشاس ػٌجؾ هَسد هخبلف ٍ هَافك همَلِ دٍ دس ّشیه

 صهبىثبسُ وِ ثْتش اػت، پضؿىبى ایي هتغیشّب سا دس  دٌّذُ ًظش ثیوبساى دس ایي ًـبى

 دٌّذُ ًـبى هخبلفبى دسكذ ٍ ثبؿٌذ داؿتِ ثیوبس ثب هَاجِْ دس ثیوبسی خجش اًتمبل

 یب وٌذ سػبیت سا هتغیشّب ایي پضؿه وِ ًیؼت هْن ثشایـبى ثیوبساى اص ثؼضی آًىِ

 ثِ هؼتمذ ثیوبساى دسكذ 9/86 دّذ هی ًـبى جذٍل وِ عَس ّوبى ثبؿذ. هی خیش،

 ًگشؽ ثِ هؼتمذ ثیوبساى دسكذ 3/81 وبساى،ثی اص دسهبًی وبدس ٍ پضؿىبى حوبیت

 هَافك ًیض دسكذ 8/93 ٍ ثیوبساى ثب ّوذلی هَافك دسكذ 5/67 ّب، آى ثِ هثجت

 .(4 )جذٍل ثَدًذ ثیوبساى ثِ وبفی اعلاػبت اسائِ ٍ 6یافـبگش

 

 بحث

 هشتجظ آى هلاحظبت یّب اص عشف هی اًتـبس اخجبس ًبگَاس ٍ ضشٍست آى اص ًگبُ ّش

 سػبًی ثبؿذ. ًحَُ اعلاع ّبی هتؼذدی لبثل ثشسػی ٍ هغبلؼِ هی اص جٌجٍِ  داسدی خبك

 خجش ایي داسًذ، توبیلوِ  ایي دسثبسُ ثیوبساى ًگشؽ ٍ ثیوبساى ثِ ًبگَاس اخجبس

 حبضش هغبلؼِ اكلی هَضَع ؿَد، دادُ اعلاع ثیوبس ثِ وؼی چِ تَػظ ٍ چگًَِ

 ثَد.

 ذ وِ خجش ثیوبسی لجل اص ّوشاُدس هغبلؼِ حبضش دسكذ ووی اص ثیوبساى هبیل ثَدً

 دس ثیوبساى دیذگبُ هَسد دس وِ پظٍّـی هغبلؼِ دس ٍلی ؿَد، گفتِ ّب آى خَد ثِ

 دس ثؼتشی ثیوبساى سٍی ثش (ؿوؼی 1392) ًبگَاس خجش اًتمبل چگًَگی خلَف
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 وبساىیث اص صیبدی دسكذ ؿذ، اًجبم جْشم پضؿىی ػلَم داًـگبُ ّبی، ثیوبسػتبى

 ًبگَاس خجش بىیجش دس ثیوبس خَد اص لجل وبسیث ّوشاُ اػت تشثْ وِ ثَدًذ هؼتمذ

 سًگ ون ًمؾ دلیل ثِ تَاًذ هی تفبٍت ایيؽ.(  1392)هٌبلت ٍ ّوىبساى،  .شدیگ لشاس

 ثبؿذ. ؿْشّب ولاى دس خبًَادُ حوبیتی

 اتبق یه دس ًبگَاس خجش اًتمبل لضٍم ثش ثیوبساى اص ثبلایی دسكذ حبضش هغبلؼِ دس

 ثش ًیض اػتشالیب دس ّوىبساى ٍ ؿَفیلذ هغبلؼِ دس داؿتٌذ.أویذ ت خلَت ٍ خلَكی

م.(  2001)ؿَفیلذ ٍ ّوىبساى،  اػت. ؿذُتأویذ  هلبحجِ اًجبم هىبى ثَدى خلَكی

 جْشم پضؿىی ػلَم داًـگبُ یّب ثیوبسػتبى ثیوبساى، سٍی ثش هغبلؼِ دس ّوچٌیي

 خلَكی اتبق یه دس ًبگَاس خجش اًتمبل ثش ثیوبساى اص دسكذ 2/63 ،1392 ػبل دس

 ًتبیج ساػتبثَدى ّن دلیل ثِ ثٌبثشایيؽ.(  1392)هٌبلت ٍ ّوىبساى،  داؿتٌذ.تأویذ 

 ًبگَاس خجش اًتمبل هىبى ثَدى خلَكی ٍ هلبحجِ اًجبم جبیگبُ ثِ تَجِ هغبلؼبت،

  اػت. ثشخَسداس ای ٍیظُ اّویت اص

 خجش اًتمبل اص لجل چیٌی همذهِ ثب هَافك هغبلؼِ هَسد ثیوبساى اص صیبدی دسكذ

 ػلَم داًـگبُ ی،ّب ثیوبسػتبى ثیوبساى سٍی ثش ؿذُ اًجبم هغبلؼِ دس ثَدًذ. ًبگَاس

 خجش اًتمبل اص لجل وِ ثَدًذ ایي خَاّبى ثیوبساى اص صیبدی دسكذ جْشم، پضؿىی

 اعلاػبت ایي پضؿه ٍ ثبؿذ داؿتِ ًظش هَسد ثیوبسی هَسد دس ولی اعلاػبت ًبگَاس،

 ّب یبفتِ هـبثْت دلیل ثِؽ.(  1392)هٌبلت ٍ ّوىبساى،  ثگزاسد. ّب آى اختیبس دس سا

 اًتمبل اص لجل تبسیخی( )ػجه چیٌیِ همذه لضٍم ٍ هْن ًمؾ ثیبًگش هَضَع ایي

 پغ یب ٌّگبم دس سٍاؿٌبػی هـبٍس حضَس لضٍم دیگش هْن ًىتِ ثبؿذ. هی ًبگَاس خجش

 هـبٍس لضٍم ثش ثیوبساى اص یصیبد دسكذ هغبلؼِ ایي دس اػت. ًبگَاس خجش اًتمبل اص

 ثش وبساىیث اص صیبدی دسكذ جْشم، هغبلؼِ دس ّوچٌیي داؿتٌذ.تأویذ  سٍاًپضؿىی

 دس ساػتبی ؽ.( 1392)هٌبلت ٍ ّوىبساى، ذ. تأویذ داؿتٌ یًپضؿىهـبٍس سٍاحضَس لضٍم 
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 ثِ ًبگَاس خجش اًتمبل ٌّگبم وِ ؿَد هی پیـٌْبد آهذُ، دػت ثِ ّبی یبفتِ هـبثْت

 ثیوبساى صیشا ثبؿذ، داؿتِ حضَس هتخلق پضؿه وٌبس دس سٍاًپضؿه یه اى،ثیوبس

  وٌٌذ. هـبٍسُ سٍاًپضؿه یه ثب ًبگَاس خجش دسیبفت كَست دس وِ داسًذ توبیل

 استجبعی یّب هْبست ٍ پضؿه تَاًبیی حبضش هغبلؼِ دس ثیوبساى اص % 85تمشیجبً 

 تَػظ دسهبى پیگیشی ٍ َاسًبگ خجش پزیشؽ هیضاى دس ًبگَاس خجش اًتمبل دس سا ٍی

 ّبی وبسػتبىیدس ثای وِ ثش سٍی ثیوبساى  داًؼتٌذ. ّوچٌیي دس هغبلؼِ ثیوبس هؤثش هی

 دس پضؿه هْبست ٍ تَاًبیی هَافك % 84 ؿذ، اًجبم جْشم یپضؿى ػلَم داًـگبُ

 لضٍم دٌّذُ ًـبى اهش ایي ؽ.( 1392)هٌبلت ٍ ّوىبساى،  ثَدًذ. ًبگَاس خجش اًتمبل

 ّبی ثبؿذ. هْبست ّب تَػظ پضؿىبى ٍ داًـجَیبى پضؿىی هی ؼت هْبستآهَصؽ ٍ و

 ًیبصهٌذ ًبگَاس خجش ثیبى یب اعلاػبت اًتمبل جْت پضؿىی تین ٍ پضؿه استجبعی

اَهغ اػت. ّوچٌیي ًحَُ ثیبى ٍ ًحَُ ثشخَسد ثب ػىغ  ّبی الؼول آهَصؽ ٍیظُ دس اوثش ج

 لشاس تَجِ هَسد اػت ملاص وِ ّؼتٌذ هْوی هؼبئل جولِ اص ثیوبساى هتفبٍت

 خجش ًگشاًِ جبهغ ٍ دٍساًذیـبًِ هتجحشاًِ، هبّشاًِ، اػلام وِ ًیؼت تشدیذی گیشًذ.

 ٍ آًی تجؼبت وٌتشل ٍ آٍسد هی ٍجَد ثِ سا ای ػوذُ خبعش تؼىیي ثیوبس، ثِ ًبگَاس

 وِ اػتوبد ثِ ًفغ دس گشٍُ پضؿىی وٌذ. ضوي ایي آتی خجش ًبگَاس سا ثؼیبس آػبى هی

 ػشهبیِ پضؿه، ثِ آى اعشافیبى ٍ ثیوبس اػتوبد حغ آى وٌبس دس ٍ ـتِگ تمَیت

 ویفیت پضؿىی، یّبِ تَكی پزیشؽ دسهبًی، پشٍتىل اداهِ وِ اػت ثْبیی گشاى

تأثیش  تحت ًبفغ ٍ هثجت كَستی ثِ سا ثیوبسی ػیش ٍ آیٌذُ ؿشایظ ثب ثیوبس هَاجِْ

  دّذ. هی لشاس
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 گيزی وتيجٍ

 ثِ ػشعبى ثیوبسی ًبگَاس اخجبس اًتمبل ّبی ؿیَُ سدهَ دس ثیوبساى دیذگبُ اص

 ثیوبسی تـخیق صهبى دس ٍ تبسیخی ػجه ثب ثیوبسی ًبگَاس اخجبس اًتمبل هجتلایبى،

 ثیوبس، اص دسهبًی گشٍُ ٍ پضؿىبى گشی حوبیت ثِ ًؼجت هثجتی ًگشؽ ٍ ثَدُ اسجح

 اػت، ثْتش یيثٌبثشا داؿتٌذ. ثیوبساى ثِ وبفی اعلاػبت اسائِ ٍ یافـبگش ٍ ّوذلی

 كَست ثِ ٍ ثبؿذ تبسیخی ػجه ثِ ٍ چیٌی همذهِ یه ثب ًبگَاس خجش اًتمبل

 ایي یّبِ یبفت یبثذ. اًتمبل ثیوبس خَد ثِ پضؿه تَػظ ٍاػغِ ثذٍى ٍ هؼتمین

 ًبگَاس اخجبس اسائِ دس ػلاهت هشالجت خذهبت دٌّذگبى اسائِ ثشای تَاًذ هی تحمیك

  ثبؿذ. هفیذ ثیوبساى ثِ
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 1393هـخلبت جوؼیت ؿٌبختی ثیوبساى هَسد هغبلؼِ دس ػبل  :1جذيل 

 )درصذ( فزاياوی وسبی تعذاد  مشخصات بيماران

 بيمارستان

 2/51 82 عبلمبًی

 8/48 78 ؿْذا

 جىس

 5/62 100 صى

 5/37 60 هشد

 گزيٌ سىی

 2/31 50 ػبل 35صیش 

 8/28 46 ػبل 50تب  35

 40 64 ػبل 50ثبلای 

 ذدرآم

 8/68 110 صیش یه هیلیَى تَهبى

 2/31 50 ثبلای یه هیلیَى تَهبى

 تحصيلات

 1/63 101 ثذٍى تحلیلات آوبدهیه

 9/36 1/63 داسای تحلیلات آوبدهیه

 تأَليضعيت 

 2/21 34 هجشد

 8/78 126 تأّله

 ميشان بزخًرداری اس حمایت خاوًادٌ

 1/58 93 صیبد

 9/41 67 ون ٍ هتَػظ
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هجتلا ثِ ػشعبى  وبساىیاص ًظش ث یوبسیاخجبس ًبگَاس ث یاعلاع سػبً یّب ؿبخق یفشاٍاً غیتَص :2جذيل 

 1393دس ػبل 

 درصذ فزاياوی وسبی تعذاد خام شاخص َا

 سبک خبز

یخیتبس  92 5/57 

ٍاسًٍِ ّشم  33 6/20 

دٍ ّش  35 9/21 

 رساوی سمان اطلاع

دسهبى یع  36 5/22 

قیتـخ یاثتذا  71 4/44 

وضهبىّ  53 1/33 

 رساوی مکان اطلاع

یػوَه  14 8/8 

یخلَك  101 1/63 

ًظش یث  45 1/28 

 مىبع
نیهؼتم  126 8/78 

نیهؼتم شیغ  34 3/21 

 رساوی وحًٌ  اطلاع
یسػو شیغ  151 4/94 

یسػو  9 6/5 

 اعتماد بٍ مىبع
 6/90 145 اػتوبد

اػتوبد ػذم  15 4/9 

 درستی ي صحت 

اعلاػبت  تیؿفبف  53 1/33 

ٍ وبهل جبهغ  76 5/47 

دٍ ّش  31 4/19 

 َای ارتباطی مُارت
 6/85 137 هَافك

 4/14 23 هخبلف

 رساوی َای اطلاع ديرٌ

جلؼِ هی  98 3/61 

 8/8 14 ثی ًظش

جلؼِ چٌذ  48 30 
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 1393ّبی ػٌی ثیوبساى هجتلا ثِ ػشعبى دس ػبل  سػبًی دس گشٍُ ّبی اعلاع تَصیغ فشاٍاًی ؿبخق :3 جذيل

 شاخص

 َای سىی گزيٌ

 سال 55بالای  سال 55تا  35 سال 35سیز 

 دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد

 سبک خبز

 4/48 31 2/65 30 62 31 تبسیخی

 1/28 18 13 6 18 9 ّشم ٍاسًٍِ

 4/23 15 7/21 10 20 10 ّش دٍ

سمان 

 رساوی اطلاع

 9/21 14 3/28 13 18 9 عی دسهبى

 50 32 37 17 44 22 یقاثتذای تـخ

 1/28 18 8/34 16 38 19 ّوضهبى

مکان 

 رساوی اطلاع

 4/9 6 13 6 4 2 ػوَهی

 6/65 42 3/54 25 68 34 خلَكی

 25 16 6/32 15 28 14 ًظش ثی

 مىبع
 5/87 56 63 29 82 41 هؼتمین

 5/12 8 37 17 18 9 غیش هؼتمین

وحًٌ 

 رساوی اطلاع

 9/96 62 7/95 44 90 45 غیش سػوی

 1/3 2 3/4 2 10 5 سػوی

 اعتماد بٍ مىبع
 96 58 3/91 42 90 45 اػتوبد

 4 6 7/8 4 10 5 ػذم اػتوبد

 درستی ي صحت

 5/37 24 1/39 18 22 11 اعلاػبت  ؿفبفیت

 3/45 29 5/43 20 54 27 جبهغ ٍ وبهل

 2/17 11 4/17 8 24 12 ّش دٍ

َای  مُارت

7ارتباطی
 

 3/81 52 8/84 39 92 46 8هَافك

 8/18 12 2/15 7 8 4 هخبلف

َای  ديرٌ

 رساوی اطلاع

 3/70 45 4/54 25 56 28 یه جلؼِ

 4/23 12 8/34 16 34 17 چٌذ جلؼِ

 3/6 4 9/10 5 10 5 تفبٍتی ًذاسد
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دس ثیوبساى هجتلا ثِ ػشعبى  9ّبی استجبعی هؤثش دٌّذُ هْبست تَصیغ فشاٍاًی هتغیشّبی تـىیل: 4جذيل 

 1393 دس ػبل

 درصذ تعذاد عىًان

 گزی حمایت

 9/86 139 هَافك

 1/13 21 هخبلف

 وگزی مثبت

 2/81 130 هَافك

 8/18 30 هخبلف

 َمذلی

 5/67 108 هَافك

 5/32 52 هخبلف

 یافشاگز

 8/93 150 هَافك

 2/6 10 هخبلف
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 َا وًشت پی

1. Chronological Style 

2. Inverted Pyramid 

3. Supportiveness 

4. Positivity 

5. Emphaty 

6. Disclosuer 

 

 ثبؿذ. هی افـبگشی ، ّوذلی ًٍگشی گشی، هثجت حوبیتبعی ؿبهل جّبی است هْبست. 7

ثبؿذ وِ ثیوبساى توبیل داؿتٌذ  گشفتِ اص ثیوبساى گضیٌِ هَافك ثِ ایي هؼٌب هی ػٌجی كَستعجك ًظش. 8

وِ ثب  تي داؿتِ ثبؿٌذ ٍ صهبًی وِ پضؿىبى دس حیي اًتمبل اخجبس ًبگَاس ثیوبسی، سٍپَؽ ػفیذ پضؿىی ثش

 ّب داؿتِ ثبؿذ.  ٍ تَجِ هؼتمین ثِ آىؿذُ  وٌذ، ثِ چـوبى ثیوبس خیشُ ثیوبس كحجت هی

 ؽ. 1392. فشٌّگی، 9
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Abstract 

Background: Giving bad news is an inevitable part of medicine 

proffession. There are different viewpoints in various cultures and 

communities about telling the truth and bad news to patients. The aim 

of this study is the cognition of the cancer patients attitude about how 

giving bad news and the way of informing patients.  

Method: This research is a discriptive cross -sectional study on 

cancer patients refered to Taleghani and Shohada Tajrish hospitals, 

was conducted in 2014. Data gathering was doen by Researcher 

counstructed questionnaire and used SPSS software, , and regresion 

and Fisher tests to analyse data. 

Findings: In this study investegated 160 patien point of view. 

37.5% of participants were men and 62.5 of them were women ( 18-77 

years). The results show that 57.7 % of patients agreed with historical 

approach, 78.8% of them agreed with direct source style and 94.4% 

agreed with informal style of giving information. 18.1% of patients 

disagree with the flow of the companions of patients of the disease. 

Discussion & Conclusion: findings indicates on better transfer of 

the bad news to the patients with a historical approach and telling to 

the patient by physician, directly. 
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