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Abstract 

Background and Objective: Since Hadith al-Kisa is a 

transnational, timeless, and trans-spatial document with criteria for 

entry and exit, initially validated by God, the Prophet, and Gabriel, 

and then widely accepted and reliably narrated in both Shia and 

Sunni sources, it can be used as a credible Islamic resource to 

promote religious and spiritual principles and values in family 

communications and help strengthen parent-child relationships in 

the modern era. Therefore, this study aims to explore the 

framework of honorable living in parent-child relationships with an 

emphasis on the Hadith al-Kisa. 

Methods: This study is a library-based qualitative case study that 

examines the principles and values of Hadith al-Kisa and its role in 

shaping parent-child relationships. Through content analysis of the 

Hadith al-Kisa, it explains honorable and effective living in family 

interactions. The authors reported no conflicts of interest.  

Results: The results indicate that Hadith al-Kisa is an effective 

model for enhancing parent-child relationships. Explaining 

honorable living based on this hadith can contribute to improving 

family life quality and fostering a society with elevated moral 

values. 

Conclusion: The findings of this research lead to increased 

awareness and understanding of effective and dignified family 

communications. It helps parents (and educators, counselors, and 

psychologists) to use religious resources as guides for raising 

children in today's complex world and strengthening parent-child 

relationships. 
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Background and Objective  

Parent-child relationships represent the most 

basic and fundamental social relationships of 

a human being throughout their life. The 

quality of this relationship is worth discussing 

and considering as the most important factor 

affecting the flourishing and success of 

individuals. The quality of the experienced 

relationship between each individual and their 

parents has a significant impact on the 

formation of their personality and mental 

health in the future. Considering that the 

parent-child relationship, as the most 

important and fundamental human 
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relationship, begins long before birth and has 

a profound impact on the growth, 

development, shaping of personality, self-

confidence, moral values, and social 

relationships of children, it is necessary to pay 

more attention and awareness to this 

relationship to create a healthy and effective 

relationship at levels higher than the family. 

This relationship not only affects the 

psychological and social development of 

children but also affects the formation of the 

structure of "honorable living" for them. 

"Hadith al-Kisa" is a supra-gender, supra-

temporal, and supra-spatial document, and in 

Shia and Sunni sources, it is considered 

authentic, indisputable, agreed upon, and 

frequently narrated, and some have 

considered it to be a frequently-cited 

(Motawater) hadith. As one of the credible 

Islamic sources, it can promote religious and 

spiritual principles and values in family 

communications and help strengthen the 

parent-child relationship in the current era. 

"Hadith al-Kisa", which clearly emphasizes 

the importance of choosing honorable and 

ethical behaviors, can be used by parents as 

an important guide to explain the structure of 

"honorable living" in the parent-child 

relationship. Regarding the parent-child 

component, although many studies have been 

conducted to solve the problems of the parent-

child relationship, the use of a type of parent-

child relationship based on the intellectual 

system and values governing the society has 

been less studied, which indicates the 

necessity of conducting this research. The 

lack of comprehensive research in the field of 

"Hadith al-Kisa" and parent-child 

relationships clarifies the necessity of 

conducting this research. Accordingly, the 

purpose of this research is to investigate the 

"structure of honorable living in the 

relationship between parent and child with an 

emphasis on Hadith al-Kisa". 

Methods 

This research is of a library-based nature 

employing a qualitative approach and case study 

to examine the principles and values of the 

“Hadith al-Kisa” and its role in shaping parent-

child relationships. Therefore, through content 

analysis of the “Hadith al-Kisa,” it explores the 

concept of “Honorable Living” and its 

effectiveness in family communications. 

“Adherence to research ethics”: In this 

research, all ethical principles, including honesty, 

fairness, confidentiality, respect for rights, truth-

seeking, material and intellectual ownership, 

conflict of interest, etc., were observed. 

Results 

The findings of this research indicate that the 

“Hadith al-Kisa” is an effective model for 

strengthening parent-child relationships, and 

explaining “Honorable Living” based on this 

hadith can contribute to enhancing the quality of 

family life and laying the groundwork for creating 

a society with ethical and noble values. The 

findings also show that achieving the highest level 

of health and quality of life requires attention to 

all dimensions of human existence. The family, as 

a base of safety and security, can nurture all 

aspects of a child’s existence simultaneously. In 

the family, hope for life and mental health are 

established for a different way of living.  

Conclusion 

The results of this research lead to an increased 

understanding and awareness of effective and 

honorable family communications and assist 

parents (educators, counselors, psychologists) in 

utilizing religious resources as guides for raising 

children in today’s complex world to strengthen 

parent-child relationships. Based on the analysis 

of the Hadith al-Kisa from the perspective of 

parent-child relationships, appropriate child-

rearing involves simultaneous nurturing across all 

dimensions of existence: spiritual, ethical, 

familial, political and social, physical and bodily, 

aesthetic and artistic, scientific, and 

psychological. The findings of this research 

indicate that the religious, worshipful, and ethical 

dimensions hold a special place both in terms of 

prevalence and arrangement, interacting with the 

artistic and aesthetic dimensions, indicating that in 

upbringing, besides paying attention to religious 

and ethical values, the best, most effective, and 

most beautiful methods of education should be 

used. Therefore, alongside the cognitive 

dimension, there is a need to utilize the affective 

and emotional dimensions. The parent-child 

relationship ethics and emotions are artistically 

intertwined, with the existing dialogue being an 

artistic blend of decorum and affection, 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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characterized by identity formation. 

Communications are expressed verbally and non-

verbally, and the factors leading to coldness and 

rupture in parental relationships, stemming from 

inappropriate verbal communications, have no 

place here. 
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 الملخّص  
وثیقة فوق جنسیة، ومیثازمانیة، ومیثامکانیة بما أنّ حديث الکساء يعُتبر  :خلفیة البحث وأهدافه

وتتجاوز عنصري الزمان والمکان ویحدّد الله سبحانه، ثم الرسول الأعظم، ثم جبرئیل الأمین صحته 
وبقاءه فوق الزمان والمکان، وأنّ المصادر الشیعیة والسنیة سلّمت بصحته وأکدّت جمیع الروایات علی 

من الأحاديث المتواترة، فإنهّ یمکن أن يکون من المصادر الإسلامیة موثوقیته، ورأی بعض الرواة بأنهّ 
المعتبرة، ومن الأصول والقیم الدينیة والروحیة التي یمکن الرکون إلیها في العلاقات الأسرية؛ فإنهّ يساعد 
علی تعزيز علاقة الأبوين بالأبناء في العصر الراهن. لهذا تسعی هذه الدراسة أن تتطرق إلی صیغة 

 .یاة الکریمة في ووء علاقة الأبوين بالأبناء علی أسا  حديث الکساءالح

المنهج الذي اعتمدته الدراسة هو المنهج المکتبي وتحديداً التوجه النوعي ودراسة بعض  منةجیة البحث:
الحالات الخاصة، کما تدر  الأصول والقیم الواردة في حديث الکساء وتأثیره في تکوين العلاقات 

بین الأبوين والأبناء؛ ثم تقوم بتحلیل مضمون حديث الکساء من خلال تبیین الحیاة الکریمة الثنائیة 
 .وتأثیرها علی العلاقات الأسرية. يذکر أنّ مؤلفي البحث لم يذکروا تضارباً في المصالح

ن اظهرت النتائج أنّ حديث الکساء یمکن أن يکون قدوة مؤثرة لتعزيز العلاقات بین الأبويات: عییالم
والأبناء وشرح الحیاة الکریمة علی أسا  حديث الکساء والإرتقاء بنوعیة الحیاة الأسرية وتمهّد لإنشاء 

 .مجتمع يقوم علی أسا  القیم الأخلاقیة السامیة

تؤکد نتائج البحث أنّ تعزيز العلاقات بین أفراد الأسرية وتعزيز الأواصر بین أفرادها  الاستنتاج:
العیش الکریم؛ کما تساعد الأبوين )والمرشدين التروبويین، والمستشارين، وعلماء وتساعد علی تحقیق 

النفس( علی النهل من معین المصادر الدينیة کدلیل ومرشد لتربیة الأبناء في عالم يعجّ بالتعقیدات 
 .والعلاقات المعقدة، ویمکن الأسرة من تعزيز علاقاتها بین أفراد خاصة علاقة الأبوين بالأبناء

 

 :التالي الترتیب على المقالة استناد يتم
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 چکیده  

کساء سندی فراجنسیتی، فرازمانی و فرامکانی  که حدیثاز آنجایی هدف: سابقه و 

است که معیار ورود و خروج دارد و ابتدا خداوند متعال، پیامبر و جبرئیل امین روایی و 

، معتبر، مسلّم سنت اهل و شیعه بشری در منابعاند و سپس  پایایی آن را تعیین کرده

-دانستهآن را متواتر  نیز و برخیو مستفیض نقل شده است  اتفاق غیرقابل تردید، مورد

را  دینی و معنویهای  اسلامی، اصول و ارزشمعتبر عنوان یکی از منابع بهند توااند، می

 ی در عصر کنونیبه تقویت ارتباط والد و فرزند ودهد  ترویج در ارتباطات خانواگی 

زیست شرافتمندانه در ارتباط  ةبررسی شاکل رو، هدف پژوهش حاضر ازاین .نمایدکمک 

   . بوده استکساء  بین والد و فرزند با تأکید بر حدیث

با استفاده از رویکرد کیفی و است که  ایکتابخانه نوع از حاضر پژوهش روش کار:

دهی به  کساء و نقش آن در شکل های حدیث موردی به بررسی اصول و ارزش ةمطالع

تبیین  بهکساء  محتوای حدیث از طریق تحلیلوالد و فرزندی و سپس ارتباطات 

مؤلفان مقاله تضاد  .پرداخته است ارتباطات خانوادگیزیست شرافتمندانه و اثربخش در 

 .اند منافعی گزارش نکرده

مؤثر برای تقویت  یکساء الگوی دهد که حدیث این پژوهش نشان مینتایج  ها:یافته

تواند به  دیث میحتبیین زیست شرافتمندانه بر اساس این  است و یروابط والد و فرزند

های  ای با ارزش هساز ایجاد جامع زندگی خانوادگی کمک کند و زمینه کیفیت یارتقا

  .باشد و متعالیاخلاقی 

ارتباطات خانوادگی  ةنتایج این تحقیق به افزایش شناخت و آگاهی دربار گیری:نتیجه

کمک  ن(شناسا )و مربیان، مشاوران و روان به والدینو شود میثر و شرافتمند منجر ؤم

امروزی  ةعنوان راهنما برای تربیت فرزندان در دنیای پیچید کند تا از منابع دینی به می

 .استفاده کنند یتقویت ارتباطات والد و فرزند و

 :است صورت این به مقاله استناد
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 روابط ماهیت که هستند ساختارهایی های فرزندپروریشیوه

فرزند  -لد وا بط. روا(1)کنند می منعکس را فرزند -والد   مهمقد

تبیین شاکلۀ زیست شرافتمندانه در ارتباط والد و فرزند بر اساس 

 کساءحدیث 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://fa.wikishia.net/view/%D8%B4%DB%8C%D8%B9%D9%87
https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D9%87%D9%84_%D8%B3%D9%86%D8%AA_%D9%88_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D8%AA
https://orcid.org/0000-0001-7873-2269
https://orcid.org/0000-0002-0897-1368


  
 
 

مجلة پژوهش در دین و سلامت                                                                                           1404، بهار 1، شمارة 11دورة   
 کند. تبعیت می Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0)این کار از مجوز 

121 

 تبیین شاکلة زیست شرافتمندانه در ارتباط والد و...  116-133: 1404(، 1)11/ پژوهش در دین و سلامت؛ کرامتیو نسیمی 

 ناـنسا جتماعیا بطرواصلیترین ا وترین ییابتدا دهندة نشان

 انعنوبه رابطه ینا کیفیت که ستاو دگیـنز هترـگس در

 لـقاب ادرـفا تـموفقی و کوفاییـش در مؤثر عامل ترینمهم

 با دفر هر بین هشد تجربه رابطة . کیفیت(2)ست ا توجه و بحث

و  (3)گیری شخصیت توجهی بر شکلقابل ثیرتأ لدینشوا

با توجه به این مهم که  .(5)او در آینده دارد  (4)روان  سلامت

 روابط ترین ای پایه و ترین مهم عنوان به فرزند و والد ارتباط

 بر عمیقی گردد و تأثیریتر از تولد آغاز مبسیار قبل انسانی

 نفس، به اعتماد شخصیت، به دهی توسعه، شکل رشد،

بایسته است  دارد، فرزندان اجتماعی روابط و اخلاقی های ارزش

مؤثر در سطوح بالاتر  و سالم ارتباطی ایجاد به این ارتباط برای

 توسعة بر تنهانه ارتباط بیشتری شود. این توجه از خانواده

 به دهی شکل بر بلکه مؤثر است، فرزندان اجتماعی و روانی

 . گذارد می تأثیر نیز آنان شرافتمندانة زیست شاکلة

 بر اهمیت وضوحبه که کساء توانند از حدیث والدین می

 کند، می تأکید اخلاقی و شرافتمندانه رفتارهای انتخاب

 شرافتمندانه زیست شاکلة تبیین برای مهم یراهنمای عنوان به

سنجی اصل این صحت .استفاده کنند فرزند و والد ارتباط در

واقعه، بنا بر اتفاق شیعه و سنى، امرى قطعى و روشن است و 

اى در آن وجود ندارد؛ هر چند  جاى هیچ شک و شبهه

هایى در الفاظ روایات، شرایط، مکان و زمان جریان  اختلاف

طور کلی با  اما به ،شودتطهیر مشاهده می ة کساء و نزول آی

کساء الگوی  . حدیث(6)اصول عقلی و اعتقادی همخوانی دارد 

گشایی از کند و گره معرفتی کاملی را برای بشریت عرضه می

گردد. در این حدیث وی بشر را متضمن میزندگی مادی و معن

شریف معجزات و نکات ارزشمندی به فراخور بضاعت علمی، 

گردد. خداوند متعال بصیرت و صفای درون عاید خواننده می

آنچه برای سعادت بشریت لازم بوده یکجا در این حدیث ارزانی 

شدن وی را به سعادت ترسیم کرده  داشته است و راه رهنمون

بیت و ترین راه را در رسیدن فوز و فلاح در مسیر اهل  و آسان

همراهی با خاندان عصمت و طهارت قرار داده است؛ راهی که 

نه آزمون و خطا دارد نه پشیمانی و سرگشتگی؛ راهی سراسر 

ا توجه به امنیت و آرامش و دلدادگی. پرواضح است که ب

قرن  و ارندهایی که قرون و اعصار با یکدیگر دها و تفاوت ویژگی

روانی،  ، رسیدن به امنیت(7)اند هعصر اضطراب نامیدرا  20

و ها آرامش، زیست طیّب و شرافتمندانه دغدغة مهم انسان

صاحبان اندیشه باشد، بایسته است به این دغدغه ابتدا در 

 کانون خانواده توجه شود. 

 فرزند و والد ارتباط مطالعه زیست شرافتمندانه در در این

 دنبالکساء بررسی شده است و پژوهشگران بهدر حدیث 

 ارتباطات تقویت راهکارهای مندرج در این حدیث برای معرفی

 توسعة به تواند می که بودند فرزند و والد بین شرافتمندانه

 ساز زمینه و کند فرزندان و والدین کمک اخلاقیات و شخصیت

مدعای  .را فراهم نماید آنان اجتماعی و روانیسلامت  ارتقای

کساء قادر است ارتباط این پژوهش این است که حدیث 

فرزندی را آموزش دهد و به زیست شرافتمندانه  -صحیح والد 

ای های پراکنده کساء پژوهشکمک نماید. دربارة حدیث 

صورت گرفته است که مکفی نیست و ضرورت انجام پژوهش 

سازد. برای نمونه فاطمی پژوهشی با  در این حوزه را آشکار می

سند تحول بنیادین آموزش و هیافتی از ساحت اول ر»عنوان

انجام داده « کساء های تربیتی حدیث آموزه ةپرورش بر پای

دستیابی به فوز و سعادت در  ةتحلیل شیواست. منصوری به 

مروری » پرداخته است. حسینی کساء با رویکرد قرآنی حدیث

را انجام داده است. « کساء بر نکات اخلاقی تربیتی حدیث

قرائتی تربیتی »اران پژوهشی با عنوان و همک امرایی همچنین

 پورپیراناند.  انجام داده« کساء با روش تحلیل محتوا از حدیث

المللی دستاوردهای نوین پژوهشی در کنفرانس بین در

های قرآنی ارتباط والدین و  مهارت»پژوهشی با عنوان  مدیریت

 ارائه داده است.  «کساء فرزندان و تجلی آن در حدیث

 برای زیادی هایپژوهش مؤلفة والد و فرزند گرچه دربارة

 از استفاده است، گرفته انجام فرزند - والد رابطة مشکلات حل

 هایارزش و فکری نظام مبنای بر فرزندی -نوعی ارتباط والد 

جامعه کمتر بررسی شده است. همچنین،  بر حاکم

صورت پراکنده در این حوزه ی که بههای ارزشمند پژوهش

کساء  حدیث ةکمبود تحقیقات جامع در حوز، است شده انجام

و روابط والد و فرزند، ضرورت انجام این پژوهش را روشن 

های دینی  استفاده از آموزه ةویژه در زمین سازد. این نکته به می

تازگی و  ةدهند برای حل مشکلات روابط والد و فرزند، نشان

دنبال تحلیل  به حاضر پژوهش. است پژوهشبودن این  بدیع

که است  یروابط والد و فرزند ةتری از مفاهیم در زمین عمیق

تواند به کشف ابعاد جدیدی از این حدیث منجر شود که  می

تبیین مفهوم زیست . همچنین به استشده توجه  به آنکمتر 

تازگی در ادبیات  شرافتمندانه در ارتباط والد و فرزند به

و ارتباط آن با است  شدهشناختی توجه  اجتماعی و روان

و منجر به  تواند نوآوری محسوب شود های دینی می آموزه

شناسی  های دینی و اصول روان نقاط تلاقی بین آموزه شناخت

های  به فهم بهتری از چگونگی تأثیر آموزه تا گرددخانواده 

در دنیای ویژه  د. بهدینی بر رفتارهای خانوادگی کمک کن

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2205111/%D8%B1%D9%87%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A7%D8%AD%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D9%88%D9%84-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB-%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%A1
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2205111/%D8%B1%D9%87%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B3%D8%A7%D8%AD%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%B3%D9%86%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D9%88%D9%84-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4-%D8%A8%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B2%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB-%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%A1
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 116-133: 1404(، 1)11/ پژوهش در دین و سلامت؛ کرامتیو نسیمی  ...نه در ارتباط والد وتبیین شاکلة زیست شرافتمندا 

ترین عوامل تأثیرگذار  د یکی از مهممعاصر، روابط والد و فرزن

بنابراین، پژوهش شود.  بر تربیت و رفتار اجتماعی شناخته می

 های حدیث تواند به بررسی چگونگی تأثیر آموزه می حاضر

کساء بر این روابط بپردازد و به ترویج رفتارهای شرافتمندانه 

مقاله فرصتی برای این  موضوع. ها کمک کند در خانواده

تواند  آورد و می فرزند فراهم می - تر روابط والد عمیقبررسی 

های مختلف  بخش برای محققان دیگر در زمینه الهام یمنبع

تنها به غنای ادبیات علمی کمک ها نه . این نوآوریباشدعلمی 

تواند راهکارهایی عملی برای تقویت روابط  کند بلکه می می

 .خانوادگی ارائه دهد

 
 

در این پژوهش اصول پیروی از اصول اخلاق پژوهش: 

انصاف، امانتداری، حقوق،  ،صداقت چون ای  اخلاقی

 .است شده رعایتمالکیت مادی و معنوی  و جویی حقیقت
های تحقیق محتوا از جمله روش روش تحلیل

تواند به تحلیل نصوص دینی اعم از ای است که می رشته میان

 مدالیل آنها را شناسایی کند. روش قرآن و احادیث بپردازد و

محور برای کاو و متنمتن ،علمی روشــی تحلیــل محتــوا

 در کــه اســت شــیهپژو ــایهروش از جمله و تفســیر

 اینکــه علــت بــه و دارد کاربــرد انســانی علــوم حــوزة

 دارد، بالایــی اعتبــار آن قطریــ از آمده دســت به نتایــج

 آن علمی بــه گوناگــون ــایهعرصه شــگرانهپژو محققان و

. در این زمینه ابتدا تعاریفی که (8)انــد  کرده توجــه بســیار

رسید، مطرح ظر مینزمینه ضروری به عنوان پیش نها بهمفاد آ

شد و بدنة اصلی پژوهش در چند مرحله در سیر یافتن جواب 

 .مناسب برای سؤال تحقیق قرار گرفت

 معناشناسی مفهومی

 شاکله

 است   نظر  نزد مفسران و لغویان محل اختلاف شاکلهمعنای 

معنای واژة شکل بهاست. « ش ک ل»شاکله از ریشة  .(9)

سازی و تألیف است.  یابی، تصویرسازی، مخلوط التباس، کمال

ها، نیازها و تمامی مسائلى گفته  اشکال و أَشکَلَه به سؤال کلمة 

صادق  سازد. امام  نوعى انسان را مقیّد و مهار مىشود که به مى

علمای اخلاق . (10))ع( حقیقت شاکله را نیت دانسته است 

 2یا شخصیت 1شناسان آن را منش شاکله را ملکه و روان

 و ظاهر به یعنی مشکِّل؛ هم است شکل هم شاکلهنامند.  می

                                                           
1  ( character 
2( personality  

 ادراک، رفتار، دیگر؛ عبارتبه . دهد می شکل باطن رویین لایة

دهد و می شکل خود سیاق و سبک به را آدمی عمل و احساس

 .(11) بر انسان احاطه دارد

  شرافت

 در کلمه این. است بلندمرتبگی و بزرگواری معنیبه» شرف

 و بلندمرتبه فرد به است. بلند مکان و بلندی معنایبه اصل

 و مهتر نجیب، عربی در) شریف. شود می گفته شریف بزرگوار

 میانضعیف( در  و وضیع مقابل در قوی و رفیع همچنین

 خویش اجدادی مفاخر سبب به اعراب عنوان هر مردی است که

 .(12)« شود شمرده برتر عادی اشخاص از

 زیست شرافتمندانه

ارزشی و انسانی زندگی بر پایة اصول و موازین اخلاقی، 

های گیری راهنمای اخلاقی و ارزشی برای رفتارها و تصمیم

دهی به سلامت جامعه و انسان است و نقش مهمی در شکل

 خانواده دارد. راه نجات بشریت در زیست شرافتمندانه است.

 والد

معنای پدر و مادر   به کریم قرآنن واژگا از والده و والد

 . (13) وجود آمده استه از آن دو ب انسانکه  اند حقیقی

 فرزند

 در که معنای فرزند است جسر( به و فلس ،)بر وزن فرس ولد

خواه  .است کار رفتهه وزن اوّل ب فقط مجید قرآن

باشد یا غیر آن بر مذکر و مؤنّث، تثنیه و جمع  انسان فرزند

چنانکه ؛ ولد بر وزن قفل جمع ولد نیز آید .شود اطلاق می

معنای پدر و مادر  به هوالد و والد .(14) است  جوهری گفته

  .(13) است معنای خادم و کودک به وَلید وحقیقی 

 کساء

 «الکساء تحت» صورت بار به 23کساء واژة کساء که در حدیث 

 عبا نوعى به عرب زبان است در به کار رفته  «نحو الکساء» و

پارچه یا و  (15)شود می انداخته دوش بر که گرددمی اطلاق

 نیز اندازرو و انداززیر عنوانبه همچنین. یمانی بوده است عبای

 معناى به حدیث این در کساء لفظ اما؛ (16) است رفته  کاربه 

. از (12) پوشندمی هالباس روى که است عبا مانند پوششى

سیاق حدیث و مجموعة کلمات پوشش کریمانه، عاطفی و 

 . (17)شود معنوی استفاده می

 کساء   حدیث

 فاطمه تحضر ،)ع( علی امام)ص(  پیامبر فضیلت در حدیثی

که ائمه  شود دانسته می )ع( امام حسین و )ع( حسن امام ،)ع(

به  خلافت برای اثبات برتری و استحقاق خویش در امر )ع(

 روش کار

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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https://fa.wikishia.net/view/%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86(%D8%B9)
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 تبیین شاکلة زیست شرافتمندانه در ارتباط والد و...  116-133: 1404(، 1)11/ پژوهش در دین و سلامت؛ کرامتی ونسیمی 

، شناسان حدیث از برخی ةاند. به گفت این حدیث استناد نموده

، خود و خاندانش را تطهیر ةآی لهنگام نزو)ص(  پیامبر اکرم

در زیر عبایی جمع کرد و به این شکل، مصادیق این آیه را 

 گونههیچ سندی لحاظبه رویداد این. (81)د معرفی نمو

 و است مستفیض اصطلاحاً حدیث این. پذیردنمی را ایخدشه

 .(6)کرد  آن در تواتر ادعای توانمی گسترده تحقیقی با حتی
 

 

 
 

 با والدین رابطة کودک برای ارتباطات دنیای معرف نخستین

 طوربه امنیت و صمیمیت عشق، احساس و است فرزندان

. از نکات برجسته در (19)رابطه دارد  این در ریشه مستقیم

فرزندپروری و آموزش روابط صحیح والد و کساء شیوة حدیث 

عنوان  دی جهت تحکیم بنیان خانواده است. خانواده بهفرزن

نهد، کانون تربیت اولین اجتماعی که کودک به درون آن پا می

نْ خَلَقَ لَكُمْ أ» نیروی انسانی صالح و مهد مودت و رحمت است:
)سورة  «ةً مِنْ أنَفُسِكُمْ أزَْوَاجًا لتَِسْكُنُوا إلِیَْهَا وَ جَعَلَ بَ یْنَكُمْ مَوَدَّةً وَ رَحَْ 

الهی و رسالتی همسو با رسالت پیامبران  (20) (21روم، آیة 

توان گفت صلاح و فساد جامعه منوط به نحوی که میدارد؛ به

صلاح و فساد این بنا است و ایجاد تحولات اصولی و تأسیس 

های بزرگ از تعالی یا تزلزل خانواده نشئت یا فروپاشی تمدن

. برای تربیت و ترسیم مسیر زندگی بر مبنای (21)گیرد  می

سلام به طراحی مسیر کمال در همة ابعاد وجودی تعالیم ا

کساء تربیت  کودک در خانواده نیاز است. در حدیث

زمان در بستر  صورت متوازن، متعادل و هم ساحتی به تمام

کساء پذیرد. نوع گفتمان موجود در حدیث خانواده صورت می

شاهکاری هنرمندانه از برقراری ارتباط صحیح بین والد و فرزند 

نام  اسلامی ةمنشور خانوادعنوان یک  بهتوان میکه از آن  است

به درنهایت زیبایی و کمال  کهالگوی رفتاری و کلامی  برد.

و نیازهای اعتقادی، اخلاقی، فکری و عرضه شده است بشریت 

و جایگاه، وظایف والدین  (17) دکن را تأمین می کودکعاطفی 

وگو  و فرزندان، منزلت و اهمیت خانواده و آداب گفت

سادگی پر  )گفتاردرمانی( به زیبایی و در بیانی ساده و در عین

  شود.رمز و راز ترسیم و آموزش داده می

 خانوادۀ تراز

زیرساخت عنوان از آغاز تاریخ زندگی بشر تاکنون به خانواده

و در  است ها شناخته شده ها و تمدن منبع فرهنگ ،جوامع

مکتب اسلام بیشترین  فرهنگ اسلامی جایگاه رفیعی دارد.

که  طوری عنایت را به تکریم، تنزیه و تعالی خانواده دارد؛ به

ساد این سعادت و شقاوت جامعة انسانی را منوط به صلاح و ف

سلامت  ةکساء خانواده در بالاترین درج در حدیثداند. بنا می

و هر عضو آن جایگاه مشخصی  است و کمال توصیف شده

دارد. بررسی روابط والد و فرزند در این حدیث نکات 

آورد.  شناسی فراهم می ارزشمندی را برای نظام تربیتی و روان

« الرِّسالَة مَعدِنُ »و « النُّبُوَّةبَ یْتِ أهلَ »واژگان مهم مانند  از برخی

 .فرزند باید معنا شوند - از بررسی روابط والد پیش

 النُّبُوَّة   ب  یْت   أهل  
به تمامی فضایل و کمالات انسانی « بَ یْتِ النُّبُوَّة أهلَ »عبارت 

دهد که اهل این بیت تحت نور نبوت  اشاره دارد و نشان می

عالی برخوردارند. تفاوت بین  های پیامبر از شرافت و کرامت

گاه  النبوه تجلیالنبوه در این است که بیتالنبی و بیتبیت

. (22)اسماء و صفات الهی و محل نزول فرشتگان مقرب است 

به افرادی اشاره دارد که زیر کساء قرار « بَ یْتِ النُّبُوَّة أهلَ »

اند و باید به جامع فضایل و کمالات پایبند باشند تا  گرفته

 جامعه به زیست شرافتمندانه دست یابد.

 الرّ سال ة   م عد نُ 
یعنی محل تولید اشیاء که با مخزن محل نگهداری  مَعدِنُ

معصومین  ةدهد که ائم و نشان میاشیای گرانبها تفاوت دارد 

های شایسته و دارای فضیلت  )ع( منبع و محل تولید انسان

را فاطمه، ابوها، بعلها و بنوها  الرِّسالَةِ مَعدِنُ ترتیب  که بههستند 

ر نگهداری جسمانی، منبع خانواده باید علاوه بکند.  معرفی می

 های با شرافت و کمال باشد.  تولید انسان

 رِجس

و در معنای حرکت، لرزش، تکان و اضطراب است واژة رجس به

 .و طهارت اشاره دارد ، ایمانقرآن به دوری از رحمت الهی

ها  را از انواع پلیدی انبیت، آن خداوند با عطای عصمت به اهل

های  خانواده باید از پلیدی بنابراین،. (23) است مصون داشته

 اثر مثبت باشد. أروحی دور باشد تا بتواند منش

 الکساء ی سه نسل تحتوگو سبک گفت

کساء که سه نسل را در یک مکان زیر کساء جمع حدیث 

مثابه قرآن دارای ویژگی فرازمانی و فرامکانی است به  کند، می

شده در آن در  های طرحها، مضامین و آموزه، شخصیتو الگوها

و  اند فضائلنهایت جامعیت و در برگیرندة جمیع کمالات و 

طاب خهای گوناگون یتعها و موقمانزدر را هانیان ج همة

مَا إِنْ تَمسََّكْتُمْ بِِِمَا لَنْ تَضِلُّوا بَ عْدِي   نيّ تََركٌِ فِیكُمُ الَثَّقَلَیْنِ ا»کند: می
گو در و گفت. (24) «كِتَابَ اَللهَِّ وَ عِتْرَتِ أهَْلَ بَ یْتِي وَ إِن َّهُمَا لَنْ يَ فْتَرقِاَ

های عرفانی، حکمت  کساء نقش مهمی دارد و با ویژگی حدیث

گوها از بهترین تعابیر و و شناسی همراه است. این گفت و زیبایی

ها  ضای خانواده و نسلکند و برای تمامی اع کلمات استفاده می

 هایافته
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 و حضرت)ص( گوها ابتدا بین پیامبر و گفت .است قابل استفاده

شود و سپس با محوریت ایشان ادامه  )س( آغاز می فاطمه

گوها در تأکید بر ادب و اخلاقیات و و یابد. اهمیت این گفت می

ها مشهود است. این مکالمات  استفاده از القاب و کنیه

گوها و پیوند ادبیات و و نوع، شیوه و هدف گفت ةدهند نشان

توجه به عناصر زبانی و غیرزبانی )رخدادها و  .ستا هنر در آنها

ها(، ادراک موقعیت گوینده، موقعیت مخاطب و افق کنش

 های معنایی و ارزشی گوینده نیز وجه بارز آن است.  دلالت

 کساء صاحبان تحلیل شخصیت

 حضرت فاطمه

گیری این جمع یک زن است و با محوریت ایشان شاکلة شکل

شایسته، شود. مردان نبوت و ولایت زیر یک بیرق جمع می

ساز از دامان ایشان به این جایگاه دست آفرین و تاریختحول

کساء برخلاف نظریات فمنیستی، زن در  اند. در حدیثیافته

نمادی  و گیردلحاظ ارزشی و انسانی قرار می بالاترین جایگاه به

 ةدهند شود. این حدیث نشان از کمال و جلال معرفی می

 .رویکرد فراجنسیتی به جایگاه واقعی زن در نظام هستی است

و « ) ( الزهراء عن فاطمة»شود: آغاز می بیهاالاکساء با أم حدیث

فاطمه  حضرت. (17) یابدپایان می («الكعبةرب) القرىأم»با 

اتصال خانواده نقش بسزایی در  ةعنوان محور و حلق)س( به

دارد. ارتباطات اولیه و  انتربیت کودکان و ارتباط صحیح با آن

پروردگار جایگاه والا و محوری  گیرد. اساسی با مادر شکل می

است. خوبی ترسیم کرده به «هُمْ فاطِمَةُ » ایشان را در فراز

هر  است کساء برای ایشان آمده عناوین مختلفی که در حدیث

)س( در ه فاطم حضرت کدام پیام و حکمت خاصی دارد.

کند و  ارتباط با اعضای خانواده از زیباترین کلمات استفاده می

 ةدهند توجه دارد که نشاناز اعضا به مقتضیات هر یک 

راه تمسک به ایشان های ارتباطی و تربیتی ایشان است.  مهارت

 .(25) «مَن ركَِبَها نََا و مَن تََلَّفَ عَنها غَرقَِ » است بشریت نجات

 )ع( علی  حضرت

ای از والدگری  همسر و پدر خانواده، نمونه ،)ع( علی حضرت

صالح است. در  عیار در ایمان و عمل  شایسته و الگوی تمام

یا »کساء پیامبر )ص( جایگاه ایشان را با عباراتی چون  حدیث
کند که  بیان می« صَاحِبُ لِوَائِی»و « اَخى یا وَصِیّّ وَ خَلیفَتى

اعی و سیاسی روابط خانوادگی و اهمیت اجتم ةدهند نشان

 .ایشان است

بُ   ل و ائ ی ص اح 
و ابن  منظور  ابن .دانند معنای عَلَم میشناسان لِواء را به غتل

از لواء به  .(26)اند دانسته لواء را مخصوص امیر لشکر سیده

شجاعت و  ةدهند و نشان (27) است  تعبیر شدهنیز لواء الأمیر 

. این استمسلمانان  میان)ع( در  علی پایگاه اجتماعی حضرت

عنوان به نقش کلیدی پدر در رهبری، هدایت و حفظ انسجام 

عنوان منبع حمایت عاطفی و پدر به دارد.اشاره نیز خانوادگی 

عاطفی، اجتماعی و  ةتواند تأثیرات مثبتی بر توسع اجتماعی می

 فرایند در انروانی فرزندان داشته باشد و توجه به نقش آن

   تربیت ضروری است.

 حسن )ع(: فرزند اولامام 

 حسن )ع( در تعبیر پیامبر به قرآن گره خورده مامنام مبارک ا

شود. جایگاه  حوض معرفی می کساء صاحب و در حدیثاست 

عنوان فرزند، برادر و امام هایش به ایشان در خلقت و رسالت

 وضوح در تاریخ ثبت شده است. به

 یحَوْض صاحب

شدن آب یا  معنای محل جمع  به است ای عربی واژه حَوْض

. (28) شود جایی که برای نگهداری آب در زمین ساخته می

 پیامبر ، حوضکوثر ةسوررا در  کوثر ةبرخی از مفسران واژ

این حوض، که در روایات به آن اشاره . (29) دانند می)ص( 

منظور از نیاز  .شده، نماد تأمین نیازهای حیاتی بشریت است

)ع( نقش محوری در  حسن امام حیاتی نیازهای مادی نیست.

ورود به ماجرای در  یشانفتارهای ار دارد.خانواده و جامعه 

وگو با مادر و پدربزرگ در نهایت ادب،  و شروع گفت کساء

جایگاه و  عظمت، ةدهند نشانکه  شودتواضع و اخلاق ابراز می

نقش کلیدی ایشان در تقویت روابط خانوادگی است. از دیگر 

فرزند اول مسئولیت بیشتری نسبت به برادر و عنوان  سو؛ به

کند و در نقش معلم و مربی ظاهر واهرهای خود احساس میخ

 ،به پختگی عقلانیپذیری فرزندان اول شود. مسئولیتمی

 کند.  کمک می های خانوادگیو توسعة مهارت اجتماعی

 )ع( حسین امام

عنوان )ع( به حسین زهرا )س( با خطاب قرار دادن امام حضرت

امامان از نسل ایشان هستند. دهد که تمامی  نشان می« وَلدَی»

( رأََى سُلْطاَنًا جَائرِاً مَنْ ) مبارزه با طاغوتبا ع( ) حسین امام

امر به  ،(31)( سِیَر بِسِیرةَِ جَدِّیأ)احیای سنت پیامبر  ،(30)

( هیهات منا الذلة) دوری از ذلت( و اريِدُ انَ آمُرَ بالمعروفِ )معروف 

)ص(  پیامبر و فرامکانی یافت. وجهه و اعتباری فرازمانی (30)

- برای بیان جایگاه امام« امَُّتیشافِعَ »کساء از عبارت  در حدیث

 است. )ع( در دنیا و آخرت استفاده کرده حسین

  شاف ع  امَُّتی
معناى  است که در لغت به« شفع» ةشفاعت از ماد

شدن  معناى حائل است و اصطلاحاً به« با چیزى شدن جفت»
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 ةواژ .ستا ضرر از کسى یا رساندن منفعتى به او براى رفع

 .است کار رفته به قرآن بار در 30شفاعت با مشتقات آن حدود 

معنای هدایت و رهبری در نظر گرفته  برخی نیز شفاعت را به

کنندگان در این عالم،  شفاعتِ شفاعت ةجلو و بر این باورند که

بهره  هدایت آنان است و کسی که در این عالم از هدایت بی

 سبحانی  و . مطهریبهره است در آخرت از شفاعت بی است

از کسانی که را ، شفاعت قرآن و شفاعت علما انشفاعت پیامبر

 اند از همین قسم دانسته ،اند تعلیم و هدایت آنان بوده تحت

بین معنای دینی شفاعت با معنای » شیرازی مکارم .(32)

عرفی آن تمایز گذاشته و بر این نظر است شفاعتی که در 

قرآن و روایات از آن سخن به میان آمده، بر محور دگرگونی و 

زند؛ یعنی در  شونده دور می تغییر در شخص شفاعت

آید که از وضع نامطلوب و در  شونده موجباتی فراهم می شفاعت

کننده، خود  ارتباط با شفاعت ةوسیل خور کیفر بیرون آمده و به

دهد که شایسته و مستحق  را در وضعیت مطلوبی قرار می

  .(10) «بخشودگی است
 تواند به بهبود سلامت می است که معنوی یشفاعت مفهوم    

تواند  این مفهوم می. روان و کیفیت زندگی افراد کمک کند

احساس امنیت، امید و تعلق را تقویت کند و به افراد انگیزه 

دهد تا در زندگی خود رفتارهای مثبت و اخلاقی را در پیش 

عنوان عامل  شناسی به در روانبگیرند. همچنین، این مفهوم 

تواند به تقویت  میگری و منبع امید و آرامش  حمایتی، تسهیل

که این مقام به  کمک کندروان  سلامتو روابط اجتماعی 

شود. علی )ع( داده می زهرا )س( و حضرتحضرت  فرزند دوم

های شخصیتی و روابط اجتماعی بر  شناسی، ویژگی از نظر روان

گذارد. در اسلام، محبت و توجه به تمامی  فرزند دوم تأثیر می

بدون تبعیض از اصول مهم است  نانفرزندان و تربیت صحیح آ

بین  ةخوبی منعکس شده است و مقایس در این حدیث به که

 فرزندان ملاک ارزیابی والدین نیست.

 محمد )ص(  حضرت

عنوان  خداوند در حدیث کساء شخصیت پیامبر اسلام را به

کند و به شأن  بیت معرفی می محور اصلی و سرپرست اهل

پدر و  کهوالای ایشان اشاره دارد. در این حدیث، پیامبر )ص( 

نقش کلیدی در وحدت و همبستگی  است رهبر خانواده

 ةدهند کند و رفتار و گفتار ایشان نشان اعضای خانواده ایفا می

خداوند دربارة ایشان  محبت و احترام به خانواده است.

 خانوادة در .«مَدْحِیَّهً... ارَْواً وَلا مَبْنِیَّهً  سََاَّءً  خَلَقْتُ  ما اِنّ » فرماید: می

 اعتبار و احترام جایگاه، دارای ترها بزرگ و سالمندان سالم،

)ص( در شرایط دشوار، راهکارهایی برای  پیامبر هستند.

و حمایت  معرفیتر شدن اعضای خانواده به یکدیگر  نزدیک

تواند به بشر امروز  کند. این الگو می اعلام می نانخود را از آ

ها از یکدیگر حمایت کنند و  لشکمک کند تا در مواجهه با چا

های رفتاری برای نسل جدید استفاده  الگوعنوان  تواند به می

 ةدهند منبع حمایت عاطفی و انتقال که. نقش پدربزرگ شود

اهمیت دارد و  تأثیرات مثبت و  است، ها ها و سنت ارزش

 دارد.اجتماعی و کاهش اضطراب  ،عاطفی ةعمیقی بر توسع

 سبک فرزندپروری 

 این است؛ والدین مهم عملکرد ابعاد از یکی کودکان پرورش

 منعکس فرزندپروری هایشیوه قالب در عملکردی الگوهای

 . سبک(33) است معروف والدگری هایسبک به و شود می

 سلامت کنندة بینیپیش مهم عوامل از یکی والدین تربیتی

 ســـبک ترینموفق شناسان، به زعم روان. است فرزندان

 عوامـــل از برگرفته که است سبکی والدین فرزندپروری

. در (34)باشد  اقتصادی و سیاســـی اجتماعی، فرهنگی،

مدار و تعادلی دربارة مدار، امنیت شناسی سه سبک آزادی روان

 کساءحدیث  است که در های فرزندپروری مطرح شدهسبک

کار  تربیت فرزند به شـــیوة ترین سبک بهترین و کامل

کساء اصل  ترین اصل در سبک فرزندپروری حدیث رود. مهم می

تأکید بر کیفیت روابط زن و (. 35ارتباط مؤثر و صحیح است )

های بارز این سبک  با فرزندان از ویژگی نانشوهر و روابط آ

است. مودت و رحمت در روابط خانوادگی و حفظ حرمت 

مودت، زیرا  ؛های این سبک است خانواده از آفات از ویژگی

شود و این  یرحمت و آرامش والدین به کودکان منتقل م

اعضای  یابد. آرامش با تکریم و احسان فرزندان تداوم می

ویژه والدین مسئول حفظ حرمت و صیانت خانواده از خانواده به

ها و توانمندسازی اعضا در ابعاد شناختی و رفتاری  آسیب

به هدایت سوی حیات طیّ را در مسیر الهی و به نانهستند تا آ

های نظام  ترین ویژگی مهم کنند. تربیت و عواطف اجتماعی

گیرد و توجه به نقش  ت میئاز خانواده نش است که انسانی

عنوان محور عاطفه و تربیت و نقش مرد در  محوری زن به

آموزشی  ةبرنام زندگی ضروری است. ةتأمین معیشت و ادار

تمرکز های وجودی کودک  ساحت  تربیت تمامبر این سبک 

عنوان یک الگوی تربیتی کساء به درنتیجه، حدیث دارد.

تواند به والدین کمک کند تا فرزندان خود را به بهترین  می

 شکل ممکن پرورش دهند.

فرزندی بر اساس تربیت  -برنامۀ آموزشی والد 

 ساحتی تمام

خانواد اولین متکفل تربیت نیروی انسانی صالح و عامل است.

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://fa.wikishia.net/view/%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86
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https://fa.wikishia.net/view/%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1_%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%85_%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C
https://fa.wikishia.net/view/%D9%86%D8%A7%D8%B5%D8%B1_%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%85_%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C
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، عاطفی، عقلی، اخلاقی، هنری، زیستی، تعلیم و تربیت روحی

هایی است  ترین ویژگی جمله مهمسیاسی، اجتماعی و علمی از

گیرد. تأمین ابعاد مختلف نیازهای  که از خانواده نشئت می

های مساعدکننده از اعضای خانواده و توجه ویژه به ایجاد زمینه

و برای تربیت کودک و ایجاد رابطة صحیح والد ضروریات است. 

فرزندی در عصر حاضر نیاز است که تربیت صحیح و 

در حدیث  شرافتمندانه با تأسی از الگوی کامل صورت پذیرد.

 قرار گرفته است.  های وجودی مد نظر ساحت کساء تربیت تمام

 دینی، عبادی و اخلاقی تربیت 

دینی و اخلاقی وی است.  اولین حق کودک بر والد تربیت

 أثیر بسزایی در استحکام خانواده دارد.وجود باورهای مذهبی ت

شود فرد انسجام و آرامش نداشته نبود ایمان به خدا موجب می

های موجب ضعف فرد و منشأ اختلاف امر باشد و همین

ایمان مقدمة اولی  .(35)د شوخانوادگی می زندگی بسیاری در

ریشة امن در از  ایمان است که خود منبع آرامش انسان است.

و از  (36)رود معنای آرامش به کار می تقابل با ریشة خوف به

های شخصیت است که ارمغانش تبلور آرامش حقیقی شاخصه

متعال . ایمان نوعی عشق به خداوند (37)در قلب مؤمن است 

کساء  در حدیثگانة شناخت، باور و عمل است. در ابعاد سه

ها به خداوند  اهل ایمان و تقوا در مواجهه با مشکلات و سختی

دیگران از بهترین برند و در روابط خود با خود، خدا و  پناه می

دینی یکی از  تربیت کنند. الفاظ و رفتارها استفاده می

شامل آموزش صفاتی چون  است و ضروریات تربیت فرزند

مهربانی، بخشندگی، احترام، تکریم، دلسوزی، خیرخواهی و 

، زمینه. در این شود میترها  تبیین جایگاه والدین و بزرگ

هند که چگونه والدین باید به فرزندان خود آموزش د

دعا و  ؛صراحت در بیان داشته باشند ؛درخواست کمک کنند

ها برای حفظ کرامت افراد  استعاذه کنند و از القاب و کنیه

استفاده نمایند. همچنین، مفاهیمی چون طهارت، نظافت، 

رحم، رفع غم و رسیدن به آرامش،  ة فضیلت صل ،داری امانت

آموزش ند به کودک یامحبت و تقدم فضل بر عدل در این فر

تنها به رشد دینی و اخلاقی نه درنهایت، تربیت شود. داده می

کند، بلکه به تقویت بنیان خانواده و  فردی کودک کمک می

 .انجامد ایجاد محیطی سالم و آرام برای زندگی مشترک می
 

 کد ملاحظات مصادیق تربیت دینی، عبادی و اخلاقی

 محوریت دین در زندگی

 ...اِلَى السَّماَّءِ 
 ...اهَْلُ بَ یْتى هؤُلاَّءِ  الَلّهُمَّ اِنَّ 

 رب الکعبه

 A1 

 A2  فُ زْنا، سُعِدْنا وَ رِوْوانَکَ  قرب الهی

 نفسحفظ کرامت و عزّت 
 ،قره عینی، ابالخسن، اتَََذَْنُ  ،يقْرئُِک السَّلامَ وَيُخصُّک بِالتَّحِیةِ  ،الْعَلِی الاعْلی

 A3 هاالقاب و کنیه اصطفانی، اختارالله، ثمره فوادی

 صالح عمل
 وجهه ،فَ غَطیّنى ،ايتینى

 

 درخواست کمک، اجابت فوری از طرف فرزند و

 نگریسن به والدین از روی محبت
A4 

 وَاصْطَفان، اعیذک بالله راضی  به رضای خداوند
رسالت و عمل رضایت به بیماری، رضایت به نبوت، 

 به دستور
A5 

 دعا و استعانت به خداوند
اذَْهِبْ  و وبركات و رحتك وغفرانک وَرِوْوانَکَ  ،صلواتك ،الَلّهُمَّ.. فاجعل

رْهُمْ تَطْهیراً   A6 زهرا دعای حضرترسول و دعای حضرت  اعُیذُکَ بِاللهَِّ  ،عَنْهُمُ الرّجِْسَ وَطَهِّ

 A7  عَلَیْهِمُ الرَّحَْهُ  ،مِنَ الْفَضْلِ عِنْدَاللهَِّ  ،وَرِوْوانَکَ  امیدواری به رحمت خدا

نیْا وَالْاخِرَهِ ، شافِعَ امَُّتى اعتقاد به معاد  A8  فِِ الدُّ

متقین در همه حال پناهشان خداوند است؛ ایمان  اً بیّ نَ  لحقِّ نی باِ ثَ عَ ب َ ، اعیذبک بالله، رب الکعبه تقوا

 و ائمهبه خدا، غیب، پیامبران 
A9 

 A10  غفرانک ،وَاسْتَغْفَرَتْ  استغفار -جهاد نفس 

 A11 صبر بر مصیبت و مشکلات و توسل به خدا اعیذک بالله، غْمٌ  هَمَّ و صبر

 A12  اتََْذَنُ  ،مَََبَّتِکُمْ  فضائل اخلاقی

 A13  ادخل، تَذن خشوع و خضوع

 A14  صبر و تقوا داری خویشتن

یاً  ستیزیظلم  A15  عَدُوُّ لِمَنْ عاداهُمْ  ،انََا حَرْبٌ ، بِالرّسِالَةِ نََِ

 A16  مِنَ الْفَضْلِ عِنْدَاللهَِّ  تقدم فضل بر عدل

 A17  اللهَِّ امَیَن وَحْىِ  ،الْامیُن جِبْراَّئیلُ  داری امانت

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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 کد ملاحظات مصادیق تربیت دینی، عبادی و اخلاقی

یاً  ،...انما يريدُاللهَُّ  مشیت الهی  A18  بِالرّسِالَةِ نََِ

 -رسالت  -)بعث مسائل اعتقادی 

 توحید(
یّاً   A19 سوگند به بعثت و رسالت بَ عَثَنى بِالحَْقِّ نبَِیّاً وَاصْطَفان بِالرّسِالَهِ نََِ

 A20 علیبن مصداق بارز امر به معروف حسین  اِلّا لَاجْلِکمْ وَمَََبَّتِکمْ  ،الْکساَّءِ مَََبَّةِ هؤُلاَّءِالْخمَْسَةِ الَّذينَ هُمْ تَحْتَ  امر به معروف

 A21  یا شافِعَ  شفاعت

 A22  قَدْ اذَِنْتُ لَک ...اتَََذَْنُ لی انَْادَْخُلَ  اجابت

 A23  در سراسر دعا صمیمیت با واژگان و القاب صمیمیت

یاً  بخشینجات  A24  نََِ

 A25  فَ غَطیّنی بِهِ فَاتَیَتُهُ  اطاعت از والدین

 A26  اعُیذُک بِاللهَِّ یا ابَتَاهُ  دلسوزی

 A27  اتَََذَْنُ لی... قَدْ اذَِنْتُ  اذن ورود و حریم خصوصی

 A28  من فضل عندالله ،الْعَلِی الاعْلی ،وَيُخصُّک بِالتَّحِیةِ وَالاکرامِ  فضیلت و شرافت

 A29  رَحْتََک رحمت

 احترام

 السَّلامُ عَلَیک یا امُّاهُ یا فاطِمَةُ الزَّهْراء
 قُ رَّةَ عَینی وَثَمرََةَ فُؤادیوَعَلَیک السَّلامُ یا 

 السَّلامُ عَلَیک یا جَدّاهُ 
 للهَُّ الَسَّلامُ عَلَیک یا مَنِ اخْتارَهُ 

 و... اللهَِّ السَّلامُ عَلَیک یا بنِْتَ رَسُولِ 

احترام به پدر، فرزند، همسر و احترام فرشتة وحی 

 به پیامبر
A30 

 A31  يريدالله ،اختارالله اراده و اختیار
 

 تربیت خانوادگی، اجتماعی و سیاسی فرزند

 زندگی بعدی دوران در جامعه و دیگران با کودک تعامل 

 کسب خانواده محیط از که است تجاربی تأثیرتحت  کودک

 شخصیت گیریشکل در که افرادی ترین مهم. است کرده

 - تعاملات مثبت والد هستند. والدین دارند، نقش کودکان

تواند به کاهش رفتارهای ضد اجتماعی و افزایش  فرزندی می

والدینی که دارای . (38) کنداجتماعی کمک  سلامت

طور طبیعی های معنوی هستند، به مذهبی و کنش های گرایش

اجتماعی در  موجب افزایش تعاملات اجتماعی و سلامت

وَصِیی وَخَلیفَتی وَ اَخی یا  یا» عبارت. (39) شوند فرزندان خود می
به اهمیت خانواده، جامعه و رهبری صالح اشاره  «لِواَّئیصاحِبَ 

تنها بر ضرورت رفتارهای همدلانه و دارد. این حدیث نه

آموزد که روابط  کند، بلکه به کودک می همیاری تأکید می

اجتماعی و جماعت و همچنین ضرورت حضور خانواده در کنار 

 .داردیکدیگر اهمیت بالایی 

 
که در کنار همنشینی با افراد خوب، از کودک باید بیاموزد      

معاشرت با جماعت ناپسند دوری کند و آداب معاشرت و 

یابی را رعایت کند. احترام به حریم خصوصی افراد،  دوست

و توجه به مشکلات دیگران )شیعتنا و محبینا(  حفظ وحدت

نیز از دیگر اصولی است که باید به کودک آموزش داده شود. 

 ةفریض کهرحم  ة ت خانوادگی از طریق صلهمچنین، ارتباطا

، زمینهدر این  .باید در خانواده تقویت شود است در دین یمهم

لزوم ارتباط اجتماعی سالم و پیوندهای اجتماعی نیز باید به 

صالح بر  ةکودک آموزش داده شود. این پیوندها در جامع

گیرد و  های انسانی، اخلاقی و محبت شکل می مبنای ارزش

ورود به  کند. ظالمانه و تعصبات نژادپرستانه را طرد می روابط

باید با سلام کساء آمده است که در حدیث  این جامعه آنچنان

 و آرزوی سلامتی آغاز شود. سلام اولین گام در تعاملات

امکان برقراری ارتباط مثبت با دیگران را  است که اجتماعی

ی صحت و معنا  کند. در فرهنگ عرب، سلام به فراهم می

 به (20) 1عنوان یک صفت از صفات خداوندعافیت است و به

                                                           
 23سورة حشر، آیة  (1
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 مشناسی سلا در روان .(40)است معنای دوری از عیب و نقص 

 شود عامل احساس امنیت و اعتماد به نفس در نظر گرفته می

ت و ادب، خیرخواهی و امنیت را برای که علاوه بر درود، تحی

کند و این اطمینان به طرف مقابل داده طرف مقابل طلب می

شود که خیرخواه او است و از ناحیة وی آسیبی متوجه او می

بیت  توان گفت مسیر اهل نخواهد بود. درنتیجه، با جرئت می

دهی و اطمینان قلبی و  مسیر امن است و شروع با اطمینان

همچنین کودک باید  .فکری برای مخاطب همراه استآرامش 

طور که خانواده نیاز به رهبر و قوام دارد جامعه  بیاموزد همان

نیاز از رهبر نیست؛ منتها رهبر جامعه باید آنچنان که نیز بی

 طور کلی، حدیثبهاند، باشد. خداوند و پیامبر مشخص کرده

چگونه در  زدآمو میبه کودک  است که تربیتی یکساء الگوی

ای  ای سالم و متعادل زندگی کند و با دیگران به شیوه جامعه

 .همدلانه و محترمانه تعامل کند
 

 کد ملاحظات کساءمصادیق در حدیث  خانوادگی، سیاسی و اجتماعی

 B1 صلة رحم اللهَِّ دَخَلَ عَلَی ابَی رَسُولُ  ارتباط با خانواده

 B2  جَمْعٌ مِنْ شَیعَتِنا وَمَُِبّینا ارتباط با دیگران

رکَمْ تَطْهیراً  خانوادة صالح  B3  يطَهِّ

 B4  )س( زهراکساء با حضرت  مدیریت در حدیث مدیریت زندگی فردی و اجتماعی

 B5  بالحق نبیا، امتی شافع، صاحب لوائی ،حووی صاحب، وَالاکرامِ يُخصُّک بِالتَّحِیةِ  محوری فضیلت

 B6  ابولحسن ،شافع امتی، الله اختاره ،قره عینی ،امیرالمومنین حفظ شأن و جایگاه انسانی

 B7  لوائیصاحب  سالاری شایسته

 B8  تکریم حق برخورداری از احترام

 B9  و رستگاریتغییر شرایط از بیماری به صحت  اصلاح شرایط

 B10  لِاکونَ مَعَهُمْ سادِساً  ، مَفل من مَافل، لجلوسنا،جَمْعٌ مِنْ شَیعَتِنا وَمَُِبّینا همنشینی با خوبان

 B11  عدوا، رجس پرهیز از همنشینی با بدان

 B12  الامیُن جِبْراَّئیلُ  وفای به عهد

 های متعالی دفاع از اهداف و آرمان
 وَدَمُهُمْ دَمی...لحَْمُهُمْ لحَْمی 

 B13  يريدالله لیِذْهِبَ عَنْکمُ الرّجِْسَ...

 B14  فاطِمَةُ وَابَوُها وَبَ عْلُها وَبَ نُوها های تاریخی آشنایی با قهرمانان و اسطوره

 B15  سِلْمٌ لِمَنْ سالَمَهُمْ  یابی دوستی و دوست

 B16  عَدُوُّ لِمَنْ عاداهُمْ  شناسیدشمن

 B17  لوائى اخی، صاحبیا  دوستی نوع

 B18  تمام فرازها همدلی و وفاق

 B19  اللهَِّ  دَخَلَ ابَی رَسُولُ  صلة رحم

 B20  يطهرکم تطهیرا، علیهم الرجمه حاکمان

 B21  الامیُن جِبْراَّئیلُ، امَیَن وَحْی اللهَِّ  داری امانت
 

 ای اقتصادی و حرفهتربیت 

است یکی از ابعاد مهم زندگی آدمی بُعد اقتصادی و معیشتی  

ش در تدبیر امر معاش و تلاکودکان رشد توانایی  دنبال که به

باید آموخته شود و یکی از حقوق فرزند بر ای اقتصادی و حرفه

اقتصادی فرزند بر اساس التزام به اصول والدین تربیت 

زش حلال و حرام به های اخلاقی در حوزة اقتصاد و آمو ارزش

کساء منابع و روندهای تأثیرگذار در اقتصاد را  وی است. حدیث

جریان کند. انسانی بیان میطبیعی و منابع  در دو بخش منابع

ی از ئزندگی در عناصر مختلف طبیعت جاری است و انسان جز

خداوند هر آنچه برای بشر در جهت فعالیت  .این مجموعه است

خَلَقْتُ سََاَّءً ما» در اختیارش قرار داده است. اقتصادی نیاز است
بََْراً شََْساً مُضِیَّئَهً وَلافَ لَکاً يَدُورُ وَلاقَمَراً مُنیراً وَلاارَْواً مَدْحِیَّهً وَلامَبْنِیَّهً وَلا
کودک باید بیاموزد با کار و فعالیت تولیدی  .«فُ لْکاً يَسْرىیََْرى وَلا

بر  خداوند دهد. تر تغییرری بهتر و آسانگیمنابع را برای بهره

گیری و استفاده از آن  بودن آفرینش برای انسان و بهره منبع

همچنین، به اهمیت آب، باران و زمین اشاره  .است دهکرتأکید 

 1هستند دنیاهای نعمت ةهم  ةآب و باران ریشکه  شده است

کنند. به و در رزق و مسائل اقتصادی نقش مهمی ایفا می (20)

                                                           
 13و سورة غافر، آیة  9آیة  سورة فاطر، (1

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


  
 
 

مجلة پژوهش در دین و سلامت                                                                                           1404، بهار 1، شمارة 11دورة   
 کند. تبعیت می Creative Commons Attribution 4.0 International License (CC BY 4.0)این کار از مجوز 

129 

 ...ست شرافتمندانه در ارتباط والد وتبیین شاکلة زی  116-133: 1404(، 1)11/ پژوهش در دین و سلامت؛ کرامتی ونسیمی 

لزوم ارتباط بین معیشت و رویکرد توحیدی و باور به ارتزاق از 

طرف خالق مدبر، تقدم فضل بر عدل، پرهیز از بطالت و 

 .شودبیکاری و درآمد حلال نیز اشاره می

 

 کد  مصادیق لفهؤم

 ارتزاق از سوی خداوند

 رویکرد معنوی به اقتصاد

 وَاوَْمَئَ بیَِدِهِ الْیُمْنى اِلَى السَّماَّءِ 
 مِنَ الْفَضْلِ  ،بَ رکَاتِکَ وَرَحْتََکَ 

 H1 ارزاق و تقدیرات الهی از آسماننزول 

 H2  مِنَ الْفَضْلِ  شکر نعمت

کارگیری ابزار و منابع برای  به

 اقتصاد

وَلا شََْساً مُضِیئَةً وَلا فَ لَکاً يدُورُ وَلا بََْراً یَْری وَلا فُ لْکاً سََاَّءً مَبْنِیةً وَلا ارَْواً مَدْحِیةً وَلا قَمَراً مُنیراً 
 H3  .يسْری

 H4  طالِبُ حاجَه   طلب روزی و درآمد و کسب حلال

 H5  دریا و استفادة زمین، باران پرهیز از بطالت و بیکاری

 H6  فُ زْنا وَسُعِدْنا ...وَقَضَی الّلهُ حاجَتَهُ  حفظ و توسعة رزق معنوی
 

کساء به بحث رحمت خداوند اشاره در دو فراز از حدیث      

رحمت خداوند و  «وَبَ رکَاتِکَ وَرَحْتََکَ و  نَ زلََتْ عَلَیْهِمُ الرَّحَْهُ »شود: می

به دو نوع عام و خاص تقسیم شده و بر اهمیت درخواست 

وَلا طالِبُ حاجَه  اِلّا وَقَضَى الّلهُ » حاجات انسان تأکید شده است.
ها انسان ةدرخواست حاجت جزء امور زندگی همکه « حاجَتَهُ 

روحی  و مادی، معنوی، مالی، جسمیتواند میحاجات و است 

و قدمناك »در دعای توسل نیز به آن اشاره شده است:  و باشد
دینی اقتصادی فرزند بر اساس اصول  تربیت .«بین يدي حاجاتنا

عنوان یک  تنها بهکند تا در آینده نه و اخلاقی به او کمک می

عنوان یک شهروند مسئول و کارآمد  فرد مؤمن و متعهد بلکه به

 در جامعه عمل کند. 

  بعُد زیستی، بدنی و جسمانی

در تربیت کودک پاسخگویی مسئولانه به نیازهای جسمی و 

مبارزه با عوامل روانی از طریق تقویت قوای جسمی و روانی و 

والدین باید به پرورش جسمی، بهداشت، . بیماری ضروری است

اهمیت دهند و تعامل  ینشاط، آراستگی، نظافت و خوشبوی

عنوان الگوهای  بهو  بین جسم و روح کودک را در نظر بگیرند

جسمی و روانی  رفتاری، فرزندان خود را در مسیر سلامت

 ؛تباط آن با ایمان تأکید داردو ار اسلام بر نظافتهدایت کنند. 

کساء به پاکیزگی جسم و روح خانواده اشاره  چنانکه در حدیث

رْهُمْ تَطْهیراً »و « طیَِّبَهً  راَّئِحَهً »است:  شده «. وَأذَْهِبْ عَنْهُمُ الرّجِْسَ وَطَهِّ

عَصَمَكُمُ اللهَُّ مِنَ الزَّلَلِ وَ »کبیره آمده است:  ةهمچنین در جامع
همین عبارت در فراز  «.مِنَ الْفِتََِ وَ طَهَّركَُمْ مِنَ الدَّنَسِ  آمَنَكُمْ 

جسمی و روانی  تربیتشانزدهم دعای ندبه نیز آمده است. 

بر اساس اصول  وکودک باید در کانون توجه والدین قرار گیرد 

 .دینی و اخلاقی انجام شود
 

 کد مصادیق زیستی، بدنی و جسمانی

 F1 وُعْفاً فِ بَدَن  پرورش جسمی
 F2 طیَِّبَهً راَّئِحَهً  توجه به بهداشت جسمی

 F3 طیَِّبَهً  راَّئِحَهً  آرایش ظاهری

رْهُمْ تَطْهیراً  اجتماعی -سلامت فردی   F4 وَطَهِّ

 F5 يطهرکم تطهیرا تعامل جسم و روح

 F6 سََاَّءً، ارَْواً، قَمَراً، شََْساً  زیست و منابع طبیعی حفاظت از محیط
 F7 اعُیذُک بِاللهَِّ مِنَ الضُّعْفِ  عبادت هنگام ضعف و بیماری

 

 روانیتربیت 

در  ة فرزندانکنند فرزند یکی از عوامل محافظت ارتباط والد

تحقیقات  .(41)ت برابر خطر مشکلات روانی و رفتاری اس

شناختی را  و متغیّرهای روان یبسیاری رابطة بین والد فرزند

که این تعاملات  دهد مینشان  مطالعات اند.گزارش کرده

و در  کند مینفس و شخصیت کودک را تقویت   تمناسب، عزّ

رشد سالم او تأثیرگذار است. شخصیت کودک یک 

شود.  مهم سلامت و موفقیت او شناخته می ةکنند بینی پیش

گذار  روان کودک، که نیاز به توجه و پرورش دارد، پایه سلامت

های مختلف است. رفع غم و ایجاد خلق مثبت در  رشد مهارت

کساء به مفهوم هَم ّ و غَم ّ  در حدیث افتد. میخانواده اتفاق 

است. غمَ ّ به حزنی مربوط به گذشته و همَ ّ به  پرداخته شده

بار از  کساء یک حزنی مربوط به آینده اشاره دارد. در حدیث

است.  غمَ ّ و جمع آنها استفاده شده ةبار از واژ همَ ّ و یک ةواژ

ندانه هموم و غموم را به شرافتم تواند در زیست خانواده می

 شادی و سعادت تبدیل کند.

شناسی   بعُد هنری و زیبایی 

کلامی و ترین عواطف غنیو کساء ابراز زیباترین  در حدیث

روش عاطفی، استفاده از  شاهدیم.را نسبت به هم رفتاری 

 ةوسیلانتقال مطالب مختلف به زمان با هم اخلاقی و تربیتی،

به  دلنشینگوی و ایجاد فضای گفت وجذاب  الفاظ ،کلمات
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تلقیب و استفاده از فن  .(17) شودآموزش داده می مخاطب

استفاده از در زبان عربی  شاهکار دیگر این اثر است. تکنیه

صنعت بر   علاوه .آیدمیحساب  نوعی تکریم بهکنیه و لقب 

، کردن، استشمام ، اشارهباطن هایی از دیدننمونه مذکور

معنا، درمانی، خلق حرکت دست راست، ارتباط هنرمندانه، نگاه

 خورد.می هم به چشم مداریاخلاق اجتماعی و فضیلت
 

 کد ملاحظات مصادیق شناسیهنری و زیبایی

 الکعبهالزهرا... وربفاطمه عن  ارتباط هنرمندانه
 زهرا )س(شروع حضرت 

 علی )ع( خاتمة حضرت
D1 

 بدیل خلق اثر هنری بی
 ماخلقت...

 لیله کماله وتمامه
 D2 شناسی استفاده از ادبیات، هنر و روان

 D3  الکساءما ذکر خبرنا، معنا تحت  معناشناسی و معنایابی

ُ غَمَّهُ،  روانیآرامش  ُ، وکَشَفَ اللهَّ  D4  فازُوا وَسُعِدُواوَفَ رَّجَ اللهَّ

 D5  و صِرْتُ انَْظرُُ الِیَْهِ  زیبایی ظاهری

 D6  الاعلی، عزتی و جلالی، بالتحیه و الکرام، بالحقالعلی مداریارزش

 D7  کنیه و القاب،  تَذن احترام

 D8 وگو آداب گفت قلت، فقال اخلاق اجتماعی و گفتاردرمانی

 D9  هم و غم کاهش پریشانی فکری و عاطفی

 D10  همة فرازها پرورش عواطف و احساسات
 

 علمیتربیت 

روان است  بینی تفکر و سلامتروابط والد فرزندی قادر به پیش

 مسئله راهبردهای حلت صحیح والد فرزندی بر تعاملا .(42)

کساء و پرورش تفکر انتقادی تأثیر دارد. در حدیث  (43)

 توان به دو نوع علم لدنی و علم اکتسابی دست یافت.  می

الهام  ایهعلمی که خداوند بدون واسطه به بند :علم لدنی     

از آمدن  پیش)س(  زهرا حضرت کساء کند. در حدیث می

کند که  وگوی خداوند با فرشتگان یاد می جبرئیل از گفت

. (17) «مَلاَّئِکَتىعَزَّوَجَلَّ یااللهَُّ فَقالَ » علم لدنی اوست ةدهند نشان

 لِجلُُوسِنا هذا تَحْتَ اَخْبرْن ما»پرسند: علی )ع( از پیامبر میحضرت 
 ای فراجنسیتیدهد علم مقولهاین فراز نشان می ؛«الْکِساَّءِ 

 است.

آید. اکتسابی با واسطه به دست می : علماکتسابیعلم      

ارَْواً (، زمین گسترده و پهناور )سَاء مبنیةآسمان با عظمت )
شََْساً (، خورشید نورافکن و باعظمت )قَمَراً مُنیراً (، ماه تابان )مَدْحِیَّهً 
های (، آبفَ لَکاً يَدُورُ ها و گردش سیارات ) (، کهکشانمُضِیَّئَهً 

فُ لْکاً ها )حرکت کشتی و (بََْراً یََْرىدریاها و رودها ) ،جاری
 ةدربار شود علوم مختلف راطور که مشاهده می . همان(يَسْرى

شناسی و شناسی، دریاشناسی، زمین  ناخترشناسی، کیهاعلم 

خانواده باید به کودک اهمیت علم و  دارد.حمل و نقل بیان می

آموزی، تلفیق علم و دین،  آداب علمبه دانش را آموزش دهد و 

 .شودجویی توجه  و حقیقتعلم و عمل 

   

 کد  مصادیق علمی 

 C1 نگاه توحیدی به مظاهر علم ..سََاَّءً مَبْنِیَّهً وَلا ارَْواً مَدْحِیَّهً. تلفیق علم و دین

 C2  حفت بِم الملائکه منتهابیدانش 

 C3  سعدنا، نَیابالرساله، معدن الرساله تلفیق علم و عمل

 C4  لاجلکم و مَبتکم، ماخلقت جویی حقیقت

 C5  سکان سماواتی ناپذیریپایان

 C6  زهرا )س( در بیان حدیث و ماندگاری آن خلاقیت منحصر به فرد حضرت خلاقیت

 C7  اخبرنی، کشف الله معرفت

 C8  باللهاعیذک  علم به فقر وجودی
 

 
 

 

 

 

 

 

ای که محل آمد و شد پنج محور عالم هستی در نقطه

فرشتگان وحی بود اجماع کردند و سند سعادت و رستگاری   گیری بحث و نتیجه
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بشریت را رقم زدند. سندی فراجنسیتی، فرازمانی و فرامکانی 

که اصول دین را جهت دستیابی به زیست شرافتمندانه در یک 

 ،(بیت )تولیجا ترسیم نمود. معیار ورود آن تمسک به اهل  

 پیروی ،(تأسی و) آنان سرپرستی و ولایت و پذیرش تیــدوس

ق نیکو است؛ و اخلا و صالحآنان، ایمان همراه عمل از  عملی

بیت و ایمان بدون عمل تعیین معیار خروجش را دوری از اهل 

کساء در ارتباط والد گرفته در حدیث  کند. با بررسی صورت می

زمان در تمام  و فرزند، تربیت مناسب فرزند تربیت هم

های وجودی است. ساحت عبادی، معنوی و اخلاقی؛  ساحت

ی و بدنی؛ خانوادگی؛ سیاسی و اجتماعی؛ جسمان

دهد ها نشان میعلمی و روانی. یافته ؛ وشناسی و هنری زیبایی

که ساحت دینی، عبادی و اخلاقی چه به لحاظ فراوانی چه به 

ای دارد و در تعامل با ساحت هنری و لحاظ ترتبی جایگاه ویژه

شناسی است و نشان از این دارد که در تربیت فرزند زیبایی

طی تنگاتنگ قرار دارند و لازم است عامل دین و هنر در ارتبا

های دینی و اخلاقی از بهترین، در تربیت ضمن توجه به ارزش

ها در امر تربیت استفاده شود.  ترین و زیباترین روشکارآمد

گیری از بُعد گرایشی رو، در کنار بُعد شناختی نیاز به بهره ازاین

تنیدگی   و عاطفی است. ارتباط والد و فرزندی در هم

دهد. الگوی والد نرمندانة اخلاق و عواطف را نشان میه

های امنیت، هدایت، حمایت،  فرزندی دارای مشخصه

آفرینی، توجه و مراقبت، احترام و صمیمیت، مقبولیت، نشاط

وگوی  نفس، عواطف، پشتیبانی و عاملیت است. نوع گفتعزّت 

بخشی ای هنرمندانه از ادب و عاطفه است و هویتموجود آمیزه

صورت کلامی و غیرکلامی ابراز  مشخصة آن است. ارتباطات به

شود و عوامل سردی و گسست والدینی که ناشی از می

 ارتباطات گفتاری نامناسب است در آن جایگاهی ندارد. 

برای دستیابی به بالاترین ها نشان داده است که یافته     

ودی زندگی سلامت همة بُعدهای وجسطح سلامت و کیفیت 

و خانواده که پایگاه ایمنی و  (44)انسان ضروری است 

تواند تمام ابعاد وجودی کودک را  بخشی است می امنیت

 زمان پرورش دهد. هم

خانواده همواره در طول تاریخ میانجی انتقال باورها و 

دلیل تغیرات در  ها بوده است؛ با وجود اینکه اکنون به ارزش

که رجوع به  (45)شیوة زندگی دچار تغییراتی شده است 

منابع اصیل دینی، خانواده را به جایگاه اصلیش رهنمون 

سلامت  خواهد ساخت. در خانواده است که امید به زندگی و

که در شود. همچنان  روان برای زیستی متفاوت بنا نهاده می

 های مختلف نقش امیددرمانی در افزایش شادکامی وپژوهش

 .(46)است زندگی در بستر خانواده به اثبات رسیده کیفیت 
 

 
 

 
 

 مشابه هایپژوهش نگارش مقاله نبود در موجود محدودیت

 ةحوزدو . کمبود تحقیقات جامع در بود پژوهش موضوع دربارة

موجب شده است که  کساء و روابط والد و فرزند حدیث

 شود مواجه حد معمول از بیشتر انرژی و زمان صرف با پژوهش

 .شده استمنجر نیز به محدودیت در تحلیل عمیق  که
 

 
 

 

های میدانی برای بررسی تأثیرات عملی  انجام پژوهش

کساء بر رفتار والدین و فرزندان در جوامع  های حدیث آموزه

همچنین  .تواند نتایج مفیدی به همراه داشته باشد مختلف می

های  آموزشی مبتنی بر آموزههای  طراحی و ارزیابی برنامه

تواند به ترویج رفتارهای شرافتمندانه در  کساء می حدیث

های  تواند از دیدگاه این موضوع می .ها کمک کند خانواده

نیز شناسی و مطالعات دینی  شناسی، روان مختلفی مانند جامعه

 .شودبررسی 
 

 
 

 
 

 پژوهش این رسیدن ثمر به در که افرادی تمام از مقاله مؤلفان

  .کنند اند قدردانی میبوده یاریگرشان
 

 

 

نداشته و با  مالی حامی پژوهش بنا بر اظهار مؤلفان مقاله، این

 .است هزینة شخصی مؤلفان به انجام رسیده
 

 
 

 .اند نکرده گزارش پژوهش این دربارة منافعی تضاد مقاله مؤلفان
 

 
 

 تألیف و پژوهش اجرای و ساختار طرح پژوهش، اولیة طرح

 و اولیه اصلاحیة و اول؛ مؤلف: گیریاصلی و نگارش نتیجه متن

: کار، تدوین چکیده و نگارش منابع روند بر نظارت و نهایی

 .دوم مؤلف

 
 

 

 های پژوهشمحدودیت

 پیشنهادهای پژوهش

 قدردانی

 حامی مالی

 تضاد منافع

 مؤلفانمشارکت 
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