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Abstract 

Background and Objective: Adolescents and young people are more 

exposed to various forms of Western cultural aggression than any other 

class, and many of the following concepts of cultural aggression, such as 

sexual freedom, are due to people’s unawareness of their negative 

consequences. Therefore, explaining the negative consequences of sexual 

freedom, the attitude and views of Iranian society, especially the youth, 

towards this reprehensible phenomenon may change and provide the 

necessary basis for confronting absolute sexual freedoms. The present 

study aimed to provide a model to explain the negative consequences of 

promoting Western sexual freedom thinking in the country. 

Methods: The method used in the present study is qualitative meta-

combination in which, by searching for the related keywords, previous 

studies on the consequences of sexual freedom were found. Then, the 

identified indicators were coded in different articles and by categorizing 

the codes, the main themes were identified. Using the meta-combined 

approach, a conceptual model including three main dimensions, 5 themes 

and 37 codes were obtained. The three main dimensions identified 

included individual, familial, and socio-cultural consequences. In the 

present study, all the ethical considerations were observed and the authors 

reported no conflict of interests.  

Results: In addition, the ranking of factors showed that socio-cultural 

outcomes are more important and family and individual outcomes are in 

next in rank, respectively. Also, the calculation of Kappa Cohen 

coefficient, Holstie coefficient, P-Scott coefficient and Kerpindroff alpha 

coefficient showed that the model obtained in this research has an 

acceptable level of validity. 

Conclusion: The goal of Western governments in promoting the idea of 

sexual freedom in Islamic countries is to influence cultural beliefs and 

social behaviors and norms. By promoting the thought of sexual freedom, 

the necessary ground and platform for the penetration and 

institutionalization of other western norms in the society is also provided 

in such a way that sexual freedom can be considered as a gateway for the 

entry of other western values which are often in complete conflict with 

Islamic culture and thought. 
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Background and Objective 

Sexual freedom is one of the concepts derived 

from the study of psychology and sociology. It 

first appeared in Western countries. The purpose 

of sexual freedom is to remove the cultural and 

traditional constraints that allow sexual 

intercourse in the context of marriage (1). 

Although the government has made many cultural 

efforts to prevent promotion of sexual freedom, 
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sexual attraction for young people, along with 

apparently pro-human freedom slogans, has made 

sexual freedom sound like a natural right for 

some, according to some young people (2). On the 

other hand, the existence of such freedoms also 

leads to the diminution of religious concepts such 

as hijab, which plays an effective role in the 

spiritual health of women because the perception 

of sexual freedom as a value leads to the 

weakening of religious beliefs and doubts about 

beliefs weaken the veil or hijab (5). Part of the 

tendency towards sexual freedom stems from the 

lack of awareness of individuals; Therefore, by 

explaining the negative consequences of sexual 

freedom, the attitude and views of the Iranian 

society, especially the youth, towards this 

reprehensible phenomenon should be changed and 

the necessary ground should be provided to 

confront absolute sexual freedoms. On the other 

hand, it should be noted that both in the verses of 

the Holy Quran and in the hadiths (statements) 

from the Infallible Imams (PBUH), the reasons for 

curbing sexual desire as well as the negative 

consequences of sexual freedom are clearly stated. 

Accordingly, in the present study, the negative 

consequences of promoting Western sexual 

freedom thinking based on the Quran teachings 

and hadiths from the Prophet and Imams (peace 

be upon them) are investigated. 

Methods 

Compliance with ethical guidelines: In this 

study, the principle of trustworthiness in quoting 

previous researchers was fully respected. Also, in 

order to avoid any plagiarism, the sources related 

to the presented materials were mentioned 

objectively. 

     In terms of purpose, this study is a fundamental 

study that carried out with a hybrid approach. In 

the present study, a hybrid approach was used to 

investigate the negative consequences of 

promoting Western gender freedom thinking. To 

systematically search for the relevant texts, 

relevant keywords were selected first. In this 

study, six keywords including sexual freedom, 

sexual revolution, free relations, sexual justice, 

sexual equality and homosexuality in relation to 

sexual freedom were identified and searched in 

scientific databases and domestic and 

international journals. The inclusion criteria 

included: being published between 2000 and 

2020, being somehow related to sexual freedom or 

related issues (such as sexual revolution, sexual 

justice), the existence of scientific methodology, 

the existence of sufficient evidence for research 

claims, and being published in Persian and 

English and being full-texted. The exclusion 

criteria included: articles presented at conferences, 

seminars and articles published in unreliable 

journals and articles in languages other than 

Persian and English. Through screening articles in 

four consecutive stages, the final sample 

consisting of 31 articles was selected. 

Results 

The Critical Assessment Skills (CASP) program 

was used to assess the quality of the selected 

articles. Based on the 10 criteria introduced on the 

CASP website, a quantitative evaluation of the 

quality of the articles was performed. The results 

showed that the highest frequency of articles was 

related to the excellent class. The reliability of the 

research results was confirmed using four 

indicators of kappa index, Holstie coefficient, P-

Scott coefficient and Kerpindroff alpha. In total, 

in the present study, 37 codes were identified and 

then based on references, the names of the 

researchers and the year of publication of the 

article were provided to the experts in a table. 

Based on the results, the three themes of 

psychological problems, ideological 

consequences, and individual problems in society 

were categorized in terms of individual 

consequences; Family breakdown and avoiding 

marriage were identified as family consequences; 

finally, the themes of Western culture, attenuation 

of values, and social vulnerability were 

categorized as cultural and social consequences of 

sexual freedom. 

Conclusion 

The results showed that one of the important 

harms of promoting Western sexual freedom 

thinking in the country is the adverse effects it has 

on the culture of the society in a way that socio-

cultural consequences are more important than 

individual and family consequences. The spread 

of sexually transmitted diseases, the increase in 

corruption and crime, the decrease in social 

cohesion, the decrease in birth rates, the 

confrontation between the young and the old 

generation (intergenerational gap) and the 

grounding of cultural influence are among the 

social harms identified in this study. The negative 

effects of sexual freedom on society and culture 

have already been noted by other researchers such 

az Latifi, and Goodarzi and Ozyegin (26, 27).  

In the present study, individual consequences 

were identified as a category of harms of 

promoting Western thinking. Sexual freedom 

causes psychological, ideological and social 

problems for individuals. In confirmation, other 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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researchers such as Hossain have pointed out that 

creating skepticism in beliefs and contradictions 

in attitudes and beliefs is one of the consequences 

of sexual freedom among Bangladeshi youth (29). 

Also, some researchers such as Yazdani, Sohrabi 

and Shegefty introduced the influence of Western 

thinking based on the freedom of sexual relations 

as one of the most important causes of sexual 

identity disorder among adolescents and young 

people (30). The results of the present study and 

previous studies once again confirm the belief that 

sexual freedom not only does not prevent 

psychological problems, rather, it acts as an 

aggravating factor (32). The results of the current 

study also showed that the freedom of sexual 

relations plays an effective role in the desire of 

individuals to marry and also the collapse of the 

family. By promoting sexual freedom and setting 

aside traditional restrictions to control these 

relationships, people's desire to get married and 

start a family is reduced. In such circumstances, 

new forms of relationship, especially white 

marriage, are increasing among the younger 

generation, which has recently become an 

important social challenge in the country (33). 

Unstable marriages, the birth of illegitimate 

children, and an increase in abortions are other 

family consequences of sexual freedom (34). The 

strengths of this article include the use of a mixed 

approach as a comprehensive method to achieve 

an overview of the negative consequences of 

sexual freedom thinking. Extensive search of 

databases and the use of experts' perspectives can 

also be considered a strength of this research to 

provide valid results. 
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 الملخّص  
تعتبر شریحة الشباب والمراهقین من أکبر الشرائح الإجتماعیة عرضة للغزو الثقافي  :خلفیة البحث وأهدافه

والإنصهار في الثقافة الغربیة. ومعظم المفاهیم السلبیة التي تندرج ضمن مفهوم الغزو الثقافي العام مثل الحرية 
الجنسیة، تحمل في طیاتها تهديدات للکیان الثقافي، بسببها عدم معرفة هذه الشرائح بخطورة التداعیات السلبیة 

ن، يبدو بالإمکان تغییر نظرة فئة الشباب حیال هذه التي تحملها هذه الثقافات المفروضة علی المجتمع. إذ
الظاهرة السلبیة من خلال تبیین المآلات السلبیة للحریات الجنسیة، والتمهید لمواجهة الحریات المنفلتة من عقال 

ا القانون. تسعی هذه الدراسة لتقدیم آلیة لتبیین التداعیات السلبیة التي تحملها هذه الحریات الغربیة في طیاته
 .وردع مخاطرها علی نسیج المجتمع

اعتمدت الدراسة علی منهجیة )میثاسنتز( تجمیع البحوث النوعي؛ فقد قام الباحثون عبر  منةجیة البحث:
البحث عن الکلمات المفتاحیة ذات الصلة بالبحث، باستخراج نتائج الدراسات السابقة حول تداعیات 

ثم قاموا بترمیز المؤشرات التي حصلت علیها الدراسات المختلفة وتقسیم الحریات الجنسیة وتحلیلها تحلیلًا نوعیاً. 
الرموز والعلائم إلی عدة مجموعات حسب موضوعات للبحث. أظهرت لنا منهجیة تجمیع البحوث نماذج 

رمزاً. والأبعاد الثلاثة هي التداعیات الفردية، والأسرية  37مفهومیة تحتوي علی ثلاثة أبعاد وخمسة مضامین و
الثقافیة. يذُکر أنهّ تمت جمیع الموارد الأخلاقیة في هذا البحث وإضافة إلی ذلك، فإن مؤلفي  الإجتماعیة/و 

 .البحث لم يشیروا إلی أيّ تضارب في المصالح

الثقافیة أکثر أهمیة من العوامل الأخری. تلیها  أظهر تقسیم العوامل أن التداعیات الإجتماعیة/ات: عییالم
ثم العوامل الفردية. کما أظهرت معامل إرتباط کابا کوهن، ومعامل هولستي، ومعامل بی   العوامل الأسرية،

کاست، ومعامل إرتباط آلفا کربیندروف أنّ النموذج الحاصل من الدراسة یحظی بدرجة عالیة من الدقة 
 .والأهمیة

نسیة المنفلتة في الدول تسعی الدول الحکومات الغربیة لتفشي الظاهر الغريبة مثل الحریات الج الاستنتاج:
 كالإسلامیة للتأثیر علی المنظومة العقائدية لدی أهلها والنیل من العقیدة الثقافیة والدينیة وتدمیر مناهج السلو 

الإجتماعي السیلم. فالترويج للحریات الجنسیة، توفر الأرضیة اللازمة للنفوذ والتوغل في المنظومة الفکرية والدينیة 
والتأسیس لسلوکیات وأنماط حیاة غريبة تماماً علی السلوك الإجتماعي والديني لدی المجتمعات المسلمة، للنفوذ 

 تدخل من خلاهاا اعتبار الحرية الجنسیة البوابة الواسعة التيفي هذه المجتمعات ولإستیلاء علیها. بحیث یمکن 
 .القیم الثقافیة والفکر الإسلامي التي تتنافی معظمها معالقیم الغربیة 

 :التالي الترتیب على المقالة استناد يتم
Fatehi M, Tavakoli-Khaniki MJ. Negative Consequences of Promoting the Western Idea of Sexual Freedom: A Qualitative Study. Journal of 
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 چکیده  
های مختلف تهاجم  نوجوانان و جوانان بیش از هر قشر دیگری در معرض قسمهدف: سابقه و 

فرهنگی غربی قرار دارند و بسیاری از مفاهیم ذیل تهاجم فرهنگی مانند آزادی جنسی بدین 

دلیل است که افراد از پیامدهای منفی آن آگاهی ندارند. بنابراین ممکن است با تبیین 

ویژه قشر جوان نسبت به این  و دیدگاه جامعة ایرانی به پیامدهای منفی آزادی جنسی، نگرش

های مطلق جنسی فراهم گردد.  پدیدة مذموم تغییر یابد و بستر لازم برای مقابله با آزادی

 جنسی آزادی تفکر ترویج منفی پژوهش حاضر با هدف ارائة الگویی جهت تبیین پیامدهای

 . کشور انجام شده است در غربی

 وجوی جست طریق از آن در که است کیفی فراترکیب تحقیق این اصلی روش روش کار:

 ادامه در. شد استخراج پیامدهای آزادی جنسی دربارة پیشین مطالعات مرتبط، های کلیدواژه

 موضوعات کدها بندی دسته با و شد کدگذاری مختلف مقالات در شده شناسایی های شاخص

 پنج اصلی، بعُد سه شامل مفهومی الگویی راترکیب،ف رویکرد از استفاده با. به دست آمد اصلی

شده شامل پیامدهای فردی، خانوادگی  سه بعُد اصلی شناسایی .آمد دست  به کد 37 و مضمون

فرهنگی بود. در این پژوهش همة موارد اخلاقی رعایت شده است و مؤلفان مقاله -و اجتماعی

 .اند تضاد منافعی گزارش نکرده

فرهنگی اهمیت بیشتری داشت و -عوامل نشان داد که پیامدهای اجتماعی بندی رتبه ها:یافته

 ضریب محاسبة های بعدی قرار داشتند. همچنین ترتیب در رتبه پیامدهای خانوادگی و فردی به

 الگوی که داد نشان کرپیندروف آلفای ضریب و اسکات پی ضریب هولستی، ضریب کوهن، کاپا

  .داشت مناسبی اعتبار تحقیق این در آمده دست به

های غربی از ترویج تفکر آزادی جنسی در کشورهای اسلامی  هدف دولت گیری:نتیجه

با ترویج تفکر آزادی  تأثیرگذاری بر باورهای فرهنگی و رفتارها و هنجارهای اجتماعی است.

سازی سایر هنجارهای غربی در جامعه نیز  جنسی، زمینه و بستر لازم برای نفوذ و نهادینه

های غربی  ای جهت ورود دیگر ارزش توان آزادی جنسی را دروازه شکلی که می آید؛ به فراهم می

 .فرهنگ و اندیشة اسلامی قرار داردکه اغلب در تضاد کامل با در نظر گرفت 

 :است صورت این به مقاله استناد
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های فرهنگی  کشورهای اسلامی همواره در معرض تهدید

 یهای ایدئولوژیک کشورهای غربی قرار دارند. با توجه به تفاوت

های غربی وجود دارد،  که در بین کشورهای اسلامی و دولت

عنوان  کشورهای غربی از ترویج سبک فرهنگی مختص خود به

ابزاری برای تهاجم فرهنگی و تأثیرگذاری بر جوامع اسلامی 

تهاجم فرهنگی، ترویج  هایکنند. از جملة این ابزار استفاده می

ری و حمایت از مفهوم آزادی جنسی است که در لفافی از براب

 مفاهیم از یکی جنسی حقوق بشری مطرح شده است. آزادی

 ابتدا که است شناسی جامعه و شناسی روان مطالعات از منبعث

 جنسی آزادی از مقصود. یافته است ظهور غربی کشورهای در

 برقراری به قائل که است سنتی و فرهنگی قیود برداشتن

 جنسی آزادی مفهوم. است ازدواج چارچوب در جنسی روابط

 ای پدیده عنوان به ،1960 دهة جنسی در انقلاب از پس ویژه به

 ای گسترده برشمرد، رواج اجتماعی عرف خلاف را آن نباید که

های فرهنگی زیادی  هرچند حاکمیت کشور تلاش. (1) داشت

 برای مقابله با ترویج آزادی جنسی کرده است، اما طراحی

های تهاجم فرهنگی و حمایت شدید و مداوم  دقیق برنامه

ای از آزادی جنسی موجب شده است که برخی از افراد  رسانه

تأثیر این سبک تفکر  ویژه قشر جوان و نوجوان تحت  جامعه به

قرار بگیرند. جاذبة جنسی برای جوانان در کنار شعارهای 

ه از ظاهر حامی حقوق و آزادی بشر موجب شده است ک به

دیدگاه برخی از جوانان کشور آزادی جنسی حقی طبیعی برای 

 .(2)افراد قلمداد شود 

ویژه ایالات متحده در حالی دربارة  های غربی به دولت

کنند که مطابق با شواهد موجود  آزادی جنسی تبلیغ می

 15 بین سنین در آمریکایی نوجوان دختر هزار سالانه چند ده

 فرزندان و شوند می  آبستن نامشروع های ارتباط سبب به 19 تا

 های دهه در آمار این که آورند می دنیا به را خود غیرقانونی

. بنابراین، مشاهده (3)است  افزایش حال در سال به سال اخیر

تواند رویکردی برای  تنها نمی شود که آزادی جنسی نه می

نمودن نیازهای طبیعی افراد باشد؛ بلکه نوعی آسیب  برطرف

ایی گریبان شود که بیش از هر ج جدی اجتماعی تلقی می

مندی به مسئلة  کشورهای غربی را گرفته است. بخشی از علاقه

آزادی جنسی ناشی از این تصور اشتباه است که از طریق آزاد 

توان آنها را مهار نمود. این در حالی  ها می قرار دادن غریزه

 چون و کند می تر حساس را افراد مطلقی آزادی است که چنین

 ندارد، وجود انسان های خواسته همة کامل شدن برآورده امکان

از  .(4)انجامد  می بیشتر روانی های عقده پیدایش به وضع این

شدن مفاهیم  رنگ هایی به کم سوی دیگر، وجود چنین آزادی

دینی همچون حجاب که نقش مؤثری در سلامت معنوی 

عنوان  شود؛ زیرا درک آزادی جنسی به منجر میبانوان دارد نیز 

 در شود و تردید یک ارزش به تضعیف باورهای دینی منجر می

آمده از  دست شواهد به .(5)کند  می تضعیف را حجاب باورها

ر اثر دهد که د ای کشورهای غربی نشان می تجربة چنددهه

تنها شهوات و غرایز خاموش نشده، بلکه میزان  آزادی جنسی نه

شکل صعودی افزایش یافته و در کنار  تجاوزات جنسی نیز به

رو شده  ای روبه ملاحظه های قابل آن، کانون خانوده نیز با آسیب

شکل  شده در کشورهای غربی نیز به است. نتایج مطالعات انجام

 . (7, 6)کند  می تجربی این واقعیت را تأیید

های دیگری چون خوردن و  گرایش جنسی برخلاف گرایش

آشامیدن جایگاه بالاتری دارد و با مفاهیمی چون آرامش و 

جنسی مبتنی بر  تربیت رو، الگوی صمیمیت عجین است. ازاین

 عصر های اسلامی یکی از نیازهای اصلی جامعه در آموزه

. جهت تأمین سلامت جنسی (8)شدن مطرح شده است  جهانی

 هید کریم سامان )از هر دو دیدگاه روحی و جسمی(، قرآن 

جنسی را مطرح کرده است که دقیقاً در مقابل آزادی  گرایش

جویی جنسی،  حد و حصر غربی است. تعادل مطلق و بی

شکل مشروع )ازدواج( تدابیر  دهی جنسی به خودمهاری و پاسخ

 تنها نه .(9)دهی جنسی معرفی شده است  قرآنی برای سامان

 نتیجه این جهان، اجتماعی مکاتب همة در بلکه اسلام در

 زن و بماند محترم و محفوظ باید خانواده که است شده حاصل

 دلپذیری آشیان تا باشند یکدیگر وفادار و دلبسته باید مرد و

 جامعة آیندة آنان با تربیت و کنند بنا خویش فرزندان برای

 در آزادی مطلق که ازآنجایی. (10)کنند  ترسیم را خویش

 در خانواده و کند می متلاشی را خانواده بنیاد جنسی مسائل

 ماند، نمی پایدار جامعه آن بدون و دارد بسیار اهمیت اسلام

 و فیلسوفان. است مخالف بندوباری بی و جنسی آزادی با اسلام

 خواستند می که جنسی آمیزش اشتراک به قائل شناسان جامعه

 مدتی برای حتی نتوانستند سازند، خانواده جانشین را آن

 .(11)سازند  عملی را خود طرح کوتاه

، شود می شناخته نیز جنسی آزادی هک جنسی انقلاب

 به مربوط سنتی رفتاری کدهای که بود اجتماعی جنبشی

 در 1980 تا 1960 دهة از را فردی بین روابط و جنسی رابطة

 شامل جنسی آزادی. کشید می چالش به متحده ایالات سراسر

 سنتی روابط از خارج در جنسی رابطة بیشتر پذیرش

 مقدمه
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بود ( ازدواج اول درجة در) همسری یک و گرایانه دگرجنس

 1920های نهضت آزادی جنسی به دهة  ریشه. (12)

یا رابطة آ»در کتاب  1گردد؛ هنگامی که تاربر و وایت بازمی

فصلی از کتاب را با عنوان انقلاب « جنسی الزامی است؟

جنسی نگاشته و در آن بر لزوم روابط آزاد جنسی تأکید 

در روسیه نیز به  1925اند. واژة آزادی جنسی در سال  کرده

سمت  معنی لزوم حرکت به کار گرفته شد که در آنجا نیز به 

ود. باوجوداین، افزایش آزادی و کنارگذاشتن قیدهای سنتی ب

ظهور و گسترش آزادی جنسی در ایالات متحده به مراتب 

 استاد ،2هارپر . کایل(13)بیشتر از سایر کشورها بوده است 

 برای جنسی انقلاب اولین عبارت از ،مطالعات کلاسیک

 در که مسیحیت با باستان روم در جنسی هنجارهای جابجایی

 کند. این می استفاده، است شده تصویب روم امپراتوری

 اقدامات دربارة مسیحی های ممنوعیت با ها نگرش

 ازدواج از خارج در جنسی رابطة هرگونه و گرایانه جنس هم

 . (14)شد  جایگزین( ها روسپی و بردگان با ازجمله)

 با مقابله در سنتی های ارزش نبودن موفق به واکنش در

، دوم جهانی جنگ از پس دوران های چالش از بسیاری

به موازات . آمد وجود  به جنسی آزادی از حمایت ایدئولوژی

، اصحاب رسانه و 1930ترویج تفکر آزادی جنسی از دهة 

 ای از سابقه شکل بی صاحبان صنایع در کشورهای غربی نیز به

 های سرگرمی های جنسی حمایت کردند. صنعت ترویج آزادی

تجاری پلی  وریامپرات بنیانگذار، 3هفنر هیو پیشگامی با جنسی

 رابطة هفنر مجلة. کرد رایج را جنسی انقلاب های ایده ،4بوی

 ای حرفه مردان نسل کل برای را پورنوگرافی و تفریحی جنسی

 کنندة محدود را والدین و ازدواج پلی بوی مجلة. کرد جذاب

 خصوصی مسئلة یک صرفاً را جنسی رابطة و شخصی آزادی

 به رو جنسی تجارت. کشید می تصویر به موافق شرکای بین

 موجب مقیدنبودن به اخلاقیات و ملاحظات جنسی و بود رشد

 .(15)های جنسی شد  از جذابیت سرگرمی و هنر صنعت اشباع

 دهة گذشته چندین طی، کشورهای جهان از بسیاری در

 جوانان سازی آماده و ازدواج، جنسیت دربارة دیرینه های سنت

 موج کشیده شد. این چالش شدت به به خانوادگی زندگی برای

 منجر نقاط جهان بیشتر در اخلاقی فضای در انقلابی به تغییر

. پیامدهای (16)و پیامدهای شگرفی به همراه داشت  شد

شد  منفی آزادی جنسی بر خلاف آنچه از ابتدا تصور می

                                                           
1) Tarber & White 
2) Kyle Harper 
3) Hugh Hefner 
4) Playboy 

شکلی که پس از انقلاب آزادی جنسی  سرعت آشکار شد؛ به به

 و ازدواج حوزة در شدیدی تغییرات غربی شاهد کشورهای

 نرخ در آمریکا، 5تحقیق کندی و راگلز بر بنا. است خانواده

 نرخ که درحالی یافته، افزایش %30 حدود 1970 سال از طلاق

 فقط امروزه و است کرده پیدا کاهش بیشتری سرعت با ازدواج

 مقایسه در که دانند می موفق را خود ازدواج آمریکاییان از 38%

 کل از %51 امروز. (17)دارد  کاهش %53 قبل، سال 25 با

 ازدواج نرخ نیز انگلستان در. شود می منجر طلاق به ها ازدواج

 و رسیده خود حد ترین پایین به امروز تا 1889 سال از اول

 هزینة و شده برابر شش طلاق نرخ ،1991 تا 1961 سال بین

 پوند میلیارد چهار سالانه انگلستان،  جامعة برای نیز طلاق

 .(18)است 

گیری  آزادی جنسی یکی از مفاهیم اصلی در شکل

است که از آن با عنوان بحران فرهنگی یاد  ای بوده پدیده

آوردن به  شود. برخی از محققان اعتقاد دارند که روی می

های اسلام یکی از مؤثرترین رویکردها برای مقابله با  آموزه

چنین بحران فرهنگی است؛ زیرا دستورهای اسلام دقیقاً 

 و زن روابط به . اگر(19)مطابق با نیازهای فطری بشر است 

 زن حقوق و شخصیت بنگریم، اسلام و قرآن دیدگاه از مرد

 پسر و دختر روابط های بقره و نسا(؛ است )سوره احترام قابل

نیست  جایز مرد و زن نامشروع روابط و است مند قانون

خداوند  است. محترم خانواده های نور و قصص(؛ و حریم )سوره

مِنْکُمْ وَ   أنَْکِحُوا الْأَیامىوَ »فرماید  سورة نور می 32 یةدر آ
الحِِیَن مِنْ عِبادکُِمْ وَ إِمائِکُمْ إِنْ يکُونوُا فُ قَراءَ يغْ  نِهِمُ اللََُّّ مِنْ فَضْلِهِ الصَّ

وضوح سفارش خداوند به مسلمین  ؛ این آیه به«اللََُّّ واسِعٌ عَلِیمٌ  وَ 

 دهد. با استناد به این آیه و احادیث را جهت ازدواج نشان می

توان  کند می میترغیب متعددی که مسلمانان را به ازدواج 

 منفی رشد) فوق مشکلات اسلامی جوامع در بیان نمود که

 کمتر یا ندارد وجود اصلاً یا...( و جنسی مشکلات و جمعیت

 از مشکلاتی و آزاری زن که مواردی در معمولاً و آید می پدید

 اخلاق و قوانین نکردن رعایت اثر در دارد، وجود قبیل این

 تمامی در ها را انسان همة برابری اسلام .(20)است  اسلامی

 از ناشی وحیانی منشأ دارای را حق و عدالتی بی عین حقوق

 یا طبیعی منشأ غرب که داند؛ درحالی می آدمی الهی فطرت

 رضایت را حق که معنا بدین است؛ قائل حق برای عقلی

 صحیح ارضای برای . اسلام(21)داند  می امور در مردم اکثریتی

صورت  در و دائم ازدواج جنسی، مسائل

                                                           
5) Kennedy & Ruggles 
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 کرده توصیه را موقت و دار مدت ازدواج مهیانبودن شرایط آن،

 آمادگی خانوادگی محیط که دارد فراوان اصرار اسلام. است

 یا زن و باشد داشته یکدیگر از شوهر و زن کامیابی برای کامل

 صریحاً آن را نکوهش اسلام کند، کوتاهی نظر این از که مردی

  . (22)کند  می

با توجه به ماهیت آزادی جنسی غربی، ضرورت پرداختن 

شود؛ زیرا آزادی جنسی  یبه مسئلة تهاجم فرهنگی احساس م

به اهرمی برای کشورهای غربی جهت نفوذ فرهنگی هرچه 

ای که سه  در مطالعهبیشتر در سایر کشورها تبدیل شده است. 

صورت تجربی اثبات شد  دهة پیش در کرة جنوبی انجام شد، به

های تلویزیونی آمریکایی با هدف چیرگی فرهنگی و  که برنامه

 در . اگرچه(23)شوند  جنوبی تولید میتغییر ذائقة مردم کرة 

 اما .(24)است  داشته وجود فرهنگی نبرد همواره تاریخ طول

 از پس فرهنگی نبرد و تهاجم این که کرد فراموش نباید

 خود به تری گسترده و تر تازه ابعاد اسلامی انقلاب پیروزی

 تهاجم با فرهنگی تهاجم اساسی تمایز و تفاوت .است گرفته

 فرهنگی تهاجم. است آن بودن نامرئی و نامحسوس نظامی

 از استفاده با و دقیق ریزی برنامه با همراه شده حساب حرکتی

 کردن سست برای متنوع، و متعدد امکانات و ابزار و ها شیوه

 تبدیل و تغییر ها، اندیشه  انحراف ها، ارزش دگرگونی باورها،

است  جامعه یک بر حاکم اخلاقی اصول نابودی و سنن و آداب

نوجوانان و جوانان بیش از هر قشر دیگری در معرض  .(25)

اقسام مختلف تهاجم فرهنگی غربی قرار دارند و بسیاری از 

جنسی بدین دلیل   مفاهیم ذیل تهاجم فرهنگی مانند آزادی

است که افراد از پیامدهای منفی آن آگاهی ندارند. بنابراین، 

با تبیین پیامدهای منفی آزادی جنسی، نگرش و ممکن است 

ویژه قشر جوان نسبت به این پدیدة  دیدگاه جامعة ایرانی به

های مطلق  مذموم تغییر یابد و بستر لازم برای مقابله با آزادی

جنسی فراهم گردد. از سوی دیگر، باید توجه داشت که هم در 

مهار  کریم هم در احادیث معصومین )ع( دلایل آیات قرآن 

ومرج و آزادی  میل جنسی و همچنین پیامدهای منفی هرج

روشنی بیان شده است. با توجه به اینکه  حدوحصر جنسی به بی

شدت تبلیغات فرهنگی غرب علیه کشور در سالیان اخیر 

های بیگانه نیز تبلیغات  افزایش زیادی یافته است و رسانه

دهند، در  یهای جنسی انجام م ای دربارة لزوم آزادی گسترده

 آزادی تفکر ترویج منفی پژوهش حاضر به بررسی پیامدهای

 معصومین احادیث و قرآنی های آموزه اساس بر غربی جنسیتی

 .پرداخته شده است (ع)

 
 

در این پژوهش اصل : پیروی از اصول اخلاق پژوهش

طور کامل رعایت  داری در نقل قول از محققان پیشین به امانت

است. همچنین جهت اجتناب از هرگونه سرقت علمی، شده 

 شده عیناً بیان شده است.  منابع مربوط به مطالب ارائه
 ایناین پژوهش از نظر هدف پژوهشی بنیادی است. 

 آزادی زمینة در شده انجام های پژوهش دربارة کیفی مطالعة

شکل مقطعی انجام شده  جنسیتی است که از لحاظ زمانی به

 ترویج منفی پیامدهای یق حاضر برای بررسیدر تحق .است

فراترکیب استفاده شده  رویکرد غربی از جنسیتی آزادی تفکر

 مند نظام مطالعة و بررسی فراترکیب روش است. هدف در

 درنهایت و است نظر حوزة مد در شده انجام قبلی های پژوهش

 نقشة آن خروجی و یابد پایان می ها یافته و نتایج تحلیل با کار

 و شناسی روش در نوآوری تحقیقاتی، خلأهای یافتن برای راهی

   .است حوزة موردنظر برای تحقیق روش

 مقالات مند نظام وجوی جست به پژوهش این در

های علمی معتبر داخلی شامل  پایگاه در منتشرشده

شیعه،  رسانی حوزه، ویکی مگیران، پایگاه اطلاعاس.آی.دی، 

نت، پرتال جامع علوم انسانی و  علمنورمگز، کتابخانة تبیان، 

، الزویر، تیلور و امرالد المللی شامل بین های همچنین پایگاه

پرداخته  1کتابخانة برخط وایلی و گوگل اسکولار فرانسیس،

 کلمات مند متون مرتبط، ابتدا وجوی نظام برای جست. شد

شد. شش کلیدواژه دربارة آزادی  گزینش مرتبط کلیدی

های علمی و مجلات داخلی و  در پایگاه جنسی شناسایی و

 .وجو شد المللی جست بین
 

 وجوشدۀ مرتبط با آزادی جنسی های جست ( کلیدواژه1جدول 
 

 کلیدواژۀ انگلیسی کلیدواژۀ فارسی ردیف

 Sexual freedom/liberation آزادی جنسی 1

 Sexual revolution انقلاب جنسی 2

 Free relationships روابط آزاد 3

 Sexual justice عدالت جنسی 4

 Gender equality برابری جنسی 5

 Homosexuality گرایی جنس هم 6
 

 از بعد منتشرشده مقالات بیشتر پوشش و شناسایی برای

 در معتبر مجلات از تعدادی اطلاعاتی، های پایگاه وجوی جست

                                                           
1) Emerald insight, Elsevier, Taylor & Francis, Wiley Online Library, 
Google Scholar 

 روش کار
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 تکمیل برای و شد وجو دستی جست صورت به نیز زمینه این

 وجو جست نیز شده انتخاب مقالات منابع فهرست وجوها، جست

 به جامع وجوی جست موجود، متون آوری جمع برای. شد

 محدود 2020 تا 2000 زمانی بازه در منتشرشده مطالعات

 بین در مقاله انتشار شامل مطالعه به ورود معیارهای. شد

دربارة آزادی  نحوی به که مقالاتی ،2020 تا 2000 های سال

بودند )مانند انقلاب جنسی و  آن با مرتبط موضوعات یا جنسی

شناسی علمی، وجود شواهد کافی  عدالت جنسی(، وجود روش

 و فارسی زبان به انتشاریافته مقالات برای ادعاهای پژوهش،

 از خروج معیارهای. بود مقالات بودن متن تمام و انگلیسی

 و ها کنفرانس ها، همایش در شده ارائه مقالات شامل مطالعه

هایی  مقالاتی به زبان و غیرمعتبر مجلات در شده چاپ مقالات

 از بعد مرتبط مقالات تمامی. بود غیر از فارسی و انگلیسی

  .شد ارزیابی نظر مورد های پایگاه از استخراج

وجوی واژگان کلیدی مرتبط، مقالات  ریق جستاز ط

مربوط شناسایی شد. در بخش بعدی جهت غربال مقالات 

آمده از معیارهایی چون تناسب چکیده، محتوا و روش  دست به

تحقیق استفاده شد. بدین منظور غربال مقالات در چهار 

نشان داده  1مرحلة متوالی صورت گرفت که در شکل شمارة 

مقاله یافت شد که با حذف مقالات  539وع شده است. درمجم

مقاله  94مقاله رسید. از این میان  182تکراری، این تعداد به 

 81قابل دسترسی بود که با حذف مقالاتی با چکیدة نامرتبط، 

بودن  مقاله انتخاب شد. در مرحلة بعد بر اساس متناسب

دست آمد و در چهارمین مرحله  مقاله به  58محتوای مقالات 

دلیل داشتن روش تحقیق نامناسب  مقاله به 27ز غربالگری، ا

مقاله انتخاب  31حذف شد و بدین ترتیب نمونة نهایی شامل 

 . شد

 
 

 وجو و انتخاب مقالات ( نتایج جست1شکل 

 
 

 

 

 
 

شده در روش  مقالة نهایی انتخاب 31از طریق مرور مکرر 

شد فراترکیب، اطلاعات مورد نظر از مقالات یادشده استخراج 

صورت کد بازیابی شد. درمجموع در این  و اطلاعات آنها به

شده و  کد شناسایی و سپس بر اساس مراجع یافت 37تحقیق، 

نام محققان و سال انتشار مقاله در جدولی در اختیار خبرگان 

 خبرگان از نفر 11 دیدگاه از تحقیق این قرار داده شد. در

با  (روحانی چهار و دانشگاه در حوزة علوم قرآنی استاد هفت)

 استفاده سال سابقة تدریس در دانشگاه یا حوزه 10حداقل 

 .شد

 فراترکیب بخش ترین کیفی بیانگر مهم های یافته ترکیب

شود  اساساً روش فراترکیب برای این منظور استفاده می. است

که با بررسی ادبیات پیشین، به یک تفسیر جدید و منسجم از 

ور در این مرحله از فراترکیب، کدهای ها برسد. بدین منظ یافته

هایی(  شده در مراحل قبلی در قالب مضامینی )تم استخراج

ها یک مقوله )یا  بندی شد. همچنین با ترکیب مضمون دسته

طبقه( تشکیل داده شد. درمجموع، در این مرحله چارچوب 

مفهومی پیشنهادی تدوین و با نظر خبرگان تعدیل شد )جدول 

 .(2شمارة 

پژوهش کیفی منظور از اعتبار مفاهیمی شامل در 

پذیری  پذیری و حتی بازتاب پذیری، باورپذیری، تصدیق دفاع

از  شده نتایج تحقق است. جهت ارزیابی کیفیت مقالات انتخاب

. بر ( استفاده شدCASPهای ارزیابی حیاتی ) مهارت ةبرنام

CASP تارنمایشده در  معیار معرفی 10اساس 
نسبت به  1

شده  لیست معرفی ی کیفیت مقالات اقدام شد. چکبی کمّارزیا

معیار )اهداف پژوهش، منطق روش، طرح پژوهش،  10دارای 

پذیری،  ها، انعکاس وری دادهآ برداری، جمع روش نمونه

ارزش  و ها ملاحظات اخلاقی، دقت تحلیل، بیان واضح یافته

 ةهای آن )متناسب با مقال یک از شاخص تحقیق( بود که به هر

 .گرفت)عالی( تعلق  5)ضعیف( تا  1ای بین  سی( نمرهرتحت بر

خوب   (، خیلی50تا  41لی )امقالات به پنج کلاس ع ه،در ادام

-0( و ضعیف )11-20(، متوسط )21-30(، خوب )40-31)

بندی شد. نتایج حاصل از ارزیابی کیفی مقالات با  ( طبقه10

نشان داده  2 شمارة در شکل  CASPلیست  استفاده از چک

 .شده است

 
 

                                                           
1) http://casp-uk.net/casp-tools-checklists 

 (=N 539ها )وجو در پایگاهمجموع جست

 

 (=182Nمجموع مقالات غیرتکراری )

 (=N 94مجموع مقالات دردسترس )

 (=N 81مجموع مقالات با چکیدة مرتبط )

 (=N 58مجموع مقالات با محتوای مرتبط )

 (=N 31مجموع مقالات نهایی با روش تحقیق مرتبط )

 هایافته
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 شده از مقالات های استخراج بندی یافته ( طبقه2جدول 
 

 کد مضمون )تم( بُعد

 پیامدهای فردی

 مشکلات روانی

 پریشانی روانی

 سرخوردگی

 خودکشی

 جنون جنسی

 پیامدهای ایدئولوژیک

 تعهدی بی

 انسانی کرامت رفتن میان از

 تقوایی بی

 کاهش ایمان

 مشکلات فرد در جامعه

 تمرکزنداشتن بر حرفه و شغل

 انزوای اجتماعی

 از دست رفتن جایگاه

 پیامدهای خانوادگی

 فروپاشی خانواده

 خیانت زوجین

 اثرات منفی بر فرزندان

 اضمحلال انسجام خانوادگی

 

 

 گرفتن از ازدواج فاصله

 نداشتن به ازدواج تمایل

 خواهی جنسی تنوع

 ازدواج سفید

 ناپایداری ازدواج

 تولد فرزندان نامشروع

 افزایش سقط جنین

 بالارفتن سن ازدواج

 فرهنگی-اجتماعی

 بسترسازی فرهنگ غربی

 آمادگی پذیرش هنجارهای غربی

 ترویج نمادهای فرهنگی غرب

 اسلامی-های ایرانی غلبة تفکر غربی بر سنت

 حجابی سازی بی عادی

 فروشی و تن افزایش روسپیگری

 ها باختن ارزش رنگ

 شدن باورهای دینی رنگ کم

 ها و هنجارهای ملی توجهی به ارزش بی

 تقوایی ترویج بی

 شدن اهمیت عفاف رنگ کم

 پذیری اجتماعی آسیب

 هدررفت انرژی نیروی جوان

 مقاربتی هاى بیمارى گسترش

 جنایت و جرم و مفاسد افزایش

 اجتماعیکاهش انسجام 

 کاهش نرخ موالید

 تقابل نسل جوان و نسل قدیم )شکاف بین نسلی(

 سازی نفوذ فرهنگی زمینه
 

شده برای ارزیابی  های استفاده ترین روش یکی از مهم

 1های کیفی، محاسبة ضریب کاپا کوهن پایایی در پژوهش

 شود: ذیل محاسبه می است. این ضریب با استفاده از فرمول

                                                           
1) Cohen's kappa coefficient 

Kappa=Pi=(PAo–PAE)/ (1–PAE) شود. در محسابه می 

 وسیلة به که طبقه یک در خاص ارزش یک نسبت کاپا فرمول

 ارزش همان از استفاده نسبت در است، شده استفاده کدگذار

 هم با ها نسبت اینسپس . شود می ضرب دوم کدگذار وسیلة به
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نتایج حاصل  .آید دست  به انتظار مورد توافق تا شود می جمع

بیان شده است.  3از محاسبة ضریب کاپا در جدول شمارة 

به  711/0شود ضریب کاپا برابر با  طور که مشاهده می همان

دست آمد که بالاتر از مقدار قابل قبول است؛ بنابراین پایایی  

 05/0شود. همچنین ضریب معناداری کمتر از  نتایج تأیید می

دهندة رابطة کدگذاری بین دو  ( که نشان002/0دست آمد ) به 

 ضریب محاسبة بر علاوه تحقیق، این شده است. در سند بررسی

 اعتبار، قابلیت بررسی برای مّیک معیار سه از کوهن، کاپای

: شد استفاده پذیری اطمینان و تأیید قابلیت انتقال، قابلیت

. 1کریپندروف آلفای و اسکات پی ضریب هولستی، ضریب

 هولستی ضریب محاسبة با خبرگان دیدگاه همبستگی میزان

(PAO )که آمد دست به  834/0 شده  مشاهده توافق درصد یا 

 روش  به که ایراداتی به توجه با. است توجهی قابل مقدار

 که شد محاسبه نیز اسکات پی  شاخص است وارد هولستی

 آلفای از نیز درنهایت. آمد دست به  77/0 آن میزان

 برآورد 86/0 مطالعه این در آن میزان و استفاده کرپیندروف

  .است نتایج دهندة اعتبار نشان که شد
 

 
لیست  شده بر اساس چک ( ارزیابی کیفیت مقالات گزینش2شکل 

CASP 
 

( آزمون توافق کدگذاری بین پژوهشگر و یک خبره 3جدول 

 )کارشناس(

های ارزیابی  شاخص

 پایایی

مقدار 

 شده محاسبه

نتیجۀ ارزیابی 

 پایایی

 تأیید 711/0 شاخص کاپا

 تأیید 834/0 هولستی ضریب

 تأیید 77/0 اسکات پی ضریب

 تأیید 86/0 کرپیندروف آلفای

                                                           
1) Holsti's coefficient of reliability, Scott's pi, krippendorf  

شدن ضریب  آمده و مشخص دست با توجه به نتایج به

های مختلف و تأیید اعتبار مضامین و ابعاد  اهمیت شاخص

 .شود صورت زیر ارائه می شده، الگوی نهایی تحقیق به بررسی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ( الگوی نهایی تحقیق3شکل 
 

شدن الگوی تحقیق، نسبت به  در ادامه و پس از مشخص

آمده در جدول  دست ها اقدام شد. نتایج به اوازن موضوعتعیین 

 .ارائه شده است 4شمارة 
 

 ها بر اساس میانگین وزنی بندی موضوع ( رتبه4جدول 
 

ضریب  موضوع 
WJ 

 رتبه

 پیامدهای فردی

 2 1276/0 مشکلات روانی

 1 1298/0 های عقیدتی آسیب

مشکلات فرد در 

 جامعه
1127/0 3 

 خانوادگیپیامدهای 
 2 1314/0 فروپاشی خانواده

 1 1388/0 گرفتن از ازدواج فاصله

-پیامدهای اجتماعی

 فرهنگی

 فرهنگ بسترسازی

 غربی
1553/0 2 

 1 1605/0 ها باختن ارزش رنگ

 3 1491/0 پذیری اجتماعی آسیب
 

در آخرین بخش از این تحلیل، میانگین وزنی هر یک از      

)پیامدهای فردی، پیامدهای خانوادگی و شده  ابعاد شناسایی

اجتماعی( نیز محاسبه شد. بر اساس نتایج -پیامدهای فرهنگی

 اجتماعی  -فرهنگی شود که پیامدهای آمده مشخص می دست به

 عالی

42% 

 خیلی خوب

23% 

 خوب

17% 

 متوسط

13% 

 ضعیف

5% 

 پیامدهای فردی

-پیامدهای فرهنگی

 اجتماعی

پیامدهای 

 خانوادگی
آزادی 

 جنسی
مشکلات  -

 روانی

مشکلات  -

 عقیدتی

مشکلات در  -

 جامعه

فروپاشی  -

 خانواده

پرهیز از  -

 ازدواج

 فرهنگ بسترسازی -

 غربی 

باختن رنگ - 

 هاارزش

پذیری آسیب -

 اجتماعی
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 .از بالاترین اهمیت برخوردار است
 

 بندی ابعاد بر اساس میانگین وزنی ( رتبه5جدول 
 

 رتبه wjضریب  ابعاد

 3 1202/0 پیامدهای فردی

 2 1313/0 پیامدهای خانوادگی

 1 1519/0 اجتماعی-پیامدهای فرهنگی
 

 
 

 

 

 

 
 

 

آمده در این تحقیق نشان داد که یکی از  دست نتایج به

های مهم ترویج تفکر آزادی جنسی غربی در کشور،  آسیب

شکلی که  اثرات نامطلوبی است که بر فرهنگ جامعه دارد؛ به

اجتماعی در قیاس با -مشخص شد پیامدهای فرهنگی

 پیامدهای فردی و خانوادگی اهمیت بالاتری دارد. هدررفت

 مقاربتی، افزایش هاى بیمارى جوان، گسترش نیروی انرژی

 نرخ اجتماعی، کاهش انسجام جنایت، کاهش و جرم و مفاسد

و  (نسلی بین شکاف) قدیم نسل و جوان نسل موالید، تقابل

های اجتماعی  فرهنگی ازجمله آسیب نفوذ ازیس زمینه

آمده   دست شده در این تحقیق بود. در تبیین نتیجة به شناسایی

های غربی از ترویج  باید به این نکته اشاره نمود که هدف دولت

تفکر آزادی جنسی در کشورهای اسلامی درواقع تأثیرگذاری 

ست. بر باورهای فرهنگی و رفتارها و هنجارهای اجتماعی ا

فرهنگی است و -ای اجتماعی تهاجم فرهنگی اساساً مقوله

های غربی که در ظاهر جنبة فردی دارد نیز  بسیاری از پدیده

شود.  درنهایت به تغییرات بنیادین فرهنگی و اجتماعی ختم می

در این زمینه اشاره شده است که تأثیرگذاری بر رفتارها و 

شود که  جام میهای فردی افراد نیز با این هدف ان نگرش

تأثیر قرار  درنهایت فرهنگ و مناسبات اجتماعی جامعه را تحت 

عنوان یک  ای که در کشور ترکیه )به . در مطالعه(26)دهد 

  قق به این موضوع اشاره کردهکشور اسلامی( انجام شد نیز مح

های جنسی برای زنان ترک علاوه بر  است که ترویج آزادی

ای بر فرهنگ و  ملاحظه پیامدهای متعدد فردی، تأثیرات قابل

آمده در تحقیق حاضر و  دست . نتایج به(27)گذارد  جامعه می

دهد که با ترویج تفکر  عات پیشین نشان میهمچنین مطال

سازی  آزادی جنسی، زمینه و بستر لازم برای نفوذ و نهادینه

شکلی که  آید؛ به سایر هنجارهای غربی در جامعه نیز فراهم می

های  ای جهت ورود دیگر ارزش توان آزادی جنسی را دروازه می

 ی قرار غربی )که اغلب در تضاد کامل با فرهنگ و اندیشة اسلام

 

در کتاب زن، اسلام و  1دارد( در نظر گرفت. در این زمینه، بنت

مدرنیته به این موضوع اشاره دارد که با توجه به جایگاه خاص 

سازی اصول مدرنیته در  زن در اسلام، معرفی و نهادینه

های  ها و ارزش کشورهای اسلامی تا حد زیادی به تغییر نگرش

 . (28)زنان بستگی دارد 

های  ای از آسیب در این تحقیق، پیامدهای فردی دسته     

ترویج تفکر غربی شناسایی شده است. پیروی از سبک آزادی 

جنسی غربی موجب بروز مشکلات روانی، عقیدتی و اجتماعی 

جنسی  روانی، سرخوردگی، جنون  شود. پریشانی برای افراد می

ادی و حتی خودکشی از پیامدهای روانی پذیرش عقیدة آز

عاطفی -جنسی است. سرخوردگی جنسی نوعی واکنش ادراکی

شود فرد از  نسبت به برقراری رابطة جنسی است که موجب می

رابطة جنسی )حتی با همسر خویش( احساس رضایت نداشته 

باشد و به دلایلی که اغلب ناشی از تجربیات منفی گذشته 

های  است از آن دوری گزیند. جنون جنسی به فعالیت

تعارف خودآزارانه و دگرآزاری حین رابطة جنسی و غیرم

همچنین میل زیاد به برقراری رابطة جنسی اشاره دارد. در 

سطح جامعة اسلامی نیز آزادبودن در روابط جنسی موجب 

براین، بخش بزرگی از  شود. علاوه انزوا و طرد اجتماعی افراد می

توان روحی و انرژی فیزیکی فرد به جای اینکه در جهت 

هایی  کار گرفته شود، صرف فعالیت  وری به اشتغال و بهره

شود. تاکنون محققان زیادی به  بیهوده و نافرجام برای افراد می

ها، رفتار و سبک زندگی  تأثیرگذاری آزادی جنسی بر نگرش

اند. حسین، ایجاد شبهه در عقاید و تناقض  فردی اشاره کرده

ی آزادی جنسی در بین ها و باورها را یکی از پیامدها در نگرش

. به همین ترتیب، (29)جوانان بنگلادشی معرفی کرده است 

یزدانی و همکاران نفوذ تفکر غربی مبتنی بر آزادبودن روابط 

ترین عوامل ایجادکنندة اختلال هویت  جنسی را یکی از مهم

نیز  2. گراتسی(30)دانند  و جوانان میجنسی در بین نوجوانان 

های مهم  بزهکاری جنسی و خشونت جنسی را یکی از چالش

آمده  دست . درواقع نتایج به(31)داند  آزادی روابط جنسی می

در پژوهش حاضر و مطالعات پیشین بار دیگر این عقیده را 

تنها موجب جلوگیری از  کند که آزادی جنسی نه تأیید می

عنوان یک عامل  شود؛ بلکه به روانی نمی-مشکلات روحی

یت خاص کند که این امر ناشی از ماه کننده عمل می تشدید

میل جنسی است که بر خلاف بسیاری از امیال انسانی، 

براین، باید اشاره نمود که بروز  پذیری ندارد. علاوه سیری

                                                           
1) Bennett 
2) Grossi  

 گیری بحث و نتیجه
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رفتارهای عجیب جنسی که بعضاً با عنوان جنون جنسی از آن 

شود نیز از پیامدهای آزادی مطلق جنسی است؛ به  یاد می

گوی نیاز شکلی که اشکال متعارف رابطة جنسی دیگر پاسخ

های غیرمتعارف )اعم از  انسان نیست و بنابراین، افراد به روش

آورند که محققان غربی  آزاری، دگرآزاری و غیره( روی می خود

  .(32)اند  نیز این موضوع را تأیید کرده

آزادبودن روابط جنسی نقش مؤثری در تمایل افراد به      

کند. با ترویج  ازدواج و همچنین فروپاشی بنیان خانواده ایفا می

آزادی جنسی و کنارگذاشتن قیود سنتی جهت مهار این 

یابد.  روابط، میل افراد برای ازدواج و تشکیل خانواده کاهش می

ویژه ازدواج  طه بههای جدیدی از راب در چنین شرایطی شکل

یابد که مقولة اخیر به  سفید در بین نسل جوان افزایش می

 .(33)چالش مهم اجتماعی در کشور تبدیل شده است 

جنین  سقط یشافزا و نامشروع فرزندان تولد ازدواج، ناپایداری

رود.  شمار می  از دیگر پیامدهای خانوادگی آزادی جنسی به

ای با عنوان ازدواج مدرن و فرهنگ جنسی،  در مقاله 1جارسکا

دورشدن از قیود دینی )قوانین کلیسا( و آزادی کامل در روابط 

ها و  جنسی را یکی از عوامل اصلی کاهش پایداری ازدواج

. در (34)تان بیان کرده است افزایش نرخ طلاق در کشور لهس

مطالعات داخلی نیز آزادی در روابط جنسی و پایبندنبودن به 

قیدهای جنسی کلاسیک که ریشه در فرهنگ ایرانی و 

های دینی دارد، آسیبی مهم در زمینة موفقیت ازدواج و  آموزه

با انجام  2. هوی(5, 1)انسجام بنیان خانواده معرفی شده است 

ه این نتیجه دست یک نظرسنجی در میان زنان جوان مهاجر ب

یافته است که از دیدگاه آنان، آزادبودن روابط جنسی تأثیر 

. حتی پس از (35)زیادی در کاهش تمایل به ازدواج دارد 

ازدواج و تشکیل خانواده نیز وجود آزادی در روابط جنسی به 

چ یک از زوجین پایبندی شیوة غربی موجب خواهد شد که هی

زیادی به طرف مقابل و پیمان مقدس ازدواج نداشته باشند. 

های خانوادگی،  این امر نقش مؤثری در افزایش درگیری

عنوان یک نهاد مقدس، ایجاد  رنگ شدن هویت خانواده به کم

 انسجام روحیة پرخاشگری در فرزندان و در مجموع اضمحلال

سئله تنها مختص جوامع اسلامی کند. این م خانوادگی ایفا می

که  یابد؛ تاجایی نیست و حتی در جوامع غربی نیز مصداق می

تنها دستاورد  کند که آزادی جنسی نه درستی بیان می به 3اگان

های  گرفتن از ارزش ملموسی برای جامعه نداشته بلکه فاصله

سنتی خانوادگی یکی از پیامدهای مهم این شکل از روابط 

                                                           
1) Jarska  
2) Hoy  
3) Egan 

. کریمی نیز بروز اشکال نامتعارف روابط (36)جنسی است 

عنوان  سی را که خود ناشی از آزادپنداشتن رابطة جنسی بهجن

های ایرانی  یک حق انسانی است، از دلایل فروپاشی در خانواده

 . (37)معرفی کرده است 

عنوان یک روش جامع برای  استفاده از رویکرد فراترکیب به     

دستیابی به تصویری کلی از پیامدهای منفی تفکر آزادی 

های داده و  وجوی وسیع پایگاه جنسی و همچنین جست

توان نقاط قوت این  نفر از خبرگان را می 10استفاده از دیدگاه 

 .پژوهش جهت ارائة نتایجی معتبر در نظر گرفت
 

 
 

 
 

های مطالعات مبتنی بر فراترکیب این است  یکی از محدودیت

های دادة علمی  ها در پایگاه وجوی کلیدواژه که از طریق جست

ای  شود؛ بنابراین اگر مدخل مورد نظر در عنوان مقاله انجام می

نباشد، ولو اینکه در متن به آن اشاره شده باشد آن مقاله از 

 .شود حذف می تحقیق
 

 
 

 

های  شود در مطالعات آتی ترکیبی از روش پیشنهاد می

 به کار گرفتهآوردن اطلاعات  دست فراترکیب و مصاحبه برای به

 .شود تا از این طریق اعتبار نتایج افزایش یابد
 

 
 

 
 

 معارف و علوم دانشگاهاستادان و کارکنان مؤلفان این مقاله از 

مشهد صمیمانه قدردانی  قرآنی علوم دانشکدة ،کریم  قرآن

 .نمایند می
 

 

 

بخشی از رسالة دکتری  پژوهشاین ، مقاله بنا بر اظهار مؤلفان

علوم  ةدانشکد ،کریم  دانشگاه علوم و معارف قرآنمؤلف اول از 

 .تصویب شده است 211/1399است که در تاریخ  قرآنی مشهد
 

 

 

این مقاله حامی مالی نداشته و با ، مقاله بنا بر اظهار مؤلفان

  .هزینة شخصی مؤلفان نگاشته شده است
 

 
 

 های پژوهشمحدودیت

 پیشنهادهای پژوهش

 قدردانی

 حامی مالی

 تضاد منافع

 ملاحظات اخلاقی
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گونه تضاد منافعی دربارة این پژوهش گزارش  مؤلفان مقاله هیچ

 .اند نکرده
 

 

 
 

؛ و همکاری در های مقاله: مؤلف اول نگارش تمامی بخش

 .ها و جداول و نمودارها: مؤلف دوم تحلیل داده
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